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  در كودكانهوچكين  غيرلنفوم و  بدخيمي لوسميرابطه شغل پدران با 
                

  6، خديجه دهقاني5دكتر زهرا زارعيان يزدي ،4 دكتر مريم خيرانديش،3دكتر فروغ السادات نوراني، 2دكتر ضياء اسلامي ،*1دكتر اعظم السادات هاشمي            

  چكيده 
هـا در اطفـال لوسـمي و        تـرين بـدخيمي   شايع.  بدخيمي يك درصد در سال افزايش داشته است        انسيدانس  در طي دو دهه گذشته     :مقدمه

 و  يقبيل كشاورزي، نقاش ـ   ها و سموم كشاورزي در مشاغلي از      ، حشره كش  هاريسك فاكتورهاي محيطي از جمله هيدروكربن     . لنفوم است 
  . هدف و بررسي قرار گرفته است ندان موردها در تماس شغلي پدران و بدخيمي در فرزكار با هيدروكربن
و لنفـوم  ) AML,ALL( كودك مبتلا بـه لوسـمي حـاد    78 بر روي Cross- Sectional و به روش Case Control مطالعه :روش بررسي

م سـن و   كودك سالم ه ـ78و ) 1384 لغايت 1381(هوچكين مراجعه كننده به درمانگاه خون و انكولوژي بيمارستان شهيد صدوقي يزد     غير
  .اطلاعات توسط پرسشنامه تكميل و آناليز آماري شد. هم جنس صورت پذيرفت

درصـد  . بـود %) 6/29( سـال  3-5پسر بود كه بيشترين درصد سن تشخيص در گـروه سـني     % 1/55دختر و    % 9/44 در گروه مورد     :نتايج
  نـشان  Chi- Squareباشد نتايج آزمون آماري ر ميكارگ% 4/6نقاش و تماس با هيدروكربن، % 7/16كشاورز، % 75/57مشاغل اين گروه 

  .وجود دارد) p=00/0(داري دهد كه بين مشاغل پدران دو گروه مورد و شاهد اختلاف معنيمي
  رود تـا   انتظـار مـي  ، و تماس با هيدرو كربن در گروه مورد بيش از گروه شاهد بوده اسـت  ي چون مشاغل كشاورزي و نقاش     :گيرينتيجه

  . يمني در مورد مشاغل پدران و تماس با ريسك فاكتورهاي محيطي رعايت شودنكات ا    
  

  ، تماس شغلي پدر، لنفوم لوسمي:هاي كليدي واژه
  

  مقدمه  
در % 1  بدخيمي اطفال تقريبـاً    انسيدانس،  در طي دو دهه گذشته    

لوسمي لنفوبلاستيك حـاد    (ها   لوسمي .)1(سال افزايش داشته است   
) هـوچكين هوچكين و غير(ها و لنفوم)  حاد و لوسمي ميلوبلاستيك  

  .)2(باشندهاي دوران كودكي ميبدخيميترين  شايعاز جمله
 5 تقريبـاً ) ALL(در اين گروه سني لوسـمي لنفوبلاسـتيك حـاد           

  . افتداتفاق مي) AML(برابر لوسمي ميلوبلاستيك حاد 
  

ي خـون و  استاديار گروه اطفال، فوق تخصص بيمـاري هـا       :نويسنده مسئول    -1*
    مركز تحقيقات خون و سرطان استان يزد-انكولوژي اطفال 

    0351-8224000: تلفن -
 Email:dr_a_hashemi@yahoo.com 

   استاديار گروه اطفال -2
   مركز تحقيقات بيماري هاي عفوني و گرمسيري - پزشك عمومي-3،4
   پزشك عمومي -5
   كارشناس ارشد گروه پرستاري-6
   پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزددانشگاه علوم-6-1

  5/2/1387: تاريخ پذيرش       22/5/1386:تاريخ دريافت

  
 افزايش 2002 و   1975هاي   در كودكان بين سال    ALL انسيدانس
 ).3(داشته است

مطالعات اپيدميولوژيك متعـددي در جهـت بررسـي ريـسك           
اتيولـوژي  فاكتورهاي لوسمي و لنفوم در اطفال بـه منظـور تعيـين           

ريسك فاكتورها به صـورت ريـسك       . آنها صورت پذيرفته است   
) 3(شـوند بنـدي مـي   فاكتورهاي محيطي، ژنتيكي و عفوني تقسيم     

توان از اشعه يونيزان نـام      در گروه ريسك فاكتورهاي محيطي مي     
.  ارتبــاط داردAML و ALLطــور قابــل تــوجهي بــا ه بــرد كــه بــ

ز لوسـمي را ثابـت كـرده        مطالعات ارتباط بين ميزان اشـعه و بـرو        
 مطالعات اپيدميولوژيك مختلفي ارتباط بين لوسـمي        .)4،3(است

  اطفــال و تمــاس پــدر در محــيط كــار بــا اشــعه يــونيزان را ثابــت  
 افزايش ريسك لوسمي    1994 و همكارانش در سال      Shu. اندكرده
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   و همكارانر فروغ السادات نورانيدكتر ضياء اسلامي، دكت دكتر اعظم السادات هاشمي،    
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اي نـشان    را در مطالعـه    Xدر صورت تماس پدر با اشـعه تشخيـصي          

ز اثـرات ضـد و نقـيض    د اشـعه غيـر يـونيزان ني ـ     در مـور   .)5(دادند
عنوان يـك ريـسك     ه  ايي ب ياز ميان مواد شيم   . گزارش شده است  

هـا بيـشترين نقـش را       كشها و حشره  فاكتور محيطي هيدروكربن  
ــه  ــد بگون ــدر در ص ــ دارن ــغل پ ــي ش ــه حت ــا  اي ك ــاط ب ورت ارتب

  ها به عنـوان يـك ريـسك لوسـمي اطفـال برشـمرده              كربنهيدرو
ها تركيبات ارگانيك بوده كـه از جملـه         هيدروكربن .)6(شودمي
ها هيدروكربن. ن را نام برد   لكلرو اتي توان گازوئيل و تري   نها مي آ

هـاي نقاشـي،    رنـگ (ها و محصولات صـنعتي      خانه در بسياري از  
مهمتـرين هيـدوركربن شـناخته شـده      . وجود دارند ) ها، حلال تينر

د اسـتفاده در    وجـود و مـور    بنزن است كـه يـك مـاده شـيميايي م          
. باشـد پلاستيك، سوختهاي موتوري و چسب مـي       ،ساخت رنگ 

 .شـود هاي فـسيلي تـشكيل مـي      همچنين از احتراق ناقص سوخت    
باشـد كـه ارتبـاط قـوي بـا          بنزن يك كارسينوژن شناخته شده مي     

ــه .)7( داردAMLلوســــمي  ــارانش Freedman مطالعــ  و همكــ
ر صورت تماس   ارتباط آماري قابل قبول بين شغل پدر د       ) 2002(

د  نشان دا Chen و   Savitzبررسي  .  اطفال نشان داد   ALLبا بنزن و    
، تعمير كار موتور، مكانيـك      كه پرخطرترين مشاغل پدران نقاش    

كـار  (تماس مشخص پدر بـا هيـدروكربن        . و كارگر صنايع است   
 ســال 1 در كودكــان زيــر ALL و AMLبــا ) هــادر پمــپ بنــزين

  .) 3(ارتباط دارد
 تمــاس طــولاني  تنهــاcase control بــزرگ در يــك مطالعــه

وسمي اطفال را در پـي      ها افزايش ريسك ل   مدت پدر با پلاستيك   
 مكانيـسم بيولوژيـك تمـاس شـغلي پـدران و            .)8(خواهد داشـت  

بـسياري از   . ه تغييرات ژنتيكي اسـپرم اسـت      بروز لوسمي مربوط ب   
هـا و لوسـمي اطفـال را        لعات ارتباط بين تماس با حشره كـش       مطا
توانـد در محـل زنـدگي،        داده است كه تماس كودكان مـي       نشان

 تماس بـا    .)9(طبيعت پيرامون و حتي مربوط به شغل والدين باشد        
 ALLريسك  ) مورد استفاده در خانه يا مشاغل     (سموم كشاورزي 
  .دهدرا افزايش مي

چنـدين مـشاهده حـامي       ريسك فاكتورهاي عفـوني    در مورد 
ي اطفـال عفونـت نيـز       اين تئـوري اسـت كـه در پروسـه انكولـوژ           

 لوسـمي و عفونـت در       انسيدانس چرا كه پيك     .)10(دخالت دارد 

در ريـسك فاكتورهـا     . باشـد  سـال مـي    2-5اطفال مشابه و سـنين      
 خطـر   21كودكان داراي تريزومي    . عامل ژنتيك نيز اهميت دارد    

  .  دارندAML و ALLبالاتر براي ابتلا به 
ايي و  يهـاي شـيم   ، تماس ، توارث  پرتوتابي AMLدر اتيولوژي   

گار كشيدن  سي. هاي شغلي و داروها مطرح شده است      ساير تماس 
هـا و  ، علف كش، اكسيد اتيلن  و تماس با محصولات نفت، رنگ     

بـين  ) 11(باشـد  همراه ميAMLها نيز با افزايش خطر حشره كش 
تماس شغلي والدين و ريسك بدخيمي در فرزندان ارتباط وجود          

ــا توكــسيندارد كــه از جملــه مــشاغل كــشاو هــا رزي و تمــاس ب
از ) 12،8(باشـد هـا و نقاشـي مـي      با هيدوركربن  ، كار )14،13،12(

ها در حال افـزايش اسـت و همچنـين تمـاس بـا         آنجا كه بدخيمي  
از طريق شغل پـدر و      ) خصوصا سموم كشاورزي  (محيطي  عوامل  

 هـم اكنـون سـموم    واي بـا بـدخيمي دارد    مادر ارتباط ثابت شـده    
دون رعايـت نكـات ايمنـي اسـتفاده         مناطق ب كشاورزي در بعضي    

 ايـن مطالعـه بـا هـدف بررسـي توزيـع فراوانـي مـشاغل                 .شـود مي
مختلف پدران در كودكان مبتلا به لوسمي و لنفوم غيرهـوچكين           

  .در استان يزد انجام شد
  روش بررسي 

   و بــه روش Case Controlمطالعــه حاضــر يــك مطالعــه       
Cross-Sectional مطالعه كليـه كودكـان مبـتلا        جامعه مورد .  است 
هـوچكين مراجعـه   و لنفـوم غير ) ALL و  AML(بـه لوسـمي حـاد    

كننده به درمانگاه خون و انكولوژي بيمارستان شهيد صـدوقي يـزد            
گروه شاهد اطفال سالم مـشابه       و) 1384 لغايت پايان    1381از سال   (

در . از نظر سن و جنس محل سكونت با جامعه مورد مطالعـه بودنـد          
ــك ــا  ازگــروههري ــه وجــود داشــت 78ه ــق .  نمون بررســي از طري

  .مصاحبه پرسشگر و كامل نمودن پرسشنامه صورت گرفت
، سـن   اطلاعات مورد نياز از قبيل سن، جنس، محـل سـكونت          

  . آوري شدها جمع، شغل پدر از كليه نمونهتشخيص بيماري
   نتايج

 در  .سـال بـود   ) 7/6±5/0(ميانگين سني افـراد مـورد مطالعـه           
ــ ــورد گ ــر 35روه م ــسر  43و %) 9/44( دخت ــوده كــه %) 1/55(پ ب

 سال  3-5هاي سني   بيشترين سن تشخيص بيماري مربوط به گروه      
كنندگان اكثريت مراجعه . باشدمي%) 9/26( سال   6-8و  %) 6/29(
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  ...رابطه شغل پدران با بدخيمي لوسمي و لنفوم     
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درصـد مـشاغل در گـروه مـورد بـه           . از شهر يزد بودنـد    %) 2/37(

ــب  ــشاورز% 7/57ترتي ــر 45(ك ــاش و ت% 7/16، )نف ــا  نق ــاس ب م
د كه در گروه شاهد     وب )نفر 5(كارگر% 4/6،)نفر  13(هيدروكربن

نقـاش و   % 4/6و  ) نفر 20(كارمند% 6/25،  )نفر 23(كارگر% 2/28
نتـايج حاصـل از آزمـون       . نـد بود) نفـر    5(تماس بـا هيـدروكربن      

دهــد كــه بــين مــشاغل دو گــروه مــي  نــشانchi-squareآمـاري  
بــه عبــارت ديگــر . ردوجــود دا) p=000/0(دارياخــتلاف معنــي

ورد  و تماس با هيدروكربن در گروه م ـ  ي، نقاش مشاغل كشاورزي 
در حاليكه شغل كارگر و كارمند      (بيشتر از گروه شاهد بوده است     

  .)1جدول ()در گروه شاهد بيشتر است
  

مقايسه توزيع فراواني مشاغل مختلف پدران در دو : 1جدول 
  گروه مورد و شاهد

  گروه     
  شغل 

  
  مورد

  
  اهدش

  
  جمع

  درصد  تعداد   درصد   تعداد   درصد  تعداد   
  5/38  60  2/19  15  7/57  45  كشاورز
  تماس    نقاش و

   هيدروكربنبا  
13  7/16  5  4/6  18  5/11  

  7/16  26  6/25  20  7/7  6  كارمند
  9/17  28  5/29  23  4/6  5  كارگر
  4/15  24  2/19  15  5/11  9  غيره
  100  156  100  78  100  78  جمع

 
  بحث 

اين مطالعه با هدف بررسـي توزيـع فراوانـي مـشاغل مختلـف              
 بيمـار مبـتلا بـه       78پدران در كودكان مبتلا به بـدخيمي بـر روي           

 78لوسمي و لنفوم غير هـوچكين انجـام شـد و مـورد مقايـسه بـا                  
شاهد كه از لحاظ سن و محل سـكونت بـا گـروه مـورد يكـسان                  

  .بودند قرار گرفت
ص شد كـه در گـروه مـورد         بر اساس نتايج اين پژوهش مشخ     

%) 7/57( نفـر  45بيشترين درصد شغل پدران به ترتيب كشاورزي        
ن بـوده اسـت در      بهيـدروكر تمـاس بـا     نقاش و   %) 7/16(نفر 13و  

 نفـر   22د شـغل بـه ترتيـب        ص ـحاليكه در گروه شاهد بيشترين در     
كارمند بوده است و با آزمون      %) 6/25(نفر 20كارگر و   %) 2/28(

 گـروه   دوشان داده شـد كـه بـين مـشاغل            ن ـ Chi–Squareآماري  
   اين مطالعه  نتايج . وجود دارد  p=000/0داري با  معني اختلاف

  . ييد شده استأتوسط مطالعات متعدد ديگري نيز ت
 كــه توســط 2006اي در فوريــه تــوان بــه مطالعــهاز جملــه مــي

Abadi-kore KI      و همكـاران در مـورد تمـاس شـغلي والـدين و 
مطالعـه بـه صـورت       .ندان آنهـا اشـاره كـرد       در فرز  ALLريسك  

Case-Control   مـورد شـناخته شـده    112 بـر روي ALL 112 و 
مطالعه در مورد والديني بوده كه تماس با مواد         . كنترل بوده است  

  . ارگانيك و سموم كشاورزي داشتند
 و تماس شغلي والدين     ALLداري بين   نتيجه اينكه رابطه معني   
  ).12( كشاورزي يافت شدبا مواد ارگانيك و سموم

 بيمـار   280 بـر روي     2006ي ديگر در فرانسه در سـال        امطالعه
 در مورد ارتباط كاربرد سموم كشاورزي با لوسمي         ALLمبتلا به   

حــاد در كودكــان انجــام شــد و مــشخص شــد تمــاس بــا ســموم  
 ALLكشاورزي در دوران كـودكي همـراه بـا افـزايش ريـسك              

  .)13(باشدمي
 لوسمي و لنفوم غيرهـوچكين  لمان در مورد بررسي مشابه در آ   

نها تمـاس شـغلي بـا سـموم كـشاورزي           آن  يهايي كه والد  در بچه 
 لنفـوم غيرهـوچكين و      234 مورد لوسمي و     1184داشتند بر روي    

940 Solid Tumor و چنين نتيجه  مورد كنترل انجام شد 2288 و
يسك لوسمي و لنفوم    شاورزي همراه با افزايش ر    كداد كه سموم    

  .)15(باشدر فرزندان ميد
نـسر در   ا در مورد ريـسك ك     Carolina و   Lowaاي در   مطالعه

بردند انجام  نها سموم كشاورزي به كار مي     آ والدينكودكاني كه   
ــسرها     ــامي كن ــسك تم ــه ري ــد ك ــشخص ش ــد و م ــمي، (ش لوس

داري در فرزنـدان    طور معني ه  ب)  ويلمز تومور ،لنفوم نروبلاستوما،
 حفاظتي مثل دستكش حين كار      وسايلاز   استفاده    و افزايش دارد 

  .)14(باشدنسر در فرزندان مياعامل كاهش ريسك ك
 در مـورد كـاربرد       و نـروژ    در ايـالات متحـده     مـشابهي مطالعه  

در سموم كشاورزي و سرطان در كودكان نشان داد كه بدخيمي            
ــال  ــياطفـ ــاط معنـ ــشاورزي  ارتبـ ــموم كـ ــاربرد سـ ــا كـ داري بـ

  .)17،16(دارد
 در مـورد تمـاس شـغلي والـدين بـا            ايالت متحده اي در   مطالعه

 مـورد   1842 در فرزندان بـر روي       ALLها و ريسك    هيدروكربن
و ديـده شـد تمـاس بـا مـواد رنگـي و              انجـام    ALLشناخته شـده    
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   و همكارانر فروغ السادات نورانيدكتر ضياء اسلامي، دكت دكتر اعظم السادات هاشمي،    
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ــدان     ــمي در فرزن ــسك لوس ــزايش ري ــا اف ــراه ب ــدروكربن هم   هي

  .)8(باشدمي
 در مـورد تمـاس    ) 1998ژوئن  (مطالعه ديگري در ايالت متحده      

 1000شغلي والدين و ريسك بدخيمي در فرزنـدان آنهـا در مـورد           
نوع شغل انجام شد و نشان داد كه ارتباط قـوي بـين تمـاس شـغلي                 

 فرزنـدان و همچنـين ارتبـاط        ALLوالدين با مواد حلال و رنـگ و         
قوي در مورد سرطان هاي دستگاه عصبي و تماس با رنـگ وجـود              

  .)1(دارد
  گيرينتيجه

  نقاش و تماس  كشاورز، داد كه بين مشاغلاين پژوهش نشان 

. بوده اسـت   شاهد   بيش از گروه   گروه مورد    با هيدروكربن در  
هـاي بـدخيم در حـال افـزايش اسـت و            با توجه به اينكـه بيمـاري      

مصرف سموم كشاورزي به صـورت بـي رويـه در حـال افـزايش          
تـر  شود كه اين مطالعه در سطح وسيع      باشد بنابراين پيشنهاد مي   مي
حتي بـر روي بزرگـسالان انجـام شـود و سـموم كـشاورزي بـا                 و  

توجه به نقـش بـالقوه      احتياط بيشتري تحويل كشاورزان شود و با        
هــا در ايجــاد هــا ، هيــدروكربن، حــشره كــشســموم كــشاورزي

 هـاي محـافظتي    توصيه و جديت در اسـتفاده از پوشـش         ،بدخيمي
 . صورت پذيرد) دستكش و يونيفرم(
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