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 هزٍریهقالِ 

 

  

 ّبی‌عیغتن وِ اعت خْبى عزاعز زر هیز ٍ هزي افلی ػلل اس یىی ٍ ؽبیغ ػزٍلی -للجی ثیوبری یه للجی ًبرعبیی هقذهِ:

 ٍ زارٍیی ّبی‌زرهبى ثیوبری، ایي فشایٌسُ ؽیَع ٍخَز ثب. زّس‌هی لزار تبثیز تحت ای‌فشایٌسُ عَر ثِ را ثْساؽتی هزالجت

 هیشاى ثِ تَخِ ثب لذا .وٌٌس نیرا تزه یا ٌِیسه یّب تیآع تَاًٌس یػلائن توزوش زارًس ٍ ًو تیزیػوستبً ثز هس یفؼل غیززارٍیی

للت را  یؼیرا ّسف لزار زازُ ٍ ػولىزز عج یا ٌِیثتَاًٌس ػلل سه ًَآٍراًِ وِ یزرهبً یىززّبیوؾف رٍ هیز، ٍ هزي ثبلای

 ثِ توبیش ٍ ذَزتدسیسی تَاًبیی زلیل ثِ ثٌیبزی ّبی‌علَل ثز هجتٌی ّبی‌زرهبى هیبى ایي زر اعت. یوٌٌس، ضزٍر یبثیثبس

 ًبرعبیی زرهبى زر اهیسثرؼ وبًسیسّبی ػٌَاى ثِ ضسفیجزٍتیه ٍ ایوٌی وٌٌسُ تؼسیل اثزات هتؼسز، علَلی ّبی‌ثبفت ٍ زٍزهبى

 ثز وِ رٍ‌ پیؼ ّبی‌چبلؼ ٍ زرهبًی آًْب لیپتبًغ اعتفبزُ، هَرز ّبی‌علَل اًَاع ثزرعی ثِ هغبلؼِ ایي. اًس‌ؽسُ پسیسار للجی

  .پززاسز‌هی گذارًس، هی تأثیز ایوٌی ٍ اذلالی هلاحظبت چٌیي ّن ٍ ثٌیبزی ّبی علَل زرهبًی ًتبیح

 .ثبؽس هَثز للجی ّبی ثیوبری زرهبى زر تَاًس هی ثٌیبزی ّبی لَلع اس اعتفبزُ گيزی: ًتيجِ

 

 زرهبًی علَل ثٌیبزی، ّبی‌علَل ثبسعبذتی، پشؽىی ،للجی ًبرعبیی ّای کليذی: ٍاصُ

 
هدلِ  .قلبی ًارسایی بزای بٌيادی ّای سلَلبز هبتٌی درهاًی رٍیکزدّای .هزضیِ لغفی ًسٍؽي هْسیِ، خؼفزی ضیغویبى ٍحیسُ، ارجاع:

 .9084-9105(: 6) 33؛ 1404یشز ػلوی پضٍّؾی زاًؾگبُ ػلَم پشؽىی ؽْیس فسٍلی 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 .دانشگبه علوم پزشکی شهید صدوقی، یزد، ایران هبی نوین، گروه پزشکی مولکولی، دانشکده فنبوری -1

 8916978477 صندوق پستی: ،marzeih.lotfi@gmail.com :، پست الکترونیکی09132530120 تلفن: نویسنده مسئول(؛*)
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 هقذهِ

ٍ  غیؽب یػزٍل یللج یوبریث هی( HF) یللج ییًبرعب

 ًفز را زر عزاعز خْبى َىیلیه 64 جبًیوٌٌسُ اعت وِ تمز ًبتَاى

یىی اس  چٌیي ّنایي ثیوبری . (1) زّسیلزار ه زیتحت تأث

وِ ثب  (2) ثغتزی ؽسى زر ثیوبرعتبى اعت تزیي ػللؽبیغ

 یوبف زیذبرج وززى همبز بی بفتیزر یثغي ثزا ییوبّؼ تَاًب

 هؾرـ یغیهح یّب ثبفت فیضؼ َصىیپزف دِیذَى ٍ زر ًت

اًسام ثِ  ییًبرعب بی یللج یاغلت ثبػث هزي ًبگْبًؽَز ٍ یه

 ِیػلت اٍل .(3)گززز  یه َصىیپَپزفیاس ّ یػَارك ًبؽ لیزل

 اعت َوبرزیه یغىویػزٍق وزًٍز ٍ ا یوبریث ،یللج ییًبرعب

ًبرعبیی للجی عیفی  دبزیا یثزا یػَاهل ذغز افل زیعباهب  ،(4)

فؾبر ذَى ثبلا،  ،یچبل ي،یزیؽ بثتیؽبهل ز ایاس ػَاهل سهیٌِ

 یّب یوبریٍ ث ی(، عبثمِ ذبًَازگMIَوبرز )یه یاًفبروتَط لجل

 ػلت يیتزغیؽبزر ایي هیبى . (5،6) ثبؽسهی یَیهشهي ر

ٍ  یعبذتبر زاتییاعت وِ هٌدز ثِ تغ MI ًبرعبیی للجی،

 یغىویا لیثِ زل َوبرزیه یّبعلَل تیآع، زر للت یػولىزز

 .(7،8)ؽَز هی هیجزٍتیثبفت اعىبر ف لیهست ٍ تؾى یعَلاً

 یهْو لیزلا ییسا ٍ ري تیَعیَهیوبرز ،آپَپتَس ي،یػلاٍُ ثز ا

لبثل  یّبؾزفتیپ رغن یػل. (9) ّغتٌس HF ؾزفتیپ یثزا

 ،ّبی زارٍیی ٍ غیززارٍییزرهبىهسیزیت ٍ  ـ،یتَخِ زر تؾر

ٍ  (10)اعت ّوزاُ  ییثبلا زیّوچٌبى ثب هزي ٍ ه ًبرعبیی للجی

تَعؼِ  ـ،تؾری اس پظ %25- %50عبلِ  5 زیثب ًزخ هزي ٍ ه

 زر. (3) ثبؽسهی یضزٍر ٍ خسیستز هَثزتز یزرهبً ّبیگشیٌِ

 یهجتٌ یّب زرهبى ،ًَِآٍراً یزرهبً یززّبىیرٍ یٍخَ ثزا خغت

ظبّز  سٍاروٌٌسُیاه یػٌَاى ًبهشزّب ثِ یبزیثٌ یّب ثز علَل

وِ هزعَم  یّب اعبعبً هتفبٍت اس زرهبى یىززیاًس وِ رٍ ؽسُ

چٌس زر  .زٌّس یرا ًؾبى هػوستب ثز هسیزیت ػلائن توزوش زارًس 

هتؼسزی ّبی هفیس ٍیضگیی ثِ زلیل بزیثٌ یّبعلَل ز،یزِّ اذ

ٍ  یذَز ًَعبس یثزاؽبى  تَخِ لبثل تیظزف ، اس خولِوِ زارًس

 یهحممبى را زر خغتدَ تَخِ، ّبثِ اًَاع علَل شیتوب

ثِ ذَز خلت  یللج ییًبرعب زرهبى یًَآٍراًِ ثزا یّبیاعتزاتض

 ّبی علَلثز  یهجتٌّبی  زرهبىزر حبل حبضز، . (11) اًسوززُ

 یّب زر هسل یؾگبّیآسهب ٍعیغپظ اس هغبلؼبت  ی،بزیثٌ

هجتلا ثِ  وبراىیزر ث یٌیثبل یبثیارس ؾزفتِیثِ هزاحل پ ،یَاًیح

 .(12) وززُ اعت ؾزفتیپ یللج ییٍ ًبرعب َوبرزیاًفبروتَط ه

ّبی ثٌیبزی ٍ وبرثزز علَل هغبلؼِ ثحث زر هَرز يیّسف ا

هىبًیغن  ّب ثزای زرهبى ًبرعبیی للجی، آى یزرهبً لیپتبًغ

اًساس آتی ثِ ػٌَاى رٍیىزز  رٍ ٍ چؾن ی پیؼّبچبلؼػول، 

 .اعتزر زرهبى ًبرعبیی للجی  اهیسٍاروٌٌسُ

 ِیاٍل یّبزازُ یآٍر زر هغبلؼِ حبضز، خوغ: یضٌاس رٍش

 یخغتدَّبی ثبًَیِ ثب اعتفبزُ اس تٌْب زازُ. غتیً زیپذاهىبى

، PubMedزازُ هؼتجز، اس خولِ  یّبگبُیاس پب بتیخبهغ ازث

ScienceDirect ،Web of Science  ٍGoogle Scholar 

هبًٌس  یهٌبثغ ٍالؼ ي،یػلاٍُ ثز اگززآٍری گززیس. 

ClinicalTrials.gov یٌیثبل ییوبرآسهب یّبزازُ سییتأ یثزا ٍ 

خغتدَ ثب اعتفبزُ  اعلاػبت هْن هَرز اعتفبزُ لزار گزفت. زیعب

اًدبم ؽس.  MeSHهزتجظ ٍ ػجبرات  یسیاس ولوبت ول یجیاس تزو

 ،«یزرهبًعلَل» ،«یللج ییًبرعب» لؽبه یسیلولوبت و

، «زرهبى» ،«یبزیثٌ یّب علَل»، «پشؽىی ثبسعبذتی »

ٍ افغلاحبت  «تزهین ثبفت للجی» ،«یٌیثبل ّبیوبرآسهبیی»

همبلات ثز اعبط ػٌَاى  ،یاس حذف هَارز تىزار پظ. هزتجظ ثَز

تَعظ هتي وبهل  یؽسًس ٍ عپظ ثب ثزرع یغزثبلگز سُیٍ چى

ٍرٍز  یبرّبیهؼ ؽسًس. یبثیثَزى ارس ظیٍاخس ؽزا یثزاهحمك 

عبل  10زر  یغیؽبهل هغبلؼبت هٌتؾز ؽسُ ثِ سثبى اًگل

 یهجتٌ یّب ّب ثب زرهبى گذؽتِ ثَز. همبلات ثز اعبط ارتجبط آى

اًتربة ؽسًس ٍ  یللج ییًبرعب زرهبى یثزا یبزیثٌ یّب ثز علَل

 یبرّبی. هؼثَزًس یٌیثبل یّب ییٍ وبرآسهب یافل مبتیؽبهل تحم

وِ ثِ هَضَع هزتجظ ًجَزًس، اس خولِ ثَز  یغبلؼبتهؽبهل  ذزٍج

 یهغبلؼبت بی یبزیثٌ یّبثب زرهبى ثب علَل زهزتجظیهغبلؼبت غ

 .هتوزوش ؽسُ ثَزًس یللج یّب یوبریث زیعبوِ ثز 

ثب : ّای بٌيادی بِ عٌَاى یک درهاى اهيذٍارکٌٌذُسلَل

ّبی ل هتفبٍت علَلّبی ػوّب ٍ هىبًیغنتَخِ ثِ تَاًبیی

 یزر پشؽىثزای وبرثزز ی بزیثٌ یّبعلَل اًتربة ًَعثٌیبزی، 

زر هغبلؼبت ثبلیٌی ثز رٍی  .(3)حبئش اّویت اعت  ،یثبسعبذت

عبس  ّبی پیؼ ّبی للجی ػزٍلی، هحممبى ثیؾتز اس علَل ثیوبری

(، MSCsّبی ثٌیبزی هشاًؾیوی ) ، علَل(EPCsاًسٍتلیبل )
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 قلبی ًارساییدر درهاى  بٌيادی ّای سلَلکاربزدّای 

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

 یبزیعبس/ثٌ ؼیپ یّب (، علَلSMs) یاعىلت یّب َثلاعتیه

 یّبهؾتك اس علَل یبّتیَعیَهی(، وبرزCPCs/CSCsللت )

 یّبتیَعیَهی( ٍ وبرزhESC-CMsاًغبى ) یٌیخٌ یبزیثٌ

 (hiPSC-CMsاًغبى ) ییپزتَاى المب یبزیثٌ یّبهؾتك اس علَل

 یّب اًَاع هرتلف علَل ّبیٍیضگی. (13) وٌٌس هیاعتفبزُ 

ی ثزخغتِ اًغبً یٌیثبل ّبیثزذی اس وبرآسهبیی چٌیي ی ٍ ّنبزیثٌ

 .ؽسُ اعت ذلافِ 2ٍ خسٍل  1ثِ تزتیت زر خسٍل 

 
 للت یثبسعبس یهَرز اعتفبزُ ثزا یبزیثٌ یّباًَاع هرتلف علَل یّب یضگیٍ: 1خسٍل 

 هزجع هعایب هشایا ّااًَاع سلَل

ESC پزتَاى یٍ ذَز ًَعبس شیتوب 

 یذغَط علَل سیتَل یآعبى ثزا

 شثبىیه َوبرزیه زر یغیغبم الىتزٍهغٌبعاز
 هٌؾبء ولًَبل

 یهغبئل اذلال
 هیآلَصً پیًَس فمظ

 تزاتَم لیتؾى

 یصًَه یساریًبپب

 ػسم زر زعتزط ثَزى

 هیوًََلَصیرز ا

(15،14) 

MSC اتَلَي هیآلَصً پیًَس ٍ 
 ثززاؽت آعبى

 هیتزٍف یفبوتَرّب يیتزؽح پبراوز
 زلرَاُ یللج یّبثِ اًَاع علَل نیهغتم شیتوب

 هیتوَصًیآر ذغزوبّؼ 
 هثجت یوٌیا پزٍفبیل

 تزهحسٍز یذَزثبسعبس تیظزف
زر  یبزیثٌ یّب علَل زیاس عب تز غیعز یزیپ

 هست یوؾت عَلاً

(16،15) 

CSCs اتَلَي ًَسیپ 

 چٌس تَاى

 یٌیثبل ؾبتیزر آسهب یوٌیا

 ییذغز ون تَهَرسا

  CMّب( ثزای تَلیس  زٍرُ وؾت وَتبُ )ّفتِ

 یَلعل تیهحسٍز

 َوبرزیه یتْبخو یّب یَپغیثاس  ثِ زعت آهسُ
 ی ثبلاؾگبّیآسهب زیتىث ٌِیّش

 یًبوبف یعلَل بتیذقَف

 یبزیثٌ یّباعترز علَل تزپیزؽسى عزیغ

(16،15) 

EPC ٌسزر حزوت یثِ راحت 
  یغیذَى هحهَخَز زر 

 ًئَاعىَلَصًش. یثزاضزٍری 

 تیخوؼ ون
 ًبّوگي تیذبفزارای 

 یػزٍل ین للجتحز وبّؼ تؼسازؽبى زر

(16) 

SM ِزعتیبثی راحت اس ثیَپغی ػضل 
 یوبف یزیپذ اًؼغبف

 یتیَعیه زیزٍزهبى غ شیتوب
 وبّؼ ذغز رز ایوٌی

 اتَلَي ًَسیپ

 یغىویهمبٍهت زر ثزاثز ا
 ثبلا زیتىث ییتَاًب

 يییپب یاذلال یّب یًگزاً
 ییذغز ون تَهَرسا

 ّبتیَعیَهیوبرز شیػسم توب
 یثغٌ یتویذغز آر

 هست  یعَلاً یثمب يییپب زرفس

 یتْبخو یرٍػ خساعبس

(18،17) 

IPSC یپزتَاى ٍ ذَز ًَعبس شیتوب 
 هیآلَصً ًَسیپ

 يییپب یاذلال یّب یًگزاً

 زعتزعی راحت ثِ ثبفت هٌجغ
 آعبى سیتَل

 یلَ هیَصًیَوبرزیه تیظزف

 تزاتَم لیتؾى

 هیوًََلَصیرز ا
 ّبی ثبلغػسم توبیش ثِ علَل

 مصًَ ؼیزایهحسٍز ٍ یفٌبٍر

 یاحتوبل یصًَه یثجبت یث

 یٌیثبل ظیًؾسُ زر هح ؼیآسهب

(19،15) 
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 .(2014-2024ی )للج ییزر ًبرعب یبزیثٌ یّبزرهبى ثب علَل یٌیثبل یّبییوبرآسهب :2خسٍل 

 هزجع ًتایج هٌفی ًتایج هثبت طزح هطالعِ فاسًام هطالعِ/ ًَع سلَل

BMMCs /MSCs 
 اتَلَي 

TAC-HFT /
 I  ٍIIفبس 

تقبزفی  وبرآسهبیی
ؽسُ، زٍعَوَر ٍ 

وٌتزل ؽسُ ثب 
 زارًٍوب

 30زرهبى  ،ثسٍى ػَارك خبًجی خسی
ویفیت سًسگی رٍسُ، ثْجَز زر ًوزُ 

 (MLHFهیٌِ عَتب )

حدن ًوًَِ هحسٍز ثزای ارسیبثی 
اثزات هتغیز ثز ، ایوٌی لغؼی
ػسم ثْجَزی زر ، ًتبیح ثبلیٌی

، LVESV ،LVEFؽبذـ 
ظزفیت ػولىززی یب ًمـ 

 یَوبرزپزفیَصى ه

(20) 

CD133+ BMC Cardio133 /
 I  ٍIIفبس 

زٍعَوَر، تقبزفی ٍ 
وٌتزل ؽسُ ثب 

 زارًٍوب

خْؾی ثغي چپ ٍ  یثْجَز ثرؾ
 افشایؼ پزفیَصى ثبفت اًفبروتَط؛

 ثْجَز اعىبر

 LVػسم تبثیز ثز ػولىزز خْبًی 
ثْجَز ػولىزز  ٍ ػلائن ثبلیٌی؛

ای هیَوبرز فمظ زر ثیوبراى  ًبحیِ
 روتَط ذلفیهجتلا ثِ اًفب

(21) 

تزویجی اس عیتَویي 
G-CSF  ٍBMPC 

 اتَلَي

REGENER

ATE-DCM /
 IIفبس 

عبسی ؽسُ  تقبزفی
ؽسُ ثب  ٍ وٌتزل
 زارًٍوب

ویفیت  ؛LVEFافشایؼ لبثل تَخِ زر 
 NT-proBNPسًسگی، ٍ وبّؼ 

- (22) 

BMCّبی اتَلَي REGENER

ATE-AMI /
 IIفبس 

وبرآسهبیی تقبزفی 
وٌتزل ؽسُ 

 زٍعَوَر

 ؛LVEFتَخِ زر  غیز لبثل ًبچیشَز ثْج
 ثْجَز ؽبذـ ًدبت هیَوبرز

- (23) 

 ixmyelocel-T 
)ثرؼ ذبفی اس 

BM-MNC  ّبی
اتَلَي حبٍی 

MSC )هبوزٍفبصّب ٍ 

ixCELL-

DCM فبس /IIb 
هغبلؼِ تقبزفی، 
زٍعَوَر، وٌتزل 

 ؽسُ ثب زارًٍوب،

وبّؼ وغز خْؾی ًبؽی اس 
ثْجَز  وبرزیَهیَپبتی اتغبع ایغىویه؛

MACE  ،هزي، ثغتزی ؽسى للجی(
HF )ُحبز خجزاى ًؾس 

یب  LVEFّیچ تفبٍتی زر حدن 
LV ٍخَز ًساؽت. 

(24) 

BM-MSC اتَلَي CHART-1 /
 IIفبس 

وبرآسهبیی ثبلیٌی 
ًگز،  آیٌسُ

چٌسهلیتی، تقبزفی، 
زٍعَوَر، ؽبّسزار، 

ؽسُ تَعظ  وٌتزل
 ثیوبر ٍ ارسیبة

ثزٍس ؛ LVEDV  ٍLVSEVوبّؼ 
ّبی زر  اس هزي ووتز لبثل تَخْی

ّبی للجی  ثیوبراى تحت زرهبى ثب علَل
زر همبیغِ ثب گزٍُ وٌتزل ٍ زر ًتیدِ 

 تبییس ایوٌی ثبلیٌی

 9یه ثیوبر گزٍُ علَل للجی ٍ 
ثیوبر گزٍُ ؽن زچبر هزي 

 .ًبگْبًی للجی ؽسًس

(25) 

UC-MSC RIMECARD

 I  ٍII/ فبس 

زٍعَوَر،  تقبزفی،
وٌتزل ؽسُ ثب 

 زارًٍوب

خْؾی، ػولىزز ثغي چپ، ثْجَز وغز 
 ٍ ویفیت سًسگی؛  ٍضؼیت ػولىززی

 ػسم ایدبز ػبرضِ خبًجی

تفبٍتی زر هزي ٍ هیز، پذیزػ 
HF ٍآریتوی یب ثسذیوی ثیي ز ،

 .گزٍُ ٍخَز ًساؽت

(26) 

عبس  ّبی پیؼ علَل
وبرزیَهیَعیت 

ؽسُ اس  هؾتك
hESCs 

ESCORT فبس /
I 

آیٌسُ ًگز، ته 
 هزوشی

ّبی  ؼافشایؼ حزوت عیغتَلیه ثر
ػسم تؾریـ  تحت زرهبى ثب علَل؛

 تَهَر ٍ آریتوی زر عَل پیگیزی؛
عبس  ّبی پیؼ پذیزی تَلیس علَل اهىبى

ثب  hESCوبرزیَهیَعیت هؾتك اس 
ّب ثب  اعتبًسارزّبی ثبلیٌی ٍ تزویت آى

 زارثغت هٌْسعی ثبفت

آلَایوًَیشاعیَى ثبلیٌی ذبهَػ 
فَت یه ثیوبر پظ  ،زر عِ ثیوبر

 اثز ًبرعبیی للجیهبُ ثز  22اس 

(27) 

MSC- c-kit+  CONCERT-

HF فبس /II 

عزح تقبزفی، 
زٍعَوَر، وٌتزل 

ؽسُ ثب زارًٍوب، چٌس 
هزوشی، چٌس 

 زرهبًی ٍ تغجیمی 

ػسم ثْجَز ػولىزز ثغي چپ یب  ثْجَز ویفیت سًسگی
 وبّؼ اًساسُ اعىبر

(28) 
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CDC ALLSTAR /
 IIفبس 

وبرآسهبیی زٍعَوَر 
تقبزفی، وٌتزل 

ب زارًٍوب )چٌس ؽسُ ث
 هزوشی(

وبّؼ لبثل تَخْی زر عغَح 
LVESV ،LVEDV، NT-proBNP 

 ؛وبّؼ فؾبر هحیغی عگوٌتبلٍ 
 ایوٌی لبثل لجَل

ٍ تغییزی  ضس فیجزٍتیه ًیغتٌس
 .زر اًساسُ اعىبر هؾبّسُ ًؾس

(31-
29) 

BM-MSC اتَلَي MSC-HF/ فبس
II/ 

عزح تقبزفی ؽسُ، 
زٍعَوَر ٍ وٌتزل 

 ؽسُ ثب زارًٍوب

ٍ تَزُ   LVESVجَز پیؾزًٍسُ ثْ
هیَوبرز، وبّؼ ثغتزی ؽسى زر 

 ثیوبرعتبى ثِ زلیل آًضیي

 (32) خبًجی ؽٌبعبیی ًؾس. ػبرضِّیچ 

HUC-MSCs /   
BM-MNCs 

 اتَلَي

HUC-

HEART فبس /
I  ٍII 

ؽسُ،  تقبزفی وٌتزل
 چٌس ًگز، آیٌسُ

وَر ٍ  هزوشی، ته
 عِ ثبسٍیی

ٍ وبّؼ اًساسُ ًبحیِ  LVEFثْجَز زر 
وبّؼ عغح  زیسُ هیَوبرز؛ آعیت

NT-proBNPوبّؼ هیَوبرز ًىزٍسُ ؛ 

ّیچ ػبرضِ خبًجی 
هؾبّسُ  هستی هست/هیبى وَتبُ
 ًؾس

(33) 

BM-MSC 
 /اتَلَي

 c-kit + CPC 

-CONCERT

 HF فبس /II 
تقبزفی ؽسُ، 

زٍعَوَر، چٌس 
ؽسُ  هزوشی، وٌتزل

 ثب زارًٍوب

 ؛HFووتزیي ػَارك للجی هزتجظ ثب 
 سًسگیثْجَز ویفیت 

ػسم تأثیز ثز ػولىزز یب عبذتبر 
ػسم تفبٍت هؼٌی  ثغي چپ؛

، LVEFّب زر  زاری ثیي گزٍُ
، اًساسُ اعىبر ٍ ظزفیت LVحدن 

 ػولىززی

(34،
28) 

CSCC_ASCs SCIENCE 

Trial فبس /II 

ؽسُ،  عبسی تقبزفی
چٌس هزوشی، 

زٍعَوَر، وٌتزل 
 ؽسُ ثب زارًٍوب

ّیچ گًَِ رذساز ػسم  ؛LVESVتغییز 
 ضِ خبًجی ؽسیس هزتجظ ثب زارٍػبر

 ثْجَز تزهین ػولىزز للجی یب ػسم
زر  ػسم تغییز ػلائن ثبلیٌی؛

-NT ای،زلیمِ 6آسهَى راُ رفتي 

proBNP پزٍتئیي ٍاوٌؾی ،C  یب
ویفیت سًسگی زر عبل اٍل زر 

 ّیچ گزٍّی 

(35) 

 MPCs DREAM-

HF فبس /III 

تقبزفی، زٍعَوَر، 
چٌس هزوشی 

 ؽبّسزار

، ثِ ٍیضُ زر ثیوبراى LVEFافشایؼ 
هجتلا ثِ التْبة؛ وبّؼ ولی ػَارك 

خبًجی افلی للجی )اس خولِ هزي، 
 اًفبروتَط هیَوبرز ٍ عىتِ هغشی(؛

تغییز هحیظ التْبثی زر للت ٍ ػزٍق 
ّب تَعظ  پظ اس فؼبل ؽسى علَل

 ّبی ثبفت هَضؼی عیتَویي

 (36) خبًجی ؽٌبعبیی ًؾس. ػبرضِّیچ 

 : فبوتَر هحزن ولٌیG-CSFعلَل ثٌیبزی هؾتك اس هغش اعترَاى؛  :BMC؛ ّبی ثٌیبزی هشاًؾیویعلَل: MSC؛ ای هغش اعترَاى ّبی ته ّغتِ علَل: BMMCsاذتقبرات. 

: علَل CDCّبی ثٌیبزی خٌیٌی اًغبًی؛ : علَلhESCs: علَل ثٌیبزی هشاًؾیوی هؾتك اس ثٌس ًبف؛ UC-MSCغ؛ عبس هغش اعترَاى ثبل علَل پیؼ: BMPCگزاًَلَعیت؛ 

ّبی علَل: HUC-MSCs؛ عبس هشاًؾیوی ّبی پیؼعلَل: MPCs؛ ّبی اعتزٍهبیی هشاًؾیوی هؾتك اس ثبفت چزثی علَل: CSCC_ASCsثٌیبزی هؾتك اس وبرزیَعفز؛ 

؛ ثغي چپ یوغز خْؾ: LVEF؛ ثغي چپ هیبعتَلیز یحدن اًتْب: LVEDV؛ ثغي چپ هیغتَلیع یحدن اًتْب: LVESV؛ اعتزٍهبیی هشاًؾیوی هؾتك اس ثٌس ًبف اًغبًی

LV ثغي چپ؛ :NT-proB :ًَع  هیَرتیًبتز سیپپتN ٌبلیتزه pro-B ؛MACE :ی؛ ػزٍل یػوسُ للج یػَارك خبًجHFًبرعبیی للجی : 

 

 یبزیثٌ یّب علَل :(ESCs) یٌيجٌ یاديبٌ یّاسلَل

 شیًبهحسٍز ٍ توب زیزر تىثؽبى ییتَاًب لیثِ زل (ESCs) یٌیخٌ

 یاسٍاروٌٌسُیاه یسّبیوبًس ،ییبیسا ِیعِ لا ّز یّبثِ علَل

ّب ثِ ایي علَل .(37) ّغتٌس یللج یّبیوبریزرهبى ث یثزا

ٍ لسرت ثبلا  یزیپذ ، اًؼغبفیضگیهبًٌس ٍ ییبیهشا زلیل ارائِ

للت  سُیز تیثبفت آعتَاًبیی خبیگشیٌی  ٍللت  یثبسعبس یثزا

 یرا ثزا سیبزیتَخِ  یػضلِ للت عبلن ٍ ػولىزز یّب ثب علَل

 حبل ثب ایي. (11) اًس ثِ ذَز خلت وززُ یللج ییزرهبى ًبرعب

ثِ را  یاذلال هلاحظبتاس  یثزذی، اًغبً یّب ESC هٌجغ خٌیٌی

زر  .(38) رتیثزاًگ ESC سیتَل یثزا يیاعتفبزُ اس خٌ زلیل

ؽبهل اعترزاج تَزُ  یاًغبً ESCذظ  هی دبزیا ٌسیفزآ ٍالغ

 يیاٍ  رٍس اعت 5-7هزحلِ زر  غتیاس ثلاعتَع یزاذل یعلَل

ػلاٍُ ثزایي هغبئل ایوٌی . (3)ثجزز  يیرا اس ث يیخٌتَاًس هیاهز 

 كیزًجبل تشر ثِ -ًَػی تَهَر -تزاتَم لیتؾى ٍ ؽَاّس هجٌی ثز

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

3i
6.

19
46

5 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
7-

02
 ]

 

                             5 / 22

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v33i6.19465
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-6373-fa.html


 
 

 1404 ضْزیَر، صض، ضوارُ سی ٍ سِدٍرُ      هجلِ داًطگاُ علَم پشضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ درهاًی ضْيذ صذٍقی یشد 

9089 CC BY-NC 4.0 

  ٍ ّوکاراىضيغوياى  ٍحيذُ
 

ESC يیا رغن یػل. (39)، وبرثزز آًْب را هحسٍز ًوَزُ اعت ّب 

 یثبل كیتحم یثزا اهیسٍاروٌٌسُ رٍیىزز هیّب ESCّب،  چبلؼ

 یسگیرع يیّب زر ػ آى لیوؾف پتبًغ یّب ثزا ٍ تلاػ اًسبًسُه

 .(11)زارز ازاهِ  یاذلال یّب یثِ ًگزاً

هطتق ضذُ اس هغش استخَاى  یاديبٌ یّا سلَل

(BMDSCs): BMDSCاًَاع  تزیيؽٌبذتِ ؽسُاس  یىّب ی

 اًس تب ثِ اهزٍس ثَزُ یػزٍل یللج یّب یوبریّب زر زرهبى ث علَل

ّبی ذًَی ٍ حبٍی علَل سیتَل ِیى هحل اٍلهغش اعترَا .(3)

 ( اعتHSPCsعبس ذًَغبس ) ؼیٍ پ یبزیثٌ یّب اوثز علَل

آى را ثِ ػٌَاى  لیپتبًغ زیاذ یّب ؾزفتی، پ. ّزچٌس(40)

زر  یزرهبً سیثب ًَ زذًَغبسیغ یبزیثٌ یّب اس علَل یغٌ یهٌجؼ

اس  زگزٍُیس يیزعتِ، چٌس يیزر ا. ًؾبى زازُ اعت ًبرعبیی للجی

 اًسظبّز ؽسُوبًسیسّبی زرهبًی اهیسثرؼ ثِ ػٌَاى  ّبعلَل

 یا ته ّغتِ یّب اًس وِ علَل ًؾبى زازُ ی. هغبلؼبت لجل(11)

ثْجَز ػولىزز  لی( پتبًغBMMNCsاتَلَي هغش اعترَاى )

 زارًس َوبرزیه نیهغتم یٍ ثبسعبس ییسا ري كیللت را اس عز

یی ًظیز ّبفبوتَر ّبزّس ایي علَل. ؽَاّس ًؾبى هی(41)

VEGF  ٍHGF ی علَل زیتىث تَاًٌس یوِ ه (42) وٌٌس یآساز ه

وٌٌس ٍ  لیرا تؼس یوٌٌس، پبعد التْبث هیرا تحز ییسا ري ٍ

. هشیت افلی (43) وٌٌس تیرا تمَ هیغىویحفبظت اس ثبفت ا

آٍری راحت آًْب اس هغش اعترَاى ثیوبر ثسٍى  ّب، خوغایي علَل

، ایوي ثَزى ٍ ػسم تغییز (11) سزى عیغتن ایوٌی ًگزاًی اس پظ

 .(3)ثبؽس ّبی ثیَلَصیىی زر ٌّگبم خساعبسی هی ٍیضگی

CD34 یّبعبس ذبلـ ؽسُ، هبًٌس علَل ؼیپ یّب علَل
+  ٍ

CD133
را زر هغش اعترَاى  یتزیترقق یّبزهدوَػِی، س+

وِ پتبًغل ثبسعبسی ثبلاتز ٍ ًتبیح زٌّس یه تؾىیل

 .(11)اًس ی ًؾبى زازٌُیثبل ؼیپهغبلؼبت  ای را زراهیسٍاروٌٌسُ

 ،ّبMSC(: MSCs) ّای بٌيادی هشاًطيویسلَل

هبًٌس هغش اعترَاى،  یچٌس تَاى هؾتك ؽسُ اس هٌبثؼ یّب علَل

 لیپتبًغ ّغتٌس وِ پبلپ زًساى ٍ ذَى ثٌس ًبفی، ثبفت چزث

 اًسزازُ ىًؾب ًبرعبیی للجی زرهبىرا زر  یتَخْ لبثل یزرهبً

پذیز  ّب اس ذَى هحیغی ًیش اهىبى ی آىاهزٍسُ خساعبس .(44)

علَل  یثزا سٍاروٌٌسُیاه یهٌجؼ رعسًظز هی ؽسُ اعت وِ ثِ

 ؽبىثِ زلیل تَاًبیی ّب. ایي علَل(45)ثبؽس  هیآلَصً یزرهبً

ّبی ّب، علَلاعتئَعیتّبی ثِ رزُثزای توبیش هشاًؾیوی 

ّب، ّب، وبرزیَهیَعیتّب، هیَعیتچزثی، وٌسرٍعیت

 ّبًَرٍى، ّبی اپیتلیبل، علَلّب، هیَفیجزٍثلاعتعتفیجزٍثلا

ثبلایی ّبی ؽجِ اًسٍتلیبل ظزفیت ثبسعبسی  علَلٍ  (47،46)

هَلىَل ثیبى هتَعظ  لیهغلَة ثِ زل ییسا یوٌیا. (48)زارًس 

ووپلىظ  بىیػسم ث I (MHCI،)ولاط  یثبفت یعبسگبر یافل

ٌسُ وٌ لیٍ ذَاؿ تؼس II (MHC II)ی ثبفت یعبسگبر یافل

 لیپتبًغی، ٍ ًگْسار یعَْلت خساعبس ،(49-51)ی وٌیا

اس  یؼیٍع فیزر تزؽح ع ؽبى ییتَاًب، ex vivoگغتزػ 

چٌیي  ّن ٍ (52)هَثز زر ثبعبسی ثبفت  فبوتَرّبی رؽس

 یویهشاًؾ یبزیثٌ یّبتزاتَم، علَل لیثِ تؾى لیتوب يیووتز

ُ اعت تجسیل ًوَز یٌیهغبلؼبت ثبل یثزا یهغلَث یسایوبًسثِ را 

ی التْبث ؼیٍ پ یاثزات ضس التْبث ؽَز ثِ زلیلگفتِ هی .(53)

 ضس فیجزٍتیه ،آًضیَصًیه ضسآپَپتَتیه، اثزات  (56-54)

ّب، mRNAاس ّبی غٌی ؽسُ اگشٍسٍمٍ تزؽح  (58-56)

miRNAثب زرهبى ،(59)س رؽ یّب ٍ فبوتَرّب يیتَویّب، ع 

MSC بًغیل پت. ّبی للجی هفیس ثبؽس زر ثیوبری هوىي اعت

 هزثَط ثِ ی ثٌیبزی هشاًؾیویّبآپَپتَتیه لَی علَل آًتی

-Caspase) 3-اعپبرتیه اعیس پزٍتئبس-وبّؼ ثیبى عیغتئیي

، عَرٍیَیي ٍ B (BCL-2) علَل 2افشایؼ ثیبى صى لٌفَم (، 3

HIF-1 ٍیضُ زر ؽزایظ ّیپَوغیه تؾسیس  . ایي اثز ثِثبؽسهی

ثٌیبزی هشاًؾیوی ّبی سایی علَل ظزفیت ري. (60)ؽَز هی

 یزّبیهرتلف زر هغ يیپبراوز یزؽح فبوتَرّبتهزتجظ ثب 

(، VEGF) یػزٍل بلیثبفت، اس خولِ فبوتَر رؽس اًسٍتل یثبسعبس

( ٍ فبوتَر رؽس HGF) یوجس یّبفبوتَر رؽس علَل

ووه  ثبفت نیٍ تزه ییسا وِ ثِ رياعت  TGF-βوٌٌسُ  لیتجس

 یوٌیعزوَثگز ا یّبلچٌیي هَلىَ ّب ّن آى. (62،61) وٌٌس یه

، فبوتَر E2 (PGE2) يی، پزٍعتبگلاًسIL-10هبًٌس 

( را TNFهبوزٍفبصّب ٍ فبوتَر ًىزٍس تَهَر ) یوٌٌسُ ولٌ هیتحز

ًبهغلَة  یوٌیاس پبعد ا یزیوِ ثِ خلَگ (63-65) وٌٌسیآساز ه

 نیثبفت را تزه دِیوٌس ٍ زر ًتیووه ه هیغىویا َوبرزیزر ه

ثب تحزیه  ّبایي علَلضس فیجزٍتیه فؼبلیت . (4)ًوبیس  یه
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 قلبی رساییًادر درهاى  بٌيادی ّای سلَلکاربزدّای 

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

 ،MMP-2(، ثِ ٍیضُ MMPفؼبلیت چٌسیي هتبلَپزٍتئیٌبس )

MMP-9 ،MMP-14 (66) تَخِ رعَة  ٍ زر ًتیدِ وبّؼ لبثل

وِ رعَة  ػلاٍُ ثز ایي، اس آًدبیی .ثبؽسالیبف ولاصى هزتجظ هی

ؽَز، اثز ضس  هی VEGFولاصى ثبػث وبّؼ آسازعبسی 

تبوٌَى،  .(60)سایی را تحزیه وٌس  يفیجزٍتیه هوىي اعت ر

 ّبی للجی ػزٍلیّبی ثٌیبزی هشاًؾیوی ثز ثیوبری ل اثزات علَ

ثبلیٌی هَرز ثزرعی لزار گزفتِ اعت  هغبلؼبتعَر گغتززُ زر  ثِ

. (67)ثبؽس ّب هیوِ ًتبیح آًْب حبوی اس لبثلیت زرهبًی ایي علَل

رًٍوب ثَز هغبلؼِ وٌتزل ؽسُ ثب زا يیاٍل MSC-HFوبرآسهبیی 

ًؾبى زاز  ًتبیحٍ  هشهي اًدبم ؽس ثب ًبرعبیی للجی وبراىیوِ زر ث

را  َوبرزیاعت، ػولىزز هایوي  ،اتَلَي MSCػضلاًی  كیتشر

 زّسیرا وبّؼ ه وبرعتبىیزر ث زػیثرؾس ٍ پذیثْجَز ه

هغش اس  یویهشاًؾ یبزیثٌ یّب زر حبل حبضز، علَل. (69،68)

ّبی ثیوبریزرهبى  یتفبزُ را ثزااع يیؾتزیث ثٌس ًبفٍ  اعترَاى

 .(70) ّبی هؾتك اس ثبفت چزثی علَلللت زارًس ٍ پظ اس آى 

 یبزیثٌ یّبّسف افلاح اًتربة علَل ثب یوًٌَ مبتیتحم

وٌٌسُ  لیتؼس یّبتیهبًٌس لبثل ییّبیضگیثز اعبط ٍ یویهشاًؾ

زٍس  یّب نیرص یثزرع چٌیي ّنٍ  ،ییسا ري لیٍ پتبًغ یوٌیا

ثِ حساوثز رعبًسى  یثزا لیتحَ یّب ٍ راُ شیتدَ یثٌس ىسهب ٌِ،یثْ

دبم  ّبعلَل يیا یزرهبً یاثزثرؾ  .(11) ثبؽسیهزر حبل اً

ّب EPC: (EPCs) ّای پيص ساس اًذٍتليالسلَل

وِ ثب  زر حبل گززػ هؾتك اس هغش اعترَاى ّغتٌس یّب علَل

فبوتَر  زًسُیٍ گ CD133 ،CD34 ّبی عغحیصى ثیبى آًتی

گززًس هؾرـ هی( VEGFR-2) 2 یػزٍل بلیٍتلرؽس اًس

فَرت  تَاًٌس ثِّب ایي اعت وِ هی هشیت آىتزیي . هْن(71)

ًؾبى  .(60) تْبخوی اس ذَى ٍریسی هحیغی تبهیي ؽًَسغیز

 یوٌٌسُ ولًَ هیفبوتَر تحز شیزازُ ؽسُ اعت وِ تدَ

ّب را زر گززػ ذَى EPCتؼساز  (G-CSF) تیگزاًَلَع

 EPCٍ هَثز  ويیا یآٍر ٍ خوغ حیهىبى ثغزّس، ٍ ا یه ؼیافشا

 زٌّسًتبیح هغبلؼبت ًؾبى هی .(72) وٌسیاس ذَى را فزاّن ه

ًبوبرآهس ٍ  َمیاًسٍتل یبثیّب زر هحبفظت اس ػزٍق، ثبس EPCوِ 

ًمؼ  یّوَعتبس ػزٍل نیٍ تٌظ ییسا ري تزٍیح سُ،یز تیآع

 ،یوٌیا یّبپبعد نیتٌظ كیعزتَاًٌس اس  ٍ هی (73) زارًس

 لیٍ تؾى یذبرج علَل ىظیرعَة هبتز َى،یشاعیئٍَاعىَلارً

زر  .(74)ؽًَس  MIللت پظ اس  نیتزه ثبػث یللج ظیشهحیر

ًبؽی اس ّیپَوغی  1فبوتَر فبوتَرّبیی ًظیز ایي راثغِ، 

(HIF-1)( فبوتَر رؽس اًسٍتلیبل ػزٍلی ،VEGF) پزٍتئیي ،

SHH ٍ  یی آلفب هؾتك اس علَل اعتزٍهب 1فبوتَر(SDF-1α) 

ًمؼ گززًس، تَخْی آساز هی وِ زر ّبیپَوغی ثِ هیشاى لبثل

. (75،74)وٌٌس ایفب هی EPCعبسی ٍ هْبخزت  اعبعی زر فؼبل

ّبی اًسٍتلیبل  تَاًٌس ثِ علَلّب هی ، آىEPC هْبخزتپظ اس 

سایی ٍ ػزٍلی ثغیبر سیبزی ّغتٌس،  ثبلغ وِ زارای ذَاؿ ري

ّب هوىي اعت ثِ EPC ي،یػلاٍُ ثز ا. (75)توبیش پیسا وٌٌس 

 نی(، لبزر ثِ تٌظeNOS) یبلیعٌتبس اًسٍتل NO بىیث لیزل

 وبرثزززر هغبلؼبت ثبلیٌی، . (76)ثبؽٌس  یاتغبع ػزٍل تیٍضؼ

EPC وزًٍز هَرز  ثیؾتز زر ثیوبراى هجتلا ثِ ثیوبری ػزٍق

رعس ایي رٍػ زرهبًی . ثِ ًظز هیِ اعتثزرعی لزار گزفت

زر پیؾگیزی اس ػَارك ًبؽی اس  ي ٍ ثغیبر وبرآهسایو ،ػولی

 هوىي اعت EPCاًفبروتَط حبز هیَوبرز ثبؽس. تشریك 

ثبسعبسی هضز پظ اس اًفبروتَط را ثب افشایؼ 

 .(60) ًئٍَاعىَلاریشاعیَى وبّؼ زّس

علَل  هیزر للت ثبلغ، : (CSCs) یقلب ی بٌيادیّاسلَل

c-kitثبر تَعظ  يیاٍل یؽًَسُ ثزا سی+ ذَز تدسBeltrami  ٍ

 تیآع یّبثبفت یبیّب اس اح علَل يیىبراى وؾف ؽس. اّو

 یّبثِ علَل تَاًٌسٍ هی وٌٌسیه پؾتیجبًی سُیز

 بلیاًسٍتل یّبفبف ٍ علَل چِیهبّ یّب علَل ت،یَعیَهیوبرز

 ّبیًیچزر  ثَزُ ٍ چٌس تَاىّب CSC. (16،77)یبثٌس توبیش 

ثب ّب  . ٍخِ توبیش آىبثٌسییه شیٍ توب نیللت تمغ َوبرزیه

ٍ  Scą-1 یؼٌی یعغح علَل یّب صى یآًت ّبی ذًَغبس، علَل

ḾDR1 ٍ c-kit عبس هغش اعترَاى ؼیپ یّب. علَلثبؽس هی 

، KDRزٌّس اهب  یرا ًؾبى ه c-kitزر حبل هْبخزت  ًیش

CD31 ،بی CD45 ثسیي ٍعیلِ اس زٌّس یرا ًؾبى ًو ٍ ،CSC  ّب

ب ثِ اًَاع ّ علَل يیا لسرت توبیش .(78،72)گززًس هتوبیش هی

 یثزا یآل سُیا یسایّب را وبًس ، آىیللج یّب هرتلف علَل

ّب  آى ش،یفزاتز اس توبًوَزُ اعت. للت  سُیز تیثبفت آع یثبسعبس

 یّب ٍ آسازعبسيیتَویزر تزؽح ع یهْوچٌیي ًمؼ  ّن
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  ٍ ّوکاراىضيغوياى  ٍحيذُ
 

را  یللج ظیشهحیٍ ر یوٌیا غتنیزارًس وِ ع ییّباگشٍسٍم

 ییهبًٌس وبرآسهب یٌیثبل یّب ییوبرآسهب. (11) وٌٌس یه لیتؼس

C-CURE ییٍ وبرآسهب CHART-1زرهبى  یٍ اثزثرؾ یوٌی، ا

 یللج ییًبرعب وبراىیرا زر ث یللج یبزیثٌ یّب ثز علَل یهجتٌ

زر ػولىزز للت  یتَخْ لبثل یّب ؾزفتیپٍ اًس،  وززُ یثزرع

 زٌّس یًؾبى ه ّبایي وبرآسهبییّز زٍ . (25،79)اًس ًؾبى زازُ

را زارز  لیپتبًغ يیاعت ٍ ا ایوي یبزیثٌ یّب علَلوِ زرهبى ثب 

هجتلا ثِ ػولىزز للت زر  ایرا ثز یهست یعَلاً یبیوِ هشا

 . (3) ، ارائِ زّسًبرعبیی للجی

 (:(CDCs کاردیَسفزّای بٌيادی هطتق اس سلَل

ًبّوگي ّغتٌس وِ اس وؾت  یعلَل تیخوؼ هیوبرزیَعفزّب 

 ّب اس هزوش آى .(43) ٌسیآ یزعت ه للت ثِ یَپغیث یّب شًوًَِیر

CSCپؾتیجبىّبی  تَعظ علَل وِّب ّب ٍ هیَفیجزٍثلاعت 

ّبی اًسٍتلیبل ، هبًٌس ػضلات فبف ػزٍق ٍ علَلتوبیش یبفتِ

ّبی  علَل ،. لایِ ثیزًٍیعتتؾىیل ؽسُ اگززیسُ اعت، احبعِ 

وٌس ٍ ثزای  ثٌیبزی را زر ثزاثز اعتزط اوغیساتیَ هحبفظت هی

ّب  آى. (80) ّب ثغیبر هْن اعت تدسیسی آىحفظ تَاًبیی ذَز

عبس ثبلغ ػول وٌٌس ٍ  ؼی/پیبزیثٌ یّبتَاًٌس ثِ ػٌَاى علَلیه

ّبی را زر هسل یػزٍل یّبّب ٍ علَلتیَعیثِ هتَاًبیی توبیش 

 یػوستبً ثب آساز وززى فبوتَرّب. (42)اًس هَؽی ًؾبى زازُ

ٍ  وٌٌس یْبر هرا ه یوِ آپَپتَس علَل ییّب ٍ اگشٍسٍم يیپبراوز

 نیثِ تزه وٌٌس، یه تیرا تمَ وبرزیَهیغیت زیٍ تىث ییسا ري

تزیي ایي ػَاهل، یىی اس هْن .(81) وٌٌس یللت ووه ه

ٍ پزٍتئیي پلاعوب هزتجظ  miRNA-146a حبٍی ّبی اگشٍسٍم

 pregnancy-associated plasma(PAPP-A)) ثب ثبرزاری

protein-A ) لَی زارًس  ّغتٌس وِ فؼبلیت ضس آپَپتَسی

ثب آسازعبسی  تَاًٌسهیّب، MSCهؾبثِ  ّبایي علَل .(82)

VEGF  1اًغَلیي ؽجِ ٍ فبوتَر رؽس (IGF-1ري )  سایی را

ّب ثِ تَلیس  آىفیجزٍتیه  . اثزات آًتی(83)افشایؼ زٌّس 

 ؽَززازُ هیگززز، ًغجت هی TGF-βاًسٍگلیي وِ ثبػث هْبر 

ذَاؿ تؼسیل وٌٌسُ  آًْبوِ  ؽَزگفتِ هی . ػلاٍُ ثز ایي(84)

وِ  M1هبوزٍفبص  التْبثی َاًٌس فٌَتیپ پیؼتهی ایوٌی زارًس ٍ

 وٌس را تزؽح هی TNF-α, IL-1   ٍIL-6 هبًٌسّبیی عیتَویي

تغییز زٌّس ٍ ؽزایظ هغلَة را ثزای  M2ثِ فٌَتیپ ضس التْبثی 

چٌیي ثب وبّؼ خذة  ّب ّنCDC. ًوبیٌستزهین ثبفت تضویي 

ثز . (85) وٌٌسثز عزوَة وٌٌسُ ایوٌی اػوبل هیًَتزٍفیل، یه ا

هشایبی هوىي اعت  CDC ثب اعبط هغبلؼبت تدزثی، زرهبى

 ّوزاُثِ ّبی للجی ػزٍلی  زر زرهبى ثیوبری ثغیبر سیبزی را

وِ رٍػ ًغجتبً خسیسی اعت،  ل، اس آًدبییحب ثب ایي. ثبؽس زاؽتِ

ثِ اهزٍس،  . تبثبؽس هیّبی هزثَط ثِ اعتفبزُ اس آى هحسٍز  زازُ

ّبی ّب ثیؾتز زر ثیوبراى هجتلا ثِ ثیوبری CDCپتبًغیل ثبسعبسی 

 .(60) ایغىویه للجی هَرز ثزرعی لزار گزفتِ اعت

 یاعىلت یّبَثلاعتیه: (SM) یاسکلت یّاَبلاستيه

(SM)یّبچِیعبس هبّ ؼیپ یّبهؾتك اس علَلّبی ، علَل 

 ّغتٌس یسثبسعب تی( ثب ظزفیاهبَّارُ یّب)علَل یاعىلت

 ؾبتیثَزًس وِ ّن زر آسهب یًَع علَل يیاٍلّب للَ. ایي ع(15)

ّبی للجی ثزای ثیوبری یٌیثبل ؾبتیٍ ّن زر آسهب یٌیثبل ؼیپ

ّب  حبوی اس پتبًغیل ثبلای آىٍ ًتبیح  لزار گزفتٌس ؼیهَرز آسهب

اعتفبزُ اس . (87،86)ثبؽس هی زر ثْجَز ػولىزز للت

خساعبسی  لیللت ثِ زل یثبسعبس یثزا یاعىلت یّب َثلاعتیه

 ،یؾگبّیآسهب ظیزر ؽزا غیعز تىثیز، آًْب اتَلَي هٌجغ عبزُ ٍ

ٍ ذغز ون  هیَصًیه تیظزف ه،یغىویا ظیهمبٍهت زر ثزاثز ؽزا

هوىي اعت  ّب َثلاعتیه یاثز زرهبً .(89،88) اعت ییتَهَرسا

 یبزیثٌ یّب تحزن علَل سایی ٍ یب ثِ تَلیس ػَاهل هحزن ري

 .VEGF ،HGF  ٍSDF-1 (90)هبًٌس  ؽَز؛ُ هیًغجت زاز

یی زر ّبچبلؼ رغن پتبًغیل زرهبًی ٍ هشایبی هتؼسزؽبى، ػلی

 یىپبرچگّب ٍخَز زارز، اس خولِ؛ یسهیٌِ اعتفبزُ اس ایي علَل

هزثَط ثِ  یّب یًگزاً چٌیي ٍ ّنهَخَز،  یثب ثبفت للج یػولىزز

ٍ  ،یًَسیپ یّب هحسٍز علَل یثمب ،یوٌیا یّب پبعد ،یتویآر

توزوش ثز ّویي زلیل ثِ . (11)ثبفت اعىبر  ُثبلمَ لیتؾى

وبّؼ  یللج یّبیوبریزرهبى ث یثزا یاعىلت یّبَثلاعتیه

 .(91،88) اعت بفتِی

ثزای ّب ایي علَل: (iPSCs) ّای بٌيادی پزتَاى القاییسلَل

ٍ ّوىبراًؼ اس  یبهبًبوبتَعظ  2006اٍلیي ثبر زر عبل 

ریشی هدسز  ٍعیلِ ثزًبهِ ثِ س ؽسًس. هحممبىّب تَلیفیجزٍثلاعت

ثب اعتفبزُ اس چْبر فبوتَر رًٍَیغی  ّبی عَهبتیه ثبلغعلَل
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 قلبی رساییًادر درهاى  بٌيادی ّای سلَلکاربزدّای 

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

ّبی عَهبتیه ، علَلOct3/4  ،Klf4، Sox2  ٍc-Mycؽبهل 

ثب تَعؼِ عزیغ . (93،92) را المب وززًس پزتَاى توبیش یبفتِ

ب iPSCّزعت آٍرزى  ثِ تحمیمبت زر حَسُ ایي وؾف ًَآٍراًِ،

ّبیی وِ ثِ  حتی اس علَل، ّز ًَع علَل عَهبتیه ثبلغاس تمزیجبً 

رٍؽی ون تْبخوی اس هٌبثغ علَلی ثِ راحتی زر زعتزط ّغتٌس، 

ای ولیَی  ّبی لَلِ ذَى هحیغی، علَل Tّبی  اس خولِ لٌفَعیت

پذیز  ّبی هَ، اهىبى ّب اس فَلیىَل ّبی ازرار ٍ وزاتیٌَعیت اس ًوًَِ

 لیّب ثِ زلiPSCذَز،  یٌیخٌ بىیف ّوتبثز ذلا. (95،94) ؽس

ٍ  یوبریث یعبس هسل یثزا ،یاذلال زػیزر زعتزط ثَزى ٍ پذ

 ّبiPSC .(96)اًس گزفتِهَرز تَخِ لزار  بریزارٍ ثغ یغزثبلگز

فَرت وبهلاً  َاًٌس ثِت یّغتٌس وِ ه یفزز هٌحقزثِ تیهش یزارا

خبسُ ثِ هحممبى ا يیا. ؽًَس شیوٌتزل ؽسُ ٍ گبم ثِ گبم هتوب

عبس  ؼیپ یّبهبًٌس علَل یذبؿ زٍزهبً یعبسّب ؼیزّس تب پ یه

عَر ولی ًتبیح حبوی اس ایي  ثِ. (3) وٌٌس دبزیرا ا( CPC) یللج

للت  یثبسعبس یثزا یاس حس ؼیث لیّب پتبًغiPSCوِ  اعت

 یػول یّب یضگیٍّب  آىهؾتك ؽسُ اس  یّب تیَعیَهیزارًس ٍ وبرز

وبًبل  بىیذَز ٍ ث ضزثبى ذَزثِهبًٌس اًمجبك،  یللج یّب علَل

، وِ ثِ ایي هؼٌی اعت وِ ثیَپغی ثزای تَلیس (15) ًسزار یًَی

CSC ٍیضُ زر  تَاًس ثِ ٍری ًرَاّس ثَز. ایي هیزر آیٌسُ ضز

ؽزایظ هزتجظ ثب اس زعت زازى هیَعیت )ثِ ػٌَاى هثبل، عٌسرم 

حبز وزًٍزی( ثزای هؼىَط وززى یب تزهین آعیت للجی هفیس 

ّبی اًسٍتلیبل  ثِ علَل تَاًٌسچٌیي هی ّنّب iPSC. (60) ثبؽس

وٌٌس توبیش پیسا  تَلیس هی NOؽجِ ؽزیبًی وِ همبزیز سیبزی 

ّب زر ًبرعبیی للجی  زٌّسُ وبرثزز احتوبلی آى وٌٌس، وِ ًؾبى

 یػولىزز یشّبیحبل، آًبل يیثب ا .(98،97) اعت

 يیا وِ ُ اعتًؾبى زاز iPSCهؾتك ؽسُ اس  یّب تیَعیَهیوبرز

 یٌیخٌ یّب تیَعیَهیثِ وبرز ؾتزیّب ًبثبلغ ّغتٌس ٍ ث علَل

ّبی هْن  ، وِ ایي یىی اس چبلؼتب ثِ للت ثبلغ ؽًَس یهزثَط ه

، هغبلؼبت چٌیي ّن. (100،99)ّب اعت ثزای وبرثزز ایي علَل

وززًس  فیتَف iPSCرا زر ذغَط  یصًَه یّب یساریهرتلف ًبپب

 بی يیثبلغ ٍالس یّب ز زر علَلاس لجل هَخَ زاتییاس تغ یوِ ًبؽ

هدسز ٍ سهبى  یشیر ثزًبهِ ٌسیاعت وِ زر عَل فزآ ییّب خْؼ

ثِ ّویي زلیل وبرثززّبی . (102،101) افتس یوؾت اتفبق ه

 یثزاثبؽس ٍ  ّب خسی هَاخِ هیّب ثب هحسٍزیت ثبلیٌی ایي علَل

هزتجظ  یّب هَفك، پززاذتي ثِ چبلؼ یٌیاس تزخوِ ثبل ٌبىیاعو

 یثبلا ٌِ، ّشیتزاتَم لیّب، هبًٌس ذغز تؾىiPSCبزُ اس ثب اعتف

ٍ وٌتزل ویفی زلیك ثزای زعتزعی ایوي ٍ وبرآهس  (103) سیتَل

 .(104)ثبؽس  ّب ضزٍری هیiPSCثِ 

: یاديبٌ یّاسلَلاستفادُ اس  یّاّا ٍ چالص تیهحذٍد

 رعس یًظز ه ثرؼ ثِ تیرضب یعلَل زرهبً یوٌیا لیپزٍفب اگزچِ

حبلت،  يیزر ثْتز یبزیثٌ یّبزرهبى ثب علَل یول یاثزثرؾ اهب

را زر  یبزیثٌ یّبعلَل یزرهبً نیرص نیهتَعظ اعت. اگز ثرَاّ

وِ زر حبل حبضز  یاس ػَاهل یبریزرن ثغ ن،یوٌ ٌِیثْ ٌسُیآ

 .(3) اعت یبتیوٌٌس، حیزرهبى را هحسٍز ه یاثزثرؾ

 يیزر هَرز ثْتز یًظز اتفبق چیحبل حبضز، ّ زر: سلَل ًَع

. (69) للت ٍخَز ًسارز یثبسعبس یهٌجغ ٍ ًَع علَل هٌبعت ثزا

س ذَاؿ اًمجبضیآل ه سُیا یبزیعلَل ثٌ هی ٍ  یتَاً

 هیٍ سًسُ هبًسى زر  ًَسیپ ز،یتىث لی، پتبًغیىیَلَصیشیالىتزٍف

 هیتحز یثزا يیه اثز پبراوزی یالمب ییٍ تَاًب هیغىویا ِیًبح

ًَع علَل  چیگزچِ ّللت را زاؽتِ ثبؽس، ا یسا زرٍى یثبسعبس

چٌیي  ّن .(105) ّوِ هَارز را ثزآٍرزُ ًىززُ اعتی بزیثٌ

َاع علَل یٌیهزثَط ثِ وبرثزز ثبل یّب یًگزاً ّبی ثبلیٌی ثزذی اس اً

 ًَسیثسى پظ اس پ یوٌیتزاتَم ٍ رز ا لیؽبهل ذغز تؾىچٌستَاى 

 لیثِ زل ّبMSCتبوٌَى، . (106)ثبؽس  تَخْی هی ًیش هَضَع لبثل

 لیپتبًغ ،یؾگبّیآسهب تىثیز تیّوزاُ ثب ظزف یخساعبسعَْلت 

، زر یٌیپبراوز لیٍ پتبًغپبییي  تِیغیوًََصًیا، چٌس تَاى شیتوب

س لزار گزفتِ ضُیّب هَرز تَخِ ٍییوبرآسهب . ّزچٌس هَضَع اً

تحمیمبت را ثِ  BM-MNC  ٍMSCّبی  ًبّوگًَی ثیي علَل

 ؼیافشا یزاتز ثذبلـ یبزیثٌ یّبعلَل تیخوؼعوت خغتدَی 

. ػلاٍُ ثز ایي (69)تزهیوی ثیؾتز عَق زازُ اعت  لیپتبًغ

 (106)حذف صى ٍ افلاح صى  یّب هیؽبهل تىٌ ییّب یاعتزاتض

 يیتضو ًَس،یپ یثزا یبزیثٌ یّب هٌبعت ثَزى علَل ؼیافشا یثزا

 یزرهبً یّب یتَعؼِ اعتزاتضچٌیي  ی ٍ ّنٍ عبسگبر یوٌیا

 .(88)ؽسُ اعتفبزُ ؽسُ اعت  یعبس یؽرق

ثز  ػلاٍُ: در داخل بذى یًَذيپ یاديبٌ یّاسلَل یبقا

 ،یبزیثٌ یّب علَل یی ٍ اًتربةهزتجظ ثب ؽٌبعب یّب وؾوىؼ
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  ٍ ّوکاراىضيغوياى  ٍحيذُ
 

زر  یبزیثٌ یّب علَل ًَسیٍ پ تز یعَلاً یاس ثمباعویٌبى 

 ی. ثزذّبی هْن اعتیىی زیگز اس چبلؼ هیغىویا َوبرزیه

ؽبهل  هیغىویا َوبرزیزر ه یهزي علَل یاس ػَاهل افل

 ؼیفشاٍ ا َیساتیاعتزط اوغ ؼیوبّؼ ػزضِ ذَى، افشا

 یّب علَل یثمب ؼیافشا يیثٌبثزا ت.اع َوبرزیالتْبة زر ه

 یزّبیهْبر هغٍعیلِ  ، ثِسُیز تیزر ػضلِ للت آع یبزیثٌ

هوىي  یعلَل یثمب یّب يیپزٍتئ بىیث ؼیٍ افشا ،یهزي علَل

حبل  زر .(107)ثبؽس  هْنّب  آى یٌیتزخوِ ثبل یاعت ثزا

 ؼیافشا یثزا یبزیثٌ یّب علَل یىیصًت بتافلاح حبضز ثزذی

 یّب علَل یثْجَز ثمب ثِ هٌظَرثمب  یحبه یّب تزؽح صى

 .(4) زر للت اًدبم ؽسُ اعت یبزیثٌ

 ّب، فزكهَرز سهبى زلیك تدَیش علَل زربْيٌِ:  دٍسسهاى ٍ 

 شیٍ تدَ َوبرزیه تیآع يیث یاعت وِ ّز چِ فبفلِ سهبً يیثز ا

لذا . ؽَز هی ووتزوبرایی زرهبًی ثبؽس،  ؾتزیث یبزیثٌ یّبلعلَ

 زرهبى ًبرعبیی للجی یثزا شیهبًغ چبلؼ ثزاًگ هسهبى تشریك ی

 یثزا یبزیثٌ یّب زٍس علَل یعبس ٌِیثْ. اس عَی زیگز، (3) اعت

هرتلف  یّبتؼساز علَل ٌىِیهْن اعت. ثب تَخِ ثِ ا بریثغ ًَسیپ

ثز اعبط ًَع علَل ٍ اًسام  یهتفبٍت ییًْب حیًتب هٌدز ثِتَاًس یه

 یلجل اس عبسگبر سیؽسُ ثب ًَسیپ یّب ، تؼساز علَلگززز ًَسیپ

زٍس ّزچٌس  .(4) ؽَز ٌِیثْ یبزیثٌ یّبزرهبى ثب علَل یٌیثبل

ٌَّس  یاثز زرهبً هیثِ  یبثیزعت یثزا یبزیثٌ یّب آل علَلسُیا

 یهتؼسز ػَاهلزر ایي سهیٌِ  .(3)هَرز تبییس ٍالغ ًؾسُ اعت 

ٍ  اس زعت رفتِ َوبرزیزر ًظز گزفتِ ؽًَس، اس خولِ تَزُ ه سیثب

 1عَر هتَعظ،  ثِ .(108) هبًسُ یثبل یّبعلَل یاحتوبل زیتىث

 رٍز.یه يیاس ثاًفبروتَط هیَوبرز پظ اس  تیَعیَهیوبرز برزیلیه

اس  -زٌّس یًؾبى ه یعلَل یزر زٍسّب را یبزیس زاتییهغبلؼبت تغ

ایي  وِ -ؽَز یه شیتدَ وبراىیث یعلَل ثزا 2× 108تب  1× 106

اس زعت رفتِ پظ اس  یّب ووتز اس علَل بریثغ هیشاى تدَیش ؽسُ

زّس وِ یًؾبى ه ّویي اعبط ؽَاّس ثزاعت.  َوبرزیه تیآع

 یثِ زٍسّب بسیثبؽس، ً سُیز تیآع َوبرزیه یاگز ّسف ثبسعبس

اس  یزبیس یسّبٍحبل، ز يی. ثب اثبؽسهیّب اس علَل یؾتزیث

 یتویٍ ذغز آر علَلی ؽسُتدوؼبت  بػثّب هوىي اعت ثعلَل

زر چٌسیي اعت وِ  ایي خبلت تَخًِىتِ . (3) زٌّس ؼیرا افشا

هَثزتز اس  تز يییوِ زٍس پب وبرآسهبیی ثبلیٌی هؾرـ ؽسُ اعت

 .(69)ثبؽس هیزٍس ثبلاتز 

هَرز ًظز  ِیعلَل ثِ ًبح یتؼساز وبف ًَسیپتشریق:  زيهس

 ِیًبح يیّب زر اعلَل یثِ حساوثز هبًسگبر یبثیزعتٍ  َوبرزیه

اس عَی زیگز  .(91) علَل اعت لیتحَ یّز اعتزاتض ِیّسف اٍل

ثِ  ْبخزته یّب ثزاعلَل ییثِ تَاًب شیآه تیهَفم یعلَل لیتحَ

ػولىزز  یّب ثزا آى ییٍ تَاًب ًَسیپ لیّسف هٌبعت، پتبًغ ِیًبح

 يیچٌس زارز. یثغتگللت ثسٍى تساذل  یؼیعج تنیّوشهبى ثب ر

، هَرز هغبلؼِ لزار گزفتِ اعت یٌیثبل ؼیثِ فَرت پ تشریكرٍػ 

 Intramyocardial injection)تشریك زاذل هیَوبرز : اس خولِ

(IM)) ، زرٍى وزًٍزی(Intracoronary (IC)) ، زاذل ٍریسی

(Intravenous (IV))رتزٍگزاز یزاذل وزًٍز ٌَطی، ع 

(Retrograde intracoronary sinus) (109)  اذیزا هٌْسعی ٍ

ثِ  IM كیتشر(. D3) یعِ ثؼس یعبذتبرّبثبفت ٍ اعتفبزُ اس 

(، Transcoronaryاعتزاتضی، تزاًظ وزًٍزی ) 3ًَثِ ذَز زارای 

( ٍ Trans Epicardial injection (TEPI)) بلیىبرزیاپ كیتشر

 (Trans endocardial injection (TENDO)) تزاًظ اًسٍوبرز

 تیٍ هؼب بیهشا یّب، زارا رٍػ يیّزوسام اس ا. (110)ثبؽس  هی

 (.3زارز )خسٍل  ضُیثِ تَخِ ٍ بسیوِ ً ثبؽٌس یذبؿ ذَز ه

، ای ی سهیٌِّب یوبریاس ًظز ث وبراىیث يیزر ث: واريب یّایضگیٍ

ٍخَز  ییّب تفبٍت یصًَه عبذتبرّبیٍ  یػَاهل ذغز، عجه سًسگ

اس افزاز اس وِ وسام ًَع  غتیزارز. زر حبل حبضز، هؾرـ ً

اهب ثِ  .(42)ثزًس یعَز هثیؾتز  یبزیثٌ یّبزرهبى ثب علَل

 بت،یعي، فؾبرذَى ثبلا، اعتؼوبل زذبً ؽَز،عَرولی گفتِ هی

زر  یسیًمؼ ول یعلاهت رٍاى، ّوگ تیزارٍّب ٍ ٍضؼ بثت،یز

علَل ٍ ٍاوٌؼ  تیفیوٌٌس ٍ ثز ویه فبیا یعلَل زرهبً تیهَفم

چٌیي  ّن .(69)گذارًس  یه زیتأث یًَسیپ یّبثِ علَل زًسُیگ

علَل  یثز اثزثرؾ وبریزر ث یللج یوبریزرخِ ث هوىي اعت

  .(3)ثگذارز  زیتأث یزرهبً

ذبؿ  یػَارك خبًج یثزرع: خاظ یجاًب عَارض

را زر هَرز  یارسؽوٌس یّب ٌؼیهغبلؼِ، ث يیؽسُ زر چٌس گشارػ

 وٌس یهثز علَل ارائِ  یهجتٌ یللج یّب زرهبى یوٌیا یّب لیپزٍفب

 یػَارك احتوبل زاًِیؾگیپ تیزیٍ هس یبریَّؽ تیاّوثز ٍ 
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 قلبی رساییًادر درهاى  بٌيادی ّای سلَلکاربزدّای 

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

 ثزذی ػَارك خبًجی هؾبّسُ ؽسُ زر هغبلؼبت. سًوبی یه تبویس

ثَز وِ ثز  یثغٌ یوبرز یتبوی، ٍ ثثَرات پَعت هیآلزص تیزرهبت

پززاذتي ثِ ػَارك  ثزای یلشٍم ًظبرت وبهل ٍ هساذلِ پشؽى

 گزیز یًگزاً يیچٌس. وٌسیه سیّب تبوزرهبى يیثب ا تجظثبلمَُ هز

آگبّبًِ ٍ  تیرضبؽَز ػجبرتٌس اس: وِ زر ایي حَسُ هغزح هی

عَالات ، ًبثزاثز یزعتزعی، ٍ اثزثرؾ یوٌیا، وبریث یزیپذ تیآع

 .(11) یاًغبً یّبّب ٍ علَلزر هَرز عَز ثززى اس ثبفت یاذلال

 

 ِ للت آعیت زیسُّبی ثٌیبزی ث هشایب ٍ هؼبیت هغیزّبی تحَثل علَل :3خسٍل 

 هزجع ًتایج هٌفی ًتایج هثبت ضيَُ اجزا رٍش تحَیل

زاذل  كیتشر
 (IM)  َوبرزیه

 

 یبل اًسٍوبرز تزاًظ
(TENDO هغیز :)ٌثز  یهجت

 هغتمین كیتشرٍ وبتتز 
 كیاس عز یبزیثٌ یّب علَل

ثِ هیَوبرز ثب اعتفبزُ اًسٍوبرز 
 یىیالىتزٍهىبً یثززار ًمؾِاس 

(EMM) 
 
 
 
 
 

  َوبرزیزاذل ه كیتشراهىبى 
 هَرز ًظز للت ِیّب زر ًبح علَل

 شیٍ توب كیزل ییؽٌبعب 
اًفبروتَط ؽسُ ٍ عبلن  یّب ثبفت

 TENDO  ذقَؿ ثب ثِ َوبرزیه
 یثززار ًمؾِثب اعتفبزُ اس 

 (EMM) یىیالىتزٍهىبً

 یثزا یذَى وبف يیتبه تضویي 
 ّب ٍ حفظ ثمبی آىّب  علَل

  هٌبعت ثزای زسّبی علَلی
 سیبز

 یاحتجبط علَل شاىیه يیثبلاتز، 
زر  یبزیثٌ یّب علَل ًَسیپٍ 
 ؽسُ يییتؼ ِیًبح

 ؽسى  یػضلاً ثبلای لیپتبًغ
 یثزاٍ زر ًتیدِ هٌبعت  هدسز

 زرهبى تحت حبز ٍ هشهي

 TENDO  ووتز اسTEPI 
 اعت یتْبخو

 ضُیٍ ثِ ،تز یتْبخو هیتىٌ هی 
TEPI  ِثِ  فَرت ازخَاًت ثِو

( اًدبم CABG) ػزٍق وزًٍز‌پظ ثبی
 ؽَز. یه

 هیتوَصًیپزٍآر 

 ثب َوبرزیعَراخ ؽسى ثبلمَُ ه 

TEPI  َِىیشاعیآهجَلٍ زر ًتید 
ٍ  یتویآر ی،ػزٍل تیآع ه،یغتویع

 یسهبى ثْجَزسى ؽ یعَلاً
 یّب زٍرُ لیهىزر ثِ زل یعلَل لیتحَ

 زیپذ اهىبى TEPIتز ثب  یًمبّت عَلاً
 غتیً

(114-3،109)  

 بلیىبرزیتزاًظ اپ كیتشر 
(TEPI) :ی تَراوَتَه ٍِعیل ِ ث

 كیاس عز ّب ٍ اًتمبل علَل
تَعظ  َوبرزیثِ ه َمیىبرزیاپ

 ای خزاحی هساذلِ

زاذل  َىیاًفَس
 (ICی )وزًٍز

تشریك هجتٌی ثز وبتتز 
 بىیثِ ؽز ی ثٌیبزیّب لَلع

 وزًٍز

 ی ثبلاوٌیا ی ٍووتز تْبخو 

  لیتحَلبثلیت زعتىبری زر 
  یعلَل

 زر ثْجَز  یول یثزتز
ٍ  یػولىزز ،یٌیثبل یپبراهتزّب

ًغجت ثِ عبیز  ،ییبیویَؽیث
 ّب ػرٍ

  ثِ  یعلَل یًزخ ثمبافشایؼ
ٍ  ضىیاوغ یغٌ یهحتَا لیزل

 زر گززػ ذَى وزًٍز یهَاز هغذ

 َوبرزیووتز ثِ ه تیآع  ٍ
ّب  علَل تز ىٌَاذتی غیاهىبى تَس

 ًظز هَرز ِیزر ًبح

 حسالل  يیاثزات پبراوز زارای ٍ
  ًَسیپالتْبة پظ اس 

 َاحتجبط اًسن  غیعز یؽغتؾ ٍ
 ّب زر للت  علَل

 ثب اًساسُ  یّب علَل یثزا ًبهٌبعت
 یبزیثٌ یّب ثشري هبًٌس علَل

 یّب بىیاًغساز ؽزثِ خْت  یویهشاًؾ
 یّب ٍ هزي علَل یغىویوزًٍز، ا

 َوبرزیه

 هدسز یعبس یػضلاً ًبهٌبعت ثزای 
 یعلَل یحسالل هبًسگبرثِ زلیل 

  یثبلا یزٍسّبًبهٌبعت ثزای 
 یّب تیَعیَهیوبرز ضُیٍ ّب، ثِ علَل

ثِ  یبزیثٌ یّب هؾتك ؽسُ اس علَل
 ىزٍٍاعىَلاریه یثغتزّب زلیل اًغساز

 یغىویا ٍ زر ًتیدِ رذساز

 
 

(3،109،111،113،
114)  
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  ٍ ّوکاراىضيغوياى  ٍحيذُ
 

زاذل  َىیاًفَس
 (IVٍریسی )

ّب ثِ هٌجغ ذَى  علَل تشریك
اس  اعتفبزُ ٍ یسیٍر
خذة  یّب گٌبلیع
ثبسگؾت  ثزای یىیَلَصیشیف

 تیآعهیَوبرز هحل  علَل ثِ
 زیسُ

 یزتْبخویٍ غ ُعبز 

 هثجت یوٌیا یپبراهتزّب 

 لیتؼس ٍ یاثزات ضس التْبث 
 لبثل تحول یوٌیوٌٌسُ ا

 شیتدَ یثَزى ثزا ظیٍاخس ؽزا 
 زٍس چٌسگبًِ/تىزار

 تؼساز ون  ثِ زلیلهحسٍز  یاثزثرؾ
وِ ثِ هحل ّسف  ییّب علَل

 پبییي یًزخ احتجبط علَلٍ  رعٌس یه

 علَل فیضؼ احتجبطٍ  ًَسیپ 

  ِیّب زر ر اوثز علَلثِ زام افتبزى 
 یتیفبگَع یّب تَعظ علَلحذف  بی

 بلیىَلَاًسٍتلیرت غتنیزر ع

 زیغ یّب زر اًسام یعلَل یخساعبس 
 ّسف

 ّب ثِ  علَل سىیرع يییعزػت پب
 للت

 ًاّسا  یّب علَل یثِ زعتىبر بسی
 َوبرزیه غنیتزٍپ ؼیافشا یوٌٌسُ ثزا

(115-3،111)  
 

 َىیاًفَس 
وزًٍز  سیرٍ

 رتزٍگزاز

  ُاس وبتتز تشریك ثب اعتفبز
 ٌَطیع كیته/زٍثبلَى اس عز

 یّوزاُ ثب ًمؾِ ثززار ،یوزًٍز
 یوزًٍز ٌَطیع سیٍر یحیتؾز

 تَاًس ثِ ػٌَاى رٍػ  یه
 هغتمل اًدبم ؽَز

 هجتلا ثِ اًغساز  وبراىیث یثزا
 یٍ ثزا سیػزٍق وزًٍز هف

CABG ًبهٌبعت اعت 

 ووتز وبرآهسی 

 شاىیعلَل ثِ ه احتجبط شاىیه 
 اعت تز يییپب یتَخْ لبثل

 زر  آىهزتجظ ثب  یوٌیهؾىلات ا
 اعت. ؾتزیث IC كیثب تشر غِیهمب

 • هبًغ وزًٍز  سیٍر ذَرزگی چیپ
 .ؽَز هیوزًٍز  یسّبیزر ٍر ؼیوبیپ

(3،110) 

  هٌْسعی
 لیتحَثبفت )

ثز  هجتٌی
 (پچ/زارثغت

زر  یبزیثٌ یّب وؾت علَل
ٍ تشریك  یعِ ثؼس یّب ظیهح

 تیوبتتز ثِ ثبفت آع كیاس عز
 للت سُیز

 ًََسیپ ،یعلَل لیثْجَز تح  ٍ
 ثمب

  ُیؼیاس هَاز عجاعتفبز 
، ولاصى ضل،یهبتز ي،ی)صلات

  یهقٌَػ بی( آلضیٌبت

  ثِ  یعلَل یچغجٌسگافشایؼ ٍ
زعت زازى  حسالل رعبًسى اس

 علَل

 علَل طثبلاتز احتجب یّب ًزخ 

 ّب ٍ ضربهت آى تیعوتغییز عبیش، 
 تزاتَم ٍ  لیتؾى ًَس،یپ اهىبى رز
 یتویآر

  َىیشاعیذغز آهجَل •

ثبثت ًؾسُ  یذَث ثِ ییٍ وبرا یوٌیا •
 .اعت

 لیهحسٍز ثِ زل یٌیثبل تیهَفم •
 زلبثلیٍ غ كیزل زیغ ییعلَل سزا

 تىزار

(3،110) 

 

 گيزی ًتيجِ

ّب  َىیلیاعت وِ ه یثْساؽت خْبً یًگزاً هی ًبرعبیی للجی

ثب ایي ٍخَز زر  زّس.یلزار ه زیتبثتحت زر عزاعز خْبى ًفز را 

حبل حبضز ّیچ گشیٌِ زرهبًی هٌبعجی ثزای آى ٍخَز ًسارز ٍ 

 یىززّبیرٍ ثِ بسیًثبؽس، لذا ووبوبى ًزخ هزي ٍ هیز آى ثبلا هی

 یّب . زرهبىگزززپیؼ اس پیؼ احغبط هیًَآٍراًِ  یزرهبً

ّب ٍ هشایبیی ی ثِ زلیل ٍیضگیبزیثٌ یّب ثز علَل یهجتٌ

 یثزا یا سٍاروٌٌسُیاه یػٌَاى ًبهشزّب ثِ زی وِ زارًس ثِهتؼس

ای اس اًس ٍ ًتبیح اهیسٍاروٌٌسُیسار ؽسُسزرهبى ًبرعبیی للجی پ

ثِ زلیل حبل،  يیثب اچٌسیي هغبلؼِ ثبلیٌی ٍ تدزثی ٍخَز زارز. 

 يیتزخوِ اّبی ثٌیبزی ّبی هزتجظ ثب وبرثزز علَلچبلؼ

ٍ  كیزل ىززیرٍ هی هٌسبسیً یٌیّب ثِ ػول ثبلؾزفتیپ

خْت زر  سیثب ٌسُیآ یمبتیتحم یّب تلاػ ٍ زارز هیغتوبتیع

ّب ّبی هجتٌی ثز ایي علَل زرهبىهرتلف  یّب خٌجِ یعبس ٌِیثْ

 یّب اس اًَاع علَل یهدوَػِ هتٌَػ یهغتلشم ثزرع يیا. ثبؽس

ؽسُ  افلاح یّب علَل بی یعبس للج ؼیپ یّب هبًٌس علَل ،یبزیثٌ

را  زیتأث يیؾتزیاس آًْب ث هی وسام ؽَزهؾرـ اعت، تب  یىیصًت

زرهبى ّوچٌبى زر  یوٌیا ٍ یاثزثرؾ ؼیافشا .زر زرهبى زارز

ٍ  یاثزثرؾ يییتؼ یثزا ؾتزیث یٌیهغبلؼبت ثبلٍ  اعت تیاٍلَ

 دبزیٍ ا، تؼییي زٍس هٌبعت یبزیثٌ یّب زرهبى ثب علَل یوٌیا
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 ، اعتفبزُ اس پشؽىیذبؿ یٌیزرهبى ثبل یّب زعتَرالؼول

 یّب یآٍر هْن اعت. في بریثغ ّبی تزویجیؽرقی ٍ زرهبى

ثِ  وِ زًسیگ زر ذظ همسم لزار  تَاًٌسی هیىیصًت ؼیزایٍ

را  یبزیثٌ یّب علَل یتب ذَاؿ زرهبً زٌّس یاخبسُ ه هحممیي

تلاػ ذَز را ثِ اثساع  سیثب چٌیي ّنهغبلؼبت . وٌٌس تیتمَ

ثبفت  یسعهٌْ یّب هبًٌس زارثغت ،تحَیل سیخس یّب هیتىٌ

 ًَسیزلت ٍ پ ؼیافشا یثزا ،یتْبخو ون یّب رٍػ بی ؾزفتِیپ

 ایي ػلاٍُ ثز. زر للت اذتقبؿ زٌّس یبزیثٌ یّب علَل

هَرز تَخِ  سیثب ّبی پیزاهَى وبرثزز ایي علَلاذلال یبّ یًگزاً

 یزعتزع تَعؼٍِ  ٌِیوبّؼ ّشّب ثزای گیزز ٍ تلاػلزار 

 تیخوؼ یثزا یبزیثٌ یّبثز علَل یهجتٌ یّبثِ زرهبى یىغبى

 . ثبؽساهزی ضزٍری هی ًیش تزغیٍع

 هزٍری ًَیسٌذگاى هطارکت

  زر ایسُ، ًگبرػ ٍ ٍیزایؼ همبلِ ولیِ ًَیغٌسگبى هؾبروت

 .زاؽتٌس
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Introduction: Heart failure is a prevalent cardiovascular condition and a leading cause of mortality 

globally, increasingly impacting health care systems. Despite the increasing prevalence of this disease, 

existing drug and non-drug treatments primarily concentrate on managing symptoms and cannot repair 

the underlying damage. Consequently, in the light of the elevated mortality rate, it is essential to 

discover innovative treatment approaches that can target the underlying causes and restore the heart’s 

normal function. In the meantime, treatments based on stem cells have emerged as promising 

candidates in the treatment of heart failure due to their ability to self-renew and differentiate into 

multiple cell lineages and tissues, immunomodulatory and antifibrotic effects. This study investigated 

the types of cells used, the potential of the operation, and the upcoming challenges that affected the 

therapeutic results of stem cells as well as ethical and safety considerations. 

Conclusion: The use of stem cells can be effective in treating heart diseases. 
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