
 

 

 

  و هوکاساى ستشگی هشین
 12/09/1403تاسیخ دسیافت:          یضدی هجله علوی پظوهشی دانشگاه علوم پضشکی شهيذ صذوق 

 02/11/1403تاسیخ پزیشش:              1404دوسه سی و سه، شواسه سه، خشداد 

 

 

 شواسه صفحه:  

 کیکولگلای - کو – کی)لاکت یپل یمرهایکاربرد کوپل ی برمرور
 بافت استخوان یبازساخت ی( در پسشکذیاس

 

 2یٔحٕس زٚاچسی، ؾ1ضٚقٙسٜ یٔحٕس سی، خٕك*1، ٔحؿٗ قٟطٚؾٛ٘س1دٛض یزاٚض طضبیػّ

 

 
 هقاله هشوسی

 

  

 ضا خعئی ٞبی آؾیت یب قىؿشٍی ٔب٘ٙس ٔبسینس ثٝ ٘ؿجز ذٛز سطٔیٓ ٚ ثبظؾبظی لبثّیز عجیؼی عٛض ثٝ اؾشرٛاٖ ثبفز هقذهه:

. اؾز ٘یبظ سط دیكطفشٝ ٞبی ضٚـ ثٝ ٘ساضز، ٚخٛز ذٛزی ذٛزثٝ سطٔیٓ أىبٖ یب ٞؿشٙس ٚؾیغ ٞب آؾیت وٝ ٔٛاضزی زض أب. زاضز

 ٔٛاز، ػّٓ قبُٔ ٚ اؾز ٔغطح زیسٜ آؾیت ٞبی اؾشرٛاٖ سطٔیٓ ثطای ٘ٛیٗ ضاٞىبض یه ػٙٛاٖ ثٝ اؾشرٛاٖ ثبفز ٟٔٙسؾی

 فؼبَ ٞبی ِٔٛىَٛ ظیؿز ٚ ٞب زاضثؿز ٞب، ؾَّٛ قبُٔ ثبفز ٟٔٙسؾی اخعای. قٛز ٔی قٙبؾی ظیؿز ٚ ایِٕٛ٘ٛٛغی ٔىب٘یه،ثیٛ

 ثطای ٔٛاز ظیؿز سطیٗ ٔٙبؾت ا٘شربة اِجشٝ. قٛ٘س ٔی سٟیٝ ؾبظٌبض ظیؿز ٞبی وبٔذٛظیز ٚ دّیٕطٞب اظ ٔؼٕٛلاً ٞب زاضثؿز. اؾز

 لبثّیز ٚ ؾبظٌبضی ظیؿز زِیُ ثٝ( اؾیس ٌلایىِٛیه-وٛ-لاوشیه)دّی. اؾز ثثح ٔٛضز ٔٛضٛػی ٕٞچٙبٖ اؾشرٛاٖ ثبظؾبظی

 ثطضؾی ثٝ دػٚٞف ایٗ. قٛز ٔی اؾشفبزٜ اؾشرٛاٖ ثبفز ٟٔٙسؾی زض ای ٌؿشطزٜ عٛض ثٝ دصیطی، سرطیت ظیؿز ؾطػز سظیٓ

 ضا آٖ وبضثطزٞبی ٚ طزاذشٝد( اؾیس ٌلایىِٛیه-وٛ-لاوشیه)دّی ثط ٔجشٙی اؾشرٛاٖ ثبظؾبظی ٔٛاز سٛؾؼٝ زض ٞب دیكطفز آذطیٗ

 ضقس سحطیه ثب سٛا٘ٙس ٔی ٔٛاز ایٗ. اؾز وطزٜ سحّیُ ٞب ٞیسضٚغَ ٚ ٘ب٘ٛشضار ثؼسی، ؾٝ چبح ٘ب٘ٛاِیبفی، ٞبی زاضثؿز زض

  .زٞٙس ثٟجٛز ضا اؾشرٛا٘ی ٞبی آؾیت ثٝ ٔجشلا ثیٕبضاٖ ظ٘سٌی ویفیز ٚ ثركٙس سؿطیغ ضا ثبظؾبظی ضٚ٘س اؾشرٛا٘ی، ٞبی ؾَّٛ

 ٔشٙٛػی ٔىب٘یىی ٞبی لبثّیز دّیٕط ایٗ اؾیس، ٌلایىِٛیه ٚ اؾیس لاوشیه ٔرشّف ٞبی ٘ؿجز سطویت زِیُ ثٝ :گيشی نتيجه

 ایٗ. ثبقس ٔشغیط ؾبَ چٙس سب ٞفشٝ چٙس اظ ثسٖ زض آٖ سرطیت ظٔبٖ وٝ قٛز عطاحی ای ٌٛ٘ٝ ثٝ سٛا٘س ٔی ٚ زٞس ٔی اضائٝ

 ضا ذٛز خبی ٚ قسٜ سرطیت سسضیح ثٝ وٝ وٙٙس سِٛیس ٞب ثبفز سطٔیٓ طایث ٞبیی زاضثؿز سب زٞس ٔی اخبظٜ دػٚٞكٍطاٖ ثٝ ٞب ٚیػٌی

 ٞبی ؾَّٛ ضقس سحطیه ٚ ثبفز ٟٔٙسؾی زض وّیسی ٔبزٜ یه ػٙٛاٖ ثٝ دّیٕط ایٗ زِیُ، ٕٞیٗ ثٝ. ثسٞٙس خسیس ثبفز ثٝ

 آٚضز. ٔی فطاٞٓ ضا ثبظؾبذشی دعقىی زض سطٔیٕی فطآیٙسٞبی سؿٟیُ أىبٖ ٚ قٛز ٔی قٙبذشٝ اؾشرٛا٘ی

 

 زاضثؿز ،(PLGA( )اؾیس ٌلایىِٛیه-وٛ-لاوشیه) دّی ثبفز، ٟٔٙسؾی اؾشرٛاٖ، های کليذی: واطه

 
 - کو – لاکتيک) پلی کوپليوشهای کاسبشد بش هشوسی .ؾیسٔحٕس زٚاچی خٕكیس، ضٚقٙسٜ ٔحٕسی ٔحؿٗ، قٟطٚؾٛ٘س ػّیطضب، دٛض زاٚضی اسجاع:

-94(: 3) 33؛ 1403یعز ٔدّٝ ػّٕی دػٚٞكی زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی قٟیس نسٚلی  .استخواى بافت باصساختی پضشکی دس( اسيذ گلایکوليک

8761. 

 

 

 

 

 
                                                           

 .ایران گیلان، رضًاوشهر، تهران، داوشگبٌ فىی، داوشكدگبن کبسپیه، فىی داوشكدٌ پلیمر، مهىدسی آمًزشی گريٌ -1

 .كبیمتحدٌ آمر بلاتلاردي، ای ،A&Mتگساس  یالملل هیداوشگبٌ ب ی،میي ش یشىبس ستیداوشكدٌ ز-2

 4386151836 صىديق پستی : ، m.shahrousvand@ut.ac.ir :، پست الكتريویكی05124061252 تلفه: وًیسىدٌ مسئًل(؛*)
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PLGA دس ههنذسی بافت استخواى 
 

… های ایشاى شيوع چاقی دس دانشجویاى دختش دانشگاه  

 

 هقذهه

( ٚ HAٞب وٝ سطویجی اظ ٞیسضٚوؿی آدبسبیز ) اؾشرٛاٖ

فیجطٞبی ولاغٖ ٞؿشٙس، ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ اخعای حیبسی ثسٖ، 

ٞبی اؾبؾی زض حفبظز، حطوز، شذیطٜ ٔٛاز ٔؼس٘ی ٚ  ٘مف

ٞب  وٝ اؾشرٛاٖ زض نٛضسیوٙٙس.  ی ایفب ٔیٞبی ذٛ٘ سِٛیس ؾَّٛ

زچبض آؾیت قٛ٘س، ویفیز ظ٘سٌی فطز آؾیت زیسٜ زچبض ٔكىُ 

ثٙبثطایٗ زضٔبٖ ٘مبیم اؾشرٛا٘ی ٚ ثیٕبضی ٔطسجظ ذٛاٞس قس. 

عٛض  . ثٝ(1) ثب آٖ ٕٞچٙبٖ یه چبِف ثبِیٙی ٚالؼی اؾز

ٔؼَٕٛ، ٘مبیم ثعضي اؾشرٛاٖ ٘بقی اظ سطٚٔب، ػفٛ٘ز، 

ط قىُ ؾشٖٛ فمطار، ثطزاقشٗ سٛٔٛض اؾشرٛاٖ ٚ قىؿشٍی، سغیی

غیطٜ، ٘یبظ ثٝ زضٔبٖ خطاحی ثب اؾشفبزٜ اظ دیٛ٘س اسٌٛطافز 

(autograft اؾشرٛاٖ زاض٘س. ثب ایٗ ٚخٛز، اؾشفبزٜ اظ اسٌٛطافز )

 ،جٛزٖ ٔٙبثغ اٞساوٙٙسٜ٘ٞٙٛظ ثٝ زِیُ ػٛاضو ٚ زض زؾشطؼ 

ذغط  (allograftٞب )ٔحسٚز اؾز. اظ ؾٛی زیٍط آٌِٛطافز

. (2) ٞبی ػفٛ٘ی ضا زاض٘س سحطیه ؾیؿشٓ ایٕٙی ٚ ا٘شمبَ ثیٕبضی

ثٙبثطایٗ، خبیٍعیٙی اؾشرٛاٖ ٔهٙٛػی ثٝ ػٙٛاٖ یه اؾشطاسػی 

 خبیٍعیٗ ثٟیٙٝ، سٛخٝ ضٚظافعٚ٘ی ضا ثٝ ذٛز خّت وطزٜ اؾز.

ثبظؾبظی اؾشرٛاٖ سحز یه فطآیٙس ثیِٛٛغیىی دیچیسٜ اؾز وٝ 

٘ئٛٚاؾىٛلاضیعاؾیٖٛ  ٚ ی حبزثب سكىیُ ِرشٝ ذٖٛ، دبؾد اِشٟبث

(neovascularizationٔشؼبلت آٖ ثبظؾبظی ٚ )  ٟ٘بیی

. زض چٙس زٞٝ ٌصقشٝ، ٔٛاز ثبظؾبظی (3) اؾشرٛاٖ، ٕٞطاٜ اؾز

اؾشرٛاٖ زض ؾٝ ٘ؿُ اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ سىبُٔ یبفشٝ ا٘س. ثیٛٔٛاز 

( ٞؿشٙس وٝ ثب فّعار ٚ bioinertذٙثی ) ٔٛاز ظیؿز ،٘ؿُ اَٚ

قٛ٘س،  ٞب ٘كبٖ زازٜ ٔیی ذبل ٚ ثیٛؾطأیهدّیٕطٞبی ٔهٙٛػ

فؼبَ  ، ٔٛاز ظیؿزدصیط سرطیت ظیؿز٘ؿُ زْٚ ثیٛٔٛاز دّیٕطٞبی 

دّی اؾشطٞب، فؿفبر وّؿیٓ ٚ  ثبٚ لبثُ خصة ظیؿشی ٞؿشٙس وٝ 

. ٘ؿُ ؾْٛ سٕطوع ثط ٟٔٙسؾی قٛ٘س سطویت ٔیقیكٝ ثیٛاوشیٛ 

بی ٞبی ٔٛضز ٘ظط ثٝ وٕه ثیٛٔٛاز ٚ فبوشٛضٞ ثبظؾبذشی ثبفز

. ٟٔٙسؾی ثبفز (4) ی ٟٔٙسؾی قسٜ اؾزٞب ٔٛثط ٚ ؾبیط ضٚـ

ٞبی ظیؿشی فؼبَ ٚ  ٞب، ِٔٛىَٛ ثط اؾبؼ ؾٝ خعء انّی ؾَّٛ

ٞب اخعای ثٙیبزی ؾبظ٘سٜ ثبفز  ٞب ثٙب قسٜ اؾز. ؾَّٛ زاضثؿز

زاض٘س. اؾشفبزٜ  ٞب آٖ ٞؿشٙس ٚ ٘مف حیبسی زض سطٔیٓ ٚ ثبظؾبظی

ی ثٙیبزی خٙیٙی ٚ ثبِغ، ٞب ٚیػٜ ؾَّٛ ٞبی ثٙیبزی، ثٝ اظ ؾَّٛ

 .(5) زض ایٗ ظٔیٙٝ ثؿیبض ٔٛضز سٛخٝ لطاض ٌطفشٝ اؾز

ٞبی ظیؿشی فؼبَ قبُٔ فبوشٛضٞبی ضقس ٚ  ِٔٛىَٛ

وٙٙس سب زض  ٞب وٕه ٔی ٞبیی ٞؿشٙس وٝ ثٝ ؾَّٛ زٞٙسٜ ؾیٍٙبَ

ٞب  خٟز سطٔیٓ ٚ ثبظؾبظی ثبفز ػُٕ وٙٙس. زاضثؿز

ٞب  ؾَّٛ ؾبذشبضٞبیی ٞؿشٙس وٝ ٔحیغی ٔٙبؾت ثطای ضقس

ٞب ثبیس زاضای ذٛال ٔىب٘یىی  زاضثؿز وٙٙس. ثٙبثطایٗ فطاٞٓ ٔی

ؾبظٌبضی ٚ  ٔشٙبؾت ثب ثبفز ٔٛضز٘ظط، ظیؿز

ٞبی  عٛض ٔؤثط ثب ثبفز دصیطی ثبقٙس سب ثشٛا٘ٙس ثٝ سرطیت ظیؿز

ٞب غبِجبً اظ دّیٕطٞب  . ایٗ زاضثؿز(6) عجیؼی سؼبُٔ زاقشٝ ثبقٙس

دصیط ٚ  سرطیت ٕطٞبی ظیؿزقٛ٘س. زض ایٗ ٔیبٖ، دّی ؾبذشٝ ٔی

 قٛ٘س ٔحؿٛة ٔی انّی ٞبیخّٕٝ ا٘شربةؾبظٌبض، اظ  ظیؿز

ثٝ  (PLGAٌلایىِٛیه اؾیس( )-وٛ-دّی )لاوشیهدّیٕط . (7،8)

اظ  ٞبی آٖ دبیٝ ٘فشی ٚ فؿیّی ٘ساض٘س ٚ وبٔلاً زِیُ ایٙىٝ ٔٛ٘ٛٔط

دصیط ٚ  سرطیت قٛ٘س، دّیٕطی ظیؿز ظیؿز ٔكشك ٔی ٔحیظ

ؾطػز سرطیت ایٗ دّیٕط ثب سغییط ٘ؿجز  ؾبظٌبض اؾز. ظیؿز

سٛا٘س  ٔٛ٘ٛٔطٞبی ؾبظ٘سٜ آٖ لبثُ سٙظیٓ اؾز وٝ ایٗ ٚیػٌی ٔی

ٞبی زیٍط ٞٓ ٔب٘ٙس  ػلاٜٚ ثط ظٔبٖ سرطیت زاضثؿز، زض وبضثطز

ٌیطز. ذٛال ٔىب٘یىی،  ؾبٔب٘ٝ ٞبی ضٞبیف زاضٚ ٔٛضز سٛخٝ لطاض 

ز وٝ قٛ اظ خّٕٝ اؾشحىبْ ٚ ٔسَٚ ٔٙبؾت ایٗ دّیٕط ثبػث ٔی

ٔكبثٝ اؾشرٛاٖ ٚ خبیٍعیٗ ٔٙبؾجی ثطای آٖ ثبقس. ایٗ دّیٕط ثٝ 

ٔٛضز سٛخٝ ثؿیبضی اظ ٔحممبٖ لطاض ٌطفشٝ زلایُ ٌفشٝ قسٜ، 

سٛؾظ ؾبظٔبٖ غصا ٚ  PLGAٔٛاز ٔجشٙی ثط  چٙیٗ ٞٓ اؾز ٚ

. (9) ا٘س دعقىی سبییس قسٜ ٞبی ظیؿز ( ثطای وبضثطزFDAزاضٚ )

، سِٛیس قسٜ ا٘س PLGAبؼ سب ثٝ أطٚظ، ٔحهٛلار ظیبزی ثط اؾ

(، دّز فطْ ®Coated VICRYLٔب٘ٙس ثریٝ لبثُ خصة )

دیچ ، زض ؾبذز لطل دلاٚیىؽ (،Triptorelinسحٛیُ زاضٚ )

. زض (13-10) (OsteoScafTM)اؾشرٛا٘ی، ٚ دیٛ٘س اؾشرٛاٖ 

ٚ  PLGAایٗ ٔمبِٝ ٔطٚضی لهس زاضیٓ، فطآیٙس ؾٙشع دّیٕط 

وبضثطز آٖ زض ٟٔٙسؾی  ضا ثطضؾی وٙیٓ ٚ ٞبی ٔرشّف آٖ ضٚـ

 ثبفز اؾشرٛاٖ ضا ٔٛضز ٔغبِؼٝ لطاض زٞیٓ.

 بشسسی سوش

خٟز ٔطٚض ٚ ثطضؾی ٔغبِؼبر ٚ قٛاٞس زض زؾشطؼ زض ضاثغٝ 

( ٚ سیاؾ هیىٌِٛلای - وٛ – هی)لاوش یدّ یٕطٞبیوٛدّثب 
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  و هوکاساىپوس  داوسی عليشضا
 

ٞبی اعلاػبسی  ، دبیٍبٜثبفز اؾشرٛاٖ یوبضثطز آٖ زض ٟٔٙسؾ

Science Direct ،PubMed خؿشدٛی  ٚ ٔٛسٛضgoogle 

scholar .زض ایٗ سحمیك  ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفز

-وٛ-هی)لاوش یثبفز، دّ یاؾشرٛاٖ، ٟٔٙسؾٞبی:  اظوّیسٚاغٜ

سب  1950زض ثبظٜ ظٔب٘ی  زاضثؿز ٚ (PLGA( )سیٌلایىِٛیه اؾ

ٔمبِٝ ٔطٚضی  77اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. زض ٔدٕٛع  ٔیلازی 2024

 ٝ اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. ٚ یب دػٚٞكی وبُٔ ثطای سحطیط ایٗ ٔمبِ

وٝ ذٛال  اظ آ٘دبیی: PLGAسنتض هونوهشها و پليوش 

فطز ایٗ دّیٕط ٔطسجظ ثٝ ضٚـ ؾٙشع ٚ ٘ٛع ٚ سطویت  ٔٙحهطثٝ

نٛضر ذلانٝ زض  ٞب اؾز، ثبیس وّیبسی ثٝ زضنس ٔٛ٘ٛٔطٞبی آٖ

آٔٛضف  ٕطیدّ هی PLGAٔٛضز ؾٙشع آٖ ٘یع زا٘ؿشٝ قٛز. 

 ثؿذبضـسٛؾظ زٚ ضٚـ اؾز وٝ  طیدص تیسرط ؿزیظ هیفبسیآِ

(Polymerization) ٌٕكب  ٚ ثؿذبضـ حّمٝ ٓیٔؿشم یسطاو

ٞب  ضٚـ ٗیاظ ا هیسٛاٖ ؾٙشع وطز. اِجشٝ ٔٛ٘ٛٔطٞب زض ٞط  یٔ

ٔٛ٘ٛٔطٞب  ٓ،یٔؿشم یٔشفبٚر اؾز. زض ضٚـ ثؿذبضـ سطاوٕ

اؾز وٝ  یحبِزض  ٗیٞؿشٙس. ا سیاؾ هیىِٛیٚ ٌلا سیاؾ هیلاوش

، ٞؿشٙس سیىٛلایٚ ٌلا سیب، لاوشبٔٛ٘ٛٔطٞب، زض ثؿذبضـ حّمٝ ٌك

 دطزاظیٓ. وٝ زض ازأٝ ثٝ سٛضیح ایٗ ٔٛ٘ٛٔطٞب ٔی

سطیٗ اؾیسٞبی  ( یىی اظ ضایحC3H6O3لاوشیه اؾیس )

لٙسٞبی ٔٛخٛز زض  وطثٛوؿیّیه ٔٛخٛز زض عجیؼز اؾز.

ٔحهٛلار ؾِّٛعی ٔب٘ٙس دٙجٝ ٚ ضبیؼبر وكبٚضظی ٔٛضز 

بؾشٝ، ٌّٛوع، قبُٔ ٘كاؾیس اؾشفبزٜ ثطای سرٕیط لاوشیه 

لاوشٛظ ٚ ٔبِشٛظ اؾز وٝ سٛؾظ شضر ٚ ؾیت ظٔیٙی سِٛیس 

. اؾیس لاوشیه اظ ٞیسضِٚیع، اؾشطیفیىبؾیٖٛ، (14) قٛز ٔی

 .(1آیس )قىُ سمغیط ٚ ٞیسضِٚیع ثٝ زؾز ٔی

اظ زٚ ِٔٛىَٛ  قسٜ زض اثط آثٍیطی یاؾشط حّمٛ هی سیلاوشب

ی وٕسطا ثؿذبضـ كیاظ عط ٙسیفطآ ٗیااؾز وٝ  هیلاوش سیاؾ

ٞبی لاوشیه اؾیس ٚ ؾذؽ ٚاثؿذبضـ اِیٍٛٔط سِٛیس ِٔٛىَٛ

اؾشرطاج ٔٛ٘ٛٔط  یثطا س،یلاوشب سی. دؽ اظ سِٛقٛز یا٘دبْ ٔ قسٜ،

ٚ وبٞف فكبض اؾشفبزٜ  یحطاضس یٞب ٔؼٕٛلاً اظ ضٚـ س،یلاوشب

، ؾٝ ضٚـ Pieter VanWouwe عجك ثطضؾی .(15) قٛز یٔ

ٚخٛز زاضز. ضٚـ اَٚ  انّی ثطای سِٛیس لاوشبیس اظ لاوشیه اؾیس

ای اؾز وٝ زض آٖ اؾیس لاوشیه ثٝ  قبُٔ ؾٙشع زٚ ٔطحّٝ

قٛز. ضٚـ زْٚ، ؾٙشع  اِیٍٛٔط ٚ ؾذؽ ثٝ حّمٝ زیٕط سجسیُ ٔی

فبظ ٌبظ اؾز وٝ ثب سجریط ٚ ٚاوٙف ثط ضٚی ثؿشط وبسبِیعٚضی 

ای اؾز  قٛز. ضٚـ ؾْٛ، فطآیٙس فبظ ٔبیغ یه ٔطحّٝ ا٘دبْ ٔی

وٙس ٚ ثٝ  ٞب ا٘طغی وٕشطی ٔهطف ٔی یزوٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ظئِٛ

ٞبی ٞط زٚ ضٚـ لجّی ضا سطویت  ضؾس ثٟشطیٗ ٚیػٌی ٘ظط ٔی

 (.16)س وٙ

یه آِفب ٞیسضٚوؿی اؾیس زٚ وطثٙٝ  (GA) ٌلایىِٛیه اؾیس

ظا  ثب وبضثطزٞبی ٌؿشطزٜ اؾز. زض نٙؼز ٘ؿبخی ثٝ ػٙٛاٖ ضً٘

زٞٙسٜ ٚ  وٙٙسٜ، زض نٙبیغ غصایی ثٝ ػٙٛاٖ عؼٓ ٚ ثط٘عٜ

ٟساض٘سٜ، ٚ زض زاضٚؾبظی ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ ٔؤثط زض ٔطالجز اظ ٍ٘

 یسٛؾظ ثطذ یؼیثٝ عٛض عجGA  (.17) قٛز دٛؾز اؾشفبزٜ ٔی

اظ  بی( 18) قٛز یٔ سیآٞٗ ٚ ٌٌٛطز سِٛ سوٙٙسٜیاوؿ یٞب یثبوشط

 ػ٘ؽیآِىبِ لاظیشطی٘ ٓیسٛؾظ آ٘ع ُیشطیىِٛٛ٘یٌّ عیسضِٚیٞ

 .سیآ یزؾز ٔ ثٝ (2 )قىُ

 س،یاؾ هیىِٛیاظ ٌلا یاؾشط حّمٛ یز هی س،یىٛلایٌلا

حُ  یآِ یٞب ضً٘ اؾز وٝ زض حلاَ سیؾف یؿشبِیوط یا ٔبزٜ

ٞیٍیٙع ٚ  .(19) اؾز 85℃٘مغٝ شٚة  یٚ زاضا قٛز یٔ

ٕٞىبضا٘ف فطآیٙس دّیٕطیعاؾیٖٛ سطاوٕی اؾیس ٌلایىِٛیه ضا 

زضخٝ  200ثطضؾی وطز٘س. زض ایٗ ضٚـ، حصف آة زض زٔبی 

 220قٛز. ؾذؽ زٔب ثٝ  ؿفط ا٘دبْ ٔیٌطاز ٚ فكبض اسٕ ؾب٘شی

ویّٛ دبؾىبَ وبٞف  7/0سب  1/0زضخٝ افعایف ٚ فكبض ثٝ 

% سِٛیس 14یبثس. ٌلایىٛلایس ثٝ ػٙٛاٖ ٔحهَٛ خب٘جی ثب ثبظزٜ  ٔی

( ػٕسسبً زض زٔبی حسٚز 2(، ٚاوٙف )3ثط اؾبؼ قىُ ). قٛز ٔی

ثبظزٜ دبییٗ ٌلایىٛلایس ػٕسسبً ثٝ زِیُ ، زٞس ضخ ٔی 200℃

اِیٍٛٔطٞب اؾز  (Depolymerization) ٚاثؿذبضـدبییٗ  زٔبی

وٝ ٔٛخت سغییط سؼبزَ ثٝ ؾٕز سكىیُ دّی ٌلایىِٛیه اؾیس 

 .(20) قٛز یاظ عطیك دّیٕطیعاؾیٖٛ سطاوٕی ٔ
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 ٚ ٞیسضِٚیع. طیسرٕ ٙسیفطآ كیاظ عط سیاؾ هیلاوش سیسِٛ :1قىُ

 

 

 

 

 

 
 .ٌلایىِٛیه اؾیسای ثطای سِٛیس  حّٝآ٘عیٕی ؾٝ ٔط-فطآیٙس قیٕیبیی :2قىُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 سطاوٕی. ( ثؿذبضـ2) ٚاثؿذبضـ( 1: )سیاؾ هیّیوطثٛوؿ یسضٚوؿیٞ یٍٛٔطٞبیاِ طیثطٌكز دص ُیسجس :3قىُ 
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  و هوکاساىپوس  داوسی عليشضا
 

: (PLGA) پلی لاکتيک کو گلایکوليک اسيذ سنتض 1.2

PLGA عٛض وبُٔ ثٝ  اؾز وٝ ثٝ هیفبسیآِ اؾشط یدّ هی

 ؿزیظ ظیٔح یٚ ثطا قٛز یٔ ٝیعوطثٗ ٚ آة سد سیاوؿ یز

ٚ  یىیِٛٛغیث یؾبظٌبض یزاضا ٕطیدّ ٗیاؾز. ا یطؾٕیٚ غ ضطض یث

 ییوبضثطزٞب یزض ثسٖ اؾز، وٝ آٖ ضا ثطا یخصة ػبِ زیلبثّ

اؾشرٛاٖ،  وٙٙسٜ زیٔٛاز سثج ،یدعقى یٞبٝ یٔب٘ٙس ثر

ثبفز  یٚ ٟٔٙسؾ یزاضٚضؾب٘ (Microsphere)یٞب وطٜىطٚیٔ

زٚ ضٚـ  كیاظ عط PLGA. زؾبظ یاؾشرٛاٖ ٔٙبؾت ٔ

أب  قٛز، یٌكب ؾٙشع ٔ ٚ حّمٝ یسطاوٕ ٖٛیعاؾیٕطیدّ

 یثطا ٘ؿجز ثٝ دّیٕطظیعاؾیٖٛ سطاوٕی ٌكب حّمٝ ٖٛیعاؾیٕطیدّ

ٚ ثٟشطیٗ  ثبلا وبضآٔسسط اؾز یثب ٚظٖ ِٔٛىِٛ یٕطٞبیوٛدّ سیسِٛ

دّیٕطیعاؾیٖٛ حّمٝ ٌكب ٞؿز.  PLGAضٚـ ثطای ؾٙشع 

ی ٍٛٔطٞبیاِ یحطاضس ٝیثب سدع تیسطسثٝ  س،یىٛلایٚ ٌّ سیلاوشب

ػٙٛاٖ  ثٝٚ  قٛ٘س یٔ ٝیسٟ ٚ ٌلایىِٛیه اؾیس لاوشیه اؾیس

ضٚـ دّیٕطیعاؾیٖٛ سطاوٕی، ذٛز . قٛ٘س یاؾشفبزٜ ٔ ٞب اِیٍٛٔط

 قٛز. ثٙسی ٔی ٞبی زیٍطی ٘یع سمؿیٓ ثٝ ظیط زؾشٝ

ٔصاة ا٘دبْ  بیزض حبِز ٔحَّٛ  سٛا٘س یٔ یسطاوٕ ٖٛیعاؾیٕطیدّ

ط دػٚٞكٍط ٔدجٛض ثبقس اظ ضٚـ دّیٕطیعاؾیٖٛ اٌقٛز، أب 

ٞبی ٔرشّف  سطاوٕی ثطای ؾٙشع اؾشفبزٜ وٙس اظ ثیٗ ضٚـ

 یثب ٚظٖ ِٔٛىِٛ یٕطٞبیدّ سیسِٛ یثطادّیٕطظاؾیٖٛ سطاوٕی، 

 ٙٝیٌع هیثٝ ػٙٛاٖ  "خبٔس-ٔصاة یثؿذبضـ سطاوٕ"ثبلا، ضٚـ 

(، وٝ ثب ایٗ حبَ ٚظٖ ِٔٛىِٛی 4)قىُ قسٜ اؾز یٔؼطف سیخس

ایٗ ضٚـ خسیس ٘ؿجز ثٝ دّیٕطیعاؾیٖٛ حّمٝ ٌكب دبییٗ سط زض 

اظ ٔٛ٘ٛٔطٞب ثب حصف آة ؾبذشٝ  ٍٛٔطٞبیضٚـ، اِ ٗیزض ا ٞؿز.

ٔب٘ٙس  ییعٚضٞبیٚ ثب وبسبِ ٗییٚ ؾذؽ سحز فكبض دب قٛ٘س یٔ

ثب ٚظٖ  یٕطٞبیسب دّ قٛ٘س یٔ عٜیٕطیدّ سضاریٞ یاؾشبر ز یضٚ

 .(21) قٛز سیثبلا سِٛ یِٔٛىِٛ

ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثبلا، اؾشفبزٜ اظ  PLGA دّیٕط ثطای سِٛیس

اؾشطٞبی حّمٛی لاوشبیس ٚ  ٌكب ثطای زی ثؿذبضـ حّمٝ

ٞبی وٛچه  ٌلایىٛلایس ٔؤثط اؾز. زض ایٗ فطآیٙس، حّمٝ

. (5)قىُ  قٛ٘س ٞبی ثّٙس دّیٕطی سجسیُ ٔی ِٔٛىِٛی ثٝ ظ٘دیطٜ

ایٗ ضٚـ ثٝ زِیُ سٛا٘بیی زض سِٛیس دّیٕطٞبی ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی 

ثبلا ٚ وٙشطَ زلیك ثط ؾبذشبض ِٔٛىِٛی، ثؿیبض ٔٛضز سٛخٝ اؾز. 

اؾشطٞبی حّمٛی سحز قطایظ ذبل ٚ ثب وبسبِیعٚضٞبیی  زی

 قٛ٘س. ایٗ ضٚـ أىبٖ سِٛیس ٔب٘ٙس لّغ یب سیشب٘یْٛ دّیٕطیعٜ ٔی

PLGA دصیطی ٔغّٛة  ؾبظٌبضی ٚ سرطیت ٞبی ظیؿز ثب ٚیػٌی

ی ٟ٘بیی دّیٕط وٕه وٙس ٚ ثٝ سٙظیٓ ٚظٖ ِٔٛىِٛ ضا فطاٞٓ ٔی

زض  .وٙس، وٝ ثطای عطاحی زاضٚٞبی سحٛیّی إٞیز زاضز ٔی

 PLGA ٌكب ثطای سِٛیس ٘شیدٝ، اؾشفبزٜ اظ ضٚـ ثؿذبضـ حّمٝ

زٞس ثّىٝ أىبٖ زؾشیبثی ثٝ  ٘ٝ سٟٙب ظٔبٖ سِٛیس ضا وبٞف ٔی

دّیٕطٞبیی ثب ذٛال ٔٛضز ٘یبظ ثطای وبضثطزٞبی ذبل ضا ٘یع 

 (22،23)ز آٚض فطاٞٓ ٔی

 

 

 

 

 
 .سیٌلایىِٛیه اؾ یٍٛٔطٞبیثؿذبضـ اِ كیؾٙشع ٌلایىٛلایس اظ عط یٞب ضٚـ:4قىُ 

 

 

 

 

. 
 .سیىٛلایٚ ٌلا سبیلاوش ٌكب ثؿذبضـ حّمٝ: 5قىُ 
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 بریذهٛن: پزیشی یبشو تخ فيضیکوشيوياییخواص . 3

 ی، ثطاPLGAاظ خّٕٝ  ،یؿشیظ یٕطٞبیدّ ییبیٕیىٛقیعیف

 یِٔٛىِٛ یٞب زض ٚظٖ PLGAٟٔٓ ٞؿشٙس.  یؿشیٔٛاز ظ یعطاح

 طیآٖ سأث یٞب یػٌیوٝ ثط ٚ قٛز یػطضٝ ٔ یٔرشّف جبریٚ سطو

 هیىِٛیٌلا یٚ دّ هیلاوش یثطذلاف دّ PLGA. (24) زاضز

دطزاظـ ٚ  زیٚ لبثّ قٛز یحُ ٔ یٔرشّف یٞب ثب حلاَ س،یاؾ

(. ذٛال فیعیىی 25) ضا زاضز ٞب ِٔٛىَٛ ؿزیٔحهٛض وطزٖ ظ

PLGA ٚظٖ ِٔٛىِٛی اِٚیٝ ثٝ ػٛأُ ٔرشّفی اظ خ ّٕٝ

، ظٔبٖ لطاض ٌطفشٗ زض ٔؼطو آة ٚ LA:GAٔٛ٘ٛٔطٞب، ٘ؿجز 

ثطای حفظ دبیساضی فیعیىی ٚ PLGA )زٔبیی وٝ  زٔبی شذیطٜ

 (.26) ثؿشٍی زاضز قٛز( قیٕیبیی ذٛز زض آٖ ٍٟ٘ساضی ٔی

% 50ٚ  هی% لاوش50( قبُٔ 50:50) PLGA٘ٛع  ٗیسط ٔشساَٚ

ثط ذٛال ٚ  سٞبیاؾ ٗیا یاؾز. ٘ؿجز ِٔٛ هیىِٛیٌلا

 (.27) اؾشرٛاٖ زاضز یزض ثبظؾبظ یٟٕٔ طیآٖ سأث یطیدص تیسرط

یىِٛیه فبلس ٌطٜٚ خب٘جی ثط ذلاف اؾیس لاوشیه، اؾیس ٌلا

وٙس، أب ایٗ وطیؿشبِی  ٔشیُ اؾز ٚ آٖ ضا ثؿیبض وطیؿشبِی ٔی

ٞبی ا٘شٟبیی وطثٛوؿیُ  ٌطٜٚ .(28) ضٚز اظ ثیٗ ٔی PLGA زض

ثطای انلاحبر قیٕیبیی ثطای سؼسیُ  سٛاٖ ضا ٔی PLGA آظاز

 (.29) ؾطػز سرطیت یب ذٛال سحٛیُ زاضٚ اؾشفبزٜ وطز

PLGA ثب ٞیسضِٚیع دیٛ٘سٞبی اؾشطی ذٛز، اظ عطیك فطؾبیف

. (30) قٛز ٔی سرطیتٞبی آثی  ای یب ٘بٍٕٞٗ، زض ٔحیظ سٛزٜ

 ػٛأُ انّی ٚ ٔىب٘یؿٓ ٞبی ٔطثٛط ثٝ سرطیت ٔبزٜ 1خسَٚ 

PLGA ٜرطیتس ؾز.ا ضا فٟطؾز وطز PLGA  قبُٔ چٟبض

٘فٛش آة ثٝ ٘ٛاحی آٔٛضف ٚ : خصة آة ٔطحّٝ اؾز: )اِف(

اذشلاَ زض ٘یطٚٞبی ٚا٘سضٚاِؽ ٚ دیٛ٘سٞبی ٞیسضٚغ٘ی وٝ زٔبی 

: ٝسرطیت اِٚی زٞس. )ة( ضا وبٞف ٔی( Tg) ای ا٘شمبَ قیكٝ

قىؿز دیٛ٘سٞبی وٛٚالا٘ؿی ٚ وبٞف ٚظٖ ِٔٛىِٛی وٝ آغبظ 

ٞبی  ٌطْٜٚ :سرطیت ٔساٚ زٞس. )ج( بٖ ٔیفطآیٙس سرطیت ضا ٘ك

وٙٙس ٚ اظ زؾز ضفشٗ خطْ ٚ  وطثٛوؿیّیه ا٘شٟبیی وبسبِیع ٔی

 : ا٘حلاَ )ز( قٛز. آغبظ ٔی  PLGA یىذبضچٍی ؾبذشبضی

ٞبی ٔحَّٛ زض آة قىؿشٝ قسٜ ٚ لاوشیه  لغؼبر ثٝ ِٔٛىَٛ

ثٝ ػٙٛاٖ ٔحهٛلار  (GA) ٚ ٌلایىِٛیه اؾیس (LA) اؾیس

 .(31-33)قٛ٘س  خب٘جی سِٛیس ٔی

 

 .PLGAثط  یٔجشٙ یؿشیٔٛاز ظ دصیطی سرطیتثط ٔشغیطٞبی ٔشساَٚ  اثط: 1خسَٚ

 شکل هواد هوسد استفاده دس تحقيقات هکانيضم توضيحات عواهل تاثيش گزاس

 LA:GA٘ؿجز 
ٔٙدط ثٝ وبٞف ٘طخ  LA ٘ؿجز ثبلاسط

 .قٛز ٔیسرطیت 

ٌطٜٚ ٔشیُ زض اؾیس لاوشیه ٔب٘غ ٘فٛش آة 
ٌطیعی ٚ لبثّیز سط  ط ذبنیز آةقٛز ٚ ث ٔی

 .سأثیط زاضز قٛ٘سٌی

 ٞبی دبیٝ ، ثبفز(34) ٞبی دّیٕطی ٔیّٝ
، غكبٞبی (36) ، ٔیىطٚشضار(35)

 (37) اِىشطٚضیؿی

 ٔٛ٘ٛٔط تیسطس
 یسهبزف تیثب سطس ییٕطٞبیوٛدّ
 تیثب سطس ییٕطٞبیاظ وٛدّ سط غیؾط

 .قٛ٘س یٔ سرطیت ٔكرم

ثب آة(،  سرطیتسطسیت ٔٛ٘ٛٔطٞب ثط ٞیسضِٚیع )
 .سٛضْ ٚ فطؾبیف سأثیط زاضز

ٞبی  ، ٌِّٛٝ(30) ٌطی ٞبی ضیرشٝ فیّٓ
 (39) ، ٔیىطٚشضار(38) ای اؾشٛا٘ٝ

 ٌطٜٚ ا٘شٟبیی
PLGA  ٜٚٞبی ا٘شٟبیی اؾیسی  ثب ٌط

ٌطٜٚ ٞبی ثب PLGA  سط اظ ؾطیغ
 قٛ٘س. سرطیت ٔیا٘شٟبیی اؾشطی 

ٌطیعی یب  ٞبی ا٘شٟبیی ثط ذبنیز آة ٘ٛع ٌطٜٚ
 .ٌصاضز دّیٕط سأثیط ٔیزٚؾشی  آة

ٞبی  ، ؾیٕبٖ(40) ٚ ٔیىطٚشضار -٘ب٘ٛ
فؿفبر وّؿیٓ ثبضٌصاضی قسٜ ثب 

PLGA (42،41 ،)  ٞبی وطٜٔیىطٚ
 (43) ٔیىطٚشضار

 ٚظٖ ِٔٛىِٛی
ٞط چٝ ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثیكشط ثبقس، ٘طخ 

 .قٛز وٕشط ٔی سرطیت

دّیٕطٞبی ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثبلا زض اثشسا وبٞف 
ٞب ٞٙٛظ  ظیطا ظ٘دیطٜ ض٘سوٕشطی زأِٛىِٛی خطْ 

ثٝ ا٘ساظٜ وبفی ثعضي ٞؿشٙس وٝ ٘شٛا٘ٙس اظ 
 ٔبسطیؽ دّیٕطی ذبضج قٛ٘س ٚ ثبػث وبٞف

 .قٛ٘س ِٔٛىِٛیخطْ 

 (44) ٌطی ٞبی ضیرشٝ فیّٓ
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  و هوکاساىپوس  داوسی عليشضا
 

 وكز ٔحیظ 

(pH) 

 سرطیتٕٔىٗ اؾز  یثبظ ظیٔح هی
 ظیٔح هیثب  ؿٝیضا زض ٔمب یؿشیظ

 .وٙس سطسٙو یسیاؾ

ط سرطیت ظیؿشی یب زض اث ٞبی ٞیسضٚ٘یْٛ یٖٛ
 ٞبی ٞیسضٚوؿیس یٖٛسٛا٘ٙس  ٞیسضِٚیع ٔی

ضا ذٙثی وٙٙس ٚ ایٗ وبض  ٔٛخٛز زض ٔحیظ
ٞبی  ثبػث وبٞف فؼبِیز ذٛزوبسبِیعی ٌطٜٚ

 .قٛز ا٘شٟبیی وطثٛوؿیّیه ٔی

 ، ٔیىطٚشضار(35) ٞبی دّیٕطی ٔیّٝ
(46،45) 

 زٔب
ضا سؿطیغ  رطیتزٔبٞبی ثبلاسط ٘طخ س

 .وٙٙس ٔی
كىیُ یه لایٝ ٞیسضاسٝ زض اعطاف زٔبٞبی ثبلا س

 .وٙٙس دّیٕط ضا سؿطیغ ٔی
 (45،36) ٔیىطٚشضار

 

دس ههنذسی بافت استخواى:   PLGA های  . کاسبشد 4

 ُی(، زض سحPLGAٛ) ػٜیثٝ ٚ ط،یدص تیسرط ؿزیظ یٕطٞبیدّ

ثٝ  PLGAزاض٘س.  یقسٜ ٚ ٞسفٕٙس زاضٚٞب ٘مف ٟٕٔ وٙشطَ

 یٞب ؿشٓیٚ ؾ قٛز یقٙبذشٝ ٔ "ٞٛقٕٙس ٕطیدّ" هیػٙٛاٖ 

ا٘س.  ٌعاضـ قسٜ ٞب یٕبضیزضٔبٖ ث یثط آٖ ثطا یٔجشٙ یزاضٚضؾب٘

ذٛز ضا ثٝ  یخصة خب طلبثُیغ یٕطٞبیّد ط،یاذ یٞب زض ؾبَ

 یٕطٞبیا٘س. دّ زازٜ طیدص تیسرط ؿزیلبثُ خصة ٚ ظ یٕطٞبیدّ

سٛؾؼٝ  عی٘ یؾشطیٛضسبٖ ا یٚ دّ سٞبیسضا٘ی یٔب٘ٙس دّ یٔهٙٛػ

 ُیثٝ زِ هیسطٔٛدلاؾش هیفبسیآِ یاؾشطٞب یأب دّ ا٘س، بفشٝی

زاض٘س.  یٔشٙٛع ذٛز ثطسط یؿشیٚ ظ ییبیٕیق ،یىیعیذٛال ف

عٛض  ٞؿشٙس وٝ ثٝ یٔٛاز ٞب بَیٛٔشطیث آَ، سٜیعٛض ا ثٝ. (49-47)

 یؼیعج یسب ػّٕىطزٞب قٛ٘س یاظ ثسٖ ٔ یثرك یزائٕ بیٔٛلز 

 ٙسوٙ ٗیٍعیخب بی زیسمٛ ،یظ٘سٜ ضا ثبظؾبظ یٞب ا٘ساْ بیثبفز 

 ،یٕٙیا ه،یؿشٕیٚاوٙف ؾ چیٞ سیٔٛاز ٘جب ٗی. ا(50)

 وٙٙس دبزیا هیسطاسٛغ٘ بیظا  ظا، ؾطعبٖ خٟف ه،یشٛسٛوؿیؾ

دصیط ٔهٙٛػی ٔب٘ٙس  سرطیت اؾشطٞبی ظیؿز . دّی(51)

ثٝ  1970ٌلایىِٛیه اؾیس اظ زٞٝ  لاوشیه اؾیس ٚ دّی دّی

. (52) قٛ٘س ٞبی خطاحی لبثُ خصة اؾشفبزٜ ٔی ػٙٛاٖ ٘د

ٞبی دّیٕطی خسیس ثب  ٞبی اذیط قبُٔ سٛؾؼٝ ؾیؿشٓ فزدیكط

ٞب ثب زیٍط دّیٕطٞب یب ٔٛ٘ٛٔطٞب اؾز.  ٞب ٚ سطویت آٖ دیٛ٘س ثّٛن

ا٘س وٝ ذٛال ذبنی  ای عطاحی قسٜ ایٗ وٛدّیٕطٞب ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٞبی زاضٚضؾب٘ی فطاٞٓ  دعقىی ٚ ؾیؿشٓ ٞبی ظیؿز ثطای زؾشٍبٜ

بیف وٙٙس، اظ خّٕٝ زؾشطؾی ظیؿشی ٔكرم ٚ ٘طخ ضٞ

. (53) سوٙ قسٜ، وٝ ثٝ ثٟجٛز ػّٕىطز زضٔب٘ی وٕه ٔی وٙشطَ

-وٛ-سیاؾ هی)لاوش ی، دPLA  ٚPGAّ یٕطٞبیوٛدّ بٖیزض ٔ

 یطؾٕیٚ غ ؾبظٌبض ؿزیظ ٕطیدّ هی( ثٝ ػٙٛاٖ سیٌلایىِٛیه اؾ

ثبفز، ٚ  یٟٔٙسؾ ،یٔشؼسز زض زاضٚضؾب٘ یٟٔٓ ثب وبضثطزٞب

ثٝ  PLGAثطخؿشٝ قسٜ اؾز.  یٚ خطاح یدعقى یٞب زؾشٍبٜ

 فیٚ ضٞب یؾبظٌبض ؿزیظ ،یطیدص تیسرط ؿزیذٛال ظ ُیزِ

( FDAٔشحسٜ ) بلاریا یذٛز، سٛؾظ ؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚ ساضیدب

ٞبی  زاضثؿز .(54) قسٜ اؾز سییسأ یوبضثطز زضٔب٘ ٗیچٙس یثطا

ٟٔٙسؾی ثبفز غضطٚف ثبیس زاضای اؾشحىبْ ٔىب٘یىی ثبلا ٚ 

ٞبی ٔٙبؾجی  ٚ ٔحیظقسٜ ثبقٙس سب ٔیىط ؾبذشبض ٔٙبفص وٙشطَ

ثطای ثبظؾبظی ثبفز فطاٞٓ وٙٙس. غضطٚف ٔفهّی ثبفشی ٘بظن ٚ 

زٞس ٚ  نبف اؾز وٝ ؾغح ٔفبنُ زیبضسطٚئیس ضا دٛقف ٔی

٘مف ٟٕٔی زض سٛظیغ ثبض ٚ وبٞف انغىبن حیٗ حطوز زاضز. 

ایٗ ثبفز فبلس ػطٚق ذٛ٘ی اؾز، وٝ ثطای حُٕ ٔٛاز ٔغصی زض 

. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ، سطٔیٓ (55،56)عَٛ ثبظؾبظی ضطٚضی ٞؿشٙس 

ٞبی ٔرشّفی ٔب٘ٙس زاضٚ،  ٞبی غضطٚفی زقٛاض اؾز. زضٔبٖ ٘مم

سىٙیه ٔیىطٚفطاوشٛض، دیٛ٘س ثبفشی ٚ دیٛ٘س ذٛزی ثطای سطٔیٓ 

قٛز. ثب ٚخٛز سأثیطار ٔثجز  ٞبی غضطٚفی اؾشفبزٜ ٔی آؾیت

ػٙٛاٖ ٔثبَ، زضٔبٖ  ٞبیی ٘یع زاض٘س؛ ثٝ ٞب، ٔحسٚزیز ایٗ زضٔبٖ

عٛض خعئی  بظ ثٝ زٚضٜ ثٟجٛزی عٛلا٘ی زاضز ٚ سٟٙب ثٝزاضٚیی ٘ی

. (57) ٌطزا٘س زیسٜ ضا ثٝ ػّٕىطز عجیؼی ثطٔی ثبفز آؾیت

وٛچه غضطٚف  یٞب ٘مم ٓیسطٔ یثطا ىطٚفطاوشٛضیٔ هیسىٙ

 ثب وٕجٛز اٞساوٙٙسٜ ٚ یٚ ثبفش یذٛز ٛ٘سیٔٙبؾت اؾز، أب د

ثبفز غضطٚف سٛؾؼٝ  یٟٔٙسؾ. (58،59) ا٘س ٔٛاخٝ یٕٙیضزا

غّجٝ ثط  یثطا ٗیٍعیضٚـ خب هیٚ ثٝ ػٙٛاٖ  بفشٝی

 .(60،61) قسٜ اؾز یٞب ٔؼطف زضٔبٖ ٗیا یٞب زیٔحسٚز

 یٔرشّف یٞب ضٚـهای الکتشوسیسی شذه:  . داسبست1.4

 یؿیٞب اِىشطٚض اظ آٖ یىیٚخٛز زاضز وٝ  بفیاِ سیسِٛ یثطا

وٛچه  یثب لغطٞب بفیاِ ٙٝ،یٞع ضٚـ ٔؤثط ٚ وٓ ٗیاؾز. ا
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PLGA دس ههنذسی بافت استخواى 
 

… های ایشاى شيوع چاقی دس دانشجویاى دختش دانشگاه  

 

وبضثطز  یٚ ا٘طغ ؿزیظ ظیٔح یٞب ٙٝیٚ زض ظٔ سوٙ یٔ سیسِٛ

. ( اؾزECM) یؾِّٛ ذبضج ىؽیزاضز. ؾبذشبض آٖ ٔكبثٝ ٔبسط

وٝ زض ثرف ٔمسٔٝ ثیبٖ  PLGA ثب سٛخٝ ثٝ ذٛال دّیٕط

ذٛضزٌی حسٚز  قس، ایٗ دّیٕط زاضای خطْ ِٔٛىِٛی ٌطٜ

سب  400000ٌطْ ثط َٔٛ ٚ خطْ ِٔٛىِٛی ثیٗ  100000

ایٗ ٔمبزیط ثطای فطآیٙس  وٝ زٌطْ ثط َٔٛ اؾ 500000

ثٝ ضاحشی   PLGAاِىشطٚضیؿی ٔٙبؾت ٞؿشٙس. ػلاٜٚ ثط ایٗ، 

اِىشطیه  قٛز ٚ ثٝ زِیُ ثبثز زی ٞبی آِی حُ ٔی زض حلاَ

ذٛة ایٗ ٔحَّٛ، أىبٖ سِٛیس اِیبف ثب لغط یىٙٛاذز ٚ 

 ٚی غاً٘ ٚ ٕٞىبضا٘ف 2021زض ؾبَ  .قٛز ٔٙبؾت فطاٞٓ ٔی

ثط ذٛال  سرطیتٞب ٚ سأثیطار  ثٝ اضظیبثی ٚیػٌی( 62)

ٚ  (PLGA) ٞبی ٘ب٘ٛاِیبفی ٔجشٙی ؾبذشبضی زاضثؿز

قف زاضثؿز اظ عطیك . دطزاذشٙس( PCL) وبدطٚلاوشٖٛ دّی

ضیؿی سٟیٝ قس. اظ ایٗ سؼساز، ؾٝ زاضثؿز ثب  اِىشطٚضٚـ 

% )ٚظٖ/حدٓ( ٚ ؾٝ زاضثؿز 15زض غّظز ( PCL) اؾشفبزٜ اظ

ٖ/حدٓ( سِٛیس ٌطزیس. % )ٚظ10ثب زض غّظز   (PLGA) زیٍط

ٞب ثٝ سطسیت  ٞبی دطزاظـ اِىشطٚضیؿی ثطای ایٗ زاضثؿز ظٔبٖ

ٞط زٚ ٘ٛع زاضثؿز ثب افعایف ظٔبٖ  .زلیمٝ ثٛز 90ٚ  60، 30

ضیؿٙسٌی ذٛال ٔىب٘یىی ثٟشطی ٘كبٖ زاز٘س ٚ زضنس وبٞف 

ٞب ثٝ سسضیح افعایف یبفز وٝ سأییسوٙٙسٜ لبثّیز  ٚظٖ آٖ

طٜ ٚ زضنس سرّرُ زض ٘ساظٜ حفسرطیت غكبی ٔشرّرُ اؾز. ا

سٛخٟی وبٞف یبفز. ٚیػٌی آثٍطیعی  عٛض لبثُ عَٛ سرطیت ثٝ

یب آثسٚؾشی لایٝ غكبیی ثط وبضثطز آٖ سأثیط زاضز؛ غكبٞبی 

ٞبی آثسٚؾز  آثٍطیع ثطای خٌّٛیطی اظ خصة ٔبیغ ٚ زاضثؿز

ٞب ثٝ  ٞب ضطٚضی ٞؿشٙس. سٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطای ٘فٛش ٚ سىثیط ؾَّٛ

ظ دّیٕطٞبی آثٍطیع ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثبلا، آثٍطیع ازِیُ اؾشفبزٜ 

ثٛز  90°ٞب ثیكشط اظ  ٞبی سٕبؼ آٖ ٚ ظاٚیٝ اِف(-6)قىُ  ثٛز٘س

ؾبظ  ٞب ٔكىُ سٛا٘س ثطای چؿجٙسٌی ٚ سىثیط ؾَّٛ وٝ ایٗ أط ٔی

 وٕی ثیكشط اظ غكبٞبی PLGA ثبقس. خبِت اؾز وٝ غكبٞبی

PCL ظٖ ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ثطضؾی وبٞف ٚ .ثٛز٘س آثٍطیع

ٞفشٝ  12زض عَٛ  PCL ٚ PLGA ٞبی اِىشطٚضیؿی اظ زاضثؿز

ٔیىطٚؾىٛح اِىشطٚ٘ی ة(. سهبٚیط -6)قىُ  دطزاظز سرطیت ٔی

ٞب زض عَٛ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٚضؼیز ایٗ ؾبذشبض (SEMضٚثكی )

سهبٚیط ٘كبٖ  ج(. ایٗ-6ٞفشٝ زض زٔبی اسبق ٞؿشٙس )قىُ  12

، یه زٞٙس وٝ غكبءٞبی ؾبذشٝ قسٜ ثب ضٚـ اِىشطٚضیؿی ٔی

ٔٙبؾت ٚ ؾغحی ٘ؿجشبً نبف  ٔٙبفصقجىٝ ثؿیبض ٔشهُ ٚ زاضای 

ای  ، فطآیٙس سِٛیس ایٗ غكبءٞب ثٝ ٌٛ٘ٝچٙیٗ ٞٓا٘س.  ایدبز وطزٜ

یب  اِىشطٚضیؿی ثٟجٛز یبفشٝ وٝ ٞیچ ٔكىّی ٔب٘ٙس ٘بدبیساضی خز

 ؾز.٘بذٛاؾشٝ ٔكبٞسٜ ٘كسٜ ا (Beads) ٞبی ٚخٛز زا٘ٝ

ثبثشی زاقشٝ ثبقٙس سب اظ ٞبی ٔٛلشی ثبیس ٘طخ سرطیت  زاضثؿز

نٛضر  ٞب ثٝ ضقس ثبفز حٕبیز وٙٙس. زض ایٗ ٔغبِؼٝ، ٕ٘ٛ٘ٝ

وكی قس٘س سب ضعٛثز اظ ثیٗ ثطٚز.  ٞفشٍی ثطزاقز ٚ ٚظٖ

زٞس وٝ دّیٕطٞب زض عَٛ سرطیت زض زٔبی  سحمیمبر ٘كبٖ ٔی

ٌصاضز.  قٛ٘س، وٝ ثط ٘طخ سرطیت سأثیط ٔی اسبق ثیكشط ثّٛضی ٔی

زلیمٝ وبٞف  60ٚ  30ٔبٖ اِىشطٚضیؿی ثب ظ PCL ٞبی زاضثؿز

ٞفشٝ ٘كبٖ زاز٘س،  12ٚظٖ ثیكشطی ٘ؿجز ثٝ ٚظٖ اِٚیٝ ذٛز زض 

زلیمٝ سرطیت وٙسسطی  90ثب ظٔبٖ  PCL ٞبی أب زاضثؿز

 PLGA زاقشٙس. ایٗ وٙسی ثٝ ٔحشٛای ثبلای لاوشیه اؾیس زض

قٛز وٝ آٖ ضا آثٍطیعسط ٚ وٕشط ٔؿشؼس سرطیت  ٘ؿجز زازٜ ٔی

ٔشمبثُ زض  ٛ٘سی٘كبٖ زاز وٝ د حی٘شب. وٙس ٔی PBS زض ٔحَّٛ

ٞب ضا ثٟجٛز  آٖ یىیقسٜ ذٛال ٔىب٘ یؿیاِىشطٚض یٞب زاضثؿز

 ٓیلبثُ سٙظ سیسِٛ یٞب ضٚـ طییذٛال ثب سغ ٗیٚ ا سٜیثرك

 یىیذٛال ٔىب٘ زیٔٙدط ثٝ سمٛ یؿٙسٌیظٔبٖ ض فیاؾز. افعا

ٚ  یآثسٚؾش فیافعا یثطا یؾبظ ٙٝیغكبٞب قس. ثٟ یعیٚ آثٍط

 PBSزض ٔحَّٛ  یقسٌ اؾز سب اظ خٕغ یٚضضط یٍٙیثّٛض

ثب ؾبذشبض  یٞب زاضثؿز سیسِٛ یبیٔعا كیسحم ٗیقٛز. ا یطیخٌّٛ

ضا زاضز،  یدعقى یوبضثطزٞب یٚ ذٛال ٔٙبؾت ثطا یىطٚؾىٛدیٔ

 كشطیث مبریثٝ سحم بظیٚ ٘ یىیِٛٛغیث یٞب أب ػسْ اضائٝ زازٜ

 .آٖ اؾز یٞب زیاظ ٔحسٚز یٕٙیا یبثیاضظ یثطا

(، 63ٔحؿٗ ٘ٛضٚظی ٚ ٕٞىبضا٘ف ) 2023زضؾبَ 

 % 10ای سِٛیس وطز٘س وٝ اظ ٔحَّٛ  قسٜ ٞبی اِىشطٚضیؿی زاضثؿز

 ٞبیی اظ سطویت چٙیٗ ٞٓٚ س ٌّیىِٛیه اؾی-وٛ-لاوشیه دّی

PLGA  ٜٞب ثٝ  ا٘س. ایٗ سطویت ثب فیجطیٗ ٚ ِیٍٙیٗ ؾبذشٝ قس

بی ٞ ٘ؿجز. سٟیٝ قس٘س % 10 دّیٕطیٞبی  ٔحَّٛ سطویت نٛضر

ٚ ِیٍٙیٗ :  PLGA ٚ فیجطیٗ:  PLGA:ِیٍٙیٗٔٛضز اؾشفبزٜ 

ٚ  6:2:2، 7:2:1، 7:3، 8:2، 9:1ثٝ سطسیت  PLGA :فیجطیٗ
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  و هوکاساىپوس  داوسی عليشضا
 

ٞب زاضای ؾبذشبض ٘ب٘ٛٔمیبؼ یىٙٛاذز  ٕٝ زاضثؿز. ٞثٛز٘س 5:2:3

ٔیىطٚٔشط ٔشغیط ثٛز،  5/2سب  1/0ٞب ثیٗ  ثٛز٘س ٚ لغط اِیبف آٖ

 /ِیٍٙیٗ ٞبی ٝ زاضثؿزسطیٗ لغط اِیبف ٔطثٛط ث وٝ ثعضي

PLGA  ثٛز. افعایف ٘ؿجز ِیٍٙیٗ زض سطویت ثبػث وبٞف

. اِف(-7)قىُ  ای قس ٞب ثٝ لٟٜٛ لغط اِیبف ٚ سغییط ضً٘ آٖ

ٞب ضا ثٟجٛز ثركیس ٚ  ٌطیعی زاضثؿز ، فیجطیٗ آةچٙیٗ ٞٓ

ِیٍٙیٗ ظطفیز خصة فیجطیٗ/ یب  ، ِیٍٙیٗسطویت فیجطیٗ

ٞبی  ثٝ ثؼس، زاضثؿز 45ضٚظ  اظ. افعایف زاز %92ٞب ضا سب  زاضثؿز

، 90سطی وطز٘س. زض ضٚظ  حبٚی فیجطیٗ قطٚع ثٝ سدعیٝ ؾطیغ

ثبلاسطیٗ ٘ؿجز  PLGA% فیجطیٗ / 20ِیٍٙیٗ /  %30 زاضثؿز

% ِیٍٙیٗ / 10زاضثؿز  وٝ ( ضا ٘كبٖ زاز، زض حبِی% 82سدعیٝ )

PLGA  ( ٝضا زاقز. ٕٞٝ 4/51 وٕشطیٗ ٘ؿجز سدعی )%

زاقشٙس ٚ افعایف فیجطیٗ ٚ  %78ُ ثبلای ٞب زضنس سرّر زاضثؿز

زض ظٔیٙٝ  .ٞب قس وبٞف ِیٍٙیٗ ٔٛخت افعایف سرّرُ آٖ

ثبلاسطیٗ   PLGA ؾرشی ٚ اؾشحىبْ وككی، زاضثؿز ذبِم

ثبلاسطیٗ اؾشحىبْ  PLGA/ ِیٍٙیٗ%  10ز ؾرشی ٚ زاضثؿ

سطویجبر عجیؼی ثٝ سسضیح ایٗ وككی ضا زاقشٙس. افعٚزٖ 

. ٞب ضا وبٞف زاز ز زاضثؿزاؾشحىبْ وككی ٚ وط٘ف قىؿ

زٞٙسٜ خصة ثبلاسط زض عَٛ ضٚظٞبی  ٘كبٖ MTT ٘شبیح آظٔبیف

ٚ ٞط  PLGA /% فیجطیٗ PLGA ،10 ٞبی ثطای زاضثؿز 7سب  3

%  10، زاضثؿز 7ثٛز. زض ضٚظ  PLGA ِیٍٙیٗ /  ؾٝ ٘ٛع

سهبٚیط  ٔب٘ی ؾِّٛی ضا ٘كبٖ زاز. ثبلاسطیٗ ظ٘سٜ PLGAفیجطیٗ/ 

ٞبی  ٞبی ثٙیبزی ثب قىُ ٚخٛز ؾَّٛ ٔیىطٚؾىٛح اِىشطٚ٘ی

ٞب ٔشهُ قسٜ ٚ  ذٛثی ثٝ ٕٞٝ زاضثؿز زٚوی ضا ٘كبٖ زاز وٝ ثٝ

 %10 ٞب . زض ٟ٘بیز، اظ ٔیبٖ زاضثؿزة(-7)قىُ  سىثیط یبفشٙس

ػٙٛاٖ ٌعیٙٝ ثطسط ا٘شربة قس  ثٝ PLGA% فیجطیٗ/ 20ِیٍٙیٗ/ 

 ٞبی ثیِٛٛغیىی فؼبِی ضا ثٝ ٞبی فیعیىی ػبِی ٚ دبؾد وٝ ٚیػٌی

ٞبی دیكطفشٝ  ىب٘یىی ٚ ٚیػٌیٔ -ىیٞبی فیعی زِیُ ؾیٍٙبَ

ٞب آٖ ضا ثطای وبضثطزٞبی  زٞس. ایٗ ٚیػٌی ِیٍٙیٗ اضائٝ ٔی

ٟٔٙسؾی ثبفز، دب٘ؿٕبٖ ظذٓ، سحٛیُ زاضٚ ٚ ؾبیط وبضثطزٞبی 

 -آِسٚ ٌٛظٔبٖ 2023. زض ؾبَ ؾبظز ٔٙبؾت ٔی دعقىی ظیؿز

ٚ ولاغٖ ( PLGAف )اِیب(، زاضثؿشی ثب 64ٚ ٕٞىبضا٘ف ) بیؾٛض

ٚ ؾذؽ اظ ٘ظط  وطز٘سثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ اِىشطٚضیؿی سِٛیس 

 ٌطزٖ ضحٓ ا٘ؿب٘ی ؾطعب٘یٞبی  ٔب٘ی ؾَّٛ چؿجٙسٌی ٚ ظ٘سٜ

(HeLa) ٞبی ٚ فیجطٚثلاؾز NIH-3T3  ٜٛثطای وبضثطزٞبی ثبِم

، آظازؾبظی ولاغٖ زض چٙیٗ ٞٓ. وطز٘سزض ثبظؾبظی ثبفز اضظیبثی 

 .ثطضؾی لطاض ٌطفزٔٛضز  NIH-3T3 ٞبی فیجطٚثلاؾز

  SEMثب اؾشفبزٜ اظ سهبٚیط   PLGAٔٛضفِٛٛغی اِیبف ولاغٖ/

ٔیىطٚٔشط  6/0ثطضؾی قس ٚ ٘كبٖ زازٜ قس وٝ لغط اِیبف سب 

ؾٙدی سجسیُ  عیف ٞبی حطاضسی ٚ وبٞف یبفز. سحّیُ آظٖٔٛ

ٞٓ فطآیٙس ( ٘كبٖ زاز٘س وٝ FTIRٔبزٖٚ لطٔع )فٛضیٝ 

ثجبر ؾبذشبضی ولاغٖ ثٝ  PLGA اِىشطٚضیؿی ٚ ٞٓ سطویت ثب

ثبػث افعایف  PLGA افعٚزٖ ولاغٖ ثٝ ٔبسطیؽ. وٙٙس وٕه ٔی

ٚ اؾشحىبْ  % 38عٛضی وٝ ٔسَٚ الاؾشیه  ؾرشی ٔٛاز قس، ثٝ

. زض ٟ٘بیز ذبِم افعایف یبفز PLGA ٘ؿجز ثٝ % 70وككی 

ٔحیظ  PLGA/ ولاغٖ  ٚ PLGA یبف٘كبٖ زازٜ قس اِ

-HeLa ٚ NIH ٔٙبؾجی ثطای چؿجٙسٌی ٚ ضقس ذغٛط ؾِّٛی

3T3 ٘كبٖ زاز وٝ ی هبٚیط ٔیىطٚؾىٛح اِىشطٚ٘ٚ س فطاٞٓ وطز٘س

 ٞبی وٝ قىُ چٙسضّؼی زاض٘س ٚ ؾَّٛ HeLa ٞبی ؾَّٛ

NIH-3T3 ٜای زاض٘س، ثط ضٚی ٞیسضٚغَ ولاغٖ  وٝ قىُ وكیس

زٞس وٝ  ا٘س. ایٗ ٔٛضٛع ٘كبٖ ٔی ٚ اِیبف زاضثؿز درف قسٜ

-8)قىُ  ا٘س سٜٞب ثٝ ذٛثی ثٝ ؾغح زاضثؿز چؿجی ایٗ ؾَّٛ

 HeLa ٞبی ، سؼساز ؾPLGAَّٛ/ ولاغٖ زض زاضثؿزاِف(. 

ٔیىطٚٔشط ٔطثغ( ٘ؿجز ثٝ  200ؾَّٛ زض ٞط  ±31 05/3)

ؾَّٛ( ٚ وٙشطَ ٞیسضٚغَ  5/54  ±23) PLGA زاضثؿز ذبِم

)قىُ  ؾَّٛ( افعایف لبثُ سٛخٟی زاقز 19±  56/3ولاغٖ )

ٞب  ثؿززض ٕٞٝ زاض  NIH-3T3 ٞبی . أب سؼساز ؾَّٛة(-8

وٝ  زاز٘شبیح ٘كبٖ  .ؾَّٛ( 15 ± 38/2سمطیجبً ٔكبثٝ ثٛز )حسٚز 

ٞب سأثیط ٔثجشی ثط ػّٕىطز  ؾبذشبض اِیبفی ٚ ٔشرّرُ ایٗ زاضثؿز

سٛا٘ٙس ثٝ ػٙٛاٖ دكشیجب٘ی  ٞب زاضز ٚ ایٗ ٔٛاز ٔی آٖ ظیؿشی

ؾِّٛی زض ٟٔٙسؾی ثبفز  ٔٙبؾت ثطای ثبظؾبظی ٔبسطیؽ ذبضج

ی ٚ دب٘س طاجیطیٌ 2023زض ؾبَ  .ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌیط٘س

اظ سىٙیه اِىشطٚضیؿی ثطای عطاحی ٚ ؾبذز (، 65ٕٞىبضا٘ف )

دّی ٚیٙیُ  ٞبی ٘ب٘ٛیی لبثُ خصة ظیؿشی اظ سطویت زاضثؿز

ٌّیىِٛیه اؾیس( -وٛ-، غلاسیٗ ٚ دّی )لاوشیه(PVA) اِىُ

ثٝ ( TMB) ٞب حبٚی سطٚٔجیٗ ایٗ زاضثؿزوطز٘س.  اؾشفبزٜ
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PLGA دس ههنذسی بافت استخواى 
 

… های ایشاى شيوع چاقی دس دانشجویاى دختش دانشگاه  

 

ثٝ ػٙٛاٖ  (VCM) ه ٚ ٚا٘ىٛٔبیؿیٗػٙٛاٖ ػبُٔ ٕٞٛؾشبسی

ػبُٔ ضسثبوشطی ثٛز٘س سب یه دّشفطْ چٙسٔٙظٛضٜ ثطای وٙشطَ 

ذٛ٘طیعی، خٌّٛیطی اظ ضقس ثبوشطی ٚ سؿطیغ ثٟجٛز ظذٓ ایدبز 

ٞبی ؾبذشبضی  ثب اؾشفبزٜ اظ ٔیىطٚؾىٛح اِىشطٚ٘ی، ٚیػٌیس. وٙٙ

 ٘شبیح ٘كبٖ زاز وٝ لغط ٘ب٘ٛاِیبف ٚ ٚ لغط ٘ب٘ٛاِیبف ثطضؾی قس

ٞبی ٔطثٛط  زازٜ اِف(.-9ز )قىُ ٘ب٘ٛٔشط اؾ 300سب  150ثیٗ 

سٛا٘ٙس ٔبیؼبر  ثٝ قبذم سٛضْ ٘كبٖ زاز وٝ ایٗ ٘ب٘ٛاِیبف ٔی

اعلاػبر ٔطثٛط ثٝ . اضبفی ظذٓ ضا ثٝ ذٛثی خصة وٙٙس

ضٞبؾبظی زاضٚ ٘كبٖ زاز وٝ ٘ب٘ٛاِیبف ضفشبض ضٞبؾبظی دبیساض 

ٞبی ٘ب٘ٛاِیبفی ٘ٝ  ثؿزٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ زاض ٘شبیح آظٔبیف .زاض٘س

لبزض ثٝ  چٙیٗ ٞٓٞب ضا اظ ثیٗ ثجط٘س، ثّىٝ  سٛا٘ٙس ثبوشطی سٟٙب ٔی

 ،خٌّٛیطی اظ سكىیُ ثیٛفیّٓ ٞؿشٙس. ایٗ ٚیػٌی ثؿیبض ٟٔٓ

 .زٞس ٞب ضا سؿطیغ وطزٜ ٚ ذغط ػفٛ٘ز ضا وبٞف ٔی ثٟجٛز ظذٓ

 .S ٘كبٖ زاز وٝ زض ٌطٜٚ وٙشطَ، ثبوشطی SEM  سهبٚیط

aureus ٝٞب  ثیٛفیّٓ یىٙٛاذز ضٚی ؾغح زاضثؿز یه لای

ؾبػز، سؼساز  24دؽ اظ  چٙیٗ ٞٓ سكىیُ زازٜ اؾز

ٞبی ٘ب٘ٛاِیبفی ثبضٌصاضی  ٞبی ٔٛخٛز ثط ضٚی زاضثؿز ثبوشطی

عٛض  ثٝ( VCM-TMB) قسٜ ثب ٚا٘ىٛٔبیؿیٗ ٚ سطٚٔجیٗ

زض ٔسَ حیٛا٘ی، دؽ اظ  .ة(-9)قىُ  سٛخٟی وٕشط ثٛز لبثُ

 VCM ٞبی ثبضٌصاضی قسٜ ثب ؿزضٚظ، ٔكبٞسٜ قس وٝ زاضث 12

ٚ TMB ٓٞب قس٘س. ٘شبیح دبسِٛٛغی ثبػث سؿطیغ زض ثٟجٛز ظذ 

ٞبی زضٔبٖ قسٜ ثب ایٗ  ثبفشی ٘یع ٘كبٖ زاز٘س وٝ زض ظذٓ 

ٞب، سكىیُ ػطٚق خسیس، ثبظؾبظی ادیسضْ ٚ وطاسیٙٝ  زاضثؿز

 .قسٖ ثیكشط ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ ٔكبٞسٜ قس

ای وٝ زض ظٔیٙٝ  غبِؼٝٔ 4ثٙسی وّی اظ  خٕغ 2زض خسَٚ 

 .قٛز ٞبی اِىشطٚضیؿی قسٜ ا٘دبْ قسٜ، ٔكبٞسٜ ٔی زاضثؿز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 PCL  ٚPLGA یٞب ٚ زضنس وبٞف ٚظٖ زاضثؿز تیسرط )ة(PCl ٚ PLGAا٘ساظٜ ٌیطی ظاٚیٝ سٕبؼ ثطای ثطضؾی سط قٛ٘سٌی ٞط زٚ زاضثؿز  )اِف( -6قىُ 

؛ ثب ٔیّٝ (سرطیت)زٚضٜ  12ٚ  9، 6، 3، 0 یٞب زض ٞفشٝ PCL  ٚPLGAقسٜ  یؿیاِىشطٚض ٞبی زاضثؿزاظ  یضٚثك یٚ٘اِىشط ىطٚؾىٛحیٔ طیسهبٚ)ج(  ٞفشٝ 12 یع

 (.62ٔیىطٚٔشط ) 50ٔمیبؼ 
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یجطیٗ / ف PLGA( ،D )%30فیجطیٗ/  PLGA( ،C) %20فیجطیٗ/  %10 (Bذبِم، )  PLGA( Aٞبی ٘ب٘ٛفیجطی؛ ) ثطای زاضثؿز SEM)اِف( سهبٚیط -7قىُ 

PLGA( ،E )%10  / ِٗیٍٙیPLGA( ،F )%20  / ِٗیٍٙیPLGA( ،G )%30  / ِٗیٍٙیPLGA( ،H )%10  /ٗفیجطیٗ/ 20ِیٍٙی %PLGA( ،I )%20  /ِٗیٍٙی

ٜ ٘ب٘ٛفیجطی وكز زاز ٞبی زاضثؿزوٝ ثط ضٚی  h-ADSC ٞبی اظ ؾَّٛ SEM )ة( سهبٚیط PLGAفیجطیٗ/  %20ِیٍٙیٗ/  PLGA( ،J )30%فیجطیٗ/  %20

 (.63) ا٘س قسٜ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
زاضثؿز ٞبی ، ٚ PLGAٞبی  زاضثؿزٞیسضٚغَ ولاغٖ، ثٝ   ؾبػز 48ٔسر  وٝ ثٝ HeLa ٚ NIH 3T3 ٞبی اظ ؾَّٛ SEM سهبٚیط)اِف( -8قىُ 

 ٞب زاضثؿزوٝ ثٝ  HeLa ٚ NIH 3T3 ٞبی سؼساز ؾَّٛ(. )ة( زٞٙس ضا ٘كبٖ ٔی ٞب زاضثؿزٞب ثط ضٚی  ٞب حضٛض ؾَّٛ دیىبٖ) ا٘س ٔشهُ قسٜ /PLGAولاغٖ

(.64) ا٘س ٔشهُ قسٜ
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… های ایشاى شيوع چاقی دس دانشجویاى دختش دانشگاه  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
قسٜ ثب  یطی، ٚ ثبضVCM (5/0 % ٚ )TMBٌقسٜ ثب  یطی، ثبضVCMٌقسٜ ثب  یطی، ثبضٌ(placebo) زاضٕٚ٘ب یٞب اِیبفاظ ٘ب٘ٛ SEM طیسهبٚ )اِف(-9قىُ  

VCM (1 % ٚ )TMB ثٝ هی، ٕٞطاٜ ثب لغط ٔطثٛط ثٝ ٞط ( نٛضر ٘ب٘ٛٔشطnm). ( )ة(a )ٛ٘ٞبی اِیبفآظٔبیف سكىیُ ثیٛفیّٓ اظ ٘ب VCM (5/0 % )- NF - 

TMB  ٚ VCM (1 % )- NF - TMB  ثط ضٚیS.aureus  ؾبػز. سهبٚیط  24دؽ اظSEM ( ٔطثٛعٝ اظb )وٙشطَ ٔٙف( ی-Ve)( ،c( وٙشطَ ٔثجز )+Ve ،)

(d)  ٘ب٘ٛاِیبفVCM (5/0 % )- NF – TMB( ،e ٘ب٘ٛاِیبف )VCM (1 % )- NF – TMB( ،fّٕٝ٘ٛزاض ٔی ) ٜٚ(.65ٞب ) ای سكىیُ ثیٛفیّٓ ثطای ٕٞٝ ٌط 

 
 ٞبی اِىشطٚضیؿی قسٜ ثٙسی ٔمبلار زض ظٔیٙٝ زاضثؿز : ٔمبیؿٝ ٚ خٕغ2خسَٚ 

 اصلی به کاس سفته هواد
قطش الياف 

 هتش(هيکشو)

استحکام 

 کششی)هگاپاسکال(

هذول یانگ 

 )هگاپاسکال(
 هشجع صهينه کاسبشد

PCL ٚPLGA 2 – 6/1 76/1 -92/0 64/9- 15/15 (62) ٟٔٙسؾی ثبفز ػطٚلی 
ِیٍٙیٗ،فیجطیٗ، 

PLGA 
6/0– 3/0  46/64- 38/27 85/8 -68/5  

ٟٔٙسؾی ثبفز ٚ 
 دعقىی ظیؿز

(63) 

 (64) ٟٔٙسؾی ثبفز PLGA 6/0 7/1 – 0/1  8/9- 1/7ولاغٖ، 
 (65) سطٔیٓ ظذٓ حبز - - PVA،PLGA 3/0 – 15/0غلاسیٗ،

 

 سه بعذی چاپگش های تهيه شذه به سوش داسبست. 2.4

عٛض  ثؼسی ثٝ ٞبی اذیط، سِٛیس افعایكی یب چبح ؾٝ زض زٞٝ

وبض ضفشٝ  ای زض ٟٔٙسؾی ثبفز ٚ دعقىی سطٔیٕی ثٝ فعایٙسٜ

ؾبظی ٚ لبثّیز  اؾز. ایٗ ضٚـ ثٝ زِیُ زلز ثبلا، ؾطػز ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی  عطاحی ؾبذشبضٞبی ٔشٙٛع، ٔعایبی ظیبزی زاضز. سىٙیه

، (Stereolithography) ب٘ٙس اؾشطیِٛیشٌٛطافیٔرشّفی ٔ

ٚ  (Inkjet Bioprinting) خٛٞطافكبٖ ثیٛدطیٙشیًٙ

 Extrusion-based)ثیٛدطیٙشیًٙ ٔجشٙی ثط اوؿشطٚغٖ
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Bioprinting) ٝٞبی ذبل  ا٘س وٝ ٞط وساْ ٚیػٌی سٛؾؼٝ یبفش

ذٛز ضا زاض٘س. ثیٛدطیٙشیًٙ ٔجشٙی ثط اوؿشطٚغٖ ثٝ زِیُ سٛا٘بیی 

ٞب سجسیُ قسٜ  ٔرشّف، ثٝ یىی اظ دطوبضثطزسطیٗ ضٚـچبح ٔٛاز 

سهٛیطثطزاضی ٔرشّف ٞبی  اؾز. سطویت ایٗ ضٚـ ثب سىٙیه

ثؼسی زلیمی اظ دیٛ٘سٞبی  ٞبی ؾٝ أىبٖ سِٛیس ٔسَ ثبِیٙی

 PLGA. ثبسٛخٝ ثٝ ٔعیز ٞبی دّیٕط وٙس اؾشرٛا٘ی ضا فطاٞٓ ٔی

زٔبی شٚة ٔٙبؾت ٚ  چٙیٗ ٞٓوٝ زض ثرف ٔمسٔٝ شوط قس ٚ 

ؾشحىبْ ٔصاة ذٛة ایٗ دّیٕط، ٌعیٙٝ ٔٙبؾجی ثطای سٟیٝ ا

خٛا٘ب  2021زض ؾبَ ثؼسی ٞؿز.  ثٝ ضٚـ چبح ؾٝ  زاضثؿز

 PLGA-HA یشیٔبزٜ وبٔذٛظ هی(، 66) ٚ ٕٞىبضا٘ف بیّٛسیثبث

ثبفز  یٟٔٙسؾ یثطا یچبح ؾٝ ثؼس یٞب ؾبذز زاضثؿز یثطا

 هی ییؾٙشع ٚ قٙبؾب كیسحم ٗیوطز٘س، ٞسف ا ٝیاؾشرٛاٖ سٟ

( ی% )ٚظ10٘بی% 5 ثٝ ٕٞطاٜ PLGA ٔطوت قبُٔ ٛٔبزٜیث

ؾبذز  ی( ثٛز وٝ ثطاnHA) زبیآدبس یسضٚوؿیٞ ب٘ٛشضار٘

 یثبفز اؾشرٛاٖ عطاح یزض ٟٔٙسؾ یثؼس چبح ؾٝ یٞب زاضثؿز

ٚ  PLGAچبح ثب اؾشفبزٜ اظ  زیفیقسٜ اؾز. زض اثشسا، و

قس. ؾذؽ، ٔٛاز ثب  یبثیاضظ PLGA-HA 5% ٚ 10%  جبریسطو

لطاض ٌطفشٙس.  یٔٛضز ثطضؾ یىیعیف ییٔرشّف قٙبؾب یبٞ هیسىٙ

قس.  یثطضؾ سیزض ٔطاحُ ٔرشّف سِٛ ٕطیدّ ییبیٕیق تیطسر

 ظیٞب زض قطا زاضثؿز یىیِٛٛغیث یطیدص سرطیت ،چٙیٗ ٞٓ

 یٞب یػٌیزض ٚ طارییقس وٝ سغ یبثیاضظ یكٍبٞیآظٔب

 یضا ٘كبٖ زاز. ؾبظٌبض ییبیٕیٚ ق یىیعیٚ ف یىیٔٛضفِٛٛغ

 یٚ ظ٘سٜ ٔٛضز ثطضؾ یكٍبٞیآظٔب ظیزض قطا عیٔٛاز ٘ ٗیا یؿشیظ

ٔغع  یاؾشطٚٔب یٞب ٌطفز ٚ زٚ ٘ٛع ؾَّٛ، قبُٔ ؾَّٛ اضلط

ٔكشك اظ  یبزیثٙ یٞب ( ٚ ؾhBMSCsَّٛ) یاؾشرٛاٖ ا٘ؿب٘

اؾشفبزٜ قس٘س.  ٞب فیآظٔب ٗیا یثطا (hADSCs) یا٘ؿب٘ یچطث

أىبٖ  ا٘دبْ قس سب یؾِّٛ عیسٕب یبثیاضظ یثطا ٝیاِٚ یٞب فیآظٔب

 قٛز. سییسأ ٛاٖاؾشر ٛ٘سیٔبزٜ ٔطوت زض د ٗیا ٙسٜیآ یوبضثطزٞب

 یثؼس ٚ چبح ؾٝ لأٙزیف یزٞ قىُ طیسأث یٔغبِؼٝ ثٝ ثطضؾ ٗیا

( Mw) ی( ثط ٚظٖ ِٔٛىFDMِٛ) یشٚث یؾبظ ثب اؾشفبزٜ اظ ٔسَ

-وٛ-هی)لاوشیدّ، (PDI) دطاوٙسٌی دّیٕط غیٚ قبذم سٛظ

. دطزاظز یٔ زیآدبس یؿسضٚویٞ-٘ب٘ٛ ی( حبٚسیٌلایىِٛیه اؾ

ٔٙدط  ٞب لأٙزیثٝ ف PLGA یزٞ وٝ قىُ زٞس ی٘كبٖ ٔ حی٘شب

زض  یسٛخٟ قسٜ اؾز ٚ سفبٚر لبثُ Mw طارییثٝ وبٞف سغ

Mw  ٚPDI قسٜ  یثبضٌصاض طیقسٜ ٚ غ یٔٛاز ثبضٌصاض ٗیث

٘ساقشٝ،  Mw  ٚPDIثط  یچٙسا٘ طیچبح سأث ٙسیٚخٛز زاضز. فطآ

 ٔكبٞسٜ قسٜ اؾز PLGA یدؽ اظ چبح ثطا PDIأب وبٞف 

 ی( ثطاTGA) یحطاضس ُیسحّ ،چٙیٗ ٞٓ. اِف(-10)قىُ 

اؾشفبزٜ  لأٙزیف یزٞ دؽ اظ قىُ nHA یثبضٌصاض یبثیضظا

سب  300℃ یزض زٔب PLGA تیسرط زٞس یقسٜ وٝ ٘كبٖ ٔ

 یزٔبٞب فیثبػث افعا  nHAٚ افعٚزٖ  قٛز یا٘دبْ ٔ 400℃

ی ثطا nHA 5 %  ٚ℃9/18 یثطا 6/21℃ عاٖیثٝ ٔ تیسرط

nHA 10  %ٔییبیٕیق رزٞٙسٜ ٚخٛز سؼبٔلا وٝ ٘كبٖ قٛز ی 

 یٞب فی. آظٔبة(-10)قىُ  اؾز nHAٚ شضار  PLGA ٗیث

 ٗیث یٔؼٙبزاض زض ٔمبٚٔز وكك طییزٞٙسٜ ػسْ سغ ٘كبٖ یوكك

اؾز، أب  nHAقسٜ ثب  یٚ ثبضٌصاض PLGAٔٛاز ذبِم 

ثب   یٞب ٘ؿجز ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝثٛز٘س،  nHA10%  یی وٝ زاضایٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

nHA 5 % ٔمبٚٔز وككی وٕشطی ٘كبٖ زاز٘س ٚ زض ایٗ حبِز ،

ٍٔبدبؾىبَ وبٞف  4/0ٍٔبدبؾىبَ ثٝ  7/0ٔمبٚٔز وككی اظ 

ظ٘سٜ ٔب٘سٖ ؾِّٛی ٚ فؼبِیز  یبفشٙس، لاظْ ثٝ شوط اؾز

ٔشبثِٛیىی دبیساض زض زٚ ٘ٛع زاضثؿز اظ ٞفشٝ اَٚ سب ؾْٛ وكز 

ب٘سٖ ؾِّٛی ٘یع ؾِّٛی ٔكبٞسٜ قس. سىثیط ؾِّٛی ثبلا ٚ ظ٘سٜ ٔ

قطایظ   زٞٙسٜ زض ایٗ ٔسر ثٝ ذٛثی ثجز ٌطزیس. ایٗ ٘شبیح ٘كبٖ

ز ٞب زض ٔحیظ وكز اؾ ٔغّٛة ثطای ضقس ٚ سٛؾؼٝ ؾَّٛ

 ٗیآِىبِ ٓیآ٘ع زیٔغبِؼٝ فؼبِ ٗیزض ا چٙیٗ ٞٓج(، -10)قىُ 

زض  یاؾشئٛثلاؾش عیسٕب ٝی( ثٝ ػٙٛاٖ ٘كبٍ٘ط اALPِٚفؿفبسبظ )

 یٞب ٘كبٖ زاز وٝ زاضثؿز حیقس. ٘شب یزٚ ٘ٛع ؾَّٛ ثطضؾ

(PLGA-HA 10%)  ٝ٘ؿجز ثPLGAً٘یسسطیقس یعیآٔ ، ض 

اؾشرٛاٖ ظا  ظیوطز٘س. افعٚزٖ ٔح دبزیضا زض ٞط زٚ ٘ٛع ؾَّٛ ا

(Osteoinductive) ٘زیفؼبِ عی ALP یزاز. ثطا فیضا افعا 

لطٔع اؾشفبزٜ قس وٝ  ٗیعاضیاظ ضً٘ آِ ٓ،یضؾٛة وّؿ یبثیاضظ

 یٞب ضا ٘كبٖ زاز. زاضثؿز یسٛخٟ لبثُ حیضٚظ، ٘شب 21دؽ اظ 

 یاؾشرٛاٖ ظا، ٔؼس٘ ظیٚ ٔح زبیآدبس یسضٚوؿی٘ب٘ٛٞ یحبٚ

 ضوطز٘س. ثٝ عٛ دبزیضا زض ٞط زٚ ٘ٛع ؾَّٛ ا یكشطیقسٖ ث

ٔٙدط ثٝ ضؾٛة  (PLGA-HA 10%) یٞب ذبل، زاضثؿز

 یٔكشك اظ ثبفز چطث یبزیثٙ یٞب زض ؾَّٛ یكشطیث ٓیوّؿ
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 یبزیثٙ یٞب زض ؾَّٛ یفبٚر ٔؼٙبزاضوٝ س یقس٘س، زض حبِ یا٘ؿب٘

زض  .ز(-10)قىُ  ٔكبٞسٜ ٘كسی ٔكشك اظ ٔغع اؾشرٛاٖ ا٘ؿب٘

ثب  PLGA ٚ HA ثؼسی اظ سطویت ٞبی ؾٝ ایٗ سحمیك، زاضثؿز

عطاحی ٚ ؾبذشٝ قس٘س. ایٗ ثیٛٔٛاز ثٝ  FDM اؾشفبزٜ اظ ضٚـ

ذٛثی لبثُ چبح ثٛزٜ ٚ ٞیچ سرطیت قیٕیبیی ٔؼٙبزاضی زض 

 ایدبز ٘كسٜ اؾز. افعٚزٖ ٘ب٘ٛٞیسضٚوؿی آدبسبیزفطآیٙس سِٛیس 

(nHA ) سأثیط ٔثجشی ثط سٕبیع اؾشرٛا٘ی زاضز ٚ ٚاوٙف اِشٟبثی

ٞب ٔكبٞسٜ قس. ایٗ  ٔحسٚزی دؽ اظ وبقز ظیطدٛؾشی زض ٔٛـ

 PLGA-HA زٞٙسٜ دشب٘ؿیُ ثبلای ٔٛاز سطویجی سحمیك ٘كبٖ

ال زض سطٔیٓ ثبفز اؾشرٛاٖ اؾز، أب ٘یبظ ثٝ ثطضؾی خبٔغ ذٛ

ٔسر ثطای وبضثطزٞبی ثبِیٙی  ٔىب٘یىی ٚ سرطیت ظیؿشی عٛلا٘ی

 .ٚخٛز زاضز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
لجُ ٚ ثؼس اظ چبح. )ة( آظٖٔٛ سحّیُ حطاضسی  PLGA-HA 10%  ،PLGA-HA 5%  ٚ PLGA ٞبی  : )اِف( ذهٛنیبر فیعیىٛقیٕیبیی 10ٕٝ٘ٛ٘قىُ 

(TGA ثب ٘طخ حطاضسی )℃ضٚظ وكز ثب اؾفبزٜ  7ٚ14ٚ21دؽ اظ  طضؾی ظ٘سٜ ٔب٘سٖ ٚ فؼبِیز ؾِّٛی زض قطایظ ٔرشّف وكز. )ج( ثثط زلیمٝ ثطای ٞط ؾٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 10

 (.66ٞب ) ضٚظ وكز ؾِّٛی ٚ سؼییٗ وٕیز ٔؼس٘ی ؾبظی زاضثؿز 14ٚ21ٞب دؽ اظ  اظ ٔیىطٚؾىٛح فّٛضؾٙز. )ز( اضظیبثی دشب٘ؿیُ سٕبیع اؾشرٛا٘ی ثط ضٚی زاضثؿز

( ثٝ ٔغبِؼٝ 67ٚ ٕٞىبضا٘ف )ٌطازَٚ  ٖٛیٔبض 2021زض ؾبَ 

، زض PLGA ػٜیٚ ثٝ ط،یدص خصة ؿزیظ یٕطٞبیدّ ُیدشب٘ؿ

سؼساز  ٙىٝیثبفز دطزاذشٙس، ثب ٚخٛز ا یٟٔٙسؾ یوبضثطزٞب

زض ثبظاض  طیدص خصة  ؿزیظ یثؼس ؾٝ چبدٍط یدعقى یٞب زؾشٍبٜ

 PLGA ـدطزاظ زیلبثّ یثٝ ثطضؾ كیسحم ٗیٔحسٚز اؾز أب ا

 سی: سِٛیكیؾبذز افعا یزٚ فٙبٚض كیاظ عط یثب زضخٝ دعقى

( DPP) ٓی( ٚ چبح ٌطاَ٘ٛ ٔؿشمFFFشٚة قسٜ ) لأٙزیف

ضا ثٝ  تیآؾ ٗیدطزاذز سب ٔكرم قٛز وساْ ضٚـ وٕشط

PLGA ٔ زض .وٙس یٚاضز FFF فیلأٙز ثٝ زاذُ ٘بظَ ٞسایز

( شٚة 220℃سب  180℃قٛز ٚ زض زٔبی ثبلا )ٔؼٕٛلاً ثیٗ  ٔی

سٙظیٓ قٛز وٝ دّیٕط ثٝ حبِز ٔبیغ ای  قٛز. زٔب ثبیس ثٝ ٌٛ٘ٝ ٔی

ؽ اظ شٚة . دزضآیس أب اظ سدعیٝ یب سرطیت آٖ خٌّٛیطی قٛز

قٛز ٚ ثط ضٚی ثؿشط چبح  قسٖ، دّیٕط ٔبیغ اظ ٘بظَ ذبضج ٔی

قٛز سب  نٛضر لایٝ ثٝ لایٝ ا٘دبْ ٔی ٌیطز. ایٗ فطآیٙس ثٝ لطاض ٔی

قىُ ٟ٘بیی ؾبذشٝ قٛز. ٞط لایٝ دؽ اظ لطاضٌیطی، ثٝ ؾطػز 

ثٝ خبی فیلأٙز،   DDP. زض ضٚـ قٛز طز قسٜ ٚ ؾرز ٔیؾ

ٌیط٘س.  ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٔی PLGA ٞبی دّیٕط ٔب٘ٙس ٌطاَ٘ٛ

ٞب ٔؼٕٛلاً زاضای ا٘ساظٜ ٚ قىُ یىٙٛاذز ٞؿشٙس وٝ  ایٗ ٌطاَ٘ٛ

ٞب ثٝ زاذُ یه  ٌطاَ٘ٛ .قٛز ثبػث یىٙٛاذشی زض فطآیٙس چبح ٔی

ٞب سحز زٔب ٚ  زض آٖ قٛ٘س وٝ سغصیٝ ٔی( Extruder)اوؿشطٚزض 
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  و هوکاساىپوس  داوسی عليشضا
 

قٛ٘س.  ( شٚة ٔی200℃سب  160℃فكبض ٔٙبؾت )ٔؼٕٛلاً ثیٗ 

ا٘دبْ  FFF سطی ٘ؿجز ثٝ ایٗ فطآیٙس ٔؼٕٛلاً زض زٔبٞبی دبییٗ

ظ دؽ ا.زٞس ضا وبٞف ٔی  PLGA قٛز وٝ احشٕبَ آؾیت ثٝ ٔی

شٚة قسٖ، دّیٕط ٔبیغ اظ ٘بظَ ذبضج قسٜ ٚ ثط ضٚی ثؿشط چبح 

ایٗ ٔطحّٝ ٘یع ثٝ نٛضر لایٝ  FFF ب ضٚـٌیطز، ٔكبثٝ ث لطاض ٔی

 ی٘كبٖ زاز وٝ چبح ؾٝ ثؼس حی٘شبایٗ . قٛز ثٝ لایٝ ا٘دبْ ٔی

PLGA  ثب اؾشفبزٜ اظ چبدٍطDPP ٝٚظٖ  یسٛخٟ عٛض لبثُ ث

 ی% وبٞف زاز، زض حب26ِ( ضا سب Mn) یػسز ٗیبٍ٘یٔ یِٛىِٛٔ

 بٖیاظ ٔ. % ثٛز19ثطاثط ثب  FFFزض ضٚـ  یوٝ وبٞف ٚظٖ ِٔٛىِٛ

ػٙٛاٖ  ثٝ سبیاوؿ ّٗیاس قسٜ، فیآظٔب یؾبظُ یاؾشط یٞب ٕبْ ضٚـس

زض ذٛال  یٔؼٙبزاض طارییسغ طایضٚـ قٙبذشٝ قس، ظ ٗیسط ٔٙبؾت

PLGA وٝ اظ  قٛز یٝ ٔی٘ىطز. ثط اؾبؼ ٔكبٞسار، سٛن دبزیا

 سیسِٛ یثطا سبیاوؿ ّٗیثب اس یؾبظُ یٚ اؾشط FFFچبح 

 PLGA ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ اؾشفبزٜ قٛز. PLGA یدعقى یٞب زؾشٍبٜ

چبح قس٘س. ثب ایٗ  (FFF) ٚ (DDPی )ٞب اظ ضٚـ عٛض ٔشٛاِی ثٝ

،  DPPزض فطآیٙس اوؿشطٚغٖ PLGA حبَ، ثٝ زِیُ ضفشبض شٚة

زقٛاضسط  FFF زؾشیبثی ثٝ سىطاضدصیطی ٘ؿجز ثٝ فطآیٙس ٔؼِٕٛی

ثٛز. ثطای ثطضؾی سىطاضدصیطی ایٗ زٚ ضٚـ سِٛیس افعایكی، دٙح 

ٞب  ٔشٛاِی چبح ٚ ٚظٖ ِٔٛىِٛی آٖ عٛض ثٝ PLGA ای زیؿه زایطٜ

. سحّیُ ٚظٖ ِٔٛىِٛی اِف(-11)قىُ  ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفز

نٛضر  ٞب ثٝ ثطای ٞط ٕ٘ٛ٘ٝ زض ؾٝ ٘مغٝ ٔرشّف ا٘دبْ قس ٚ زازٜ

ٔكرم قس وٝ ٚظٖ  ٚ اضائٝ ٌطزیس ٔؼیبضٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف 

وٕشط  DPP  قسٜ ثب ٞبی چبح ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ PLGA ِٔٛىِٛی ٟ٘بیی

اؾز. آظٖٔٛ ٔیىطٚثیِٛٛغیىی ٘كبٖ زاز وٝ  FFF ٞبی ٕٛ٘ٝاظ ٘

عٛض ٔؤثط ثب اؾشفبزٜ اظ سبثف ٌبٔب، سبثف ثشب ٚ اسیّٗ  ٞب ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ؾبػز ٞیچ وسضی زض  48ا٘س، ظیطا دؽ اظ  اوؿیس اؾشطیُ قسٜ

ٞب  وٝ ثب ایٗ ضٚـ PLGAٞبی ٝ ٔحیظ ٔكبٞسٜ ٘كس. ٕ٘ٛ٘

ُ اظ ٘ظط ٚظٖ ِٔٛىِٛی ٞبی غیط اؾشطی اؾشطیُ قسٜ ثٛز٘س، ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی سبثف ٌبٔب ٚ  ؾبظی، سٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔمبیؿٝ قس٘س. دؽ اظ اؾشطیُ

ثشب سغییطاسی زض ٚظٖ ِٔٛىِٛی اِٚیٝ ذٛز ٘كبٖ زاز٘س. أب 

ؾبظی ثب اسیّٗ اوؿیس سأثیط لبثُ سٛخٟی ثط ٚظٖ ِٔٛىِٛی  اؾشطیُ

ؾبظی ثب سبثف ثشب سأثیط وٕشطی ثط  وّی، اؾشطیُ ٘ساقز. ثٝ عٛض

 ة(.-11)قىُ  ِٛىِٛی ٘ؿجز ثٝ سبثف ٌبٔب زاقزٚظٖ ٔ

ایٗ سحمیك ثط قٙبؾبیی ثٟشطیٗ ضٚـ سِٛیس افعٚز٘ی شٚة ٚ 

ٔشٕطوع  PLGA ؾبظی ثطای وبٞف سرطیت فطآیٙس اؾشطیُ

ٔٙدط ثٝ سرطیت  DDP زٞس وٝ فطآیٙس اؾز. ٘شبیح ٘كبٖ ٔی

 PLGA قٛز ٚ سبثف ثشب ٚ ٌبٔب ٘یع ثٝ ؾبظٜ قسیس دّیٕط ٔی

ؾبظی ثب اسیّٗ اوؿبیس ٘یع ٕٔىٗ اؾز ثط  . اؾشطیُظ٘س آؾیت ٔی

سأثیط ٔٙفی ثٍصاضز. دیكٟٙبز  PLGA یىذبضچٍی ِٔٛىِٛی

قسٜ ٚ  قٛز اظ ضٚـ ؾٙشی ؾبذز فیلأٙز شٚة ٔی

 ٞبی دعقىی ؾبظی ثب اسیّٗ اوؿبیس ثطای سِٛیس زؾشٍبٜ اؾشطیُ

PLGA وٝ اؾشفبزٜ قٛز، زض حبِی DDP ٝٙای ٔٙبؾت ثطای  ٌعی

  FFF. اؾز PCL ی ثب دبیساضی حطاضسی ثیكشط ٔب٘ٙساؾشطٞب دّی

قٛز وٝ ذٛال  ثٝ ػٙٛاٖ ضٚقی ثب سرطیت وٕشط قٙبذشٝ ٔی

، چٙیٗ ٞٓوٙس.  سطی ثطای وبضثطزٞبی دعقىی فطاٞٓ ٔی ٔغّٛة

ٞبی سِٛیس ٚ سأییس ٘شبیح زض قطایظ ثبِیٙی  ٘یبظ ثٝ ثطضؾی ٞعیٙٝ

 .ٚخٛز زاضز

، ثطای ثٟجٛز (68ٚ ٕٞىبضا٘ف ) ٛیسبئٛ ِ 2022زض ؾبَ 

زض ٟٔٙسؾی ثبفز   PLGAذٛال ٔىب٘یىی ٚ ظیؿشی دّیٕط 

وّؿیٓ ( اؾشفبزٜ وطز٘س. CaSO4اؾشرٛاٖ اظ وّؿیٓ ؾِٛفبر )

یه ٔبزٜ ٔٙبؾت ثطای سطٔیٓ اؾشرٛاٖ اؾز ظیطا ثبػث ر ؾِٛفب

قٛ٘س ٚ ثٝ عٛض وّی ایٕٗ  ٞبی ایٕٙی زض ثسٖ ٕ٘ی ایدبز ٚاوٙف

ٞبی اعطاف ذٛز ثٝ ذٛثی  ٚ ثب ثبفز قٛ٘س ذغط ٔحؿٛة ٔی ٚ ثی

سٛا٘س ثٝ ضقس ٚ ثبظؾبظی  ، ایٗ ٔبزٜ ٔیچٙیٗ ٞٓؾبظٌبض اؾز. 

زض ایٗ . قٛز اؾشرٛاٖ وٕه وٙس ٚ ثٝ سسضیح زض ثسٖ سدعیٝ ٔی

زض ٟٔٙسؾی ثبفز  PLGA سحمیك، ثطای ضفغ ٔكىلار

 PLGA/CaSO4 ثؼسی ٔشرّرُ ٞبی ؾٝ اؾشرٛاٖ، زاضثؿز

ثب  PLGA ٚ CaSO4 اثشسا دٛزضٞبی. عطاحی ٚ سِٛیس قس٘س

(  CaSO4 زضنس ٚظ٘ی 30ٚ  20، 10،  0 ) ٞبی ٔرشّف ٘ؿجز

ٔرّٛط قس٘س. ؾذؽ ایٗ ٔرّٛط ثٝ چبدٍط  200℃زض زٔبی 

ٞب ثٝ نٛضر لایٝ ثٝ لایٝ ثط اؾبؼ  ثؼسی سعضیك قس ٚ زاضثؿز ؾٝ

ٔكرم قس وٝ  .ٔسَ عطاحی قسٜ اؾشرٛاٖ چبح قس٘س

س، ثٝ ایٗ وٕشطیٗ سٙف فكبضی ضا زاض٘ PLGA ٞبی زاضثؿز

ٞب زض ثطاثط فكبض ٔمبٚٔز وٕی اظ ذٛز  ٔؼٙی وٝ ایٗ زاضثؿز

 ٞب ٘كبٖ زاز وٝ افعٚزٖ ثطضؾی. اِف(-12)قىُ  زٞٙس ٘كبٖ ٔی

CaSO4 ٞبی ذٛال ٔىب٘یىی زاضثؿز PLGA  ضا ثٟجٛز
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PLGA دس ههنذسی بافت استخواى 
 

… های ایشاى شيوع چاقی دس دانشجویاى دختش دانشگاه  

 

ٍٔبدبؾىبَ  95/6ٚ سٙف فكبضی زاضثؿز ٞب اظ ٔمساض  ثركس ٔی

٘كبٖ زاز   SEMط زٞس. سهبٚی ٍٔبدبؾىبَ افعایف ٔی 21/20ثٝ 

ٔیىطٚٔشط اؾز ٚ  20سب  2وٝ ا٘ساظٜ شضار وّؿیٓ ؾِٛفبر ثیٗ 

ٞب ثٝ عٛض یىٙٛاذز زض ٔبسطیؽ  زض حیٗ سِٛیس زاضثؿز شضار

-12)قىُ  ا٘س ا٘س ٚ زض یىسیٍط سدٕغ ٘ىطزٜ زاضثؿز سٛظیغ قسٜ

سٛا٘س ٔٙدط  . ایٗ ٚیػٌی ثؿیبض ٟٔٓ اؾز ظیطا سدٕغ شضار ٔیة(

یب ػسْ یىٙٛاذشی زض ؾبذشبض زاضثؿز قٛز ثٝ ایدبز ٘مبط ضؼیف 

آٖ سأثیط  ظیؿشیوٝ ٕٔىٗ اؾز ثط ضٚی ذٛال ٔىب٘یىی ٚ 

ثبػث ثٟجٛز لبثُ سٛخٟی زض  CaSO4 افعٚزٖ .ٔٙفی ثٍصاضز

ٞبی ثٙیبزی ٔعا٘كیٕی  ٟٔبخطر ٚ سٕبیع اؾشرٛا٘ی ؾَّٛ

 CaSO4 زضنس ٚظ٘ی 20ٞبیی وٝ  ذطٌٛـ قس. زاضثؿز

س )قىُ ؾبظی ضا ٘كبٖ زازٖ٘ زاقشٙس، ثٟشطیٗ ذٛال اؾشرٛا

 ٞبی زض ٘شیدٝ، افعٚزٖ وّؿیٓ ؾِٛفبر ثٝ زاضثؿز ج(.-12

PLGA سٛخٟی ثٟجٛز  عٛض لبثُ ٞب ضا ثٝ سٛا٘س ػّٕىطز آٖ ٔی

ثٟشطیٗ ػّٕىطز وّی   PLGA/20%CaSO4  ثركس ٚ زاضثؿز

ٞب ثطای وبضثطزٞبی  ضا ٘كبٖ زازٜ اؾز. ثٙبثطایٗ، ایٗ ٘ٛع زاضثؿز

 .ٛاٖ أیسٚاضوٙٙسٜ ٞؿشٙسٟٔٙسؾی ثبفز اؾشر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ٚ  آِفبٞبی ثشب،  ؾبظی اسیّٗ اوؿیس ٚ سبثف ٞبی اؾشطیُ سأثیط ضٚـ. )ة( FFF  ٚPAMچبدٍط  یچبح قسٜ ثط ضٚ PLGA یٞب خطْ ٕ٘ٛ٘ٝ ؿٝیٔمب )اِف( -11قىُ 

 PLGA (67.) ٞبی دّیٕط ٌبٔب ثط ٚیػٌی
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. )ة( ا٘س نٛضر ٔیبٍ٘یٗ اضائٝ قسٜ ٞب ثٝ ٙف فكبضی. زازٜ( سB) وط٘ف-ٞبی سٙف ٔٙحٙی( A)سی ثؼ چبح قسٜ ؾٝ ٞبی زاضثؿزىب٘یىی ػّٕىطز ٔ: )اِف( 12قىُ 

 (. 68ٞب زض قطایظ آظٔبیكٍبٞی ) ؾبظی زاضثؿز )ج( سٛا٘بیی اؾشرٛاٖ . CaSO4شضار ٔٛضفِٛٛغی SEMسهبٚیط 

 یٟٔٙسؾ ٙٝیزض ظٔ: و هتخلخل یفوه یها داسبست. 3.4

ذبضج  یٞب ؽیٔشرّرُ، ٔبسط یٞب اظ زاضثؿز ،یثبفز غضطٚف

 ُیٞب ٚ سؿٟ ػّٕىطز ؾَّٛ ٓیثٝ ٔٙظٛض سٙظ ٞب سضٚغَیٚ ٞ یؾِّٛ

 یٞب . زاضثؿزقٛز یٔ یثطزاض ثٟطٜ سیثبفز خس ٓیسطٔ ٙسیفطآ

ٔشرّرُ  یؾبذشبضٞب دبزیزض ا یبزیظ زیإٞ یثؼس ٔشرّرُ ؾٝ

 یٞب زاضثؿز ٗیا سیسِٛ ی. ثطااض٘سز یؾِّٛ زیفؼبِ یٔٙبؾت ثطا

 هیٚخٛز زاضز وٝ قبُٔ سفى یٌٛ٘بٌٛ٘ یٞب ٔشرّرُ، ضٚـ

 حلاَ/ رشٗیض ،یذكه وطزٖ ا٘دٕبز ،یٌبظ یؾبظ فْٛ ،یفبظ

 یٞب ٔكىلاس ضٚـ ٗی. اقٛز یٔ یافعٚز٘ سیشضار ٚ سِٛ یقؿشكٛ

ثؿشٝ  یؾبذشبضٞب ،یؾٕ یٞب حلاَ ٔب٘سٜ یزاض٘س وٝ قبُٔ ثبل

ٞب  ؾغح زاضثؿز یشٝ ضٚ٘بذٛاؾ یٞبٝ یلا ُیٔٙبفص ٚ سكى

 یا سٜیچید یؾبذشبضٞب سٛا٘س یٔ یافعٚز٘ سیسِٛ هی. سىٙقٛز یٔ

 ییٞب زیزاضز ٚ ٔحسٚز ییثبلا ٙٝیوٙس، أب ٞع دبزیٞب ا اظ زاضثؿز

زاضز. ػلاٜٚ ثط وٙشطَ ٔٙبؾت ؾبذشبض ٔٙبفص،  یزض ٔٛاز ٔهطف

 طیسىث یلاظْ ثطا یلاظْ اؾز سب فضبٞب عی٘ یلٛ یىیذٛال ٔىب٘

حفظ قٛز.  سیثبفز خس ٓیسب ظٔبٖ سطٔ ؽیب ٚ سطقح ٔبسطٞ ؾَّٛ

ٔب٘ٙس ولاغٖ ٚ  یؼیعج یٕطٞبیثط دّ یٔجشٙ یٞب ٞطچٙس زاضثؿز

 یثبلا ٚ ؾبظٌبض یؿشیظ زیفؼبِ اظ خّٕٝ  یبزیظ یبیٔعا ٗیغلاس

یىی اظ  زاض٘س. یفیضؼ یىیذٛة زاض٘س، أب ذٛال ٔىب٘ یؿشیظ

چكٍٕیطی  سٛا٘س ضٚی سرّرُ سبثیط ٞبی فْٛ وٝ ٔی ٔرشهٝ

ٔؼٙبی سغییط  ( اؾز وٝ ثMelt strainٝثٍصاضز، وكف ٔصاة )

قىُ یب وكف ٔٛاز زض حبِز ٔصاة اؾز. ایٗ دسیسٜ زض ٔٛاز 

سٛا٘س  دّیٕطی ٚ زیٍط ٔٛاز شٚة قسٜ ثؿیبض ٟٔٓ اؾز، ظیطا ٔی

سأثیط ظیبزی ثط ذٛال ٔىب٘یىی ٚ ضفشبض ؾیبلاسی آٟ٘ب زاقشٝ 

ّیٕطی زاضای وكف ٔصاة . ثطای ٔثبَ ظٔب٘ی وٝ ٔبزٜ دثبقس

دبییٙی ثبقس، فطایٙس سكىیُ حجبة ثؿیبض ؾرز ذٛاٞس قس ٚ 
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PLGA دس ههنذسی بافت استخواى 
 

… های ایشاى شيوع چاقی دس دانشجویاى دختش دانشگاه  

 

قٛ٘س ٚ ٕ٘ی سٛاٖ ثٝ یه ؾبذشبض  حجبة ٞب ثٝ ؾطػز ذبِی ٔی

اظ عطفی یىی اظ دبضأشطٞبی فٛٔی ٚ ٔشرّرُ زؾز یبفز ٚ 

ٞبی دبیساض، ؾٛؾذب٘ؿیٖٛ ٞٛا زض دّیٕط  ٟٔٓ ثطای ایدبز فْٛ

زاضای وكف ؾغحی ٔصاة ثبلایی اؾز، زض٘شیدٝ دّیٕط ثبیس 

زا٘یٓ دّیٕط  ٕٞب٘غٛض وٝ زض ثرف لجّی شوط قس ٔیزاقشٝ ثبقس 

PLGA   زاضای اؾشحىبْ ٔصاة ذٛثی اؾز ٚ ایٗ دّیٕط یىی اظ

ٞب زض ٔیبٖ دّیٕطٞب اؾز وٝ زاضای وكف ؾغحی  ثطٌعیسٜ

 (.69) (mN/m 44 - mN/m 42 ذٛثی اؾز )

، (70) غیٛٞٛی ٚاٍ٘ب ٚ ٕٞىبضا٘ف 2020زض ؾبَ 

ثؼسی ٔشرّرُ ثب سطویت ٔف  ٞبی ٞیجطیسی ؾٝ زاضثؿز

PLGA  اؾفٙح ولاغٖ سٟیٝ وطز٘س وٝ ثطای وٙشطَ ؾبذشبض ٚ

سٛا٘ٙس ثٝ  ٞب اظ شضار ید اؾشفبزٜ وطز٘س. شضار ید ٔی ٔٙبفص آٖ

ٞبیی ػُٕ وٙٙس وٝ سكىیُ ثّٛضٞبی خسیس ید ضا  ػٙٛاٖ ٞؿشٝ

سٛا٘ٙس ٔٙدط  ید ٔی وٙٙس. ایٗ شضار ید ٚ ثّٛضٞبی خسیس آغبظ ٔی

ایٗ شضار  چٙیٗ ٞٓ، ثٝ ایدبز ؾبذشبضٞبی ٔشرّرُ ٔطسجظ قٛ٘س

قٛ٘س. ثب  وطزٖ ا٘دٕبزی حصف ٔی ید ثٝ ضاحشی ثب فطآیٙس ذكه

ٞبی یىٙٛاذز ثٝ ػٙٛاٖ اٍِٛٞبی  اؾشفبزٜ اظ شضار ید ثب ا٘ساظٜ

سٛاٖ  ٞب، ٔی ایدبز ٔٙفص ثطای وٙشطَ ؾبذشبض وّی ٔٙبفص زاضثؿز

رّرُ ٍٕٞٗ ٚ ثب اسهبلار ذٛة ضا ایدبز وطز. ؾبذشبضٞبی ٔش

سٛا٘ٙس ثٝ سكىیُ ؾبذشبضٞبی ٔشرّرُ ثبظ  اٍِٛٞبی شضار ید ٔی

 PLGAٞب وٕه وٙٙس. ػلاٜٚ ثط ایٗ، ٔف  زض ؾغح زاضثؿز

ٞبی ٞیجطیسی ضا سمٛیز وٙس.  سٛا٘س ذٛال ٔىب٘یىی زاضثؿز ٔی

ثؼسی  ٞبی ٞیجطیسی ثطای وكز ؾٝ  ایٗ زاضثؿز

( اؾشفبزٜ قسٜ ٚ ثٝ عٛض BACsفهّی ٌبٚی )ٞبی ٔ وٙسضٚؾیز

ٞبی ثسٖٚ ٔٛ وبقشٝ قس٘س سب سأثیطار ٔثجز  ظیطدٛؾشی زض ٔٛـ

ض ایٗ ٔغبِؼٝ، یه ز ٞب ثط ٟٔٙسؾی ثبفز غضطٚف سأییس قٛز. آٖ

ثب  PLGA ٞبی ٞیجطیسی اظ ولاغٖ ٚ ضٚـ ثطای سٟیٝ زاضثؿز

اؾشفبزٜ اظ شضار ید ٚ ٔحَّٛ آثی ولاغٖ ٔؼطفی قسٜ اؾز. 

زض  I ٚظ٘ی ولاغٖ ثب حُ وطزٖ ولاغٖ ٘ٛع% 2سا، ٔحَّٛ اثش

ٔرّٛط اسبَ٘ٛ ٚ اؾیس اؾشیه سٟیٝ قس. ؾذؽ، شضار ید ثب 

ٞبی ٔكرم اِه  دبقیسٖ آة ثٝ ٘یشطٚغٖ ٔبیغ سِٛیس ٚ زض ا٘ساظٜ

ای ثب فیّٓ  قس٘س. ثطای ایدبز شضار ید ثطخؿشٝ، نفحبر قیكٝ

ٔٙشمُ  -80℃ ؾبظ لطاض ٌطفشٙس ٚ ثٝ زٔبی ذبنی زض ضعٛثز

ٞبی  قس٘س. زض ٟ٘بیز، سطویت شضار ید ٚ ٔحَّٛ ولاغٖ زض لبِت

ؾیّیىٛ٘ی ضیرشٝ قس ٚ دؽ اظ فطآیٙس ثّٛضیٍٙی ٚ ذكه وطزٖ، 

ٞبی سِٛیس قسٜ  ضآٔس٘س. زاضثؿزای ز ٞب ثٝ قىُ قجىٝ زاضثؿز

ٞبی ثسٖٚ  ٘بٍٔصاضی قس٘س ٚ ثطای ٔمبیؿٝ، زاضثؿز IC ػٙٛاٖ ثٝ

 .قٛز ٌفشٝ ٔی CC ٞب ٝ آٖشضار ید ٘یع سٟیٝ قس٘س وٝ ث

ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ ٔیىطٚؾىٛح  ٔیىطٚؾبذشبضٞبی ایٗ زاضثؿز

زاضای  IC ٞبی ثطضؾی قس. زاضثؿز( SEM) اِىشطٚ٘ی ضٚثكی

ثٝ یىسیٍط زض ؾغح ثٛز٘س، زض ٞبی ثعضي وطٚی ٚ ٔشهُ  حفطٜ

ثٝ نٛضر سهبزفی  CC ٞبی ٞبی ؾغحی زاضثؿز وٝ حفطٜ حبِی

ٞبی افمی ٚ  ثؿشٝ ثٛز٘س. سهبٚیط ثطـٞب  قىُ ٌطفشٝ ٚ ثیكشط آٖ

ای ثعضي ٚ ٔشهُ زض  زٞٙسٜ ؾبذشبضٞبی حفطٜ ػٕٛزی ٘كبٖ

ٞب زض  وٝ حفطٜ ثٛز، زض حبِی IC ٞبی ٘ٛاحی زاذّی زاضثؿز

عٛض خعئی ثٝ ٞٓ ٔشهُ  ٘بٔٙظٓ ٚ سٟٙب ثٝ CCیٞب زاضثؿز

ثٛز٘س. اؾشفبزٜ اظ لبِت شضار ید ثطخؿشٝ ٔٛخت ایدبز 

قس، زض  IC ٞبی ثط ضٚی ؾغح زاضثؿزٞبی ثبظ ٚ وطٚی  حفطٜ

ثٝ زِیُ ػسْ اؾشفبزٜ اظ ایٗ لبِت،  CC ٞبی وٝ زاضثؿز حبِی

 . ٔفاِف(-13)قىُ  فبلس چٙیٗ ؾبذشبضٞبی ٔشرّرُ ثٛز٘س

PLGA  ٗ٘یع زض ٔطوع ٞط زٚ ٘ٛع زاضثؿز ٔكبٞسٜ قس ٚ زض ای

ای ثبظ زض ٞط زٚ عطف  ٔغبِؼٝ ثطای ایدبز ؾبذشبضٞبی حفطٜ

لطاض ٌطفز سب أىبٖ وكز ؾَّٛ فطاٞٓ قٛز.  IC ٞبی زاضثؿز

ثٝ ذٛثی ثب  PLGA سهبٚیط ثطـ ػٕٛزی ٘كبٖ زاز وٝ ٔف

سرّرُ ٞط زٚ ٘ٛع  ٚ ٞبی اؾفٙح ولاغٖ ازغبْ قسٜ اؾز لایٝ

ای  ثٛز وٝ سرّرُ ثبلا ٚ ؾبذشبض حفطٜ% 98زاضثؿز ثیف اظ 

ٞب ٔفیس  ثطای ٘فٛش ٚ سٛظیغ ؾَّٛ IC ٞبی ٔشهُ زض زاضثؿز

ظ یه ٞفشٝ وكز زض آظٔبیكٍبٜ، ؾبذشبضٞبی ؾِّٛی دؽ ا .اؾز

ٞفشٝ زض ظیط دٛؾز ٘بحیٝ دكز  8ٚ زاضثؿشی ثٝ ٔسر 

ٞب  ٞبی ثسٖٚ ٔٛ لطاض زازٜ قس٘س. ظبٞط وّی ایٕذّٙز ٔٛـ

ٞبی غضطٚفی ٚ ضً٘ ؾفیس ثطاق ثٛز.  زٞٙسٜ ٚیػٌی ٘كبٖ

ٞب  ، ؾICَّٛ ٞبی ٘كبٖ زاز وٝ زض زاضثؿز HE آٔیعی ضً٘

 ؾِّٛی ا٘س ٚ ٔبسطیىؽ ذبضج سٛظیغ قسٜ عٛض یىٙٛاذز ثٝ

(ECM )ٞبی ثٝ ذٛثی ضؾٛة وطزٜ اؾز. أب زض زاضثؿزCC ،

ٞب فمظ زض ؾغح لطاض  ٞب ٘بٍٕٞٗ ثٛز ٚ ثیكشط آٖ سٛظیغ ؾَّٛ

ٞبی  زاقشٙس، وٝ ثبػث ایدبز فضبٞبی ذبِی ظیبزی زض لؿٕز
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٘كبٖ زاز وٝ   Safranin O  آٔیعی ثب زاذّی زاضثؿز قس. ضً٘

سطی  عٛض یىٙٛاذز ثٝ IC ٞبی ٞبی غضطٚفی زض زاضثؿز ٔبسطیىؽ

 آٔیعی ایٕٛ٘ٛ ٞیؿشٛقیٕیبیی ، ضً٘چٙیٗ ٞٓا٘س.  قىُ ٌطفشٝ

(IHC )ثطای ولاغٖ ٘ٛع II ٞبی ٘كبٖ زاز وٝ زاضثؿز IC  ضقس

 CC ٞبی ضا ٘ؿجز ثٝ زاضثؿز II سطی اظ ولاغٖ ٘ٛع یىٙٛاذز

 II ، سٛظیغ ولاغٖ ٘ٛعCC ٞبی ا٘س. زض زاضثؿز سؿٟیُ وطزٜ

ٞب ٚخٛز زاقز. ایٗ  ٘بٍٕٞٗ ثٛز ٚ ثطذی فضبٞبی ذبِی زض آٖ

ای ثبظ ٚ ٔشهُ زض  زٞس وٝ ؾبذشبض حفطٜ ٘شبیح ٘كبٖ ٔی

ٞب ضا ثٟجٛز  ٘ٝ سٟٙب سٛظیغ یىٙٛاذز ؾَّٛ IC ٞبی زاضثؿز

ٞبی  ٞب ٚ ضؾٛة ٔبسطیىؽ ثركس، ثّىٝ ضقس یىٙٛاذز ؾَّٛ ٔی

ای ٔشهُ ٜ وٙس. ایٗ ؾبذشبض حفط غضطٚفی ضا ٘یع سؿٟیُ ٔی

ٞب ضا زض ؾطاؾط زاضثؿز افعایف  سٛا٘س ٘فٛش ٚ حطوز ؾَّٛ ٔی

 ٞبی زٞس ٚ زض ٘شیدٝ ثٝ ثبظؾبظی ثٟشط ثبفز ٘ؿجز ثٝ زاضثؿز

CC ٞبی  زض ایٗ ٔغبِؼٝ، زاضثؿز ة(.-13)قىُ  ٔٙدط قٛز

ٞبی  ٚ لایٝ PLGA ثب سطویت ٔف PLGA -ولاغٖ  ٞیجطیسی

ٞبی  ب زاضای حفطٜٞ اؾفٙدی ولاغٖ ؾبذشٝ قس٘س. ایٗ زاضثؿز

ٞبی غضطٚفی  ثبظ ٚ ٔشهُ ٞؿشٙس وٝ ثٝ سٛظیغ یىٙٛاذز ؾَّٛ

ٞب ٚ  وٙس ٚ ثٝ ضقس ؾَّٛ ٞبی غضطٚفی وٕه ٔی ٚ ٔبسطیىؽ

ثبظؾبظی ثبفز ٔكبثٝ غضطٚف ثب ذٛال ٔىب٘یىی ثبلا ٔٙدط 

ٞب قطایظ  زٞٙس وٝ ایٗ زاضثؿز قٛز. ٘شبیح ٘كبٖ ٔی ٔی

وٙٙس. ثب  ی فطاٞٓ ٔیؾِّٛ ٔٙبؾجی ثطای سطقح ٔبسطیىؽ ذبضج

ایٗ حبَ، سحمیمبر ثیكشطی ثطای اضظیبثی اثطار ثّٙسٔسر ٚ 

ٞب زض قطایظ ٚالؼی ضطٚضی  ؾبظٌبضی ظیؿشی ایٗ زاضثؿز

ؾبظی  سٛا٘س ثٝ ثٟیٙٝ ٞب ٘یع ٔی ٞب ثب ؾبیط ضٚـ اؾز. ٔمبیؿٝ آٖ

 . عطاحی وٕه وٙس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
وٓ ٚ  ییؾٕز چخ ثب ثعضٌٕٙب یٞب ؾشٖٛ ط،یسهبٚ ٗیٞؿشٙس. زض ا IC  ٚCC یٞب زاضثؿز یٚ ػٕٛز یفمقبُٔ ؾغٛح ٚ ٔمبعغ ا SEM طیسهبٚ: )اِف( 13قىُ

ٔٙبعك  بٍ٘طیٕ٘ب تیظضز ثٝ سطس یٞب طٜیلطٔع ٚ زا یٞب طٜیزا ،یآث ٞبی دیىبٖؾجع،  یٞب ٔطثغ ،چٙیٗ ٞٓا٘س.  زازٜ قسٜ فیثبلا ٕ٘ب ییؾٕز ضاؾز ثب ثعضٌٕٙب یٞب ؾشٖٛ

 HE (c,d،)ـ آٔیعی ثب ضٚ ، ضً٘(a,b) سهبٚیط ٔطثٛط ثٝ ظبٞط ٘بذبِم . )ة(ثبقٙس یٔ ٛؾشٝیثعضي ٚ ٔٙبفص ثٝ ٞٓ د یٙبفص وطٚ، PLGAٔٔف  ،ییثعضٌٕٙب

 (.70) ٞفشٝ اظ ظٔبٖ وكز 8ٞب دؽ اظ  اظ ایٕذّٙز II(g,h) ثطای قٙبؾبیی ولاغٖ ٘ٛع (IHC)آٔیعی  ضً٘ ، ٚ Safranin O (e, f) آٔیعی ثب ضً٘

ثٝ ثطضؾی  (،71) ظی ٚ ٕٞىبضا٘فیبٖ  2021زض ؾبَ 

ٞبی ولاغ٘ی ثب ؾبذشبضٞبی ٔشرّرُ ٚ ثٝ ٞٓ دیٛؾشٝ  زاضثؿز

ثٝ ػٙٛاٖ اٍِٛٞبی ( PLGA) ٞبی ٞب اظ اؾفٙح دطزاذشٙس. آٖ

ٞبی  دصیطی زاضثؿز ٔٛلشی اؾشفبزٜ وطز٘س سب ثشٛا٘ٙس اسهبَ

ولاغ٘ی ضا ثٝ زلز وٙشطَ وٙٙس. ایٗ ؾبذشبضٞبی ٔشرّرُ زض 

ٞب زض ٟٔٙسؾی  ٟٕٔی زض وٙشطَ ػّٕىطز ؾَّٛٞب ٘مف  زاضثؿز

ٞبی  ثب ا٘ساظٜ PLGA حٞب قف ٘ٛع اؾفٙ آٖ. ثبفز غضطٚف زاض٘س

ٔرشّف حفطٜ ٚ سرّرُ سِٛیس وطز٘س وٝ ایٗ وبض اظ عطیك ضٚـ 
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PLGA دس ههنذسی بافت استخواى 
 

… های ایشاى شيوع چاقی دس دانشجویاى دختش دانشگاه  

 

دصیطی  ضیرشٗ حلاَ ٚ حصف شضار ا٘دبْ قس سب اسهبَ

 ٞبی ولاغ٘ی سٙظیٓ قٛز. ثؼس اظ حصف اٍِٛٞبی زاضثؿز

 PLGA ٞبی ولاغ٘ی  ىٝ ٔشهُ زض ؾطسبؾط زاضثؿز، یه قج

ٞبی ٔفهّی ٌبٚی زض ایٗ  قىُ ٌطفز. ؾذؽ، وٙسضٚؾیز

ای ثط  ٞب وكز زازٜ قس٘س سب سأثیط ؾبذشبضٞبی حفطٜ زاضثؿز

سٛظیغ ؾَّٛ، سىثیط ؾِّٛی، سطقح ٔبسطیؽ ٚ ثبظؾبظی ثبفز 

زٞس وٝ عطاحی ٔٙبؾت  غضطٚفی ثطضؾی قٛز. ٘شبیح ٘كبٖ ٔی

سٛا٘س ثٝ ثٟجٛز ػّٕىطز ؾِّٛی ٚ  ّرُ ٔیایٗ ؾبذشبضٞبی ٔشر

ٞبی  ثب ٘ؿجز PLGA قف ٘ٛع اٍِٛی. سطٔیٓ ثبفز وٕه وٙس

 NaCl ٞبی ٔشفبٚر شضار ٚ ا٘ساظٜ PLGA ٚ NaCl ٔرشّف

 ٞب ٞبی ٔطثٛط ثٝ آٖ ٌصاضی ٞبی ذبل ٚ ٘بْ سطویت. سٟیٝ قس٘س

ضٚظ وكز،  هیٔغبِؼٝ، دؽ اظ  ٗیزض اآٔسٜ اؾز.  3زض خسَٚ 

 یولاغ٘ یٞب زض زاضثؿز ٞب زیوٙسضٚؾ غیٚ سٛظ یٔب٘ ظ٘سٜ عاٖیٔ

ظ٘سٜ/ ٔطزٜ  یعیآٔ قس. ضً٘ یبثیاضظ PLGAقسٜ ثب  یطیاٌٍِٛ

 یعیآٔ ظ٘سٜ ثٛز٘س. ضً٘ ٞب زیسٕبْ وٙسضٚؾ جبًی٘كبٖ زاز وٝ سمط

DAPI ٞب ٘كبٖ زاز؛ زض  ٞب ضا زض ٔمبعغ زاضثؿز ؾَّٛ غیسٛظ

 غیؾغح سٛظ یضٚعٛض ٔشطاوٓ ثط  ٞب ثٝ وٙشطَ، ؾَّٛ یٞب زاضثؿز

ٞب  ؾَّٛ غی، سٛظPLGA یٞب وٝ زض زاضثؿز یقسٜ ثٛز٘س، زض حبِ

زٞٙسٜ  ٘كبٖ یٔطوع یزض ٘ٛاح طٜیس یٞب ثٛز. حفطٜ سط ىٙٛاذزی

 غیٞب ثٝ ٘فٛش ٚ سٛظ زاضثؿز ٚ اسهبَ ذٛة آٖ یٞب حفطٜ

ٞبی  زض ٔیبٖ سٕبٔی زاضثؿز ٞب وٕه وطز. ؾَّٛ ىٙٛاذزی

  PLGA  ٌیطی قسٜ ثب اؾفٙحٞبی ولاغ٘ی اٍِٛ ولاغ٘ی، زاضثؿز

ٚ شضار ٕ٘ه ثعضي ؾبذشٝ قسٜ  PLGA ٚظ٘ی %10وٝ ثب 

ٞب ضا ٘كبٖ زاز٘س. ایٗ  ثٛز٘س، ثیكشطیٗ یىٙٛاذشی زض سٛظیغ ؾَّٛ

ٞبی ثعضي ٚ ثٝ ٞٓ  ٚخٛز حفطٜ یىٙٛاذشی احشٕبلاً ثٝ زِیُ

 ىطٚؾىٛحیٔكبٞسار ٔاؾز. ٞب  زض ایٗ زاضثؿز دیٛؾشٝ

ٚ ؾبذشبض  سٜیٞب چؿج ٞب ثٝ زاضثؿز ٘كبٖ زاز وٝ ؾَّٛ یاِىشطٚ٘

 حی٘ىطزٜ اؾز. ٘شب طییضٚظ وكز سغ هیٞب دؽ اظ  آٖ یا حفطٜ

ؾَّٛ/زاضثؿز ؾبذشٝ  یٞب ٘كبٖ زاز وٝ ؾبظٜ یآظٖٔٛ فكبض

 یزاضا PLGAقسٜ ثب  یطیاٌٍِٛ یولاغ٘ یٞب قسٜ اظ زاضثؿز

 ،چٙیٗ ٞٓقبٞس ٞؿشٙس.  یٞب ؾبظٜ ثٝ٘ؿجز  یثبلاسط بً٘یٔسَٚ 

 یثبلاسط بً٘یٔسَٚ  Col-10-250  ٚCol-10-355 یٞب ؾبظٜ

ٞبیی وٝ زض  عٛض وّی، ثبفز ثٝ زاقشٙس. Col-5-150٘ؿجز ثٝ 

  Col-10-150 ،Col-10-250  ٚ Col-10- 355  ٞبی زاضثؿز

سكىیُ قس٘س، زاضای ٔسَٚ فكبضی ثبلاسطی ٘ؿجز ثٝ ؾبیط 

 یٞب زاضثؿز. ولاغ٘ی ثٛز٘سقبٞس ٚیػٜ زاضثؿز  ٞب، ثٝ زاضثؿز

 یٔٛلش یثبلا ثب اؾشفبزٜ اظ اٍِٛٞب یطیدص ثب اسهبَ یولاغ٘

ٞب  زاضثؿز ٗیا یا قس٘س. ؾبذشبض حفطٜ ٝیسٟ PLGA یاؾفٙد

 ٓیسٙظ PLGA یاؾفٙد یٞب ثب وٙشطَ سرّرُ ٚ ا٘ساظٜ حفطٜ

 ی، زاضاCol-10-355ٕ٘ٛ٘ٝ  ػٜیٚ ٞب، ثٝ زاضثؿز ٗیقس. ا

س. ثعضي زض ؾطسبؾط ذٛز ثٛز٘ یٞب ثبلا ٚ وب٘بَ یطیدص اسهبَ

ٚ  سٜیٞب چؿج زاضثؿز ٗیزض ا ىٙٛاذزیعٛض  ثٝ ٞب زیوٙسضٚؾ

 بٖیث چٙیٗ ٞٓضا ٘كبٖ زاز٘س،  ییثبلا طیقس٘س ٚ ٘طخ سىث غیسٛظ

 یؾِّٛ ذبضج ؽیٚ سطقح ٔبسط یغضطٚف یٞب اظ غٖ ییثبلا

-Col-10ذهٛل  ثٝ ،یولاغ٘ یٞب زاقشٙس. زاضثؿز یغضطٚف

 ُیثبلا سؿٟ یاؾشحىبْ فكبض بضا ث یىٙٛاذشیثبفز  ُی، سكى355

 یٔٛلش یثٝ ػٙٛاٖ اٍِٛٞب PLGA یٞب وطز٘س. اؾشفبزٜ اظ اؾفٙح

 یٟٔٙسؾ یٔٙبؾت ثطا یٞب ٔشهُ ثب حفطٜ یٞب زاضثؿز سٛا٘س یٔ

 زیضا سمٛ یضطٚض یؾِّٛ یٞب زیوٙس ٚ فؼبِ سیثبفز غضطٚف سِٛ

ثب  یولاغ٘ ٞبی زاضثؿزؾبذز  یثٝ ثطضؾ ایٗ ٔغبِؼٝ وٙس.

 یاؾز وٝ ثب اؾشفبزٜ اظ اٍِٛٞبٔشهُ دطزاذشٝ  یا ؾبذشبض حفطٜ

٘كبٖ  كیسحم ٗیا٘س. ا قسٜ ٝیسٟ PLGA یاؾفٙد یٔٛلش

 غیسٛظ یذٛث ثٝ سٛا٘ٙس یٔ سقسٜیسِٛ یٞب وٝ زاضثؿز زٞس یٔ

غضطٚف وٕه وٙٙس. ثب  زوطزٜ ٚ ثٝ ضقس ثبف ُیٞب ضا سؿٟ ؾَّٛ

ثٝ ، بثسیثٟجٛز  یٔرشّف یٞب ٙٝیزض ظٔ سٛا٘س یحبَ، ٔمبِٝ ٔ ٗیا

 یٞب ثط ضٚ زاضثؿز ٗیاثطار ثّٙسٔسر ا یػسْ ثطضؾػٙٛاٖ ٔثبَ، 

 ،چٙیٗ ٞٓ. قٛز ی٘مغٝ ضؼف ٔحؿٛة ٔ هیظ٘سٜ  یٞب ثبفز

 ییبیٕیٛقیٚ ث یِٔٛىِٛ یٞب عْیاظ ٔىب٘ یسط كیزل ُیسحّ

ثٝ زضن ثٟشط ػّٕىطز  سٛا٘س یٔ یؾِّٛ یٞب زیثط فؼبِ طٌصاضیسبث

، ٔٛشٖ حؿٗ ٚ 2023زض ؾبَ  ٞب وٕه وٙس. زاضثؿز ٗیا

 یشیوبٔذٛظ زاضثؿز هی ك،یسحم هی( زض 72) فٕٞىبضا٘

آدبسبیز  یسضٚوؿیوطز٘س وٝ قبُٔ ٘ب٘ٛ ٞ سیٔٙحهط ثٝ فطز سِٛ

( ثٛز. Sr/Zn( ٚ )PLGA) یٚ ضٚ ْٛیآغكشٝ قسٜ ثب اؾشطا٘ؿ

قس٘س  ذشٝؾب ییبیٕیٞب ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ ضؾٛة ق زاضثؿز ٗیا

Sr/Zn (1،% 5/2 %ٚ 4% ) یٞب ٖٛیاظ  یٔرشّف یٞب ٚ ٘ؿجز

 شطاریٚ ٘ آٔٛ٘یْٛ فؿفبر زی یحبٚ یٞب اثشسا، ٔحَّٛ .قشٙسزا

ٔحَّٛ حبٚی فؿفبر ثٝ آضأی ثٝ ٚ  قٛز یٔ ٝیسٟ ٓیوّؿ

 یثطا ی. دؽ اظ ٞٓ ظزٖ ٚ ٍٟ٘ساضقٛز ٔحَّٛ وّؿیٓ اضبفٝ ٔی

ٚ زض ٟ٘بیز ذكه ٚ  ٚ قؿشٝ ّشطیقت، ضؾٛة حبنُ ف هی

ثٝ  Zn/Sr nHAp تیسطو ،. زض ٔطحّٝ ثؼسقٛز یٔ وّؿیٙٝ
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  و هوکاساىپوس  داوسی عليشضا
 

 طیاضبفٝ قسٜ ٚ دؽ اظ ٞٓ ظزٖ ٚ سجر PLGA/DCMَٛ ٔحّ

ٔٙدط ثٝ  ٙسٞبیفطآ ٗی. اقٛز یحلاَ، ٔرّٛط قؿشٝ ٚ ذكه ٔ

ثب ذٛال  یٞب تیٚ سطو یؿشبِی٘ب٘ٛوط زیآدبس یسضٚوؿیٞ سیسِٛ

 .قٛز یٔ یدعقى یوبضثطزٞب یٔٙبؾت ثطا یؾبظٌبض ؿزیظ

 یٞب زض ثطاثط ثبوشط زاضثؿز ٗیا ییبیضسثبوشط زفؼبِی

ثب  (Staphylococcus aureus) اٚضئٛؼ ٛوٛوٛؼّیاؾشبف

( دؽ اظ سٕبؼ CFU) یوّٛ٘ ُیسكى یقٕبضـ ٚاحسٞب

٘كبٖ زاز وٝ  حی. ٘شباِف(-14)قىُ  قس یبثیاضظ ٓیٔؿشم

Znغّظز  فیافعا
نٛضر  ثٝ CFUٔٙدط ثٝ وبٞف سؼساز   +2

 ٗیثٟشط% یٖٛ ضٚی 4ی ٞب حبٚ ٚ زاضثؿز قٛز یٚاثؿشٝ ثٝ زٚظ ٔ

 یؾِّٛ یٔب٘ آظٖٔٛ ظ٘سٜ ضا ٘كبٖ زاز. ییبیذٛال ضسثبوشط

MTT  ٝثب  آغكشٝ قسٖ٘كبٖ زاز وSr/Zn یٞب ؾَّٛ طیاظ سىث 

 ٗیثبقس ٚ ثبلاسط یؾٕ ٙىٝیثسٖٚ ا وٙس یٔ زیاؾشئٛثلاؾز حٕب

ضقس  یثطا (Sr/Zn-nHAp-PLGA % 4) ضز آغكشٍیزضنس 

 طاریسأث یثٝ ثطضؾ چٙیٗ ٞٓٔغبِؼٝ  ٗیثٛز. ا آَ سٜیٞب ا ؾَّٛ

 ْٛیٚ اؾشطا٘ؿ یضٚیٖٛ ( زٚح قسٜ ثب nHAp) ییبیضسثبوشط

Zn یحبٚ یٞب وٝ زاضثؿز زٞس ی٘كبٖ ٔ حی. ٘شبدطزاظز یٔ
2+ 

ٚ  زٞٙس یضا وبٞف ٔ ٞب یسؼساز ثبوشط سٛخٟی لبثُ عٛض ثٝ

( زض %7/99سب  %6/98 ٗی)ث یزضنس ٟٔبض ضقس ثبوشط ٗیثبلاسط

ثٝ  PLGAافعٚزٖ  ،چٙیٗ ٞٓ. قٛز یٔكبٞسٜ ٔ Zn% 4غّظز 

Zn  ییبیضسثبوشط زیثط فؼبِ یطیسأثب ٞ زاضثؿز
آظٖٔٛ  .٘ساقز+2

MTT اؾشئٛثلاؾز زض ا٘ٛاع  یٞب ؾَّٛ طیسىث یبثیاضظ یثطا

 ٞب ا٘دبْ قس آٖ یؾِّٛ یؾبظٌبض یٞب ٚ ثطضؾ ٔرشّف زاضثؿز

( ثب nHApا٘س وٝ ) ٘كبٖ زازٜ یلجّ مبری. سحمة(-14)قىُ 

 عیثط ضقس ٚ سٕب یٔثجش طیٞب ؾبظٌبض اؾز ٚ سأث ؾَّٛ

ثٝ ػٙٛاٖ وٙشطَ  nHApٔغبِؼٝ،  ٗیٞب زاضز. زض ا شئٛثلاؾزاؾ

 حی( اؾشفبزٜ قس. ٘شبSr(ٚ )Znثب ) آغكشٍیاثط  یثطضؾ یثطا

زض  یىیفؼبَ ٔشبثِٛ یٞب ٘كبٖ زاز وٝ زض ضٚظ زْٚ، سؼساز ؾَّٛ

 یٞب وٕشط اظ زاضثؿز nHAp  ٚnHAp-PLGA یزاضثؿز ٞب

 ی٘ظط آٔبضسفبٚر اظ  ٗیثٛز، ٞطچٙس ا Sr  ٚZn یٞب ٖٛی یحبٚ

 یٔب٘ سٜسٛا٘ؿز ظ٘ Sr/Zn یٞب ٖٛی% 4زاض ٘جٛز. غّظز  یٔؼٙ

سؼساز  ٗیٞفشٝ حفظ وٙس ٚ ثبلاسط هیٞب ضا ثٝ ٔسر  ؾَّٛ

وٝ  زٞس ی٘كبٖ ٔ حی٘شب ٗیظ٘سٜ ضا اضائٝ زٞس. ا یٞب ؾَّٛ

 طیسىث فیافعا یثطا (Sr/Zn-nHAp-PLGA% 4)یٞب زاضثؿز

 یثطضؾبِؼٝ ثٝ ایٗ ٔغٞب ٔٙبؾت ٞؿشٙس.  ؾَّٛ یٔب٘ ٚ ظ٘سٜ

ثبفز اؾشرٛاٖ  یٟٔٙسؾ یثطا سیخس یشیوبٔذٛظ یٞب زاضثؿز

 ُیٚ دشب٘ؿ ییبیضسثبوشط زیفؼبِ یوٝ زاضا دطزاظز یٔ

آغكشٝ قسٖ ٞب ثب  زاضثؿز ٗیٞؿشٙس. ا ییثبلا یؾبظ اؾشرٛاٖ

 زیأب ػسْ فؼبِ ا٘س، بفشٝیثٟجٛز  یٚ ضٚ ْٛا٘ؿیاؾشط ٞبی یٖٛ

 زیِفؼب یثط ضٚ PLGA یٙفٔ طیٚ سأث ْٛا٘ؿیاؾشط ییبیضسثبوشط

 ی. ثطاضٚز یٞب ثٝ قٕبض ٔ آٖ تیاظ ٔؼب یضٚ ییبیضسثبوشط

ػٙبنط  آغكشٍی٘ؿجز  قٛز یٔ كٟٙبزیػّٕىطز، د یؾبظ ٙٝیثٟ

ٚ  یٕٙیا یبثیاضظ یثطا یٙیثبِ مبریٚ سحم طزیلطاض ٌ یٔٛضز ثطضؾ

 كیسحم ٗیا ،یٞب ا٘دبْ قٛز. ثٝ عٛض وّ زاضثؿز ٗیا ییوبضا

ثبفز  یزض ٟٔٙسؾ یا سٚاضوٙٙسٜیأ یٞب زكطفیزٞٙسٜ د ٘كبٖ

 سییسأ یثطا یكشطیث مبریثٝ سحم بظیاؾشرٛاٖ اؾز، أب ٘

 .آٖ زاضز یٙیثبِ یوبضثطزٞب

 

 

 .ٞب ٞبی ٔطثٛط ثٝ آٖ ٌصاضی ٞبی ذبل ٚ ٘بْ سطویت :3خسَٚ 

 )هيکشوهتش( NaClانذاصه رسات  PLGAدسصذ  نام نوونه

PLGA-10-250 10 150-250 

PLGA-5-150 5 150-250 
PLGA-10-250 10 355-250 
PLGA-5-250 5 250-355 

PLGA-10-355 10 355-500 
PLGA-5-355 5 355-500 
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 2وكز قسٜ ثٝ ٔسر  یٞب اؾشئٛثلاؾز یثطا MTT ؾٙدف )ة( ٞبی ٔرشّف.  ؾبػز وكز ثب زاضثؿز 24ی دؽ اظ وّٛ٘ ُیسكى یٚاحسٞبقٕبضـ : )اِف(14قىُ 

 (.72) ا٘س لطٔع ٘كبٖ زازٜ قسٜ دیىبٖای ذٛز وٝ ثب  ای سب ٔیّٝ قسٜ ثب قىُ ذبل ؾشبضٜ وكزROb ی اؾشرٛا٘یٞب ؾَّٛ ٚ ٔرشّف یٞب زاضثؿز یظ ثط ضٚضٚ 7ٚ 

ثٝ ػٙٛاٖ یه  ٞب وطٜٔیىطٚ :هيکشو و نانورسات کشوی. 4.4

ٚؾیّٝ ا٘شمبَ ایسٜ آَ اغّت ثطای ٔحهٛض وطزٖ ػٛأُ 

سكىیُ اؾشرٛاٖ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ثیٛقیٕیبیی ثطای اِمبی 

، ثبضٌصاضی PLGA  ٌیط٘س. ثب سٛخٝ ثٝ ضفشبض سرطیت ؾطیغ ٔی

سٛا٘س ثطای سرّرُ  ٞب ٘یع ٔی زض زاضثؿز PLGA ٞبی وطٜٔیىطٚ

اؾشفبزٜ قٛز، ثٙبثطایٗ ؾطػز سرطیت وّی زاضثؿز ثٟجٛز 

 2021زض ؾبَ .قٛز یبثس ٚ ثبػث سطٔیٓ اؾشرٛا٘ی ٚ ػطٚق ٔی ٔی

 یحؿبؼ ثٝ ٔبٚضا یٞب وطٜىطٚیٔ (73)ٚ ٕٞىبضا٘ف  ٖٛایغٖ  فٛ

 ی( حبٚسیٌلایىِٛیه اؾ-وٛ-)لاوشبیس ی( ضا اظ دMPsّنٛر )

 طیٞب ضا سحز سأث وطز٘س ٚ ؾذؽ آٖ سی( سKGNِٛ) ٗیوبضسٛغ٘

 یٞب سضٚغَیٞ ك،یسحم ٗیأٛاج فطانٛر لطاض زاز٘س. زض ا

( CMC-OCS) ؾبٖیشٛو ُیٔش یؾِٛفبر ثب وطثٛوؿ ٗیشیوٙسضٚ

اؾشفبزٜ قس. سٟیٝ  یجیسطو یٞب ؾبذز زاضثؿز یاثط

ثب اؾشفبزٜ اظ ( KGN) ٘یٗغحبٚی وبضسٛ PLGA ٞبی ٔیىطٚشضٜ

 ٚ سطویت آٖ ثب اذشلاط (O/Wة )ضٚـ أِٛؿیٖٛ ضٚغٗ زض آ

زض  PLGA  ٚ KGN. اثشسا، قسٜ اؾزغكبیی ا٘دبْ  اِٚیٝ

 قسٜ ٚحُ  وؿیسٛٔشیُ ؾِٛف ٚ زی وّطٚٔشبٖ حلاِی قبُٔ زی

ٔحَّٛ ثٝ آضأی ثٝ یه ٔحَّٛ آثی حبٚی  ؾذؽ، ایٗ

 اِٚیٝقٛز سب یه أِٛؿیٖٛ زٌٚب٘ٝ  اضبفٝ ٔی اِىُ ٚیٙیُ دّی

ایدبز قٛز. ایٗ أِٛؿیٖٛ ؾذؽ سحز فكبض ٘یشطٚغٖ اظ عطیك 

ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ  قٛز. ٔیىطٚشضٜ چٙسیٗ ثبض ػجٛض زازٜ ٔی غكب

ٛ٘س ق آٚضی قسٜ، ؾٝ ثبض ثب آة ٔمغط قؿشٝ ٔی ؾب٘شطیفیٛغ خٕغ

 (Lyophilization) ذكه ا٘دٕبزیٚ ؾذؽ ثٝ ضٚـ 

 PLGA ٞبی قٛ٘س. ایٗ فطآیٙس ٔٙدط ثٝ سِٛیس ٔیىطٚشضٜ ٔی

قٛز وٝ ثطای وبضثطزٞبی زاضٚضؾب٘ی  ٘یٗ ٔیغحبٚی وبضسٛ

ذٛال  ،یٔب٘ٙس قىُ ظبٞط ییٞب یػٌیٚ .ا٘س عطاحی قسٜ

 یٞب ٔٛضز ثطضؾ زاضثؿز ٗیا یؾِّٛ زیسرّرُ ٚ ؾٕ ،یىیٔىب٘

دؽ اظ سبثف أٛاج  ٞب ٘كبٖ زاز وٝ ٔیىطٚوطٜ حیفز. ٘شبلطاض ٌط

ذٛال  سٛا٘ٙس یضا سدطثٝ وطزٜ ٚ ٔ یلبثُ سٛخٟ طارییفطانٛر سغ

٘كبٖ  چٙیٗ ٞٓٔغبِؼٝ  ٗیضا ثٟجٛز زٞٙس. ا سضٚغَیٞ یىیٔىب٘
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  و هوکاساىپوس  داوسی عليشضا
 

 زیٞب، لبثّ وبُٔ ٚ اسهبَ زٚثبضٜ آٖ سضٚغَیوٝ ثب ثطـ زٚ ٞ ززا

 ح لبثُ ٔكبٞسٜ اؾزٚضٛ ثٝ سٜیز تیآؾ یٞب سضٚغَیٞ ٓیسطٔ

 یثٝ آضأ ٞبٜ ٔیىطٚوط ٗیاظ ا KGN فی. ضٞباِف(-15)قىُ

ضٚظ حفظ  28حسالُ  یغّظز آٖ ضا ثطا سٛا٘س یٚ ٔ قٛز یا٘دبْ ٔ

ٚ  یؾبظ طٜی٘كبٖ زاز وٝ ٔسَٚ شذ یىیضئِٛٛغ یٞب فیوٙس. آظٔب

-CMC-OCS  ٚCMC یٞب سضٚغَیٔسَٚ اسلاف زض ٞ

OCS@KGN  ٔب٘س،  یلثبثز ثب% 5% سب 01/0زض زأٙٝ وط٘ف

. سیز تیآؾ ٞب سضٚغَیقىُ، ؾبذشبض ٞ طییسغ فیأب ثب افعا

 طیوٕشط اظ ؾب MPs@سضٚغَی٘ؿجز سٛضْ ٞ ،چٙیٗ ٞٓ

ٔرشّف  یٞب زض ٌطٜٚ KGN فیثٛز ٚ ضفشبض ضٞب ٞب سضٚغَیٞ

 CMC-OCS@KGNوٝ زض ٌطٜٚ  یعٛض ٔشفبٚر ثٛز؛ ثٝ

 .ة(-15)قىُ  ٔكبٞسٜ قس یكشطیث ی٘بٌٟب٘ فیضٞب

ٞب ثٝ  وٝ اسهبَ آٖ قٛز یٔٛاز ثبػث ٔ ٗیا یثبلا یچؿجٙسٌ

زض ثطاثط  یضا حش ٓیٔحُ سطٔ یىذبضچٍیٚ  طزیؾطػز ا٘دبْ ٌ

ٞب ثب  زاضثؿز یؾبظٌبض چٙیٗ ٞٓ، حفظ وٙس یذبضخ یٞب وكف

ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ  ؾَّٛ طیٚ سىث یٔب٘ ظ٘سٜ یبثیاضظ كیٞب اظ عط ؾَّٛ

 سق یثطضؾ LIVE/DEAD یعیآٔ ٚ ضً٘ CCK-8 فیآظٔب

ٞب زض  ؾَّٛ یٔب٘ ٘كبٖ زاز وٝ ٘ؿجز ظ٘سٜ حی. ٘شبج(-15)قىُ 

ذٛة  یزٞٙسٜ ؾبظٌبض وٝ ٘كبٖ ز% ث90ٛاظ  فیٞب ث سٕبْ ٌطٜٚ

ٞب ٚ اؾشفبزٜ اظ ٔبٚضای نٛر  ٕٞٝ ٘ٛع زاضثؿز یثطا یؾِّٛ

چٟبض ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٘كس ٚ  ٗیث یسفبٚر ٔؼٙبزاض چیاؾز. ٞ

اٖ ذطٌٛـ ٔغع اؾشرٛ یٕیٔعا٘ك یبزیثٙ یٞب ؾَّٛ طیسىث

(rBMMSCsٚض )ثب ضٚـ  عیٞب ٘ زاضثؿز یCCK-8 یثطضؾ 

قسٜ زاضٚ اؾز، ثٝ  وٙشطَ فیك ضٞبیسحم ٗیا یقس. ٞسف انّ

 فیضٞب یٞب یػٌیٚ یزاضا سضٚغَیقسٜ ٞ یٙیث فیوٝ د یعٛض

زاض٘س.  یسط آٞؿشٝ فیضٞب ٟبوٝ ٔیىطٚوطٞ یثبقس زض حبِ غیؾط

 فیضٞب ییٛا٘بٚ س یىیثٟجٛز ذٛال ٔىب٘ ُیثٝ زِ ،یعٛض وّ ثٝ

حؿبؼ ثٝ  زیثب ذبن كیلبثُ سعض سضٚغَیٞ ٗی، اKGN ساضیدب

ثبفز  یٟٔٙسؾ یثطا سٚاضوٙٙسٜیأ ؿشٓیه ؾیٔبٚضای نٛر 

ٞبی حبٚی وبضسٛغ٘یٗ ٚ  وطٜاؾشفبزٜ اظ ٔیىطٚ غضطٚف اؾز.

ٞبی لبثُ سعضیك سحز سأثیط أٛاج فطانٛر ٔعایب ٚ  ٞیسضٚغَ

ٞبی  زٔب ٚ آؾیت ثٝ ثبفزٔؼبیجی زاضز. یىی اظ ٔكىلار، افعایف 

، فكبض ٘بقی اظ أٛاج چٙیٗ ٞٓاعطاف ٘بقی اظ ایٗ أٛاج اؾز. 

سٛا٘س ثٝ ؾبذشبضٞبی زاذّی آؾیت ثطؾب٘س ٚ فطآیٙس  ٔی

ٞب آؾیت ثع٘س. وٙشطَ ضٞبیف  ؾبظی ٕٔىٗ اؾز ثٝ ؾَّٛ حفطٜ

ؾبظی ایٗ ؾیؿشٓ  زاضٚ ٘یع زض ثطذی ٔٛاضز زقٛاض اؾز. ثٟیٙٝ

ط ثط ضٚی دبضأشطٞبی أٛاج فطانٛر ٚ ٘یبظٔٙس سحمیمبر ثیكش

ٞبی ثبِیٙی ثطای اضظیبثی ایٕٙی ٚ اثطثركی آٖ اؾز.  آظٔبیف

سٛا٘س ثٝ افعایف  ٞب ٔی ، سطویت ؾبیط زاضٚٞب ثب ٞیسضٚغَچٙیٗ ٞٓ

 .وبضایی زضٔب٘ی وٕه وٙس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
. )ة( ٘ؿجز سٛضْ ٚ ٘ؿجز بفشٝیثٟجٛز  فهُ ٔكشطنثٝ  یبثیزؾش یثطا ٍطیىسیٞب ثٝ  ٚ اسهبَ ٔدسز آٖ سضٚغَیٞ ثطـ ثب یٕیذٛز سطٔ زیظطف )اِف( :15قىُ 

 (.73) )ج( ؾٙدف ؾٕیز ؾِّٛی ٚ سىثیط ؾِّٛی زض چٟبض ٌطٜٚ KGNٞبی ٔرشّف ٚضفشبض ضٞبیف سدٕؼی  سرطیت ؾٝ زاضثؿز زض ظٔبٖ
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ٞبی ٚیؿىٛالاؾشیه  ٞب قجىٝ ٞیسضٚغَها:  . هيذوطل5.4

یب وٛدّیٕطٞب سكىیُ قسٜ ٚ آثسٚؾز ٞؿشٙس وٝ اظ ٕٞٛدّیٕطٞب 

دبؾد زٞٙس.  pH ٞبی ٔحیغی ٔب٘ٙس زٔب ٚ سٛا٘ٙس ثٝ ٔحطن ٔی

ٞبی غیطخطاحی ٚ  ٞب ضا ثطای زضٔبٖ ٞب ٞیسضٚغَ ایٗ ٚیػٌی

ٞبی  ٞبی اذیط، ٞیسضٚغَ ؾبظز. زض ؾبَ سٟبخٕی ٔٙبؾت ٔی وٓ

دعقىی ٔب٘ٙس سحٛیُ زاضٚ ٚ  چٙسٔٙظٛضٜ ثطای وبضثطزٞبی ظیؿز

ٞبی ٔٛضز اؾشفبزٜ زض  ا٘س. ٞیسضٚغَ ؼٝ یبفشٟٝٔٙسؾی ثبفز سٛؾ

ٟٔٙسؾی ثبفز اؾشرٛاٖ قبُٔ ٞیبِٛضٚ٘یه اؾیس، آِػیٙبر ٚ 

ثٝ ػٙٛاٖ یه دّیٕط  PLGAس. ٞؿشٙ (PEG) دّی اسیّٗ ٌّیىَٛ

قٛز سب  وٛدّیٕطیعٜ ٔی PEG ظیؿشی سأییس قسٜ، ٔؼٕٛلاً ثب

ٞبی  ٞبی حطاضسی سكىیُ زٞس. ایٗ ثرف ثط وبضثطز ٞیسضٚغَ غَ

 .زض ٟٔٙسؾی ثبفز اؾشرٛاٖ سٕطوع زاضز PLGA جشٙی ثطٔ

 ٘سثطضؾی وطز (74) 2022ٚ ٕٞىبضا٘ف زض ؾبَ  ٛاٖی ًٙیثبئٛٔ

حؿبؼ ثٝ زٔب  PLGA-PEG-PLGA ثّٛن ؾٝ وٝ آیب دّیٕط 

سٛا٘س ٘یبظٞبی زضٔب٘ی ثطای اؾشئٛٔیّیز ضا ثطآٚضزٜ وٙس یب  ٔی

، یؿیٗٚا٘ىٛٔبعٛض ذبل، اثطار ٔرّٛط وطزٖ  ثٝٚ ٞچٙیٗ  ذیط

 PLGA-PEG-PLGA ثّٛن ؾٝٚ دّیٕط  ٞیسضٚوؿی آدبسبیز

ٞبی ٞیسضٚغَ  حؿبؼ ثٝ زٔب زض یه ٔحَّٛ آثی ثط ٚیػٌی

حبنُ ٚ لبثّیز آٖ زض زضٔبٖ اؾشئٛٔیّیز ٔٛضز اضظیبثی لطاض 

-PLGA-PEG ٚا٘ىٛٔبیؿیٗٞیسضٚغَ حطاضسی ٞب  . آٌٖطفز

PLGA /ضا ثب ٘ؿجز ٞیسضٚوؿی آدبسبیز LA/GA  15:1ثطاثط 

ٞبی ضئِٛٛغیىی، ذٛال  ٚیػٌی ٘س.یبثی وطز سٟیٝ ٚ ٔكرهٝ

 ؿُ سطویتبیٔ ثحطا٘ی ا٘شمبَ فبظ ٔحَّٛ ثٝ غَ ٚ ٔمساض غّظز

PLGA-PEG-PLGA/HA  َسأییس وطز وٝ ایٗ ؾیؿشٓ ا٘شمب

زض  HA، چٙیٗ ٞٓ .وٙس فبظ حطاضسی حؿبؼ ثٝ زٔب ضا سدطثٝ ٔی

یز ؾٕٚ ثٟجٛز ؾبظٌبضی   سطویت ثبػث افعایف ٔسَٚ شذیطٜ

ثب ضؾٓ ٘ؿجز قسر فّٛضؾب٘ؽ ٚ  CMCٔمساض قٛز.  ٔیؾِّٛی 

 ٕطیوٛدّ یثطا CMCغّظز ٔحبؾجٝ قس. ٔمساض  شٓیٍِبض

PLGA-PEG-PLGA  ثٛز،  شطیِ یّیثط ٔ ٌطْ یّیٔ 75/1حسٚز

 ٗیا PLGA-PEG-PLGA/HA تیسطو یوٝ ثطا یزض حبِ

 یوٕ CMCثٛز.  شطیِ یّیثط ٔ ٌطْ یّیٔ 28/1 جبًیٔمساض سمط

ثط ضفشبض  یوٕ طیسأث HAوٝ  زٞس ی٘كبٖ ٔ تیزض سطو طسٗ ییدب

 یزٔب چٙیٗ ٞٓزاضز ٚ  PLGA-PEG-PLGA ییذٛزآضا

. زٞس یوبٞف ٔ ٕطیثٝ وٛدّ HAضا ٍٞٙبْ افعٚزٖ  یؾبظ غَ

ؾبظی  ٞیسضٚغَ سطویجی زض قطایظ آظٔبیكٍبٞی قجیٝ سرطیت

ٞبی دّیٕطی ٚ سطویجی دؽ  ٞیسضٚغَ وٝ زازٜ اؾز قسٜ ٘كبٖ

دؽ اظ اِف(. -16)قىُ  قس٘س سرطیت% 90یف اظ ضٚظ ث 33اظ 

ٞب  ٔٛـ )سیجیب( چٟبض ٞفشٝ، ٔیعاٖ ػفٛ٘ز اؾشرٛاٖ زضقز ٘ی

ٛز زض اؾشرٛاٖ زض زٚ ٌطٜٚ زضٔب٘ی وٙشطَ قس ٚ ٔمساضی ثٟج

حبَ، ٘بحیٝ ٘مم اؾشرٛاٖ زض ٌطٜٚ زضٔب٘ی  ٔكبٞسٜ قس. ثب ایٗ

سط اظ ٌطٜٚ  ثعضي  PLGA-PEG-PLGAٚا٘ىٛٔبیؿیٗ

ٞفشٝ،  8ثٛز. ثؼس اظ   PLGA-PEG-PLGA/HA ٗٚا٘ىٛٔبیؿی

ٚخٛز ٘ساقز. زض ٞط  سیجیبای اظ ػٛز ػفٛ٘ز اؾشرٛاٖ  ٞیچ ٘كب٘ٝ

ٞفشٝ  4سط اظ  ٞفشٝ وٛچه 8زٚ ٌطٜٚ، ا٘ساظٜ ٘مم اؾشرٛاٖ زض 

زٞٙسٜ دیكطفز زض ضٚ٘س ثٟجٛز  ثؼس اظ ػُٕ ثٛز وٝ ٘كبٖ

طٜٚ حبَ، ٘بحیٝ ٘مم اؾشرٛاٖ ٞٙٛظ زض ٌ اؾشرٛاٖ اؾز. ثب ایٗ

وٛچىشط اظ ٌطٜٚ   PLGA-PEG-PLGA/HAٚا٘ىٛٔبیؿیٗ

٘شبیح  ة(.-16)قىُ  ثٛز  PLGA-PEG-PLGAٚا٘ىٛٔبیؿیٗ

 زازٜ اؾز كبٖٞب ٘یع ٘ ایٗ ٞیسضٚغَ سٙی زضٖٚ سرطیتاضظیبثی 

ٚ زض ٞفشٝ  ٜقس سرطیتٞب  ٞبی ضر غَ ثٝ سسضیح زض ثبفز وٝ،

طخ زٞس ٘ ، وٝ ٘كبٖ ٔیٝ اؾزعٛض وبُٔ اظ ثیٗ ضفش دٙدٓ ثٝ

 ٞیآظٔبیكٍبقطایظ زض  سرطیتثیكشط اظ ٘طخ  سٙی زضٖٚ سرطیت

 دصیطی سرطیت. ٘شبیح ٞط زٚ ٘ٛع آظٔبیف ج(-16)قىُ  ثٛز

دصیطی ذٛثی   رطیتس سأییس وطز٘س وٝ ایٗ سطویت ذٛال ظیؿز

ٔبٜ( ٚ ظٔبٖ  1غَ ) سرطیت، ثب سٛخٝ ثٝ ظٔبٖ چٙیٗ ٞٓزاضز. 

ای فطآیٙس سطٔیٓ ٔبٜ(، غَ ٔب٘غ فیعیىی ثط 3سطٔیٓ اؾشرٛاٖ )

اظ  HE  ٚMasson آٔیعی ٘شبیح ضً٘. اؾشرٛاٖ ٘رٛاٞس ثٛز

٘كبٖ  8ٚ  4ٞبی  ٞبی اؾشرٛاٖ زض ٞط ٌطٜٚ ضا زض ٞفشٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

زٞس. زض ٌطٜٚ وٙشطَ، سؼساز ظیبزی ؾَّٛ اِشٟبثی ثٝ ثبفز  ٔی

ٞیچ ثٟجٛزی زض دبؾد  8اؾشرٛا٘ی ٘فٛش وطز٘س ٚ زض ٞفشٝ 

ٞبی حبٚی وٛدّیٕط ٚ سطویت ثب  طٜٚأب زض ٌس اِشٟبثی ٔكبٞسٜ ٘ك

زیسٜ  4ٚا٘ىٛٔبیؿیٗ، فمظ سؼساز وٕی ؾَّٛ اِشٟبثی زض ٞفشٝ 

 8، زض ٞفشٝ چٙیٗ ٞٓزٞٙسٜ وٙشطَ ػفٛ٘ز اؾز.  قس وٝ ٘كبٖ

زٞس اثط  ای اظ ػٛز ػفٛ٘ز ٚخٛز ٘ساقز وٝ ٘كبٖ ٔی ٞیچ ٘كب٘ٝ

 وٙٙسٜ سطویت حبٚی ٚا٘ىٛٔبیؿیٗ ذٛة ثٛزٜ اؾز ضسػفٛ٘ی

ؾشئٛٔیّیز یه ػفٛ٘ز اؾشرٛا٘ی اؾز وٝ ا (.ز-16قىُ  )
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  و هوکاساىپوس  داوسی عليشضا
 

زضٔبٖ آٖ زقٛاض اؾز. ثطای زضٔبٖ ایٗ ثیٕبضی، ٘یبظ ثٝ وٙشطَ 

ٞبی ٔطزٜ ٚخٛز زاضز، أب ػٛاضو خب٘جی ٚ  ػفٛ٘ز ٚ حصف ثبفز

ٞبی ؾیؿشٕیه، اؾشفبزٜ اظ  ثیٛسیه ٔمبٚٔز زاضٚیی آ٘شی

ٞبی سحٛیُ زاضٚی ٔٛضؼی ضا ضطٚضی وطزٜ اؾز. ؾیٕبٖ  ضٚـ

ثیٛسیه ثٝ ػٙٛاٖ ضٚـ انّی  ٛا٘ی ثبضٌصاضی قسٜ ثب آ٘شیاؾشر

قٛز، أب ایٗ ضٚـ ٔؼبیت ذبل ذٛز ضا زاضز.  زضٔبٖ قٙبذشٝ ٔی

ثب  PLGA-PEG-PLGA ثٝ ٕٞیٗ زِیُ، اظ دّیٕط وٛدّیٕط

ؾبظی حطاضسی ثٝ ػٙٛاٖ حبُٔ زاضٚی آظازؾبظی دبیساض  ذٛال غَ

ضا٘ف ؾیس ٔحٕس زٚاچی ٚ ٕٞىب 2020زض ؾبَ  .اؾشفبزٜ قس

ثٝ زضٔبٖ ؾیٙٛظیز ٔعٔٗ ثب اؾشفبزٜ اظ (، زض ٔغبِؼٝ ذٛز 75)

ٞبی ٔؤثط ثطای  یىی اظ ضٚـدطزاذشٙس.  ٞبی حبٚی زاضٚ ٞیسضٚغَ

ٞبیی اؾز وٝ زاضٚٞب ضا  زضٔبٖ ایٗ ثیٕبضی، اؾشفبزٜ اظ ٞیسضٚغَ

( PLGA) وٙٙس. زض اثشسا، ٔیىطٚ ٚ ٘ب٘ٛشضاسی اظ ثٝ آضأی آظاز ٔی

یبثی  سٟیٝ ٚ ٔكرهٝ( DEX) عأشبظٖٚثبضٌصاضی قسٜ ثب زٌ

ثب  ثبضٌصاضی قسٜ ثب زٌعأشبظٖٚ PLGA سٟیٝ ٘ب٘ٛشضار قس٘س.

قسٜ اؾز. اثشسا،  ا٘دبْ٘فٛش  -اؾشفبزٜ اظ ضٚـ أِٛؿیٖٛ

 قٛز ٚ ؾذؽ زٌعأشبظٖٚ ٚ زض آة حُ ٔی ٚیٙیُ اِىُ دّی

PLGA َٞبی ٔرشّف حُ قسٜ ٚ ثٝ ٔحَّٛ زض حلا PVA 

ٞب،  ایدبز أِٛؿیٖٛ ٚ حصف حلاَقٛ٘س. دؽ اظ  اضبفٝ ٔی

قٛ٘س. زض ٟ٘بیز، ٘ب٘ٛشضار ٔٙدٕس ٚ  ٘ب٘ٛشضار خسا ٚ قؿشٝ ٔی

سٟیٝ  قٛ٘س. ٍٟ٘ساضی ٔی -20℃ذكه قسٜ ٚ زض زٔبی 

ثب اؾشفبزٜ اظ  ثبضٌصاضی قسٜ ثب زٌعأشبظٖٚ PLGA ٔیىطٚشضار

 .قٛز أِٛؿیٖٛ ضٚغٗ زض آة ٚ سجریط حلاَ ا٘دبْ ٔی ضٚـ 

ٞبی ٔرشّف حُ قسٜ ٚ ثٝ  زض حلاَ PLGA زٌعأشبظٖٚ ٚ

 60قٛ٘س. ٔرّٛط ثٝ ٔسر  اضبفٝ ٔی ٚیٙیُ اِىُ ٔحَّٛ دّی

ٞب  قٛز ٚ ؾذؽ حلاَ زلیمٝ ثب ٕٞعٖ ٔغٙبعیؿی ٞٓ ظزٜ ٔی

قٛ٘س. ٔیىطٚشضار دؽ اظ ؾب٘شطیفیٛغ خسا ٚ قؿشٝ  سجریط ٔی

٘ساظٜ ا .قٛ٘س ٍٟ٘ساضی ٔی -20℃قسٜ، ٔٙدٕس ٚ زض زٔبی  

 ثب اؾشفبزٜ اظ قسٜ ثب زٌعأشبظٖٚ ثبضٌصاضی PLGA شضار

(SEMثطضؾی قسٜ اؾز ٚ ٘كبٖ ٔی )  ٝای ٚ  شضار وطٜزٞس و

یىٙٛاذز ٞؿشٙس. ا٘ساظٜ ٔشٛؾظ شضار ٔیىطٚ ٚ ٘ب٘ٛ ثٝ سطسیت 

٘شبیح  .اِف(-17)قىُ  ٘ب٘ٛٔشط اؾز 105ٔیىطٚٔشط ٚ  02/2

ضٚظ ٚ  7٘كبٖ زاز وٝ ٘ب٘ٛشضار زٌعأشبظٖٚ ضا زض ٔسر 

. ة(-17)قىُ  وٙٙس ضٚظ آظاز ٔی 22زض ٔسر  ٔیىطٚشضار آٖ ضا

ثبضٌصاضی قسٜ  PLGA ثٝ زِیُ آظازؾبظی وٙسسط، ٔیىطٚشضار

ثب زٌعأشبظٖٚ ثطای ایٗ ٔغبِؼٝ ا٘شربة قس٘س. ؾذؽ، 

 (PVP) دیطِٚیسٖٚ ٚیٙیُ ٞبیی ثط دبیٝ ویشٛؾبٖ ٚ دّی ٞیسضٚغَ

 ٞبی ٚظ٘ی ٔرشّف سٟیٝ قس ٚ ؾبذشبض ٔیىطٚشضار ثب ٘ؿجز

PLGA ٙٞب ٘كبٖ زاز وٝ ٔیىطٚشضار ثٝ  ؾبظی قس. ثطضؾیٝ ثٟی

ٞبی  ا٘س. ٞیسضٚغَ ٞب دطاوٙسٜ قسٜ عٛض یىٙٛاذز زض ٞیسضٚغَ

ٞبی ٔٙبؾجی ٔب٘ٙس اؾشحىبْ ٔىب٘یىی  حبنُ زاضای ٚیػٌی

، چٙیٗ ٞٓذٛة، ؾبذشبض ٔشرّرُ ٚ فؼبِیز ضسثبوشطیبیی ثٛز٘س. 

ٞب اثط  ٞب ثط ضٚی ؾَّٛ ٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ ایٗ ٞیسضٚغَ آظٔبیف

 PVP ،80% ٔٙفی ٘ساض٘س ٚ زض ٞیسضٚغَ ثب ثبلاسطیٗ ٔحشٛای

ضٚظ آظاز قس. ایٗ ٞیسضٚغَ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٌعیٙٝ  30زاضٚ دؽ اظ 

 (Rhinitis) ٔٙبؾت ثطای زضٔبٖ ؾیٙٛظیز ٔعٔٗ ٚ ضیٙیز

ٚ  لٙسفطٚقبٖ ؿبیدط 2022زض ؾبَ  .آِطغیه ٔؼطفی قسٜ اؾز

ٛوبٔذٛظیشی ثطای ثٝ سٛؾؼٝ یه ٞیسضٚغَ ٘ب٘(، 76ٕٞىبضا٘ف )

ایٗ ٞیسضٚغَ اظ غلاسیٗ عجیؼی ٚ  دطزاذشٙس. سطٔیٓ غضطٚف

سكىیُ قسٜ اؾز ٚ ثب فبوشٛض PLGA-PEG-PLGA دّیٕط وٛ

ثبضٌیطی قسٜ اؾز. ٞسف اظ ( TGF-β1) 1-وٙٙسٜ ثشب ضقس سجسیُ

ٞبی  ٔب٘ی ٚ سٕبیع ؾِّٛی ؾَّٛ ایٗ وبض ثٟجٛز چؿجٙسٌی، ظ٘سٜ

. ثطای سطٔیٓ غضطٚف اؾز( hDPSCs) ثٙیبزی دبِخ ز٘ساٖ ا٘ؿبٖ

 ٔٛضفِٛٛغیی ثطضؾی ا٘ساظٜ ٚ طاثی ٔیىطٚؾىٛح اِىشطٚ٘ی ضٚثكاظ 

شضار ٚ ٞیسضٚغَ اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. ایٗ ٞیسضٚغَ زاضای ؾبذشبض 

ضٚظ اَٚ،  9 زض .ٔیىطٚٔشط اؾز 202 ثب اثؼبز ٔٙبفص حسٚز ٔشرّرُ

اظ ٞط زٚ ٘ب٘ٛشضار ٚ ٞیسضٚغَ ثٝ ذٛثی   TGF- β1 آظازؾبظی

ثٝ سطسیت ثٝ  TGF-β1 ضٚظ، آظازؾبظی 21دبْ قس. زض ا٘شٟبی ا٘

ٚ ٞیسضٚغَ  PLGA-PEG-PLGA % ثطای ٘ب٘ٛشضار%75 ٚ 78

. یىی اظ ٔكرهٝ ٞبی ضؾیس PLGA -PEG- PLGA/  غلاسیٗ

ظیطا ثبفز غضطٚف  شٛا٘بیی خصة آة ٔیجبقس،ٞب ث ٚغَٟٔٓ ٞیسض

خصة . زٞس % ٚظٖ ذٛز ضا آة سكىیُ ٔی 85-70عجیؼی حسٚز 

 120ثٝ ٔسر  PBS ٞبی ٘ب٘ٛوبٔذٛظیشی زض ٔحیظ آة ٞیسضٚغَ

ٞبی حبٚی  ؾبػز ثطضؾی قس. ٘شبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٞیسضٚغَ

ذٛز، خصة آة ثبلاسطی  آثسٚؾشیثٝ زِیُ ٔبٞیز  PEG غلاسیٗ ٚ

ثٝ ٞیسضٚغَ   PLGA-PEG- PLGA  زاض٘س. افعٚزٖ ٘ب٘ٛشضار
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PLGA دس ههنذسی بافت استخواى 
 

… های ایشاى شيوع چاقی دس دانشجویاى دختش دانشگاه  

 

اٖ غلاسیٗ ثبػث وبٞف خصة آة قس، ظیطا ٘ب٘ٛشضار ثٝ ػٙٛ

. وٙٙس سط ٔی وٙٙس ٚ ؾبذشبض ٔٙبفص ضا ٔشطاوٓ دطوٙٙسٜ ػُٕ ٔی

ٗ / ٚ غلاسی PLGA-PEG-PLGAٞبی غلاسیٗ،  سدعیٝ ٞیسضٚغَ

PLGA-PEG-PLGA  ثٝ ٔسر ؾٝ ٞفشٝ زض قطایظ

ٞبی  آظٔبیكٍبٞی ثطضؾی قس. ٘شبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٞیسضٚغَ

 ٘ب٘ٛوبٔذٛظیشی اظ زؾز زازٖ ٚظٖ ٔشٛؾغی زض عَٛ ظٔبٖ زاقشٙس

ٞبی ثٙیبزی  ثطضؾی چؿجٙسٌی ٚ ضقس ؾَّٛ اِف(. -18)قىُ 

 ثط ضٚی ٞیسضٚغَ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیشی( hDPSCs) دبِخ ز٘ساٖ ا٘ؿبٖ

ا٘س ٚ ثب  ثٝ ذٛثی ثٝ ٞیسضٚغَ چؿجیسٜ  h-DPSCs٘كبٖ زاز وٝ 

ٞب دط قسٜ  ٔٙبفص ٞیسضٚغَ ٘یع ثب ؾَّٛ ٚ ٞٓ زض اضسجبط ٞؿشٙس

٘كبٖ زاز وٝ ٞب  یبفشٝنٛضر وّی  ة(. ثٝ-18)قىُ  اؾز

-PLGA-PEG-PLGA-TGFٗ / ٞیسضٚغَ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیشی غلاسی

β1 ٜٞبی ؾَّٛ غضطٚفی ٔب٘ی ٚ سٕبیع چؿجٙسٌی، ظ٘س hDPSC  ضا

ای ثطای  سٛا٘س دبیٝ ٞیسضٚغَ ٔی ثركس. ایٗ ثٟجٛز ٔی

ٞبی غضطٚف  ٞبی خسیس ٚ ٔؤثط ثطای زضٔبٖ آؾیت اؾشطاسػی

 .ثبقس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ٞبی ثٟجٛز  ػىؽ ( ثب غّظز ثطای زٚ سطویت ٚ آظٖٔٛ سرطیت آظٔبیكٍبٞی زٚ سطویت. )ة(I338/I336ییطار ٘ؿجز قسر فّٛضا٘ؽ): )اِف( ٔٙحٙی سغ16قىُ

ٔرشّف  یٞب ٌطٜٚ HE  ٚMasson حی٘شب سٙی ثب ٌصض ظٔبٖ. )ز( زضٖٚ)ج( آظٖٔٛ سرطیت  .ٞفشٝ زضٔبٖ 8ٞفشٝ ٚ  4زض ٔٛـ نحطایی دؽ اظ  سیجیب٘مم اؾشرٛاٖ 

 (.74) سٔبٖیٞفشٝ زثط 8ٝ ٚ ٞفش 4دؽ اظ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ثطای  37℃ٚ زٔبی  = PH 4/7. )ة( ضٞبیف زٌعأشبظٖٚ زض PLGADEX( ٘ب٘ٛشضار b) PLGADEX( ٔیىطٚشضار aاظ ) SEM: )اِف( سهبٚیط 17قىُ 

 PLGADEX (75.)ٚ ٘ب٘ٛشضار   PLGADEXٔیىطٚشضار 
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  و هوکاساىپوس  داوسی عليشضا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ٚ ضفشبض سٛضْ زاضثؿز ٞب ٚ سدعیٝ  PLGA -PEG- PLGA/  ٚ ٞیسضٚغَ غلاسیٗ PLGA-PEG-PLGA ثطای ٘ب٘ٛشضار TGF-β1: )اِف( ضٞبیف 18قىُ 

ٗ / ٞیسضٚغَ غلاسی وكز ضٚی (c,d) ضٚظ  18ٚ  (a,b) ضٚظ14دؽ اظ  hDPSCs ٞبی اظ ؾَّٛ سهبٚیط ٔیىطٚؾىٛح اِىشطٚ٘ی ضٚثكیٞبی غلاسیٗ. )ة(  ٞیسضٚغَ

PLGA-PEG-PLGA-TGF-β1 (76.) 

 گيشی نتيجه

ٌلایىِٛیه -وٛ-هیلاوش ی)دّ ُیدشب٘ؿ یمبِٝ ثٝ ثطضؾٔ ٗیا

 یٞب یػٌیٚ ثط ٚ دطزاظز یثبفز اؾشرٛاٖ ٔ ی( زض ٟٔٙسؾسیاؾ

ثٝ  PLGA. وٙس یٔ سیآٖ سأو سرطیت ٓیسٙظ زیٚ لبثّ ظیؿشی

ٚ  ٞب سضٚغَیٞ بف،یٞب، اِ ٔب٘ٙس زاضثؿز یاقىبَ ٔرشّف

ی اظ ثٝ ػٙٛاٖ یى . ایٗ دّیٕطقسٜ اؾز یثٙسٓ یسمؿ ٞب ٔیىطٚوطٜ

زض ٟٔٙسؾی ثبفز اؾشرٛاٖ، ثٝ زِیُ  ظیؿشی دّیٕطٞبیسطیٗ  ٟٔٓ

ای لطاض زاضز.  ذٛال ٔٙحهط ثٝ فطز ذٛز، ٔٛضز سٛخٝ ٚیػٜ

PLGA اؾیس ٚ ٌلایىِٛیه  وٝ اظ سطویت زٚ ٔٛ٘ٛٔط لاوشیه

دصیطی ظیؿشی  سرطیتاؾیس سكىیُ قسٜ اؾز، ثٝ زِیُ لبثّیز 

ٞبی ٔرشّف دعقىی  ٞبی ا٘ؿب٘ی، زض ظٔیٙٝ ٚ ؾبظٌبضی ثب ثبفز

ٔؼٕٛلاً ثٝ زٚ ضٚـ انّی ا٘دبْ  PLGA ؾٙشع. وبضثطز زاضز

ٝ ٌكب وٝ حّم قٛز: دّیٕطیعاؾیٖٛ سطاوٕی ٚ دّیٕطیعاؾیٖٛ ٔی

ٚ  اؾیس ٞبی ٔرشّف سطویجی اظ لاوشیه ثٝ زِیُ ٘ؿجز

ذٛال ٔىب٘یىی ٔشٙٛػی زاضز. ایٗ ایٗ دّیٕط ٌلایىِٛیه اؾیس، 

زض  سرطیت آٖی قٛز وٝ ظٔبٖ ای عطاح سٛا٘س ثٝ ٌٛ٘ٝ دّیٕط ٔی

ثسٖ اظ چٙس ٞفشٝ سب چٙس ؾبَ ٔشغیط ثبقس. ایٗ ٚیػٌی ثٝ 

ٞب  ٞبیی ثطای سطٔیٓ ثبفز زٞس سب زاضثؿز اخبظٜ ٔی دػٚٞكٍطاٖ

قسٜ ٚ خبی ذٛز ضا ثٝ ثبفز  سرطیتایدبز وٙٙس وٝ ثٝ سسضیح 

زض  PLGA اؾشفبزٜ اظٚ ثٝ زِیُ ٕٞیٗ لبثّیز،  خسیس ثسٞٙس

سٛا٘بیی آٖ زض سحطیه ضقس  چٙیٗ ٟٞٓٔٙسؾی ثبفز ٚ 

ٞبی اؾشرٛا٘ی ثؿیبض ٔٛضز سٛخٝ لطاض ٌطفشٝ اؾز. ایٗ  ؾَّٛ

ٞبی اؾشرٛا٘ی  سٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ زاضثؿز ثطای ضقس ؾَّٛ دّیٕط ٔی

ػُٕ وٙس ٚ ثب فطاٞٓ وطزٖ ٔحیغی ٔٙبؾت، ثبػث سؿطیغ 

سٛا٘س  ٔی  PLGAػلاٜٚ ثط ایٗ،  .ٞب قٛز فطآیٙس سطٔیٓ اؾشرٛاٖ

ٖ حبُٔ زاضٚٞبی ٔرشّف ٘یع ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌیطز، ثٝ ػٙٛا

ٞبی  ٞب ٚ آؾیت وٝ ایٗ أط ثٝ عٛض ذبل زض زضٔبٖ ثیٕبضی

لبثّیز وٙشطَ  PLGA اؾشرٛا٘ی إٞیز زاضز. ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ

سٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ یه ؾیؿشٓ سحٛیُ  ضٞبیف زاضٚ ضا زاضز، ٔی

بی ثطضؾی ، ػلاٜٚ ثط ٔعایPLGA دّیٕط. زاضٚیی ٔؤثط ػُٕ وٙس

ثبقس. اظ خّٕٝ  قسٜ زض ایٗ ٔغبِؼٝ، زاضای ٘مبط ضؼفی ٘یع ٔی

سٛاٖ ثٝ ذكه ٚ قىٙٙسٜ ثٛزٖ آٖ اقبضٜ  ٔؼبیت ایٗ دّیٕط ٔی

ٞبی ٟٔٙسؾی ٔحسٚز  وطز وٝ اؾشفبزٜ اظ آٖ ضا ثیكشط زض ظٔیٙٝ

وٙس. ثب سٛخٝ ثٝ لیٕز ثبلای ایٗ دّیٕط، فطآیٙس سِٛیس ٚ زض  ٔی

لیٕز  ر حبنُ اظ آٖ ٘یع ٌطاٖ٘شیدٝ ٔحهٛلار ٚ سدٟیعا

دصیط ثٛزٖ، قطایظ  ثٝ زِیُ سرطیت PLGA ٞؿشٙس. دّیٕط

ٍٟ٘ساضی ذبل ٚ ؾرشی زاضز ٚ حشی زض قطایظ ٔٙبؾت، ثب 

ٌصقز ظٔبٖ زچبض سرطیت قسٜ ٚ ذٛال اِٚیٝ ذٛز ضا اظ زؾز 

سٛنیٝ  زض قطایظ ثٟیٙٝزٞس. ثٙبثطایٗ، اؾشفبزٜ اظ ایٗ دّیٕط  ٔی

 ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثؿیبض ثبلا زض ایٗ دّیٕطیبثی ثٝ  زؾز.قٛز ٔی

ٌكب  زقٛاض اؾز ٚ ٚخٛز ٘بذبِهی زض ضٚـ دّیٕطیعاؾیٖٛ حّمٝ
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PLGA  بافت استخواىدس ههنذسی 
 

… های ایشاى شيوع چاقی دس دانشجویاى دختش دانشگاه  

 

عٛض وّی،  سٛا٘س ٔب٘غ ضؾیسٖ ثٝ ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثبلا قٛز. ثٝ ٔی

 ٌطْ ثط َٔٛ، حساوثط ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثطای 50000ٚظٖ ِٔٛىِٛی 

 PLGA  اؾز وٝ ثٝ نٛضر سدبضی زض زؾشطؼ اؾز. ثٝ ٔٙظٛض

قٛز وٝ ایٗ دّیٕط ثب  ف ٚظٖ ِٔٛىِٛی، دیكٟٙبز ٔیافعای

 ٞبیی ثط دبیٝ ٛضسبٖی ٞبی ایعٚؾیب٘بر ٚاوٙف زازٜ ٚ دّی ٌطٜٚ

PLGA ؾٙشع قٛز. 

  ٘ساضز.: حاهی هالی

 ٚخٛز ٘ساضز. تعاسض دس هنافع:

  نویسنذگاى هشاسکت

  زض ایسٜ، ٍ٘بضـ ٚ ٚیطایف ٔمبِٝ وّیٝ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٔكبضوز

 .زاقشٙس
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Introduction: Bone tissue has the inherent ability to regenerate and repair, responding effectively to 

injuries such as fractures or minor traumas. However, in cases where the damage is extensive or there is 

no possibility of spontaneous repair, the need for more advanced methods becomes necessary. Bone 

tissue engineering is proposed as a new approach for repairing damaged bones and includes material 

science, biomechanics, immunology, and biology. The components of this field include cells, scaffolds, 

and active biomolecules. Scaffolds are usually made of polymers and composites, and selecting the best 

biomaterials for bone regeneration is still debatable. Poly (lactic-co-glycolic acid) is widely utilized in 

bone tissue engineering because of its tunable biocompatibility and biodegradability. This research 

reviewed the latest developments in the creation of bone regeneration materials based on Poly (lactic-

co-glycolic acid) and analyzed their applications in nanofibrous scaffolds, 3D printing, nanoparticles, 

and hydrogels. These substances can accelerate the regeneration process by stimulating the growth of 

bone cells and improving the quality of life of patients with bone injuries. 

Conclusion: Thanks to the combination of varying amounts of lactic acid and glycolic acid, this 

polymer provides a range of mechanical properties and can be designed to have a degradation period in 

the body that varies from several weeks to several years. These properties enable researchers to create 

tissue regeneration scaffolds that gradually break down and make space for new tissue. Consequently, 

Poly (lactic-co-glycolic acid) is recognized as an essential substance in tissue engineering and 

promoting bone cell growth, thus supporting regenerative mechanisms in medicine. 

Keywords: Bone, Tissue Engineering, Poly (lactic-co-glycolic acid) (PLGA), Scaffold. 
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