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 ًاهِ بِ سزدبيز

 

  

 صًذگی یطضشا ،دسهبًی - ثْذاضتی خذهبت ثِ دستشسی ضبهل کِ است ثطش ثٌیبدیي حمَق اص یکیثْذاضت  حك هقدهِ:

 دٍلت ٍ ضذُ ثِ ٍضَح ثیبى هستٌذات کلاى ٍ اسبسی لبًَى دس حك ایي ایشاى، دس. ثبضذ هی سبلن صیست هحیط ٍ هٌبست

 ّب چبلص ضٌبسبیی ثشای سلاهت دس هشدم حمَق اص صیبًت کویتِ یضد، استبى دس. است ثِ توبهی افشاد خذهبت ایيهسئَل اسائِ 

 حمَق ثب هشتجط هطکلات ثٌذی اٍلَیت ٍ ضٌبسبیی هٌظَس ثِ تحمیك ایي. است ضذُ لتطکی صهیٌِ ایي دس اجشایی هطکلات ٍ

 .است ضذُ اجشاء کوی ٍ کیفی صَست ثِ یضد استبى دس افشاد سلاهت

 

 هطبلؼِ کیفی ،یضد ،حك ثش سلاهت ّای کليدی: ٍاصُ
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 یشد استاى در هزدم سلاهت حقَق اس صياًت
 

 ًاهِ بِ سزدبيز

 اسبس ثش کِ است ثطش اسبسی حمَق اص یکی سلاهت ثش حك

 سلاهت اص تیبثیدس لبثل سطح ثبلاتشیي ثِ ثتَاًذ ثبیذ فشد ّش آى،

 خذهبت ثِ دستشسی ضبهل حك ایي. یبثذ دست سٍاًی ٍ جسوی

 تغزیِ سبلن، آة هبًٌذ صًذگی هٌبست ضشایط دسهبًی، ٍ ثْذاضتی

 هؼٌبی ثِ تٌْب سلاهت ثش حك. است سبلن صیست هحیط ٍ کبفی،

 ثذٍى ٍ سبلن صًذگی ًیبصّبی پیص ضبهل ثلکِ ًیست، دسهبى حك

 دس ثشاثشی ٍ کیفیت، تشسی،دس ثش ٍ ضَد هی ًیض تجؼیض

 ثش حك ایشاى، دس .(1-4)داسد  تأکیذ سلاهت خذهبت اص هٌذی ثْشُ

 ثبلادستی اسٌبد ٍ اسبسی لبًَى اص هتؼذدی اصَل دس سلاهت

 لبًَى 29 اصل اسبس ثش. است گشفتِ لشاس تأکیذ هَسد کطَس

 حمی ػٌَاى ثِ دسهبًی ٍ ثْذاضتی خذهبت ثِ دستشسی اسبسی،

 دیگش ٍ ثیوِ طشیك اص است هَظف دٍلت ٍ ضذُ ضٌبختِ ّوگبًی

 خذهبت ایي اص ّوگبى ثشخَسداسی ثشای سا لاصم اهکبًبت ّب، سٍش

 اسبسی ًیبصّبی تأهیي ثش 43 اصل چٌیي ّن. سبصد فشاّن

 ایي، ثش افضٍى. داسد تأکیذ دسهبى، ٍ ثْذاضت جولِ اص ضْشًٍذاى،

 ثش تَسؼِ، نضط ثشًبهِ هبًٌذ کطَس، سبلِ پٌج تَسؼِ ّبی ثشًبهِ

 خبًَاسّب ثشای دسهبًی ّبی ّضیٌِ کبّص ٍ سلاهت ًظبم گستشش

 ًظبم سبختبس لبًَى ٍ سبلِ 20 اًذاص چطن سٌذ. اًذ داضتِ تأکیذ

 دستشسی ٍ سفبُ تضویي ّذف ثب ًیض اجتوبػی تأهیي ٍ سفبُ جبهغ

 کیفیت ٍ سلاهت سطح ءاستمب ثِ ثْذاضتی، خذهبت ثِ ػبدلاًِ

دس حَصُ ثیي ثخطی  .(5,6) داسًذ ای ٍیژُ جِتَ ایشاى هشدم صًذگی

 دس هشدم حمَق اص صیبًت ٍ دسٍى ثخطی حَصُ سلاهت، کویتِ

 هٌظَس ثِ ریل دثیشخبًِ سلاهت ٍ اهٌیت غزایی استبى سلاهت

 ٍ ضَاثط همشسات، لَاًیي، سػبیت ٍ اجشایی ًَالص سفغ

 ضٌبسبیی سلاهت، اّذاف تحمك ثشای ضذُ تؼشیف استبًذاسدّبی

 سلاهت ّبی ثشًبهِ استمشاس ساستبی دس اجشایی هَاًغ ٍ بّ چبلص

 ٍ سلاهت هصَثبت ثشای اجشایی ضوبًت افضایص ٍ استبى دس هحَس

ًظش ثِ ًمص کلیذی  .گشدد هی تطکیل استبى دس غزایی اهٌیت

 ثٌذی هسبئل حَصُ سلاهت کویتِ یبد ضذُ دس استخشاج ٍ ستجِ

سبئل هشتجط ثب ه ثٌذی اٍلَیت ٍ ضٌبسبیی ّذف ثب هطبلؼِ ایي

یضد ثِ ضکل کوی ٍ  استبى سلاهت صیبًت اص حمَق هشدم دس

ثِ ضکل هطبلؼِ  کیفی دس ثخص پژٍّص. است ضذُ اًجبم کیفی

 ٍ خجشگبى اص ّذفوٌذ گیشی ثِ ضکل ًوًَِ. اًجبم ضذ هَسدی

اػضبی ّیئت سئیسِ داًطگبُ، ضَسای  ضبهل هتخصصیي

دٍلتی،  اداسات هذیشاى داًطگبُ، ّوبٌّگی )تشکیجی اص اسبتیذ

سٍسبی ضجکِ ثْذاضت ٍ دسهبى ٍ اػضبی کویتِ صیبًت اص حمَق 

 سٍش. ضذ هشدم دس سلاهت( ٍ هٌتخت گشٍُ ّبی هشدهی اًجبم

 هصبحجِ ٍ ثحث گشٍّی صَست ثِ ّب دادُ آٍسی جوغ

 ّب ٍ هَضَػبت، ٍ پس اص استخشاج چبلص ثَد سبختبسهٌذ ًیوِ

 ضذت، فشاٍاًی، اسبس ثش) دّی ًوشُ فشم یک اص ثٌذی اٍلَیت ثشای

 استفبدُ( هسئلِ ٍ خَاست اجتوبػی ثشای هذاخلِ ٍجَد ٍ فَسیت

. کٌٌذُ دس تحمیك تکویل گشدیذ ضذ کِ تَسط افشاد هطبسکت

 افضاس ًشم ثب هحتَا تحلیل سٍش ثب کیفی ثخص دس ّب دادُ تحلیل

MAXQDA 20 افضاس  ّب ثب ًشم چبلص ٍ ضذ اًجبمIBM SPSS 

Statistic 26 دّی ضذُ )اػضبی ّیئت  ٍصى هیبًگیي سبسا ثش

ّبی  (، گش3/0ٍُ(، ضَسای ّوبٌّگی )ضشیت 3/0سئیسِ )ضشیت 

اٍلَیت اص  28دس هجوَع  .ضذًذ ثٌذی ستجِ ((4/0هشدهی )ضشیت 

ًتبیج  تجضیِ ٍ تحلیل ثخص کیفی استخشاج گشدیذ. دس اداهِ

 سطح دس ٍلگشد ّبی گشثِ ٍ ّب سگ ثٌذی ًطبى داد اصدیبد ستجِ

 هوٌَػیت سػبیت هَسد دس شّب ٍ سٍستبّبی استبى؛ ًظبستضْ

 تَلیذ ٍ ػشضِ ّبی ٍاحذ دس ثیگبًِ ٍ غیشهجبص اتجبع کبسگیشی ثِ

 هَاد ثشداسی ًوًَِ ٍ پبیص ثب هشتجط ّبی غزایی؛ چبلص هَاد

 ؛ کٌتشل...( ٍ ًبى ٍ آسد کطبٍسصی، هحصَلات خبم، ضیش) خَساکی

 هسیش هؼبدى ٍ صٌبیغ لیتفؼب اص حبصل سیضگشدّبی ٍ َّا آلَدگی

 الضام جْت لضبیی احکبم ًجَدى ػمذا ٍ ثبصداسًذُ هْشیض

ثْذاضتی، پٌج اٍلَیت هْن اص ًگبُ  ًَالص سفغ دس کبسفشهبیبى

 آلَدگی کٌتشل ّبی هطبلؼِ هتخصصیي اهش ثَد. ثش اسبس یبفتِ

 هَاد سلاهت ثش ًظبست ثْجَد ٍ ٍلگشد، حیَاًبت هذیشیت َّا،

 ٍ فَسی الذاهبت ثِ ػوَهی سلاهت اص حفبظت ثشای غزایی

 ّبی ضوبًت تمَیت ثب ضَد هی پیطٌْبد. داسًذ ًیبص ضذُ سیضی ثشًبهِ

 استمبء ٍ ثبصًگشی طشیك اص ٍیژُ ثِ ثْذاضتی، لَاًیي دس اجشایی

 خذهبت ٍ صٌؼتی ّبی هحیط ثش ًظبست هشتجط، لضبیی احکبم

 ٍ دٍلتی ًْبدّبی هیبى ثخطی ثیي ّوکبسی ٍ یبثذ افضایص غزایی

 گشفتِ کبس ثِ ثْذاضتی ٍ هحیطی صیست ضشایط ثْجَد ثشای هحلی

 سلاهت خذهبت اص هٌذی ثْشُ ثشای تشی ػبدلاًِ ضشایط تب ضَد

 .آیذ فشاّن
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Letter to editor 

 

  

Introduction: The right to health is one of the fundamental human rights, which includes access to 

healthcare services, suitable living conditions, and a healthy environment. In Iran, this right is clearly 

stated in the Constitution and key documents, and the government is responsible for providing these 

services to all individuals. In Yazd Province, a committee for the protection of people's rights in 

health has been established to identify the challenges and implementation problems in this area. This 

research has been conducted qualitatively and quantitatively to identify and prioritize issues related to 

individuals’ health rights in Yazd Province.  
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