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 متعاقب بیمار درد میزان بر AID-ORA مخاطی چسب اثر بررسی
 دنذان کشیذن

 

 2ػقيلی حغيي،1*ییکتای ييهحوذاه ،1سادُ اىيعلطاً یهجتب ،1بزسگز هحغي

 

 
 پضٍّؾی هقالِ

 

  

دس تضسگؼالاى ؿٌاختِ ؿذُ  یدًذاً یّا پاًؼواى حفشُ یهؤثش تشا یّا اص چؼة یىیتِ ػٌَاى  ORA-AIDچؼة  هقذهِ:

 یهؼوَل یّا تا پاًؼواى ORA-AIDچؼة  ؼِیهطالؼِ تِ هما يیًـذُ اػت. ا یآى دس ًَخَاًاى ٌَّص تشسػ یت، اها اثشتخـاػ

 .پشداصد یػال ه 18 شیص واساىیدس ت

 ػوت یه دس دًذاى اتتذا .ؿذ اًدام واسیت 29 هـاسوت تا وَس ػَ دٍ تالیٌی واسآصهایی كَست تِ هطالؼِ ایي بزرعی: رٍػ

 هخاطی چؼة تَػط دًذاًی حفشُ ٍ ؿذُ وـیذُ دیگش ػوت دًذاى ّفتِ دٍ اص پغ .ؿذ پاًؼواى سٍتیي سٍؽ تِ ٍ ؿذُ خاسج

AID-ORA ُیدیذاس آًالَي همیاع اػاع تش دسد هشحلِ ّش اص پغ .ذؿ پَؿاًذ (VAS) اص تؼذ 48 ٍ ،24 ،12 ،5 ػاػات دس 

 ؿذ. اًدام version SPSS 16 افضاس ًشم اص تفادُاػ تا آهاسی تحلیل ٍ تدضیِ ؿذ. ثثت تیواس تَػط دًذاى وـیذى
 ؿذ. اػتفادُ Repeated Measures ANOVAدٍ سٍؽ اص آصهَى  تیي ؿذُ هـاّذُ اختلاف همایؼِ تشای

 كَست تِ AID-ORA چؼة اص اػتفادُ دس دًذاى، وـیذى اص پغ ػاػت 48 تا دس (،P =669.0) اٍل ػاػت 5 دس تدض ًتایج:

 دس) تالاتش ػي تا واساىیت دس AID-ORA اص اػتفادُ دس دسد هیضاى (.>001.0p) اػت ؿذُ گضاسؽ ووتشی دسد تَخْی لاتل

 چؼة دسد اختلاف يیـتشیت تَد. ـتشیت (12 ٍ 5 ػاػات دس) داؿتٌذ یـتشیت یدًذاً پلان وِ یواساًیت ٍ (48 ٍ 24 ػاػات

AID-ORA ؿذ ُهـاّذ دًذاى ذىیوـ اص پغ ػاػت 24 دس سٍتیي پاًؼواى تِ ًؼثت.  

 یتَخْ لاتل طَس تِ سا دًذاى ذىیوـ اص پغ دسد ي،یسٍت پاًؼواى تا ؼِیهما دس ORA-AID چؼة ،یول طَس تِ گيزی: ًتيجِ

 يیسٍت یّا پاًؼواى یتشا یٌیگضیخا ػٌَاى تِ تَاًذ یه AID-ORA چؼة سٍ، ایي اص اٍل(. ػاػت 5 دس خض )تِ دّذ یه واّؾ

 ؿَد. ادُاػتف ًَخَاًاى دس دًذاى ذىیوـ اص پغ

 

 ًَخَاًاى، ،یهخاط پاًؼواى دًذاى، ذىیوـ اص پغ دسد دًذاى، ذىیوـ ،یدّاً پاًؼواى ،AID-ORA چؼة کليذی: ّای ٍاصُ

 (VAS) یذاسید آًالَي اعیهم ،یٌیتال ییواسآصها

1N20230204057322IRCT 
 واريب درد شاىيه بز AID-ORAs یهخاط چغب اثز یبزرع .يیحؼ یلیػم ،يیاه هحوذ ییىتای ،یهدتث صادُ اىیػلطاً ،هحؼي تشصگش ارجاع:

 .8850-59 (:3) 33 ؛4140 یضد كذٍلی ؿْیذ پضؿىی ػلَم داًـگاُ پظٍّـی ػلوی هدلِ .دًذاى ذىيکؾ هتؼاقب

 

 

 

                                                 

 .رانیا زد،ی ،یصدوق دیشه یپزشک علوم دانشگبه ،یدندانپزشک دانشکده صورت، و فک و دهبن یجراح گروه -۱

 .رانیا زد،ی ،یصدوق دیشه یپزشک علوم دانشگبه ،یدندانپزشک دانشکده ،ارتودنسی هگرو -2

 ۱9۹9۱-7-۱1۹۱ پستی: صندوق ،M.am.yektaie@gmail.com :الکترونیکی پست ،01۱29709190 تلفن: مسئول(؛ نویسنده*)
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 هحغي بزسگز ٍ ّوکاراى 
 

 هقذهِ

وـیذى دًذاى، یه فشایٌذ هؼوَل دس دًذاًپضؿىی اػت، وِ 

ؿَد. ایي صخن تِ  ( دًذاًی هیSocketهٌدش تِ تـىیل حفشُ )

تشای تْثَد ٍ تِ حذالل سػیذى ػَاسضی هاًٌذ خـىی  خلَف

حفشُ، ػفًَت یا خًَشیضی طَلاًی ًیاص تِ هذیشیتی هَثش داسد. 

پاًؼواى ّای اػتفادُ ؿذُ تشای ایي ّذف، تایذ ًاحیِ تشهین 

ّای هىاًیىی خذا وٌٌذ، اص تضاق فؼال  صخن سا اص ضشتِ

وٌتشل  فیثشیٌَلیتیه هحافظت وٌٌذ ٍ خًَشیضی ایي ًاحیِ سا

ّای ػٌتی هذیشیت صخن پغ اص وـیذى  سٍؽ (.2،1)وٌٌذ 

وٌٌذ  ای تىیِ هی ّای پٌثِ دًذاى تش هَاسدی هاًٌذ گاص یا پلاي

وٌٌذ، اها اغلة تِ دلیل ًاتَاًی ایي  وِ هحافظت اٍلیِ سا اسائِ هی

هَاد دس خذاػاصی هٌاػة صخن اص هحیط پَیا ٍ هشطَب داخل 

. (3)دٌّذ  اسائِ ًوی دّاى، ؿشایط تْثَدی هطلَب سا

ّای آلشطیه  ّایی اص ػَاسضی هاًٌذ اسیتن، ادم ٍ ٍاوٌؾ گضاسؽ

ٍخَد داسد وِ ظاّشاً ًاؿی اص ػَاهل هختلفی اػت وِ دس 

  دس چٌذ دِّ (.4)ّای پشیَدًتال گٌداًذُ ؿذُ اػت  پاًؼواى

ّای پشیَدًتال  ای ًؼثت تِ پاًؼواى گزؿتِ، ػلالِ فضایٌذُ

ی وِ ػاصگاسی تیـتشی تا تافت تذى داسًذ هثتٌی تش هَاد صیؼت

تْتشی تشای تیواساى فشاّن ػاصد، ٍخَد داؿتِ اػت. تِ   ٍ تدشتِ

ّای ًَیي پاًؼواى  ّای هخاطی یىی اص سٍؽ ایي هٌظَس چؼة

صخن دّاًی ّؼتٌذ دس ٌّگاهی وِ تِ هحافظت اص صخن تشای 

 Ora- Aid (TBMهذت وَتاّی ًیاص تاؿذ. چؼة دّاًی 

Corporation, Korea) ّاػت وِ تش  یىی اص ایي ًَع پاًؼواى

پایِ هَاد پلیوشی هاًٌذ ّیذسٍوؼی اتیل ػلَلض ػاختِ ؿذُ 

. هَاسد پیـٌْاد ؿذُ تشای اػتفادُ اص ایي پاًؼواى (5)اػت 

ؿاهل خشاحی فلپ پشیَدًتال، پیًَذ تافت ّوثٌذ، ایوپلٌت 

ّای  دًذاى، افضایؾ طَل تاج دًذاًی ٍ هَاسد دیگش هاًٌذ صخن

. هطالؼات هتؼذدی دس تضسگؼالاى تْثَدی (5)تشٍهاتیه اػت 

تش تیواساى، واّؾ خًَشیضی، دسد ٍ ًاساحتی تؼذ اص هذاخلِ  ػشیغ

. (5-7)تش سا دس تیواساى گضاسؽ وشدًذ  دس وٌاس غزا خَسدى آػاى

تا تَخِ تِ خذیذ تَدى ایي سٍؽ، هطالؼات اًذوی تا ّذف 

كَست  Ora- Aidًی تشسػی واسایی ٍ اثشتخـی چؼة دّا

ٍ ّوىاساى تیاًگش  Minگشفتِ اػت. هطالؼات اٍلیِ تَػط 

واّؾ دسد، واّؾ خًَشیضی ٍ واّؾ هـىلات حیي غزا 

. (5)خَسدى پغ اص خشاحی فلپ پشیَدًتال، دس تضسگؼالاى تَد 

چٌیي هطالؼِ دیگشی تش سٍی تیواساى تضسگؼال حاوی اص  ّن

تَخِ، پغ اص پاًؼواى  ایوٌی ایي سٍؽ دس وٌاس واّؾ دسد لاتل

( تَد gingival graftهحل اّذا وٌٌذُ، دس خشاحی پیًَذ لثِ )

ّای دًذاًی پغ اص وـیذى دًذاى تِ  . سًٍذ تْثَد حفشُ(8،6)

تَاًذ تیي  دلیل تفاٍت دس ػَاهل تیَلَطیىی ٍ فیضیَلَطیىی هی

تَخْی اص ًظش ػشػت ٍ  طَس لاتل تضسگؼالاى ٍ ًَخَاًاى تِ

ّا هتفاٍت  ضاى تحلیل اػتخَاى ٍ تأثیش دسهاىویفیت تْثَد، هی

حال، تاوٌَى اثشتخـی ایي ًَع پاًؼواى دس  تا ایي .(10،9) تاؿذ

ها  ،تیواساى خَاى ٍ ًَخَاى تشسػی ًـذُ اػت. دس ایي هطالؼِ

ٍ پاًؼواى هؼوَلی  Ora-Aidللذ داسین تا تِ همایؼِ پاًؼواى 

س هیضاى دسد دس ػال تپشداصین ٍ ًتایح آى د 18دس تیواساى صیش 

 هماطغ صهاًی هتفاٍت سا تشسػی وٌین. 
 بزرعی رٍػ

 اًدام دٍػَوَس تالیٌی واسآصهایی تشسػی سٍؽ تِ هطالؼِ ایي

 چْاسم ّای دًذاى وـیذى تشای وِ ػالی 18 صیش تیواساى ؿذ.

 دسهاى خْت خَد فه ػوت دٍ ّش دس دٍم( هَلش )پشُ تالا فه

 دًذاًپضؿىی ًـىذُدا كَست ٍ فه خشاحی تخؾ تِ استَدًؼی

 ٍ اػتىتَهی واًذیذ تیواساى توام )ؿاهل وشدًذ هی هشاخؼِ یضد

 دس دم، ٍلی اص وتثی سضایت اخز اص پغ دٍطشفِ(، ادًتَتَهی

 هَاسد ایي ؿاهل خشٍج ّای هؼیاس ؿذًذ. ٍاسد هطالؼِ ایي

 تِ آلشطی ػاتمِ ػیؼتویه، ّای تیواسی داسای افشاد ؿَد: هی

 وِ تیواساًی هٌاػة، دّاًی ذاؿتتْ فالذ ٍ خاف داسٍّای

 سا دًذاى ٍ دّاى تْذاؿت ٍ خشاحی ػول اص پغ ّای تَكیِ

 دسهاى پیگیشی خْت ؿذُ تؼییي سٍصّای دس یا ًىشدُ سػایت

 خْت هؼىي اص اػتفادُ تِ ًیاص وِ  تیواساًی ٍ ًـذًذ حاضش

 اتتذا سد داؿتٌذ. ثاًَیِ ػفًَت تشای تیَتیه آًتی یا دسد تؼىیي

 تِ ؿذُ ٍاسد افشاد ّوِ ؿذ. اخز تیواس اص وتثی ًِاه سضایت

 ٍ دّاى تْذاؿت ٍ (ASA I) خَب ػوَهی ػلاهت هطالؼِ

 اص تؼذ پیگیشی دس ٍ تَدًذ غیشػیگاسی داؿتٌذ، هٌاػثی دًذاى

 تحت هطالؼِ تِ ؿذُ ٍاسد تیواساى داؿتٌذ. ّوىاسی ػول

 خشاحی پشٍتىل دس تیَْؿی یا داسٍ هلشف هٌغ گًَِ ّیچ
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  درد شاىيه بز AID-ORA یهخاط چغب اثز یبزرع
 

ُ ّای ایزاى …  ؽيَع چاقی در داًؾجَیاى دختز داًؾگا

 

 ٍ یىؼاى ػول اص تؼذ ّای دػتَسالؼول تیواساى ّوِ ًثَدًذ.

 دسیافت سٍص 3 هذت تِ ػاػت 6 ّش گشم هیلی 325 اػتاهیٌَفي

 تِ خًَشیضی هاًٌذ ػَاسضی ٍ دسد ثثت فشم چٌیي ّن وشدًذ.

 visual (VAS)  فشم دسد هیضاى اسصیاتی تشای ؿذ. اّذا تیواساى

scale analogue ِپشوشدى مِطشی ٍ ؿذ دادُ تحَیل تیواساى ت 

 ٍ 24 ،12 ،5 سا خَد دسد هیضاى تیواس ؿذ. دادُ آهَصؽ ًیض آى

 وشدًذ. ثثت ًوَداس سٍی تش دًذاى ّش وـیذى اص تؼذ ػاػت 48

 تیواس ّش تشای (Index Plaque) پلان اًذوغ دسكذ چٌیي ّن

 حؼی تی ایداد اص پغ .(11) ؿذ هحاػثِ اػتاًذاسد، سٍؽ طثك

 كَست )تِ ساػت یا چپ ػوت دس تالا فه دٍم هَلاس پشُ دًذاى

 پاًؼواى اًدام تشای ؿذ. وـیذُ وٌتشل( گشٍُ ػٌَاى تِ تلادفی

پغ اص دٍ ّفتِ،  ؿذ. په ًاحیِ دس اػتشیل گاص ػذد دٍ سٍتیي

دس ػوت هماتل تَػط خشاح لثلی،  تالا فههَلش دٍم  دًذاى پشُ

وـیذُ ؿذُ ٍ حفشُ دًذاًی ایي ػوت تحت ػٌَاى گشٍُ هَسد 

پَؿیذُ ؿذ. چؼة هخاطی  ORA-AIDخاطی تا چؼة ه

 TBMاص ؿشوت  ORA-AID اػتفادُ ؿذُ، تا ًام تداسی 

ػاخت وشُ خٌَتی تَد وِ تش پایِ هَاد پلیوشی هاًٌذ 

 تالیٌی واسآصهایی ایيػلَلض ػاختِ ؿذُ اػت.  ّیذسٍوؼی اتیل

 گش تحلیل ٍ تیواس وِ ًحَی تِ ؿذ اًدام دٍػَوَس كَست تِ

 چؼة یا سٍتیي )پاًؼواى صخن اىپاًؼو سٍؽ اص آهاسی

 تٌذی گشٍُ تِ هشتَط اطلاػات ٍ ًذاؿتٌذ اطلاػی هخاطی(

 تِ خشاح حال ایي تا ؿذ. افضاس ًشم ٍاسد ؿذُ وذگزاسی كَست تِ

 اص پاًؼواى تؼثیِ ٍ دسهاى فشایٌذ دس هؼتمین هـاسوت ػلت

 ًثَد. پزیش اهىاى خشاح وَسػاصی ٍ تَد آگاُ تیواساى تٌذی گشٍُ

( تا اػتفادُ 5ٍ ّوىاساى ) Min  ًَِ تا تش اػاع هطالؼِحدن ًو

ًفش  25 ،٪5ٍ خطای  ٪80تا تَاى  G*powerافضاس  اص ًشم

 SPSSافضاس  تؼییي ؿذ. تدضیِ ٍ تحلیل آهاسی تا اػتفادُ اص ًشم

.version 26 افضاس  ٍ ًشمExcel  اًدام ؿذ. آهاس تَكیفی تشای

 هتغیشّای تَكیفی لیضآًا دسّای پایِ هحاػثِ ؿذ.  توام ٍیظگی

كَست  ٍػیلِ ًؼثت )دسكذ( ٍ هتغیشّای ووی تِ تِ ویفی

هیاًگیي ٍ اًحشاف هؼیاس گضاسؽ ؿذ. دس همایؼِ هیضاى دسد دس 

دٍ سٍؽ دس ّش همطغ صهاًی، تؼذ اص تشسػی ًشهالیتی تا اػتفادُ 

 Test t Samples Pairedاص آصهَى  Wilk-Shapiroاص تؼت 

اػتفادُ ؿذ. ساتطِ تیي  Wilcoxon signed rank testیا 

هتغیشّای پایِ )خٌغ، ػي ٍ اًذوغ پلان( ٍ ػطح دسد هَسد 

تدضیِ ٍ تحلیل تا اػتفادُ اص آصهَى هشتغ وای لشاس گشفت. 

ضشایة ّوثؼتگی پیشػَى تشای اسصیاتی ّوثؼتگی تیي ػي، 

چٌیي تفاٍت دس دسد تیي دٍ  ؿاخق پلان ٍ ػطح دسد ٍ ّن

تیي دٍ گشٍُ هزوش ٍ هًَث تا  همایؼِ .سٍؽ هحاػثِ ؿذ

 mannیا  independent samples t-testتؼت  اػتفادُ اص

whitney u test  .اًدام ؿذ 

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری
 SPSSافضاس  تا اػتفادُ اص ًشم ّای تىویلی تدضیِ ٍ تحلیل

version 16 ٍ  ؿاهل آصهَىRepeated measures 

ANOVA اطغ صهاًی تشای همایؼِ واّؾ دسد دس تیي هم

 ؿذ. گشفتِ ًظش دس 05/0 داسی هؼٌی ػطحهختلف تَد. 

 ًتایج

 اص اػتفادُ تا هطالؼِ ایي هطالؼِ: هَرد ای سهيٌِ ّای هتغيز

 تا 03/17 تیواساى ػٌی هیاًگیي ؿذ، اًدام تیواس 29

 هزوش ًفش 15 ٍ هًَث تیواساى اص ًفش 14 تَد. 2/3 هؼیاس اًحشاف

 تا 43/28 تیواساى ایي دس طهتَػ طَس تِ اًذوغ پلان تَدًذ.

 1 خذٍل دس تیواساى ای صهیٌِ ّای ٍیظگی تَد. 85/6 هؼیاس اًحشاف

  اػت. ؿذُ خلاكِ

 اس پظ عاػت 48 ٍ ،24 ،12 ،5 در ػول اس پظ درد هيشاى

 هیضاى 2خذٍل دس :AID-ORA یا رٍتيي پاًغواى اس اعتفادُ

 سٍتیي پاًؼواى ٍ ORA-AID چؼة اص اػتفادُ تا دسد

 دًذاى وـیذى اص پغ ػاػت 48 ٍ 24 ،12 ،5 دس ()وٌتشل

 هشتَط دسد هیضاى تیـتشیي سٍؽ، دٍ ّش دس اػت. ؿذُ خلاكِ

 ػاػت 48 اص پغ دسد هیضاى ووتشیي ٍ اتتذایی ػاػت 5 تِ

 ػاػت 5 دس خض تِ آهادُ، دػتِ ت ًتایح اػاع تش اػت. تَدُ

 وـیذى اص پغ ػاػت 48 ٍ 24 ،12 دس ،(P 0.669=) اٍل

 كَست تِ ORA-AID چؼة اص اػتفادُ دس دًذاى،

 هَاسد توام )دس اػت ؿذُ گضاسؽ ووتشی دسد تَخْی لاتل

p<0.001). چؼة اثش  دٌّذُ ًـاى 1 تلَیش AID-ORA دس 

 تِ ًؼثت دًذاى وـیذى اص پغ دسد هیضاى ػشیؼتش واّؾ

 .اػت سٍتیي پاًؼواى
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 هحغي بزسگز ٍ ّوکاراى 
 

 گشارػ درد هيشاى با پلاک اًذکظ ٍ جٌظ عي، ارتباط

 اًذوغ ٍ ،(P=0.914) ػٌی ًظش اص هًَث ٍ هزوش ساىتیوا ؽذُ:

 ًذاؿتٌذ یىذیگش تا داسی هؼٌی تفاٍت (P=0/085) پلان

 چؼة ٍ سٍتیي پاًؼواى اص اػتفادُ دس ولی، طَس تِ (.3 )خذٍل

AID-ORA، گضاسؽ دسد اص تالاتشی اهتیاص هزوش تیواساى 

 دس ٍ ام 12 ػاػت دس تٌْا خٌغ دٍ تیي اختلاف اها وشدًذ؛

 دس ٍ (p=0.004) تَد داس هؼٌی AID-ORA چؼة اص تفادُاػ

 ًثَد داس هؼٌی آهاسی ًظش اص خٌؼیت دٍ تیي اختلاف هَاسد ػایش

 دسد هیضاى تا اًذوغ پلان ٍ ػي ّوثؼتگی هیضاى (.3 )خذٍل

 اص اػتفادُ (.4 )خذٍل ؿذ تشسػی سٍؽ دٍ تیي ؿذُ گضاسؽ

 هثثت ّوثؼتگی تالاتش ػي تا تیواساى دس سٍتیي پاًؼواى

 داؿت ام5 ػاػت دس تالاتش دسد گضاسؽ تا داسی هؼٌی ٍ هتَػط

(P 408/0 ّوثؼتگی ضشیة تا 28/0 تشاتش.)  

 AID-ORA چؼة اص اػتفادُ ،48 ٍ 24 ػاػت دس

 تشتیة تِ value-P) داؿت ػي تا داسی هؼٌی هثثت ّوثؼتگی

 هَسد دٍ ّش دس ّوثؼتگی ایي هیضاى چِ اگش (.011/0 ٍ 004/0

 (465/0 ٍ 523/0 تشتیة، تِ ّوثؼتگی )ضشیة تَد هتَػط

 چؼة اص اػتفادُ دس دسد هیضاى تا ًیض اًذوغ پلان (.4 )خذٍل

AID-ORA هتَػط هثثت ّوثؼتگی ام 12 ٍ ام 5 ػاػت دس 

 دس تٌْا سٍتیي پاًؼواى اص اػتفادُ دس ٍ داؿت داسی هؼٌی ٍ

 ؿذ سٍیت داس هؼٌی ٍ هتَػط هثثت ّوثؼتگی یه ام 5 ػاػت

 (.4 )خذٍل

 رٍتيي پاًغواى ٍ AID-ORA چغب اس ًاؽی درد اختلاف

 تىویلی، ّای تشسػی دس :هطالؼِ هَرد هختلف عاػات در

 دس سٍتیي پاًؼواى ٍ AID-ORA چؼة اص ًاؿی دسد اختلاف

 هیضاى اگشچِ (.5 )خذٍل ؿذ همایؼِ یىذیگش تا هختلف ػاػات

 اتیاسصی تِ ًؼثت تشسػی هَسد صهاًی هماطغ توام دس دسد واّؾ

 دسد واّؾ هیاًگیي اػت، تَدُ داس هؼٌی ام( 5 )ػاػت اتتذایی

 ام 24 ػاػت دس ،AID-ORA چؼة اص اػتفادُ دس ؿذُ ایداد

 (.5 )خذٍل (P=0.187) ًذاسد داسی هؼٌی تفاٍت ام 48 ٍ

 دس AID-ORA چؼة اص ًاؿی یافتِ واّؾ دسد چٌیي ّن

 سددا داسیهؼٌی تفاٍت ام 24 ػاػت تا اگشچِ ام 12 ػاػت

(P=0.044) ًیؼت هؼٌی تفاٍت ایي ام 48 ػاػت دس اها 

(P=0.254). وِ ؿَد هی هـاّذُ ایٌطَس 2 تلَیش تِ تَخِ تا 

 اٍج تِ ام 24 ػاػت حذٍد دس AID-ORA چؼة تشتشی

 هـاتْا یاتذ. هی واّؾ هشٍس تِ تشتشی ایي ػپغ ٍ سػذ هی

 چؼة تِ ؿذُ دادُ ًؼثت دسد واّؾ تیـیٌِ وِ ؿذ هـاّذُ

 (.2 )تلَیش اػت دًذاى وـیذى اص پغ ام24 ػتػا دس

 

 ًفش( 29ای ؿاهل ػي، خٌغ ٍ پلان اًذوغ دس تیواساى تحت هطالؼِ ) تَصیغ هتغیشّای صهیٌِ : 1خذٍل 

 ** 20/3 ± 03/17 ػي

 * (14) 3/48 هًَث

 * (15) 7/51 هزوش

 ** 58/6 ± 28/43 پلان اًذوغ

 ** فشاٍاًی )دسكذ(   اف هؼیاساًحش ± هیاًگیي *

 

 ORA-AIDػاػت پغ اص اػتفادُ اص پاًؼواى سٍتیي یا  48، ٍ 24، 12، 5هیضاى دسد دس هماطغ صهاًی  : 2خذٍل 

P-value هؼيار اًحزاف ± هياًگيي ORA-AID هؼيار اًحزاف ± هياًگيي کٌتزل
 a 

 0/669 2/48 ± 5/38 ػاػت 5 اص تؼذ 2/34 ± 5/28 ػاػت 5 اص تؼذ

 0.001> 2/08 ± 2/90 ػاػت 12 اص تؼذ 2/01 ± 4/76 ػاػت 12 اص تؼذ

 0.001> 0/79 ± 0/24 ػاػت 24 اص تؼذ 2/37 ± 3/72 ػاػت 24 اص تؼذ

 0.001> 1/39 ± 0/93 ػاػت 48 اص تؼذ 2/24 ± 2/59 ػاػت 48 اص تؼذ

a:  Paired Samples t Test
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ُ ّای ایزاى …  ؽيَع چاقی در داًؾجَیاى دختز داًؾگا

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ORA-AIDػاػت پغ اص اػتفادُ اص پاًؼواى سٍتیي یا  48، ٍ 24، 12،  5َداس خؼثِ ای تشای هیضاى دسد دس هماطغ صهاًی ًو :1تلَیش 

 

 ORA-AID: هیضاى دسد گضاسؽ ؿذُ دس تیواساى هزوش ٍ هًَث دس تاصُ ّای صهاًی هَسد هطالؼِ دس اػتفادُ اص پاًؼواى سٍتیي ٍ چؼة  3خذٍل 

 P-value هذکز هًَث 
a 

  هؼيار اًحزاف ± هياًگيي هؼيار اًحزاف ± هياًگيي 
  0/914 3/39 ± 17/20 3/11 ± 16/86 ػي

 0/085 6/78 ±45/67 6/16 ± 40/71 ایٌذوغ پلان

ORA-AID       

 0/310 2/19 ± 5/93 2/72 ± 4/79 ػاػت 5 اص تؼذ

 0/400 2/04 ± 4/00 1/38 ± 1/71 ػاػت 12 اص تؼذ

 0/747 1/79 ± 1/07 0/80 ± 0/79 ػاػت 24 اص تؼذ

 0/561 1/06 ± 0/40 0/27 ± 0/07 ػاػت 48 اص تؼذ

       وٌتشل

 0/561 2/41 ± 5/60 2/30 ± 4/93 ػاػت 5 اص تؼذ

 0/070 1/81 ± 5/47 2 ± 4 ػاػت 12 اص تؼذ

 0/621 2/79 ± 4/07 1/87 ± 3/36 ػاػت 24 اص تؼذ

 0/652 2/29 ± 2/73 2/28 ± 2/43 ػاػت 48 اص تؼذ

a: Independent Samples t Test 

 

 استثاط ػي ٍ پلان اًذوغ تا هیضاى دسد گضاسؽ ؿذُ دس دٍ سٍؽ دس هماطغ صهاًی هَسد هطالؼِ :4خذٍل 

 اًذکظ پلاک عي  
 P-value ّوبغتگی ضزیب  درد هيشاى

a ّوبغتگی ضزیب P-value 
a
   

         ػاػت 5 اص تؼذ

ORA-AID 0/317 0/094 0/386 0/039 

 0/002 0/553 0/028 0/408 وٌتشل

         ػاػت 12 اص تؼذ

ORA-AID 0/296 0/119 0/439 0/017 

 0/107 0/306 0/135 0/284 وٌتشل

         ػاػت 24 اص تؼذ

ORA-AID 0/523 0/400 0/213 0/268 

 0/297 0/2 0/208 0/241 وٌتشل

         ػاػت 48 اص ذتؼ

ORA-AID 0/465 0/011 0/047 0/809 

 0/681 0/080 0/770 0/057 وٌتشل

a:  Pearson correlation coefficient 
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 هطالؼِ هَسد صهاًی هماطغ دس AID-ORA ٍ سٍتیي پاًؼواى دس ؿذُ گضاسؽ دسد اختلاف همایؼِ :5 خذٍل

P-value ٪95 اطويٌاى داهٌِ درد کاّؼ هياًگيي  
 a 

 0.001> 2/894 1/037 1/966 ػاػت 12 اص تؼذ تا ػاػت 5 اص تؼذ

 0.001> 3/785 2/008 2/897 ػاػت 24 اص تؼذ 

 0.001> 3/383 1/513 2/448 ػاػت 48 اص تؼذ 

 0/044 1/834 0/028 0/931 ػاػت 24 اص تؼذ تا ػاػت 12 اص تؼذ

 0/254 1/331 0/365- 0/483 ػاػت 48 اص تؼذ 

 0/187 0/231 1/127- 0/448- ػاػت 48 اص تؼذ تا ػاػت 24 اص تؼذ

 :AID-ORA           ANOVA Measures Repeated a دسد هیضاى – سٍتیي پاًؼواى دسد هیضاى دسد; واّؾ
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 دس ػاػات هختلف ًؼثت تِ پاًؼواى سٍتیي ORA-AIDهیضاى واّؾ دسد ًاؿی اص چؼة  :2تلَیش 

 بحث

دس واّؾ دسد ًؼثت  ORA-AIDتشتشی اػتفادُ اص چؼة 

 5خض  تِ اػتفادُ اص پاًؼواى سٍتیي دس توام هماطغ صهاًی تِ

دس واّؾ  ORA-AIDػاػت اٍل هـاّذُ ؿذ. تشتشی چؼة 

داسی ًذاؿت ٍ  دسد دس تیواساى هزوش ٍ هًَث اختلاف هؼٌی

 چٌیي استثاطی تا اًذوغ پلان اٍلیِ تیواساى ًذاؿت. ّن

-ORAچؼة اػتفادُ اص   چٌیي هـخق ؿذ تیـتشیي فایذُ ّن

AID  24دس همایؼِ تا پاًؼواى سٍتیي، خْت واّؾ دسد دس 

ؿَد ٍ پغ اص آى اختلاف دسد گضاسؽ  ػاػت اٍل هـاّذُ هی

ّای تذٍى دسد  ؿذُ تِ هشٍس واّؾ هیاتذ. پیـشفت دس تىٌیه

ؿىی دس یا تا دسد ون، تشای المای ًگشؽ هثثت ًؼثت تِ دًذاًپض

ػال تؼیاس هْن اػت ٍ ًمؾ ولیذی دس تْثَد  18افشاد صیش 

. ػلاٍُ تش ایي، دسد دًذاى (12) وٌذ ّا ایفا هی ویفیت دسهاى آى

دس ًَخَاًاى تا سفتاسّای تْذاؿت دّاى ٍ دًذاى، هلشف 

خات ٍ تدشتِ پَػیذگی دًذاى ؿیشی ّوشاُ تَدُ اػت  ؿیشیٌی

ًی دًذاًپضؿىی دس ایي وِ تش اّویت خذهات پیـگیشاًِ ٍ دسها

. ؿایاى روش اػت وِ دس ایي گشٍُ )13(گشٍُ ػٌی تاویذ داسد 

وِ  ٍیظُ هَاسدی تَخْی اص هَاسد دسهاًی، تِ ػٌی، تخؾ لاتل

ؿًَذ، تِ ػٌَاى ٍلایغ دسدًان یا  ؿاهل وـیذى هی

ؿًَذ، تٌاتشایي ًیاص تِ تْثَد  وٌٌذُ ؿٌاختِ هی ًاساحت

. (14)وٌذ  سا تشخؼتِ هیّای هذیشیت ٍ واّؾ دسد  تىٌیه

ّای چؼثی داخل  هطالؼات هشتَط تِ تشسػی واسایی پاًؼواى

تؼیاس هحذٍد ّؼتٌذ. واسایی  ORA-AIDدّاًی، هاًٌذ 

اػتفادُ اص ایي پاًؼواى دس چٌذ واسآصهایی تالیٌی هَسد تشسػی 

هطالؼِ هـاتْی دس ؿْش یضد، هحمماى تِ لشاس گشفتِ اػت. دس 

. دس ایي (15)ٍ تخیِ پشداختٌذ  ORA-AIDهمایؼِ اػتفادُ اص 

تا اهتیاصات  ORA-AID، اگشچِ اػتفادُ اص چؼة  هطالؼِ

VAS تشی ًؼثت تِ تخیِ ّوشاُ تَد، اها ایي اختلاف اص  پاییي

دس هطالؼِ دیگشی دس ػال  .(15) داس ًثَد ًظش آهاسی هؼٌی

2020 ،Min ّا  ٍ ّوىاساى تِ تشسػی واسایی ایي ًَع پاًؼواى

دسد، خًَشیضی ٍ هیضاى حؼاػیت پغ اص ػول خشاحی  دس هیضاى

. دس ایي هطالؼِ هـاّذُ ؿذ وِ (5)فلپ پشیَدًتال پشداختٌذ 
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 ٪75وِ پاًؼواى صخن چؼثی دسیافت وشدُ تَدًذ  تیواساًی

ُ سضایت تیـتشی اص دسهاى داؿتٌذ ٍ ّواًٌذ ًتایح تذػت آهذ

 فتِ تَدداسی واّؾ یا طَس هؼٌی دس ایي هطالؼِ، دسد تیواساى تِ

، (16) 2022ٍ ّوىاساى دس ػال  Haykel . دس هطالؼِ (5)

ّای چؼثی،  ّا تِ ایي ًتیدِ سػیذًذ وِ اػتفادُ اص پاًؼواى آى

، ّوشاُ تا تتشاػایىلیي ٍ اػفٌح طلاتیي، ORA-AIDهاًٌذ 

تَخْی تشٍص خـىی حفشُ دًذاًی ٍ دسد پغ اص ػول  طَس لاتل تِ

ی دسهاًی تشویثی سا تشای دّذ، ٍ هضایای سٍؽ ّا سا واّؾ هی

. ایي (16)هشالثت تْیٌِ پغ اص اػتخشاج دًذاى تشخؼتِ وشدًذ 

اٍلیي واساصهایی تالیٌی اػتفادُ اص پاًؼواى چؼثی داخل دّاًی 

ORA-AID  ػال اػت.  18دس تیواساًی تا هیاًگیي ػٌی صیش

ایي هطالؼِ اهىاى همایؼِ اهتیاصات  چٌیي طشاحی هتماطغ ّن

خَد اٍ فشاّن هیىٌذ ٍ تِ تؼییي تْتش تاثیش هذاخلِ ّش ًفش سا تا 

ّای احتوالی  وٌذ ٍ اص ػَگیشی ًؼثت تِ وٌتشل ووه هی

ّای ایي  حال یىی اص هحذٍدیت تا ایيوٌذ.  خلَگیشی هی

وَچه  هطالؼِ، طشاحی ته هشوضی ٍ حدن ًوًَِ ًؼثتاً

ؿَد دس آیٌذُ هطالؼات چٌذ هشوضی تا  تاؿذ وِ پیـٌْاد هی هی

چٌیي اػتفادُ اص هؼیاس  ّای تالاتش اًدام ؿَد. ّن ًَِحدن ًو

VAS  ٍ تشای تؼییي هیضاى دسد تؼتِ تِ تدشتیات ؿخق داسد

ّا تیي ّش دٍ ًفش لاتل همایؼِ ًیؼتذ. تحمیمات  لضٍها ایي ػذد

-ORAتیـتشی تشای تشسػی اثشات تلٌذهذت اػتفادُ اص چؼة 

AID هخاطی،  تالای چؼة ٌِچٌیي تِ ػلت ّضی لاصم اػت. ّن

 يًیؼت ٍ تٌاتشای شپزی اهىاى واساىاػتفادُ اص آى دس ّوِ تی

خلَف، هاًٌذ وَدواى ٍ  ؿَد تا تٌْا دس تیواساى تِ تَكیِ هی

 ًَخَاًاى اػتفادُ ؿَد.

 گيزی ًتيجِ

ّای چؼثی  تا تَخِ تِ ؿَاّذ هَخَد، اػتفادُ اص پاًؼواى

، تِ ػٌَاى یه سٍؽ دسهاًی ORA-AIDداخل دّاًی، هاًٌذ 

تْاخوی ٍ هؤثش تشای هذیشیت دسد ٍ تْثَدی پغ اص وـیذى  نو

ؿَد. اػتفادُ اص ایي سٍؽ هٌدش تِ واّؾ  دًذاى تَكیِ هی

ام پغ اص دسهاى  48ام ٍ  24ام،  12داس دسد دس ػاػت  هؼٌی

تَخْی تا  ػاػت اتتذایی تفاٍت لاتل 5ؿذُ دس حالی وِ دس 

یي اثشتخـی پاًؼواى سٍتیي اص ًظش هیضاى دسد ًذاسد ٍ تیـتش

ػاػت اتتذایی پغ اص دسهاى تَدُ اػت.  24ایي سٍؽ دس 

هذت ایي  تحمیمات تیـتش تشای تشسػی اثشتخـی طَلاًی

ّا تش ویفیت صًذگی ًَخَاًاى  چٌیي تأثیش آى ّا ٍ ّن پاًؼواى

 .پغ اص وـیذى دًذاى ضشٍسی اػت

 گشاری عپاط

 ؿْیذ دسهاًی خذهات ٍ پضؿىی ػلَم داًـگاُ اص ػپاع تا

  اػت. ًاهِ پایاى حاكل همالِ ایي یضد ذٍلیك

 ؿْیذ دسهاًی خذهات ٍ پضؿىی ػلَم داًـگاُ هالی: حاهی

 یضد كذٍلی

  ًذاسد. ٍخَد هٌافغ: در تؼارض
 اخلاقی هلاحظات

 هطالؼِ اًدام ًحَُ خلَف دس تَضیح اص پغ هطالؼِ ایي دس 

 وتثی سضایت هطالؼِ دس ؿشوت خْت تیواساى ولیِ دم ٍلی اص

اخلاق داًـگاُ ػلَم پضؿىی  وویتِ دس ٍ ؿذ گشفتِ ًِآگاّا

 سػیذؿْیذ كذٍلی یضد ًیض تِ تلَیة 

(.(IR.SSU.DENTISTRY.REC1401.058  

 ًَیغٌذگاى هؾارکت

 یطشاح دس تشصگش هحؼي ذُ،یا اسائِ دس صادُ ػلطاًیاى هدتثی

 اهیي هحوذ ّا، دادُ یآٍس خوغ دس ػمیلی حؼیي هطالؼِ،

 ّوِ ٍ داؿتِ هـاسوت ّا دادُ لیلتح ٍ ِیتدض دس یىتایی

 ییپاػخگَ ٍ همالِ ییًْا ٍ ِیاٍل ؾیشایٍ ي،یتذٍ دس ؼٌذگاىیًَ

 .ّؼتٌذ نیػْ همالِ تا هشتثط ػَالات تِ
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Introduction: ORA-AID adhesive is recognized as an effective dressing for dental sockets in adults, 

yet its effectiveness in adolescents has not been explored. This study compared ORA-AID with 

conventional dressings in the patients younger than 18. 

Methods: A double-blind clinical trial was conducted involving 29 patients. On one side, a tooth was 

extracted and dressed using a standard method. After two weeks, the tooth on the other opposite side 

was extracted, and the ORA-AID adhesive was utilized. Patients reported their pain levels using the 

Visual Analog Scale (VAS) at 5, 12, 24, and 48 hours following the extraction. Repeated Measures 

ANOVA was employed for comparisons between the two methods. 

Results: Pain was significantly lower with ORA-AID, except for the first 5 hours (p=0.669), and 

remained and remained so for up to 48 hours after extraction (all p<0.001). Increased pain levels were 

observed in older patients (24 and 48 hours) as well as in individuals with greater dental plaque (5 and 

12 hours). The highest decrease in pain with ORA-AID in comparison to conventional dressing was 

observed at 24 hours after extraction. 

Conclusion: ORA-AID significantly reduces post-extraction pain when compared to conventional 

dressings, except for the initial 5 hours. Therefore, ORA-AID may reserve as an appropriate alternative 

for routine dental dressings in adolescents. 

 

Keywords: ORA-AID Dressing, Oral Wound Dressing, Tooth Extraction, Post-Extraction Pain, 

Mucoadhesive Dressing, Adolescents, Clinical Trial, Visual Analog Scale (VAS). 
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