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 ضواسُ صفحِ:  

آي و  سایاسپت اچ کننده هاي ضدعفونیاثربخشی محلول تعیین
 هاي روتاري  اینسترومنت بر روي فایل  سارفوسپت

 

 2، صالح صباغی1سَاس هسؼَد چابک، 1*ییػطا ييًاصً، 1 هٌصَسُ ٍلایتی َّضٌگ
 

 
 هقالِ پظٍّطی

 

  

 سٚي ثش ایٙؼششٚٔٙز‌ػبسفٛػذز ٚ آي‌اؽ‌بػذزػبی وٙٙذٜ‌ضذػفٛ٘ی ٞبي‌ٔلَّٛ اطشثخـی سؼییٗ ثبٞذف كبضش ٔغبِؼٝ هقذهِ:

 .ؿذ ا٘ؼبْ د٘ذا٘ذضؿىی سؼٟیضار

 ٞبي‌فبیُ. ؿذ ٌشفشٝ ٘ظش دس سٚسبسي ‌فبیُ ؿٟبس ثیٕبس ٞش ثشاي ٚ ا٘شخبة ثیٕبس 30 آصٔبیـٍبٞی، ٔغبِؼٝ ایٗ دس سٍش بشسسی:

 ؿبٞذ ػٙٛاٖٝ ث ٔظجز وٙششَ ؿبُٔ ٔؼضا دػشٝ ؿٟبس دس ٚ ؿذ٘ذ ٔٙشمُ آصٔبیـٍبٜ ثٝ ثٛد٘ذ دٞبٖ ٔیىشٚفّٛس ثٝ آِٛدٜ وٝ سٚسبسي

 ٚ آي‌اؽ ػبیبػذز ٞبي‌وٙٙذٜ‌ضذػفٛ٘ی سٛػظ ؿذٜ ضذػفٛ٘ی ٚ ٔٙفی وٙششَ ػٙٛاٖٝ ث دوٛ٘ىغ سٛػظ ؿذٜ ضذػفٛ٘ی آِٛدٌی،

ػٛآح. ؿذ ا٘ؼبْ ػششٖٚ اي دٙجٝ ػٛآح سٛػظ اثضاس ایٗ ػغٛف اص ثشداسي ٕ٘ٛ٘ٝ ػذغ. ؿذ٘ذ ثشدٜ وبس‌ثٝ ایٙؼششٚٔٙز‌ػبسفٛػذز

 ‌وـز ٞبي‌ٔلیظ سٚي ٞب‌ٕ٘ٛ٘ٝ وـز ػذغ ٚ ػٙؼی‌وذٚسر. ٌشفشٙذ لشاس سیٌّٛیىٛلار وٙٙذٜ‌غٙی ٔلیظ داخُ آِٛدٜ ٞبي

 ثب ٘شبیغ. ؿذ٘ذ ؿٕبسؽ یبفشٝ‌‌سؿذ ٞبي‌وّٙی ٌشٔبٌزاسي صٔبٖ اص ثؼذ. ؿذ ا٘ؼبْ آٌبس‌ؿىلار ٚ ثّٛ ٔشیّٗ ائٛصیٗ ٚ آٌبس‌ثلاد

 .ؿذ٘ذ سلّیُ ٚ سؼضیٝ SPSS version 16 افضاس آٔبسي دس ٘شْ Mann-Whitney آصٖٔٛ

ٌٛ٘ٝ سؿذ ثبوششیبیی ٔـبٞذٜ  ٔیىشٚثی ثٛد٘ذ ٞیؾٞبي ضذٌشٜٚ آصٔبیؾ وٝ كبٚي ٔلَّٛدٚ دس ٘شبیغ ٘ـبٖ داد وٝ  ًتایج:

ٚ داسي ثیٗ سؼذاد وّٙی ثبوششیبیی لجُ ٞبي ٔشثٛط ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ، ٘شبیغ وـز ٔظجز ثٛد ٚ اخشلاف ٔؼٙیِٚی دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٍ٘شدیذ

وشدٖ اص ٘ظش ضذػفٛ٘ی اخشلافیأب ٞیؾ  (P<0.0001) وٙٙذٜ ٚػٛد داؿزثؼذ اص ضذػفٛ٘ی ثب ٞش یه اص دٚ ٔلَّٛ ضذػفٛ٘ی

  .(P>0.05) ثیٗ دٚ ٔلَّٛ آصٔبیؾ ٚػٛد ٘ذاؿز

 ٛػٟیس لبثُ اطش ثبوششیبیی وب٘ز وّٙی وبٞؾ ٔمبدیش دس آي‌اؽ ػبیبػذز ٚ ایٙؼششٚٔٙز ػبسفٛػذز ٔلَّٛ دٚ ٞش گيشی: ًتيجِ

 خٛد اطش عیف ثبوششیبیی ٞبي‌ٌٛ٘ٝ ‌ثش٘ذٌی‌ثیٗ اص لبثّیز ٞٓ، ثٝ ٘ؼجز ثشسشي ٞیؾ ثذٖٚ ٚ داد٘ذ ٘ـبٖ ؿبٞذ ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ دس

 .ثبؿٙذ‌ٔی داسا سا سؼٟیضار ضذػفٛ٘ی ٚ

 

 سٚسبسي فبیُ ایٙؼششٚٔٙز،‌ػبسفٛػذز ثبوششیبَ، آ٘شی آي،‌اؽ ػبیبػذز ّای کليذی: ٍاطُ

 
 سایاسپت کٌٌذُ ضذػفًَی ّای‌هحلَل احشبخطی تؼييي .كجبغی كبِق ػٛاس ٔؼؼٛد، ؿبثه ٘بص٘یٗ ، ػغبیی ٔٙلٛسٜ، ًٙٞٛؿ ٚلایشی اسجاع:

ٔؼّٝ ػّٕی  .هطْذ داًطگاّی جْاد دًذاًپضضکی کليٌيک سیطِ دسهاى بخص سٍتاسی ّای فایل سٍی بش ایٌستشٍهٌت ساسفَسپت ٍ آی اچ

 .8212-25(: 9) 32؛ 1403یضد دضؿىی ؿٟیذ كذٚلی دظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ 

                                                           

 .رانیمشُد، ا بن،یکبي یمؤسسٍ آمًزش عبلگريٌ زیست شىبسی  -1
 .، ایرانَمدان، َمدانٌ علًم پسشکی بگريٌ اوديداوتیکس، داوشکدٌ دوداوپسشکی، داوشگ -2

 9186374915 پستی:صىديق  ، ataee1357@yahoo.com :، پست الکتريویکی29151415342 تلفه: وًیسىدٌ مسئًل(؛*)
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  ٍ ّوکاساىَّضٌگ  ٍلایتی هٌصَسُ
 

 هقذهِ

ا٘ؼبْ اػٕبَ د٘ذا٘ذضؿىی دس ٔلیظ دٞبٖ، ػجت ا٘شمبَ 

ٞبي ٔٛػٛد دس ثضاق ٚ خٖٛ ثٝ ػغٛف وبس، ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

 ِزا ؛(1, 2)ؿٛد ٔیٞب ٚػبیُ ٚ اثضاسٞبي د٘ذا٘ی ٚ آِٛدٌی آٖ

ٟٔٓ  فٝیدػشٍبٜ ٞب ٚظ ٗیا كیاص ا٘شمبَ ػفٛ٘ز اص عش يشیـٍید

 ،ید٘ذا٘ذضؿى يٞب . دس اوظش دسٔبٖ(2, 3)ثبؿذ ٔید٘ذا٘ذضؿه 

 ذیثب ٗ،یاػز. ثٙبثشا شی٘بدز اػشٙبة أشي ػفٛ٘ز ثب خٖٛا٘شمبَ 

ٔٛسد  يٞب ٞب اص دػشٍبٜ ىشٚةیٔ كیكزف دل يثشا یالذأبس

اٌشؿٝ اػششیُ وشدٖ . (2)ٌیشد ا٘ؼبْ  یاػشفبدٜ دس د٘ذا٘ذضؿى

غ اػز؛ أب دس ایٗ ٞب ثب اػشفبدٜ اص فٛس ٚ اسٛولاٚ أشي سای دػشٍبٜ

 ز،یٛ٘ی یكٙذِسؼٟیضار د٘ذا٘ذضؿىی ٘ظیش  ٔیبٖ ثؼیبسي اص

، آٖٚ یآٔبٍِبٔبسٛس، ػغٛف خبسػ شٖٛ،یوبػٝ اػذ ،يسٚسبس

ٞبي كشاسسی اػششیُ  سٛاٖ ثب سٚؽ سا ٕ٘ی ٛاسٞبیػبوـٗ، وف ٚ د

 ػغٛف ٗیا ،اص ا٘شمبَ ػفٛ٘ز يشیػٌّٛ يثشا ٗیثٙبثشا، (2)ٕ٘ٛد 

 ظیصا دس ٔل يٕبسیوٙششَ ػٛأُ ث .وشد یضذػفٛ٘ ذیثب سا

اػز. ضذ  ضذػفٛ٘ی ئٙبػت ثشا يٞب ٔؼشّضْ اػشفبدٜ اص سٚؽ

ؿٛد. ثب  یا٘ؼبْ ٔ ییبیٕیٚ ؿ یىیضیسٛػظ ػٛأُ ف یػفٛ٘

ػبُٔ  يٞب ؼٓیىشٚاسٌب٘یٔ ضاٖیسٛاٖ ٔ یٔ ػٛأُ ایٗ اػشفبدٜ اص

 دٞذ یؿٛاٞذ ٘ـبٖ ٔدس ایٗ ساػشب  .(2) صا سا وبٞؾ داد يٕبسیث

ٔٙؼش ثٝ ا٘شمبَ  سٛا٘ذ یٔ ید٘ذا٘ ي٘بٔٙبػت اثضاسٞب یػفٛ٘وٝ ضذ

 ٕبساٖیٚ ث یدشػُٙ د٘ذا٘ذضؿى يؿٛد ٚ ثشا یػفٛ٘ يٞب يٕبسیث

 ٕبساٖیث يثشا سٛا٘ذ ػلاٜٚ ثشایٗ ایٗ أش ٔیثبؿذ.  ٗیخغشآفش

 سشویجبر سبوٖٙٛ .(4, 5) وـٙذٜ ثبؿذ٘یض  یٕٙیدؿبس ٘مق ا

وٙٙذٌی ػفٛ٘یٌٛ٘بٌٛ٘ی ػٟز ضذ وٙٙذٜ ضذػفٛ٘ی ؿیٕیبیی

 ٚ فٛایذ داساي یه ٞش ا٘ذ وٝ سؼٟیضار ٔخشّف سِٛیذ ؿذٜ

كبَ، سبوٖٙٛ ٞیؾ ٔبدٜ  أب ثب ایٗ ،ثبؿٙذ ٔی ٔضایبیی

اي وٝ ثشاي سٕبٔی ٔمبكذ ٔغّٛة ثبؿذ، سِٛیذ  وٙٙذٜ ضذػفٛ٘ی

سشویجبر ٞب، وٙٙذٜدس ٔیبٖ ا٘ٛاع ضذػفٛ٘ی. (6)٘ـذٜ اػز 

ٞبي  وٙٙذٜ  ػضء ضذػفٛ٘ی آٔٛ٘یْٛ ؿٟبس ظشفیشی ٕٞشاٜ ثب اِىُ

٘ٛع ػبد٠ سشویجبر آٔٛ٘یْٛ  ؿٛ٘ذ. ػغق ٔشٛػظ ٔلؼٛة ٔی

ؿٟبسظشفیشی عیف ضذٔیىشٚثی ٔـبثٝ اِىُ داس٘ذ ٚ ػٕذسبً ثش 

ٞب ٔؤطش ٞبي ٌشْ ٔظجز ٚ ثشخی ٌشْ ٔٙفیٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

ٞبي داساي یه اسٓ ٞؼشٙذ. سشویجبر ؿٟبسسبیی آٔٛ٘یْٛ، ٕ٘ه

ز ؿٟبس ظشفیشی ثٛدٜ وٝ ثٝ ؿٟبس وبسیٛ٘یه ثب ثبس ٔظج اصر

ثبؿٙذ. ٔىب٘یؼٓ ػُٕ  ص٘ؼیشٜ اِىیّی ثب عَٛ ٔشفبٚر ٔشلُ ٔی

آٖ ؿبُٔ اسلبَ ثٝ فؼفِٛیذیذٞبي غـبیی ٚ اطش ثش ػذاس خبسػی 

ٞبیی وٝ ثبس ٔٙفی داس٘ذ، اػز. ثؼذ اص ٔیىشٚثی ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

ٞبي فؼفش ٚ اسلبَ دس اطش افضایؾ ٘فٛردزیشي غـبء ٚ خشٚع یٖٛ

٘یششٚطٖ، وبٞؾ وـؾ ػغلی ٚ دس ٘شیؼٝ دبسٌی ایٗ ػغٛف 

اص  یىیاخشلاَ دس  كیاص عش ایٗ سشویجبردٞذ. سم ٔی

 ضیوٝ ٔٙؼش ثٝ ِ ی،ػِّٛ يـبي، غثبوشش يػبخشبسٞب ٗیسش یاػبػ

ٞب ؿٙیٗ آٖ . ٞٓوٙٙذیؿٛد، ػُٕ ٔ یٔ يٚ ٔشي ثبوشش یػِّٛ

یجبر سشو ؿٛ٘ذ.داخُ ػِّٛی ٔی وشدٖ دشٚسئیٗٔٛػت د٘بسٛسٜ

آٔٛ٘یْٛ ؿٟبس ظشفیشی ٕٞشاٜ ثب اِىُ ثش ثبػیُ ػُ ٔؤطش ثٛدٜ ٚ 

, 8)ٌیش٘ذ  ٞبي ػغق ٔشٛػظ لشاس ٔی  وٙٙذٜدس دػشٝ ضذػفٛ٘ی 

آي، یه ٔلَّٛ وٙؼب٘ششٜ اؽٔلَّٛ ضذػفٛ٘ی ػبیبػذز .(7

ثبؿذ وٝ ػفٛ٘ی وٙٙذٜ فبلذ آِذٞیذ، فَٙٛ ٚ ٞبِٛطٖ ٔیضذ

ی ٚ یه سشویت ٞبي ؿٟبسظشفیشٔشـىُ اص سشویت آٔیٗ

ثیٍٛا٘یذ ثب اطشثخـی ثبلا اػز وٝ ثشاي ضذػفٛ٘ی اثضاس ثلشا٘ی ٚ 

ٚسي ٔٛسد اػشفبدٜ ٘یٕٝ ثلشا٘ی د٘ذا٘ذضؿىی ثٝ كٛسر غٛعٝ

ٔشیُ آٔٛ٘یْٛ وّشایذ ٔٛػٛد دس ایٗ  دي دػیُ دي ٌیشد.لشاس ٔی

ثبؿذ ثبػض دبیذاسي ثیـشش ایٗ سشویت ؿٖٛ فبلذ كّمٝ ثٙض٘ی ٔی

اػز. ٞبي ولاػیه ؿذٜ بیش سشویت آٔٛ٘یْٛسشویت ٘ؼجز ثٝ ػ

ٚ  ثٙضیُ آٔٛ٘یْٛ وّشایذ ٔشیُ ایٗ سشویت ثٝ ٕٞشاٜ اِىیُ دي

( ػجت ؿذٜ وٝ PHMBٍٞضأشیّٗ ثیٍٛا٘یذ ٞیذسٚوّشایذ ) دّی

افضایی سا داؿشٝ  وـی ثبلاسشیٗ اطش ٞٓاص ٘ظش خبكیز ٔیىشٚة

 ٞبي ٌشْٞب اص ػّٕٝ ثبوششيثبؿذ ٚ عیف وبّٔی اص ثبوششي

لشاس دٞذ. فشٔٛلاػیٖٛ ایٗ  ٔظجز ٚ ٌشْ ٔٙفی سا سلز دٛؿؾ

وٙٙذٌی ثبؿذ وٝ ػلاٜٚ ثش اطش ضذػفٛ٘یاي ٔیٌٛ٘ٝسشویت ثٝ

ٚ دسكضٛس آة ػخز لذسر وٙٙذٌی ٘یض داسد خبكیز دبن

ٔلَّٛ ضذػفٛ٘ی  .(9, 10)وٙذ اطشثخـی خٛد سا كفظ ٔی

ػٟز دبوؼبصي ٚ ضذػفٛ٘ی اثضاس  ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز

سٚد. سشویت وبس ٔی ٚسي ثٝ كٛسر غٛعٝ ؿىی ٚ د٘ذا٘ذضؿىی ثٝدض

ٔشیُ آٔٛ٘یْٛ  دي دػیُ ؿیٕیبیی ایٗ ٔبدٜ ٌٙذصدا، ؿبُٔ دي

وّشایذ، اٖ آٔیٙٛدشٚدیُ ٌلایؼیٗ، ثٙضاِىب٘یْٛ وّشایذ، فشی اػیذ 

وؾ  دیٛ٘یضٜ ٚ سشویت ٔیىشٚة، ٚ آة EDTAاسٛوؼیلار 
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 سٍتاسی ّای فایل سٍی بش ایٌستشٍهٌت ساسفَسپت ٍ آی اچ سایاسپت کٌٌذُ ضذػفًَی ّای هحلَل احشبخطی تؼييي
 

جك اػلاْ ؿشوز ثبؿذ. عآٔفٛسشیه آِىیُ آٔیٗ فؼبَ ؿذٜ ٔی

ٞب ٚ ٞب، لبسؽسِٛیذ وٙٙذٜ، عیف اطش ایٗ ٔلَّٛ ؿبُٔ ا٘ٛاع ثبوششي

 A  (Influenzaآ٘فٛلا٘ضا، Cٞذبسیز، Bٞذبسیز ٞبي ایذص،ٚیشٚع

A ٔمشٖٚ ثٝ كشفٝ ثٛدٖ، ثذٖٚ ثٛ (11)(، ٚ ثبػیُ سٛثشوّٛص اػز .

ثشي، فبلذ آِذئیذ، فُٙ ٚ  ٚ ثخبسار، ثذٖٚ اطش خٛس٘ذٌی ٚ سً٘

وـی ة ، اٟ٘ذاْ ثیٛفیّٓ ٔٛػٛد سٚي ػغٛف، لذسر ٔیىشٚٞبِٛطٖ

دس ثشخی ٔٛاسد  .(12)ثبؿذ ٞبي ایٗ ٔلَّٛ ٔیثبلا اص ٚیظٌی

 ٔـىُ ٚ اػز دؿٛاسي ٔٙبػت ػُٕ ٜوٙٙذ ضذػفٛ٘ی ا٘شخبة

 وٙششَ ثشاي ضذػفٛ٘ی ٞبئلَّٛ وبساییػذْ اص ٍ٘شا٘ی ػٕذٜ،

 اص اػشفبدٜ وٝ ثبؿذٔی د٘ذا٘ذضؿىی ٚ ضذػفٛ٘ی سؼٟیضار ػفٛ٘ز

 ٘بدزیشي ٘یضٖ  ػجشا ٞبيخؼبسر سٛا٘ذدس ثشخی ٔٛاسد ٔی ٔٛاد ایٗ

 سغٓیػّ . ٕٞـٙیٗ ثبیذ سٛػٝ داؿز وٝ(13)ٕ٘بیذ  ایؼبد

 يثشا ییٞبزیٞب، ٔلذٚدوٙٙذٜ یاػشفبدٜ اص ضذػفٛ٘ یاطشثخـ

 ذیٛػبیث هیٔذر اص  یٞب ٚػٛد داسد. اػشفبدٜ عٛلا٘ اػشفبدٜ اص آٖ

 بیسلُٕ  ؾیٚ افضا ٕبساٖیوبسوٙبٖ، ث ياثش ئٕىٗ اػز خغش

. (14)ایؼبد وٙذ  ٞب ؼٓیىشٚاسٌب٘یدس ٔ ذٞبیٛػیٔمبٚٔز دس ثشاثش ث

اي ٔیضاٖ اطشثخـی ٔلَّٛ ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ سبوٖٙٛ دس ٔغبِؼٝ

ي ثش سٚي سؼٟیضار د٘ذا٘ذضؿىی آ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ػبیب ػذز اؽ

ثشسػی لشاس ٔٛسد  ٙؼششٚٔٙزیػبسفٛػذز اٚ ٔمبیؼٝ آٖ ثب ٔلَّٛ 

 ٞذف ثشسػی ٔیضاٖ ٚ ٔمبیؼٝ ٍ٘شفشٝ اػز، ٔغبِؼٝ كبضش ثب

آي ٚ  ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ػبیبػذز اؽ ٞبئلَّٛ اطشثخـی

٘ؼُ وٙٙذٜ ایٙؼششٚٔٙز وٝ اص سشویجبر ضذػفٛ٘یػبسفٛػذز

ؿٟبسسبیی آٔٛ٘یْٛ ثش دبیٝ اِىُ، ٚ اص سشویجبر ػذیذ 

 ؿذ. ٌشد٘ذ، ا٘ؼبْوٙٙذٜ كذ ٔشٛػظ ٔلؼٛة ٔی ضذػفٛ٘ی

 سٍش بشسسی

 ایٗ دظٚٞؾ سؼشثی، آصٔبیـٍبٞی دس یه دٚسٜ دٚ ٔبٞٝ دس ػبَ

ؼبْ ؿذ. ،1402 -1401  دس آصٔبیـٍبٜ سخللی ٘ٛیذ ٔـٟذ ا٘

دس ایٗ  ّا ٍ اًتقال بِ آصهایطگاُ:ساصی ًوًَِ آٍسی ٍ آهادُ جوغ

ثب سٛػٝ ثٝ ٔؼیٗ ثٛدٖ كؼٓ ػبٔؼٝ )ٔشاػؼیٗ دظٚٞؾ دس ٔؼٕٛع 

ٜ اص ػذَٚ ٔٛسٌبٖ ٚ عی یه ثبصٜ یه ثٝ وّیٙیه( ثب اػشفبد

ؼبْ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ كٛسر سلبدفی ٕ٘ٛ٘ٝ اي اص ٔشاػؼیٗ ثٝ ٞفشٝ اي ٌیشي ا٘

 اص ثخؾ دسٔبٖ سیـٝٔـبٞذٜ كبكُ ٌشدیذ وٝ  30ثب كؼٓ 

ذضؿىی  ـٍبٞی ػٟبد وّیٙیه سخللی د٘ذا٘ شخبة ٚ ٔـٟذ دا٘ ا٘

شخبة سلبدف ٗیدس أٛسد ثشسػی لشاس ٌشفشٙذ.   یدظٚٞؾ ثؼذ اص ا٘

 ُیفب 4، ثشاي ٞش فشد ـٝیثخؾ دسٔبٖ س ٕبساٖیاص ث ٕبسیث ٞش

 Endoاػششیُ سا اص ا٘ذٚثبوغ ) ٗیػبخز وـٛس ؿ sp1 يسٚسبس

Box)  ٞبي ٚ ثؼذ اص سٕبع ثب ثضاق ٚ لؼٕز (15)ٕ٘ٛدٜ خبسع

ٞبي ٔخشّف ٔیىشٚثی د٘ذاٖ ثیٕبس سٛػظ دضؿه ٔشثٛعٝ، فبیُ

اكَٛ ٚ ؿشایظ  آِٛدٜ ٔخشق ٞش فشد سا سفىیه ٚ ػشیؼب ثب سػبیز

داس سٟیٝ  اػششیُ دس وٙبس ؿؼّٝ ؿشاؽ دس داخُ ِِٛٝ اػششیُ دسدٛؽ

ؿذٜ اص ؿشوز ویٕیب ٘ٛیٗ ایشاٖ ػٟز ػذْ ػبیٍضیٙی 

ؿذ. ثٙبثشایٗ دس ایٗ دظٚٞؾ ٞبي ٞٛا ثش ٕ٘ٛ٘ٝ، لشاس دادٜ  ٔیىشٚة

وٝ عی یه دٚسٜ دٚ ٔبٞٝ كٛسر ٌشفز ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ ثشاي ٞش 

فبیُ سٚسبسي دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ، دس ٟ٘بیز  4ا كٛسر ٔؼض ثیٕبس ثٝ

فبیُ سٚسبسي اػشفبدٜ ٚ دغ اص آٖ دس ؿشایظ  120ثیٕبس  30ثشاي 

 .(3)ٔٙبػت ثٝ آصٔبیـٍبٜ ٔٙشمُ ٌشدیذ 

دس  ّای سٍتاسی:ّا بِ آصهایطگاُ ٍ تفکيک فایلاًتقال ًوًَِ

ٔشكّٝ ثؼذ ٚ دس ٔلیظ آصٔبیـٍبٜ ثشاي ٞش ؿٟبس ػذد فبیُ سٚسبسي 

ط ثٝ ٞش ثیٕبس، یه ػذد فبیُ سٚسبسي ػٟز ثشسػی اطش ٔشثٛ

ثبوششیبیی وٙششَ ٔظجز یب ؿبٞذ آِٛدٌی، یه ػذد فبیُ سٚسبسي  ضذ

كٛسر ٔؼضا ػٟز ثشسػی اطش ضذثبوششیبیی ٔلَّٛ آصٔبیؾ  ثٝ

ثبوششیبیی ٔلَّٛ  آي ٚ فبیُ دیٍش ػٟز ثشسػی اطشضذ ػبیبػذز اؽ

ز ثشسػی اطش ایٙؼششٚٔٙز ٚ فبیُ ؿٟبسْ ٘یض ػٟػبسفٛػذز

ٔٙفی  ضذٔیىشٚثی ٔلَّٛ دوٛ٘ىغ ثٝ ػٙٛاٖ وٙششَ

ٞبي سٚسبسي ػٟز اػشب٘ذاسد(، اػشفبدٜ ؿذ. ػذغ ایٗ فبیُ )ٌّذ

ثشسػی ثلٛسر ٔؼضا سفىیه ٚ ٔـخق ٌشدیذ٘ذ. ایٗ سفىیه 

ٞبي سٚسبسي ٚ یب ثش اػبع ٞبي سٚسبسي یب ثش اػبع سً٘ فبیُفبیُ

 ٔشثٛعٝ كٛسر ٌشفز.  ٞبيٌزاسي ٚ ٘ٛؿشٗ ثش سٚي ِِٛٝػلأز

ثشاي ثشسػی اطش  ّای آصهایص:تْيِ سقت هَسد ًظش اص هحلَل

)ػبخز آي  وٙٙذٜ ػبیبػذز اؽٞبي ضذػفٛ٘یضذثبوششیبیی ٔلَّٛ

)ػبخز ؿشوز ایٙؼششٚ٘ز (، ػبسفٛػذزثبٖ ؿیٕی ایشاٖؿشوز ثٝ

وـٛس  Borer chemie)ػبخز وبسخب٘ٝٚ دوٛ٘ىغ سضبساد ایشاٖ( 

ؼبْ  شٚسىُ وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ سلیكاثشذا عی دػٛییغ(  ػبصي ا٘

دسكذ ثشاي ایٗ  2ٌشفز. ثذیٗ كٛسر وٝ ٔلَّٛ 

ٞب آٔبدٜ ٌشدیذ. ثشاي ایٗ ٔٙظٛس دس ٞش سٚص ثشاي  وٙٙذٜ ضذػفٛ٘ی

ٞبي آصٔبیؾ  ٔیىشِٚیشش اص ٔلَّٛ 200، ِیشش آة ٔمغشٔیّی 10ٞش 
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  ٍ ّوکاساىَّضٌگ  ٍلایتی هٌصَسُ
 

ُ ػبصي ٚ ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌشفز. عجك دػشٛساِؼٕ٘بٔجشدٜ، آٔبدٜ

ایٙؼششٚٔٙز، ٔلَّٛ سلیك ؿذٜ ػبص٘ذٜ ٔلَّٛ ػبسفٛػذز  ؿشوز

سٚص دس ظشٚف دسثؼشٝ ٔب٘ذٌبسي داسد؛ ٚ  7ایٗ سشویت وٙؼب٘ششٜ 

عجك دػشٛساِؼُٕ ؿشوز ػبص٘ذٜ ٔلَّٛ دوٛ٘ىغ ٚ ػبسفٛػذز 

سٚص  14ٞبي وٙؼب٘ششٜ، سب ایٙؼششٚ٘ز، ٔلَّٛ سلیك ؿذٜ ایٗ ٔلَّٛ

ز ٔلشف ٔؼذد داس٘ذ. أب دس دس ظشٚف دسثؼشٝ ٔب٘ذٌبسي ٚ لبثّی

دسكذ ٞش ػٝ ٔلَّٛ روش ؿذٜ  2ایٗ سلمیك ٔلَّٛ سلیك ؿذٜ 

ٝ ثٝ ٔیضاٖ ٔلشف ٕٞبٖ سٚص سٟیٝ ٚ ٔلشف ٌشدیذ.   سٚصا٘

ّا سٍتاسی ّای آصهایص بش فایلبشسسی احش ضذباکتشیایی هحلَل

دس ایٗ سلمیك ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ ػٝ ٔلَّٛ  آلَدُ:

آي ٚ دوٛ٘ىغ ثٝ ػٙٛاٖ  اؽػذزایٙؼششٚ٘ز ٚ ػبیب ػبسفٛػذز

اػشب٘ذاسد ٔٛسد آصٔبیؾ لشاس ٌشفز، ثشسػی اطش ایٗ ػٝ ٔلَّٛ  ٌّذ

ؼبْ ؿذ: اص سٚي فبیُ وٙٙذٜ ثشضذػفٛ٘ی ٞبي سٚسبسي ثٝ ؿشم ریُ ا٘

ػذد فبیُ سٚسبسي  4وٙٙذٜ ثٝ ثخؾ دسٔبٖ سیـٝ ٞش ثیٕبس ٔشاػؼٝ

ٗ كٛسر ثٝ آصٔبیـٍبٜ ٔٙشمُ ٌشدیذ وٝ ایٗ ؿٟبس ػذد فبیُ ثذی

فبیُ سٚسبسي اَٚ آِٛدٜ ػٟز ثشسػی اطش ٔٛسد ٔغبِؼٝ لشاس ٌشفز. 

ایٙؼششٚٔٙز، فبیُ سٚسبسي آصٔبیؾ ػبسفٛػذز ٔیىشٚثی ٔلَّٛ ضذ

آي ٚ فبیُ سٚسبسي دْٚ ػٟز ثشسػی اطش ضذثبوششیبیی ػبیبػذز اؽ

ٔیىشٚثی ٔلَّٛ دوٛ٘ىغ ثٝ ػٙٛاٖ ٌّذ ػْٛ ػٟز ثشسػی اطش ضذ

سٚسبسي ؿٟبسْ ٘یض ػٟز ثشسػی ٔٙفی ٚ فبیُاػشب٘ذاسد یب وٙششَ 

اطشضذثبوششیبیی ثٝ ػٙٛاٖ وٙششَ ٔظجز یب ؿبٞذ آِٛدٌی ٔیىشٚفّٛس 

 30ٞبي سٚسبسي ٔشثٛعٝ، فبیُ 4دٞبٖ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفز. ٞش 

طب٘یٝ ؿؼشـٛ ثب آة ٔمغش اػششیُ خشیذاسي ؿذٜ اص ؿشوز ٞٛا 

. (16) ؿذوـز آسیب اص ایشاٖ، ثذٖٚ ثشع وـیذٖ ؿشـٛ دادٜ 

ٞب، دس ٔشكّٝ ثؼذ ثؼض فبیُ سٚسبسي  ػذغ ثؼذ اص خـه ؿذٖ فبیُ

سٚسبسي دیٍش،  ػٝ فبیُوٙششَ ٔظجز وٝ ؿبٞذ آِٛدٌی ثٛد، 

ٞبي دسكذ ٔلَّٛ 2 ٞبي سٚسبسي اَٚ، دْٚ ٚ ػْٛ دس سلز فبیُ

ایٙؼششٚٔٙز، آصٔبیؾ ػبسفٛػذز سشسیت ٔلَّٛوٙٙذٜ ثٝضذػفٛ٘ی

آي ٚ ٔلَّٛ دوٛ٘ىغ ثٝ ػٙٛاٖ آصٔبیؾ ػبیبػذز اؽ ٔلَّٛ

شٟبیی  ٌّذاػشب٘ذاسد لشاس ٌشفز. لاصْ ثٝ روش اػز وٝ فمظ لؼٕز ا٘

ٞبي سٚسبسي وٝ آِٛدٜ ثٝ كفشٜ دٞبٖ ثیٕبس ثٛد ثٝ كٛسر فبیُ

ٞبي آصٔبیؾ ٚسي داخُ ِِٛٝ آصٔبیؾ اػششیُ كبٚي ٔلَّٛغٛعٝ

بي ٞدلیمٝ وٝ دس داخُ ٔلَّٛ 15لشاس دادٜ ؿذ. ثؼذ اص ٌزس صٔبٖ 

ٞبي ػبص٘ذٜ، سلیك ؿذٜ ثٛد٘ذ عجك دشٚسىُ اػشب٘ذاسد وبسخب٘ٝ

وٙٙذٜ اصایٗ ػذغ خبسع ٌشدیذ٘ذ ٚ ثشاي كزف ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی

طب٘یٝ ثب آة  15ٞبي سٚسبسي ضذػفٛ٘ی ؿذٜ ثٝ ٔذر اثضاس، فبیُ

 ؿذ.ٔمغش اػششیُ ؿؼشـٛ دادٜ 

 ثشداسي اص ػغٛف ایٗ ػٝ فبیُ دس ایٗ ٔشكّٝ ٕ٘ٛ٘ٝ سَاپ کطی:

ٔشعٛة  سبسي ثٝ كٛسر ػذاٌب٘ٝ سٛػظ ػٛآح دٙجٝ اي اػششیُسٚ

 ثٝ ٔلیظ سیٌّٛیىٛلار ثشاص دس صیش ٞٛد ٚ وٙبس ؿؼّٝ ؿشاؽ ثٛ٘ضٖ

شٟب ٘یض ا فبیُ سٚسبسي ؿٟبسْ وٝ ٔشثٛط ثٝ وٙششَ ٘ؼبْ ؿذ. دس ا٘

كٛسر ٔؼشمیٓ، ثؼذ ػٙٛاٖ ػٙؼؾ ٚ ؿبٞذ آِٛدٌی ثٛد ثٝٔظجز ثٝ

-اػششیُ ٚ خـه ؿذٖ، ػٛاح طب٘یٝ ؿؼشـٛ ثب آة ٔمغش 30اص 

دس صیش ٞٛد ٚ وٙبس ؿؼّٝ ؿشاؽ وـی سٛػظ ػٛاح اػششیُ ٔشعٛة 

ؼبْ ٌشدیذ  ثٛ٘ضٖ  .(16)ا٘

ّای سٍتاسی بِ هحيط کطت تيَگليکَلات بشاث: اًتقال فایل

ٞبي سٚسبسي اص ػٛاح ٔشثٛط ثٝ فبیُؿٟبس ثشاي ٞش دس ٔشكّٝ ثؼذ 

داس وٝ كبٚي ٔشكّٝ لجُ، ؿٟبس ِِٛٝ آصٔبیؾ اػششیُ دسدٛؽ 

ِیشش ٔلیظ وـز سیٌّٛیىٛلار ثشاص آٔبدٜ اص ٔمذاس دٚ ٔیّی

ثبؿذ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿشوز ایجشػىٛ صیؼز وبٚؽ ایشا٘یبٖ، ٔی

ثؼـذ اص ؿىؼشٗ لؼٕشی ثٝ كٛسر ػذاٌب٘ٝ  ٞش ؿٟبس ػٛآحؿذ. 

دیذا وشدٜ ثٛد ثٝ  ٌیـشي ثـب دػـز سٕـبعوـٝ دس كـیٗ ٕ٘ٛ٘ـٝ

ٌّٛیىٛلار اػششیُ آٔبدٜ ػٟز ایٗ ِِٛٝ ٞبي كبٚي ٔلیظ سی

ٞب ٚ ٚػٛد آِٛدٌی ٚ ثشسػی وذٚسر ٔـبٞذٜ سؿذ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب دس ٔلیظ وـز (3, 5, 17)ا٘شمبَ دادٜ ؿذ٘ذ 

ػبػز ػٟز وذٚسر ػٙؼی ٚ  18سیٌّٛیىٛلار ثشاص ثٝ ٔذر 

ٌشاد وٙبس دسػٝ ػب٘شی 37سؿذ ثیـشش ثبوششي دس داخُ ا٘ىٛلاسٛس 

 .(18)ٌزاؿشٝ ؿذ 

 ّا دس هحيط کطت تيَگليکَلات بشاث:بشسسی سضذ باکتشی

ػبػز وٝ ػٟز ا٘ىٛثٝ ؿذٖ ٚ سؿذ  18ثؼذ اص ػذشي ؿذٖ صٔبٖ 

ِِٛٝ كبٚي ٔلیظ وـز  4ٞب لاصْ اػز، ٞش ثبوششي دس ِِٛٝ

سیٌّٛیىٛلار ثشاص اص ا٘ىٛثبسٛس خبسع ٌشدیذ. ٕ٘ٛ٘ٝ وذٚسر وٙششَ 

ٛسد ثشسػی لشاس ٔظجز وٝ ؿبٞذ آِٛدٌی ٔیىشٚفّٛس دٞبٖ اػز ٔ

فّٛس  ٞب ٔؼشمیٓ اص ٔیىشٚثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشفز، عجیؼشبً

عجیؼی دٞبٖ ثٝ ٔلیظ وـز سیٌّٛیىٛلار ٔٙشمُ ؿذٜ اػز 

ٞبي سٚسبسي ٔشثٛط ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي سٚد وٝ سٕبْ فبیُ ا٘شظبس ٔی
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 سٍتاسی ّای فایل سٍی بش ایٌستشٍهٌت ساسفَسپت ٍ آی اچ سایاسپت کٌٌذُ ضذػفًَی ّای هحلَل احشبخطی تؼييي
 

سٛػٟی سا ٘ـبٖ دٞٙذ. وذٚسر  وٙششَ ٔظجز وذٚسر لبثُ

سبسي ٔلَّٛ ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز، سٚ ٞبي  ٔشثٛط ثٝ فبیُ

ػٙٛاٖ وٙششَ آي ٚ ٔلَّٛ دوٛ٘ىغ ثٝٔلَّٛ ػبیبػذز اؽ

  .(19)ٔٙفی ٘یض ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفز 

ٞبیی وٝ دس ٔلیظ  دس ایٗ ٔشكّٝ ثشاي ٕ٘ٛ٘ٝ ساصی:سقيق

عجك اكَٛ وـز سیٌّٛیىٛلار ثشاص وذٚسر ٘ـبٖ داد٘ذ 

ز سٟیٝ ٌشدیذ. سلػشي ؿٙبػی ىشٚةیٔ ـٍبٜیاػشب٘ذاسد آصٔب

ِِٛٝ آصٔبیؾ اػششیُ ثشداؿشٝ ٚ دس ٞش  10ػبصي ثشاي سلیك

ِیشش ػشْ فیضیِٛٛطي اػششیُ سیخشٝ، ٚ ٔیّی 9 وذاْ

ٞبي كبٚي ٔلیظ وـز ٌِِٛٝزاسي ٌشدیذ. ػذغ  ؿٕبسٜ

ٔىب٘یىی  دلیمٝ ٚسسىغ 2سیٌّٛیىٛلار ثشاص داساي وذٚسر، 

دس ْ ٌشفز. ٞب ا٘ؼباص ػٛاحٞب ػٟز ػذاػبصي ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

ِیشش ثب ٞب، یه ٔیّیٞب اص داخُ ِِٛٝادأٝ ثب ثشداؿشٗ ػٛاح

ػٕذّش اص ٕ٘ٛ٘ٝ داخُ ِِٛٝ كبٚي ٔلیظ وـز سیٌٛیىٛلار 

فیضیِٛٛطي اػششیُ  ِیشش ػشْٔیّی 9ثشاص ثشداؿشٝ ؿذ ٚ ثٝ 

اضبفی ٌشدیذ دس ایٗ كٛسر دس ایٗ ِِٛٝ  1داخُ ِِٛٝ ؿٕبسٜ 

كٛسر سلز  سیٓ وٝ آٖ ثٝیه ٔلَّٛ دٜ ثشاثش سلیك ؿذٜ دا

٘بٍٔزاسي ٌشدیذ. ثؼذ اص ایٗ ٔشكّٝ ِِٛٝ  10-1یب سلز  1:10

ِیشش اص ٔلَّٛ فٛق سا ثٝ وبٔلاً ٚسسىغ ؿذ، ػذغ یه ٔیّی

ػبصي  ٔٙشمُ ٌشدیذ ٚ ثٝ ٕٞیٗ سشسیت وبس سلیك 2ِِٛٝ ؿٕبسٜ 

ٞب ٞب كٛسر دزیشفز ٚ ثذیٗ كٛسر دس ٞش ٔشكّٝ ٕ٘ٛ٘ٝدس ِِٛٝ

ؿٛد. دس ایٗ سلمیك ثب ا٘ؼبْ ٚ دیـشفز وبس یدٜ ثشاثش سلیك ٔ

ٞبي كبٚي وذٚسر دس ٔلیظ آصٔبیؾ، ثشاي ٞش وذاْ اص ٕ٘ٛ٘ٝ

اي لاصْ ٚ آٔبدٜ  ٔشكّٝ 6وـز سیٌّٛیىٛلار، سٟیٝ ػشي سلز 

ػبصي دس صیش ٞٛد ٚ وٙبس ؿؼّٝ ٌشدیذ. سٕبٔی ٔشاكُ سلز

 .(18)ا٘ؼبْ ٌشفز 

ٞبي كبٚي اص ِِٛٝ دس ٌبْ ثؼذ، اص ٞش وذاْ کطت ٍ بشسسی سضذ:

ٞبي ٔلیظ وـز سیٌّٛیىٛلار دس ػٝ سىشاس سٚي ٔلیظ وـز

، ػبخز وـٛس ٞٙذ Hemediaدسكذ خٖٛ ٌٛػفٙذي 5ثلادآٌبس 

ٞبي ٌشْ ٞبي ٌشْ ٔظجز ٚ ثبوششي)ػٟز ثشسػی سؿذ ثبوششي

ػبخز وـٛس  Hemediaآٌبس ائٛصیٗ ٔشیّٗ ثّٛ  وـز(، ٔٙفی

ٔٙفی( ٚ ؿىلار آٌبس ٞبي ٌشْ ٞٙذ، )ػٟز ثشسػی سؿذ ثبوششي

Hemedia ٞبي ػبخز وـٛس ٞٙذ، )ػٟز ثشسػی سؿذ ثبوششي

 وـز كٛسر ٌشفز.  سؿذ(، آئشٚفیّیه ٚ ػخز

ػبصي ٚ  ثشاي آٔبدٜ ساخت هحيط کطت بلاد آگاس خًَذاس:

دسكذ خٖٛ ٌٛػفٙذي اثشذا اص  5ػبخز ٔلیظ وـز ثلاد آٌبس 

وز ػبص٘ذٜ، دٛدس آٔبدٜ ٔلیظ وـز دبیٝ ثلاد آٌبس عجك دػشٛس ؿش

ٌشْ سٚي سشاصٚ ٚصٖ ؿذ ٚ دٛدس ٚصٖ ؿذٜ سا ثٝ  25/21ثٝ ٔیضاٖ 

ذاصٜ  ٝ ٔذسع ثٝ ا٘ ی دس داخُ اسِٗ سیخشٝ ٚ ػذغ سٛػظ اػشٛا٘ آسأ

ِیشش آة ٔمغش ثشداؿشٝ ٚ ثٝ داخُ اسِٗ كبٚي دٛدس ٔیّی 500

دػز ؿذٖ ٔلَّٛ داخُ ثـش،  ٔلیظ وـز افضٚدٜ ؿذ ٚ ثشاي یه

دٜ ؿذ سب دٛدس دس داخُ آة وبٔلا كُ ٚ ثـش سٚي كشاسر لشاس دا

 Ib/ Inchٔلَّٛ ؿفبفی ایؼبد ٌشدد. ػذغ دس فـبس
215  ٚ

ؼبْ ؿذ.  15دسػٝ ػب٘شیٍشاد ثٝ ٔذر  121دٔبي دلیمٝ اسٛولاٚ ا٘

شٟب ٚلشی دٔبي ٔلیظ وـز سٟیٝ ؿذٜ ثٝ دٔبي دسػٝ  40-50دس ا٘

دسكذ خٖٛ اػششیُ  5ٌشاد سػیذ ٚ سب ایٗ دٔب ػشد ؿذ،  ػب٘شی

داس، وٝ ٌٛػفٙذ اص ٚیبَ دسدیؾ Defibrinated blood یجشیٙٝدف

داسد، افضٚدٜ ؿذ ٚ ثٟٓ صدٜ ٚ دس ؿشایظ  ِجٝ ٚیبَ سا اػششیُ ٍ٘ٝ ٔی

ایٗ ٔلیظ دس كذٚد  pHٞبي اػششیُ سیخشٝ ؿذ. اػششیُ دس دّیز

 (. 5ثبؿذ )ٔی 6/7سب  2/7ثیٗ 

ػبصي ایٗ ٔلیظ  سٚؽ آٔبدٜ ساخت هحيط کطت ضکلات آگاس:

داس،  ثٝ ایٗ كٛسر ثٛد وٝ ثٝ ٔلیظ دبیٝ آٌبس خٖٛ وـز

وٝ دسػٝ كشاسر آٖ ثؼذ اص خبسع ٕ٘ٛدٖ اص اسٛولاٚ دس  ٍٞٙبٔی

ٌشاد سػیذ، خٖٛ دفیجشیٙٝ ٌٛػفٙذي  دسػٝ ػب٘شی 70-80كذٚد 

 .كٛسر ٔلیظ وـز ؿىلاسی سٟیٝ ٌشدیذاضبفی ٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ ایٗ 

ـز كبٚي و ٞبي وـز دادٜ ؿذٜ ثش سٚي ٔلیظػٟز سؿذ ٕ٘ٛ٘ٝ

ػٟز سؿذ  Candle Jar CO2 ٞب دس داخُ ػبسؿىلار آٌبس، دّیز

 ٞب،ٚ ایؼبد ؿشایظ ٔٙبػت سؿذ ثشاي آٖ ػخز سؿذٞبي ثبوششي

لشاس دادٜ ؿذ. دس ایٗ ػبس ثب سٚؿٗ وشدٖ یه ؿٕغ ٚ ثؼشٗ دسة 

سػذ، وٝ ایٗ ؿشایظ دسكذ ٔی7سب  3داخُ ػبس ثٝ كذٚد  CO2آٖ، 

ٚ  Microaerophilic ٚآئشٚفیُٞبي ٔیىش ثشاي سؿذ ثبوششي

وٕی ٘یبص داس٘ذ ٔٙبػت اػز. دس ایٗ  CO2ٞبیی وٝ ثٝ  ثبوششي

ٞبي ػخز سؿذ اص ٔلیظ  ػٟز ثشسػی سؿذ ثبوششيسلمیك 

 ؿىلار آٌبس اػشفبدٜ ؿذ.
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  ٍ ّوکاساىَّضٌگ  ٍلایتی هٌصَسُ
 

ػبصي ایٗ  سٚؽ آٔبدٜبلَ آگاس:  هحيط کطت ائَصیي هتيلي

ؼبْ ٌشدیذ، عجك دػشٛس وبسخب٘ٝ ا ص ٔلیظ وـز ثٝ كٛسر ریُ ا٘

ٌشْ سا ثشداؿشٝ ٚ دس یه ِیشش آة ٔمغش سیخشٝ  46/37دٛدس آٔبدٜ، 

خٛثی ٔخّٛط ٌشدیذ. ػذغ ؿٙذ دلیمٝ كشاسر دادٜ ؿذ سب  ؿذ ٚ ثٝ

 15خٛثی كُ ؿذ ػذغ آٖ سا دس اسٛولاٚ ثٝ ٔذر  آٌبس آٖ ثٝ

ٌشاد اػششیُ ٕ٘ٛدٜ ٚ ثؼذ  دسػٝ ػب٘شی 121دلیمٝ دس دسػٝ كشاسر 

ِیشش ٔیّی 25ٌشاد، ثٝ ٔمذاس  ٝ ػب٘شیدسػ 25اص ػشد ؿذٖ سب كذٚد 

ٞبي اػششیُ ؿذٜ سمؼیٓ ٕ٘ٛدٜ ٚ دغ اص ػشد ؿذٖ ٚ  دس دّیز

كٛسر ٚاسٚ٘ٝ دس یخـبَ ٍٟ٘ذاسي ؿذ   ٔٙؼمذ ؿذٖ ٔلیظ، ثٝ

ٞبي آصٔبیؾ ثشاي ٞش وـزدس ادأٝ ثؼذ اص ػبخز ٔلیظ. (5)

ِِٛٝ كبٚي ٔلیظ وـز سیٌّٛیىٛلار، ثٝ كٛسر ػذاٌب٘ٝ ثش 

ٞبي ػبٔذ اػششیُ ٔغزي بي كبٚي ٔلیظ وـزٞسٚي دّیز

ائٛصیٗ ٔشیّٗ  ٔلیظ وـزدسكذ خٖٛ ٌٛػفٙذي،  5ثلادآٌبس 

ٌزاسي  آٌبس ٚ ؿىلار آٌبس، وٝ ثٝ سشسیت ؿیذٜ ٚ ػلأزثّٛ 

ؿٙیٗ اص ٞش  ا٘ؼبْ ٌشدیذ. ٞٓ ؿذٜ ثٛد، وـز دس ػٝ سىشاس

ٞبي كبٚي ٔلیظ وـز سیٌّٛیىٛلار وٝ وذٚسسی  وذاْ اص ِِٛٝ

ٞبي ٜ ٍ٘شدیذ دس ػٝ سىشاس سٚي ٔلیظ وـزٞٓ ٔـبٞذ

آٌبس ائٛصیٗ ٔشیّٗ ثّٛ  وـزدسكذ خٖٛ ٌٛػفٙذي، 5ثلادآٌبس 

دس ٟ٘بیز ثشاي ٞش فبیُ وـز كٛسر ٌشفز.  ٚ ؿىلار آٌبس،

ٔلیظ وـز  36ٔلیظ وـز ٚ ثشاي ٞش ثیٕبس  9سٚسبسي 

ثٝ ا٘ذاصٜ ٞب آٔبدٜ ٚ اػشفبدٜ ٌشدیذ. ثشاي ثشسػی سؿذ ثبوششي

ٞبي سلز ٚ ِِٛٝ كبٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ػٕذّش اص ِیششٔیىشٚ 100

ثشداؿشٝ ٚ  سیٌّٛیىٛلار ثشاص، دس كٛسر ػذْ ٔـبٞذٜ وذٚسر،

آٌبس ثش سٚي ٔلیظ وـز ؿىلار آٌبس، ٔلیظ وـز ثلاد

آٌبس اضبفی ؿذ. خٛ٘ذاس ٚ ٔلیظ وـز ائٛصیٗ ٔشیّٗ ثّٛ 

ٚسي  ٔب٘ٙذ ػششٖٚ وٝ ثب غٛعٝ Lاي ب یه ٔیّٝ ؿیـٝػذغ ث

دسكذ ٚ ثؼذ سٚي ؿؼّٝ ٌشفشٗ اػششیُ ؿذ، ثٝ  70دس اِىُ 

دخؾ ٚ وـز ا٘ؼبْ ٌشدیذ. دس ٞش ثبس كٛسر یىٙٛاخز 

ػذغ  ٔب٘ٙذ اػششیُ ا٘ؼبْ ؿذ.  Lاياػشفبدٜ اص ٔیّٝ ؿیـٝ

دسػٝ  37ٞبي وـز ؿذٜ دس ا٘ىٛثبسٛس ثب دٔبي دّیز

داسي ؿذ سب ثؼذ اص ایٗ ٔذر ػبػز ٍ٘ٝ 48ٌشاد ثٝ ٔذر  ػب٘شی

 ٞب ثشسػی ٌشدیذ. سؿذ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ دس آٖٚػٛد آِٛدٌی ٚ 

ٞب، ثشاي ؿٕبسؽ سؿذ ٔیىشٚاسٌب٘یؼّٓا: ضواسش باکتشی

ٞبي كبٚي ػبػز ٌشٔبٌزاسي، دّیز 48ثؼذ اص ٌزس صٔبٖ 

ٞبي سؿذ اص ا٘ىٛثبسٛس خبسع ٌشدیذ٘ذ. ػذغ وّٙی  وـز ٔلیظ 

ٞبیی وٝ سؿذ یبفشٝ دس سٚي ٞش دّیز ؿٕبسؽ ؿذ ٚ دّیز

ثبوششي ثٛد ٔٛسد ؿٕبسؽ  300سب  30ٞب ثیٗ آٖثبوششیبیی دس 

 ىٛلاریٌّٛیسوـز  ٞبي ٔخشّف دس ٔلیظلشاس ٌشفز. سىشاس

ٞب ٌشفشٝ ؿذ. دس ٔٛسد ثشسػی ٚ دس ٟ٘بیز ٔیبٍ٘یٗ سىشاس ثشاص

ٞبي ٔٛسد ٘ظش ضشة ا٘شٟب ػذد ٔیبٍ٘یٗ دس ػىغ ضشیت سلز

ٞب عجك ٚاكذ ؿٕبسؽ وّٙی ثبوششیبیی دس ٚاكذ ٚ ؿٕبسؽ

ثٝ  (Coloning-forming units  :CFU/mL)ِیشش ٔیّی

 .(3,20)دػز آٔذ  ثٝ ٞبىشٚةیػٙٛاٖ ؿٕبس ٔ

 تجضیِ ٍ تحليل آهاسی

ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ سؼذاد وّٙی ثبوششیبیی دس ٌشٜٚ ثشاي 

ٞبي ٞبي ٔلَّٛوٙششَ ٔظجز )ؿبٞذ( ثٝ عٛس ٔؼضا ثب ٌشٜٚ

ٚ  آصٔبیؾ دس ٞش ػٝ ٔلیظ وـز ثلاد آٌبس، ائٛصیٗ ٔشیّٗ ثّٛ

افضاس  ٘شْدس  Mann-Whitneyآٔبسي ؿىلار آٌبس اص آصٖٔٛ 

 ػشفبدٜ ؿذ.ا SPSSversion 16آٔبسي 

 ًتایج

 30فبیُ سٚسبسي ٔشثٛط ثٝ  120ٔغبِؼٝ كبضش ثش سٚي 

ٞب دس فبیُ سٚسبسي( ا٘ؼبْ ؿذ ٚ دادٜؿٟبس ثیٕبس )ٞش ثیٕبس 

-ػبسفٛػذزٞبي سٚسبسي ٔلَّٛ فبیُ  ٌشٜٚ )ٌشٜٚ اَٚ:ؿٟبس 

ػبیبػذز  ٞبي سٚسبسي ٔلَٛفبیُ ٚٔٙز، ٌشٜٚ دْٚ:ایٙؼشش

ٔلَّٛ دوٛ٘ىغ )ٌّذ  ٞبي سٚسبسيآي، ٌشٜٚ ػْٛ: فبیُ اؽ

ٞبي سٚسبسي وٙششَ ٔظجز  اػشب٘ذاسد( ٚ ٌشٜٚ ؿٟبسْ: فبیُ

 )ؿبٞذ آِٛدٌی( ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفز.

 هحيط تيَگليگَلات:سٌجی دس  ّای حاصل اص کذٍستیافتِ

ٚسر ٔلیظ سیٌّٛیىٛلار ثشاص ٘ـبٖ وذ٘شبیغ كبكُ اص ثشسػی 

ٞبي اَٚ )ٔلَّٛ  ٞبي ٔٛسد ثشسػی دس ٌشٜٚداد وٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ

آي( ٚ ػْٛ  ػبیبػذز اؽ ایٙؼششٚٔٙز(، دْٚ )ٔلَٛػبسفٛػذز

ٌٛ٘ٝ سؿذ ثبوششي ٚ وذٚسسی ٔـبٞذٜ ٔلَّٛ دوٛ٘ىغ( ٞیؾ)

ٞبي ٔٛسد ثشسػی ٌشٜٚ ؿٟبسْ ٘ـذ؛ دس كبِیىٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ

 (.1ر ٚ آِٛدٌی ٔـبٞذٜ ٌشدیذ )ؿىُ )وٙششَ ٔظجز( وذٚس
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 ّای کطت:ّای حاصل اص سضذ باکتشی دس هحيطیافتِ

ٞبي ٞبي ٔشثٛط ثٝ ٔلَّٛوٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ٘شبیغ ٘ـبٖ داد 

آي وٝ ٞیؾ  دوٛ٘ىغ، ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز ٚ ػبیبػذز اؽ

ٞبي وـز وذٚسسی ایؼبد ٘ـذٜ ثٛد ثؼذ اص وـز دس ٔلیظ

ٌٛ٘ٝ  یّٗ ثّٛ ٚ ؿىلار آٌبس ٘یض ٞیؾآٌبس خٛ٘ذاس، ائٛصیٗ ٔشثلاد

ٞبي وٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ كبِی سؿذ وّٙی ثبوششیبیی ٔـبٞذٜ ٘ـذ؛ دس

ثلادآٌبس )دس سلز ٞبي وـز وٙششَ ٔظجز دس سٕبٔی ٔلیظ

( ٚ ؿىلار 3ٚ  2ٞبي ائٛصیٗ ٔشیّٗ ثّٛ )دس سلزػٝ ٚ ؿٟبس(، 

( سؿذ ثبوششي ٔـبٞذٜ ٌشدیذ ؿٟبسٞبي ػٝ ٚ  آٌبس )دس سلز

 (. 2)ؿىُ 

 یافتِ دسّای سضذّای حاصل اص ضواسش کلٌییافتِ

ٞبي وٙششَ ٔظجز سـىیُ دس سٕبٔی ٕ٘ٛ٘ٝ ّای هختلف: گشٍُ

وٝ دس ٞیؾ ٔٛسد اص  كبِی ٞبي ٚاضق ٔـبٞذٜ ٌشدیذ؛ دسوّٙی

ٞبي آصٔبیؾ ٞبي ٔلَّٛٞبي وٙششَ ٔٙفی ٚ دّیزدّیز

ٞبي ٔؼشمُ ٌشٜٚ (.1سـىیُ وّٙی ٔـبٞذٜ ٘ـذ )ػذَٚ 

آي ثب  اؽسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز ٚ ٔلَّٛ ػبیبػذزٔلَّٛ ػب

ٞب وٝ اص ٌشٜٚ وٙششَ ٔمبیؼٝ ؿذ ٚ ثب سٛػٝ ثٝ ػبخشبس دادٜ

-Manسٛصیغ ٘شٔبِی ثشخٛسداس ٘جٛد٘ذ ٚ اػشفبدٜ اص آصٖٔٛ 

Whitney داسي ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ سسجٝ ٌشٜٚ وٙششَ ٚ سفبٚر ٔؼٙی

ٞبي ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز ٚ ػبیبػذزٞبي ٔلٌَّٛشٜٚ

آي ٔـبٞذٜ ٘ـذ. ػلاٜٚ ثشایٗ دس ٔمبیؼٝ دٚ ٌشٜٚ  اؽ

آي سفبٚسی اؽٞبي ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز ٚ ػبیبػذز ٔلَّٛ

ؿٙیٗ ٘شبیغ  ٞبي ؿٕبسؽ سٚیز ٘ـذ. ٞٓدس ٔیبٍ٘یٗ سسجٝ

ٞبي داسي دس ٔیضاٖ آِٛدٌی  ٘ـبٖ دٞٙذٜ وبٞؾ ٔؼٙی

ٞبي ٔظجز اص كذ دسكذ ثٝ ٔیىشٚثی اص ٘ظش سؼذاد وُ وـز

ٞبي ٞب ثب ٔلَّٛؼذ اص ضذػفٛ٘ی وشدٖ فبیُكفش دسكذ ث

)ػذَٚ  ٙؼششٚٔٙزیػبسفٛػذز ا( ٚ 2آي )ػذَٚ  ػبیبػذز اؽ

 .( ثٛد3

 

 

 

 

 

 

 

 
( ٚ ٔلَّٛ B  ٚCٞبي آصٔبیؾ )( ٚ ػذْ ایؼبد وذٚسر ٔلDَّٛٞبي وٙششَ ٔظجز )ٔـبٞذٜ ایؼبد وذٚسر دس ٔلیظ سیٌّٛیىٛلار ثشاص ٔشثٛط ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ: 1ؿىُ 

 (A)وٙششَ ٔٙفی 

 

 

 

 

 

 

 

 
( ؿىلار C( ٔلیظ ائٛصیٗ ٔشیّٗ ثّٛ ٚ Bآٌبس خٛ٘ذاس ( ٔلیظ وـز ثلادAٞبي وٙششَ ٔظجز دس ٞبي ٔشثٛط ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝٔـبٞذٜ سؿذ ثبوششیبیی دس دّیز :2ؿىُ 

 آٌبس ثؼذ اص سلز ػبصي
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  ٍ ّوکاساىَّضٌگ  ٍلایتی هٌصَسُ
 

 ٞبي وـز ٔٛسد ٘ظشٞبي ٔخشّف دس ٔلیظیبفشٝ دسٌشٜٚٞبي سؿذؿٕبسؽ وّٙیثشسػی  :1ػذَٚ 

 ضکلات آگاس ائَصیي هتيلي بلَ بلاد آگاس خًَذاس ُگشٍ

 (-)ػذْ سؿذ ثبوششي  (-)ػذْ سؿذ ثبوششي  (-ػذْ سؿذ ثبوششي ) ایٙؼششٚٔٙزػبسفٛػذز
 (-ػذْ سؿذ ثبوششي ) (-ػذْ سؿذ ثبوششي ) (-ػذْ سؿذ ثبوششي ) آيػبیبػذز اؽ

 (-)ي ػذْ سؿذ ثبوشش (-)ػذْ سؿذ ثبوششي  (-ػذْ سؿذ ثبوششي ) دوٛ٘ىغ

 سؿذ ثبوششي )+( سؿذ ثبوششي)+( سؿذ ثبوششي )+( وٙششَ ٔظجز

 
 (EMBثشاي ٔلَّٛ ػبیبػذز اؽ آي دس ػٝ ٔلیظ ثلادآٌبس، ؿىلار اٌبس ٚ ائٛصیٗ ٔشیّٗ ثّٛ ) Mann-Withney٘شبیغ آصٖٔٛ  :2ػذَٚ 

 Mean Rank Sum of Ranks P گشٍُ هحيط
 000/0 1365 5/45 وٙششَ ٔظجز ثلاد آٌبس

 465 5/15 آيیبػخ اؽػب

ؿىلار 
 آٌبس

 000/0 1365 45 وٙششَ ٔظجز

 465 15 آيػبیبػخ اؽ
EMB 000/0 1365 45 وٙششَ ٔظجز 

 465 15 آيػبیبػخ اؽ

 
 EMBثشاي ٔلَّٛ ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز دس ػٝ ٔلیظ ثلادآٌبس، ؿىلار اٌبس ٚ  Mann-Withney٘شبیغ آصٖٔٛ  :3ػذَٚ 

 Mean Rank Sum of Ranks P گشٍُ هحيط

 000/0 1365 5/45 وٙششَ ٔظجز ثلاد آٌبس

 465 5/15 ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز

ؿىلار 
 آٌبس

 000/0 1365 45 وٙششَ ٔظجز

 465 15 ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز
EMB 000/0 1365 45 وٙششَ ٔظجز 

 465 15 ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز

 

 بحج

ٞبي ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز ٚ دس ٔغبِؼٝ كبضش اص ٔلَّٛ

سغٓ  وٝ ػّی ،ٚسي اػشفبدٜ ؿذ كٛسر غٛعٝ آي ثٝ ػبیبػذز اؽ

اي ثٝ ثشسػی ٞب، سبوٖٙٛ دس ٔغبِؼٝاػشفبدٜ ٚػیغ اص ایٗ ٔلَّٛ

ٞبي وّیٙیىی ایٗ سشویجبر  وٙششَ ؿذٜ خٛاف ٚ ٚیظٌی

ٞبي د٘ذا٘ذضؿىی دس ایشاٖ ٚسي ثش سٚي سؼٟیضار ٔلیظ غٛعٝ

ِزا ٔغبِؼٝ كبضش ثب ٞذف اسصیبثی وبسایی  دشداخشٝ ٘ـذٜ اػز،

وشدٖ اثضاسٞبي د٘ذا٘ذضؿىی ثٝ دس ضذػفٛ٘ی وّیٙیىی ایٗ ٔٛاد

دس ایٗ سلمیك ثشاي ثشسػی  لاصْ ثٝ روش اػز وٝا٘ؼبْ سػیذ. 

اطش ضذثبوششي دٚ ٔلَّٛ آصٔبیؾ دس ٔمبیؼٝ ثب ٞٓ ٚ دس ٔمبیؼٝ 

ٞبي آصٔبیؾ اػشب٘ذاسد ٚ لجُ اص اػشفبدٜ اص ٔلَّٛثب ٔلَّٛ ٌّذ

ثٝ ػٙٛاٖ ؿبٞذ آِٛدٌی ؿٟبس كبِز ٘یبص ثٛد، دس ٘شیؼٝ اثضاسي 

ّٔضْٚ ثٝ اػشفبدٜ ٌشدیذ وٝ ثشاي ٞش ثیٕبس ؿٟبس ثبس سىشاس ؿٛد ٚ 

ٞبي سٚسبسي اص كؼٓ ثبس ٔیىشٚثی یىؼبٖ داؿشٝ ثبؿٙذ. فبیُ

ثبؿذ وٝ دضؿه ٔشثٛعٝ ثشاي ا٘ؼبْ وبس دسٔب٘ی ٞش سؼٟیضاسی ٔی

سٛا٘ذ اػشفبدٜ ٞب ٘یض ٔیٟبس ػذد اص ایٗ فبیُد٘ذاٖ ثیٕبس اص ؿ

ٕ٘بیذ. دس ٘شیؼٝ ایٗ اثضاس ػٟز سلمیك ٔشثٛعٝ ا٘شخبة ٚ 

 ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝاػشفبدٜ ٌشدیذ. اِجشٝ لاصْ ثٝ روش اػز وٝ 

ثبیؼز د٘ذا٘ذضؿىی ػضٚ ٚػبیّی اػز وٝ ٔیٞبي سٚسبسي فبیُ

 ،وٙٙذٜاػششیُ ٌشدد، اػشفبدٜ اص ٔٛاد ضذػفٛ٘یداخُ اسٛولاٚ 

ػغٛف یب ثلشا٘ی ٚ غیشثلشا٘ی ٚ ٚػبیُ ٘یٕٝثیـشش دس ٔٛسد 

دس  .ثبؿذؿذٜ اص دٞبٖ ثیٕبس كبئض إٞیز ٔی ٞبي ٌشفشٝلبِت

ػٙٛاٖ ؿبخق آِٛدٌی ثشاي  ایٗ دظٚٞؾ ایٗ سؼٟیضار فمظ ثٝ

ثلشا٘ی ٚ غیش ثلشا٘ی ػبیش سؼٟیضار كؼبع ثٝ كشاسر ٚ یب ٘یٕٝ
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كبضش ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ دٚ ٔلَّٛ ٘شبیغ ٔغبِؼٝ  وبس ثشدٜ ؿذ. ثٝ

آصٔبیؾ ثب ٞٓ ٚ ٕٞـٙیٗ دس ٔمبیؼٝ ثب دوٛ٘ىغ ثٝ ػٙٛاٖ 

وٙششَ ٔٙفی اص ٘ظش خبكیز ضذػفٛ٘ی وٙٙذٌی سفبٚر آٔبسي 

ٔؼٙبداسي ٚػٛد ٘ذاؿز. ػلاٜٚ ثشایٗ ٘شبیغ ٘ـبٖ دٞٙذٜ اخشلاف 

داس ثیٗ سؼذاد وّٙی ثبوششیبیی لجُ ٚ ثؼذ اص آٔبسي ٔؼٙی

اص دیٍش وٙٙذٜ ثٛد. یه اص دٚ ٔلَّٛ ضذػفٛ٘یضذػفٛ٘ی ثب ٞش 

سٛاٖ ثٝ ػذْ سؿذ وّٙی ثؼذ اص اػشفبدٜ اص ٘شبیغ ایٗ ٔغبِؼٝ ٔی

دسكذي ٔیىشٚثی ثؼذ اص اػشفبدٜ اص  100ٞب ٚ وبٞؾ  ٔلَّٛ

ایٙؼششٚٔٙز ٚ آي ٚ ػبسفٛػذزاؽٞبي ػبیبػذزوٙٙذٜضذػفٛ٘ی

ثٝ  ثب سٛػٝسؿذ وّٙی دس ٌشٜٚ وٙششَ ٔظجز اؿبسٜ ٕ٘ٛد. 

ٞبي ا٘ؼبْ ؿذٜ سلمیمبر ٌٛ٘بٌٛ٘ی اطشثخـی دوٛ٘ىغ سا ثشسػی

دس ایٗ ساػشب ػلشخیضاٖ ٚ ؛ (16, 21)ا٘ذ  ٔٛسد ٔغبِؼٝ لشاس دادٜ

اي وٝ ثبٞذف اسصیبثی ٚ ٔمبیؼٝ لذسر  ٕٞىبساٖ دس ٔغبِؼٝ

ٞبي ػب٘ٛػیُ، آِذشٚػیذ اطشثخـی ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ

(Alprocideثیت ،)فٛسر (Bibfort) َٚصدٚٚ طا (Javel- 

doseٓٞبي د٘ذا٘ذضؿىی دس ٞبي ػذاؿذٜ اص یٛ٘یز( ثش اسٌب٘یؼ

ٔمبیؼٝ ثب ٔیىشٚسٗ ٚ دوٛ٘ىغ ا٘ؼبْ ؿذ، ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ اص ثیٗ 

آصٔبیؾ دوٛ٘ىغ ٚ آِذشٚػبیذ وٙٙذٜ ٔٛسد ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی 6

دس ٔغبِؼٝ ثش ایٗ . ػلاٜٚ (22)ثبؿٙذ داساي ثٟششیٗ اطشثخـی ٔی

اطشار ضذ  یثشسػ ٞذف ٕٞىبساٖ ثبدیٍشي وٝ سٛػظ أیٗ ٚ 

 يٞب ٌٛ٘ٝ يثش سٚ ٓیػذیذذٛوّشیدوٛ٘ىغ ٚ ٞ ییبیثبوشش

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  ید٘ذا٘ذضؿى زیٛ٘ی ظیػذا ؿذٜ اص ٔل ییبیثبوشش

ٞب ٘ـبٖ داد وٝ ا٘ؼبْ ؿذ؛ یبفشٝ ؿبدٛس اٞٛاص يػٙذ یدضؿى

 ؼٓیىشٚاسٌب٘یٔ یضذػفٛ٘ يثشا يا ذٚاسوٙٙذٜیأ غیدوٛ٘ىغ ٘شب

 يٞب زیٛ٘ی یضذػفٛ٘ يٚ ثشا ثٝ ٕٞشاٜ داسد ؾیٔٛسد آصٔب

ؿٙیٗ ؿبّٔٛ ٚ  . ٞٓ(14) ؿٛد یٔ ٝیسٛك ظیٚ ٔل ید٘ذا٘

ٕٞىبساٖ دس دظٚٞـی ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ آِٛدٌی ٔیىشٚثی دس 

ٞبي د٘ذا٘ذضؿىی دغ اص ضذػفٛ٘ی ثب دوٛ٘ىغ ػغٛف یٛ٘یز

یبثذ وٝ ٘شبیغ ٔغبِؼبر ٔزوٛس ثب داسي وبٞؾ ٔیعٛس ٔؼٙی ثٝ

ػز آٔذٜ اص ٔغبِؼٝ كبضش دس ساثغٝ ثب دوٛ٘ىغ د ٘شبیغ ثٝ

 .(4)ثبؿذ ٕٞشاػشب ٔی

Alam ٝٞذف سبطیش ٔٛاد  اي وٝ ثبٚ ٕٞىبساٖ دس ٔغبِؼ

وٙٙذٜ ػبسفٛػذز ٚ دوٛ٘ىغ ثش دلز ٚ سغییشار ػفٛ٘ی ضذ

ٞبي د٘ذا٘ی ا٘ؼبْ داد٘ذ، ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ سفبٚر اثؼبدي لبِت

ي د٘ذا٘ی ثؼذ اص ٞبداسي ثیٗ طجبر اثؼبد ٚ دلز لبِتٔؼٙی

. دس ٔغبِؼٝ دیٍشي وٝ (23)وشدٖ ٚػٛد ٘ذاؿز ضذػفٛ٘ی

Ahsan  ٔیىشٚثی ٞذف ثشسػی سبطیش ضذ ٚ ٕٞىبساٖ ثب

دسكذ ٚ 1ٞبي ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٞیذٛوّشیذ ػذیٓ  ٔلَّٛ

ٞبي آِظیٙبر دس ٔمبیؼٝ ثب  دسكذ سا ثش سٚي لبِت2ٌّٛسبساِذئیذ 

ٌشٜٚ وٙششَ ا٘ؼبْ ٞبي ؿؼشٝ ؿذٜ ثب آة ٔمغش ثٝ ػٙٛاٖ لبِت

ٞبي ٞب اص لبِتدسكذي ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ 100وبٞؾ داد٘ذ، ٘شبیغ 

ٞبي ٔٛسد ٘ظش ٔخلٛكب آِظیٙبر دغ اص ضذػفٛ٘ی ثب ٔلَّٛ

 ٔؼٙبداسيعٛس  ثٝ سا ٞبؿٕبسؽ ٔیىشٚةوبٞؾ ٌّٛسبساِذئیذ ٚ 

وٝ  دػز آٔذٜ اص دظٚٞؾ كبضش ٘شبیغ ثٝ، وٝ ثب ٌضاسؽ وشد٘ذ

ٞبي آصٔبیؾ ثش ثٛدٖ ٔلَّٛ دسكذي ٚ ٔٛطش 100وبٞؾ 

ٞب سا ٘ـبٖ سؼٟیضار د٘ذا٘ذضؿىی ثؼذ اص ضذػفٛ٘ی وشدٖ ثب آٖ

. ٌّٛسبسآِذئیذ اص سشویجبر ػغق ثبلا (24)داؿز خٛا٘ی  ٞٓداد، 

ػذیٓ اص سشویجبر ػغق ٔشٛػظ اػز وٝ ٔٛطش اػز ٚ ٞیذٛوّشیذ

  ػذیٓ، سبییذي ثش ٔٛطش ثٛدٖ سشویجبر كذٚالغ ؿذٖ ٞیذٛوّشیذ

ثبؿذ. دس ایٗ آصٔبیؾ اص ٌشٜٚ ٔخشّفی اص ٔی ٔشٛػظ

وٝ دس سلمیك  ٞب اػشفبدٜ ؿذٜ اػز دس كٛسسیوٙٙذٜ ضذػفٛ٘ی

ا٘ؼبْ ؿذٜ سشویجبر ٔخشّف ٌشٜٚ آٔٛ٘یْٛ وٛاسش٘ش ٔٛسد آصٔبیؾ 

ٚ ٕٞىبساٖ ٔـبٞذٜ  ػشداسيػلاٜٚ ثشایٗ دس ٔغبِؼٝ لشاس ٌشفز. 

 5/0ػذیٓ  ذٔیىشٚثی ٔلَّٛ ٞیذٛوّشیؿذ وٝ فؼبِیز ضذ

ٞبي آِظیٙبر ثب ثش سٚي لبِت ػبفٛػذزدسكذ، دوٛ٘ىغ ٚ 

ثٝ ، داسي داؿز یٚسي سفبٚر آٔبسي ٔؼٙ اػشفبدٜ اص سٚؽ غٛعٝ

ثیـششیٗ سأطیش سا ثش سٚي  ػبسفٛػذزاي وٝ ٌٛ٘ٝ

ٚ دوٛ٘ىغ ثیـششیٗ سأطیش سا ثش سٚي  اػشبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع

 . ٘بوبسآٔذي ػبسفٛػذز(25)داؿز  ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا

دظٚٞؾ ٔزوٛس ٕٔىٗ اػز ثٝ دِیُ سفبٚر ثیٗ سشویت 

ٞبي ٌشْ ٔظجز ثب ٌشْ ٔٙفی  ؿیٕیبیی دیٛاسٜ ػِّٛی ثبوششي

ثبؿذ، ٚ ؿبیذ ٘بؿی اص ٘لٜٛ ٔشفبٚر ا٘ؼبْ آصٔبیؾ ٘ظیش اػشفبدٜ 

دس ٔغبِؼٝ  ٚسي ٚ ؿؼشـٛ ثبؿذ. اص صٔبٖ وٕششي ثشاي غٛعٝ

طش ٞذف ثشسػی ا دیٍشي وٝ سٛػظ ػٕیّیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ ثب

دسكذ ثش 2دسكذ ٚ ٌّٛسبساِذئیذ 2دسكذ، دوٛ٘ىغ  5ٔیىشٚسٗ 

ٞبي آِظیٙبر آغـشٝ ثٝ ػٛػذب٘ؼیٖٛ ٔیىشٚثی ثبوششي سٚي لبِت
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  ٍ ّوکاساىَّضٌگ  ٍلایتی هٌصَسُ
 

 10ٚ  5، 15ٞبي اػشبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع ثٝ سشسیت دس صٔبٖ

دلیمٝ ا٘ؼبْ ٌشفز، ٘شبیغ ٘ـبٖ داد وٝ ػٝ ٔلَّٛ 

ثب سٕبْ ٞب وٙٙذٜ ٔٛفك ػُٕ ٕ٘ٛد٘ذ ٚ سؼذاد وّٙی ضذػفٛ٘ی

ٞب ثش دبیٝ دشٚسىُ ٞب ثٝ كفش سػیذ ٚ اٌش ٔلَّٛوٙٙذٜ ضذػفٛ٘ی

ٌٛ٘ٝ سفبٚر یب ثشسشي ثیٗ ػٝ  وبس سٚ٘ذ، ٞیؾ وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ ثٝ

ٔلَّٛ اػشفبدٜ ؿذٜ دس خبكیز ضذٔیىشٚثی ٔـبٞذٜ ٘ـذ وٝ 

ٕٞشی ٚ كبِیىٝ  . دس(26)ٔـبثٝ ثب ٘شبیغ ٔغبِؼٝ كبضش فؼّی 

ثب ٞذف ثشسػی اطش ضذ ٔیىشٚثی اي وٝ ٕٞىبساٖ دس ٔغبِؼٝ

دسكذ ثش سٚي  5/0سٛسثٛ، دوٛ٘ىغ ٚ ٞیذٛوّشیز ػذیٓ ػذشی

ٞبي ٔخشّف ا٘ؼبْ ؿذ، ٘ـبٖ داد٘ذ ٞبي آِظیٙبسی دس صٔبٖلبِت

داسي دس اطش ضذثبوششیبیی ٞش ػٝ ٞبي آٔبسي ٔؼٙیوٝ سفبٚر

ٔلَّٛ سٟٙب دس ٔذر صٔبٖ وٕشش اص دٙغ دلیمٝ ٚػٛد داؿز. 

ػٛدٚٔٛ٘بع ٞبي  ٓ دس ٔمبثّٝ ثب ثبوششيػذیٞیذٛوّشیز

ٔؤطشسش اص دوٛ٘ىغ ثٛد وٝ  اػشبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛعٚ  آئشٚطیٙٛصا

ثب ٘شیؼٝ سلمیك ا٘ؼبْ ؿذٜ ٔغبیشر داؿز. ایٗ سفبٚر سا 

سٛاٖ ثب سٛػٝ ثٝ سٚؽ ٔشفبٚر ضذػفٛ٘ی ٚ صٔبٖ ٔشفبٚر  ٔی

ؿٙیٗ دس ٔغبِؼٝ عبٞشي ٚ  ٞٓ .(27) ا٘ؼبْ آٖ سٛػیٝ ٕ٘ٛد

وٝ ثبٞذف ثشسػی ٔیضاٖ اطشثخـی ٔلَّٛ ثی آي ثی  ٕٞىبساٖ

)اص ٘ؼُ ػذیذ سشویجبر  (B.I.B/ BIB‌Forte eco) فٛسر اوٛ

ثبؿذ( دس ضذػفٛ٘ی وشدٖ اثضاس ؿٟبسسبیی آٔٛ٘یْٛ ٔی

د٘ذا٘ذضؿىی كٛسر ٌشفز، ٘شبیغ ٘ـبٖ داد وٝ ایٗ ٔلَّٛ ثب 

ػشػز ٚ ثب ػذْ خٛس٘ذٌی ٔیضاٖ آِٛدٌی اثضاس د٘ذا٘ذضؿىی سا 

عٛس ٔؼٙبداسي وبٞؾ داد ٚ اطشثخـی ثبلایی سا ٘ـبٖ داد وٝ ثب  ثٝ

ثبؿذ؛ دس دظٚٞؾ كبضش ٘یض ساػشب ٔی ٘شبیغ ٔغبِؼٝ كبضش ٞٓ

ٌٛ٘ٝ اطشار ٔخشثی ثب ػشػز  سشویجبر ٔٛسد ثشسػی ثذٖٚ ٞیؾ

ؿٙیٗ آصٔب ٚ ٕٞىبساٖ  ٞٓ .(3)ثبلا ػّٕىشد خٛثی سا ٘ـبٖ داد٘ذ 

وٙٙذٌی وٝ لذسر ضذػفٛ٘ی اي ثٝ ایٗ ٘شیؼٝ سػیذ٘ذدس ٔغبِؼٝ

دس غّظز دٙغ دسكذ ٔـبثٝ ٔللٛلار  Diseptٔلَّٛ ایشا٘ی 

ثبؿٙذ. ٔی Micro10 enzyme  ٚHelvemed fore خبسػی

سٛا٘ٙذ ػبیٍضیٗ ٔٙبػجی ثشاي  ِزا سشویجبر ٔٛطش ایشا٘ی ٔی

ٚ ٕٞىبساٖ  Neves. دس ٔغبِؼٝ (21)سشویجبر خبسػی ثبؿٙذ 

صدایی ػٝ ٔبدٜ آِٛدٌی٘یض وٝ ثب ٞذف ثشسػی اطشثخـی 

دسكذ ٚ  10وٙٙذٜ وّشٍٞضیذیٗ دٚ دسكذ، دٛٚیذٖٚ ضذػفٛ٘ی

ٞبي ٔیىشٚثی ؿٙبػبیی ؿذٜ   دسكذ ثش سٚي ٌٛ٘ٝ 70اسیُ اِىُ 

ٞبي ػشاكی دٞبٖ ٚ د٘ذا٘ذضؿىی ثٝ ٞبي ثیٟٛؿی وّیٙیهِِٛٝ

ٚسي ٚ اػذشي كٛسر ٌشفز، ٘شبیغ ٘ـبٖ داد وٝ  دٚ كٛسر غٛعٝ

ٚسي یی دس ضذػفٛ٘ی وشدٖ ثٝ سٚؽ غٛعٝٞش ػٝ ٔبدٜ اطش ثبلا

دسكذ ثٛد وٝ ثب  70وشدٖ اِىُ داس٘ذ ٚ یىی اص ٔٛاد ضذػفٛ٘ی

ٔٛطش ثٛدٖ ایٗ سشویت، سشویجبر ضذػفٛ٘ی ػبسفٛػذز 

آي وٝ ثش دبیٝ اِىُ ٚ اص سشویجبر  اؽایٙؼششٚٔٙز ٚ ػبیبػذز

سٛا٘ٙذ سشویجبر خٛة ٚ ٔٛطشي ثبؿٙذ، ٔیٔشٛػظ ٔیٔٛطش كذ

ایٗ لٙجشصادٜ ٚ ٕٞىبساٖ دس  . ػلاٜٚ ثش(28)٘ذ. ٔؼشفی ٌشد

اي ثب ٞذف اسصیبثی اطشثخـی ػٝ ٔلَّٛ ٔغبِؼٝ

ؿٟبسسبیی وٙٙذٜ، ؿبُٔ دٚ سشویت اص سشویجبر آٔٛ٘یْٛ ضذػفٛ٘ی

وٙٙذٜ ( ٚ یه سشویت اص ضذػفٛ٘ی10)دوٛ٘ىغ ٚ ٔیىشٚ

ٞبي اسسٛد٘ؼی وبسش ٞیذسٚطٖ )ػب٘ٛػیُ( دس ضذػفٛ٘یدشاوؼیذ

 15دلیمٝ، ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ثؼذ اص  15ٚ  10، 5بي ٞدس صٔبٖ

داسي  دلیمٝ ٘شبیغ فؼبِیز ضذٔیىشٚثی ػٝ ٔلَّٛ، سفبٚر ٔؼٙی

٘ذاؿز. أب دس دٙغ دلیمٝ اَٚ ػب٘ٛػیُ ثیـششیٗ سبطیش سا ٘ـبٖ 

ٚسي  . عجك سلمیك لٙجشصادٜ ٚ ٕٞىبساٖ دس صٔبٖ غٛعٝ(29)داد 

ٖ ٚ یٖٛ ٘مشٜ ٞیذسٚطدلیمٝ اَٚ ػب٘ٛػیُ وٝ كبٚي دشاوؼیذ 5

ٌیشد عجیؼشب اػز ٚ دس دػشٝ سشویجبر ػغق ثبلا لشاس ٔی

آٔٛ٘یْٛ ؿٟبسبییسشسیت ٘ؼجز ثٝ سشویجبرفؼبِیز ثیـششي ثٝ

ثبؿٙذ )دوٛ٘ىغ ٚ ٔیىشٚسٗ( وٝ اص سشویجبر ػغق ٔشٛػظ ٔی

ثبوششي  اٚسئٛعاػشبفیّٛوٛوٛعدٞذ. ثبوششي ٘ـبٖ ٔی

ٚ ٞب دس سلمیمبر اػز اػشب٘ذاسد ٌشْ ٔظجز

ثبوششي ثیٕبسػشب٘ی ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبسص ثبوششي  آئشٚطیٙٛصا ػٛدٚٔٛ٘بع

ٌشْ ٔٙفی اػز. اثضاس دس ایٗ سلمیك آِٛدٜ ثٝ ایٗ دٚ ثبوششي 

ٞبي ثٛد٘ذ وٝ ٞش ػٝ ٔلَّٛ ٔٛطش ٚالغ ؿذ٘ذ دغ ٔلَّٛ

سٛا٘ٙذ ثش سٚي ؿٟبسسبیی آٔٛ٘یْٛ اطشثخـی ثبلایی داس٘ذ وٝ ٔی

ٚالغ  ٝ یه ا٘ذاصٜ ٔٛطشٞبي ٌشْ ٔٙفی ٚ ٌشْ ٔظجز ثثبوششي

ؿٛ٘ذ؛ ِزا ٘شبیغ ٔغبِؼٝ ٔزوٛس سبییذ وٙٙذٜ دظٚٞؾ كبضش 

ٞبي  ٔلَّٛ٘شبیغ ٔغبِؼٝ كبضش ٘ـبٖ داد وٝ  ثبؿذ. ٔی

آي ثبس ٔیىشٚثی  اؽآي ٚ ػبسفٛػذز اؽضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ػبیبػذز

كذ ثٝ كفش دسكذ وبٞؾ  دس سا ٘ؼجز ثٝ ؿبٞذ آِٛدٌی اص كذ

سٛاٖ ثٝ دِیُ ٞضیٙٝ وٕشش ٚ سا ٔی دٞٙذ، ِزا ایٗ ٔللٛلار ٔی
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سش ثٝ ػٙٛاٖ ػبیٍضیٙی ثشاي ٔللٛلار  ؿٙیٗ دػششػی آػبٖ ٞٓ

 ٚ وٙششَ ػٟز ٟ٘بیز دس ٔـبثٝ خبسػی دس ٘ظش ٌشفز.

ٞبي دس وّیٙیه ػفٛ٘ز ثیـشش ٚ ٔٛطشسش ا٘شمبَدیـٍیشي ٞشؿٝ 

ؿٙیٗ  ٞبي ایٗ ٔغبِؼٝ، ٞٓٔلذٚدیزد٘ذا٘ذضؿىی ٚ ثب سٛػٝ ثٝ 

دٞبٖ ثیٕبساٖ، ٔخشّف اػز ٚ دیٍش ایٙىٝ دس ٔلیظ ایٙىٝ فّٛس 

ٞٛاصي ٚ ٞبي ثیٞبي ٞٛاصي، ثبوششيدٞبٖ ػلاٜٚ ثش ثبوششي

ٞب ٞب ٘یض ٚػٛد داس٘ذ وٝ أىبٖ وـز ٚ ثشسػی آٖٚیشٚع

سٛػٝ ٚ  ثبیؼزٔـىُ اػز ٚ ثٝ ؿشایظ خبكی ٘یبص داسد ٔی

سؼٟیضار  ٞبيوٙٙذٜ دس صٔیٙٝ ضذػفٛ٘ی سلمیمبر ثیـششي

سٛاٖ ٔغبِؼٝ كبضش ٔیكٛسر ٌیشد. اص ٘مبط لٛر  ذضؿىید٘ذا٘

ٞبي وٙٙذٜ ثش سٚي ثبوششيثٝ اطش ٔظجز ایٗ دٚ ٔلَّٛ ضذػفٛ٘ی

ٞبي ٌشْ ٔظجز ٚ ٌشْ ٔٙفی وٝ ثخـی اػظٕی اص فّٛس ٚ ػفٛ٘ز

ؿٙیٗ وبسثشد آػبٖ، وبسایی ثبلا  ثبؿٙذ اؿبسٜ ٕ٘ٛد؛ ٞٓدٞب٘ی ٔی

یٍش ٔضایبي اػشفبدٜ اص دس صٔبٖ وٛسبٜ ٚ ػذْ ػٛاسم ٔلیغی اص د

ٞبي سلمیك دس ثبؿذ. ٔلَّٛٞب دس دظٚٞؾ كبضش ٔی ایٗ ٔلَّٛ

وٙٙذٜ ٔمبیؼٝ ٚ سلبثز ثب دوٛ٘ىغ ثٝ ػٙٛاٖ یه ضذػفٛ٘ی

كشفٝ ثٛدٖ  ٘ؼجشب لٛي خبسػی، اص ٘ظش ػّٕىشد ٚ ٔمشٖٚ ثٝ

سٛا٘ٙذ ػبیٍضیٗ ٔٙبػجی ثبؿٙذ. اص ٘مبط ضؼف ایٗ ٞضیٙٝ ٔی

ٞب ٞبي ٔٛسد ٘ظش ثش سٚي ٚیشٚعٔلَّٛ ٔغبِؼٝ، ػذْ ثشسػی اطش

ٞبي ثی ٞٛاصي  ؿٙیٗ ثبوششي ٞب ٚ ٔبیىٛثبوششیْٛ ٚ ٞٓٚ لبسؽ

 ثبؿذ. ٔی

 گيشی ًتيجِ

سٛاٖ دسیبفز وٝ لذسر  ثب سٛػٝ ثٝ ٘شبیغ ٔغبِؼٝ كبضش ٔی

آي ٚ  اؽٞبي ایشا٘ی ػبیبػذز وٙٙذٌی ٔلَّٛضذػفٛ٘ی

 15ٖ ػبسفٛػذز ایٙؼششٚٔٙز دس غّظز دٚ دسكذ دس صٔب

دلیمٝ ٔـبثٝ ٞٓ ٚ ٔـبثٝ ٔللَٛ دوٛ٘ىغ ثٝ ػٙٛاٖ 

وٝ ایٗ  ثٙبثشایٗ دس كٛسسیثبؿذ. ٌّذاػشب٘ذاسد ٔی

ٞب عجك دػشٛس اِؼُٕ وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ ثٝ وٙٙذٜ ضذػفٛ٘ی

ٞبي ثبوششیبیی سٛا٘ٙذ ٌٛ٘ٝكٛسر ثٟیٙٝ اػشفبدٜ ؿٛد٘ذ، ٔی

ش ثب ػشػز ٚ ثذٖٚ ٞیؾ ٌٛ٘ٝ اطشار سخشیجی ثعیف اطش خٛد سا 

  اص ثیٗ ثجش٘ذ.سؼٟیضار د٘ذا٘ذضؿىی 

 گضاسی سپاع

٘بٔٝ سللیّی دا٘ـؼٛ اسؿذ  ٔغبِؼٝ كبضش ٔٙشغ اص دبیبٖ

ثبؿذ وٝ ثذیٗ ٚػیّٝ ٔیىشٚثیِٛٛطي اص دا٘ـٍبٜ وبٚیبٖ ٔـٟذ ٔی

 ٌشدد.ٌضاسي ٔیػذبع

 ٘ذاسد. حاهی هالی:

 ٘ذاسد.ٚػٛد تؼاسض دس هٌافغ: 

 اخلاقی هلاحظات

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ سٛػظ وٕیشٝ اخلاق  ایٗ ٔغبِؼٝ، دشٚدٛصاَ

دضؿىی ٔـٟذ ثب ؿٙبػٝ اخلاق 

IR.MUMS.REC.1400.374 ٔٛسد سبییذ لشاس ٌشفشٝ اػز. 

 ًَیسٌذگاى هطاسکت

 دسدوشش ٘بص٘یٗ ػغبیی  ذٜ،یا اسائٝ دس یدوشش كبِق كجبغ

 ٞب، دادٜ يآٚس ػٕغ دس ٔٙلٛسٜ ٚلایشی ٞٛؿًٙ ٔغبِؼٝ، یعشاك

 ٔـبسوز ٞب دادٜ ُیسلّ ٚ ٝیسؼض دسػٛاس  دوشش ٔؼؼٛد ؿبثه

 ٔمبِٝ ییٟ٘ب ٚ ٝیاِٚ ؾیشایٚ ٗ،یسذٚ دس ؼٙذٌبٖی٘ٛ ٕٞٝ ٚ داؿشٝ

 .ٞؼشٙذ ٓیػٟ ٔمبِٝ ثب ٔشسجظ ػٛالار ثٝ ییدبػخٍٛ ٚ
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Introduction: The present study was conducted with the aim of determining the effectiveness of 

Sayasept-HI and Surfosept-Instrument disinfectant solutions on dental equipment. 

Methods: In this laboratory study, 30 patients were selected and 4 rotary files were considered for each 

patient. The rotary files that were infected with oral microflora were transferred to the laboratory, and 

in 4 separate categories, including the positive control as a control of contamination, disinfected by 

Deconex as a negative control, and disinfected by Sayasept-HI and Surfosept-instrument disinfectants. 

Then sampling of the surfaces of this tool was done by sterile cotton swap. Infected swaps were placed 

in thioglycolate enrichment medium. Turbidity measurement and then culture of the samples were done 

on blood agar, Eosin Methylene-Blue and chocolate agar culture media. After the heating time, the 

grown colonies were counted. The results were analyzed by Mann-Whitney test in SPSS version 16 

statistical software. 

Results: The results showed that no bacterial growth was observed in the two test groups that 

contained antimicrobial solutions, but in the samples of the control group, the culture results were 

positive and there was a significant difference between the number of bacterial colonies before and 

after disinfection with each of the two disinfectant solutions was present (P<0.0001), but there was no 

difference in terms of disinfection between the two test solutions (P>0.05). 

Conclusion: Both surfosept Instrument and Sayasept HI solutions showed a significant effect in the 

amount of bacterial colony reduction compared to the control group, and without any superiority over 

each other, the ability to destroy the bacterial species of their effect spectrum and disinfect the 

equipment. 
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