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 گشارش هَرد
 

  

شٞغٛیي زٛ( یي ضبیؼ٠ ٛئٞدلاؾشیي ٛبزض ٝ ثب ضقس آ١ؿش٠ اؾز ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ یي سٞٗٞض اAFOازٝٛشٞٗب )  اٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝ هقدهِ:

١بی  قٜبؾی ٗكره٠ آٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝٗب ٝ ازٝٛشٕٞ ١بی ثبكز قٞز. ایٚ سٞٗٞض ٝیػُی ثٜسی ٗی ٗعاٛكی٘ی عجو٠ - ذیٖ ادیشٔیبٓی ذٞـ

ٞز. اظ ٛظط ق ١بی كي ٗكرم ٗی ثب ثعضٍ قسٙ ثسٝٙ ػلاٗز اؾشرٞاٙ ٗؼ٘ٞلاً AFOز١س. سظب١طار ثبٓیٜی  دیچیسٟ ضا ٛكبٙ ٗی

ٛظ٘ی زض اٛساظٟ ٝ  ز١س، ٠ً زاضای ٗٞاز ادي ثب زضجبر ٗرشٔق ثی ػٜٞاٙ یي ٛبحی٠ ضازیٞٓٞؾٜز ٗكرم ٛكبٙ ٗی ضازیُٞطاكی، آٙ ضا ث٠

سٞاٛس  زض نٞضر ػسٕ زضٗبٙ ٗی AFOذیٖ،  اًٛٞٔیكٚ اؾز. ثب ٝجٞز ٗب١یز ذٞـٗٞضكٞٓٞغی اؾز. ٗساذ٠ٔ زضٗبٛی اؾشبٛساضز قبْٗ 

غ ٝ ٗسیطیز ٜٗبؾت ثطای اع٘یٜبٙ اظ ٛشبیج ٗغٔٞة ثی٘بض ضطٝضی اؾز. ٗغبٓؼ٠ سٞج٢ی ایجبز ًٜس. ثٜبثطایٚ، سكریم ؾطی ػٞاضو هبثْ

ًٜس. ایٚ ٗٞضز ذبل ثب  ٝاهغ زض كي دبییٚ ضا سٞنیق ٗی AFOؾب٠ٓ ثب ضبیؼ٠  10حبضط )سظب١طار ثبٓیٜی ٝ ٗسیطیز( یي ثی٘بض دؿط 

  .ٗبٛسٟ زضٗبٙ قس سبغ اؾشرٞاٙ ثبهیاهساٗبر ٗحبكظ٠ ًبضا٠ٛ قبْٗ اًٛٞٔیكٚ ١٘طاٟ ثب ذبضج ؾبظی زٛساٙ ٢ٛلش٠ ٝ ًٞض

 

 ٖیذ ذٞـ ،ازٝٛشٞٗب، ازٝٛشٞٗب جطٝیك يیاٗٔٞثلاؾش ّای کليدی: ٍاصُ

 
ٗج٠ٔ  .گشارش هَرد، سالِ 10ادًٍتَها در کَدک بزٍيف کياهلَبلاست .احؿبٙ سیؾ ی، ٛٞاثٜبظی، نجبؿعازُبٙ كطٚیحؿ سیؾ یی، عجبعجبی٢ٗس یاؾلاٗ ارجاع:

 .7887-93(: 6) 32؛ 1403یعز نسٝهی ٕٞ دعقٌی ق٢یس ػٔ٘ی دػ١ٝكی زاٛكِبٟ ػٔ

                                                 

 ایران. زد،ی ،یصذوق ذیشه یدانشگبه علوم پزشک ،ی، دانشکذه دنذانپزشکراحی دهبن و فک و صورتبخش ج -1

 ایران. زد،ی ،یصذوق ذیشه یدانشگبه علوم پزشک ،یدهبن و فک و صورت، دانشکذه دنذانپزشک یشنبس بیبخش اس -2

 ۱۰1۰۱۱11۰8صنذوق پستی : ، dr.enavabi@gmail.com :، پست الکترونیکی۹۰12۰1۹۹۱۹۰ تلفن: نویسنذه مسئول(؛*)

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

2i
6.

16
37

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

24
 ]

 

                               1 / 7

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v32i6.16376
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-6239-fa.html


 
 

 1403 ضْزیَر، ضص، ضوارُ سی ٍ دٍدٍرُ       ْيد صدٍقی یشدهجلِ داًطگاُ ػلَم پشضکی ٍ خدهات بْداضتی ـ درهاًی ض 

8777 CC BY-NC 4.0 

 گشارش هَرد :ادًٍتَها بزٍيف کياهلَبلاست

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

 هقدهِ

( یي ٛئٞدلاؾٖ ازٛشٞغٛیي AFO) ازٝٛشٞٗباٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝ

ایٚ (. 1اؾز ) دیكطٝٛسٟسسضیج  ٛبزض ٝ ث٠ ٗعاٛكی٘ی - یادیشٔیبٓ

اٗٔٞثلاؾشیي ثیٞٓٞغیٌی ٗكبث٠ ٝ قٜبؾی  ١بی ثبكز ضبیؼ٠ ٝیػُی

اٗٔٞثلاؾشیي حبّ، زض ٚ ایز١س. ثب  ( ضا ٛكبٙ ٗیAF) كیجطٝٗب

، یي یب چٜس ًبٛٞٙ ؾٔٞٓی ادیشٔیٕٞ آوبیی (AFOكیجطٝ ازٝٛشٞٗب )

ٗبٛس ٠ً ٜٗجط ث٠ سٞٓیس ٗیٜب ٝ ػبج  زض عّٞ كطآیٜس س٘بیع ثبهی ٗی

ثٜسی ؾبظٗبٙ  عجو٠ 2017ثب سٞج٠ ث٠ اٛشكبض ؾبّ (. 2قٞز ) ٗی

ث٢شط اؾز  ازٝٛشٞٗباٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝ  WHOج٢بٛیث٢ساقز 

سط  (. ٗؼ٘ٞلاً زض اكطاز جٞا3ٙ) ثٜسی قٞز ػٜٞاٙ ازٝٛشٞٗب زؾش٠ ث٠

یي اظ زٝ جٜؽ  سٞج٢ی ث٠ ١یچ قٞز ٝ ١یچ س٘بیْ هبثْ ظب١ط ٗی

بٛی زض كي ز١س. ٗكب١سٟ قسٟ اؾز ٠ً ثب كطاٝاٛی یٌؿ ٛكبٙ ٛ٘ی

ز١س ٝ ٗحْ ثطٝظ آٙ زض ٛبحی٠ ذٔلی  ثبلا ٝ كي دبییٚ ضخ ٗی

اٗٔٞثلاؾشیي  سكریم (.4دطٗٞٓط١ب ٝ ٗٞٓط١ب اؾز )

چبٓف  ثب سٌی٠ ثط قٞا١س ثبٓیٜی ٝ ضازیُٞطاكیازٝٛشٞٗب كیجطٝ

ٝ ثطای سكریم هغؼی ٛیبظ ث٠ ثطضؾی دبسٞٓٞغیي  ثطاِٛیع اؾز

زض سؼییٚ ٢ٗ٘ی ثبٓیٜی ٛوف قطایظ ٝ ػلائٖ  (.1) زاضز

١بی ٝاهغ زض  اٌٗبٙ حلظ زٛساٙ ٝ ثطزاضی ٠ٛٞ٘ٛ ١بی ضٝـ

ؾیط ًٔیٜیٌی سٞج٠ ث٠  ثب (.5ًٜس ) ٛعزیٌی ضبیؼ٠، ایلب ٗی

ٝ اظ ج٠ٔ٘ ثٞضزض ٗكرم  ضازیٞٓٞغیٌیقٞا١س  ذیٖ ٝ ذٞـ

ػْ٘ جطاحی ػسٕ دطكٞضاؾیٞٙ ًٞضسٌؽ  چٜیٚ ١ًٖٞضسی٠ٌ ٝ 

قٞز ٠ً ضبیؼ٠  نٞضر ثیٞدؿی اًؿیػٛبّ اٛجبٕ ٗی اٝٓی٠ ث٠

ٗغبٓؼ٠ حبضط  قٞز. اظ اؾشرٞاٙ اعطاف ًٞضسبغ ٗینٞضر ًبْٗ  ث٠

اٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝ ٗجشلا ث٠ ؾب٠ٓ  10ٗٞضز ثبٓیٜی یي كطز 

كي دبییٚ ٠ً اظ  زض ٛبحی٠ ذٔقضا ثب یي ضبیؼ٠ (AFOازٝٛشٞٗب )

 ًٜس. ٗسیطیز قس، سٞنیق ٗی یكٚعطین اًٛٞٔ

 گشارش هَرد:

انٔی  قٌبیزثب  1399ؾب٠ٓ زض اؾلٜس  10یي دؿط ٛٞجٞاٙ 

نٞضر ث٠ ثرف جطاحی ز١بٙ ٝ كي ٝ نٞضر  چخسٞضٕ ؾ٘ز 

ٞاثن دعقٌی ثی٘بض ١یچ ؾ ضجبع قس.ایعز زاٛكٌسٟ زٛساٛذعقٌی 

سٞج٢ی ضا ٛكبٙ ٛساز ٝ ؾبثو٠ زٛساٛی ١یچ قٞا١سی اظ  یبكش٠ هبثْ

 آؾیت ٗٞضؼی یب كؼبٓیز ػلٞٛی زض ٗحْ ضبیؼ٠ ضا ٛكبٙ ٛساز.

 ثب حسٝز ثی٘بض حبًی اظ ٝجٞز یي ثطآٗسُی ٗؼبی٠ٜ ذبضج ز١بٛی

ٗبٟ ایجبز  6ث٠ آ١ؿشِی زض عی  ثٞز ٠ًٛبٗكرم، ثسٝٙ زضز 

ٝ ث٠  قسٟ ثٞززض نٞضر  ٗك٢ٞزػسٕ سوبضٙ  ثٞز ٝ ٜٗجط ث٠ قسٟ

ٗؼبی٠ٜ  زضزضُیطی ٛبحی٠ ذٔلی اؾشرٞاٙ كي دبییٚ ٗطسجظ ثٞز. 

زاز ٠ً اؾشرٞاٛی ضا ٛكبٙ  ثعضٍ قسٙ ثب هٞإذبضج ز١بٛی، 

 . ١یچ كٔج(1A ,1B)قٌْ  ضؾیس ٛظط ٗی دٞؾز ؾغحی ٛطٗبّ ث٠

كس، اُطچ٠ زض ٛبحی٠ آؾیت زیسٟ قٜبؾبیی ٛ یب اذشلاّ ػهجی

جبثجبیی ػهت آٓٞئٞلاض سحشبٛی سكریم زازٟ قس. زض ٗؼبی٠ٜ 

زض هؿ٘ز ذٔلی  ثبٓیٜی زاذْ ز١بٛی، ثطآٗسُی ثسٝٙ ػلاٗز

ز١س  ٛكبٙ ٗیضَٛ عجیؼی كي دبییٚ ٗكب١سٟ قس. لای٠ ٗربعی 

سٞضٕ اظ  .(2A , 2B)قٌْ  ٠ً ثب دٞؾز دٞقبٛسٟ ؾبظُبض ثٞز

ُطاكی زض ضازیٞ یبكش٠ ُٝؿشطـ  ثٞضزض ضاٗٞؼسب  اّٝ ٛبحی٠ ٗٞٓط

 .ٗك٢ٞز ثٞز ٓیِٜٞاّثبًبّ ٝ  سٞضٕ ًٞضسٌؽ

( ثطای ثطضؾی CBCT) اؾٌٚ سی ضازیُٞطاكی دبٛٞضاٗیي ٝ ؾی

ٛبحی٠ اؾشلبزٟ قس. ضاٗٞؼ ٝ س٠ٜ كي دبییٚ زضُیط ثٞز. ایٚ 

ٛبحی٠ اظ ٗٞٓط اّٝ دبییٚ ؾ٘ز چخ سب اثشسای ضاٗٞؼ نؼٞزی 

ٛكبٙ زازٟ قسٟ  3Aاٗشساز یبكش٠ ثٞز. ١٘بٛغٞض ٠ً زض قٌْ 

 71/26ٗشط زض ثؼس هساٗی ذٔلی،  ٗیٔی 40اثؼبز ایٚ ٛبحی٠  .اؾز

ٗشط زض ثؼس  ٗیٔی 66/21ٗشط زض ثؼس ثبًٞٓیِٜٞآی ٝ  ٗیٔی

ٗٞٓط زٕٝ ثٞز. یي ٗٞٓط أًٞظٝادیٌبٓی زض ثبلای سبج زٛساٙ ٢ٛلش٠ 

نٞضر ادیٌبٓی جبثجب قسٟ ثٞز ٛیع زض ٛعزیٌی ثٞضزض  زٕٝ ٠ً ث٠

١بی  ٚ ٗكب١سٟ قس ٠ً زض اضسجبط ثب ٠ٌٓدبییسحشبٛی كي 

ٛظط  حبّ، ث٠ (. ثب ای3Bًٚٔؿیلیٌبؾیٞٙ اعطاف اٙ ثٞز )قٌْ 

ِٜٞاّ ث٠ قسر ضؾس ٠ً ١ط زٝ نلح٠ ًٞضسیٌبّ ثبًبّ ٝ ٓی ٗی

٠ُٛٞ دطكٞضاؾیٞٙ ٗك٢ٞزی زض ًٞضسٌؽ  اٛس ٝ ١یچ ٛبظى قسٟ

ثط اؾبؼ یي اضظیبثی جبٗغ ثبٓیٜی ٝ . ز١س ٛكبٙ ٛ٘ی

١بی اكشطاهی اثشسایی، ازٝٛشٞآٗٔٞثلاؾشٞٗب،  یي، سكریمضازیُٞطاك

سٞٗٞض ازٝٛشٞغٛیي ادیشٔیبٓی ًٔؿیلی٠ قٞٛسٟ(،  ) سٞٗٞض دیٜسثٞضٍ

 ازٝٛشٕٞ ًبٗذٌٔؽ یب ًبٗذبٛس ٝ ًیؿز ازٝٛشٞغٛیي ًٔؿیلی٠

١بی اٝٓی٠ ثی٘بض سحز  قٞٛسٟ ُصاقش٠ قس. دؽ اظ اضظیبثی

١بٛی ضبیؼ٠ ث٠ ٝیٌطز زاذْ زثی٢ٞقی ػ٘ٞٗی هطاض ُطكز ٝ ثب ض

 4A , 4Bسبج زٛساٙ ٗٞٓط زٕٝ ٢ٛلش٠ ١٘بٛغٞض ٠ً زض قٌْ ١٘طاٟ

ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾز، ذبضج قس ؾذؽ ًٞضسبغ زیٞاضٟ ١بی 
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  ٍ ّوکاراىهْدی اسلاهی 
 

ع ١بی اؾشرٞاٛی ٛیاؾشرٞاٛی اعطاف اٛجبٕ قس. نبف ًطزٙ سیعی

ثبكز  ثری٠ قس. 0-3ٝیٌطیْ  ث٠ اٛجبٕ ضؾیس ٝ ٗحْ ثطـ ثب ٛد

طضؾی ١یؿشٞدبسٞٓٞغیي هطاض زؾز آٗسٟ اظ ضبیؼ٠ سحز ث ث٠

ُطكز. ثبكز ث٠ آظٗبیكِبٟ دبسٞٓٞغی زاٛكٌسٟ زٛساٛذعقٌی یعز 

ٗوبعغ ث٠  . % كطؾشبزٟ قس10زض ٗحّٔٞ ثبثز ًٜٜسٟ كطٗبٓسئیس 

آٗیعی  ٗشط سؼجی٠ قسٟ ثب دبضاكیٚ ثب ضَٛٗیٌطٝ 5ضربٗز 

 ١Bancroft٘بسًٞؿیٔیٚ ٝ ائٞظیٚ زض زٗبی اسبم عجن دطٝسٌْ 

١ب ٝ  (. ثطضؾی ٗیٌطٝؾٌٞدی، جعایط، عٜبة6) آٗیعی قسٛس ضَٛ

١بی قج٠ اٗٔٞثلاؾشی ضا زض یي ثبكز ١٘جٜس  ١بیی اظ ؾّٔٞ ضقش٠

ی ًٔؿیلی٠ اجعاقْ ٝ ٛبثبٓؾ ٗكبث٠ دبدیلای زٛساٙ ٛكبٙ زاز. 

قبْٗ ٗبسطیٌؽ ٗیٜبیی ثبظٝكیٔیي ٝ نلحبسی اظ زٛشیٚ 

ائٞظیٜٞكیٔیي زض اؾشطٝٗب زض ٛعزیٌی جعایط كٞم ٗكب١سٟ قس 

(. سكریم ٢ٛبیی، آٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝازٛشٞٗب ٗغطح 5)سهٞیط

ذٞثی ؾذطی قس ٝ زض ثطضؾی  ضٝٛس ث٢جٞزی ثبكز ٛطٕ ث٠ ُطزیس.

٘ی اظ ئٗبٟ ثؼس ػْ٘ ضٝٛس سطٗیٖ اؾشرٞاٙ ٗغٔٞة ثٞز ٝ ػلا 6

 (.4Cػٞز ضبیؼ٠ ٗكب١سٟ ٛكس )سهٞیط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CBCT( ٛ٘بی 3A ,3B: 2سهٞیط .( ٛ٘بی زاذْ ز١بٛی2B( ٛ٘بی ذبضج ز١بٛی، 1B، ( ٛ٘بی زاذْ ز١بٛی2A( ٛ٘بی ذبضج ز١بٛی، 1A:  1سهٞیط

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ٗبٟ دؽ اظ ػْ٘ جطاحی 6( ضٝٛس ث٢جٞزی 4C( ثیٞدؿی اًؿیػٛبّ، 48زؾشطؾی زاذْ ز١بٛی،   (4A:  2سهٞیط

 

 

 

 

 

 كز ١٘جٜسی ١٘طاٟ ثب اجعای ًٔؿیلی٠ ٗبسطیٌؽ ٗیٜبیی ٝ زٛشی١ٚبی قج٠ اٗٔٞثلاؾشی زض یي ثب ٞدبسٞٓٞغی ضبیؼ٠: جعایطی اظ ؾّٔٞ: ٛ٘بی ١یؿش 5سهٞیط 
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 گشارش هَرد :تَهاادًٍ بزٍيف کياهلَبلاست

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

 بحث

ٔٞثلاؾشیي كیجطٝ ازٝٛشٞٗب ) یي ٝضؼیز دبسٞٓٞغیي  (AFOاٗ

س ث٠ ػٜٞاٙ یي ٛئٞدلاؾٖ ذٞـ اؾز ٠ً ٗی ذیٖ ٝ ٗرٔٞط  سٞاٛ

(. ایٚ ٛٞع سٞٗٞض 1ثٜسی قٞز ) عجو٠دیكطٝٛسٟ  ازٛشٞغٛیي ا١ؿش٠

ٗكب١سٟ  %1-3ٙ ثطٝظ ًٖ ١بی كي ثب ٗیعا ػ٘سسبً زض اؾشرٞاٙ

ػ٘سسبً  AFOًٜس ٠ً  ٗٞجٞز ثبثز ٗی ٗوبلار(. 4) قٞز ٗی

 4/9±١5/3ب  ز١س ٠ً ٗیبِٛیٚ ؾٜی آٙ ٛٞجٞاٛبٛی ضا ١سف هطاض ٗی

ٛؿجز  ٗؼ٘ٞلاً ٠ً زاضز ٗطزاٙثطٝظ زض س٘بیْ ث٠  اؿٔتؾبّ اؾز ٝ 

سٞج٠ اؾز ٠ً  (. ػلاٟٝ ثط ایٚ، هبث7ْ) ثبقس ٗی 2.3:1ٗطز ث٠ ظٙ 

ز١س ٠ً ثب  ؼیز ػ٘سسبً كي دبییٚ ضا سحز سأثیط هطاض ٗیایٚ ٝض

ٗشلبٝر اؾز  2005زض ؾبّ  WHOثٜسی  ٛشبیج اضائ٠ قسٟ زض عجو٠

ٗبُعیلا ٝ ٜٗسیجْ ٝ زض ًٜس ایٚ ضبیؼ٠ زض  ثیبٙ ٗیٗوب٠ٓ اذیط (. 8)

عٞض  (. ث7٠) قٞز ٗؿبٝی ٗكب١سٟ ٗیٛبحی٠ ٗٞٓطی ث٠ نٞضر 

یب ثب جبثجبیی ٢ٛلش٠ زٛساٙ  سٞج٢ی، چٜسیٚ ٗٞضز اظ ضبیؼ٠ ثب هبثْ

١٘طاٟ ثٞز. ایٚ ٗكب١سار ٛكبٙ  آدیٌبٓیزٛساٙ ٗطثٞع٠ زض ج٢ز 

ػ٘سسبً  زٛساٛی ١ٝبی كٞٓیٌّٞ  ز١س ٠ً ٜٗكبء ضبیؼ٠، ثبكز ٗی

ثٜسی سٞٗٞض١بی  ثب سٞج٠ ث٠ عجو٠ (.9) ثبقس ٗیلاٗیٜبی زٛساٛی 

 ٗطاحْ اثشساییث٠ ػٜٞاٙ  AFO ،2022زض ؾبّ  WHOازٛشٞغٛیي 

 ؾٞٓٞى(. ثب ایٚ حبّ، 7قسٟ اؾز ) ثٜسی زؾش٠ٞٗبی دیچیسٟ ٛشٝاز

ٔٞثلاؾشیي كیجطٝ ازٝٛشٞٗب  یي ؾطی اظ ٗٞاضز (10ٝ ١ٌ٘بضاٙ ) اٗ

(AFO)  ٝضا سجعی٠ ٝ سحٔیْ ًطز ٝ ث٠ ایٚ ٛشیج٠ ضؾیس ٠ً  ازٝٛشٞٗب

AFO  ٚز١س ؾبّ ضا سحز سأثیط هطاض ٗی 16سب  3اكطاز ثیٚ ؾٜی  ٝ

ساظٟ آٙ ٗب ٗؼ٘ٞلاً ٗشط اؾز. زض ٗوبثْ، ازٝٛشٞ یؾبٛش ١2ب ثیف اظ  اٛ

١ب  ز١س ٠ً ٗحسٝزٟ ؾٜی آٙ سأثیط هطاض ٗی سطی ضا سحز اكطاز ٗؿٚ

ضٝ، ضطٝضی  ٗشط اؾز. اظ ایٚ ؾبٛشی 2ساظٟ آ٢ٛب ً٘شط اظ ؾبّ ٝ اٛ 27

ساظٟ AFOاؾز ٠ً  ٗشط ث٠ ػٜٞاٙ یي  ؾبٛشی ١2بی ثیف اظ  ثب اٛ

(. 10ُطكش٠ قٞز ) زض ٛظط ازٛشٞٗب ٠ٛ نطكب یيٛئٞدلاؾٖ ٝاهؼی 

 ضا ٗكرمیي ضازیٞٓٞؾٜؿی  ١AFOبی ضازیُٞطاكیي  ٝیػُی

. ایٚ ثبقس ٗی ًٜس ٠ً ث٠ قٌْ ُطز سب ثیضی یق ٗیسٞن

ضازیٞٓٞؾٜؿی سٞؾظ یي حبقی٠ اؾٌٔطٝسیي ٛبظى احبع٠ قسٟ 

ب اٛساظٟ ٝ كطٕ ادي ثبٝی ٗوبزیط ٗرشٔلی اظ ٗٞاز ضازیٞاؾز ٠ً ح

ٜبعن ضازیٞادي ث٠ شًط اؾز، ٛؿجز ٗ ٛبٜٗظٖ اؾز. هبثْ

ٗشلبٝر ثبقس ضازیٞٓٞؾٜز ٌٗ٘ٚ اؾز اظ یي ضبیؼ٠ ث٠ ضبیؼ٠ زیِط 

 ُعاضـ(. 2كطز ثٞزٙ ١ط ٗٞضز اؾز ) ز١ٜسٟ ٜٗحهطث٠ ٠ً ٛكبٙ

 4ؾب٠ٓ ثجز قس ٠ً ثب ثعضٍ قسٙ ثیف اظ  10 دؿطحبضط زض یي 

١بی  هؿ٘ز ذٔلی كي دبییٚ ١٘طاٟ ثب ٠ٌٓٗشط زض  ؾبٛشی

ٗؼبی٠ٜ  ثٞز، ٗطاجؼ٠ ًطز. AFOسٟ ز١ٜ ًٔؿیلیٌبؾیٞٙ ٠ً ٛكبٙ

 اكشطام سٞاٛس سكریم زهیوی ضا ثطای ١یؿشٞدبسٞٓٞغیي ٗی

 ادیشٔیبٓی١بی دیچیسٟ، سٞٗٞض ازٛشٞغٛیي  شٕٞازٝٛشٞآٗٔٞثلاؾشٞٗب، ازٛ

، ( calcifying epithelial odontogenic tumorٟ )قٞٛسًٔؿیلی٠ 

Ameloblastic Fibroma  ٝAmeloblastic Fibro Dentinoma  ٠ً

اضائ٠ ز١س  ١ؿشٜس ١بی ثبٓیٜی ٝ ضازیٞٓٞغیٌی ٗكبث٠ ٝیػُی زاضای

ازٝٛشٞآٗٔٞثلاؾشٞٗب سطًیجی اظ ازٝٛشٞٗب دیچیسٟ ٝ آٗٔٞثلاؾشٕٞ ثب  (.1)

آٗٔٞثلاؾشٞٗبی ًلاؾیي ٗكب١سٟ  ٗب١یز س٢بج٘ی اؾز ٠ً زض

ٛكبٙ ز١ٜسٟ یي  ازٝٛشٞ اٗٔٞثلاؾشٞٗب قٞز. اظ ٛظط ضازیُٞطاكی، ٗی

 ای اؾز ٠ً ثب ٗٞٓط١بی ٢ٛلش٠ ٗطسجظ اؾز حلطٟ ضازیٞٓٞؾٜؿی سي

١ب ٌٗ٘ٚ اؾز ؾٞضاخ قسٙ  . آٙثبقس ٝ حبٝی ٗٞاز ادي ٗی

ٛیؿز.  ١AFOبی  ی ضا ٛكبٙ ز١ٜس ٠ً اظ ٝیػُیًٞضسٌؽ اؾشرٞاٛ

ٔٞثلاؾشٞٗبازٝٛشٞقٜبؾی،  اظ ٛظط ثبكز ثبٓؾ ضا ثب جعایط  اؾشطٝٗبی اٗ

ز١س  ٛكبٙ ٗی ١بی آٗٔٞثلاؾشیي ٝ ًٔؿیلیٌبؾیٞٙ ادیشٔیبّ ؾّٔٞ

 AFیي ثحث جبضی ٝ زض حبّ اٛجبٕ زض ٗٞضز زض ٛظط ُطكشٚ  (.11)

 AFD، )اٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝ ازٝٛشٞٗب( AFO، )اٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝٗب(

١بی  ػٜٞاٙ ٗٞجٞزیز ث٠ ازٝٛشٞٗبٝ  )اٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝ زٛشیٜٞٗب (

ٝجٞز زاضز  odontomasٗش٘بیع یب ٗطاحْ ٗرشٔق زض ضٝٛس ضقس 

، ضبیؼبر ذبنی ٠ً 2017زض ؾبّ  WHOثٜسی  عجو٠ (. عجن10)

ز١ٜس، احش٘بلاً  ٛكبٙ ٗی AFOقجب١ز ١یؿشٞدبسٞٓٞغیي ث٠ 

هجّٞ اؾز  (. ػلاٟٝ ثط ایٚ، هبث3ْٕ ١ؿشٜس )ز١ٜسٟ ایجبز ازٛشٞ ٛكبٙ

زض حبّ  باظ ظب١ط ازٛشٞٗ ٠ًAFO ظب١ط ١یؿشٞدبسٞٓٞغیي یي 

یبثی سٞؾؼ٠ ؿیط هبثْ سكریم ثبقس. زض چٜیٚ ٗٞاضزی، اضظ

١بی ثبٓیٜی ٝ ضازیٞٓٞغی ١٘عٗبٙ ٌٗ٘ٚ اؾز اثعاض  ٝیػُی

اظ ٛظط  اضظقٜ٘سی ثطای ایجبز س٘بیع سكریهی ثبقس.

 ١CEOTیؿشٞدبسٞٓٞغیٌی، شًط ایٚ ٌٛش٠ ضطٝضی اؾز ٠ً یي 

(calcifying epithelial odontogenic tumor) ْسٞج٠  ثب حضٞض هبث

ٞكیٔیي ٝ آٗیٔٞئیس ائٞظیٜ ١بی ادیشٔیبّ، ٗٞاز قج٠ ؾّٔٞ

 ١بی ادیشٔیبّ ؾبظٗبٙ قٞز. ؾّٔٞ ًٔؿیلیٌبؾیٞٙ ٗكرم ٗی

ؾبذشبض ز١ٜس ٠ً اظ ٛظط قٌْ ٝ  سكٌیْ ٗی اٛس ٝ نلحبسی ضا یبكش٠
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  ٍ ّوکاراىهْدی اسلاهی 
 

١ب زاضای ؾیشٞدلاؾٖ قلبف  چٜس ضٔؼی ١ؿشٜس. ػلاٟٝ ثط ایٚ، ؾّٔٞ

(. ثب ١12بی ٝظیٌٞلاض ثطجؿش٠ ١ؿشٜس ) ٝ ١ؿش٠ یيسب ائٞظیٜٞكیٔ

٠ً زض  ١بی شًط قسٟ زض ٗٞضزی ز ٠ً ٝیػُیؾسٞج٠ ا حبّ، هبثْ ایٚ

 AFاظ ٛظط ٗیٌطٝؾٌٞدی،  ایٜجب سٞضیح زازٟ قس ٝجٞز ٛساقز.

ظ ادیشٔیٕٞ ازٛشٞغٛیي ضا قبْٗ ١بی ٗرشٔق ٝ جعایط ًٞچٌی ا ضقش٠

حبّ، ثط ذلاف ؾبذشبض١بی اٛسإ ٗبٜٛس ٗیٜب ٠ً  قٞز. ثب ایٚ ٗی

قٞٛس،  ١سٟ ٗیٗكب ازٝٛشٞٗب()اٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝ AFOٗؼ٘ٞلاً زض 

AF  )ٔٞثلاؾشیي كیجطٝٗب چٜیٚ ؾبذشبض١بیی ضا ٛساضز. ػلاٟٝ ثط )اٗ

ٌٗ٘ٚ اؾز اظ ثبكز ًلاغٛی ؾٔٞٓی سب  AFایٚ، ػٜبنط كیجطی زض 

سٞج٠ اؾز ٠ً ظب١ط  ثبقس. ثب ٝجٞز ایٚ ٝاهؼیز، هبثْ ثبٓؾ ٗشـیط

(. ػلاٟٝ ثط ایٚ، 13آقٌبض ٛیؿز ) AFاٝٓی٠ دبدیلا ٗبٜٛس زٛساٙ زض 

كی٘ی جعء اً سٞج٢ی ث٠ دبدیلای زٛساٛی  بثْقجب١ز ه AFOشٞٗعاٛ

حبٝی  AFOحبّ،  زاضز. ثب ایٚ ١AFDبیی ثب  قجب١ز AFO زاضز.

ٔٞثلاؾشیي كیجطٝ  ٠ًAFD  ، زض حبٓیثبقس ٗیٗٞاز ٗیٜب ٝ ػبجی  )اٗ

سٞاٙ اقبضٟ  بْٗ ٗٞاز ػبجی اؾز. زض ٛشیج٠، ٗیس٢ٜب قزٛشیٜٞٗب ( 

ٗؿشٔعٕ  ١AFOبی  ، ٝیػُی یٛ٘بی ضازیُٞطاك ًطز ٠ً ثب ٗكب١سٟ

ٗشطاًٖ زض زاذْ ضبیؼ٠ زض ٗوبیؿ٠ ثب  اديحضٞض ثیكشط ػٜبنط 

AFD  ٚاؾز. سلبٝر هبثْ ٗكب١سٟ زض ضازیٞٓٞغی ثیAFD  ٝAFO 

 AFDٓشی لاًٞلاض ضبیؼبر ٞٝاؾغ٠ ٗب١یز ٗ ٠عٞض ٗكرم ث ث٠

ٗش٘بیع  AFO ١ب ضا اظ ضبیؼبر یٞٛی لاًٞلاض ٗك٢ٞز اؾز ٠ً آٙ

، AFOقٜبؾی، ثطذلاف   ظ ٛظط ضازیٞٓٞغی ٝ ثبكزا (.14ًٜس ) ٗی

ازٝٛشٞٗب قبْٗ یي جعء ًٔؿیلی٠ ٝاضح اؾز ٠ً اظ ٗیٜب، ػبج، 

ؾٜ٘شٕٞ ٝ دبٓخ ثبكز ١٘جٜس سكٌیْ قسٟ اؾز. اجعای كٞم زض 

٠ً ثٔٞؽ  یقٞٛس، جبی ٗكب١سٟ ٗی ٗطاحْ دیكطكش٠ ازٛشٕٞ ًبٗذبٛس

ٗغبٓؼ٠ حبضط ٠ً زض  یزض ٗٞضز (.10ضؾس ) ز١بٛی ث٠ حبٓز ًبْٗ ٗی

ٗشط ضا  ؾبٛشی 4سٞج٢ی ثیف اظ  اٛساظٟ هبثْ AFOسٞضیح زازٟ قس، 

ٛكبٙ زاز ٝ ث٠ ذٞثی ثب حساهْ س٘بیْ ث٠ س٢بجٖ ٗٞضؼی ٗحهٞض 

قسٟ قبْٗ ٗساذ٠ٔ جطاحی   سٞنی٠ زضٗبٙقس. زض ٛشیج٠، 

٠ ٗحبكظ٠ ًٞٔیكٚ ١٘طاٟ ثب ًكیسٙ زٛساٛی ٠ً ضٝیف ٛیبكش٠ ًبضاٛ  اٛ

جٞز قبیبٙ شًط اؾز ٠ً ٗٞاضز ٗؿشٜسی ٝحبّ،  . ثب ایٚٗی ثبقس

ضؿٖ  (. ػٔی16،15اٛس ) ١بی زضُیط حلظ قسٟ زاضز ٠ً زض آٙ زٛساٙ

 س٘بیْ ٗحسٝز ضبیؼ٠ ث٠ ػٞز، ٗٞاضزی ٝجٞز زاقش٠ اؾز ٠ً زضٗبٙ

٠ ثب ١سف حلظ زٛساٙ ٗحبكظ٠ ١بیی اظ ػٞز  ١بی ٗطسجظ ُعاضـ ًبضاٛ

ثیٚ ثطزٙ احش٘بّ (. زض ٛشیج٠، ثطای اظ 15ضا ث٠ ١٘طاٟ زاقش٠ اؾز )

 ذبضج قس. AFOػٞز، ٗٞٓط زٕٝ ضقس ٌٛطزٟ ١٘طاٟ ثب اًٛٞٔیكٚ 

 گيزی ًتيجِ

)اٗٔٞثلاؾشیي AFO ١بی ثبٓیٜی ٝ ضازیُٞطاكی  ٝیػُی

ٝ سكریم آٙ  ثطای سكریم هغؼی ًبكی ٛیؿز ازٝٛشٞٗب( كیجطٝ

اُط چ٠  ًطز.قٜبؾی سؼییٚ  سٞاٙ س٢ٜب ثب یي ثطضؾی ثبكز ضا ٗی

زض اؾز ٠ً  قیٞع ً٘ی زاضز ٝٓی لاظٕازٝٛشٞٗب  اٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝ

ٗٞاز  حبٝی٠ً  ًٞزًبٙ زاذْ ز١بٛی ضازیٞٓٞؾٜز ضبیؼبر

ثب  ُطكش٠ قٞز.ٛظط  ثبقٜس زض سكریم اكشطاهی زض ٗیدي اضازیٞ

ٝ  ١بی اعطاف ث٠ ؾبذشبض ذیٖ، حساهْ س٢بجٖ سٞج٠ ث٠ ضكشبض ذٞـ

ضا٠ٛ ًب ٗحبكظ٠ٗیعاٙ ػٞز ًٖ، ضٝـ زضٗبٛی سطجیحی یي ضٝیٌطز 

ثطای  ٢ٛلش٠ضبیؼ٠ ٝ ًكیسٙ زٛساٙ  اًٛٞٔیكٚقبْٗ  اؾز ٠ً

جُٔٞیطی اظ ػٞز١بی ثؼسی اؾز. ٗٞضز قطح زازٟ قسٟ زض ٗغبٓؼ٠ 

 . اظ ذٞز ٛكبٙ زازثؼس اظ ػْ٘  ٗغٔٞثی ضاث٢جٞزی ؾیط حبضط 

 ١بی ثؼس ػْ٘ ػلائ٘ی اظ ػٞز ٗكب١سٟ ٛكس. زض ثطضؾی چٜیٚ ١ٖ

ازٝٛشٞٗب ٝ شیي كیجطٝاٗٔٞثلاؾثب سٞج٠ ث٠ دشبٛؿیْ سجسیْ 

ٝ ٗكٌلار ث٠ اٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝؾبضًٞٗب اٗٔٞثلاؾشیي كیجطٝٗب 

ؾطیغ ایٚ  ؾبظی ًبْٗ ٝ ، ذبضج ٗسیطیز ثسذی٘ی زض ًٞزًبٙ

 . (17) قٞز ٙ سٞنی٠ ٗیآٗسر  ضبیؼ٠ ٝ كبٓٞآح عٞلاٛی

 گشاری سپاط

 كبٓٞآح اظ س٘بٗی ًؿبٛی ٠ً زض ضٝٛس سكریم ٝ زضٗبٙ ٝ 

 .ُعاضی ضا زاضٕ ٢بیز ؾذبؼثی٘بض ً٘ي ًطزٛس ٛ

 ٛساضز حاهی هالی:

 ٛساضٛس.ٝجٞز  تؼارض در هٌافغ:

 یهلاحظات اخلاق

ایٚ ُعاضـ ٗٞضزی ثب ضػبیز س٘بٗی ٗٞاظیٚ اذلاهی ًٝؿت 

ث٠ ق٘بضٟ  ثب ًؿت ًس اذلام چٜیٚ ١ٖضضبیز اُب١ب٠ٛ اظ ثی٘بض ٝ 

IR.SSU.SRH.REC.1403.006  ٙاظ ً٘یش٠ اذلام ثی٘بضؾشب

 .ٛجبٕ قسٟ اؾزق٢یس ض١ٜ٘ٞٙ ا

  ًَیسٌدگاى هطارکت

  زض ایسٟ، ِٛبضـ ٝ ٝیطایف ٗوب٠ٓ ًٔی٠ ٛٞیؿٜسُبٙ ٗكبضًز

 .زاقشٜس
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Case Report 

 

  

Introduction: Ameloblastic fibro-odontoma (AFO) is a rare, slow-growing neoplastic lesion classified 

as a benign, epithelial odontogenic mesenchymal tumor. This tumor exhibits histological features 

characteristic of both ameloblastic fibromas and complex odontomas. The clinical manifestation of 

AFO is typically characterized by the asymptomatic enlargement of the jawbones. Radiographically, it 

presents as a distinct radiolucent region, indicating the presence of radiopaque substances with varying 

degrees of irregularities in size and morphology. Standard therapeutic intervention involves 

enucleation. Despite its benign nature, AFO can cause significant morbidity if left untreated. Therefore, 

prompt diagnosis and appropriate management are essential to ensure optimal patient outcomes. The 

present study described the case (clinical presentation and management) of a 10-year-old male patient 

with an AFO lesion located in the posterior mandible. This particular case was treated with 

conservative measures involving surgical enucleation along with the extraction of the impacted tooth 

and the curettage of residual bone. 
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