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در مراجعه كنندگان به ) تك ياخته اي و كرمي(بررسي آلودگي انگلي 
  1382-84طي سالهاي يزد آزمايشگاه مركزي 

  
  4عباسعلي دهقاني، 3 عباس رجبيون،2 دكترمحمدحسين انوري،1*محسن عبادي

  چكيده
دي در اغلب نقاط دنيا مي باشـند بـه طـوري         انگل هاي روده اي داراي انتشار جهاني و به عنوان مهمترين مشكل بهداشتي و اقتصا               :مقدمه

به منظور ارزيابي فراوانـي    اين مطالعه   . كه مي توان گفت هيچ نقطه اي از دنيا را نمي توان يافت كه گرفتار چند نوع بيماري انگلي نباشند                   
  . انجام گرفت1382-84آلودگي انگلي در مراجعه كنندگان به آزمايشگاه مركزي يزد طي سالهاي 

است كه برروي آزمايشات نمونه مدفوع افراد مراجعه كننده بـه آزمايـشگاه              مقطعي   روشبه  توصيفي و   نوع  از  اين مطالعه   :  سيروش برر 
 اتيل استات و مستقيم از - نمونه مدفوع با روش فرمالين13388 مجموع  صورت گرفته است در    1382-84مركزي استان يزد طي سالهاي      

  . استفاده شدچاكسيور از روش چسب اسكاد و براي نظر وجود انگل بررسي ش
آلوده به انگـل    )  درصد 6/8( نفر   1151 مرد بودند كه از اين تعداد در مجموع          6475 نفر زن و     6913 نمونه آزمايش شده     13388 از   :نتايج

 درصد تـك ياختـه و     6/98از اين تعداد    . بود)  درصد 3/46( نفر زن    533و  )  درصد 7/53( نفر مرد    618تك ياخته اي و كرم بودند شامل        
و بلاستوسيـستيس هومـونيس     )  درصـد  45/27(و آنتاموبـاكلي    )  درصـد  05/41(در بين انگل ها ژيارديا      .  درصد آلوده به كرم بودند     1 /4
 بـالاترين فراوانـي را بـه خـود اختـصاص            د كه  انگل در هر ميدان ميكروسكوپي گزارش ش       5بلاستوسيستيس با بيش از     ،  ) درصد 51/15(

بيـشترين مـوارد   .  كلي آلودگي به كرم ها اندك بود ولـي هيمنولپـسس نانـا و اكـسيور بيـشتر از سـاير مـوارد مـشاهده شـد                طور به. دادند
 و همچنـين بـين جـنس ،    (P=0.002) مشاهده شد يبين نوع انگل و شكل مدفوع ارتباط معني دار      . آلودگي در فصول تابستان بوده است     
  .(p=0.002)و  (P=0.001)ود سن وآلودگي انگلي ارتباط معني دار ب

)  انگـل در هرشـان  5بيش از  ( در اين تحقيق بيشترين انگل مشاهده شده ، ژيارديا و آنتاموباكلي و بلاستوسيستيس هومينيس                :نتيجه گيري 
ل آب و هواي     كه نسبت به ساير مناطق درصد آلودگي پايين بوده است كه احتمالاً به دلاي              به طوري . از بين تك ياخته هاي روده اي بود       

  .خشك و رعايت بهداشت فردي و دفع صحيح فاضلاب مي باشد
  

   يزد، كرم، تك ياخته، انگلهاي روده اي:واژه هاي كليدي
  

  مقدمه
ــع    ــشكلات مهــم بهداشــتي و از موان ــي از م بيماريهــاي انگل

به پيشرفت توسعه اقتصادي و اجتماعي در اغلب كشورهاي جهان          
  تقريباً يك . مي باشد در كشورهاي درحال توسعه خصوص

  
  0351-7246969:  تلفن-كارشناس ارشد انگل شناسي:  نويسنده مسئول-1*

 Email: mohse80@yahoo.com                09357752125: تلفن همراه
  استاديار گروه انگل شناسي -2
  كارشناس پرستاري -3
   مربي گروه حشره شناسي پزشكي-4

  داشتي درماني شهيد صدوقي يزددانشگاه علوم پزشكي و خدمات به
  29/9/1386 :تاريخ پذيرش        3/5/1386 :تاريخ دريافت

  
  

 چهارم جمعيت جهان آلوده به انگلهـاي روده اي هـستند و بيـشترين             
در ايـران   . )1(افراد آلوده در كشورهاي در حال توسعه زندگي مي كنند         

 از   اي  انگلهـاي روده   ،با توجه به شـرايط جغرافيـايي و اقليمـي متفـاوت           
از جملـه مـي تـوان گفـت شـيوع           . شيوع متفـاوتي برخـوردار اسـت      

 37/5 درصد در اسـتان همـدان، تريكوسـفال تـا            9/41آسكاريس تا   
 درصـد در اسـتان ايـلام و    45/45درصد در استان گيلان، ژيارديا تـا    

  .)2( درصد در استان كرمانشاه گزارش شده است3/2هيستوليتيكا تا 
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 درصد، هيستوليتيكا   6/25 شيوع ژيارديا    در مناطق روستايي كاشان   
. )3( درصد مـشاهده گرديـده اسـت       2/10 درصد و آسكاريس     7/0

 در حال حاضر به دليل افزايش آگاهيهاي عمومي، ايجاد شبكه هاي          
بهداشــتي و عــدم اســتفاده از كــود انــساني در تقويــت مــزارع       

 اسـت ولـي     كـاهش يافتـه   كشاورزي، آلودگيهاي كرمي روده اي      
ر از كرمهاي انگلـي از جملـه فاسـيولا و عامـل كيـست               برخي ديگ 

در كرمـان از بخـش      . هيداتيك از گسترش بالايي برخوردار است     
مركزي و روستاهاي حومه شهر بالاترين انگلي كه گـزارش شـده            

 .)4( درصـد بـود    9/3 درصـد و همينـولپيس نانـا بـا           2/16ژيارديا بـا    
يشگاه دانشگاه   آلودگي انگلي در مراجعه كنندگان به آزما       بررسي

 نمونه ها آلوده 13/59در مجموع نشان داد علوم پزشكي كرمانشاه  
 06/6 درصد تك ياختـه و       94/93به انگل هاي روده اي بودند كه        

ــد  ــرم بودن ــومينيس  . درصــد ك ــستيس ه ــا بلاستوسي ــين انگله در ب
ــد34/28( ــا  )  درص ــا لامبلي ــد27(و ژياردي ــاكلي )  درص و آنتاموب
فراوانــي را بــه خــود اختــصاص دادنــد و بــالاترين )  درصــد6/17(

 درصد  09/2 درصد و    49/2همينولپيس نانا و آسكاريس به ترتيب       
در ايـالات متحـده آمريكـا ژيارديـا شـايع           . )5(بالاترين درصد بـود   

 درصد جمعيـت ايـن      7 تا   3ترين انگل بوده و ناقلين بدون علامت        
بـه   و در كشور چين شيوع آلـودگي         )6(كشور را تشكيل مي دادند    

. )7(بـوده اسـت   % 2/17و تنيا   % 8/18، تريكوسفال   % 47آسكاريس  
جمعيت حـداقل يـك نـوع انگـل آلـودگي           % 70در كشور برزيل    

  .)8(دارند و شايع آن ژيارديا مي باشد
  روش بررسي

   مقطعـي بـا اسـتفاده از        روشبـه   و   نـوع توصـيفي   اين مطالعـه از     
  طـي سـالهاي   كليـه افـرادي كـه    نمونـه مـدفوع   . داده هاي موجود بود 

 توسـط   مراجعـه نمـوده بودنـد      آزمايشگاه مركزي يـزد      به 1382 -84 
 . مورد بررسـي قـرار گرفـت       ويش  كارشناس ارشد انگل شناسي آزما    

سرشماري از كليـه مـراجعين      با  روش نمونه گيري به صورت آسان و        
آزمايشگاه مذكور در قسمت مركزي شهر قرار دارد و نمونه ها    ( . بود

بـه  اكثر نمونه هاي مدفوع     . )مي نقاط شهر ارجاع مي شود     تقريباً از تما  
سـرم فيزيولـوژي و   ( سه نوبتي و يك نوبتي بـا روش مـستقيم    صورت
 اتيل اسـتات تهيـه شـدند و توسـط ميكروسـكوپ             -و فرمالين ) لوگل

در افرادي كـه مـشكوك بـه اكـسيور بودنـد            . نوري بررسي گرديدند  

 آمـده در    به دست تايج  ن. نمونه ها به روش چسب اسكاچ تهيه گرديد       
ا تـك  يگزارش روزانه ثبت و براساس سن، جنس و نوع انگل كرمي   

زرد، (و رنـگ مـدفوع      ) نرم، سـفت، شـل، آبكـي      (ياخته اي و شكل     
و تــاريخ آزمــايش بــه تفكيــك در جــداول ) قهــوه اي، قرمــز و ســياه

 با استفاده از آزمونهـاي آمـاري      اطلاعات تحقيق   .  گرديد تهيهفراواني  
 مـورد تجزيـه و تحليـل    SPSSتوسط نرم افـزار   t-testو ي  مجذور كا 
  .قرار گرفت

  ايج نت
 مركزي يـزد    در آزمايشگاه كه   نمونه مدفوع    13388 مجموع   از

 نفـر   6475و  )  درصـد  6/51( نفـر زن     6913 مورد بررسي قرار گرفت   
آلـوده بـه    )  درصد 6/8( نفر   1151بودند كه جمعاً    )  درصد 4/48(مرد  

 نفـر   ) درصد 7/53 (618زن و   )  درصد 5/46(فر  ن 533انگل بودند كه    
ــد ــود   .مــرد بودن ــودگي انگلــي معنــي دار ب ــين جــنس و آل ــاط ب  ارتب
(P=0.001) كه آلودگي در مردها بيشتر از زنها بوده اسـت          طوريه   ب .

آلـوده  )  درصد 6/98( نفر   1135 نفر آلوده به انگل تعداد       1151از بين   
 1جـداول   ( به كرم بودنـد      آلوده)  درصد 1 /4( نفر   16به تك ياخته و     

 2توزيع نمونه هاي آلوده به انگل برحسب نوع انگل در جـدول             ). 2و
 مـورد   516آمده است همانگونه كه ملاحظـه مـي گـردد ژيارديـا بـا               

ــد05/41( ــا  )  درص ــاكلي ب ــورد 345و آنتاموب ــد45/27( م و )  درص
در بـين سـاير     )  درصد 51/15( مورد 195بلاستوسيستيس هومونيس با    

علـت افـزايش   . ا بيشترين فراواني را به خود اختصاص داده اند  انگل ه 
تعداد موارد از كل تعداد افراد آلوده مربوط بـه آلـودگي تـوأم بـا دو                 

 مورد 6در بين آلودگي هاي كرمي هيمنولپيس نانا با . انگل بوده است
)  درصـد  3/31( مورد   5و آنتريبوس ورميكولاريس با     )  درصد 5/37(

  . فراواني را داشتندبه ترتيب بيشترين 
 15-19 و   10-14 و   5-9بيشترين موارد آلودگي در گروههاي سني       

ســاير   مــورد بــوده اســت و در144 و 185، 228 :ســاله بــه ترتيــب
 ولـي در     گروههاي سني كم و بيش تعداد موارد آلودگي يكـسان         

  ). 3جدول ( سال به بالا درصد آلودگي افزايش نشان داد 50سن 
در فـصل   )  درصـد  9/37( نفـر    379راجعـه كننـدگان     بيشترين تعداد م  

بودند و بـالاترين انگـل گـزارش شـده در فـصل              ) 4جدول  (تابستان  
نيـز داراي   )  درصد 2/9( نفر   106بود و   )  درصد 2/41(تابستان ژيارديا   

  از بين نمونه هاي مثبت دو تك ياخته .  توأم بودندبه صورتدو انگل 
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  بالاترين تك )  مورد22(لي بلاستوسيستيس هومونيس و آنتاموباك
بين آلودگي انگلي و . ياخته ها بودند كه با همديگر گزارش گرديدند

  .(P=0.002) و (P=0.001)سن و جنس ارتباط معني دار مشاهده شد 
معني دار نيـست    مدفوع  طور كلي ارتباط بين آلودگي انگلي و رنگ         ه  ب
)88/0=p (      ولي با شكل مدفوع معني دار بود)002=/p .(  طـوري كـه  بـه 

 و ژيارديـا ارتبـاط      (Consistency)در مورد ژيارديا بين شـكل مـدفوع         
 نداشت  ي معني دار  هبطار ولي با رنگ مدفوع   ) p=048/0(معني دار بود    

)34/0=p(.     درصـد از نمونـه هـاي داراي ژيارديـا           8/76 به عبارت ديگر 
 (Loose) درصــد شــكل شــل 1/16 بودنــد و (soft)داراي شــكل نــرم 

   در مــــورد آنتاموبــــاكلي بــــا رنــــگ و شــــكل ارتبــــاط .داشــــتند
ــود معنــي داري  ــه ) p=01/0(و ) p/=02 (ب    درصــد 2/84 طــوري كــهب

 درصـد نمونـه هـا رنـگ قهـوه اي و             4/51 و   (soft)نمونه ها شكل نـرم      
در مـورد بلاستوسيـستيس بـا رنـگ و          .  درصد رنگ زرد داشـتند     2/43

  ).P=48/0(و ) P/.=06(شكل مدفوع ارتباط معني داري نداشت 
ــاط      ــن و جــنس ارتب ــا س ــق ب ــن تحقي ــا در اي ــه ژياردي ــودگي ب   آل

بيـشتر از   %) 48( در جـنس مـذكر       طـوري كـه   بـه   معني داري دارد    
همچنـين بـا سـن     و(p=0.001) بـوده اسـت   %) 1/34(جنس مؤنث 

 بيشترين درصـد    طوري كه به   (p=0.001)ارتباط معني داري دارد     
  و)  درصـد  4/27( سال   5-9آلودگي به ژيارديا در گروههاي سني       

اگـر چـه آلـودگي بـا        . مـشاهده شـد   )  درصـد  3/20( سال   14-10 
بلاستوسيــستيس هومــونيس بــا ســن و جــنس ارتبــاط معنــي داري  

  ولـي آلـودگي بـا آنتاموبـاكلي بـا         ) P=65/0(و  ) P=60/0(نداشت  
 (P=0.001) و   (P=0.001) سن و جنس ارتباط معني داري داشت        

ــه  ــشترين 2/44 درصــد زن و 8/55 طــوري كــهب ــد و بي ــرد بودن    م
 ســال 5-9، %) 2/15( ســال 10-14 آلــودگي در گروههــاي ســني 

  .مشاهده شد)  درصد6/12( سال 15-19و )  درصد13(
  

شيوع آلودگي به انگل هاي روده اي در مراجعين به : 1جدول 
  آزمايشگاه مركزي يزد

   فراواني                                 
  انگلنوع 

  
  تعداد

  
  رصدد

  
  ( + )دارد 

  تك ياخته
  كرم
  جمع

1135  
16  

1151  

47/8  
13/0  
6/8  

  4/91  12237   )-(ندارد 
  100  13388  جمع كل

توزيع فراواني نمونه هاي مثبت انگلي در مراجعه : 2جدول
  1382-84  هاي سالطيكنندگان به آزمايشگاه مركزي يزد 

  
توزيع نمونه هاي مثبت انگلي در مراجعه كنندگان به : 3جدول 

  طي  آزمايشگاه مركزي يزد بر حسب سن و به تفكيك جنس
  1382-1384  هايسال

  
  جنس  جمع  زن  مرد

 درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد تعداد  سن 
4-0  39  3/6  34  4/6  73  4/6  
9-5  124  2/20  103  4/19  227  8/19  
14-10  101  4/16  84  8/15  185  1/16  
19-15  76  4/12  67  6/12  143  4/12  
24-20  49  8  50  4/9  99  6/8  
29-25  38  2/6  32  6  70  1/6  
34-30  35  5/5  25  7/4  60  2/5  
39-35  34  5/5  33  2/6  67  8/5  
44-40  35  7/5  25  7/4  60  2/5  
49-45  35  7/5  27  9/4  62  3/5  

  1/9  105  10  54  1/8  51 به بالا50
  100  1151  5/46  534  7/53  618  جمع

Sex= (P=0.002) 
Age= (P=0.000) 

  فراواني                      
  انگلنوع    

  صددر  تعداد

  
  
  

  تك ياخته

  ژيارديا
  آنتاموباكلي

  بلاستوسيستيس هومينيس
  يداموبابوچلي

  كيلوماستيكس مسنيلي
  تريكوموناس هومينيس

  اندوليماكس نانا
  آنتاموباهيستولتيكا

516  
345  
195  

82  
67  
16  
11  

9  

6/41  
8/27  
7/15  
6/6  
4/5  

29/1  
88/0  
73/0  

  100  1241  جمع
  
  
  

  كرم ها

  هيمنولپيس نانا
   ورميكولاريسآنتروبيوس

  آسكاريس لومبريكوئيدس
  استرنژيلوئيدس استركولاريس 

  تريكوسفال
  تنيا ساجيناتا

6  
5  
2  
1  
1  

5/37  
25/31  

5/12  
25/6  
25/6  
25/6  

  100  16  جمع
  100  1257  جمع كل
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  1382-84  هاي سالطي به تفكيك فصل در آزمايشگاه مركزي توزيع نمونه هاي مثبت انگلي بر حسب نوع انگل: 4جدول 

  فصل  جمع  زمستان  پاييز  تابستان  بهار
  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  نوع انگل

  آنتاموباهيستولتيكا
  آنتاموباكولي
  يدامبابوچلي

  آندوليماكس نانا
  كيلوماستيكس

  ژيارديا
  بلاستوسيستس
  هومينيستريكوموناس 

  آتربيوس ورميكولاريس
  آسكاريس لومبريلوئيوس

  همينوليپس نانا
  تنيا

  نمونه هاي دو تك ياخته

1  
60  
11  

3  
10  
93  
29  

5  
0  
0  
2  
0  

24  

4/0  
2/25  
6/4  
3/ 1  
2/4  
1/39  
2/12  
1/ 2  
0  
0  
8/0  
0  
1/10  

3  
100  

10  
5  

16  
156  

52  
3  
1  
0  
2  
0  

31  

8/0  
4/26  
6/2  
3/ 1  
2/4  
2/41  
7/13  
8/0  
3/0  
0  
5/0  
0  
2/8  

2  
49  
14  

0  
5  

110  
47  

3  
1  
1  
0  
1  

31  

8/0  
6/18  
3/5  
0  
9/1  
7/41  
8/17  
1/1  
4/0  
4/0  
0  
4/0  
7/11  

1  
69  
17  

3  
9  

120  
25  

2  
1  
1  
2  
0  

20  

4/0  
6/25  
3/6  
1/1  
3/3  
4/44  
3/9  
7/0  
4/0  
4/0  
7/0  
0  
4/7  

7  
278  

52  
11  
40  

479  
153  

13  
3  
2  
6  
1  

106  

6/0  
2/24  
5/4  
1  
5/3  
6/41  
3/13  
1/1  
3/0  
2/0  
5/0  
1/0  
2/9  

  جمع كل
  درصد دركل موارد آلوده

238  
238  

100  
7/20  

379  
9/37  

100  
9/32  

264  
264  

100  
228  

270  
270  

100  
5/23  

1151  
1151  

100  
11  

)29/0=P(  
  بحث 

 درصد از نمونه هاي مورد 6/8نشان داد كه    مطالعه   ييافته ها 
بررسي آلوده به انگـل بودنـد و فـراوان تـرين نـوع انگـل ژيارديـا                  

و بلاستوسيـستيس   )  درصد 45/27(و آنتاموباكلي   )  درصد 05/41(
گـزارش  )  انگـل در هرشـان     5 درصد با بيش از      51/15(هومونيس  

شده و از بين انگل هاي كرمي بالاترين ميزان آلودگي مربـوط بـه              
 3/31(و انتروبيوس ورميكـولاريس     )  درصد 5/37(هيمنولپيس نانا   

  .بود) درصد
 مراجعين به آزمايشگاه كرمانشاه از       آمده در  به عمل طبق مطالعات   

آلـوده بـه   )  درصد13/59( نفر 26705 نمونه مدفوع،    45160تعداد  
آلـوده بـه   )  درصـد 94( نمونـه    25080انگل بودند كه از اين تعداد       

و . بــه كــرم آلــوده بودنــد)  درصــد6( نمونــه 1625تــك ياختــه و 
 27(و ژيارديـا لامبليـا      )  درصـد  34/28(بلاستوسيستيس هومونيس   

در بررســي ديگــر در  . )5(بيــشترين فراوانــي را داشــتند  ) درصــد
شهرســتان كرمــان بــالاترين آلــودگي تــك ياختــه اي مربــوط بــه  

 9/3(و انگل كرمي هيمنـولپيس نانـا        )  درصد 2/16(ژيارديا لامبليا   
در بررسي ديگر در دو آزمايشگاه گلـستان و سـينا           . )4(بود) درصد

ي مربـوط بـه ژيارديـا لامبليـا         در اهواز به ترتيـب بـالاترين آلـودگ        
ــاكلي )  درصــد49 درصــد و 9/37(  19 درصــد و 7/31(و آنتاموب

 درصـد و    5/4بوده است و از كرمها بالاترين آلـودگي بـا           ) درصد
  .)9( درصد مربوط به هيمنولپيس نانا بوده است2/6

همانطور كه ملاحظه مي شود در تحقيق حاضر و موارد مشابه سـه             
ــا، ب ــه ژياردي ــاكلي تــك ياخت لاستوسيــستيس هومــونيس و آنتاموب

بيشترين فراواني را دارند كه مي توانـد بـه دليـل سـهولت انتقـال و                 
 مستقيم و تكثير زياد و سـريع        به طور انتشار آنها از طريق كيست و       

آن در ميزبان باشد ولي از نظر آلودگيهاي انگلي كرمـي، در شـهر           
هـواي خـشك و     يزد نسبتاً ميزان آلودگي بـه دليـل شـرايط آب و             

عدم استفاده از كود انـساني زمينـه اي نامـساعد بـراي انگـل هـاي                 
 منتقله توسط خاك بوجود آورده است و بيشترين موارد مربوط به          
انگل هاي منتقله از طريق تمـاس مـستقيم مـي باشـد و آن هـم در                  
مقايسه با ساير مناطق به دليـل رعايـت بهداشـت فـردي و افـزايش                

 و هواي گرم و خـشك منطقـه درحـد           آگاهي هاي عمومي و آب    
دليـل عـدم در دسـترس    ه لازم به ذكر است ب ـ. نسبتاً پايين مي باشد 

بودن همه كساني كه جهت آزمايش مـدفوع معرفـي شـده بودنـد              
 در تعـداد معـدودي از مـراجعين         چروش اختصاصي چسب اسـكا    

انجام گرفت لذا وفور اكسيور در اين مطالعه نمي تواند قابل استناد            
 5-19 يافته ها نشان داد كـه بيـشترين افـراد آلـوده در سـنين                 .باشد
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در بررسي توسط وجداني و همكاران در آزمايشگاه    . سال بوده اند  
ــشاه بيــشترين فراوانــي آلــودگي در ســن   در . )5(ســال 2-10كرمان

 و در بررسـي     )10( سـال  0-20بررسي فرهناك در استان خوزسـتان       
 سـال گـزارش     1-10ان  سرداريان و همكاران در آزمايشگاه همـد      

مطالعات انجام گرفته در كشورهاي مختلف جهـان        . )11(شده است 
ه نشان دهنده شيوع بيشتر آلـودگي در گروههـاي سـني پـايين و ب ـ              

از دلايــل ابــتلاي بيــشتر در   . )12(خــصوص در كودكــان را دارد 
گروههاي سني مذكور حساسيت آنها بـه انگـل، رفتارهـاي پـايين             

اعي بيــشتر بــه دليــل همبــازي بــودن كــه بهداشــتي و ارتبــاط اجتمــ
  . موجب تسريع در انتقال انگل مي شود

در تحقيق حاضر ارتباط بـين جـنس و آلـودگي انگلـي معنـي دار                
 54/9 از كـل مـراجعين مـرد     طوري كـه  ه  ب. (p=0.001)بوده است   

در بررسـي   .  درصد آلوده بودنـد    7/7درصد و از كل مراجعين زن       
. )10(لـودگي انگلـي مـشاهده نـشد       فرهناك ارتباطي بين جنس و آ     

اگر چه بررسي هـاي متعـدد ارتبـاط بـين جـنس و آلـودگي هـاي                
ولي در بررسـي هـاي ديگـر    . )15،11،2(انگلي را بي ارتباط مي دانند 

در بررسي حضرتي و همكاران از      . اين ارتباط معني دار بوده است     
. )13(نظر شيوع اكسيور در جنس مذكر بيشتر از مؤنث بـوده اسـت            

بررسي شهبازي و همكاران بيشترين آلودگي در جـنس مؤنـث     در  
ــت  ــوده اسـ ــي دار بـ ــاران  . )14(و معنـ ــي و همكـ ــي والـ   در بررسـ

ــردان   ــي در م ــودگي هــاي انگل ــان 4/54آل  6/45 درصــد و در زن
بـه نظـر مـي رسـد ميـزان تمـاس بـا عامـل                . )15(درصد بـوده اسـت    

 جنس بـه  آلودگي انگلي در ابتلاء به بيماريهاي انگلي مؤثر باشد و    

 بررسـي هـاي     ضـرورت ثير نـدارد و     أتنهايي حداقل در همه جـا ت ـ      
ــاند    ــي رس ــر را م ــامع ت ــدفوع     . ج ــكل م ــين ش ــاط ب ــر ارتب از نظ

(Consisteny)              و رنگ مدفوع با آلـودگي انگلـي در ايـن تحقيـق 
طور كلي آلودگي انگلي با شكل مدفوع رابطـه         ه  مشاهده شد كه ب   

ارتبــاط معنــي داري ولــي بــا رنــگ ) P=002/0(معنــي داري دارد 
 از نمونه هاي آلوده شكل نرم       4/77 طوري كه ه  ب) P=88/0(ندارد  
(soft)             داشتند و بالاترين درصـد نمونـه هـاي شـل (Loose)    را بـه 

، تريكومونـاس   %) 7/85(ترتيب در آلودگي با آنتاموباهيستوليتيكا      
ــومينيس  ــونيس  %) 2/46(هــ ــستيس هومــ ، %) 3/20(، بلاستوسيــ

و ژيارديا  %) 7/16(و همينولپيس نانا    %) 20(يلي  كيلوماستيكس مسن 
مي شود اگر چه در اكثر       بوده است همانطور كه ملاحظه    %) 1/16(

 را داشـته    (soft)موارد شكل نمونـه هـاي مـدفوع حالـت معمـولي             
اســت ولــي در صــورت آلــودگي بــا انگلهــاي پــاتوژن و افــزايش  

ــا   ــي انگلهـ ــصوص (فراوانـ ــه خـ ــستيس و  بـ ــورد بلاستوسيـ  در مـ
مــدفوع شــل يــا (درصــد مــوارد اســهال ) كومونــاس هومــونيستري

Loose (    ــه بررســي ــاز ب ــد كــه ني ــي ياب ــزايش م ــاي اف ــشتر را ه   بي
  . مي رساند

  نتيجه گيري
در مجموع آلودگي هاي انگلي در يزد نسبت به ساير مناطق           
به دلايل كويري بودن منطقـه و عـدم اسـتفاده از كـود انـساني در                 

مردم پايين مي باشد و صرفاً تكيه بـر      مزارع و افزايش آگاهي هاي      
شكل ظاهري مـدفوع و يـا رنـگ آن نمـي توانـد راهنمـايي بـراي                

  .آزمايش مدفوع باشد و نياز به بررسي هاي جامع تري دارد
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ــستان و ســيناي اهــواز در ســال   ســومين كنگــره  .78بيمارســتانهاي گل
  .197  :1379) ساري( انگل شناسي پزشكي ايران سراسري

بررسـي شـيوع انگـل هـاي روده اي در اهـالي             . فرهناك، علـي   -10

مجلـه پزشـكي دانـشگاه علـوم        . روستاهاي مركزي اسـتان خوزسـتان     
  .57 -61  :49سال سي وپنجم ، شماره ، 1380پزشكي تبريز، 

  بررســي انگــل هــاي. مقــصود، اميرحــسين. ســرداريان، خــسرو -11

روده اي در بيمــاران ارجــاعي بــه آزمايــشگاه تحقيقــاتي انگــل شناســي  

سومين كنگـره سراسـري انگـل       . 78دانشكده پزشكي همدان در سال      
  .221  :1379) ساري(شناسي پزشكي ايران 

12- Hellard ME, Sinclair MI, Hogg GG. Prevalence 

of enteric pathogens among community based 

asymptomatic individuals. J Gastroenterol Hepatol 

2000; 15(3): 290-3. 

بررسي شيوع ابتلاء كودكان به     . حضرتي تپه، خسرو و همكاران     -13

بيماري اكسيوروز در مهدكودك هـاي شـهر اروميـه و راههـاي كنتـرل               

 ســومين كنگــره سراســري انگــل شناســي پزشــكي ايــران  .بيمــاري
  .349  :1379اسفند ) ساري(

بررسي آلـودگي هـاي انگـل هـاي       . زي، فريد و همكـاران    شهبا -14

سـومين كنگـره    . ت ورامـين در حومـه تهـران       شروده اي در شهر پاكد    
  .219  :79اسفند ) ساري(سراسري انگل شناسي پزشكي ايران 

شيوع آلودگي هاي انگلـي روده اي       . ميرزايي، علي و همكاران    -15

 ـ              اعي ياسـوج در سـال     در مراجعين بـه آزمايـشگاه درمانگـاه تـأمين اجتم

 ســومين كنگــره سراســري انگــل شناســي پزشــكي ايــران  .79-78 
  .216  : 79اسفند ) ساري(

بررسـي آلـودگي    . اربابي، محسن و همكـاران    . والي، غلامرضا  -16

انگلهاي روده اي عرضه كنندگان مواد غـذايي شـهر كاشـان طـي سـال                

  .،52ا  ت40  :شماره ، 1376فصلنامه علمي، پژوهشي فيض، . 1375
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