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 هزٍریهقالِ 

 

  

آى هكرم ّبی زقیق  اضتجبٌ ػفًَت ٍیطٍؾی ٍ کْیط حبز یب هعهي ثِ ًسضت زض ثطذی هقبلات گعاضـ قسُ اؾت. اهب هکبًیؿن هقدهِ:

ثطای ضٍقي قسى  ای تحقیقبت ؾبذتبض یبفتِ لصا ٍخَز زاضز. 19-فًَت کٍَیسکْیط زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ػ ٍخَززض هَضز  یقَاّسًیؿت. 

 ز.ٍخَز ًساضکطًٍب زض پبتَغًع کْیط ٍیطٍؼ ًقف 

 «PubMed »ٍ «Google scholar» ّبی پبیگبُ ٍؾیلِِ ث ثَزًس قسُ هٌتكط 2022 اکتجط تب 2020 ّبی ؾبل اظ کِ هقبلاتی رٍػ بزرعی:

 ٍضٍز، هؼیبضّبی. قسًس ثطضؾی COVID-19 ثب ّوطاُ urticaria acute urticarial، urticaria chronic ،کلیسی کلوبت اظ اؾتفبزُ ثب

 هقبلات. کطز هی گعاضـ اًگلیؿی ظثبى ثِ COVID-19 قسُ تبییس ػفًَت ثِ هجتلا ثیوبضاى زض ضا هعهي یب حبز کْیط کِ ثَز هقبلاتی

 ّبی ثیوبضی ؾبیط ٍ زاضٍیی حؿبؾیت ثِ ّب آى زض کْیط ٍ کطز هی عاضـگ هكکَک نَضت ثِ ضا کطًٍب ػفًَت کِ هُبلؼبتی ٍ هطٍضی

 .قسًس گطفتِ ًظط زض ذطٍج هؼیبضّبی ػٌَاى ثِ ثَز هطتجٍ آلطغیک

هُبلؼِ کِ هؼیبضّبی ٍضٍز ضا زاقتٌس  27کِ هطتجٍ ثب اّساف هب ثَز. اظ ثیي ایي هقبلات  ثطضؾی قسهقبلِ  43 ایي خؿتدَزض  :ًتایج

 16ثیوبض ضا زض  17هقبلِ اٍضیدیٌبل ثَزًس. هب زض ایي ثطضؾی  7، ًبهِ ثِ ؾطزثیط ٍ گعاضـ هَاضز، گعاضـ هَضزهقبلِ  16اًتربة قسًس. 

  .کٌین گعاضـ هی COVID-19هجتلا ثِ کْیط ّوطاُ ثب گعاضـ هَاضز  ٍ گعاضـ هَضز

 ػفًَت زضآهس پیف ػلاهت یک اؾت يهوک حبز کْیط. یبثس افعایف کطًٍب ػفًَت ثب اؾت هوکي هعهي کْیط قست گيزی: ًتيجِ

COVID-19 قَز. هی پیكٌْبز ثیكتطی هُبلؼبت ظهیٌِ ایي زض هتٌبقى ًتبیح ثطذی ٍ هقبلات کن تؼساز زلیل ثِ ًْبیت زض. ثبقس 

 

 کطًٍب ،هعهي کْیط ،حبز کْیط ،19-کٍَیس ػفًَت ّای کليدی: ٍاصُ

 
یعز هدلِ ػلوی پػٍّكی زاًكگبُ ػلَم پعقکی قْیس نسٍقی  .COVID-19 عفًَت بِ هبتلا بيواراى در کْيز .اهیطحؿیي کطیوی ػجبؼ، ذلیلی ارجاع:

 .7912-21(: 6) 32؛ 1403

 

 

 

                                                           

 .ایران یسد، ،داوشگبٌ علًم پسشکی شهیذ صذيقی ،بیمبرستبن شهیذ صذيقی ،بخش کًدکبن -1

 حقیقبت اختلالات رشذ کًدکبن، داوشگبٌ علًم پسشکی شهیذ صذيقی، یسد، ایران.مرکس ت -1

 کمیتٍ تحقیقبت داوشجًیی، داوشکذٌ داريسبزی، داوشگبٌ علًم پسشکی شهیذ صذيقی، یسد، ایران -2

 8916177431صىذيق پستی: ، abbas_khalili_30@yahoo.com :، پست الکتريویکی89124729518 تلفه: وًیسىذٌ مسئًل(؛*)
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  ٍ ّوکارػ خليلی عباط
 

 هقدهِ

اضتجبٌ ػفًَت ٍیطٍؾی ٍ کْیط حبز یب هعهي ثِ ًسضت زض 

ّبی زقیق ایي  ثطذی هقبلات گعاضـ قسُ اؾت. اهب هکبًیؿن

ػلت ٍ ضٍیساز زضک ًكسُ اؾت. هكکل زض ًكبى زازى ضاثُِ 

هؼلَلی ثیي ػفًَت ٍیطٍؾی ٍ کْیط زض اًؿبى هٌدط ثِ ػسم 

یي، هُبلؼبت قَز. ػلاٍُ ثط ا زضک زقیق هب اظ ایي ضاثُِ هی

ض یبفتِ ثطای ضٍقي قسى ذَثی ؾبذتب گؿتطزُ ٍ تحقیقبت ثِ

(. 1) ّبی ٍیطٍؾی زض پبتَغًع کْیط يطٍضی اؾت ًقف ػفًَت

-SARS بقی اثطای اٍلیي ثبض ؾٌسضم زیؿتطؼ تٌفؿی حبز ً

COV-2  زض ٍٍّبى چیي گعاضـ قس. ؾپؽ ثِ ؾطػت گؿتطـ

ّب ًفط ضا زض خْبى کكت. ؾیؿتن تٌفؿی ّسف  یبفت ٍ هیلیَى

ّبی زیگط هوکي  انلی زض ثیوبضاى اؾت. اهب ثؿیبضی اظ اضگبى

(. تظبّطات پَؾتی 2اؾت تحت تأثیط ٍیطٍؼ کطًٍب قطاض گیطًس )

اٍلیي ثبض زض چیي ثب  19-زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ػفًَت کٍَیس

 اذیطاً(. هَضز 1099 اظ هَاضز %2/0قیَع کن گعاضـ قس )

 زض کْیط هبًٌس پَؾتی اذتلالات هَضز زض ای فعایٌسُ قَاّس

 پَؾتی يبیؼبت ثِ کْیط. زاضز ٍخَز کطًٍب ثِ هجتلا ثیوبضاى

 اظ یکی. زاضز اقبضُ ازهبتَظ ٍ اضیتوبتَظ زاض، ذبضـ هربَی

يبیؼبت ثِ ؾطػت  ایي کِ اؾت ایي ىآ ّبی ٍیػگی تطیي هْن

ٍ آًػیَازم  wheal (. کْیط قبهل 3ضًٍس ) هحَ قسُ ٍ اظ ثیي هی

 -1هكرهِ ثبلیٌی تؼطیف هی قَز:  3ثب  Whealیب ّط زٍ اؾت. 

تَضم ؾُحی پَؾت ثب قکل ٍ اًساظُ هتغیط کِ تَؾٍ اضیتن 

ذهَنیت  -3احؿبؼ ذبضـ ٍ ؾَظـ.  -2احبَِ قسُ اؾت. 

قَز.  ؾبػت هحَ هی 24زقیقِ تب  30زض ػطو  هؼوَلاً ;گصضا

آًػیَازم ثب تَضم قسیس ٍ ًبگْبًی ثبفت ظیط خلسی ٍ هربَی 

 72اؾت )تب  whealتط اظ  ثْجَزی آى ََلاًیهكرم هی قَز. 

احؿبؼ ؾَظى ؾَظى قسى پَؾت، ؾَظـ، ؾفتی ٍ  ؾبػت(.

ثٌسی کْیط ثط  ثبقس. َجقِ زضز ثیكتط اظ احؿبؼ ذبضـ هی

کْیط حبز  گیطز. ى ٍ ػَاهل هحطک نَضت هیاؾبؼ هست ظهب

ٍ  wheal ثب ٍخَز کكس ٍ کْیط هعهي  ّفتِ ََل هی 6کوتط اظ 

بثس. ی ّفتِ یب ثیكتط ازاهِ هی 6آًػیَازم یب ّط زٍ ثِ هست 

ثٌسی زیگط کْیط ثط اؾبؼ ػَاهل هحطک اؾت. کْیط  َجقِ

زّس ٍ کْیط  ّبی ذبل ضخ هی طکالقبیی ثِ زًجبل ثطذی هح

تَاًس ثسٍى ّیچ هحطک ذبنی ظبّط قَز، اهب  َزی هیذ ذَزثِ

تَاًٌس تَؾٍ ػَاهل  ذَزی هی ثطذی اظ کْیطّبی ذَزثِ

هوکي  COVID-19(. ٍخَز کْیط زض 4هتؼسزی ایدبز قًَس )

اظ زاضٍ یکی اظ اؾت ػلل هرتلفی زاقتِ ثبقس. کْیط ًبقی 

تَاًس زض ثیوبضاًی کِ تحت زضهبى ثب چٌسیي  زلایلی اؾت کِ هی

س تَاًٌ ّبی ٍیطٍؾی هی ٍی هرتلف ّؿتٌس ضخ زّس. ػفًَتزاض

ّبی  ّب، ضؾَة کوپلکؽ ؾل ثبػث زگطاًَلاؾیَى هؿتقین هبؾت

کطزى هؿیط  ؾبظی کوپلوبى ٍ فؼبل ثبزی، فؼبل آًتی –غى  آًتی

چٌیي ثیوبضاى هجتلا  ّبی ػطٍقی قًَس. ّن کیٌیي زض ثبفت ثطازی

تَخْی هبًٌس  لقبثثِ ٍیطٍؼ کطًٍب زاضای اذتلالات ضٍاًی 

ايُطاة ٍ افؿطزگی ّؿتٌس. ایي اذتلالات ػَاهل هْوی زض 

(. هب زض ایي هقبلِ 5تَاًٌس ثبقٌس ) تحطک کْیط حبز ٍ هعهي هی

قهس زاضین تظبّطات ثبلیٌی کْیط حبز ٍ هعهي ضا زض ثیوبضاى 

اضظیبثی کٌین ٍ هكرم کٌین کِ  COVID-19هجتلا ثِ ػفًَت 

بهل ایدبز یب تكسیس کٌٌسُ هی تَاًس یک ػ COVID-19آیب 

 کْیط ثبقس یب ذیط؟

 رٍػ بزرعی

« PubMed » ٍ«Google scholar»خؿتدَی هقبلات تَؾٍ 

، ًبهِ ثِ ؾطزثیط ٍ گعاضـ هَاضز ّبی هَضزی، ثطای گعاضـ

 ،acute urticaria انلی ثب اؾتفبزُ اظ کلوبت کلیسی هقبلات

chronic urticaria ،urticaria  زض تطکیت ثبCOVID-19  نَضت

هٌتكط قسُ ثَزًس.  2022تب اکتجط 2020اظ ؾبل  کِ گطفت

هؼیبضّبی ٍضٍز، هقبلاتی ثَز کِ کْیط حبز یب هعهي ضا زض 

ثِ ظثبى  COVID-19ثیوبضاى هجتلا ثِ ػفًَت تبییس قسُ 

 –کطز. هؼیبضّبی ذطٍج، هقبلات هطٍضی  اًگلیؿی گعاضـ هی

عاضـ نَضت هكکَک گ ضا ثِ 19-ُبلؼبتی کِ ػفًَت کٍَیسه

ّب ثِ حؿبؾیت زاضٍیی ٍ ؾبیط  کطز ٍ هَاضزی کِ کْیط زض آى هی

 ّبی آلطغیک هطتجٍ ثَز. ثیوبضی

 ًتایج

هقبلِ هَضز ثطضؾی قطاض  43زض خؿتدَیی کِ اًدبم گطفت 

هُبلؼِ  27گطفت کِ هطتجٍ ثب اّساف هب ثَز. اظ ثیي ایي هقبلات 

ـ گعاض ،گعاضـ هَضزهقبلِ  16ا زاقتٌس. هؼیبضّبی ٍضٍز ض

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

2i
6.

16
37

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                             2 / 10

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v32i6.16379
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-6196-en.html


 
 

 1403 ؽْزیَر، ؽؼ، ؽوارُ عی ٍ دٍدٍرُ       هجلِ داًؾگاُ علَم پشؽکی ٍ خدهات بْداؽتی ـ درهاًی ؽْيد صدٍقی یشد 

7914 CC BY-NC 4.0 

 COVID-19 عفًَت بِ هبتلا بيواراى در کْيز

… ّای ایزاى ؽيَع چاقی در داًؾجَیاى دختز داًؾگاُ  

 

ثَزًس. هب زض ایي اٍضیدیٌبل هقبلِ  7، ًبهِ ثِ ؾطزثیط ٍ هَاضز

هجتلا  گعاضـ هَاضز ٍگعاضـ هَضز  16ثیوبض ضا زض  17ثطضؾی 

کٌین. هحسٍزُ ؾٌی  گعاضـ هی COVID-19ثِ کْیط ّوطاُ ثب 

 38/35±1/5هیبًگیي ؾٌی ٍ  ؾبل71هبُ تب  6هُبلؼِ  16زض 

اظ ثیوبضاى  %4/29ٍخٌؽ هصکط  %5/70ؾبل ثَز. خٌؽ هًَث 

ًفط  9(. 1ثِ  4/2زازًس )ًؿجت ظى ثِ هطز ;  ضا تكکیل هی

ای ٍ ػَاهل تكسیس کٌٌسُ  گًَِ ثیوبضی ظهیٌِ %( ّیچ 9/52)

افطاز  اظ %5/23ای زاقتٌس.  ًفط ثیوبضی ظهیٌِ 8ًساقتٌس اهب 

، آلطغی 3ّبی آلطغیک زاقتٌس )آلطغی تٌفؿی;  ؾبثقِ ثیوبضی

ذَزی هعهي زض ؾِ ِ (. کْیط ذَزث1، آلطغی ثِ یس; 1غصایی; 

ٍ کلیَی  ثیوبض ٍخَز زاقت ٍ زض زٍ ًفط ؾبثقِ ثیوبضی قلجی

کْیط قجل اظ ؾبیط  قطٍع %(1/41) ضثیوب 7هكبّسُ قس. زض 

ثَز. هیبًگیي ظهبى قطٍع کْیط  COVID-19ّبی  ػلائن ٍ ًكبًِ

%( پؽ اظ ثطٍظ 5/23ضٍظ ثَز. زض چْبض ثیوبض ) 1/6زض ایي گطٍُ 

اذتهبنی ٍ تٌفؿی کْیط ٍخَز زاقت. هتَؾٍ ظهبى  غیط ػلائن

 ضٍظ پؽ اظ ظَْض ػلاین تیپیک کٍَیس ثَز. زض 5/12ط ثطٍظ کْی

ّبی  ضا ّوعهبى ثب قطٍع ػلائن ٍ ًكبًِ%( کْیط 2/35قف ثیوبض )

تطیي ػلائن تت ٍ ؾطفِ ثَز. آًَؾوی زض پٌح  کٍَیس زاقتٌس. قبیغ

% 6/17ی زض %( گعاضـ قس ٍ زیؿتطؼ تٌفؿ4/29ثیوبض )

ثیوبض گعاضـ قسُ زض ایي هقبلات، یک  17هكبّسُ قس. اظ ثیي 

ذَى، ًبضؾبیی کلیَی ٍ ؾبلِ فَت کطز. ٍی ؾبثقِ فكبض 71 هطز

زیبثت هلیتَؼ ٍاثؿتِ ثِ اًؿَلیي زاقت کِ ثب يؼف قسیس، زضز 

لٌفَپٌی هطاخؼِ کطزُ ثَز اهب  قفؿِ ؾیٌِ، کْیط ٍ تت ّوطاُ ثب

ثیوبض  10اؾکي ضیِ زض  تی زاقت. ؾیاؾکي ضیِ َجیؼی  تی ؾی

ًطهبل ٍ ّفت ثیوبض زاضای کسٍضت  CTاًدبم قسُ ثَز کِ ؾِ ًفط 

)تیطگی قیكِ، آتلکتبظی ٍ تثجیت( ضیَی ثَزًس. چْبض ثیوبض اظ 

-Dؾَُح  ّب چک قسُ ثَز ىآزض  D-dimerپٌح ثیوبضی کِ 

dimer  (1ثبلایی زاقتٌس )خسٍل. 

 
 ٍ ًبهِ ثِ ؾطزثیط.گعاضـ هَاضز  ،گعاضـ هَضزّبی  : زاز1ُخسٍل 

D 

dimer 
 سهاى کْيز علائن CBC CRP اعکي ریِ

عابقِ 

 پشؽکی
 ؽوارُ ًَیغٌدُ عي جٌظ

--- 

ًوبی 
 قیكِ هبت

25% 

--- --- 

 ،هیبلػی ،ؾطزضز
 ،اؾتفطاؽ ،ضتطالػیآ

 ،تت ،اؾْبل
 ؾطفِ ،آًَؾوی

 ظى هٌفی ضٍظ قجل 2
39 

 ؾبل

Diego M. 

Watashi. et 

al(6)
 

1 

افعایف 
 یبفتِ

--- 

WBC=

5570 
Poly=3550 
Lym=1520 

 ظى هٌفی      ضٍظ قجل11 ؾطفِ ،تت ًطهبل
5 

 ؾبل

Joel P. 

Brooks. et 

al(7)
 

2 

 هبُ 6 هطز هٌفی ضٍظ قجل11 اؾْبل ،ؾطفِ ،تت --- --- --- ---

Fernanda 

Bellodi 

Schmidt 

MD et al 

(8) 

3 

 هثجت Lym=1120 ًطهبل ---
زضز  ،تت ،يؼف

 ؾیٌِ
 ضٍظ قجل 1

 ،آلطغی ثِ یس 
 ،ًبضؾبیی کلیِ
 ،1زیبثت تیپ 
 فكبضذَى

 هطز
71 
 ؾبل

C. van 

Damme et 

al (9) 

4 

--- --- --- --- 

تٌگی cough ، ،تت
 ،هیبلػیِ ،ًفؽ

 ؾطزضز

 ظى هٌفی ضٍظ قجل 2
39
 ؾبل

C. van 

Damme et 

al (9) 
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افعایف 
 یبفتِ

کسٍضت 
زٍَطفِ 
ًبحیِ 
 تحتبًی

 ًطهبل ًطهبل
  ،تٌگی ًفؽ ،تت

 ؾطفِ
 هطز هٌفی ضٍظ ثؼس 5

40
 ؾبل

Abasaeed 

Elhag، S. A 

(10) 

6 

 ًطهبل ًطهبل --- ---
تٌگی  ،ؾطفِ ،تت

 ًفؽ
 هطز هٌفی ضٍظ ثؼس 5

54
 ؾبل

Monika 

Fida (11) 

7 
 

--- 

ًوبی 
تقیكِ هب  

  

--- --- 

زضز  ،تت ،ذؿتگی
 ،ؾطفِ ،آًَؾوی ،گلَ

کْیط هقبٍم ثِ 
 زضهبى

 ضٍظ قجل 1
کْیط هعهي 
 ایسیَپبتیک

 ظى
54
 ؾبل

Abdalla، B. 

M. Z.(12) 
 

 

8 

--- 
 

 

 

--- 
 

 

 

--- 
 

 

 

--- 
 

 

 

 ،،ذؿتگی ،تت
تٌگی  ؾطزضز ،ؾطفِ

 ًفؽ

 

 ضٍظ ثؼس 4
 

هیکعٍم 
 ،زّلیعی

پطٍلاپؽ ٍ 
ًبضؾبیی 
 هیتطال

 ظى
 

 

 

54
 ؾبل
 

 

Mariam 

Farhan. 
(13) 

 

 

9 
 

--- 
 

 

 

 
کسٍضت 

%15ضیَی   

 ًطهبل ًطهبل

،ثیحبلی،ؾطزضز،تت
 ،ؾطفِ

  آًَؾوی

 

زض ظهبى 
 قطٍع کٍَیس

کْیط هعهي 
 ،ایسیَپبتیک

حؿبؾیت ثِ 
زضذتبى ٍ 
 زضذتچِ ّب

 ظى
29
 ؾبل

 
Ekaterina 

Martynova 

(14) 

 

10 

--- 
کسٍضت 

%15ضیَی   
 ًطهبل ًطهبل

 ،ؾطفِ ،تت  
 آًَؾوی

 

زض ظهبى 
 قطٍع کٍَیس

کْیط هعهي 
 ایسیَپبتیک

 ظى
33
 ؾبل

Ekaterina 

Martynova 

(14) 

11 

 ًطهبل ًطهبل

WBC=

17000 

Poly=

12500 
Lym=3440 

 تت هثجت
زض ظهبى 

 قطٍع کٍَیس
 ظى هٌفی

1 
 ؾبل

Özdemir، 
Ö 

Yılmaz، E. 

A.(15) 

12 
 

 

--- 

کسٍضت 
زٍَطف 

 ضیِ
آضتطالػی ،ؾطفِ هثجت ---  

زضظهبى قطٍع 
 کٍَیس

 ظى ٌفیه
51
 ؾبل

Daniel 

Falkenhain

-Lopez 
(16) 

13 
 

 

افعایف 
 یبفتِ

تلکتبظی آ
قبػسُ ضیِ 

 چپ

 ضٍظ قجل 3 کَتبّی تٌفؽ هثجت ًطهبل

ثیوبضی هعهي 
آپٌِ  ،کلیِ
فكبض  ،ذَاة

 ،قطیبى ضیَی
فیجطیلاؾیَى 

زّلیعی 
 چبقی

 ظى
54 
 ؾبل

Sandeep 

Pagali 
(17) 

14 
 

 

ؾطفِ ،تت  --- --- --- ---  

 ضٍظ قجل 13
 

 

یٌیت ض
 ،آؾن ،الطغیک

آلطغی ثِ ثبزام 
 ظهیٌی

 ظى
46
 ؾبل

Dr Khalid 

Hassan 
(18) 

15 
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 COVID-19 عفًَت بِ هبتلا بيواراى در کْيز

… ّای ایزاى ؽيَع چاقی در داًؾجَیاى دختز داًؾگاُ  

 

افعایف 
 یبفتِ

 هثجت ًطهبل ًطهبل

تَم اگعاً ،تت
هبکَلَپبپَلط ثب 

 ّبی اًسک ٍظیکَل

زض ظهبى 
 قطٍع کٍَیس

 هطز هٌفی
10 
 هبُ

Konrad 

Zawadka 
(19) 

16 
 

 

--- --- --- --- 
 ،آًَؾوی ،ؾطفِ ،تت

 یازیٌَفبغ
 ظى آلطغی ثِ کبج ضٍظ ثؼس 11

30
 ؾبل

Raquel 

Adeliño 
(20) 

17 

 

 بحث

ثیوبض هجتلا ثِ ػفًَت اثجبت  H.A.Miot 843زضهُبلؼِ 

ّبی پَؾتی کْیط  کِ زاضای یکی اظ ثیوبضی COVID  19قسُ

 هَضز ثَزًس پؿَضیبظیؽ ٍ ٍیتیلیگَ – اتَپیک زضهبتیت –هعهي 

 زض تطتیت ثِ قسیس ٍ ذفیف هعهي کْیط. گطفت قطاض اضظیبثی

 حبلت زض اهب .قس هكبّسُ کطًٍب حبز ػفًَت زًجبلِ ث% 21 ٍ 17%

post COVID infection  فطم قسیس زض 21کْیط ذفیف زض ٍ %

زض یک  Ioana Adriana Muntean% هَاضز ٍخَز زاقت. 17

ثیوبض هجتلا ثِ کْیط هعهي  218ًگط ضٍی  هُبلؼِ گصقتِ

ثِ  ًفط 51ٍ ًفطػفًَت ذفیف  21ذَزی هكرم کطز کِ ِ ذَزث

اظ  %(2/14) ثیوبض 3 فطم هتَؾٍ تب قسیس کطًٍب هجتلا قسُ ثَزًس.

اظگطٍُ ػفًَت  %(9/1) گطٍُ ثب ػفًَت ذفیف ٍ یک ثیوبض

 ثیوبض 7ّیؿتبهیي ثْجَزی زاقتٌس.  آًتیهتَؾٍ تب قسیس ثب 

یبفتِ  ُ ثب ػفًَت ذفیف کْیط هعهي تكسیسزض گطٍ %(4/33)

% ثیوبض زض گطٍُ ػفًَت هتَؾٍ تب 47زاقتٌس زض هقبیؿِ ثب 

 Syeda Mahanum Ali (.22) سقسیس کِ ؾیطثبلیٌی ثستطزاقتٌ

et al  ثیوبض  1206ٍ ّوکبضاًف زض یک تحقیقی تظبّطات پَؾتی

 PCRؾطپبیی ٍ ثؿتطی هجتلا ثِ ػفًَت کطًٍب کِ تَؾٍ تؿت 

تطیي ػلاهت  تبییس قسُ ثَزًس هَضز اضظیبثی قطاض زازًس. قبیغ

زًجبل آى ِ ٍ ث ٍ اضیتوبتَظ هٌتكط ّبی هبکَلَپبپَلط پَؾتی ضاـ

 ضٍظ زض 6ثَز کِ ایي ثثَضات ثِ هست  %(7/14) کْیطیيبیؼبت 

ایي ثیوبضاى ازاهِ زاقت. کْیط زض یک زضنس اظ ثیوبضاى قجل اظ 

ّب ثؼس اظ ػلائن  زضنس اظ آى 3ض ز قطٍع ػلائن ؾیؿتویک ٍ

ؾیؿتویک ظبّط قسُ ثَز. فبنلِ ثیي قطٍع کْیط ٍ ػلائن 

 (. زض هُبلؼِ زیگطی کِ تَؾ23ٍضٍظ ثَز ) 6ؾیؿتویک 

Masakazu Tamai  ثیوبض هجتلا ثِ ػفًَت  738ضٍیCOVID-

پَؾتی ثِ زلیل ثثَضات  ًفط ثب تظبّطات 21اًدبم قس،  19

ّبی اضیتوبتَظ ٍ  هَضز زاضای پبپَل 19ٍیطٍؾی هطاخؼِ کطزًس. 

 Hanife(. 24%( زاضای ثثَضات کْیطی ثَزًس )10ثیوبض ) 2

Merve Akca  ،ثیوبض  %(6/1) 25%( ٍ 19/1) 57ٍ ّوکبضاى

ثیوبض هطاخؼِ کٌٌسُ ثِ  1564ٍ  4754هجتلا ثِ کْیط ضا اظ ثیي 

-COVIDگیطی  ّبی پَؾت قجل ٍ ثؼس اظ قطٍع ّوِ کلیٌیک

اًتربة کطزًس.  2020ٍ غاًَیِ ٍ فَضیِ  2019زض زؾبهجط  19

ضا ثط ًؿجت کْیط زض ثیي  COVID-19گیطی  ؾپؽ اثط ّوِ

% ٍ 4/52بض ثیو 82ّبی پَؾتی ثطضؾی کطزًس. اظ  ثیوبضی

هعهي زاقتٌس. ثطٍظ کْیط  % ثِ تطتیت کْیط حبز ٍ کْیط6/47

 گیطی هی ثیكتط ثَز ًؿجت ثِ قجل اظ ّوِحبز زض ََل پبًس

اهب هیعاى کْیط هعهي زض ََل  .%(4/40% زضهقبثل 80)

زض هقبثل  %20گیطی ) گیطی کوتط ثَز اظ قجل ّوِ ّوِ

ای  تِزاض تک ضق RNAیک ٍیطٍؼ  19کٍَیس  (.25()6/59%

 (، M(، غكبء )S)پطٍتئیي  spikاؾت کِ اظ چْبض پطٍتئیي. 

envelop (E( ًَکلئَکپؿیس ،)N ِتكکیل قسُ اؾت. چطذ )

 -2اتهبل ثِ گیطًسُ ذَز،  -1هطحلِ اؾت:  5ظیؿتی آى قبهل 

ثیَؾٌتع  -3ٍ اًسٍؾیتَظ، ًفَش ثب ّودَقی غكبیی 

بظی آظاز ؾ -5ثلَؽ ٍیطٍؼ خسیس،  -4ّبی ٍیطٍؾی،  پطٍتئیي

تَاًٌس ثِ گیطًسُ ػولکطزی ذَز، آًعین  ّب هی Spikٍیطٍؾی.

( هتهل قًَس. آًعین هجسل ACE2) 2هجسل آًػیَتبًؿیي ًَع 

زض ضیِ، قلت، ایلئَم، کلیِ ٍ هثبًِ ثِ هقساض  2آًػیَتبًؿیي ًَع 

کطًٍب تَؾٍ زٍ   (. ٍیطٍؼ26-28ظیبزی ثیبى هی قَز )

pattern recognition receptor  (PRR زض ؾیؿتن ایوٌی )

قَز. هکبًیؿن اٍل قبهل تكریم ٍیطٍؼ  شاتی قٌبؾبیی هی

RNA ٍؾیلِ ِ ّبی زًسضیتیک پلاؾوبؾیتَئیس ث تَؾٍ ؾلَل

( اؾت. ٍهکبًیؿن  TLR-7) toll like receptor -7ّبی  گیطًسُ

-TLRای تَؾٍ  ای یب تک ضقتِ زٍ ضقتِ RNAزٍم تكریم 

3  ٍTLR-8 ثبقس.  لَغیک هیّبی ایوًََ تَؾٍ ؾبیط ؾلَل
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ضا ثب ثیبى  INFّبی تحطیک قسُ  تَاًس غى ٍیطٍؼ کطًٍب هی

ٍ  INF-IIIّبی ٍیطٍؾی ثلَک کٌس. ؾَُح  ثطذی اظ پطٍتئیي

INF-I  ِزض ذَى هحیُی ٍ ؾیؿتن تٌفؿی ثیوبضاى هجتلا ث

ّبی ٍیطٍؾی کوتط  ًؿجت ثِ ؾبیط ػفًَت 19-ًَت کٍَیسػف

ّبی زقیق  ًیؿنزاًین هکب (. ّوبًَُض کِ هی29-30اؾت )

ًظط  قٌبذتِ ًكسُ اؾت، اهب ثِ COVID-19پبتَغًع ػفًَت 

ّبی  ضؾس کِ چٌسیي ؾبیتَکیي التْبثی زض پبؾد هی

ایوًََلَغیک ًقف زاضًس. زض ثطذی اظ ثیوبضاى ٍيؼیت التْبثی 

ّب هوکي اؾت ضخ  افعایف یبفتِ ثِ زلیل تَلیس اًجَُ ؾیتَکیي

 cytokine realizeسضم زّس. ایي ٍيؼیت هی تَاًس هٌدط ثِ ؾٌ

تطیي  ٍ ؾٌسضم ظخط تٌفؿی حبز کكٌسُ قَز. یکی اظ هْن

اؾت کِ زض ثؿیبضی  IL-6ػَاهل کلیسی زض ََفبى ؾیتَکیٌی 

ّبی  ؾلَل، T  ٍBّبی  ّبی ایوًََلَغیک هبًٌس ؾلَل اظ ؾلَل

ّبی  ّبی زًسضیتیک، ؾلَل هبکطٍفبغ/هًََؾیت، ؾلَل

تَاًس  هی 6لَکیي  َز. ایٌتطق فیجطٍثلاؾتیک ٍ اپیتلیبل تطقح هی

ضا ًیع القب کٌس. ثطذی اظ هُبلؼبت  Bّبی  توبیع ٍ ضقس ؾلَل

ّب  ٍ تؼساز کن لٌفَؾیت IL-6اًس کِ افعایف ؾُح  ًكبى زازُ

آگْی ثس زض ثیوبضاى ّؿتٌس. ؾیتَکیي زیگط  ػَاهل پیف

TNF-α ّبی  اؾت کِ ثبػث آپَپتَظیؽ ؾلَلT قَز ٍ  هی

ضا تحطیک  IL-1β  ٍIL-6یگط هبًٌس ّبی التْبثی ز ؾیتَکیي

اؾت کِ هثل  IL-1β کٌس. ٍاؾُِ ایوًََلَغیک هْن زیگط هی

TNF-α  زض تَلیسIL-6 ( گعاضـ30-32هكبضکت زاضز .)  ّبی

 COVID-19هتؼسزی اظ يبیؼبت پَؾتی زض ثیوبضاى هجتلا ثِ 

ّبی پَؾتی اظ قجل  چٌیي گبّی اٍقبت ثیوبضی ٍخَز زاضز. ّن

قًَس. تظبّطات  تكسیس هی COVID-19ًت هَخَز ّن زض ػفَ

قًَس. زؾتِ اٍل  ثِ زٍ زؾتِ تقؿین هی COVID-19پَؾتی 

ّبی ایوًََلَغیک  ّبی ٍیطٍؾی اؾت کِ ًبقی اظپبؾد اگعاًتن

ثبقس ٍ زؾتِ زٍم ثثَضات پَؾتی  ثِ ًَکلئَتیس ٍیطٍؾی هی

ّبی تطٍهجَتیک اؾت کِ ًبقی اظ  ٍاؾکَلیتی ٍ ٍاؾکَلَپبتی

اؾت. هُبلؼبت ًكبى  COVID-19ک ػفًَت ػَاضو ؾیؿتوی

زض تؼسازی اظ  hyper inflammationی ّب زازُ کِ ٍيؼیت

ثیوبضاى هوکي اؾت هٌدط ثِ ََفبى ؾیتَکیٌی قَز ٍ ؾپؽ 

تَاًٌس ثِ ثبفت پَؾت ثطؾٌس ٍ  ّبی التْبثی هی ایي ؾیتَکیي

ّبی زًسضیتیک پَؾت،  ّبی ایوٌی هبًٌس ؾلَل ؾلَل

ّب ضا تحطیک  ّب ٍ ًَتطٍفیل ب، لٌفَؾیتّب، هبکطٍفبغّ ؾل هبؾت

کطزُ ٍ ثثَضات پَؾتی هتؼسزی ضا اظ خولِ کْیط ایدبز کٌٌس. 

ّبی پبتَفیعیَلَغیک زقیق کْیط زض ػفًَت  (. هکبًیؿن34-33)

COVID-19 ّبی  ؾل ذتِ ًكسُ اؾت. زگطاًَلاؾیَى هبؾتقٌب

ًظط  زض ؾٌسضم زیؿتطؼ تٌفؿی زاضًس. ثِضیَی ًقف هْوی 

ّبی پَؾت ًیع ضخ  ؾل طآیٌس هكبثْی زض هبؾتضؾس ف هی

خٌؽ  ّبیی اظ ثبزی قَز. اتَآًتی زّس ٍ ثبػث کْیط هی هی

ّبی آى ضٍی  ٍ گیطًسُ IgEکِ ثِ  Gایوًََگلَثَلیي 

کٌٌس  قًَس، آثكبض کوپلوبى ضا فؼبل هی ّب هتهل هی ؾل هبؾت

ؾل ٍ  قسُ ٍ هٌدط ثِ زگطاًَلاؾیَى هبؾت C5aٍ ثبػث تَلیس 

ٍض قسى کْیط  ّبی ایووًََلَغیک ٍ قؼلِ ٍاؾُِ آظازؾبظی

قًَس. اهب هُبلؼبت زیگط هکبًیؿن زیگطی ضا ثطای القبی  هی

ّبی ایوٌی  اًس کِ گیطًسُ کْیط شکط کطزُ اًس. آًْب ًكبى زازُ

ّب ٍ ثطٍظ کْیط قًَس  ؾل تَاًٌس ثبػث فؼبل قسى هبؾت شاتی هی

ًَت ی ػف(. اگطچِ فطاٍاًی کْیط ٍ ؾبیط تظبّطات پَؾت35)

ضؾس ایي تظبّطات زض  ًظط هی ظیبز ًیؿت، اهب ثِ 19-کٍَیس

تكریم ظٍزٌّگبم ٍ زضهبى هٌبؾت ثؿیبض هْن ثبقٌس. ثط 

زضیبفتین کِ کْیط حبز ٍ هعهي  اؾبؼ تحقیقبت اًدبم قسُ

ثبقٌس. زض  COVID-19ّبی  تَاًٌس ػلائن هْوی زض ػفًَت هی

زضآهسی اظ  بضاى کْیط هوکي اؾت ًكبًِ یب پیفثطذی اظ ثیو

چٌیي کْیط یک ػلاهتی اؾت کِ  ػفًَت کٍَیس ثبقس. ّن

 COVID-19ّن ثؼس اظ ػفًَت  ثیوبضی ٍ زٍضاى تَاًس ّن زض هی

تَاًس ثطتَظیغ  هی COVID-19گیطی  ٍخَز زاقتِ ثبقس. ّوِ

فطاٍاًی ٍ قست کْیط حبز ٍ هعهي تأثیط ثگصاضز. زض ایي 

ب زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ّ هُبلؼبت فطاٍاًی ثطذی اظ ػلائن ٍ ًكبًِ

ٍ  %(6/17ی )، زیؿتطؼ تٌفؿ%(4/29)کْیط هبًٌس آًَؾوی 

ٍلی هب %( ًؿجتبً ثبلا ثَز. 70اؾکي ) تی زضگیطی ضیِ زض ؾی

تطی ضا ثطای ثطضؾی اضتجبٌ کْیط ٍ  هُبلؼبت ثعضگتط ٍ زقیق

 کٌین. پیكٌْبز هی COVID-19ػفًَت 

 گيزی ًتيجِ

ّبی ثبلیٌی هتؼسزی ثطٍظ  تَاًس ثب ػلائن ٍ ًكبًِ کطًٍب هی

تطیي تظبّطات ثبلیٌی، ثثَضات پَؾتی اؾت.  کٌس. یکی اظ هْن
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َؾتی کْیط حبز ٍ هعهي اذتلال زض ثیي ایي ثثَضات پ

کِ ػَاهل ظیبزی  ثطاًگیعی اؾت. اظ آًدبیی ٍ چبلف کٌٌسُ گیح

تَاًٌس ایي ٍيؼیت ضا ایدبز کٌٌس، تكریم ٍ هسیطیت  هی

ًگیع اؾت. ثب تَخِ ثِ ایي ثطا نحیح ایي ثیوبضاى چبلف

ضؾس کْیط هعهي ٍ  ًظط هی شکط قسُ زض ایي هقبلِ ثِ هُبلؼبت

کْیط حبز زض ثیوبضاى هجتلا ثِ کٍَیس قبیغ ًیؿت اهب هْن 

اؾت. قست کْیط هعهي هوکي اؾت ثب ایي ػفًَت افعایف 

زضآهس ػفًَت  یبثس. کْیط حبز هوکي اؾت یک ػلاهت پیف

اًسک هقبلات زض ایي ظهیٌِ ٍ  ثبقس. زض ًْبیت ثسلیل تؼساز

تط ٍ  ّب ٍخَز زاضز هُبلؼبت کبهل ًتبیح هتٌبقًی زض ایي ثطضؾی

 کٌین. ٍؾیؼتطی پیكٌْبز هی

 ًساضز حاهی هالی:

 .ًساضًس ٍخَز تعارض در هٌافع:

  ًَیغٌدگاى هؾارکت

  زض ایسُ، ًگبضـ ٍ ٍیطایف هقبلِ کلیِ ًَیؿٌسگبى هكبضکت

 .زاقتٌس
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Introduction: The relationship between viral infections and acute or chronic urticaria is rarely 

reported in some articles. But its exact mechanisms are not known. There is evidence of urticaria in 

the patients with covid-19 infection. Therefore, there was no structured research to clarify the role of 

the corona virus in the pathogenesis of urticaria. 

Methods: The articles that were published from January 2020 to October 2022 were reviewed by 

"PubMed" and "Google scholar" databases using the keywords acute urticarial urticaria, chronic 

urticaria along with COVID-19. Inclusion criteria were articles reporting acute or chronic urticaria in 

the patients with confirmed COVID-19 infection in English. Review articles and studies that reported 

suspected corona infection and in which urticaria were related to drug hypersensitivity and other 

allergic diseases were considered as exclusion criteria. 

Results: In this search, 43 articles were reviewed that were related to our goals. Among these articles, 

27 studies that met the inclusion criteria were selected. 16 articles were case reports, case series, 

letters to the editor and 7 original articles. In this review, it was reported 17 patients in 16 case reports 

and case series with urticaria associated with COVID-19. 

Conclusion: The severity of chronic urticaria may increase with corona infection. Acute urticaria may 

be a precursor symptom of COVID-19 infection. Finally, due to the small number of articles and 

some contradictory results, more studies are suggested in this field. 
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