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 هقالِ پضٍّؾی

 

  

. اؾت فولىطزی ٍ آًبتَهیه زلایل ثِ اًؿبى ثسى زض پیچیسُ ٍ فطز هٌحهطثِ هفهل یه (TMJ) فىی گیدگبّی هفهل هقذهِ:

 تغییطات هَضز زض یعز زًساًپعقىی زاًكىسُ زًساًپعقىی آذط ؾبل زاًكدَیبى آگبّی ثطضؾی ّسف ثب حبضط هغبلقِ

 .قس اًدبم 1401-1402 ؾبل زض پبًَضاهیه تهبٍیط زض فىی گیدگبّی هفهل ضازیَگطافیه

س. پؽ اظ اذص قطوت وطزًزاًكدَ  59 اًدبم قس، تقساز ثِ ضٍـ همغقیتَنیفی تحلیلی وِ هغبلقِ زض ایي  رٍػ بزرعی:

ؾَال ثب ّسف ثطضؾی تَاًبیی تكریم  14ای قبهل  ًبهِ ّب، پطؾف ای آى آٍضی اعلافبت ظهیٌِ ضضبیت اظ زاًكدَیبى ٍ خوـ

َیبى اضائِ قس. زض ًْبیت زاًكدَیبى اظ ًوبی ًطهبل، زضضفتگی، ّبیپَپلاظی، ّبیپطپلاظی، اؾتئَفیت ٍ اضٍغى وٌسیل ثِ زاًكد

  آظهَى ثب SPSS version 16افعاض  زض ًطم ّب زازُ تحلیل. گطزیس اضائِ خسٍل لبلت زض زضنس تقساز، نَضت ثِ تَنیفی ّبی زازُ

 گطفتِ قس. ًؾط زض 05/0 ووتط ّب آظهَى هقٌبزاضی ؾغح اًدبم قس. T-test آهبضی

 هقٌبزاضی تفبٍت( الولل ثیي یب ؾطاؾطی) ّب آى ٍضٍزی ًَؿ ٍ خٌؿیت ثطحؿت زاًكدَیبى تَاًبیی ًوطُ زاز ًكبى ًتبیح ًتایج:

  (.P<0.05) زاز ًكبى ضا زاضی هقٌی تفبٍت هقسل حؿت ثط زاًكدَیبى ًوطُ(. P>0.05) ًساضز

ی زاًكدَیبى ؾبل آذط زًساًپعقى، TMJٍ ثب تَخِ ثِ اّویت ٍ قیَؿ ثبلای اذتلالات ثط اؾبؼ ًتبیح هغبلقِ،  گيزی: ًتيجِ

ثِ ّویي ؾجت ثبظًگطی زض ؛ ثطذَضزاض ًجَزًس لبثل لجَلیاظ آگبّی  TMJزض هفهل  قْط یعز زض حیغِ تغییطات ضازیَگطافی

 ضؾس. ّبی آهَظقی هغبثك ثب وَضیىَلَم آهَظقی ضطٍضی ثِ ًؾط هی قیَُ

 

 هپبًَضاهی ضازیَگطافی هٌسیجل، وٌسیل فىی، گیدگبّی هفهل اذتلالات آگبّی، ّای کليذی: ٍاصُ

 
 در تصاٍیز TMJکٌذیل  اختلالات تؾخيص تَاًایی بزرعی .لاضی آضظٍ‌اًهبضی الِْ، زّدی ًیىعاز ثبغؿتبًی هغْطُ، اًتؾبضلبئن هحدَثِ، ارجاع:

 .7765-72(: 4) 32؛ 1403یعز هدلِ فلوی پػٍّكی زاًكگبُ فلَم پعقىی قْیس نسٍلی  .دًذاًپشؽکی آخز عال داًؾجَیاى تَعط پاًَراهيک

                                                           

 .فک و صورت، دانشکده دندانپزشکی، دانشگبه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد، ایران دهبن، ولوژیگروه رادی -1

 دندانپزشک، یزد، ایران. -2
  8017881194صندوق پستی : ، Ansari.1376@gmail.com :، پست الکترونیکی00070244090 تلفن: نویسنده مسئول(؛*)
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  پاًَراهيک تصاٍیز در  TMJذیلکٌ اختلالات تؾخيص تَاًایی بزرعی

… ّای ایزاى ؽيَع چاقی در داًؾجَیاى دختز داًؾگاُ  

 

 هقذهِ

 ,Temporomandibular joint)فىی هفهل گیدگبّی

TMJ) ِفطز ٍ پیچیسُ اظ لحبػ آًبتَهی ٍ  یه هفهل هٌحهطث

. ایي (1,2)فولىطز، ثیي فه پبییي ٍ خودوِ زض اًؿبى اؾت 

هفهل اظ زیؿه هفهلی، غكب ؾیٌٍَیبل زضثطگیطًسُ آى خْت 

ّب ٍ فضلات، ثِ تطتیت خْت تطقح هبیـ ؾیٌٍَیبل ٍ لیگبهبى

. اذتلالات (3)اؾت وطزى ٍ حطوت تكىیل قسُ سٍزهح

 (Temporomandibular disorders, TMD)فىی گیدگبّی

ثطای تَنیف  1980یه انغلاح خوقی اؾت وِ اظ اٍایل زِّ 

فضلاًی  -گطٍّی اظ اذتلالات ثبلیٌی وِ زض اخعای اؾىلتی

قَز ٍ قبهل توبم زّس اؾتفبزُ هی ؾیؿتن خًَسُ ضخ هی

ضا زچبض اذتلال  TMJوِ قىل ٍ فولىطز  هكىلاتی اؾت

وٌٌس. ایي هكىلات قبهل اذتلال زض فولىطز زیؿه هفهلی  هی

ّبی هفهلی،  ّبی هطتجظ، فضلات خًَسُ، آضتطیت ٍ لیگبهبى

ضبیقبت التْبثی، تطٍهب، هَاضز اوتؿبثی، ففًَی، هبزضظازی، 

تَاًٌس هٌدط ثِ  ضقسی تىبهلی ٍ ًئَپلاؾتیه ّؿتٌس وِ هی

ًطهبل ؾبذتبضّبی اؾترَاًی یب ثبفت ًطم هفهل قًَس قىل غیط 

. تهَیطثطزاضی پبًَضاهیه، یه تىٌیه ضازیَگطافی (3,4)

زّبًی اؾت وِ ثطای تْیِ تهَیط اظ ؾبذتبضّبی زٍثقسی ٍ ذبضج

ّبی هبگعیلا ٍ هٌسیجل ٍ ؾبذتبضّبیی هثل نَضتی قبهل لَؼ

ُ فىی، ظائسؾیٌَؼ هبگعیلاضی، حفطُ ثیٌی، هفهل گیدگبّی

. زًساًپعقىبى (5)وبضثطز زاضز  اؾتیلَئیس ٍ اؾترَاى ّبیَئیس

ثبیس تَاًبیی تكریم نحیح توبم ًَاحی آًبتَهیه ٍ 

ّبی قٌبذتِ قسُ قسُ ضا زض ایي ضازیَگطافی زاقتِ  لٌسهبضن

نَضت وبهل لبزض ثِ تفؿیط آى ثبقٌس، ظیطا یىی اظ  ثبقٌس ٍ ثِ

ساًپعقىی ّبی زًّبی تهَیطثطزاضی اؾت وِ زض هغتضٍـ

. قیَؿ اؾتفبزُ اظ ایي ضٍـ (6)قبیقی وبضثطز زاضز  نَضت ثِ

اغلت ثِ زلایلِ هیعاى ون زٍظ اققِ زضیبفتی, ّعیٌِ هٌبؾت، زض 

زؾتطؼ ثَزى آى, فطاّن ًوَزى ًوبی زٍعطفِ اظ ؾبذتبضّبی 

فىی خْت همبیؿِ آًْب ثبّن، اؾىلتی هثل هفبنل گیدگبّی

ظ فىیي ٍ ثبفت ًطم ٍؾرت فطاّن ًوَزى ًوبیی هٌبؾت ٍ ولی ا

. لصا ثب تَخِ ثِ هغبلت فَق ٍ اّویت تكریم (3)ثبقس  هی

تَؾظ زًساًپعقىبى، هغبلقِ حبضط ثب  TMJاذتلالات وٌسیل 

ّسف ثطضؾی آگبّی زاًكدَیبى ؾبل آذط زًساًپعقىی زاًكىسُ 

زًساًپعقىی یعز زض هَضز تغییطات ضازیَگطافیه هفهل 

 1401-1402هیه زض ؾبل گیدگبّی فىی زض تهبٍیط پبًَضا

 اًدبم قس.

 رٍػ بزرعی

ثِ ضٍـ همغقی اًدبم هغبلقِ تَنیفی تحلیلی  ایي

زض اثتسا ّسف اظ اًدبم پػٍّف ثطای زاًكدَیبى گطٍُ  .اؾت قسُ

ّب خْت قطوت زض هغبلقِ ّسف، قطح زازُ قس ٍ ضضبیت آى

اذص قس. اظ زاًكدَیبى ذَاؾتِ قس زض یه آظهَى عطاحی قسُ 

. زاًكدَیبى ثب قوبضُ زاًكدَیی ٍاضز آظهَى قسُ، قطوت ًوبیٌس

ّب عجك قوبضُ زاًكدَیی زض زؾتطؼ ؾي، خٌؽ ٍ هقسل آى

هؿئَل آهَظـ لطاض گطفت ٍ ایكبى ثسٍى شوط ًبم زاًكدَ 

ًبهِ ثِ ایي  اعلافبت ضا زض اذتیبض پػٍّكگط لطاض زاز. پطؾف

نَضت عطاحی قس وِ ؾَالاتی هجٌی ثط تكریم ٍضقیت 

قس. تهبٍیط ٍ خَاة نحیح اظ زاًكدَ پطؾیسُ هی TMJوٌسیل 

ّب ٍ  آى تَؾظ زٍ هترهم ضازیَلَغی فه ٍ نَضت اظ ضفطًؽ

وِ زض خَاة نحیح  ثَزًس ٍ زضنَضتیهمبلات هقتجط اًتربة قسُ

ّن ًؾط ًجَزًس اظ فطز ؾَم هترهم ضازیَلَغی خْت تكریم 

ثَز. تهبٍیط اًتربة قسُ ثب ٍضَح هٌبؾت ٍ ووه گطفتِ قسُ

افعاض قطوت فطازیس لطاض ظهیٌِ هكبثِ زض لبلت آظهَى زض ًطم پؽ

گطفت ٍ اظ زاًكدَیبى ذَاؾتِ قس، زض ثْتطیي حبلت هحیظ ٍ 

 قطایظ هكبّسُ هٌبؾت ّط فطز، ثِ ؾَالات پبؾد زٌّس. 

پبؾد توبم ؾَالات خْت وبّف ثطٍظ ذغب زض هغبلقِ 

 ّبی یىؿبًی زاقتٌس، وِ قبهل:گعیٌِ

 ( ًطهبل 1

 ضفتگی ؾط وٌسیل(ل زض هحل وٌسیل )زض( اذتلا2

( اذتلال زض ؾبیع وٌسیل )وَچه ثَزى یب ّبیپَپلاظی ؾط 3

 وٌسیل(

( اذتلال زض ؾبیع وٌسیل )ثعضي ثَزى یب ّبیپطپلاظی ؾط 4

 وٌسیل(

 ( اذتلال زغًطاتیَ هفهل )اضٍغى ؾط وٌسیل(5

( اذتلال زغًطاتیَ هفهل )تكىیل اؾترَاى ثِ قىل 6

 ط وٌسیل(اؾتئَفیت ثط ضٍی ؾ
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  ٍ ّوکاراىاًتظارقائن  هحجَبِ
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 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

 افعاض ًطم اظ اؾتفبزُ ثب آًْب تحلیل ّب،زازُ آٍضی خوـ اظ پؽ

SPSS version 16 نَضت ثِ تَنیفی ّبیزازُ. قس اًدبم 

 ثب ّب زازُتحلیل. گطزیس اضائِ خسٍل لبلت زض زضنس تقساز ٍ

 همبیؿِ خْت) ٍاضیبًؽ تحلیل ٍ T-test آهبضی ّبیآظهَى

ّبی هي ٍ آظهَى (ّبگطٍُ ثیي ًطهبل تَظیـ زاضای یوو ّبیزازُ

 زاضای ووی ّبیزازُ همبیؿِ خْت)ٍیتٌی ٍ وطٍؾىبل ٍالیؽ 

ٍ ضطیت ّوجؿتگی پیطؾَى اًدبم  (ّبگطٍُ ثیي غیطًطهبل تَظیـ

قس. گطفتِ ًؾط زض 05/0 ووتط ّبآظهَى هقٌبزاضی ؾغح قس.

ٍ  زاًكدَیبى ثب آگبّی ٍ ضضبیت زض آظهَى قطوت ًوَزُ

 ّبآى اعلافبت ولیِ. ًبهِ پػٍّف ضا تىویل ًوَزًس پطؾف

 قس. حفؼ هحطهبًِ نَضت ثِ

 ًتایج

 آذط ؾبل یزاًكدَ ًفط 59 قبهل هَضز هغبلقِ خبهقِ

 ؾبل زض عزی ینسٍل سیقْ گبُ فلَم پعقىیزاًك یزًساًپعقى

 ثبتوبیل ثِ قطوت زض هغبلقِ ضا زاقتِ ٍ  وِثَز  1402-1401

 ّب اظ ًؾطثَزًس. آى گصضاًسُ ی ضاَلَغیزضا یّب ٍاحس تیهَفم

 هیپبًَضاه طیزضتهبٍ TMJ لیوٌس اذتلالات میتكر ییتَاًب

  هَضز ثطضؾی لطاض گطفتٌس.

 29ّب پؿط ٍ ثمیِ %( اظ ًو8/50ًًَِفط ) 30اظ ًؾط خٌؿیت 

%( اظ 3/59ًفط ) 35 یٍضٍز ًَؿ%( زذتط ثَزًس. اظ ًؾط 2/49ًفط )

%( اظ زاًكىسُ ثیي 7/40ط )ًف 24زاًكىسُ ؾطاؾطی ٍ ثمیِ 

 ّبی هَضز ثطضؾیالولل ثَزًس. هیبًگیي هقسل ًوًَِ

  .ثَز 25/18 تب 25/14 اظ طاتییتغ زاهٌِ ثب 02/1±29/16 

 

 
 تَؾظ زاًكدَیبى ؾبل آذط ضقتِ زًساًپعقىی TMJ لیوٌس اذتلالات میتكر :  فطاٍاًی ًؿجی خَاة نحیح ثِ ؾؤالات1خسٍل 

ًاهِ عؼتصاٍیز عؤالات پز  ردیف  
 درصذ

)ًوبی ًطهبل( 1تهَیط هطثَط ثِ ؾؤال  1  9/55  
(وٌسیل ؾط اضٍغى) 2 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 2  1/27  
(وٌسیل ؾط ثطضٍی اؾتئَفیت قىل ثِ اؾترَاى تكىیل) 3 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 3  9/33  
)ًوبی ًطهبل( 4 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 4  5/47  
طپلاظیب()ّبیپ 5 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 5  6/57  
(وٌسیل ؾط ثطضٍی اؾتئَفیت قىل ثِ اؾترَاى تكىیل) 6 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 6  3/20  
(وٌسیل ؾط اضٍغى) 7 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 7  5/30  
)ًوبی ًطهبل( 8 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 8  8/50  
)ّبیپَپلاظیب( 9 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 9  6/35  
ی ًطهبل()ًوب 10 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 10  1/44  
)ّبیپطپلاظیب( 11 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 11  7/40  
(وٌسیل ؾط ثطضٍی اؾتئَفیت قىل ثِ اؾترَاى تكىیل) 12 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 12  1/27  
(ؾطوٌسیل زضضفتگی) 13 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 13  6/35  
)ًوبی ًطهبل( 14 ؾؤال هطثَط ثِ طیتهَ 14  2/32  

 % ٍ ووتطیي 6/57ثب  (بیپطپلاظیّب) 5 ؾؤال طیتهَهطثَط ثِ  بىیزاًكدَ تَؾظ TMJ لیوٌس اذتلالات میتكر ؾؤالات ثِ حینح خَاةطیي ثیكت قَز وِهلاحؾِ هی

 % هی ثبقس. 3/20ثب  (وٌسیل ؾط ثطضٍی اؾتئَفیت قىل ثِ اؾترَاى تكىیل) 6 ؾؤال طیتهَ ثِ هطثَط حینح خَاة
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  پاًَراهيک تصاٍیز در  TMJکٌذیل لاتاختلا تؾخيص تَاًایی بزرعی

… ّای ایزاى ؽيَع چاقی در داًؾجَیاى دختز داًؾگاُ  

 

  TMJ لیوٌس اذتلالاتًوبی ًطهبل ٍ  میتكر ز ثطضؾی زضهَض : هیبًگیي ًوطُ زاًكدَیبى2خسٍل 

صيتؾخ هَرد  حذ اکثز حذ اقل اًحزاف هؼيار±هياًگيي  
CI 95% % تؾخيص

 حذ بالا حذپایيي صحيح

ًطهبل ًوبی  65/1±3/2 0 5 87/1  74/2  46 
ؾطوٌسیل زضضفتگی  48/0±36/0  0 1 23/0  48/0  36 

ؾطوٌسیل ثعضي ثَزى یب وَچه  92/0±34/1  0 3 1/1  58/1  67/44  
وٌسیل ؾط اضٍغى  75/0±58/0  0 2 38/0  77/0  29 

 اؾتئَفیت قىل ثِ اؾترَاى تكىیل
وٌسیل ؾط ثطضٍی  

78/0±81/0  0 3 61/0  02/1  27 

39/5±58/2 ًوطُ ول  1 14 72/4  06/6  5/38  
ثِ زؾت آهس وِ  CI95%( 74/2تب  87/1% ثطای ًوبی ًطهبل اظ )95حسٍز افتوبز  ثَز. 5تب  0ثب زاهٌِ تغییطات اظ  3/2±65/1ثب تَخِ ثِ خسٍل فَق هیبًگیي ًوطُ ًوبی ًطهبل 

 ؾطوٌسیل ثَزى ثعضي یب وَچهثَز. هیبًگیي ًوطُ  1تب  0ثب زاهٌِ تغییطات اظ  36/0±48/0 ؾطوٌسیل زضضفتگیهیبًگیي ًوطُ ثبقس. لبثل تقوین ثِ خبهقِ آهبضی هی

 اؾتئَفیت قىل ثِ اؾترَاى تكىیل ًوطُ يیبًگیه .ثَز 2 تب 0 اظ طاتییتغ زاهٌِ ثب 58/0±75/0 وٌسیل ؾط اضٍغى ًوطُ يیبًگیهثَز.  3تب  0ثب زاهٌِ تغییطات اظ  92/0±34/1

  .ثَز 14 تب 1 اظ طاتییتغ زاهٌِ ثب 39/5±58/2ول  ًوطُ يیبًگیه .ثَز 3 تب 0 اظ طاتییتغ زاهٌِ ثب 81/0±78/0 وٌسیل ؾط ثطضٍی

 
  خٌؽ حؿت ثط عزی یزًساًپعقى آذط ؾبل بىیزاًكدَ زض هیپبًَضاه طیزضتهبٍ TMJ لیوٌس اذتلالات میتكر ییتَاًب طًُو يیبًگیه: 3خسٍل 

 هَرد تؾخيص

 جوغ جٌظ

 59 n= 
P  30پغز         n=  29دختز         n= 

 اًحطاف هقیبض±هیبًگیي  اًحطاف هقیبض±هیبًگیي  اًحطاف هقیبض±هیبًگیي 

لؾطوٌسی زضضفتگی  50/0 ± 43/0  45/0± 28/0  48/0± 36/0  213/0  
ًطهبل ًوبی  77/1 ±20/2  55/1± 41/2  65/1± 30/2  624/0  
وٌسیل ؾط اضٍغى  77/0± 60/0  74/0± 55/0  75/0± 58/0  807/0  

 اؾتئَفیت قىل ثِ اؾترَاى تكىیل
وٌسیل ؾط ثطضٍی  

77/0 ±77/0  79/0± 86/0  78/0± 81/0  641/0  

سیلؾطوٌ ثَزى ثعضي یب وَچه  90/0±47/1  94/0± 21/1  92/0± 34/1  283/0  
ول ًوطُ  47/5 ±42/2  78/2± 31/5  58/2± 39/5  818/0  

ثَز.  28/0ٍ زض زاًكدَیبى زذتط  43/0زض زاًكدَیبى پؿط  هیپبًَضاه طیتهبٍ زض ؾطوٌسیل زضضفتگی میتكر زض زاًكدَیبى قَز وِ هیبًگیي ًوطُ تَاًبییهلاحؾِ هی

زض ّط زٍ خٌؽ تمطیجبً  ؾطوٌسیل زضضفتگی میتكر زض زاًكدَیبى یقٌی ایٌىِ تَاًبیی زاض ًیؿت. هقٌی= P  213/0آظهَى قس ٍ ثب  t-Testظهَى ٍؾیلِ آ ایي تفبٍت ثِ

  ثبقس. یىؿبى هی

ضؾین وِ ثِ ایي ًتیدِ هی( < P 05/0اؾت )زاض ًكسُ ّبی هٌسضج زض خسٍل فَق وِ ّیچىسام هقٌی P – Valueّبی هَضز ثطضؾی ثب تَخِ ثِ  زض هَضز ثمیِ تكریم

 ای ًساضز.ثب خٌؿیت ضاثغِ بىیزاًكدَتَؾظ  هیپبًَضاه طیزضتهبٍ TMJ لیوٌس اذتلالات میتكر

 بحث

ی ضازیَگطافی ٍ تكریم ّبتَاًبیی تفؿیط نحیح ًوب

ّبی تَاًبیی تطیي خٌجِ ىی اظ هْنّب یلٌسهبضن ٍ اثٌَضهبلیتی

 پؽ اظَضی وِ ثبقس. ثِ ع هی تكریم ثطای یه زًساًپعقه

ضٍز وِ زض تفؿیط  اًتؾبض هی بىالتحهیلی، اظ ّوِ زًساًپعقى فبضك

زض همبیؿِ ثب  تهبٍیط ذبضج ٍ زاذل زّبًی هْبضت زاقتِ ثبقٌس.

ثب زٍظ اققِ ٍ ّعیٌِ ثبلا، ضازیَگطافی  CBCTضازیَگطافی 

زض زؾتطؼ ٍ ، اضظاى تط اؾتفبزُ ضاحتپبًَضاهیه ثِ زلایل 

ؾبذتبضّبی  وبیف، تَاى هٌبؾت زض ًبزُحَظُ ٍؾیـ اؾتفثَزى، 

اًسن اققِ ٍ ظهبى  پبییيآًبتَهیه ٍ پبتَلَغیه، زٍظ 

ثِ فٌَاى یه ضٍـ هٌبؾت زض غطثبلگطی تهَیطثطزاضی، 

ضٍ ایي هغبلقِ ثِ  اظ ایي. (9-7) گطززّب اؾتفبزُ هی ثیوبضی

ثطضؾی آگبّی زاًكدَیبى ؾبل آذط زًساًپعقىی زض اضتجبط ثب 

پبًَضاهیه ضازیَگطافی  زض TMJغیه وٌسیل پبتَلَ تغییطات

زاًكدَیبى ؾبل آذط هَضز ثطضؾی پطزاذتِ اؾت. خبهقِ 

زًساًپعقىی زاًكگبُ فلَم پعقىی قْیس نسٍلی یعز ثَزًس ٍ 
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  ٍ ّوکاراىارقائن اًتظ هحجَبِ
 

 TMJزض وٌسیل  ّب زض ظهیٌِ تغییطات ضازیَگطافیه آى آگبّی

ًتبیح ًكبى زاز وِ هیعاى تَاًبیی تكریم  .ؾٌدیسُ قس

غییطات پبتَلَغیه هَضز هغبلقِ زض ضازیَگطافی زاًكدَیبى اظ ت

زضنس ثَزُ ٍ زاًكدَیبى ثب هیبًگیي هقسل  5/38پبًَضاهیه 

ثیي چٌیي  ّنثبلاتط ثغَض هقٌبزاضی اهتیبظ ثیكتطی وؿت وطزًس. 

ثب خٌؿیت، ٍ ًَؿ ٍضٍزی اضتجبط هقٌبزاضی هكبّسُ  ّبآگبّی آى

 بىیكدَ، ًگطـ ٍ فولىطز زاًآگبّی ٍ ّوىبضاى یعبّط .ًكس

 یافتطال میقْط تْطاى ضا زض تكرؾبل آذط  زًساًپعقىی

 .ًسوطز یبثیاضظ ی پبًَضاهیه ضاَگطافیضاززض فه  نیثسذ قبتیضب

ثب ایٌىِ هَضَؿ هَضز پطؾف، آذطیي ٍاحس تحهیلی زاًكدَیبى 

زضنس گعاضـ  50الی  40ثیي ًوطات ثجت قسُ  يیبًگیهثَز 

هغبلقِ حبضط اؾت ٍ ثط قس. ًتبیح ایي هغبلقِ ّن ضاؾتبی ًتبیح 

 . فؾیوی(10)ٍضظز  اّویت ثبظًگطی زض قیَُ آهَظـ تبویس هی

ثط  ایزض هغبلقِزًساًپعقىی لعٍیي زض زاًكىسُ  ٍ ّوىبضاى

ضٍی زاًكدَیبى زًساًپعقىی ثِ ثطضؾی ؾغح آگبّی 

زاًكدَیبى زض تكریم ضبیقبت زّبى زض ضازیَگطافی ٍ پبؾد ثِ 

ثبقس،  تبًساضز ٍ وبفی هیایي پطؾف وِ آیب ؾغح آهَظـ اؾ

ّبی هرتلف اظ ضازیَگطافیزض ایي هغبلقِ زُ تهَیط  پطزاذتٌس.

ًكبى وِ ضبیقبت هرتلفی ضا اپیىبل، پبًَضاهیه ٍ اولَظال  پطی

ّب ذَاؾتِ قس اٍلیي  ٍ اظ آىزازًس ثِ زاًكدَیبى اضائِ قس هی

تكریم ذَز ضا زض ضاثغِ ثب ضبیقِ ثٌَیؿٌس؛ زاًكدَیبى 

 ؾغح لبثل لجَلی اظ هیبًگیي ًوطُ آگبّی زض وٌٌسُ قطوت

وِ هغبلقِ  ًس. زض حبلیًكبى زاز تفؿیط ضازیَگطافی ضبیقبت

حبضط چٌیي ًتیدِ ای ضا ًكبى ًساز. تفبٍت هَضَؿ هَضز 

ِ ثیكتط زاًكدَیبى ثب تهبٍیط پطؾف ٍ ّوچٌیي هَاخْ

اپیىبل هی تَاًس اظ زلایل فسم ّورَاًی ًتبیح هغبلقِ ثبقس.  پطی

ًگیي ًوطُ آگبّی زاًكدَیبى زذتط ٍ پؿط تفبٍت هقٌبزاضی هیب

هغبلقِ حبضط ًیع اظ ایي لحبػ هكبثْت ٍخَز  ثبًساقت وِ 

ثِ هٌؾَض ًطهبل  یآًبتَه زاقتي زاًف وبهل اظ. (11) زاقت

عطف  هی یبثیهْن اؾت. اضظ یگًَِ ًبٌّدبضّط فیتقط

زض هَضز  یطیگ نیٌّگبم تهو طیتهَ گطیثب عطف ززضهمبیؿِ 

 ییؾبذتبضّب طایاؾت ظ سیهف ،بفتِی هیًجَزى  بیثَزى  یقیجع

ّؿتٌس. اظ  هیقًَس فوستب آًبتَهیزٍعطفِ ؽبّط ه نَضت ثِوِ 

هَاضز زٍ عطف  یزض ًؾط زاقت وِ زض ثطذ سیثب گط،یز یؾَ

 زّی ثیوبض زض زؾتگبُ تیهَلق ذغبّبی لیهوىي اؾت ثِ زل

 بىیزاًكدَ ییتَاًب یبثیزض اضظ قًَس. تهَیطعَض ًبثطاثط  ثِ

 هیپبًَضاه یَگطافیضاز طیزض تفؿ یزًساًپعقى لیالتحه فبضك

Razmus میتكر یوِ ثطا سًسیضؾ دِیًت يی، ثِ اٍ ّوىبضاى 

 یثطا یافتطال میتكر بىیث ییتَاًب ،یىیٍ فلائن آًبتَه قبتیضب

 زهْن اؾت. آًْب ًكبى زازًس وِ فَاهل هؤثط ثط فولىط قبتیضب

تهَیطثطزاضی اظ ثیوبض ، تئَضی سضیؽتتقساز ؾبفبت  دَیبى،زاًك

وٌٌسُ  ٍ ضٍـ اًتربة زاًكدَ ثِ فٌَاى قطوتتَؾظ زاًكدَ 

 ًسّوىبضاى ًكبى زازٍ  Lanning ي،یفلاٍُ ثط ا .(12)ثبقس  هی

زض  یتَاًس آگبّ یذبل ه یآهَظق یّب وِ اؾتفبزُ اظ ثطًبهِ

زّس. آًْب  فیزضنس افعا 72ضا تب  یَگطافیضاز طیهَضز تفؿ

 یّب ٍ ثطًبهِ یطیگیپ یّب ًكبى زاز وِ زؾتَضالقول يیّوچٌ

ضا تب  یَگطافیضاز طیزض هَضز تفؿ فزاً تَاًس یذَة ه یآهَظق

 یَگطافیضاز كیزل لیٍ تحل ِیتدع .(13) زضنس ثْجَز ثركس 85

آى قطٍؿ  فیؾط ٍ گطزى ٍ ًحَُ ًوب یثب زضن آًبتَه هیپبًَضاه

فىط ت هی ی زاقتيَگطافیضاز يیاثطضؾی قَز. زض  یه

توبم  یبثیزض اضظ سیپعقه ثب طایاؾت، ظ یضطٍض هیؿتوبتیؾ

ّب  ثَزى آى یقیزلت وٌس تب اظ عج هیآًبتَه یؾبذتبضّب

زض  هیآًبتَه یهغوئي قَز. زاقتي زاًف زض هَضز ؾبذتبضّب

پعقه زًساًثِ  ذغبّبی ضایح يیچٌ ٍ ّن هیپبًَضاه یَگطافیضاز

 .(14) تط ثبقس هَفك اُض يیوٌس تب زض ا یووه ه

Kamburoğlu زض  بىیزاًف ٍ ًگطـ زاًكدَ ٍ ّوىبضاى

 یبثیاضظضا  (CBCT)ی پطتَ هرطٍع یَتطیوبهپ یهَضز تَهَگطاف

 یٍ ثطا یؾَال عطاح 11ًبهِ هكتول ثط  پطؾف هی وطزًس.

 472زض ایي هغبلقِ  اخطا قس. ِیزٍ زاًكگبُ زض تطو بىیزاًكدَ

ًوًَِ زاًكدَی زًساًپعقىی قطوت ًوَزًس وِ اظ خْت حدن 

ًبهِ هَضز  هَضز پػٍّف ثب هغبلقِ هب تفبٍت زاضز. پطؾف

اؾتفبزُ، آگبّی فوَهی زاًكدَیبى اظ ضطٍضت ٍ 

 وطز زضضا ثطضؾی هی CBCTّبی اؾتفبزُ اظ  اًسیىبؾیَى

ًبهِ هغبلقِ حبضط، هیعاى تَاًبیی تكریم  حبلیىِ پطؾف

تَؾظ زاًكدَیبى زض ضازیَگطافی  TMJهكىلات وٌسیل 

ثب ایٌىِ زاًكدَیبى ًتیدِ  ا هَضز ؾٌدف لطاض زاز.بًَضاهیه ضپ
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  پاًَراهيک تصاٍیز در  TMJکٌذیل اختلالات تؾخيص تَاًایی بزرعی

… ّای ایزاى ؽيَع چاقی در داًؾجَیاى دختز داًؾگاُ  

 

 يیث زاضیتفبٍت هقٌی چیّضقیفی زض آظهَى وؿت وطزًس اهب 

اظ ؾَالات  هی چیّ یوٌٌسگبى هطز ٍ ظى ثطاقطوت یّبپبؾد

 .(15) هٌقىؽ قس عیوِ زض هغبلقِ حبضط ً یابفتِیًكس،  بفتی

 گيزی ًتيجِ

ّویت ٍ قیَؿ ثبلای ٍ ثب تَخِ ثِ اثط اؾبؼ ًتبیح هغبلقِ، 

زاًكدَیبى ؾبل آذط زًساًپعقىی قْط یعز زض ، TMJاذتلالات 

اظ آگبّی  TMJزض وٌسیل  حیغِ تغییطات ضازیَگطافی

ثطذَضزاض ًجَزًس ثِ ّویي ؾجت ثبظًگطی زض  لجَلی لبثل

ّبی آهَظقی هغبثك ثب وَضیىَلَم آهَظقی ضطٍضی ثِ ًؾط  قیَُ

ثطذلاف  هقسل زاًكدَیبى چٌیي ًتبیح ًكبى زاز وِ ضؾس. ّن هی

زض هیعاى آگبّی آًبى تبثیط ٍاضحی  ٍضٍزی آًْب ًَؿخٌؽ ٍ 

 اؾت.  زاقتِ

 گشاری عپاط

ًبهِ زاًكدَیی ثِ قوبضُ اؾت وِ زض ایي همبلِ هٌتح اظ پبیبى

قَضای پػٍّكی زاًكىسُ زًساًپعقىی زاًكگبُ فلَم پعقىی 

زاًٌس اظ اؾت. ًَیؿٌسگبى همبلِ ذَز ضا هلعم هییعز تهَیت قسُ

اًس تكىط ٍ ولیِ زاًكدَیبًی وِ زض ایي هغبلقِ قطوت وطزُ

  لسضزاًی ًوبیٌس.

 زاًكگبُ فلَم پعقىی قْیسنسٍلی یعز حاهی هالی:

 ٍخَز ًساضز. تؼارض در هٌافغ:

 هلاحظات اخلاقی

 زاًكگبُ پػٍّف زض اذلاق وویتِ زضپطٍپَظال ایي تحمیك 

)وس یسُ اؾت ضؾ تهَیت ثِ یعز نسٍلی قْیس پعقىی فلَم

 . (IR.SSU.DENTISTRY.REC.1401.077اذلاق 

 ًَیغٌذگاى هؾارکت

الِْ ًیىعاز  هغبلقِ، یعطاح ٍ سُیا اضائِ زضهحدَثِ اًتؾبضلبئن 

آضظٍ  ّب، زازُ ٍ تدعیِ ٍ تحلیل یآٍض خوـ زضزّدی 

طایف یٍزض ًَیؽ همبلِ، هغْطُ ثبغؿتبًی  زض پیف لاضی اًهبضی

 فیطایٍزض  یلاضیآضظٍ اًهبض ٍ بئنهحدَثِ اًتؾبضل، هتي همبلِ

 هكبضوتهمبلِ  ثب هطتجظ ؾَالات ثِ ییپبؾرگَ ٍ همبلِ ییًْب

 .زاقتٌس
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Introduction: The temporomandibular joint is a unique and complex joint in the human body due to 

anatomical and functional reasons. The present study was conducted with the aim of investigating the 

knowledge of the senior dentistry students of Yazd Dental School about temporomandibular joint 

radiographic changes in panoramic images in 2022-2023. 

Methods: A cross-sectional descriptive analytical study was conducted with the participation of 59 

senior dentistry students. After obtaining the consent of the students and collecting their background 

information, a questionnaire containing 14 questions was presented to the students with the aim of 

examining the students' ability to distinguish between normal, dislocation, hypoplasia, hyperplasia, 

osteophyte and condylar erosion appearance. Finally, the descriptive data were presented in the form 

of numbers and percentages in the form of a table. Data analysis was done with SPSS version16 and 

T-test. The significance level of the tests was considered less than 0.05. 

Results: The results showed that there was no significant difference in students' ability score 

according to their gender and type of entry (national-international) (P>0.05). The grade of students 

according to general point average (GPA) showed a significant difference (P<0.05). 

Conclusion: Based on the results of the study, and considering the importance and high prevalence of 

TMJ disorders, senior dentistry students in Yazd City did not have acceptable knowledge about 

radiographic changes in the TMJ joint. 

Keywords: Knowledge, Temporomandibular joint disorders, Mandibular condyle, Panoramic 

radiography. 
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