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 هشٍسیهقبلِ 

 

  

 ذبنی ا١٘یت اظ آٙ زضٗبٙ ث٠ ً٘ي ٛیع ٝ ذُط ٗؼطو زض ١بی‌٠ُٛٞ اٛوطاو اظ خُٔٞیطی خ٢ت ثبضٝضی تٞاٛبیی حلظ هقذهِ:

 ٗب ث٠ اٗطٝظ زاٛف. قٞز ٗی اخطا ظیؿتی ؾبػت یي ٛظٖ ثب خٜیٚ ضقس ٝ ظٛسُی كطآیٜس١بی ثؼس، ث٠ ٓوبح  ٓحظ٠ اظ. اؾت ثطذٞضزاض

 اظ ٢ٖٗ ایٚ. ١سز ٗی ػٔ٘ی اذلام ٗؿبئْ ضػبیت ثب آجت٠ ٝ آٙ ظیؿتی ظٗبٙ ًطزٙ ٗتٞهق ثب ضا ؾبػت ایٚ ًبض زض زذبٓت اٌٗبٙ

  زضخ٠ -196 زٗبی زض ؾّٔٞ ؾبظی شذیطٟ ثب ًبض ایٚ ػْ٘ زض. اؾت پصیط اٌٗبٙ( Cryobiology) ؾطٗبظیؿتی زاٛف َطین

 ظایب ١بی ؾّٔٞ حلظ. قٞز ٗی اٛدبٕ قٞٛس؛ ٗی ٗتٞهق ٗتبثٞٓیٌی كطآیٜس١بی ت٘بٕ ٠ً زٗبیی( ٗبیغ ٛیتطٝغٙ زٗبی زض) ُطاز ؾبٛتی

 ذُط ثب ٠ً ظٛبٛی زض ٝ قسٟ حبنْ ظیبزی ١بی پیكطكت ظٗبٙ آٙ اظ. ُطزز ٗی ثط پیف ؾبّ 200 ث٠ ٙآ هسٗت ٝ ٛجٞزٟ خسیس ٛیع

 .قٞٛس ٗی زاضی ٠ِٛ ٝ حلظ اٛد٘بزی ٗرتٔق ١بی ضٝـ ثب ١ب آٙ تر٘ي ٝ كٞٓیٌّٞ تر٘ساٙ، ثبكت ١ؿتٜس، ضٝ ث٠ ضٝ ٛبثبضٝضی

 ث٢تطی ػٌ٘ٔطز ای قیك٠ اٛد٘بز اٛد٘بزی ١بی ضٝـ یٚث اظ. ١ؿتٜس ١٘طاٟ ٗٞكویت اظ ٗتلبٝتی ٗیعاٙ ثب یي ١ط ١ب ضٝـ ایٚ

 ث٠ ٛؿجت ؾّٔٞ ایٚ اخعاء. زاضز ای پیچیسٟ ؾٔٞٓی ؾبذتبض پؿتبٛساضاٙ تر٘ي. ُیطز ٗی هطاض اؾتلبزٟ ٗٞضز ثیكتط ٝ زاقت٠

 ٝ آظٗبیكِب١ی ثبضٝضی ٝ ثٔٞؽ َی ؾّٔٞ ؿكبء تـییطات ث٠ تٞاٙ ٗی ٠ٛٞ٘ٛ ثطای. اؾت حؿبؼ آؼبزٟ  كٞم اؾ٘ع ٝ حطاضت تـییطات

 ٝ قسٟ شٝة اظ ثؼس ١ب ؾّٔٞ ٗبٛی ظٛسٟ ٝ ًیلیت ًب١ف ثبػث تر٘ي اٛد٘بز. ًطز اقبضٟ آٙ زض ١ب‌يسید ٝ آة ٛلٞش هبثٔیت تلبٝت

 .زاضز زٛجبّ ث٠ ضا ٗرتٔلی ١بی آؾیت

 قسٟ ٜٗد٘س ١بی تر٘ي ًیلیت اكعایف ٝ اٛد٘بز ١بی ضٝـ اضتوبی ثطای ضا١ی زٛجبّ ث٠ اذیط تحویوبت ًتيجِ گيشی:

 .پطزاظز ٗی خٜیٚ تٌٞیٚ یؼٜی آٙ آیٜسٟ ٝ تر٘ي ثط اٛد٘بز ٜٗلی یب ٝ ٗثجت اثطات ث٠ ٗطٝضی ٗوب٠ٓ ایٚ. ثبقٜس ٗی

 

 .خٜیٚ تر٘ي، ای،قیك٠ اٛد٘بز آ١ؿت٠، اٛد٘بز اٛد٘بز، ّبی کليذی: ٍاطُ

 
 ّبی  آسيت‌.الله  ضٝحكتحی  ،ٗح٘سضيبهٔ٘جطاٙ ، ؿٚح ٢ٗبٕ ضخجی ،ٗیثٖ ذٞاٟ خَٜ ،كطظا٠ٛ اؾسی ثٜی ،كب٠َ٘هعٓد٠  ضح٘تی ،پِبٟقبین  اسجبع:

 .7785-7802(: 5) 32؛ 1403یعز نسٝهی ٗد٠ٔ ػٔ٘ی پػ١ٝكی زاٛكِبٟ ػٕٔٞ پعقٌی ق٢یس  .حبصل جٌيي ٍ تخوک سضذ ثش اًجوبد
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 و فنبوری زیستی، دانشگبه شهید بهشتی، تهران، ایران. گروه علوم جبنوری و زیست شنبسی دریب، دانشکده علوم -۲

 و فنبوری زیستی، دانشگبه شهید بهشتی، تهران، ایران. گروه علوم گیبهی و فنبوری زیستی، دانشکده علوم -۳
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 حبصل جٌيي ٍ تخوک سضذ ثش اًجوبد ّبی  آسيت

… ّبی ایشاى ى دختش داًطگبُضيَع چبقی دس داًطجَیب  

 

 هقذهِ

١ب اظ  اثطات ٗتٜبهى زضخ٠ حطاضت پبییٚ زض َجیؼت ثطای هطٙ

ٝ ؾطٗبظزُی قٜبذت٠ ١بیی ٗبٜٛس ذٞاة ظٗؿتبٛی  َطین ٠ٛٞ٘ٛ

١بی ظٛسٟ زض زٗبی پبییٚ  قس. ثؼس اظ زؾتیبثی ث٠ حلظ ؾّٔٞ ٗی

ب اظ ٌٗبٛیؿٖ ؾطٗب ١ ٝ حتی ظیط نلط ٝ تٌطاض آٙ، زضى اٛؿبٙ

َٞضی ٠ً تلاـ ثطای حلظ تر٘ي اظ َطین  تـییط ًطز؛ ث٠

قسٟ ثٞز، ٗدسزاً   اٛد٘بز ٠ً ثطای ؾبٓیبٙ ظیبزی ًٜبض ُصاقت٠

١بی غٛتیٌی،  زض زضٗبٙ ٛبثبضٝضی، ثبٛي آؿبظ قس. اٛد٘بز تر٘ي

١بی زض حبّ اٛوطاو ٛوف ٢ٗ٘ی  ػٕٔٞ زاٗی ٝ حلبظت اظ ٠ُٛٞ

ز١س تب زض  اٛد٘بز تر٘ي ایٚ اخبظٟ ضا ٗیًٜس. ًٗبكبً ایلب ٗی

ؾبظی  آیٜسٟ تٞاٛبیی تٞٓیسٗثْ، ایدبز ٛؿْ خسیس ٝ حتی قجی٠

 ARTًبضثطز اٛد٘بز تر٘ي زض  ٛیع زض ٗٞخٞزات تحون یبثس.

(Assisted Reproductive Technology ٙ٠ً زض آ )

قٞٛس حبئع  ًبضی ٗی ١ب زض ٗحیٍ آظٗبیكِب١ی زؾت تر٘ي

ا١٘یت اؾت. ثطای زضٗبٙ ٛبثبضٝضی ثب تٞخ٠ ث٠ قطایٍ، اٛد٘بز 

١بی ٗرتٔق اظ خ٠ٔ٘ اٛد٘بز تر٘ي، تر٘ساٙ، خٜیٚ،  ٠ٛٞ٘ٛ

ُیطز. ١ط چٜس اٛد٘بز  اؾپطٕ ٝ ثی٠ً ٗٞضز اؾتلبزٟ هطاض ٗی

١بی ٗرتٔق ٗثْ اٛؿبٙ، ٗٞـ  ُعیٜی اظ ٠ُٛٞ ٠ٛٚ هجْ اظ لاخٜی

قسٟ اؾت، اٗب ث٠ زلایٔی چٞٙ  ٝ حیٞاٛبت ا١ٔی ثب ٗٞكویت اٛدبٕ

ٜٗغ هبٛٞٛی ٝ ٗؿبئْ  چٜیٚ ١ٖٗطٍ یٌی اظ ظٝخیٚ، َلام، 

٘ي ٛؿجت ث٠ اٛد٘بز خٜیٚ ثیكتط اذلاهی ٝ ٗص١جی اٛد٘بز تر

ط ای٠ٌٜ ػلاٟٝ ث ARTضٝز. اؾتلبزٟ اظ اٛد٘بز تر٘ي زض  ًبض ٗی ث٠

١بی ايبك٠ زض َّٞ زضٗبٙ  ١ب ٝ خٜیٚ ضكت تر٘ي ٗبٛغ اظ ١سض

قٞز ثبػث خُٔٞیطی اظ ثبظیبثی زٝثبضٟ تر٘ي اظ اكطاز  ٗی

قٞز. اٛد٘بز تر٘ي ٌٗ٘ٚ اؾت یي خبیِعیٚ ٢ٖٗ ثطای  ٗی

١بیی ثبقس ٠ً ٛیبظ ث٠ تؼٞین اٛساذتٚ  ٢ِٛساضی ثبضٝضی زض ذبٖٛ

ث٠ زلایْ ٗرتٔق زاضٛس، اظ خ٠ٔ٘ اكطاز ١بی ذٞز  اؾتلبزٟ اظ ُبٗت

، (1)( OHSSحس تر٘ساٙ ) اظ  ٗجتلا ث٠ اذتلاّ تحطیي ثیف

٠ً ؾبثو٠ ذبٛٞازُی یبئؿِی پیف اظ ٗٞػس زاضٛس، اكطاز  اكطازی

١بیی ٠ً ٗجتلا  ٗجتلا ث٠ ثی٘بضی ٛبضؾبیی ظٝزضؼ تر٘ساٙ، ذبٖٛ

ی ٗبٜٛس ؾطَبٙ ١ؿتٜس ٝ ثبیس ١طزٝ تر٘ساٛكبٙ ١بی ث٠ ثی٘بضی

 زضٗبٛی قٞٛس ٠ً زض قسٟ یب ضازیٞتطاپی ِٜٓی ٝ قی٘ی خطاحی

یبكت٠  قبٙ ًب١ف١ب ٌٗ٘ٚ اؾت هسضت ثبضٝضی ایٚ زضٗبٙ  ٛتید٠

١ب ث٠ زلایْ ٗرتٔلی ٗبٜٛس  . ثطذی اظ ذبٖٛ(2) یب اظ زؾت ثطٝز

ٚ قطیي ٗطز، پیكطكت اخت٘بػی، ػسٕ ػلاه٠ ٝ تٞاٛبیی ٛساقت

ثبضٝضی زض ؾٜیٚ پبییٚ ثطای خُٔٞیطی اظ ًب١ف ًیلیت 

١بی ذٞز ضا ثطای اؾتلبزٟ  ١ب ث٠ زٓیْ اكعایف ؾٚ تر٘يتر٘ي

زض ضٝٛس زضٗبٙ  چٜیٚ ١ًٖٜٜس.  زض آیٜسٟ ٜٗد٘س ٝ شذیطٟ ٗی

ٛبثبضٝضی ٌٗ٘ٚ اؾت زض ضٝظ آؾپیطاؾیٞٙ تر٘ي اٌٗبٙ 

ؾی ث٠ اؾپطٕ ١٘ؿط ٝخٞز ٛساقت٠ ثبقس ٝ پعقي ٗدجٞض زؾتط

 ث٠ اٛد٘بز تر٘ي قٞز.

َٞض ًٔی اٛد٘بز  ث٠: ّبی هشسَم دس اًجوبد تخوک سٍش

ای  ( ٝ قیكSlow Freezing٠تر٘ي ث٠ زٝ ضٝـ آ١ؿت٠ )

(Vitrificationاٛدبٕ ٗی )  قٞز. زض ایٚ ٛٞع اٛد٘بز ؿٔظت

اؾت. اثتسا زٗب  یبكت٠ ٝ ؾطػت اٛد٘بز ؾّٔٞ ًٜس ١ب ًب١ف يسید

ُطاز ضؾبٛسٟ ٠ً ایٚ ًبض ثبػث تجٔٞض  ؾبٛتی  زضخ٠ -7یب  -5ضا ث٠ 

ضؾبٛسٟ  -60یب  -30قٞز زض ازا٠ٗ زٗب ضا ث٠  ١بی ید ٗی ًطیؿتبّ

ُطاز ثط زهیو٠  زضخ٠ ؾبٛتی 5/0تب  3/0ٝ ؾطػت ًب١ف زٗب 

ُطاز ثط  زضخ٠ ؾبٛتی -10اؾت. پؽ اظ آٙ زٗب ضا ثب ؾطػت 

١ب زض  ُطاز ضؾیسٟ ٝ تر٘ي زضخ٠ ؾبٛتی -150زهیو٠ ث٠ زٗبی 

١ب ضا  تر٘ي ،قٞٛس. ثطای قطٝع شٝة ٛیتطٝغٙ ٗبیغ ٢ِٛساضی ٗی

ثبٛی٠ زض زٗبی اتبم هطاض زازٟ پؽ اظ آٙ ٛی اٛد٘بزی حبٝی  40

ُطاز هطاض ُطكت٠  زضخ٠ ؾبٛتی 31ثبٛی٠ زض زٗبی  ١60ب  ٠ٛٞ٘ٛ

ایٚ قٞٛس ٠ً  هُطٟ ٜٗتوْ ٗی ١6ب ث٠ تطتیت ث٠  اؾت. تر٘ي

 2ٝ  ١1ب زاضای ٗحیٍ ًكت ثٞزٟ ٝ ؿٔظت ؾبًبضظ ٝ  هُطٟ

١ب ث٠  ١ب ؿٔظت ٛعٝٓی زاضز. زض اٛت٢ب ٠ٛٞ٘ٛ پطٝپبٛسیّٞ زض آٙ

  زضخ٠ 37ؾبػت زض زٗبی  3آی  2اٌٛٞثبتٞض ٜٗتوْ قسٟ ٝ 

٠ً  زض اٛد٘بز آ١ؿت٠ ١ِٜبٗی .(3)قٞٛس  ُطاز اٌٛٞث٠ ٗی ؾبٛتی

ٛس ؿٔظت اٗلاح ذبضج ُیط ١ب هطاض ٗی ١ب زض ٗؼطو يسید تر٘ي

ٛتید٠  یبكت٠ زض  ؾٔٞٓی )اؾ٘ٞلآیت٠ ذبضج ؾٔٞٓی( اكعایف

پتبٛؿیْ آة زاذْ ؾٔٞٓی ثیكتط اظ ذبضج ؾّٔٞ قسٟ ٠ً ثبػث 

آثی قسٟ ٝ قٌْ آٙ تـییط ًٜس اُط يس  قٞز تر٘ي زچبض ًٖ ٗی

ید ٛلٞشپصیط ثبقس ؾّٔٞ ث٠ زٓیْ خطیبٙ ثطُكتی آة ث٠ زٛجبّ 

زض ازا٠ٗ َی كطایٜس قٞز.  ٖ ٗتٞضٕ ٗیٛلٞش يس ید ث٠ ؾیتٞپلاؾ

يس ید ثطػٌؽ ایٚ اتلبم ثطای تر٘ي ضخ   شٝة ٝ ترٔی٠

١ب  تر٘ي ،٠ً زض اٛد٘بز آ١ؿت٠ . ثب تٞخ٠ ث٠ ایٚ(3, 4) ز١س ٗی
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  ٍ ّوکبساىضبیق  پگبُ
 

ُیطٛس ٝ اٛد٘بز  ١ب هطاض ٗی ثیكتطی زض ٗؼطو يسید ظٗبٙ

١بی ؾٔٞٓی ٛبقی اظ ایٚ اتلبم  یتُیطز آؾ ًٜسی نٞضت ٗی ث٠

ای  ای ظیبز اؾت. زض اٛد٘بز قیك٠ ٛؿجت ث٠ اٛد٘بز قیك٠

تٞاٛس ثطای ؾّٔٞ ؾ٘یت  ١ب ٗی اؾتلبزٟ اظ ؿٔظت ثبلای يسید

تٞاٙ ثب ًب١ف ظٗبٙ هطاض ُطكتٚ زض ٗؼطو  ایدبز ًٜس ٠ً ٗی

١ب ٝ اكعایف ؾطػت اٛد٘بز اثطات ؾ٘یت ٝ قٞى اؾ٘عی  يسید

ثط ذلاف اٛد٘بز آ١ؿت٠، زض  .(5) ضا ًب١ف زاز ١ب ٛبقی اظ يسید

زضخ٠  ١2000ب ثب ؾطػت ثیف اظ  ای ؾّٔٞ اٛد٘بز قیك٠

 -196ُطاز ثط زهیو٠ زض ٛیتطٝغٙ ٗبیغ زض زٗبی  ؾبٛتی

ای ؾطػت اٛد٘بز  قٞٛس. زض اٛد٘بز قیك٠ ُطاز ٜٗد٘س ٗی ؾبٛتی

١ب اكعایف زاقت٠ ٝٓی ظٗبٙ اٛد٘بز  د١ب ٝ ؿٔظت يسی ٠ٛٞ٘ٛ

ای ید خُٔٞیطی  یبثس تب ثتٞاٙ اظ ضقس ٝ ُؿتطـ ثٔٞضٟ ًب١ف ٗی

١بی  تٞاٙ آؾیت ١بی ید ٗی ًطز. ثب خُٔٞیطی اظ ضقس ًطیؿتبّ

ُٔیٌّٞ ٝ  اظ اتیٔٚٗرَٔٞی  .ؾٔٞٓی حبنْ اظ آٙ ضا ًب١ف زاز

١بیی ١ؿتٜس ٠ً زض اٛد٘بز  ؾٞٓلٞاًؿیس يسید ٗتیْ زی

ُیطٛس. ٗعایبی اٛد٘بز  تر٘ي ٗٞضز اؾتوجبّ هطاض ٗی ای قیك٠

ای قبْٗ خُٔٞیطی اظ قٞى زٗبیی ث٠ ٗست َٞلاٛی،  قیك٠

اؾتلبزٟ اظ تد٢یعات ثب هی٘ت ًٖ، ًٜتطّ ٛلٞش اٗلاح ث٠ زاذْ 

آثی تر٘ي، ًٖ  ١ب، ًٜتطّ ؾطػت ًٖ تر٘ي، ًب١ف ١عی٠ٜ

زاقتٚ ؾّٔٞ ذبضج اظ اٌٛٞثبتٞض، ًب١ف  قسٙ ٗست ظٗبٙ ٠ِٛ

١ب ٝ ًب١ف  ١ب زض ٗؼطو يسید ظٗبٙ هطاض ُطكتٚ تر٘ي ٗست

١بی اٛد٘بزی ٛبقی اظ  ١بی ید ٝ آؾیت ضقس ٝ تكٌیْ ًطیؿتبّ

 .(6) تآٙ اؾ

ػٞاْٗ ٗرتٔلی زض : ای آفشیي دس اًجوبد ضيطِ عَاهل ًقص

تطیٚ  ٛس. ث٠ ٢ٖٗٛتید٠ ٗثجت زض اٛد٘بز تر٘ي ٛوف زاضحهّٞ 

 َٞض ٗرتهط اقبضٟ قسٟ اؾت: ١ب زض شیْ ث٠ آٙ

زض ُٗبٓؼبت پیكیٚ  هيضاى ٍ سشعت کبّص دهب ٍ رٍة:

ٗحووبٙ ٗكب١سٟ قس اكعایف ؾطػت ًب١ف زٗب َی اٛد٘بز 

نس زض ١37ب تب حسٝز  ١ب ٝ خٜیٚ تر٘يٗبٛی  ثبػث ث٢جٞز ظٛسٟ

١بی ٗٞقی ٛیع ٗكرم قس ؾطػت ُطٕ  يزض اٛد٘بز تر٘ .قس

 ی ٢ٖٗ ثطای ث٢جٞز اٛد٘بز اؾت قسٙ َی شٝة ٛیع یي ٗؤٓل٠

(8 ,7). 

 -١طچ٠ حدٖ ً٘تط ثبقس اٛتوبّ زٗب َی كطایٜس شٝة  حجن:

ُیطز. ثطای ًب١ف  اٛد٘بز ث٢تط ٝ ثب ؾطػت ثیكتطی نٞضت ٗی

١بی ٗرتٔلی  ؾطػت اٛد٘بز اظ حبْٗ حدٖ ث٠ ٜٗظٞض اكعایف

 .قٞز اؾتلبزٟ ٗی

ای  هحلَل اًجوبدی یب ضشیت اًتقبل ضيطِ  ٍیسکَصیتِ

١ب  ثب اكعایف ؿٔظت يسید هحلَل اًجوبدی دس دهبّبی پبیيي:

یبثس ٠ً ثبػث ًب١ف تكٌیْ ٝ  ای اكعایف ٗی زٗب اٛتوبّ قیك٠

 قٞز. ثبیس تٞخ٠ زاقت ٠ً ؾ٘یت ١بی ید ٗی ُؿتطـ ًطیؿتبّ

ٗعایب ٝ ٗؼبیت  ١بی ٗرتٔق ٗتلبٝت اؾت. ٝ ٛلٞشپصیطی يسید

( ثبػث GVاٛد٘بز تر٘ي ٛبثبٓؾ ) اٛد٘بز تر٘ي ثبٓؾ یب ٛبثبٓؾ

  ًٜٜسٟ ١ب ٝ زاض١ٝبی تحطیيًب١ف یب ػسٕ اؾتلبزٟ اظ ١ٞضٗٞٙ

حس تر٘ساٙ  اظ  ُصاضی، تحطیٌبت ثیف ١ب ٝ تر٘يضقس تر٘ي

ثی٘بضاٙ ؾطَبٛی ٠ً ١بی حبنْ اظ آٙ زض اكطاز ؾبٖٓ ٝ  ٝ آؾیت

اٛدبٕ زضٗبٙ زض  چٜیٚ ١ٖقٞز.  ٛیبظ ث٠ اٛد٘بز تر٘ي زاضٛس ٗی

تٞاٙ ثسٝٙ زض  ١ب ضا ٗی ٗست ظٗبٙ ً٘تط نٞضت ُطكت٠ ٝ تر٘ي

ٛظط ُطكتٚ ؾیٌْ هبػسُی زضیبكت ًطز. پؽ اظ اٛد٘بز 

١ب ضا زض ١ط ثبض زضٗبٙ  ٗوساض ٗٞضز ٛیبظ اظ آٙ ١GVبی  تر٘ي

تٞاٙ  ٗی (IVMثٔٞؽ آظٗبیكِب١ی ) شٝة ًطزٟ ٝ ثب اؾتلبزٟ اظ

١ب ضا ثبٓؾ ًطز ٝ ٗٞضز اؾتلبزٟ هطاض زاز؛ اٗب ثب ٝخٞز  آٙ

نٞضت  ١GVبی ١بی ظیبزی ٠ً زض اٛد٘بز تر٘ي پیكطكت

( ١MIIبی ثبٓؾ )ُطكت٠ ٗیعاٙ ضقس ٝ ًٔیٞاغ خٜیٜی زض تر٘ي

قسٟ ٠ً  ةشٝ ١GVبی  قسٟ ٛؿجت ث٠ تر٘ي  ٜٗد٘س ٝ شٝة

 .(9, 10) تٞخ٢ی ثیكتط اؾت َٞض هبثْ ٠تحت ثٔٞؽ آظٗبیكِب١ی ث

اٛد٘بز تر٘ي : ّبی ٍاسدُ ثِ تخوک دس طَل اًجوبدآسيت

زض ٗطاحْ تٌبٗٔی ٗرتٔق ٛتبیح ٗتلبٝتی ث٠ زٛجبّ زاقت٠ اؾت؛ 

، ٗیعاٙ ٗتبثٞٓیي ؾّٔٞ  تٞاٙ ث٠ اٛساظٟ اظ زلایْ آٙ ٗی ٠ً

١بی هكطی ٝ  ْ ؾّٔٞ، ٝخٞز یب ٛجٞز ُطاّٛٞؾیٌ  ٗتلبٝت، ٗطح٠ٔ

َٞض  اقبضٟ ًطز. ث٠ٗیعاٙ ٓیپیس زاذْ ؾٔٞٓی حؿبؼ ث٠ ؾطٗب 

احت٘بّ ایدبز اذتلالات ًطٝٗٞظٝٗی، ٛب١ٜدبضی زًٝی، ًٔی 

ُعیٜی خٜیٚ حبنْ اظ  ٝػسٕ تٞاٛبیی ٓوبح ٝ ضقس ٝ لا٠ٛ ًب١ف

١بی ٜٗد٘س قسٟ  آٙ ٝ ؾرت قسٙ ظٝٛبپٔٞؾیسا زض تر٘ي

 یبثس. اكعایف ٗی
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 حبصل جٌيي ٍ تخوک سضذ ثش اًجوبد ّبی  آسيت

… ّبی ایشاى بُضيَع چبقی دس داًطجَیبى دختش داًطگ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ١بی ؾٔٞٓی اٛد٘بز تر٘ي. ٗكٌلات ٝ آؾیت :1قٌْ 

ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ ؾیتٞپلاؾٖ تر٘ي پبسگی غطبی تخوک: 

تط اؾت. زض  ٓیپیس ظیبزی زاضز، ٛؿجت ث٠ زٗب١بی پبییٚ حؿبؼ

  ١بی اًتیٚ ًٖ اؾت ٠ً زض ٛتید٠ ظیط ؿكبی آٙ ٗیٌطٝتٞثّٞ

حیٚ اٛد٘بز ؾّٔٞ یبثس. زض آٙ اؾتحٌبٕ ؿكبیی ًب١ف ٗی

١بی زاذْ ٝ ذبضج ؾّٔٞ قطٝع ث٠  ١بی ید زض ٗحیٍ ًطیؿتبّ

 ١ب ثعضٍ ًٜٜس ٝ زض ظٗبٙ شٝة ایٚ ًطیؿتبّ تكٌیْ قسٙ ٗی

یبثٜس ٠ً ثب تٞخ٠ ث٠ ًٖ ثٞزٙ اؾتحٌبٕ قسٟ ٝ ُؿتطـ ٗی 

 قٞٛس. ؿكبیی تر٘ي ثبػث آؾیت ٝ پبضُی ؿكب ٗی

اٛد٘بز  زضّب ٍ دٍک تقسين:  گسيختگی هيکشٍتَثَل اصّن

اؾتلبزٟ اظ يس ید، هطاض ُطكتٚ زض ٗؼطو زٗب١بی پبییٚ ٝ 

زپٔی٘طیعٟ  تكٌیْ ٝ ُؿتطـ ًطیؿتبّ ید ثبػث آؾیت ٝ

قٞز. آجت٠ پؽ اظ یي  ١ب ٗی ١بی زٝى ٝ ضیعضقت٠ قسٙ ضقت٠

ُطاز تب حسی تطٗیٖ  زضخ٠ ؾبٛتی 37ؾبػت ضیٌبٝضی زض زٗبی 

َٞض  س ث٠ح اظ  قٞٛس اٗب ٌٗ٘ٚ اؾت ث٠ زٓیْ آؾیت ثیف ٗی

١بی زٝى ث٠ زضؾتی  ٠ً ضقت٠ ًبْٗ تطٗیٖ ٛكٞٛس. ظٗبٛی

١ب ٝ خسا  تكٌیْ ٛكٞٛس ثبػث ایدبز اذتلالاتی زض ػٌ٘ٔطز آٙ

تٞاٛس ٜٗدط ث٠  ١ب قسٟ ٠ً زض ازا٠ٗ ٗی ًطزٙ ًطٝٗٞظٕٝ

پٔٞئیسی ١بی ًبضیٞتبیپی ٗبٜٛس آٛیٞپٔٞئیسی، پٔی ٛب١ٜدبضی

١بی زٝى  ب ٝ ضقت١٠ ثب تٞخ٠ ث٠ حؿبؼ ثٞزٙ ٗیٌطٝتٞثّٞقٞز. 

، اٛد٘بز MII  ٛؿجت ث٠ اٛد٘بز ٝ ٗٞاز يس ید زض ٗطح٠ٔ

١ب  ث٠ زٓیْ ػسٕ تكٌیْ ایٚ ضقت٠ GVتر٘ي زض ٗطح٠ٔ 

 .ًٜس آؾیت ً٘تطی ایدبز ٗی

ًٔؿیٖ  اٛد٘بز،: کبّص هيضاى ثلَغ دسٍى آصهبیطگبّی

ز١س ٠ً ایٚ ضٝیساز ثبػث  زاذْ ؾٔٞٓی تر٘ي ضا اكعایف ٗی

ٛبپٔٞؾیسا ی هكطی ٝ ؾرت قسٙ ظ١ٝب آظاز قسٙ ٝظیٌّٞ

ز١ٜس،  َٞض َجیؼی زض ظٗبٙ ٓوبح ضٝی ٗی قٞز ایٚ اتلبهبت ث٠ ٗی

ثٜبثطایٚ ٌٗ٘ٚ اؾت زض حیٚ اٛد٘بز هجْ اظ ٓوبح ؾّٔٞ زچبض 

١ب ضا پؽ اظ شٝة  ثٔٞؽ ظٝزضؼ قٞز. ایٚ اتلبم ًیلیت تر٘ي

ًٜس. اٛد٘بز تر٘ي  ًب١ف زازٟ ٝ تٞاٛبیی ٓوبح آٙ ضا ًٖ ٗی

١ب ضا ًٖ  ثٔٞؽ آظٗبیكِب١ی تر٘ي ٗبٛی ٝ ظطكیت سٟٗیعاٙ ظٛ

زض ضاؾتبی اكعایف ٗیعاٙ ثٔٞؽ آظٗبیكِب١ی  .(11) ًٜس ٗی

١بی ٛبثبٓؾ ٝ ٜٗد٘س قسٟ زض پػ١ٝكی اظ ١ٖ ًكتی ثب تر٘ي

١بی ٜٗد٘س ث٠ ضٝـ ١بی ُطاٛٞٓٞظای تبظٟ زض تر٘يؾّٔٞ

ٗبٛی  ًطایٞلاى اؾتلبزٟ قس ٠ً ثبػث اكعایف ٗیعاٙ ثٔٞؽ ٝ ظٛسٟ

آؾیت ث٠ ؿكبی ١ؿت٠ زض  .(12)١بی شٝة قسٟ ُكت  تر٘ي

ًٜٜس  ١بی ید قطٝع ث٠ تكٌیْ قسٙ ٗی ظٗبٙ اٛد٘بز ًطیؿتبّ

تط پیٞٛسٛس ٝ ثعضٍ ١ب زض حیٚ شٝة قسٙ ث٠ ١ٖ ٗی ایٚ ًطیؿتبّ

١ب ثبػث آؾیت ٝ  قٞٛس. حًٞض، ضقس ٝ ُؿتطـ ایٚ ًطیؿتبّ ٗی

كبی ١ؿت٠ ثبػث قٞز. پبضُی ظیبز ؿ پبضُی ؿكبی ١ؿت٠ ٗی

زاذْ ١ب ث٠  ٝضٝز ٗحتٞیبت ٗٞخٞز زض ١ؿت٠ اظ خ٠ٔ٘ ًطٝٗٞظٕٝ

آٙ ؾّٔٞ اظ حبٓت ٛطٗبّ ذٞز   ؾیتٞپلاؾٖ قسٟ ٠ً زض ٛتید٠

 قٞز. ذبضج ٗی

: ّب ّب ٍ پتبًسيل غطبی آى کبّص تعذاد هيتَکٌذسی

ؾبظ ٝ ٞؽ ٝ ضقس تر٘ي، ٗتبثٞٓیؿٖ ٝ ؾٞذتٗیتًٜٞسضی زض ثٔ
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  ٍ ّوکبساىضبیق  پگبُ
 

 ،تأثیطُصاضی زاضز. زض ظٗبٙ ثٔٞؽ تر٘يآٙ، ٓوبح ٝ آپٞپتٞظ ٛوف 

 آضایف  تٞظیغ ٗیتًٜٞسضی زض ؾیتٞپلاؾٖ تـییط ًطزٟ ٝ ٛحٟٞ

٢ٖٗ ٝ تأثیطُصاض اؾت. زض ثؿیبض ٗیٞظ پؽ اظ توؿیٖ ١ب آٙ

نٞضت  ١ب زض حیٚ ثٔٞؽ ث٠ ٗٞـ ٗیتًٜٞسضی١بی ٛبثبٓؾ  تر٘ي

یبثٜس. زض ١ِٜبٕ ثٔٞؽ ٗحیُی زاذْ ؾیتٞپلاؾٖ آضایف ٗی

١بی ُطاٛٞٓٞظا ٝ  تجبزلات ثیٚ ؾٔٞٓی ثیٚ ؾّٔٞ تر٘ي یٌؿطی

اكتس ٠ً ٛیبظ ث٠  تر٘ي اظ َطین اتهبّ قٌبف زاض اتلبم ٗی

ًٜس؛ ثٜبثطایٚ  ؾیتٞپلاؾٖ ظیبز ٗی  اٛطغی ضا زض حبقی٠

ُیطٛس تب ایٚ اٛطغی ضا تأٗیٚ  ١ب آضایف ٗحیُی ٗی ٗیتًٜٞسضی

آظاز قسٙ خؿٖ هُجی ٝ تكٌیْ قسٙ  چٜیٚ ١ًٖٜٜس. 

زٝى ٛیبظ ث٠ اٛطغی زاضز. ثطای تأٗیٚ ایٚ اٛطغی  ١بی ضقت٠

نٞضت هُجی زض تر٘ي ثبٓؾ ٗٞـ آضایف  ١ب ث٠ ٗیتًٜٞسضی

١بی زٝى ٝ خسا قسٙ نحیح  یبثٜس. حطًت َجیؼی ضقت٠ ٗی

ثبقس ثٜبثطایٚ آضایف  ١ب زض حیٚ ثٔٞؽ ثؿیبض ٢ٖٗ ٗی ًطٝٗٞظٕٝ

١ب زض ایٚ ٗطح٠ٔ ثبػث اذتلاّ زض ٗیٞظ  ٛبزضؾت ٗیتًٜٞسضی

ب زض ١ ای، ٗكب١سٟ قس ٠ً ٗیتًٜٞسضی ا١س قس. زض ُٗبٓؼ٠ذٞ

نٞضت یٌٜٞاذت زض ؾیتٞپلاؾٖ  ١بی ٜٗد٘س قسٟ ث٠ تر٘ي

زض حبٓی٠ٌ زض ُطٟٝ ؿیط ٜٗد٘س آضایف  پطاًٜسٟ قسٟ ثٞزٛس،

هُجی زاقتٜس. ٜٗد٘س قسٙ تر٘ي ثبػث ًب١ف پتبٛؿیْ 

قٞز؛ ٠ً  ؿكبی ٗیتًٜٞسضی ٛؿجت ث٠ تر٘ي ٜٗد٘س ٛكسٟ ٗی

یبثس. آٙ هسضت ثبظیبثی تر٘ي پؽ اظ شٝة ًب١ف ٗیزضٛتید٠ 

هُجیت ٗیتًٜٞسضی ذٞز ضا  ،زض َی اٛد٘بز ٌٗ٘ٚ اؾت تر٘ي

تٞاٛس  ٗی ٛبپصیطی اظ زؾت زازٟ ٠ً ایٚ اتلبم ث٠ نٞضت ثطُكت

 .(12) ز١ی ًٔؿیٖ اذتلاّ ایدبز ًٜس ثؼس اظ ٓوبح زض ؾیِٜبّ

ُٗبٓؼبت ُصقت٠ ٛكبٙ زازٛس ٠ً : صًٍبپلَسيذاسخت ضذى 

اٛد٘بز تر٘ي يربٗت ظٝٛبپٔٞؾیسا ٝ هُط تر٘ي ضا تـییط ٛسازٟ 

ٗكب١سٟ  چٜیٚ ١ٖقٞز.  ث٠ٌٔ ثبػث ؾرت قسٙ ظٝٛبپٔٞؾیسا ٗی

١بی ٜٗد٘س قسٟ تٞؾٍ  قس ٠ً حْ قسٙ ظٝٛبپٔٞؾیسای تر٘ي

١بی ؿیط ٜٗد٘س ظٗبٙ  ًی٘ٞتطیپؿیٚ قف ثطاثط ثیكتط اظ تر٘ي

َٞض َجیؼی ثب ٝضٝز اؾپطٕ ث٠ تر٘ي ًٔؿیٖ  ث٠ .(13) ثطز ٗی

 PVS ١بی هكطی ث٠ زاذْ یبكت٠، ُطاّٛٞ ؾیتٞپلاؾ٘ی اكعایف

قٞز. اٛد٘بز  آٙ ظٝٛبپٔٞؾیسا ؾرت ٗی  آظازقسٟ ٠ً زض ٛتید٠

تر٘ي ًٔؿیٖ زاذْ ؾٔٞٓی ضا ظیبز ًطزٟ ٠ً ایٚ اتلبم ثبػث 

١بی هكطی ٝ ؾرت قسٙ ظٝٛبپٔٞؾیسای  از قسٙ ُطاّٛٞآظ

نٞضت  ١ب ضا ث٠ تٞاٛس تر٘ي ٚ كطایٜس ٗیقٞز. ای تر٘ي ٗی

ٗهٜٞػی كؼبّ ٝ ثبٓؾ ًطزٟ ٝ اظ ٛلٞش اؾپطٕ ١ِٜبٕ ٓوبح 

. ؾرت قسٙ ظٝٛبپٔٞؾیسا پؽ اظ اٛد٘بز (13) خُٔٞیطی ًٜس

 .(14) ١ب ثبقس ْ اؾتلبزٟ اظ يسیدٌٗ٘ٚ اؾت ث٠ زٓی

١ب  ث٠ ايبك٠ یب ًٖ قسٙ ؿیطٗؼّ٘ٞ ًطٝٗٞظٕٝ: آًَپلَئيذی

تٞاٛس  ١ب ٗی تـییط زض تؼساز ًطٝٗٞظٕٝ ُٞیٜس. آٛیٞپٔٞئیسی ٗی

١ب ٝ  ُیطی خٜیٚ ظایی، ضقس، ثوب ٝ قٌْ ثبػث اذتلالاتی زض اٛسإ

تٞاٛس زض  ١ب قٞز. آٛیٞپٔٞئیسی ٗی ؾوٍ آٙ زض ثطذی ٗٞاضز

١بی خٜؿی اؾپطٕ ٝ  ُیطی ٝ ثٔٞؽ ؾّٔٞ ٗطاحْ ٗرتٔق قٌْ

تر٘ي، ضقس ٝ ٛ٘ٞ خٜیٚ زض ثسٙ ٗبزض ٝ پؽ اظ تٞٓس ضخ ز١س. 

١بی ید ٝ  ُیطی ًطیؿتبّ زض حیٚ اٛد٘بز ٝ شٝة تر٘ي، قٌْ

تٞاٛس ؾجت آؾیت ث٠  ١بی كیعیٌی، قی٘یبیی ٝ اؾ٘عی ٗی قٞى

 ١ب ١بی زٝى ٝ ًطٝٗٞظٕٝ ١ب، ضقت٠ ت٠، ٗیٌطٝتٞثّٞؿكبی ١ؿ

قٞز. اؾتلبزٟ اظ ٗٞاز قی٘یبیی ٗرتٔق ث٠ ػٜٞاٙ يسید زض 

١بی ًطٝٗٞظٝٗی ضا  كطایٜس اٛد٘بز، احت٘بّ ثطٝظ ٛب١ٜدبضی

١بی زٝى ٛوف ٢ٗ٘ی ضا زض خسا ًطزٙ  ز١س. ضقت٠ اكعایف ٗی

ٌٗ٘ٚ ١ب زض حیٚ اٛد٘بز  ١ب زاضٛس آؾیت ث٠ ایٚ ضقت٠ ًطٝٗٞظٕٝ

١ب ٝ ؾطاٛدبٕ  اؾت ٜٗدط ث٠ ٗكٌلاتی زض تكٌیْ ٝ ػٌ٘ٔطز آٙ

زض آظٗبیكی ٗكب١سٟ قس ٠ً  چٜیٚ ١ٖتلٌیي ًطٝٗٞظٝٗی قٞز. 

١بی ٜٗد٘س ٝ شٝة  ١بیی ٠ً اظ تر٘ي آٛیٞپٔٞئیسی زض ظیِٞت

١بی ؿیط  ١بی تر٘ي قسٟ ایدبز قسٛس ؾ٠ ثطاثط ثیكتط اظ ظیِٞت

 .(14) ٜٗد٘س ضخ زاز

: ّبی سلَلی چشٍکيذگی تخوک ٍ آسيت ثِ اًذاهک

١ب ث٠ زٓیْ ًٖ ثٞزٙ اٛتكبض آة ٝ ٛلٞشپصیط ثٞزٙ ٛؿجت  تر٘ي

اًتیٚ  .(14) ١ب اظ حؿبؾیت ثبلایی ثطذٞضزاضٛس ث٠ ثطذی يسید

ٗبٛی ٠ً زض ٗؼطو يس تط ثٞزٟ، ثٜبثطایٚ ظ ظیط ؿكبیی تر٘ي ًٖ

ذبضج ؾٔٞٓی ظیبز قسٟ ٝ زض ازا٠ٗ   ُیطٛس اؾ٘ٞلآیت٠ ید هطاض ٗی

تر٘ي ٗوساضی اظ آة ؾیتٞپلاؾ٘ی ذٞز ضا اظ زؾت زازٟ ٝ 

١ب اثط  ٗبٛی تر٘ي تٞاٛس ثط ظٛسٟ قٞز. ایٚ اتلبم ٗی چطٝى ٗی

١ب ٝ تكٌیْ ٝ ُؿتطـ  ٜٗلی زاقت٠ ثبقس. اؾتلبزٟ اظ يسید

تٞاٛس ٜٗدط ث٠  اٛد٘بز ٝ شٝة ؾّٔٞ ٗی ١بی ید حیٚ ًطیؿتبّ

ای ٠ً اظ  ١ب ٝ اؾٌٔت ؾٔٞٓی قٞز. زض ُٗبٓؼ٠ آؾیت ث٠ اٛساٗي
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 حبصل جٌيي ٍ تخوک سضذ ثش اًجوبد ّبی  آسيت

… ّبی ایشاى ضيَع چبقی دس داًطجَیبى دختش داًطگبُ  

 

پطٝپبٛسیّٞ ٝ ؾبًبضظ ثطای اٛد٘بز اؾتلبزٟ ًطزٛس ٗكب١سٟ قس 

١بی هكطی ٝ  ٠ً اؾتلبزٟ اظ ایٚ تطًیت ٗیعاٙ ُطاّٛٞ

قٞٛس ضا  ١بی اٛد٘بزی ایدبز ٗی ١بیی ٠ً ث٠ زٓیْ آؾیت ٝاًٞئْ

١بی ٛبقی  . زض اٛد٘بز آ١ؿت٠ ٛیع ٗكب١سٟ قس ٠ً آؾیتًطزًٖ 

١بی ؾٔٞٓی ٝ اخؿبٕ  ١ب، ٝاًٞئْز ثبػث ایدبز ٓیعٝظٕٝاظ اٛد٘ب

١بی  . اٛد٘بز زض پطاًٜسُی ُطاّٛٞچٜس ٝظیٌٞٓی پؽ اظ شٝة قس

تٞاٛس ثط  ١ب ٗی ُصاضز. اكعایف ایٚ ٝاًٞئْ هكطی ٛیع اثط ٗی

١بی اٛؿبٛی  ض تر٘يًیلیت ٓوبح ٝ ضقس خٜیٚ حبنْ اظ آٙ ز

 اثط ٜٗلی ثِصاضز.

  ز١ٜسٟ ًُٔٞع تٞؾٍ اٛتوبّاٛتوبّ : اثش اًجوبد ثش اًتقبل گلَکض

 GLUT‌(Glucoseیب  (SGLUTؾسیٖ ًُٔٞع )

 transporter)قٞز. زض پػ١ٝكی  نٞضت كؼبّ اٛدبٕ ٗی ث‌٠

 ًُٔٞع  ز١ٜسٟ ٗكب١سٟ قس اٛد٘بز تر٘ي ثبٓؾ ثیبٙ ٛٞػی اٛتوبّ

(1GLUTضا ًب١ف ز ) ازٟ ٝ ؾُٞحATP  ٝ Nicotinamide

Adenine Dinucleotide Phosphate (NADPH ْزاذ )

ر٘ي، ثوب زض ثٔٞؽ ت ًُٔٞعز١س. ٗتبثٞٓیؿٖ  ؾٔٞٓی ضا ًب١ف ٗی

ٝ ٗطٍ ُعیٜی، پیط قسٙ تر٘ي  ٝ ضقس خٜیٚ هجْ اظ لا٠ٛ

 .(10) خٜیٜی تأثیطُصاض اؾت قسٟ زض ٗطح٠ٔ ضیعی ثطٛب٠ٗ

٠ً تر٘ي زض  ظٗبٛی: تغييش پشٍفبیل ثيبى طى دس تخوک

ظایی ٗبٜٛس  كطایٜس اٛد٘بز ٝ شٝة تحت تأثیط ػٞاْٗ اؾتطؼ

ُیطز پطٝكبیْ ثیبٙ غٛی ذٞز  ًب١ف ٝ اكعایف ؾطیغ زٗب هطاض ٗی

١بی  ١ب ٗبٜٛس پطٝتئیٚ ضا تـییط زازٟ ٝ ثیبٙ ثطذی اظ پطٝتئیٚ

ز١س.  قٞى حطاضتی ضا اكعایف ٝ ثیبٙ ثطذی زیِط ضا ًب١ف ٗی

١بیی ٠ً ثبػث حلظ ؾبذتبض ًطٝٗٞظٝٗی  زض اٛد٘بز آ١ؿت٠ غٙ

١بی زذیْ زض  ٝ غٙ C2KIF  ٝA3KIFقٞٛس ٗبٜٛس  ٗی

تٜظیٖ پبییٚ  2CHEK  ٝB1BCDKNی ؾٔٞٓی ٗبٜٛس  چطذ٠

تٞاٜٛس اثط ٜٗلی ثط تٞاٛبیی ضقس تر٘ي ثِصاضز.  قسٟ ٠ً ٗی

١بی ٗؿیط یٞثیٌٞئیٜبؾیٞٙ  ًب١ف ثیبٙ ثؿیبضی اظ غٙ چٜیٚ ١ٖ

پپتیس اظ ذبل   ٝ ذبٛٞازٟ 26Sٝاحس١بی پطٝتئبظٕٝ ٗبٜٛس ظیط

١بی ٜٗد٘س قسٟ ٗكب١سٟ قس. ثب ٢ٗبض  ًٞئیتیٚ زض تر٘ي یٞثی

١بی تر٘ي ٠ً ثطای  ترطیت حلبظت اظ پطٝتئیٚقسٙ زؾتِبٟ 

١بیی ٠ً ثط ضٝی اٛد٘بز  زض پػ١ٝفز١س.  اٛس ضخ ٗی ضقس يطٝضی

قسٟ  پؿتبٛساضاٙ ٗرتٔق نٞضت ُطكت٠، ٗكب١سٟ ١MIIبی  تر٘ي

ٍ ثب اؾتطؼ اًؿیساتیٞ ١بی ٗطتج اؾت ٠ً اٛد٘بز ثط ثیبٙ غٙ

ی، ١بی قٞى حطاضت اًؿیس زیؿ٘ٞتبظ ٝ ثطذی پطٝتئیٚٗبٜٛس ؾٞپط

ؾٔٞٓی )ؾبیٌٔیٚ   ١بی ٗطتجٍ ثب چطذ٠ ١ب، غٙ یؿتٞٙذبٛٞازٟ ١

B١بی ٗطثٌٞ ث٠ آپٞپتٞظ )ذبٛٞازٟ  ١ب، غٙ(، ذبٛٞازٟ پٔی٘طاظ

2BCL١بی ثبٓؾ  ١بی تر٘ي ُصاضز. ثطضؾی پطٝتئیٚ( تأثیط ٗی

١ب زض زٝ ضٝـ اٛد٘بز  ٗٞـ ٛكبٙ زاز ٠ً ث٠ زٓیْ تلبٝت ثیبٙ غٙ

١ب زض اٛد٘بز  ٝ ًیلیت تر٘ي ای ٗیعاٙ ثبضٝضی آ١ؿت٠ ٝ قیك٠

 .(10) ای ًٖ اؾت آ١ؿت٠ زض ٗوبیؿ٠ ثب اٛد٘بز قیك٠

  ؿكبی ؾٔٞٓی اظ زٝلای٠: تأثيش اًجوبد ثش ليپيذّبی سلَلی

١ب زض ؿكب١بی ؾٔٞٓی  قسٟ ٝ حًٞض آٙ كؿلٞٓیپیسی تكٌیْ

قٞز ٠ً اظ پصیط ؿكب ٗی ثبػث ایدبز حبٓت اضتدبػی ٝ اٛؼُبف

هُطات ٓیپیس  چٜیٚ ١ًٖٜس.  پبضُی آٙ خُٔٞیطی ٗی

 اٛطغی ؾٔٞٓی زاضای ٓیپیس  ( ثطای شذیطLDsٟؾیتٞپلاؾ٘ی )

ثیكتط  LDكؿلٞٓیپیسی پٞقیسٟ قسٟ اؾت.   لای٠ اؾت ٠ً ثب یي

١ب  ُٔیؿطّٝ ١بی اؾتطٝٓی ١٘چٞٙ ًٔؿتطّٝ ٝ تطیحبٝی اؾتط

١ب زض ٗتبثٞٓیؿٖ پطٝتئیٚ، تٜظیٖ اٛطغی، ٗحبكظت اظ LDاؾت. 

١ب  ُصاضٛس ٝ ؿٔظت آٙ ١بی ٗطثٌٞ ث٠ ١ؿت٠ تأثیط ؾّٔٞ ٝ كؼبٓیت

یٌی اظ ٗكٌلات  زاضز. ٗبٛی تر٘ي پؽ اظ شٝة اضتجبٌ ثب ظٛسٟ

ی تط اظ زٗب١ب اٛد٘بز، اٛتوبّ كبظ ٓیپیس١ب زض زٗب١بی پبییٚ

اٛد٘بز اؾت. ایٚ زٗب زض تر٘ي   كیعیٞٓٞغیٌی ٝ ثبلاتط اظ ٛو٠ُ

تٞاٛس زض ؿكبی  ١بی ٗرتٔق ٗتلبٝت اؾت. ایٚ پسیسٟ ٗی ٠ُٛٞ

قسٙ كبظ   ١ب ضخ ز١س ٝ ٜٗدط ث٠ تجسیْ ؾیتٞپلاؾ٘ی ٝ اٛساٗي

ػی ؿكب ث٠ كبظ خبٗس ٝ ؾلت، تٞظیغ ٗدسز ٓیپیس١ب ٗبیغ ٝ اضتدب

ُطیع،  زض ؿكب١بی ؾٔٞٓی، ًب١ف ؾطػت اٛتكبض ٗٞاز آة

١بی ؿكبیی ٝ ًب١ف ٛلٞشپصیطی ؿكبی ؾٔٞٓی قٞز. ث٠  آؾیت

تـییط  LDsزٛجبّ اٛتوبّ كبظ، ٌٗ٘ٚ اؾت تٞظیغ ٓیپیس١ب زض 

آٛسٝپلاؾ٘ی ٝ   ١بیی ٗبٜٛس قج٠ٌ لاتی زض اٛساٗيًطزٟ ٝ اذتلا

ضخ  ،١ؿتٜس ١ب زض اضتجبٌ یتًٜٞسضی ٠ً اظ ٛظط ػٌ٘ٔطزی ثب آٙٗ

ز١س. ثطای ًب١ف تأثیطات ٜٗلی ٓیپیس١ب زض اٛد٘بز خٜیٚ ٝ 

حصف هُطات ٓیپیسی  ١بیی ١٘چٞٙ ٓیپٞٓیع،تر٘ي ضٝیٌطز

تـییط ٝ ث٢جٞز پطٝكبیْ ٓیپیسی نٞضت خعئی،  ؾیتٞپلاؾ٘ی ث٠

ّٔٞ ثب اٛدبٕ زض ؾ نٞضت قی٘یبیی، پلاضیعاؾیٞٙ هُطات چطثی ث٠

١بی  ًبض ُطكت٠ قس. زض پػ١ٝكی زض اٛد٘بز تر٘ي ؾبٛتطیلیٞغ ث٠
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  ٍ ّوکبساىضبیق  پگبُ
 

١بی ًٞٗٞٓٞؼ، اؾیس ٓیٜٞئیي ث٠ ٗحیٍ  ثبٓؾ ُبٝ ١٘طاٟ ثب ؾّٔٞ

ًكت ثؼس اظ شٝة ايبك٠ قس ٠ً تطًیت ٓیپیسی تر٘ي ضا تـییط 

ای زیِط اظ  زاز ٝ ثبػث اضتوبی ٛتبیح اٛد٘بز قس. زض ُٗبٓؼ٠

-b-methylloaded -cholesterol cyclodextrin (CLC) 

ٗكب١سٟ قس ثب ثبلا ضكتٚ  اؾتلبزٟ قس، ثبضُصاضی قسٟ ثب ًٔؿتطّٝ

پصیطی آٙ زض زٗب١بی پبییٚ  ؿٔظت ًٔؿتطّٝ زض ؿكب، آؾیت

 .(15, 16) یبثس ًب١ف ٝ ٗیعاٙ توؿی٘بت خٜیٜی اكعایف ٗی

زض ُٗبٓؼبت ٗتؼسزی ٗكب١سٟ  افضایص کلسين داخل سلَلی:

قس ٠ً ثب اٛد٘بز تر٘ي، ظٝٛبپٔٞؾیسا ؾرت قسٟ ٝ زضٛتید٠ ٛلٞش 

١بی حبنْ اظ آٙ  اؾپطٕ ث٠ تر٘ي ٝ ٗیعاٙ ٓوبح ٝ ضقس خٜیٚ

ؾرت قسٙ ظٝٛب پٔٞؾیسای تر٘ي ث٠  .(17) یبثس ًب١ف ٗی

 (17)اٛؿبٙ، ُٞؾلٜس ٝ ُبٝ  ١بی ٗٞـ ، زٛجبّ اٛد٘بز زض تر٘ي

ای ٗكب١سٟ قس ثب اكعایف ًٔؿیٖ  قسٟ اؾت. زض ُٗبٓؼ٠ ٗكب١سٟ 

١بی هكطی آظاز قسٟ ٝ ث٠ زٛجبّ آٙ  زاذْ ؾٔٞٓی، ُطاّٛٞ

زض پػ١ٝكی ٠ً حًٞض ًٔؿیٖ  .(18)قٞز  ظٝٛبپٔٞؾیسا ؾرت ٗی

١بی ثبٓؾ ٝ ٛبثبٓؾ ثطضؾی ًطز  ضا زض ٗحّٔٞ اٛد٘بزی تر٘ي

ٔؿیٖ ؾجت ؾرت قسٙ قس، اٗب يربٗت ٝ ٗكب١سٟ قس، حًٞض ً

چٜیٚ حًٞض ًٔؿیٖ زض ٗحّٔٞ  هُط ظٝٛبپٔٞؾیسا تـییط ٌٛطز. ١ٖ

ٝیػٟ زض  ١بی ٜٗد٘س قسٟ ث٠ ضقس ضا زض تر٘ياٛد٘بزی پتبٛؿیْ 

ای  زض ُٗبٓؼ٠ .(17)ُط١ٝی ٠ً حبٝی ًٔؿیٖ ثٞز ضا ًب١ف زاز 

١بی ٜٗد٘س قسٟ زض  ٠ً حْ ًطزٙ تر٘يزیِط ٗكب١سٟ قس 

١بی ؿیط ٜٗد٘س ظٗبٙ ثطز ٝ ثب  حًٞض ًٔؿیٖ، قف ثطاثط تر٘ي

َٞض ٗؼٜبزاضی  ٔؿیٖ اظ ٗحّٔٞ اٛد٘بز ؾرت قسٙ ث٠حصف ً

ث٠ َٞض ٛطٗبّ ١ِٜبٕ ٓوبح ثب اتهبّ اؾپطٕ ث٠  .(12)ًب١ف یبكت 

١بی هكطی  یبثس، ُطاّٛٞتر٘ي، ًٔؿیٖ زاذْ ؾٔٞٓی اكعایف ٗی

ٝٛبپٔٞؾیسا پطی ٝیتٔیٚ آظازًطزٟ ٝ ظت ذٞز ضا زض كًبی ٗحتٞیب

. ٗحووبٙ احت٘بّ اؾپطٗی خُٔٞیطی ًٜس قٞز تب اظ پٔی ؾرت ٗی

Caز١ٜس  ٗی
١بی ُبٝ، ١٘ؿتط ٝ ذٞى  زض ثٔٞؽ تر٘ي +2

١بی ؿكبیی ؾ٠  ١بی ثبٓؾ ٝظیٌّٞ تأثیطُصاض ثبقس. زض هكط تر٘ي

ٓیْ تـییطات ١بی ٛبثبٓؾ ثٞزٟ ٠ً احت٘بّ زاضز ث٠ ز ثطاثط تر٘ي

ضٝز اٛد٘بز ثبػث آظاز قسٙ یٞٙ ًٔؿیٖ ثبقس. احت٘بّ ٗی

١بی هكطی پیف اظ ٓوبح ٝاهؼی ٝ ؾرت قسٙ ظٝٛبپٔٞؾیسا  ُطاّٛٞ

١ب  قٞز. ایٚ اتلبم ٜٗدط ث٠ ثٔٞؽ ظٝزضؼ ٝ ًب١ف ًیلیت تر٘ي

ثبػث آظاز قسٙ  DMSO (Dimethyl Sulfoxide)قٞز.  ٗی

ّٞ ثبػث ٝضٝز ًٔؿیٖ اظ ًٔؿیٖ قج٠ٌ آٛسٝپلاؾ٘ی ٝ اتیٔٚ ُٔیٌ

قٞز. ایٚ اكعایف ًٔؿیٖ  ٗحیٍ ذبضج ؾٔٞٓی ث٠ ؾیتٞپلاؾٖ ٗی

تٞاٛس ٗكبث٠ ظٗبٙ ٓوبح ػْ٘ ًطزٟ ٝ ثبػث ؾرت  زاذْ ؾٔٞٓی ٗی

قسٙ ظٝٛبپٔٞؾیسا قٞز. زض پػ١ٝكی ٗكب١سٟ قس خُٔٞیطی اظ 

اكعایف ًٔؿیٖ ؾیتٞپلاؾ٘ی ٝ اثطات ٜٗلی حبنْ اظ آٙ ث٠ ً٘ي 

١ب( یٞٙ ًٔؿیٖ زض ٗحیٍ اٛد٘بزی،  ٜٜسًٟ چیلاتٞض١بی )حصف

زض . (18) ١ب ضا اكعایف زازٗبٛی تر٘يٗیعاٙ ٓوبح ٝ ظٛسٟ

Ca ١بی ٜٗد٘س قسٟ اكعایف تر٘ي
ُیطز:  اظ زٝ ضاٟ نٞضت ٗی+2

ٝ ٝضٝز ًٔؿیٖ اظ  (19)اٛتكبض یٞٙ ًٔؿیٖ اظ قج٠ٌ ؾیتٞپلاؾ٘ی 

ی ای ضٝ زض ُٗبٓؼ٠ (20)ٗحیٍ ذبضج ؾٔٞٓی ث٠ زاذْ ؾّٔٞ 

، ٗكب١سٟ قس ٠ً اٛد٘بز MII ١بی ٗٞـ زض ٗطح٠ٔاٛد٘بز تر٘ي

 ٝاحس١بی ظیط ایف ثیبٙ یٌی اظ پطٝتئیٚتر٘ي اظ َطین اكع

ث٠ ٛبٕ  (MCU)تٜظی٘ی یٞٛی پٞضتط ًٔؿیٖ ٗیتًٜٞسضی 

1MICU  ٠ً زض ؿكبی زاذٔی ٗیتًٜٞسضی هطاض زاضز، خصة

ؿٔظت ًٔؿیٖ  1MICU ز١س. ًٔؿیٖ ٗیتًٜٞسضی ضا اكعایف ٗی

زاذْ ٗیتًٜٞسضی ٝ ؾیتٞپلاؾٖ ضا حؽ ًطزٟ ٝ آٙ ضا ث٠ َٞض زٝ 

ًٜس. ایٚ ثسیٚ ٗؼٜبؾت ظٗبٛی ٠ً ًٔؿیٖ  َطك٠ ًٜتطّ ٗی

ای اكعایف یبثس، ایٚ پطٝتئیٚ خصة  ؾیتٞپلاؾ٘ی تب حس آؾتب٠ٛ

٠ً  ز١س ٝ ظٗبٛی ای اكعایف ٗی آؾتب٠ًٛٔؿیٖ ٗیتًٜٞسضی ضا تب حس 

پبییٚ ثبقس، ٗبٛغ اظ خصة ًٔؿیٖ  ؾُح ًٔؿیٖ ؾیتٞپلاؾ٘ی

زاذْ ؾٔٞٓی ضا  ATPقٞز. اٛد٘بز تر٘ي ٗیعاٙ  ٗیتًٜٞسضی ٗی

ز١س. اكعایف ًٔؿیٖ ٗیتًٜٞسضی پؽ اظ اٛد٘بز ٜٗدط  ًب١ف ٗی

قٞز. كؼبّ قسٙ ایٚ  ث٠ كؼبّ قسٙ آٛعیٖ پیطٝات ز١یسضٝغٛبظ ٗی

١ب ضا اكعایف زازٟ تب اظ ایٚ َطین  آٛعیٖ اًؿیساؾیٞٙ پیطٝات

َی كطایٜس اٛد٘بز خجطاٙ قٞز ٝ قبیؿتِی  غی اظ زؾت ضكت٠اٛط

‌.(21) تر٘ي ثطای ضقس اكعایف یبثس
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 حبصل جٌيي ٍ تخوک سضذ ثش اًجوبد ّبی  آسيت

… ّبی ایشاى ضيَع چبقی دس داًطجَیبى دختش داًطگبُ  

 

 

 

 

 

 

 
 

 : اثط اٛد٘بز ثط ًٔؿیٖ زاذْ ؾٔٞٓی تر٘ي ٝ آؾیت ٛبقی اظ آٙ.2قٌْ 

ُط  ١بی ٝاًٜف ٠ُٛٞ (:ROS) ّبی فعبل اکسيظى افضایص گًَِ

١بی آظاز ٠ً یي آٌتطٝٙ خلت ٛكسٟ  ث٠ ٌّٗٞٓٞ (ROSیػٙ )اًؿ

اٛس ُٞیٜس. ایٚ  پصیط ٝ كؼبّ زاضٛس ٝ زاضای اٛطغی ظیبز، ثؿیبض ٝاًٜف

آیٜس. ٝخٞز ٗی یساض ث١٠ب زض اثط قٌؿتٚ یي پیٞٛس پب ٌّٗٞٓٞ

ROS ز اؾت اٛطغی ظیبزی زاقت٠ ٝ چٞٙ زاضای آٌتطٝٙ آظا

تٞاٛس ث٠ ؾّٔٞ  كعایف یبثس ٗی٠ً ٗیعاٙ آٙ اظ حس ٗؼ٘ٞٓی ا ظٗبٛی

١بی زیِط تٞاٜٛس ثب ثیٌّٞٗٞٓٞ ١ب ٗی آؾیت ثعٛس. ایٚ ٌّٗٞٓٞ

ای قسٟ ٝ  ١بی ظٛدیطٟ ٝاًٜف زازٟ، ثبػث ایدبز ٝاًٜف

ای  س. ایٚ ٝاًٜف ظٛدیط١ٟبی ٛبپبیساض ثیكتطی ضا تٞٓیس ًٜٜ ٌّٗٞٓٞ

 ١ب ٝاًٜف ز١س یب زٝاًؿیساٙ ٠ً ضازیٌبّ آظاز ثب آٛتی تب ظٗبٛی

ضازیٌبّ آظاز ثب ١ٖ ٝاًٜف ز١ٜس ٝ آٌتطٝٙ خلت ٛكسٟ ١٘سیِط 

یبثس. كطایٜس١بی َجیؼی ؾٔٞٓی ثبػث  ضا حصف ًٜٜس ازا٠ٗ ٗی

قٞٛس ٝ ؾّٔٞ ثطای ذٜثی ًطزٙ  ١بی آظاز ٗی تٞٓیس ضازیٌبّ

ًٜس. ػسٕ اًؿیساٙ تٞٓیس ٗی ١بی آظاز تٞٓیس قسٟ آٛتی ضازیٌبّ

تٞاٛس ثبػث  ١ب ٗی یساٙاًؿ تٞٓیس قسٟ ٝ آٛتی ROSتؼبزّ ٗیبٙ 

ایدبز اؾتطؼ اًؿیساتیٞ قٞز. ػٌ٘ٔطز ؾیؿتٖ زكبع 

اًؿیساٛی تر٘ي ٛؿجتبً هٞی ٛجٞزٟ ٝ زض ثطاثط اكعایف تٞٓیس  آٛتی

ROS تٞاٜٛس ث٠  ١بی آظاز ٗی پصیط اؾت. ضازیٌبّ آؾیتDNA، 

ذهٞل ؾیؿتئیٚ ٝ ٗتیٞٛیٚ،  ٓیپیس١بی ؿكبیی، آٗیٜٞاؾیس١ب ث٠

ٝ هٜس١ب آؾیت ثعٜٛس ٝ اذتلالات ؾٔٞٓی ایدبز  ١ب ١ب، پطٝتئیٚ آٛعیٖ

اًؿیس، ضازیٌبّ ٜس. پطاًؿیس ١یسضٝغٙ، آٛیٞٙ ؾٞپطًٜ

١یسضًٝؿیْ، ضازیٌـبّ ٛیتطیـي اًؿـیس، ضازیٌبّ پطاًؿیْ 

ثب  ١ROSبی كؼبّ اًؿیػٙ اؾت. ؾُٞح ثبلای  ١بیی اظ ٠ُٛٞ ٗثبّ

 ١بی ٗطتجٍ ثب آپٞپتٞظ ٗبٜٛس ُؿؿتپیطی تر٘ي ٝ آوبی ضٝیساز

DNA .ٗطتجٍ اؾت H2O2 ٌ٘ٔطز ٗیتًٜٞسضی ثبػث اذتلاّ زض ػ

ًبكی ضا ثطای  ROSتٞاٛس  آٙ ٗیتًٜٞسضی ٛ٘ی  قسٟ ٠ً زض ٛتید٠

١بی زٝى اضائ٠ ًٜس ٠ً ٜٗدط ث٠ ذُب١بیی زض  تكٌیْ ضقت٠

تٞاٛس ثبػث  ز. اٛد٘بز تر٘ي ٗیقٞ ١بی زٝى ٗی تكٌیْ ضقت٠

تٞٓیسات ١ٖ ذٞضزٙ تؼبزّ اًؿبیف ٝ ًب١ف ؾّٔٞ قسٟ،  ث٠

ROS ١ب  ضا اكعایف زازٟ ٝ ٜٗدط ث٠ ًب١ف پتبٛؿیْ ضقس تر٘ي

١بی انٔی  ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ اظ تٞٓیسًٜٜسٟ. (22)پؽ اظ شٝة قٞز 

ROS  ظٛدیطٟ تٜلؿی اؾت، اكعایفROS تٞاٛس ٗٞخت  ٗی

ای ٠ً ضٝی  زض ُٗبٓؼ٠. (23, 24) قٞزاذتلاّ زض ایٚ ظٛدیطٟ 

١بی ثبٓؾ نٞضت ُطكت ٗكب١سٟ قس ٠ً  ای تر٘ي اٛد٘بز قیك٠

١بی  ثبػث ًب١ف تؼساز ًپی ROSاٛد٘بز ثب اكعایف تٞٓیس 

mt_DNA  كؼبٓیت ؾیتًٞطٕٝ اًؿیساظ ٗیتًٜٞسضی قس ٝ زض ٝ

 .(25) ١ب اثط ُصاقت ضٝی ضقس خٜیٚ ،ازا٠ٗ

اٛس اظ  ػلائٖ آپٞپتٞظ ػجبضتذُ(: ض  سیضی آپَپتَص )هشگ ثشًبهِ

١ب ث٠ ٗیعاٙ ١ب، اكعایف تؼساز ٝظیٌّٞهُؼ٠ قسٙ ًطٝٗبتیٚ هُؼ٠

  ًٜٜسٟ ١بی تٜظیٖتر٘ي. اظ آٛعیٖظیبز، اٛوجبو ٝ ًب١ف حدٖ 

١ب ضا ٛبٕ ثطز. زٝ ٗؿیط زضٝٛی ٝ ثیطٝٛی  تٞاٙ ًبؾپبظ آپٞپتٞظ ٗی

ٛس ٝ ١ط زٝ ١ب ٗؤثط ثطای آپٞپتٞظ ٝخٞز زاضز ٠ً ًبؾپبظ١ب زض آٙ

ضؾٜس ٝ زض اٛت٢ب ثبػث ؿیطكؼبّ  ٗی 3ای ث٠ ًبؾپبظ  ٗؿیط زض ٗطح٠ٔ

 PARP (Poly ADP-Ribose قسٙ ٗؿیط ثوبی ؾٔٞٓی ٗبٜٛس 

Polymerase)  قسٟ ٝ ٗؿیط ٗطٍ ؾٔٞٓی ٗبٜٛسCAD  ّضا كؼب

ای ثطای ثطضؾی آپٞپتٞظ ؾٔٞٓی زض  . زض ُٗبٓؼ٠(26) ًٜٜس ٗی

١بی ثبٓؾ ذٞى ٜٗد٘س قسٟ اظ زٝ ٢ٗبضًٜٜسٟ ٗؿیط ثیطٝٛی تر٘ي

ٝ زضٝٛی آپٞپتٞظ اؾتلبزٟ قس. ١ٖ زض ُط١ٝی ٠ً ٗؿیط ثیطٝٛی 

ٗؿسٝز  8ًبؾپبظ   ػٜٞاٙ ٢ٗبضًٜٜسٟ  ث٠ Z-IETD-FMKآپٞپتٞظ ثب 

 Z-LEHD-FMKقس ٝ ١ٖ زض ُط١ٝی ٠ً ٗؿیط زضٝٛی آپٞپتٞظ ثب 
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  ٍ ّوکبساىضبیق  پگبُ
 

ٗبٛی ٝ ٗیعاٙ ٗؿسٝز قس، ٗیعاٙ ظٛسٟ 9ًبؾپبظ   ػٜٞاٙ ٢ٗبضًٜٜسٟ ث٠

ؾبظی پبضتٜٞغٛیي ٛؿجت ث٠  ١بی حبنْ اظ كؼبّثلاؾتٞؾیؿت

-ایٚ ٛتبیح ٛكبٙ ٗی .(27) ١بی ٜٗد٘س قسٟ اكعایف یبكتتر٘ي

١بی آپٞپتٞظ تر٘يز١س ٠ً ١ط زٝ ٗؿیط ثیطٝٛی ٝ زضٝٛی زض 

١بی ًب١ف آپٞپتٞظ زض تر٘ي ٜٗد٘س قسٟ ٛوف زاضٛس. اظ ضٝـ

ؿیساٙتٞاٙ ث٠ اؾتلبزٟ اظ آٛتی ٗی ؿیسا١ٙب اقبضٟ ًطز، آٛتیاً ١ب ثب اً

ؿیساتیٞ اظ آپٞپتٞظ  ROSًب١ف ؾُٞح  زاذْ ؾٔٞٓی ٝ اؾتطؼ اً

 . (28, 29) ًٜٜس خُٔٞیطی ٗی

د٘بز تر٘ي اثش اًجوبد تخوک ثش سضذ جٌيي: زض  پؽ اظ اٛ

ٝ ٛطخ  ، ٗیعاٙ ثٔٞؽ آظٗبیكِب١ی، ٗیعاٙ ٓوبحGVٗطح٠ٔ 

١بی اٛد٘بزی ٗبٜٛس ؾ٘یت حبنْ اظ ثلاؾتٞؾیؿت ث٠ زٓیْ آؾیت

ثطای  .(30) یبثس ١بی ید ًب١ف ٗی١ب ٝ تكٌیْ ًطیؿتبّ يسید

قٞز  اظ پٔی ٝیٜیْ پیطٝٓیسٝٙ اؾتلبزٟ ٗی ICSIتثجیت اؾپطٕ زض 

ط ٝاضز تر٘ي قٞز ٗی تٞاٛس ایدبز ؾ٘یت ًطزٟ ٝ  ٝٓی ایٚ ٗبزٟ اُ

ثطای ایٚ ٜٗظٞض  .(31) احت٘بّ زاضز ثط ٓوبح تأثیط ثِصاضز

پیطٝٓیسٝٙ  ٝیٜیْ خبی پٔی ٙ اظ اؾیس ١یبٓٞضٝٛیي ث٠ُطا پػ١ٝف

قس، ث٠ ایٚ ضٝـ تعضین  ICSIضٝـ  ءاؾتلبزٟ ًطزٛس ٠ً ثبػث اضتوب

 قٞز ُلت٠ ٗی PICSIكیعیٞٓٞغیٌی اؾپطٕ زاذْ ؾیتٞپلاؾ٘ی یب 

قٞز، ثبػث ١یبٓٞضٝٛیي ٗتهْ ٗی ظٗبٛی ٠ً اؾپطٕ ث٠ اؾیس .(32)

ٜف آًطٝظٝٗی ٝ ث٢جٞز ٓوبح ٗی قٞز. زض پػ١ٝكی ٠ً  تحطیي ٝاً

١بی ثطای ٓوبح تر٘ي ١IVF ،ICSI  ٝPICSIبی ًبضایی ضٝـ

زض ضقس خٜیٚ ثطضؾی قس،  GVی ذٞى زض ٗطح٠ٔ ٜٗد٘س قسٟ

١بی  ثیكتطیٚ ًبضایی ضا ٛؿجت ث٠ ضٝـ PICSIٗكب١سٟ قس ضٝـ 

IVF  ٝICSI (32)كعایف ٛطخ ثلاؾتٞؾیؿت زاقت زض ا. 

ثطای ًب١ف اثطات : ّبی ضذ اًجوبد کبّص اثشات هضش هحلَل

تٞاٙ ٗست  ًبض ُطكت. ٗی ١بیی ث٠ تٞاٙ ؾیبؾت ١ب ٗی ط يسیدًٗ

 ،(29)١ب ضا ًب١ف زاز  ١ب زض ٗؼطو يسید ظٗبٙ هطاض ُطكتٚ ٠ٛٞ٘ٛ

١ب اؾتلبزٟ ًطز.  ١بیی ثب ؾ٘یت ًٖ یب ٗرَٔٞی اظ يسید اظ يسید

١بی  ١ب ضا ًب١ف زازٟ یب اظ يسید تٞاٙ ؿٔظت يسید چٜیٚ ٗی ١ٖ

ًطز. ث٠ ١ب خُٔٞیطی  ؿیط ٛبكص اؾتلبزٟ ًطز تب اظ اثطات ًٗط يسید

قٞٛس ثبػث اٛوجبو  ٛبكص ٝاضز ؾّٔٞ ٛ٘ی١بی ؿیط زٓیْ ای٠ٌٜ يسید

قٞٛس. آة زاذْ ؾٔٞٓی ثبػث تكٌیْ  ٗیآثی ؾّٔٞ  تر٘ي ٝ ًٖ

١بی ید ٛبقی  قٞز ٝ ًٖ قسٙ آٙ ًطیؿتبّ ١بی ید ٗی ًطیؿتبّ

١بی  قٞٛس. يسید ١بی ؾٔٞٓی ٗی اظ آٙ ضا ًٖ ٝ زضٛتید٠ آؾیت

قٞٛس زضٛتید٠ ٌٗ٘ٚ اؾت ؾ٘یتی ٠ً  ؿیط ٛبكص ٝاضز ؾّٔٞ ٛ٘ی

١ب ثطای ؾّٔٞ ایدبز قٞز ًب١ف یبثس.  ٌٗ٘ٚ اؾت زض اثط آٙ

ثبقٜس اثط ٗثجتی  بی ٛبكص ٠ً اظ خٜؽ ًطث١ٞیسضات ٗی١ يسید

ثطای تثجیت ؿكبی ؾٔٞٓی زاضٛس. آجت٠ اٗطٝظٟ ثطای اٛد٘بز١بی 

 ١بی ٛبكص اؾتلبزٟ ١بی ؿٔیظ يسید ثؿیبض ؾطیغ ؾٔٞٓی اظ ٗحّٔٞ

ٝ  ؾٞٓلًٞؿبیس ٗتیْ قٞز ٝ ٗحّٔٞ اٛد٘بزی حبٝی زی ٗی

د٘بز تر٘ي ُٔیٌّٞ ٠ً ١طزٝ يس ید ٛبكص ١ؿتٜس ثطای اٛ اتیٔٚ

 .(33) ٗٞضز اؾتوجبّ هطاض ُطكتٜس

 

 

 

 

 

 

 

 
 : ٗٞاز ٝ اثعاض١بی ٗؤثط زض ث٢جٞز ًیلیت اٛد٘بز تر٘ي.3قٌْ 

١ب ثب هطاض ُطكتٚ ؾّٔٞ (:HSP) ّبی ضَک حشاستی پشٍتئيي

١بی ظا ٛٞػی پطٝتئیٚ ث٠ ٛبٕ پطٝتئیٚ ١ب زض قطایٍ اؾتطؼؾّٔٞ

١ب زض تٞٓیسٗثْ ًٜٜس. ایٚ پطٝتئیٚ قٞى حطاضتی تٞٓیس ٗی

ثبقٜس ٠ً خٜیٚ زض  یی ٗی١بتأثیطُصاض ثٞزٟ ٝ اظ اٝٓیٚ پطٝتئیٚ

یٌی اظ ٗٞاضز ثیبٙ غٙ ٝ تٞٓیس  ًٜس. حیٚ ضقس ذٞز تٞٓیس ٗی

١بی ؾٔٞٓی ١ب ٝ تٜف١بی قٞى حطاضتی ١ِٜبٕ آؾیتپطٝتئیٚ
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 حبصل جٌيي ٍ تخوک سضذ ثش بداًجو ّبی  آسيت

… ّبی ایشاى ضيَع چبقی دس داًطجَیبى دختش داًطگبُ  

 

ٝ ٛبقی اظ قٞى ٗطثٌٞ تـییطات حطاضتی، آٓٞزُی ٗیٌطٝثی، 

ROS ٙاتبّٛٞ ٝ كٔعات ؾِٜیٚ اؾت. ثبیس تٞخ٠ زاقت ٠ً ثیب ،

اكتس  ظٗبٛی ٠ً قٞى حطاضتی اتلبم ٗی ١ب نطكبًایٚ پطٝتئیٚ

ُیطز ث٠ٌٔ ٌٗ٘ٚ اؾت ؾّٔٞ زچبض قٞى حطاضتی  نٞضت ٛ٘ی

قسٟ ٝٓی پطٝتئیٚ حطاضتی تٞٓیس ٛكٞز یب زض ٗٞاضزی تٞٓیس ثیف 

اظ اٛساظٟ پطٝتئیٚ قٞى حطاضتی ثبػث اكعایف ٗوبٝٗت ؾّٔٞ زض 

. یٌی اظ ٗٞاضز ثیبٙ غٙ ٝ (34) ١ِٜبٕ قٞى حطاضتی ٛكسٟ اؾت

١بی ١ب ٝ تٜف١بی قٞى حطاضتی ١ِٜبٕ آؾیت تٞٓیس پطٝتئیٚ

ؾٔٞٓی ٛبقی اظ قٞى حطاضتی ٗطثٌٞ ث٠ تـییطات حطاضتی، 

، اتبّٛٞ ٝ كٔعات ؾِٜیٚ اؾت. ثیبٙ ROSآٓٞزُی ٗیٌطٝثی، 

١بی قٞى حطاضتی زض ١ِٜبٕ تٜف  ٗوساض ً٘ی اظ پطٝتئیٚ

١ِٜبٕ اؾتطؼ ؾٔٞٓی ٝ ٝاضز  زٗبیی نٞضت ُطكت٠، ثطذی زیِط

١ب ٝ ثطذی زیِط زض قطایٍ َجیؼی ٝ قسٙ قٞى ث٠ ؾّٔٞ

١بی ظٛسٟ ٗبٜٛس ُیطز. ت٘بٕ اضُبٛیؿٖ زٗب١بی ٗؼ٘ٞٓی نٞضت ٗی

١بی پطًٝبضیٞتی ثب اكعایف ١ب ٝ حتی ثبًتطیپؿتبٛساضاٙ ٝ اٛؿبٙ

١بی ذٞز ضا ٗتٞهق ًطزٟ ٝ  زٗبی ؾٔٞٓی تٞٓیس اًثط پطٝتئیٚ

١بی قٞى حطاضتی ضا تٞٓیس ١ب ٗبٜٛس پطٝتئیٚٚثطذی پطٝتئی

١بی قٞى حطاضتی زض َی ٗؿیط ًٜٜس. پبؾد پطٝتئیٚ ٗی

تٌبٗٔی ٗٞخٞزات زؾترٞـ تـییطات ظیبزی ٛكسٟ ٝ زض 

١بی ٗرتٔق ٝ ٗتلبٝت ؾبذتبض قجی٠ ١ٖ ٝ ٗٞخٞزات ٝ ٠ُٛٞ

حلبظت قسٟ زاضز. ایٚ قجب١ت زض ٗٞخٞزات ٗتلبٝت ٌٗ٘ٚ 

ایٜ٘ی قٞز ثطای ٗثبّ ٌٗ٘ٚ ١بی ذٞز ضیؾت ثبػث ایدبز ثی٘با

اؾت ٛٞػی پطٝتئیٚ قٞى حطاضتی ٗطثٌٞ ث٠ یي ثبًتطی زض 

ضا ایلب ًطزٟ ٝ ثبػث ثی٘بضی  غٙ ثسٙ ٗیعثبٙ ٛوف آٛتی

١بی قٞى حطاضتی ثط ٗجٜبی ُصاضی پطٝتئیٚ ایٜ٘ی قٞز. ٛبٕذٞز

١ب اؾت.  ١ب ٛجٞزٟ، ث٠ٌٔ ٗطثٌٞ ث٠ ٝظٙ ٌٗٞٓٞٓی آٙ ػٌ٘ٔطز آٙ

زآتٞٛی ًیٔٞ  ١70بی  ٗطثٌٞ ث٠ پطٝتئیٚ 70hspٛٞازٟ ٗثلاً ذب

ػٜٞاٙ  ١ب ث٠ طز انٔی زاضٛس، ثطذی اظ آ١ٙب زٝ ػٌ٘ٔ- hspاؾت. 

ٛبٕ زاضٛس. ثطذی زیِط  hspٗحهٞلات پطٝتئیٜی آوبیی ثٞزٟ ٝ 

ٛبٕ زاضٛس ٝ زض تب ظزٙ  ١HSCبی ٌٗٞٓٞٓی ثٞزٟ ٠ً چپطٝٙ

١ب زض  آٙ ٜیٚچ ١ًٖٜٜس.  ١ب ث٠ ػٜٞاٙ ٝؾٍ ػْ٘ ٗی پطٝتئیٚ

١ب، خبیی پطٝتئیٚ ١٠ب، خبثترطیت ٝ اظ ثیٚ ثطزٙ پطٝتئیٚ

خُٔٞیطی اظ تبذٞضزُی ٝ پیٞٛس١بی ٛب ث٠ ١ِٜبٕ، اقتجبٟ ٝ 

١ب ث٠ نٞضت حلظ پطٝتئیٚ چٜیٚ ١ٖ، ١بؿیطَجیؼی پطٝتئیٚ

زض تر٘ي پؿتبٛساضاٙ  90hsp ،70hsp. (35) ؿیطكؼبّ زاضٛس

قٞٛس ٝ ث٠ ت٢ٜبیی ثبػث ایدبز ٗوبٝٗت زض ثطاثط قٞى ٗی ؾبذت٠

. ١ِٜبٕ ضقس تر٘ي (34) قٞٛسحطاضتی ٝ تـییطات زٗبیی ٛ٘ی

١بی قٞى حطاضتی تب ظٗبٛی ٠ً تر٘ي ث٠ اٛساظٟ پبؾد پطٝتئیٚ

یبكت٠ ٝ زض اٛت٢ب  یبثس ٝ پؽ اظ آٙ ًب١فٜٗبؾت ثطؾس اكعایف ٗی

یبثس ٝ ث٠ ٗطح٠ٔ كٞٓیٌّٞ ظٗبٛی ٠ً تر٘ي ًبْٗ ت٘بیع ٗی

قٞز. زض ١ِٜبٕ ضقس ٗیعاٙ ظیبزی اظ  ضؾس ٗتٞهق ٗی اٛت٢بیی ٗی

زض ُٗبٓؼ٠  .(34) قٞٛس ثیبٙ ٗی ١70hsp  ٝ90hspبی پطٝتئیٚ

زض ث٢جٞز ثٔٞؽ آظٗبیكِب١ی  27hspزیِط ٛیع اثط ٗثجت پطٝتئیٚ 

زض ١ِٜبٕ تٜف، اؾتطؼ   A 1HSPAٗكب١سٟ قس. پطٝتئیٚ 

ذبضخی ٝ قٞى حطاضتی ؾجت حلبظت ٝ تٜظیٖ كؼبٓیت ؾّٔٞ 

تٞاٙ ث٠  ٗی A 1HSPAزض ثطضؾی ثیبٙ پطٝتئیٚ  .(36) قٞز ٗی

اقبضٟ ًطز.  2010ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ  Khodabandehُٗبٓؼ٠ 

ایٚ ُطٟٝ ث٠ ثطضؾی اثط اٛد٘بز ثط ثیبٙ ایٚ پطٝتئیٚ زض 

١بی ثبٓؾ ٗٞـ پطزاذتٜس. ثط اؾبؼ ایٚ ُٗبٓؼ٠ ثیبٙ  تر٘ي

١بی  ی يسید٠ً حبٝ  زض ُط١ٝی A 1HSPAپطٝتئیٚ

ُٔیٌّٞ ثٞز ًب١ف یبكت٠ ٝ ٗتٞهق قس. ایٚ  یٔٚپطٝپبٛسیجیّٞ ٝ ات

 DMSO  ٝEGپطٝتئیٚ زض ُط١ٝی ٠ً اظ تطًیت ضایح يسید 

حبّ اظ ٗیعاٙ  لبزٟ قسٟ ثٞز؛ ثیبٙ زاقت. ثب ایٚاؾت زض اٛد٘بز

١بی ثیبٙ ایٚ پطٝتئیٚ زض ُطٟٝ اٛد٘بزی ٛؿجت ث٠ تر٘ي

ای اظ  ٜٗد٘س ٛكسٟ ًبؾت٠ قسٟ ثٞز. ایٚ ٌٗ٘ٚ اؾت ٛكب٠ٛ

ُٔیٌّٞ ٝ  ١ب پؽ اظ اٛد٘بز ثب اتیٔٚٙ تر٘يٛسٟ ٗبٛسًب١ف ظ

 .(36) ١ب ثبقسپطٝپبٛسیجیّٞ ث٠ زٓیْ ؾ٘یت ثبلای آٙ

ّبی ًبضی اص  د ٍ اثضاس ًَیي دس کبّص آسيتاستفبدُ اص هَا

ثب ُصقت ثیف اظ چ٢بض ز٠١ اظ آؿبظ اٛد٘بز تر٘ي : اًجوبد

تحویوبت ثطای ث٢جٞز ٝ انلاح پطٝتٌْ اٛد٘بز ١٘چٜبٙ ازا٠ٗ 

(. ثطای ٗوبث٠ٔ ثب ٗكٌلات اٛد٘بز تر٘ي ٝ پیسا 1زاضز )قٌْ 

١بی ظٛسٟ  حْ ٜٗبؾت، زضى نحیح اظ پبؾد اضُبٛیؿٖ ًطزٙ ضاٟ

 ایٚ ٠٠ُٛٞ ؾطٗب لاظٕ اؾت. ٗٞخٞزات ظٛسٟ زض پبؾد ث٠ ؾطٗب ث

ایٚ ػْ٘ ٠ً ًٜٜس ٛرؿت ؾطٗب ضا زضیبكت ٗی٠ً  ًٜٜس ضكتبض ٗی

تٞؾٍ ؿكبء ؾّٔٞ ٠ً ١٘چٞٙ یي حؿِط زٗبی پبییٚ اؾت؛ 

ُیطز؛ چطا٠ً ؿكبء ٗؿتحٌٖ اؾت ٝ ایٚ اؾتحٌبٕ  نٞضت ٗی
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  ٍ ّوکبساىضبیق  پگبُ
 

١ب ث٠  ثبػث ثبظآضایی اؾٌٔت ؾٔٞٓی ٝ تـییطات زض ١دٕٞ یٞٙ

ثب زضیبكت ؾطٗب تٞؾٍ ؿكبء، ؾیِٜبّ ٜٗبؾت  .قٞز ؾّٔٞ ٗی

ثطای كؼبّ یب ذبٗٞـ قسٙ غٙ ٜٗبؾت خ٢ت ایدبز تـییط زض 

قٞز. ثب ایدبز ایٚ تـییطات  كطآیٜس١بی ثیٞقی٘ی كطؾتبزٟ ٗی

ؾّٔٞ ؾؼی ثط حلظ هبثٔیت ظیؿتی زض زٗبی پبییٚ زاضز. زض 

ٛٞع غٙ ١ؿتٜس ٠ً ٝظیل٠ حلظ ؾّٔٞ  50حبٓت ًٔی ثیف اظ 

١بیی ١ؿتٜس ٠ً  اّٝ غٙ  طاثط زٗبی پبییٚ ضا زاضٛس. زؾت٠زض ث

١بی ؾبذتبضی ضا ثطای ٗحبكظت ؾّٔٞ زض ثطاثط ؾطٗب  پطٝتئیٚ

اًؿیساٛی زض ثطاثط ً٘جٞز  ًٜٜس )ٗبٜٛس زكبع آٛتی ضٗعُصاضی ٗی

١بی تٜظی٘ی ١ؿتٜس ٠ً ٌٗبٛیؿٖ ًٔی  زٕٝ غٙ  اًؿیػٙ(. زؾت٠

ًٜٜس. ُٗبٓؼبت اٛتوبّ ؾیِٜبّ زض  ض ثطاثط ؾطٗب ضا ضٗعُصاضی ٗیز

ز١س ٠ً ًٔؿیٖ زاذْ ؾٔٞٓی ٛوف ٢ٗ٘ی زض  ُیب١بٙ ٛكبٙ ٗی

٠ً ًب١ف زٗب   َٞضی ًٜس. ث٠ حلظ ؾّٔٞ زض ثطاثط ؾطٗب ایلب ٗی

ثب ذٞز اكعایف ٝیؿٌٞظیت٠ زض ؿكبء ٝ زض ٢ٛبیت ثبظ قسٙ 

ؾٔٞٓی ضا ث٠  زضٝٙ ٌٗبٛیٌی ٝ اكعایف ؿٔظت -١بی یٞٛی  ًبٛبّ

 .(37) ١٘طاٟ زاضز

تٞاٙ  ثب تٞخ٠ ث٠ ُٗبٓؼبت ٗی: ّبی الکتشٍهغٌبطيسی هيذاى

ث٠ زٛجبّ ػبٗٔی ثٞز ٠ً ث٠ ً٘ي آٙ ًٔؿیٖ زاذْ ؾّٔٞ ضا تب 

١بی  ی ٜٗبؾت اؾتلبزٟ اظ ٗیساٙ حس ُٗٔٞة اكعایف زاز. ُعی٠ٜ

ؿی اؾت. ثسٙ زاضای اٗٞاج آٌتطٝٗـٜبَیؿی آٌتطیٌی ٝ ٗـٜبَی

١بی  ثب كطًبٛؽ پبییٚ ٝ يؼیق اؾت؛ ظیطا ٗیساٙ

١بی ثبلا ٝ هٞی ؾجت ُطٕ قسٙ  آٌتطٝٗـٜبَیؿی ثب كطًبٛؽ

١ب زض ٗحسٝزٟ  قٞز. ث٠ ٗیساٙ ١ب ٗی ثبكت ٝ آؾیت ث٠ آٙ

 ُٞیٜس ١بی ثب كطًبٛؽ يؼیق ٗی ١طتع ٗیساٙ 1-300كطًبٛؿی 

  ـٜبَیؿی ثب اثط ضٝی شضات ؾبظٛس١ٟبی آٌتطٝٗ . ٗیساٙ(38)

١بی ظیؿتی، ذٞال زیبٗـٜبَیؿی ٝ پبضاٗـٜبَیؿی  ٌّٗٞٓٞ

١بیی ٠ً زض  ٝ خطیبٙ ُطز، اثط ظی٘بٙ ١٘ؿب١ٙبی ؿیط ٌّٗٞٓٞ

آیس؛  ٗیساٙ آٌتطیٌی ث٠ ٝخٞز ٗی  ٝاؾ٠ُ ١ب ث٠ اضُبٛیؿٖ

١ب  ١ب زض ٗؼطو ایٚ ٗیساٙ ًٜٜس. ٝهتی ؾّٔٞ آكطیٜی ٗی ٛوف

١ب پبؾد  اّٝ ؿكبء ؾّٔٞ اؾت ٠ً ث٠ آٙ  ُیطٛس، زض زضخ٠ هطاض ٗی

١بی  ز١س. ؿكبء یي ؾبذتبض ؿیط١ِ٘ٚ اؾت ٠ً اظ ثرف ٗی

قسٟ اؾت ٠ً ضكتبض ٗرتٔلی ٛؿجت ث٠ ٗیساٙ  تلبٝتی تكٌیْٗ

ٝخٞز،   ثیٜی ایٚ ضكتبض١ب ثؿیبض ٗكٌْ اؾت. ثب ایٚ زاضز. ٓصا پیف

ٖ اضتجبَی ؿكبء اؾت، تطیٚ ثرف ؾیؿت ٠ً ًٔؿیٖ ٢ٖٗ اظآٛدب

١بی  خبیی یٞٙ قٞز )خبث٠ تط ٗی اثط ٗیساٙ ؾبزٟ  حسؼ زضثبضٟ

زض ٝاهغ ٗیساٙ ایؿتب قٌْ ؾّٔٞ، ؿكبء  .(39) ًٔؿیٖ(

١بی  ی آٙ ؿُٔت یٞٙ ز١س ٝ زض ٛتید٠ پلاؾ٘بیی ضا تـییط ٗی

یبثس. ایٚ اٗط ث٠ زٓیْ ٛوف  ًٔؿیٖ زض زاذْ ؾّٔٞ اكعایف ٗی

ٌٓتطیٌی ٝ ١بی ا ًبضُیطی ٗیساٙ ث٠ آپٞپتٞظ ًٔؿیٖ اؾت.  آٛتی

 ُطزز. ی اذیط ثبظٗی١ب ظیؿتی ث٠ ؾبّٗـٜبَیؿی زض ٗجحث ؾطٗب

ٝ ١ٌ٘بضاٛف اظ ٗیساٙ ٗـٜبَیؿی  Moriguchi 2012زض ؾبّ 

زض اٛد٘بز آ١ؿت٠ ثبكت ًٞضتٌؽ اٛؿبٛی ث٢طٟ ثطزٛس. زض ایٚ 

ٗیٔی تؿلا ثب  3/0ثطضؾی اظ ٗیساٙ ٗـٜبَیؿی ٗتـیط ثب ظٗبٙ 

ٝ ؾًٞطٝظ  DMSOًی١ٞٔطتع ٝ ٗحّٔٞ يساٛد٘بز  2كطًبٛؽ 

ضٝظ كطاؾبذتبض  ١1ب ث٠ ٗست  ٠ٛٞ٘ٛ اؾتلبزٟ ًطزٛس. ثؼس اظ اٛد٘بز

١ب ثطضؾی  ١بی ثیبٙ غٙ تر٘ي زض َّٞ ثبكت تر٘ساٙ ٝ قبذم

ز١س ٠ً قٌْ تر٘ي ثؼس اظ  قسٛس. ٛتبیح ایٚ ُٗبٓؼ٠ ٛكبٙ ٗی

قسٟ اؾت؛ ایٚ زض حبٓی اؾت ٠ً ثیبٙ ثؼًی اظ  اٛد٘بز حلظ

 2014ثؼساظآٙ زض ؾبّ  .(40) ١ب اكعایف پیساًطزٟ اؾت غٙ

Lean  ١ٌ٘بضاٛف اظ ٗیساٙ ٗـٜبَیؿی ثبثت ثطای اٛد٘بز ٝ

ٗـٜبَیؿی   ١بی ثٜیبزی پبٓپ زٛساٙ ً٘ي ُطكتٜس. ٗیساٙ ؾّٔٞ

تؿلا ثٞز ٠ً  8/0ٝ  4/0، 1/0زض ایٚ ثطضؾی ٗوبزیط ٗتلبٝت 

قس. ٛتبیح ایٚ  تٞٓیس ٗی NdFeBتٞؾٍ یي آ١ٜطثبی زائ٘ی 

 DMSOی ٜٗد٘س قسٟ ثسٝٙ  ٠ٛٞ٘ٛ ز١س ٠ً تحوین ٛكبٙ ٗی

١ب اظ  تؿلا زض ٗیبٙ ؾبیط ُطٟٝ 8/0زض حًٞض ٗیساٙ ٗـٜبَیؿی 

زیِط ٗیساٙ اظ  ػجبضت ٛطخ ثوبی ثبلاتطی ثطذٞضزاض اؾت؛ ث٠

 2016زض ؾبّ  .(42, 41) ١بی اٛد٘بز ًبؾت٠ اؾت آؾیت

Jasemi  ٙٗـٜبَیؿی ثبثت یي ٗیٔی ٝ ١ٌ٘بضاٛف اثط ٗیسا

ث٠  NMRIتؿلا ضا ثط ضٝی اٛد٘بز ٝ پیٞٛس ثبكت تر٘ساٙ ٗٞـ 

. پیٞٛس 1ثی٠ً ثطضؾی ًطزٛس. زض ایٚ ثطضؾی چ٢بض ُطٟٝ ٗتلبٝت 

. پیٞٛس ثبكت تر٘ساٙ تبظٟ 2( ث٠ ثی٠ً FOTثبكت تر٘ساٙ تبظٟ )

. 3( +FOTزهیو٠ ث٠ ثی٠ً ) 10تحت تأثیط ٗیساٙ ث٠ ٗست 

. پیٞٛس 4( VOTشٝة قسٟ ) -ٙ ٜٗد٘س پیٞٛس ثبكت تر٘سا

شٝة قسٟ ٠ً ثؼس اظ پیٞٛس ٗحْ پیٞٛس   ثبكت تر٘ساٙ ٜٗد٘س ـ

ظٗبٙ  تحت تأثیط ٗیساٙ ٗـٜبَیؿی ثب ١٘بٙ قست ٝ ٗست

(، اؾت. ٛتبیح ایٚ ثطضؾی ٛكبٙ زاز ٠ً +VOTهطاضُطكت٠ اؾت )
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١بی اٝٓی٠ ثب ٗٞضكٞٓٞغی ٗطزٟ ٝ ثبلاتطیٚ  پبییٚ زضنس كٞٓیٌّٞ

ٛرٞضزٟ ٗتؼٔن ث٠ ُطٟٝ  ٓیٌّٞ اٝٓی٠ ثب ٗٞضكٞٓٞغی زؾتزضنس كٞ

FOT+  ٝ اؾت. اُطچ٠ ً٘تطیٚ ٗیعاٙ ثٔٞؽ، ضقس ٝ ٛ٘ٞ خٜیٜی

  ١ب ٗكب١سٟ قس؛ ثب ایٚ ٛؿجت ث٠ ؾبیط ُطٟٝ VOTثبضٝضی زض ُطٟٝ 

ٝ  ١VOTبی  زاضی زض ٗیعاٙ ثبضٝضی ٗیبٙ ُطٟٝ ٝخٞز تلبٝت ٗؼٜی

VOT+ ای زیِط اظ ٗیساٙ  زض ُٗبٓؼ٠ .(43) ٝخٞز ٛساقت

زاض  ثطای اٛد٘بز تر٘ي ًٞٗٞٓٞؼ mT 60ٗـٜبَیؿی ثبثت 

(COCاؾتلبزٟ قس. اؾتلبزٟ اظ )  ٗیساٙ ٗـٜبَیؿی ثب قست

١بی كطاؾبذتبضی ٛبقی اظ اٛد٘بز، ٗتٞؾٍ ؾجت ًب١ف آؾیت

ح٠ٔ ث٢جٞز پتبٛؿیْ ؿكبی ٗیتًٜٞسضیبیی ٝ ًٔیٞاغ خٜیٜی تب ٗط

ضٝز اؾتلبزٟ اظ ٗیساٙ احت٘بّ ٗی .(44) ثلاؾتٞؾیؿت قس

ُیطی ٗدسز ٗـٜبَیؿی ثب قست ٜٗبؾت ثبػث خ٢ت

كؿلٞٓیپیس١بی ؿكبیی ٝ اكعایف اؾتحٌبٕ ؾٔٞٓی ٝ ًب١ف 

 .(44) ١بی اٛد٘بزی قٞزآؾیت

 conditioned) هحيط کطت آهَدُتفبدُ اص اس

medium) :ظایی ػٔت ٛبثبضٝضی زض  ٠ً ٛوم تر٘ي اظ آٛدبیی

١بی ٝظیٌّٞ  تر٘ي ١IVMبی ٛبثبضٝض اؾت،  ثطذی اظ ظٝج

  .(2, 3)یي ضٝـ ٢ٖٗ زض زضٗبٙ ٛبثبضٝضی اؾت (GV) غضٗیٜبّ

١بی ٛبثبٓؾ، ت٢ی٠ ٗحیٍ  ؽ تر٘يیٌی اظ ٗكٌلات ضقس ٝ ثٔٞ

 in vivo ضا ٗكبث٠ قطایٍ  invitro ًبضآٗسی اؾت ٠ً قطایٍ

 ١ٟبیی ٠ً ثطای ثٔٞؽ تر٘ي تبظ . یٌی اظ اؾتطاتػی(4, 3) ًٜس ٗی

 حبٝی آٗٞزًٟبض ُطكت٠ قسٟ اؾت، اؾتلبزٟ اظ ٗحیٍ  ٝ ٜٗد٘س ث٠

 اؾت IVM ١بی زض حبّ ضقس ثطای ث٢جٞز ٜٗبثغ ٗرتٔق ؾّٔٞ

١بیی  . ٗحیٍ آٗٞزٟ حبٝی كبًتٞض١بی ضقس ٝ ١ٞضٗٞٙ(7, 8)

قٞٛس ٠ً  ١بی زض حبّ ضقس تطقح ٗی اؾت ٠ً تٞؾٍ ؾّٔٞ

 ًطز١بی زیِط اؾتلبزٟ  ١ب ثطای تحطیي ضقس ؾّٔٞ تٞاٙ اظ آٙ ٗی

١بی پطتٞاٛی  ؾّٔٞ (ESCs) ١بی ثٜیبزی خٜیٜی ؾّٔٞ .(6)

١بی هجْ اظ  خٜیٚ (ICM) ١ؿتٜس ٠ً اظ تٞزٟ ؾٔٞٓی زاذٔی

 .(11, 45) آیٜس ُعیٜی زض ٗطح٠ٔ ثلاؾتٞؾیؿت ث٠ زؾت ٗی لا٠ٛ

ESC ١بی كؼبّ  تٞاٜٛس ٗحهٞلات ثیٞٓٞغیٌی ٝ پطٝتئیٚ ٗی ١ب

 ٗیتٞغٛیي، ػٞاْٗ ثبتطقح ًٜٜس ٠ً ٗتؼبهجبً یي ًكت ٗتٞؾٍ 

, 17) ًٜٜس ٗی كطا١ٖ ١ب ًً٘ٞبیٚ ٝ ١ب ؾیتًٞیٚ ضقس، كبًتٞض١بی

زض  .س ثبقسٗلی IVM ٛتبیح ث٢جٞز ثطای اؾت ٌٗ٘ٚ ٠ً، (12

 IVMٗٞـ ثط ESCCM  HESCMای اثط ح٘بیتی  ُٗبٓؼ٠

ُٗبٓؼبت خسیس ٛكبٙ  .(17) ٗٞـ پكتیجبٛی ٗكب١سٟ قس

 (CCCM) اٛس ٠ً ٗحیٍ قطَی قسٟ ثب ؾّٔٞ ًٞٗٞٓٞؼ زازٟ

 ثِصاضزتأثیط  IVM ٝ IVF زاضی ثط ٗیعاٙ ٞض ٗؼٜیَ تٞاٛس ث٠ ٗی

ا ظقسٟ ؾٔٞٓی ُطاٛٞٓٞ ٝ ٗحیٍ قطَی CCCMاثط  .(18, 46)

(GCCMٌّٞثط ضقس ٝ ضقس كٞٓی ) ١ب زض یي  ١بی اٝٓی٠ ٗٞـ

١ب ٛكبٙ زاز ٠ً  ُٗبٓؼ٠ خسیس ٗٞضز اضظیبثی هطاض ُطكت. ٛتبیح آٙ

CCCM  ٝGCCM  ثب تطقحGF ْ١بی ح٘بیت ًٜٜسٟ زض زاذ

 ٛتبیح .(11, 13, 14) ؾی زض ثٔٞؽ تر٘ي زاضٛسٗحیٍ، ٛوف اؾب

١بی  اظ ًكت ؾّٔٞ hCCCM ای ٛكبٙ زاز ٠ً ُٗبٓؼ٠

ٗٞـ  GV ١بی تر٘ي IVM تٞاٛس اظ ًٞٗٞٓٞؼ چؿجٜسٟ ٗی

حبٝی ، ٠ً ١hTCCMب ٛكبٙ زاز ٠ً  زازٟ .(19) ًٜسپكتیجبٛی 

 IVMتٞاٛس ث٠ َٞض ٗٞثط  كبًتٞض١بی ضقس كطيی اؾت، ٗی

زاضای  ی ٠ًیُٗح .(29) ثركسٗٞـ ضا ث٢جٞز  ١GVبی  تر٘ي

١ب ٝ كبًتٞض١بی  ( حبٝی ؾیتًٞیGCCMٚؾّٔٞ ُطاٛٞٓٞظا )

(، كبًتٞض ضقس EGFضقس ٗرتٔلی ٗبٜٛس كبًتٞض ضقس اپیسضٗی )

  (TGFβ)( ٝ كبًتٞض ضقس تجسیْ ًٜٜسٟ ثتب IGFقج٠ اٛؿٞٓیٚ )

ؾطُیطی  اؾت ٠ً اظ َطین تحطیي ٗیٞظ تر٘ي، اظ (17, 47)

 Granulosa Cell)ًٜس. ٌْٗ٘  ٘ي ضا تحطیي ٗیٗیٞظ تر

Conditioned Medium) GCCM  زضIVM  ثبػث ث٢جٞز

تبظٟ ٝ ُطٕ قسٟ ثب ٜٗد٘س قسٟ ٝ  GVٗیٞظ زض ١ط زٝ تر٘ي 

١بی ؾٔٞٓی زض تر٘ي 2ثٔٞؽ تر٘ي، ٓوبح ٝ ٛطخ تكٌیْ خٜیٚ 

GV ٞاٙ ت َٞض ًٔی، ٗی ز١س. ث٠ حبنْ اظ اٛد٘بز ضا اكعایف ٗی

 GVٛتبیح اٛد٘بز ضا زض تر٘ي ١بی  GCCMٛتید٠ ُطكت ٠ً 

 . (39) ثركسٗٞـ ث٢جٞز ٗی

٠ً اظ ٗیٌطٝ شضات ث٠  ١ِٜبٗیدس اًجوبد:  ًبًَرساتاستفبدُ اص 

١ب تـییط  ضٝیٖ، تؼساز ظیبزی اظ ذهٞنیبت آٙ ٗی ٛبٛٞشضاتؾ٘ت 

هطاض ثِیطٛس  ٛبٛٞشضات  ات زض ٗحسٝزًٟٜس. ثطای ای٠ٌٜ شض ٗی

ٛبٛٞٗتط ثبقٜس؛ ًٞچي  100تط اظ  ثبیؿت زاضای اثؼبزی ًٞچي ٗی

قسٙ اثؼبز شضات تب ایٚ اٛساظٟ ثبػث تـییط زض ذهٞنیبت 

آٌتطٝٛیٌی، كیعیٌی، قی٘یبیی، ٗـٜبَیؿی، اپتیٌی ٝ 

ُطزز. ؾجت ایٚ تـییطات، اكعایف  پصیطی ایٚ ٗٞاز ٗی ٝاًٜف

شضات اؾت ٠ً هٞاٛیٚ   حدٖ ٝ اٛساظٟ حطًت ٛؿجت ؾُح ث٠
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١ب حبًٖ اؾت؛ ث٠ ػجبضت زیِط ١طچ٠ اظ  ٌٗبٛیي ًٞاٛتٞٗی ثط آٙ

ًٜیٖ،  ٌٗبٛیي ًلاؾیي ث٠ ؾ٘ت ٌٗبٛیي ًٞاٛتٞٗی حطًت ٗی

تط قسٟ ٝ ضكتبض١بی ًٞاٛتٞٗی ثیكتطی ٛكبٙ  شضات ًٞچي

 زض ػٖٔ ؾطٗب ظیؿتی ثؿیبض ٛٞپب ٝ ٛبٛٞشضاتٝضی اظ  ث٢طٟ .ز١ٜس ٗی

١بی اذیط اؾت. زض ؾبّ  ٗحسٝز ث٠ چٜس ٗوب٠ٓ ػٔ٘ی زض ؾبّ

2008 Han  آ٘بؼ، ٛوطٟ، َلا ٝ اًؿیس  ٛبٛٞشضاتٝ ١ٌ٘بضاٛف اثط

ُٔیٌّٞ،  اٛد٘بز١بی ٗرتٔلی ٗبٜٛس اتیٔٚؾٔیؿیٖ ضا ضٝی يس 

ُٔیؿطّٝ ٝ پطٝپبٛسیّٞ ث٠ ضٝـ اٛد٘بز آ١ؿت٠ ثطضؾی ًطزٛس. 

 ١Differential Scanningب ثب ضٝـ ُطٗبؾٜدی تلبئی ) آٙ

Calorimetryظزایی  ظایی ٝ قیك٠ ( زٗبی ١ؿت٠

(Devitrificationٟضا اٛساظ ) ٟ١ب  ُیطی ُیطی ًطزٛس. ٛتبیح اٛساظ

ظایی زض َّٞ اٛد٘بز ٝ ًب١ف زٗبی  حبًی اظ اكعایف زٗبی ١ؿت٠

 ٛبٛٞشضاتظزایی زض ١ِٜبٕ شٝة ثٞز. ثب تٞخ٠ ث٠ ایٚ ٛتبیح  قیك٠

 ١Ice Nucleationبی آٗٞضف ) ید تٞاٜٛس ٛوف ػبْٗ تكٌیْ ٗی

Agent١یسضًٝؿی  ٛبٛٞشضاتاثط  2014. زض ؾبّ ًٜٜس ( ضا ایلب ٗی

ٝ ُٔیؿطّٝ  ١DMSOبی يسید  ٗحّٔٞ  آپبتیت ثط ٝیؿٌٞظیت٠

١یسضًٝؿی  ٛبٛٞشضاتثطضؾی قس. قٞا١س حبًی اظ آٙ ثٞز ٠ً 

١بی ذبٓم  ١ب ضا ٛؿجت ث٠ ٗحّٔٞ آپبتیت ٝیؿٌٞظیت٠ ٗحّٔٞ

زض ٗحّٔٞ اٛد٘بز  HAػلاٟٝ ثط ایٚ حًٞض شضات  ًٜس. ثیكتط ٗی

ظایی ٝ ضقس ید زض َی  ٗبٛغ اظ ز١یسضات٠ قسٙ ؾٔٞٓی، ١ؿت٠

ای زیِط اؾتلبزٟ اظ  زض ُٗبٓؼ٠ .(44) قٞز اٛد٘بز ٝ شٝة ٗی

 HA ٛبٛٞشضاتای تر٘ي ث٠ ً٘ي  زض اٛد٘بز قیك٠ ٛبٛٞشضات

ذٞى ضا زض حًٞض  ١GVبی  تر٘ي 2015اؾت. زض ؾبّ 

، 02/0، 01/0، ١0بی  ٛبٛٞٗتط ثب ؿٔظت 60ثب هُط  HA ٛبٛٞشضات

ای ٜٗد٘س ًطزٛس. ٛتبیح  ث٠ ضٝـ اٛد٘بز قیك٠ 5/0ٝ  1/0، 05/0

زاز ٠ً ٗیعاٙ ثوبء ٝ ٛطخ ثٔٞؽ زض ٗحیٍ  ایٚ پػ١ٝف ٛكبٙ ٗی

وساض زضنس اظ ٗ 05/0تب  0اظ  ٛبٛٞشضاتآظٗبیكِبٟ ثب اكعایف ؿٔظت 

ضؾس. ثب ایٚ ٝخٞز ٛطخ ثوبء  ٗی ٪43/99ٗوساض   ث٠ ثیكی٠ٜ 4/93٪

زضنس ضٝٛس ٛعٝٓی زاقت٠ اؾت. زض  ١05/0بی ثبلاتط اظ  ثطای ؿٔظت

١یسضًٝؿی  ٛبٛٞشضاتؾ٘یت  ای زیِط تٞؾٍ ١٘یٚ ُطٟٝ، ٗوب٠ٓ

آپبتیت، اًؿیس آٓٞٗیٜیٕٞ، اًؿیس تیتبٛیٕٞ ٝ اًؿیس ؾیٔیؿیٖ زض 

ذٞى ثطضؾی قس. ایٚ ُٗبٓؼ٠  GVای تر٘ي  اٛد٘بز قیك٠

 ٛبٛٞشضاتٛكبٙ زاز ٠ً اثط ؾ٘یت ١یسضًٝؿی آپبتیت ٛؿجت ث٠ 

ٗبٛی، ٛطخ ثٔٞؽ تر٘ي اظ  زیِط ً٘تط اؾت. ػلاٟٝ ثط ٛطخ ظٛسٟ

ثطضؾی قس. ٛتبیح ایٚ ُٗبٓؼ٠  MIIتب ضؾیسٙ ث٠  GVٗطح٠ٔ 

ٗبٛی ٝ  ٗیعاٙ ظٛسٟ ٛبٛٞشضاتٛكبٙ زاز ٠ً اٛد٘بز تر٘ي ثب 

ٝ  Abbasi 2018ثركس. زض ؾبّ  ٞز ٗیضقسقبٙ ضا ث٢ج

ٛبٛٞٗتط زض اٛد٘بز  5ثب هُط ٗتٞؾٍ  Fe3O4 ٛبٛٞشضات١ٌ٘بضاٛف اظ 

( ث٢طٟ ثطزٛس. زض ایٚ ُٗبٓؼ٠، ١GVبی ٛبثبٓؾ ) ای تر٘ي قیك٠

 Invitroچٜیٚ ٓوبح آظٗبیكِب١ی ) ٝ ١ٖ IVMٗیعاٙ 

Fertilizationتر٘ي ) ( ١2بی ثبٓؾPN ثطضؾی قس. ٛتبیح )

١بی اٛد٘بزی ثب  زض ُطٟٝ IVM  ٝIVFٛطخ  حبًی ثٞز ٠ً

( >05/0Pٛؿجت ث٠ ُطٟٝ ًٜتطّ ث٠ َٞض ٗؼٜبزاض ) ٛبٛٞشضات

١بی  اكعایف یبكت٠ اؾت. ػلاٟٝ ثط ایٚ زض اضظیبثی ٗیعاٙ ثیبٙ غٙ

، زض ُطٟٝ اٛد٘بزی ثب Cdx2زذیْ زض تٌٞیٚ خٜیٚ، زض ثیبٙ غٙ 

بزٟ اظ ٛؿجت ث٠ ُطٟٝ اٛد٘بزی ثسٝٙ اؾتل ٛبٛٞشضاتاؾتلبزٟ اظ 

( ٗكب١سٟ ًطزٛس. ثب تٞخ٠ ث٠ >05/0Pًب١ف ٗؼٜبزاضی ) ٛبٛٞشضات

اكعایف ٗیعاٙ ثٔٞؽ ٝ ٓوبح آظٗبیكِب١ی ٝ تؼسیْ زض ٗیعاٙ ثیبٙ 

( Fe3O4) ٛبٛٞشضاتٛتیدتبً ُعاضـ ًطزٛس ٠ً  ٛبٛٞشضات١ب تٞؾٍ  غٙ

ٝ  IVMاثط ٗرطثی ثط تر٘ي ِٛصاقت٠ ث٠ٌٔ ثبػث ث٢جٞز ضٝٛس 

IVF (37) قسٟ اؾت . Baniasadi ای زض  ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ُٗبٓؼ٠

اًؿیس آ١ٚ ١٘طاٟ ثب ٗیساٙ ٗـٜبَیؿی  ٛبٛٞشضاتاظ  2022ؾبّ 

ثبٓؾ ثب تٞزٟ ًٞٗٞٓٞؾی اؾتلبزٟ  ٗیٔی تؿلا زض اٛد٘بز تر٘ي 60

ظٗبٙ اظ ٗیساٙ  ًطزٛس. ایٚ ُطٟٝ ٛكبٙ زازٛس ٠ً اؾتلبزٟ ١ٖ

اًؿیس آ١ٚ زض اٛد٘بز ثبػث ث٢جٞز  ٛبٛٞشضاتٝ  ٗـٜبَیؿی ثبثت

١ب، اكعایف ٗیعاٙ پتبٛؿیْ ٗیتًٜٞسضیبیی پؽ اظ  ًیلیت تر٘ي

زض  قٞز. ١ب ٗیشٝة، ٓوبح ٝ ضقس خٜیٜی ٝ ٗیعاٙ ثلاؾتٞؾیؿت

ػْ٘ ٗیساٙ ٗـٜبَیؿی ثبثت ثب ایدبز ٗحبكظت اٛد٘بزی ٝ 

اكعایف پبیساضی ؿكبی ؾٔٞٓی ثبػث اكعایف ٗوبٝٗت ؿكبی 

١بی ٌٗبٛیٌی ٛبقی اظ  ١ب زض ٗوبثْ تٜف ٞپلاؾ٘ی ٝ اٛساٗيؾیت

قٞز. ًٗبكبً حًٞض  ١بی ید زض حیٚ اٛد٘بز ٗی تكٌیْ ًطیؿتبّ

ی اًؿیس آ١ٚ ٜٗدط ث٠ اكعایف قست ٗیساٙ ٗـٜبَیؿی  ٛبٛٞشضٟ

ثب اكعایف ضؾبٛف  ٛبٛٞشضاتزض ٗحّٔٞ اٛد٘بزی قسٟ اؾت. ایٚ 

ث٠ ُطٕ قسٙ ؾطیغ حطاضتی ٝ یٌٜٞاذتی ؾطیغ زٗب زض ًْ ؾّٔٞ، 

١بی پد  ١بی َی كطایٜس شٝة ً٘ي ًطزٟ ٝ ضقس ًطیؿتبّ تر٘ي

ًٜٜس. ١٘طاٟ قسٙ ایٚ زٝ ضٝـ ٗحبكظت اٛد٘بزی، ضا ٗحسٝز ٗی
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 حبصل جٌيي ٍ تخوک سضذ ثش بداًجو ّبی  آسيت

… ّبی ایشاى ضيَع چبقی دس داًطجَیبى دختش داًطگبُ  

 

١ب پؽ اظ شٝة قس ٝ ضا١جطزی زض  ثبػث اضتوبی ًیلیت تر٘ي

  .(48) اؾت  ١بی اٛد٘بز تر٘يضاؾتبی اضتوبی ضٝـ

 گيشی ًتيجِ

١بی  ١ب ٝ چبٓف ایٚ ُٗبٓؼ٠ ثط ثطضؾی ثط ٗعایبی ثبٓوٟٞ، آؾیت

ذت. ثط ػٞاْٗ كیعیٌی ٝ كٜبٝضی ٛٞیٚ زض اٛد٘بز تر٘ي پطزا

ضؾس ٠ً اؾتلبزٟ اظ ٗیساٙ  ٛظط ٗی اؾبؼ ایٚ ٛتبیح، ُٜٗوی ث٠

١بی ظیؿتی ایدبز قسٟ ث٠  ثتٞاٛس آؾیت ٛبٛٞشضاتٗـٜبَیؿی ٝ 

١ب ضا ًب١ف ز١س. اؾتلبزٟ اظ ٗیساٙ  تر٘يزٓیْ تكٌیْ ید زض 

١ب ثؼس اظ  ٗـٜبَیؿی ثب قست ٗتٞؾٍ ث٠ حلظ هبثٔیت تر٘ي

ظیؿت  ٛبٛٞشضاتًٜس. زض ًٜبض ٗیساٙ،  ای ً٘ي ٗی اٛد٘بز قیك٠

١ب  ضؾبٜٛس ٝ تر٘ي ؾبظُبض ٝخٞز زاضٛس ٠ً ث٠ تر٘ي آؾیت ٛ٘ی

ًٜس. حلظ ٝ ث٢جٞز  ػٌ٘ٔطز ذٞز ضا زض حًٞض ایٚ شضات حلظ ٗی

قٞز تب ٓوبح آظٗبیكِب١ی ث٢تط  ١بی تر٘ي ؾجت ٗی بثٔیته

اٛساظ ػٞاْٗ  ١بی ٛٞیٚ چكٖ َٞض ًٔی كٜبٝضی پیف ضٝز. ث٠

 ؾبظز. كیعیٌی ضا زض ؾطٗب ظیؿتی ٝ تٞٓیسٗثْ ٛ٘بیبٙ ٗی

 ٛساضز. حبهی هبلی:

 ٛساضز.ٝخٞز  تعبسض دس هٌبفع:

 ًَیسٌذگبى هطبسکت

  سُبٙ ٗكبضًتزض ایسٟ، ِٛبضـ ٝ ٝیطایف ٗوب٠ٓ ًٔی٠ ٛٞیؿٜ
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Introduction: To assist save endangered species from extinction and to aid in their care, it is crucial to 

sustaining their reproductive capacity. The fetus's life and growth processes begin at conception and 

proceed in accordance with a biological clock's timing. With today's understanding through 

cryobiology, observing scientific ethics problems and interfering with the clock's operation by stopping 

its biological time is possible. Practically, it is accomplished by storing the cell at -196 °C, or the 

temperature of liquid nitrogen, where all metabolic activity ceases. Since 200 years ago, germ cell 

preservation has been a common practice. Since then, there have been many improvements, particularly 

for at-risk women. Since then, significant progress has been achieved, and several freezing techniques 

are being used to preserve ovarian tissue, follicles, and oocytes in women who are at risk of infertility. 

Different approaches have different levels of success. Among preservation techniques, vitrification 

performs better and is used more frequently. The cellular configuration of the mammalian oocyte is 

intricate. This cell's constituent parts are particularly sensitive to osmosis and variations in temperature. 

For instance, the alterations to the cell membrane that occur during maturation, in vitro fertilization, 

and the differential between the permeability of water and cryoprotectants can all be mentioned. Oocyte 

freezing results in a variety of impairments, including a reduction in the quality and viability of cells 

after thawing. 

Conclusion: Recent studies are looking for ways to enhance freezing procedures and raise the caliber 

of frozen oocytes. The favorable or negative effects of freezing on the oocyte and its potential, or 

embryo development, are the subject of this review article. 
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