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 ضوارُ صفحِ:  

 یدولت یها مارستانیدر ب یبستر مارانیب یتوانمندساز یمدل یطراح
 سدی یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پسشک

 

 3ذاًکْساًی بياباًی رٍیا ،2*حسام سويِ ،1صفزػلی زّقاًی ضَرکی
 

 
 هقالِ پضٍّطی

 

  

ٍ زض  وٌٌس یه تیحوب وبضیوِ اظ هكبضوت ث ییّب یاؾتطاتػ یاخطا یثطا گصاضًس یه طیتأث وبضیوِ ثط تدطثِ ث یػَاهل ییقٌبؾب هقسهِ:

زض  یثؿتط وبضاىیث یتَاًوٌسؾبظ یهسل ِئزاضًس. هُبلؼِ حبيط ثب ّسف اضا ییثبلا تیاّو بثٌس،ی یزؾت ه یؾلاهت ثْتط حیثِ ًتب تیًْب

 اًدبم قس. وبضؾتبىیث

هٌبؾت زض  میثب تره یا َجمِ یطیگ ثِ ضٍـ ًوًَِ ینَضت همُؼ اؾت وِ ثِ یفیو - یوو یا پػٍّف حبيط هُبلؼِ رٍش بزرسی:

 يیهؿئَل عضّب،یّب، ؾَپطٍا هتطٍى طاى،یًفط اظ ضٍؾب، هس 230 یثط ضٍ عزی ینسٍل سیقْ یزاًكگبُ ػلَم پعقى یزٍلت یّب وبضؾتبىیث

اثعاض اَلاػبت ّب ثب اؾتفبزُ اظ  . زازُسیپطؾتبضاى ٍ پعقىبى اًدبم گطز وبضؾتبى،یث یزؾتب یٍ ٍاحسّب یىیٌیٍ پبضاول یٌیثبل یّب ثرف

هسل  ییتَاًب يییقسًس. تؼ یآٍض خوغ وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث یتَاًوٌسؾبظ یهسل یًبهِ هحمك ؾبذتِ َطاح ٍ پطؾف هیزهَگطاف

اض افع ٍ ًطم SPSS version 16افعاض  ًطمثب اؾتفبزُ اظ ّب  قس. زازُ اًدبم یسییتب یػبهل لیّب ثب ضٍـ تحل قسُ ثب زض ثطاظـ ثِ زازُ یَطاح

Amos.v24 قسًس.   لیٍ تحل ِیتدع 

. زض هُبلؼِ ثبقس یهؤلفِ ه بی ِیگَ 61ٍ  ُِیح 8 یزاضا وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث یتَاًوٌسؾبظ یهسل یًبهِ َطاح پطؾف ًتایج:

 GFIبذم ثبقس. همساض ق یثطاظـ هٌبؾت هسل ه ( وِ ًكبى زٌّسُ>p 0001/0ز )هؼٌبزاض ثَ یآظاز ثِ زضخِ یحبيط ًؿجت هدصٍض وب

(Goodness of Fit Index) طی. همبزثبقس یثطاظـ هسل هٌبؾت ه زّس یثطآٍضز قس وِ ًكبى ه 93/0 عاىیثِ ه GFI  ٍAGFI 

(Adjusted goodness of fit index )ثَز. 8/0ثبلاتط اظ  وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث یؾبظ هسل تَاًوٌس یثطا 

 ءاضتمب یلاظم ثطا ٌِی. ظهٌسیاؾتفبزُ ًوب وبضاىیث یؾبظهسل زض تَاًوٌس يیتَاًٌس اظ ا یه یّب ٍ هطاوع آهَظـ زضهبً ؾبظهبى گيزی: ًتيجِ

 تحت پَقف فطاّن قَز. یّب وبضؾتبىیٍ ث یػلَم پعقى یّب تَؾٍ زاًكگبُ سیثب وبضاىیث یؾبظتَاًوٌس

 

 هسل ثیوبضؾتبى، تَاًوٌسؾبظی، ّای کليسی: ٍاصُ

 
 زاًطگاُ زٍلتی ّای بيوارستاى زر بستزی بيواراى تَاًوٌسساسی هسلی طزاحی .ذبًىْساًی ضٍیب ثیبثبًی ویِ،ؾ حؿبم ػلی، قَضوی نفط زّمبًی ارجاع:

 .7363-80(: 12) 31؛ 1402یعز هدلِ ػلوی پػٍّكی زاًكگبُ ػلَم پعقىی قْیس نسٍلی  .یشز صسٍقی ضْيس پشضکی ػلَم

 

                                                           

 .نرایا ،رازیش ،رازیشاسلامی واحد دانشگاه آزاد  ،درمانی و بهداشتی خدمات مدیریت گروه -1

 .رانیتهران، اواحد تهران جنوب،  ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یو درمان یخدمات بهداشت تیریگروه مد -2

 .رانیا راز،یش راز،یواحد ش یدانشگاه آزاد اسلام ،یدانشکده دندانپسشک علوم پایه ،گروه -3

 841584743311صندوق پستی : ، somayehh59@yahoo.com :، پست الکترونیکی49122268534 تلفن:*
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  بيوارستاى زر بستزی بيواراى تَاًوٌسساسیگَی ال طزاحی

… ّای ایزاى ضيَع چاقی زر زاًطجَیاى زذتز زاًطگاُ  

 

 هقسهِ

یف تغییط توطوع خْبًی ثِ َطف تَاًوٌسؾبظی ثیوبض ٍ افعا

ًكبى زٌّسُ تبویس ثط ؾلاهتی،  ،زضگیط ًوَزى ثیوبضاى زض هطالجت

ؾَی فطاگیط ًوَزى  گبهی ثِ ،ایي تغییط؛ پیكگیطی ٍ آهَظـ اؾت

پصیطی فطز زض هَضز ثیوبضی ذَز هحؿَة  احؿبؼ هؿئَلیت

اًساظ  . اهطٍظُ تَاًوٌسؾبظی ثیوبضاى زض چكن(1) گطزز هی

ؾعایی زاضز ٍ هجتٌی ثط ِ ّبی ثْساقتی ٍ زضهبًی ًمف ث هطالجت

هكبضوت فطز زض ضًٍس زضهبى اؾت ٍ ثطای غلجِ ثط هكىلات، 

ػَاضو، زضهبى ٍ ثْجَز ویفیت ظًسگی اّویت ظیبزی زاضز ٍ 

ی ّب لاظهِ ایي اهط افعایف آگبّی، تغییط ًگطـ ٍ وؿت هْبضت

 یزض ََل ثؿتط وبضیتدطثِ ث. (2) ثبقس ذَزهطالجتی ثیوبض هی

زض  طاتییاظ تغ ٌبىیثب ػسم اَو وبضیّط ث طایظا اؾت ظ اغلت اؾتطؼ

َاًس ت یه وبضؾتبىیث ٍیحبل، هح يیؾلاهت ذَز هَاخِ اؾت. ثب ا

ػول وٌس، وِ ثِ هَخت  وبضیهكبضوت ث یثطا یثِ ػٌَاى هحطو

 یّب وٌٌسگبى فؼبل زض هطالجت ػٌَاى قطوت ثِ وبضاىیآى ث

وِ ثط  یػَاهل یی. قٌبؾب(3) قًَس یذَز ازغبم ه هساٍم یثْساقت

وِ اظ  ییّب یاؾتطاتػ یاخطا یثطا گصاضًس یه طیتأث وبضیتدطثِ ث

ؾلاهت  حیثِ ًتب تیٍ زض ًْب وٌٌس یه تیحوب وبضیهكبضوت ث

 وبض،یثب ّسف ثْجَز هكبضوت ث هْن اؾت. بثٌس،ی یزؾت ه یثْتط

 یثِ ػَاهل یسگیهحَض ثِ زًجبل ضؾ وبضیحطوت ثِ ؾوت هطالجت ث

هطالجت، اضتجبٌ ٍ هكبضوت ذبًَازُ ٍ زٍؾتبى  یٌّگهبًٌس ّوب

 . (4) گصاضز یه طیتأث وبضیاؾت وِ ثط تدطثِ ث

 یثطازضهبًی  - یثْساقت یّب هطالجت ؿتنیؾ هی یَطاح

ثب ؾلاهت  تیلىتَاًٌس احؿبؼ هب یه وبضاىیچگًَِ ث ٌىِیزضن ا

 دبزیزٌّسگبى ذَز ا ثب اضائِ یتط یذَز ضا تدطثِ وٌٌس ٍ ضٍاثٍ لَ

ٍ  یُیهح یّب . ثب تَخِ ثِ اؾتطؼ(5) اّویت ثبلایی زاضزوٌٌس، 

ًظط  ّب هَاخِ ّؿتٌس، ثِ ثب آى ّب وبضؾتبىیزض ث وبضاىیوِ ث یقره

اظ  یبضیثؿ ّبی هٌبؾت ح ثب ضٍـّبی نحی آهَظـ ضؾس یه

احؿبؼ ضا  يیّب ا ّب ضا ثطَطف وطزُ ٍ ثِ آى آى یّب یًگطاً

. (6) ذَز زاضًسٍ ثیوبضی ثط ؾلاهت  یكتطیوِ وٌتطل ث زّس یه

ثِ  فیيؼ یزؾتطؾ وبضؾتبى،یزض ث ثؿتطی ثیوبضاىزض ََل 

ّؿتٌس  یػَاهل ٌبىیٍ ػسم اَو یهَاًغ اضتجبَ ،یاَلاػبت قره

. ثب فطاّن وطزى (7) وٌٌس یضا هؿتؼس ايُطاة ه وبضاىیوِ ث

ٍ  وبضاىیهوىي اؾت ثب ووه ثِ ثؾبظی ثیوبضاى،  َاًوٌست

وٌٌس ٍ  یه بفتیوِ زض ییّب زض زضن ثْتط هطالجت كبىیّب ذبًَازُ

اظ  یثِ وبّف ثرك وبضؾتبى،یقسى زض ث یتدطثِ ثؿتط يیچٌ ّن

 یتَاًوٌسؾبظهُبلؼبتی زض ظهیٌِ . (8) قَزايُطاة ووه  يیا

اًدبم قسُ اؾت، اظ  وبضؾتبىیقسى زض ث یزض ََل ثؿتط وبضاىیث

McAlearney خولِ هُبلؼِ هه آلطًی
( ٍ 2019ٍ ّوىبضاى ) 

-Jerofke فىِ اٍٍى(، خط2010ٍٍ ّوىبضاى )  LaSalle لاؾبل

Owen
، ٍلی (9-11) ( اًدبم قسُ اؾت2018ٍ ّوىبضاى ) 

 یتَاًوٌسؾبظ یهسلوِ ثِ َطاحی  یٍّكػاذتهبنب تبوٌَى پ

پطزاذتِ ثبقس، اًدبم ًكسُ اؾت.  وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث

ّبی  وبم خٌجِهساض وِ قبهل ت هسلفمساى یه هُبلؼِ خبهغ ٍ 

تَاًوٌسؾبظی ثیوبض ثبقس ٍ اظ ؾَی زیگط يطٍضت فؼبلیت ٍ 

هكبضوت وبهل ٍ آگبّبًِ ثیوبض ٍ ذبًَازُ ایكبى زض فطآیٌس ٍ ثطًبهِ 

، (12) قَز زضهبًی ذَز وِ ّط ضٍظ ثیف اظ پیف احؿبؼ هی

اًگیعُ اًدبم هُبلؼِ حبيط ضا ثطای اضظیبثی خبهغ هتغیطّب ٍ ػٌبنط 

هَضز ًیبظ ٍ هَثط زض تَاًوٌسؾبظی ثیوبضاى زٍچٌساى ًوَز تب ثِ 

 چٌیي زض ایي ظهیٌِ زؾتیبثی پیسا وٌس ٍ ّن هسلِ ئَطاحی ٍ اضا

ثب تَخِ ثِ خبیگبُ تَاًبیی ٍ توبیل ثیوبض ٍ ذبًَازُ ایكبى زض 

هكبضوت ٍ ّوطاّی زضهبى ثیوبضی ثِ ذهَل زض هست ظهبًی وِ 

زض ثیوبضؾتبى ثؿتطی ٍ تحت زضهبى هی ثبقس ٍ هَثط ثَزى زضهبى 

تط ٍ هَثطتط هحمك ذَاّس قَز وِ ػلاٍُ ثط  ظهبًی ثْتط ٍ آؾبى

آگبّی ثیكتط ثیوبض  تكریم زضؾت ثب حوبیت، ّوىبضی ٍ

ّب،  ّوطاّی گطزز وِ زض نَضت حهَل ایي هْن وبّف ّعیٌِ

ٍضی ثیكتط حبنل ذَاّس قس ٍ یىی اظ اضوبى  هٌسی ٍ ثْطُ ضيبیت

هْن تَاًوٌس ًوَزى ٍ تَاًوٌس ثَزى ثیوبض ٍ ذبًَازُ ایكبى 

ّب اؾت وِ  نَضت ػلوی ٍ ػولی زض َی زضهبى ٍ زیگط هَلؼیت ثِ

 ظهیٌِ تَاًوٌسؾبظی، ػولیبتی ذَاّس قس. ی خبهغ زضهسلثب یه 

 حیثب تَخِ ثِ ػَاهل هطتجٍ ٍ ًتب هسل يیاهُبلؼِ حبيط زض 

 نیهفبّ یتَاًوٌسؾبظ یهسلزض ٍالغ زض  ؛قسُ اؾت ِئحبنل اضا

ّسف اظ هُبلؼِ س؛ ٌثبق هی یهؿتتط اؾت وِ لبثل ثطضؾ یبزیظ

زض  یثؿتط وبضاىیث یتَاًوٌسؾبظ هسلی ِئاضاتؼییي ٍ حبيط 

 عزی ینسٍل سیقْ یػلَم پعقىزاًكگبُ  یزٍلت یّب وبضؾتبىیث

  ثبقس. هی
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  ٍ ّوکاراى ضَرکی زّقاًی صفزػلی
 

 بزرسی رٍش

هُبلؼِ هُبلؼِ حبيط اظ ًظط ّسف وبضثطزی ثَزُ وِ یه 

ثبقس ٍ ضٍـ اًدبم آى اظ ًَع تَنیفی  ویفی هی - ووی ی،جیتطو

 افطاز قبغل زض ِیهُبلؼِ ول يیخبهؼِ پػٍّف زض ااؾت. 

 عزی ینسٍل سیقْ یلَم پعقىػزاًكگبُ  یزٍلت یّب وبضؾتبىیث

(، ثَزًس. یًفط 4800ثبقٌس )خبهؼِ  یه یپؿت ؾبظهبً یوِ زاضا

ثب تَخِ ثِ ی، ًفط 4800ًفط اظ خبهؼِ  230تؼساز ًوًَِ 

 یا َجمِ یطیگ ( اظ ضٍـ ًوًَِوبضؾتبىیث 12خبهؼِ ) یثٌس َجمِ

 اؾبؼ تؼساز وبضوٌبى ّط ثیوبضؾتبى ثط هٌبؾت میثب تره

ّب،  هتطٍى طاى،یقبهل ضٍؾب، هس گطفتِ اؾت ٍ  نَضت

ٍ  یىیٌیٍ پبضاول یٌیثبل یّب ثرف يیهؿئَل عضّب،یؾَپطٍا

پطؾتبضاى ٍ پعقىبى قبغل زض آى  وبضؾتبى،یث یؾتبز یٍاحسّب

 .(1)خسٍل  ثبقس یه ّب وبضؾتبىیث

حسالل تؼساز ًوًَِ لاظم زض پػٍّف حبيط ثب اؾتفبزُ اظ 

 ًفط تؼییي گطزیس.  230ضاثُِ ظیط 

 

 

 

 

 

 هطثٌَ، چْبض هطحلِ ظیط اؾتفبزُ قس:  اَلاػبت آٍضی خوغ ثطای

زض ایي هطحلِ  :ّا استرزاج ػٌاٍیي ٍ ًْایی کززى آى -1

 2023تب  2005هٌس ثیي ؾبل ّبی  مهحمك ثب هُبلؼِ هطٍض ًظب

، PubMed ،Web of Science یالولل يیث یّب گبُیزض پب

Scopus ،Science Direct ،Web of Knowledge ،

EBSCO ،Wiley ،ISI ،Elsevierیاَلاػبت یّب گبُی، پب 

Embase َیٍ هَتَض خؿتد Google Scholar  ثب اؾتفبزُ اظ

 empowerment "ّبی هطتجٍ ثب ػٌَاى هُبلؼِ  ولیسٍاغُ

model " ،" empowerment model "  هحسٍز ثِ وكَض ٍ

ّب، هكبّسُ اؾٌبز  زلیك هتَى، زؾتَضالؼول، ثِ ثطضؾی اًگلؿتبى

ٍ ثب ههبحجِ خْت تىویل اَلاػبت اظ ذجطگبى ٍ پطزاذت 

ًظطاى ضاٌّوبیی ٍ اَلاػبت لاظم وؿت ًوَز ٍ زض هطحلِ  نبحت

هُبلؼِ تُجیمی تَاًوٌسؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی زض ایطاى ثب وكَض 

اًگلؿتبى، هحمك ثب تَنیف ٍ تجییي ًمبٌ اقتطان ٍ ًمبٌ 

 اذتلاف ػَاهل هْن ٍ هَثط ضا اؾترطاج ًوَز. 

ٍ  ییهطحلِ قٌبؾب :بٌسی ٍ اٍلَیت بؼازیی اضٌاسا -2

 وبضاىیث یػَاهل هطثٌَ ٍ هَثط ثب تَاًوٌسؾبظ یثٌس تیاٍلَ

 هینَضت ههبحجِ اظ  ٍ ثِ یفیهُبلؼِ و هی: هحمك زض یثؿتط

ًظطاى ثَز اثؼبز هْن ضا  وِ اظ ذجطگبى ٍ نبحت یخبهؼِ آهبض

هَخَز ٍ  تیوِ اظ ٍيؼ یثب ػَاهل هْو يیچٌ ٍ ّن ییقٌبؾب

 یًوَزُ ٍ ثطا یگصاض قتطانآهسُ ا زؾت ثِ یمیتُج هُبلؼِ

 یثٌس تیاٍلَ یفیو یّب ٍ ضٍـ یآهبض یّب اظ ضٍـ یثٌس تیاٍلَ

 یالگَ یًبهِ َطاح هطحلِ پطؾف يیاؾتفبزُ ًوَز. زض ا

قس ٍ  یَطاح وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث یتَاًوٌسؾبظ

هتطٍى ّب،  طاى،یًفط اظ ضٍؾب، هس 230 بضیؾپؽ زض اذت

ٍ  یىیٌیٍ پبضاول یٌیثبل یّب ثرف يیهؿئَل عضّب،یؾَپطٍا

پطؾتبضاى ٍ پعقىبى قبغل زض  وبضؾتبى،یث یؾتبز یٍاحسّب

 عزی ینسٍل سیقْ یزاًكگبُ ػلَم پعقى یزٍلت یّب وبضؾتبىیث

ّب  زازُ یآٍض ّب ٍ خوغ ًبهِ پطؾف لیلطاض زازُ قس. پؽ اظ تىو

 یّب اظ آظهَىقس ٍ ثب اؾتفبزُ  SPSS version 16افعاض  ٍاضز ًطم

 اًدبم گطفت.  یثٌس تیاٍلَ یفیو یّب ٍ ضٍـ یآهبض

زض ایي هطحلِ ثب اؾتفبزُ اظ ًتبیح  طزاحی الگَ:  هزحلِ -3

هطحلِ اٍل هكبّسُ ٍ اؾترطاج وسّبی ههبحجِ، لَاًیي ٍ 

ّب، هُبلؼِ تُجیمی ٍ ّوچٌیي ًتبیح هطحلِ زٍم ٍ  زؾتَضالؼول

ٍ ثب  ّب سُیپس تجییي ٍ تَنیف ًمبٌ هكتطن ٍ اذتلاف ٍ وكف

زاقتي ػَاهل هْن اظ هُبلؼِ تُجیمی ٍ قٌبؾبیی ػَاهل خسیس 

ثٌسی  ًظطاى ٍ اٍلَیت اظ َطیك ههبحجِ ثب ذجطگبى ٍ نبحت

اضتجبٌ هٌُمی  ساوطزىیپّبی آهبضی هؼوَل ٍ  ّب اظ ضٍـ آى

الگَی هطثٌَ، پػٍّكگط هسلی ضا تطؾین ًوَز ٍ زٍ پػٍّكگط 

ثٌسی ٍ ضفغ  فغ ذُبّب ثِ خوغخساگبًِ هسل ٍ ض زیگط ثب ثطضؾی

 ّب َجمِ طیظٍ  ّب َجمِاذتلافبت اثؼبز هسل پطزاذتٌس ٍ َطاحی ٍ 

 (. 1ثٌسی گعاضـ قس )قىل  ثِ تطتیت الَیت

زض ثطاظـ  یی هسلی َطاحی قسُ ثبتَاًب يییتؼ تایيس هسل: -4

 ی اًدبم قس.سییتب یػبهل لیتحلثب ضٍـ  ّب ثِ زازُ

 :یثرك زٍاؾتفبزُ اظ اثعاض  پػٍّف ثب يیّب زض ا گطزآٍضی زازُ

 یهسل یَطاحًبهِ  پطؾف -ةٍ  هیاثعاض اَلاػبت زهَگطاف -الف

 اًدبم گطفت. وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث یتَاًوٌسؾبظ
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 وٌٌسگبى زض پػٍّف ی قطوتػٌَاى قغل فؼل: 1خسٍل 

 تؼساز )زرصس( ػٌَاى ضغل

 (4/7) 17 هؿئَل فٌی ثرف
 (8/4) 11 پعقه ثرف

 (17) 39 ؾطپطؾتبض
 (3/1) 3 ثْیبض

 (7/35) 82 پطؾتبض

 (6/9) 22 ؾَپطٍایعض

 (7/1) 4 هٌكی

 (3/1) 3 ضییؽ ثیوبضؾتبى

 (4/0) 1 هسیط ثیوبضؾتبى

 (3/1) 3 هتطٍى ثیوبضؾتبى

 (9/0) 2 تَاًجرف

 (7/5) 13 تغصیِ

 (9/0) 2 هسزوبض

 (2/2) 5 ضٍاًكٌبؼ

 (3) 7 آهَظـ
 (7/5) 13 ثْجَز ویفیت ٍ ایوٌی

 (3/1) 3 َّقجط

 (100) 230 خوغ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 الگَ یَطاح :1قىل 
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  ٍ ّوکاراى ضَرکی زّقاًی صفزػلی
 

وِ  اؾت ایي اثعاض پػٍّكگط ؾبذتِ ی:ضٌاذت تيابشار جوؼ

، هسضن تحهیلی، تأّلؾي، خٌؽ، ٍيؼیت  قبهل اَلاػبت

 یؾبثمِ ثؿتط، یفؼل یػٌَاى قغل، ؾبثمِ وبض زض ًظبم ؾلاهت

 ثبقس.  هی بضویثب ث نیاضتجبٌ هؿتم، وبضؾتبىیزض ث

زر  یبستز واراىيب یتَاًوٌسساس یهسل یطزاح ًاهِ پزسص

 وبضاىیث یتَاًوٌسؾبظ یهسل یًبهِ َطاح پطؾف :وارستاىيب

 هؤلفِگَیِ یب  61ٍ حیُِ  8زاضای  وبضؾتبىیزض ث یثؿتط

گَیِ(،  11) هٌبثغ ٍ ػٌبنطاظ  اًس ػجبضتّب  ثبقس. حیُِ هی

 8) ٍ اختوبع ٍیهح ّب/ ظیطؾبذتگَیِ(،  7) اثؼبز ّب حیُِ

گَیِ(،  8) حیًتبگَیِ(،  11) ًیبظّب ّب/پیف ّب/العام ٍیػگیگَیِ(، 

ّط  بظیاهت (.ِیگَ 7گَیِ( ٍ ضٍـ وبض ) 6) اثعاضگَیِ(،  3) بهسیپ

ون ، (1ذیلی ون ) ،ای زضخِ 5نَضت  ثِ ىطتیگَیِ ثِ ضٍـ ل

 .قس( زض ًظط گطفتِ 5ذیلی ظیبز )ٍ  (4ظیبز )، (3هتَؾٍ )، (2)

 واراىيب یتَاًوٌسساس یهسل یطزاحًاهِ  یی پزسصرٍا

ض اثتسا پؽ اظ هطٍضی ثط هُبلؼبت ز :وارستاىيزر ب یبستز

ٍ همبلات هطتجٍ ثب تَاًوٌسؾبظی ثیوبضاى، ّكت هؤلفِ  پیكیي

 ٍیّب/ هح ظیطؾبذت، ّب ٍ اثؼبز حیُِ، هٌبثغ ٍ ػٌبنطاؾترطاج )

ٍ  اثعاض، بهسیپ، حیًتب، ًیبظّب ّب/پیف ّب/العام ٍیػگی، ٍ اختوبع

 ینَض ییضٍا یزض ثطضؾگَیِ اؾترطاج قسًس.  180ضٍـ وبض( ٍ 

 ینَض ییضٍا يیی. تؼسیاؾتفبزُ گطز یفیٍ و یاظ زٍ ضٍـ وو

 ،یؾُح زقَاض بفتيی یثطا ذجطگبىًفطُ  10پبًل  هیزض  یفیو

 یزض هؼبً ییبضؾبٍخَز ً بی ٍ ػجبضات ­ ػسم تٌبؾت، اثْبم عاىیه

 یطاتییتغ نَضت حصف ٍ ثِظطات آًبى ولوبت اًدبم گطفت وِ ً

 101گَیِ حصف قسًس ٍ  70ٍ زض ًْبیت  اػوبل قس زض هحتَا

ًفط اظ  10زض ثطضؾی ویفی ضٍایی هحتَا اظ گَیِ ثبلی هبًس. 

ّبی قس پؽ اظ هُبلؼِ زلیك اثعاض، زیسگبُ زضذَاؾت  ذجطگبى

چٌیي تبویس قس  نَضت وتجی اضائِ ًوبیٌس. ّن انلاحی ذَز ضا ثِ

زض اضظیبثی ویفی ضٍایی هحتَا، هَاضز ضػبیت زؾتَض ظثبى، وِ 

اؾتفبزُ اظ ولوبت هٌبؾت، اّویت ؾؤالات، لطاضگیطی ؾؤالات 

زض خبی هٌبؾت ذَز، ظهبى تىویل اثعاض َطاحی قسُ ضا هسًظط 

آٍضی ًظطات هترههیي، تغییطات لاظم پؽ اظ خوغ، لطاض زٌّس

گَیِ  90قس ٍ  گَیِ حصف 11ٍ  زض اثعاض هَضزتَخِ لطاض گطفت

ؾپؽ ثطای اضظیبثی ووی ضٍایی هحتَا ٍ خْت ثبلی هبًس. 

( گَیِتطیي هحتَا )تطیي ٍ نحیحاَویٌبى اظ ایي وِ هْن

 Content validity) اًتربة قسُ اؾت، ًؿجت ضٍایی هحتَا

ratio)   َثطای اَویٌبى اظ ایٌىِ ؾؤالات اثعاض ثِ ثْتطیي ًح ٍ

 ُ، اظ قبذم ضٍایی هحتَاگیطی هحتَا َطاحی قس خْت اًساظُ

(Content validity index)   اؾتفبزُ قس. خْت تؼییي ضٍایی

اضؾبل ٍ اظ آًبى  ذجطگبىًفط اظ  10ًبهِ، ثِ  هحتَایی پطؾف

نَضت  اثعاض ثِ گَیِ 90زضذَاؾت قس وِ زض ذهَل ّط یه اظ 

يطٍضتی »ٍ « اؾت سیهف یٍل ؿت؛یيطٍضی ً»، «يطٍضی اؾت»

 CVR (Content ّب ثط اؾبؼ فطهَل ؾد، پبؾد زٌّس. پب«ًساضز

Validity)  هحبؾجِ ٍ ثب خسٍل Lawshe اًُجبق زازُ قس 

گَیِ هدسز  24. هَضز لجَل ٍالغ قس 59/0. اػساز ثبلاتط اظ (13)

 گَیِ ثبلی هبًس.  66حصف قس ٍ 

 CVI (Content، ثطضؾیCVR ؽ اظ تؼییي ٍ هحبؾجِپ

Validity Index) هحتَای ضٍایی قبذم اؾبؼ ثط Waltz 

and Basel (10) هدسزاً هٌظَض ثسیي. تگطف نَضت 

 قس زازُ ذجطگبى اظ ًفط 10 ثِ CVI هحبؾجِ خْت ًبهِ پطؾف

 ؾِ ؾؤال، 66 اظ یه ّط هَضز زض وِ قس ذَاؾتِ آًبى اظ ٍ

اظْبضًظط  یچْبضلؿوت لیىطتی َیف اؾبؼ ثط ضا ظیط هؼیبض

: 1 هثلاً. )ثَزى ٍايح ٍثَزى  ؾبزُ ثَزى، هطثٌَ: ًوبیٌس

(. هطتجٍ وبهلاً: 4 ٍ هطتجٍ: 3 ٍ،هطتج ی: تب حسٍز2 غیطهطتجٍ،

 ثطای هَافك اهتیبظات هدوَع لِیٍؾ ثِ CVI ثسیي هٌظَض اهتیبظ

 تؼساز ثط اًس وطزُ وؿت( ًوطُ ثبلاتطیي) 4 ٍ 3 ضتجِ وِ آیتن ّط

 اظ اؾتفبزُ ثب هُبلؼِ ایي زض. قس هحبؾجِ زٌّسگبى یضأ ول

 پصیطـ .(14) قس هحبؾجِ هحتَا ضٍایی قبذم CVI فطهَل

گَیِ  5. زض ًْبیت ثَز 79/0اظ  ثبلاتط CVI ًوطُ ثطاؾبؼ ّب آیتن

 یتَاًوٌسؾبظ یالگَ یَطاحگَیِ ثطای  61حصف قسًس ٍ 

ثطای تؼییي ووی تبییس قس.  ضؾتبىوبیزض ث یثؿتط وبضاىیث

 ثطای اثتسا. قس هحبؾجِ ؾؤال ّط Impact score ضٍایی نَضی،

لؿوتی زض ًظط گطفتِ  5 لیىطتی َیف اثعاض، آیتن 61 اظ ّطیه

ذیلی ظیبز ٍ  (4ظیبز )، (3هتَؾٍ )، (2ون )، (1ذیلی ون )قس: 

ًفط اظ  20ًبهِ خْت تؼییي ضٍایی زض اذتیبض  (. ؾپؽ پطؾف5)

ًبهِ  لطاض گطفت. پؽ اظ تىویل پطؾف ِ زٌّسگبى ذسهبتئاضا

تَؾٍ گطٍُ ّسف، ثب اؾتفبزُ اظ فطهَل ضٍـ تأثیط آیتن، ضٍایی 
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 Impact) نَضی هحبؾجِ قس.

Score=Frequency(%)×Importance)ثط ّب آیتن . پصیطـ 

 .ثَز 79/0اظ  ثبلاتط CVI ًوطُ اؾبؼ

َُ ٍ فطهَل ًبهِ اظ قی لبثلیت اػتوبز پطؾف  ثطای هحبؾجِ

ثطضؾی پبیبیی  هٌظَض . ثِآلفب وطًٍجبخ اؾتفبزُ قسُ اؾت

َطاحی الگَی تَاًوٌسؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی زض  "  ًبهِ پطؾف

ًبهِ  ، پطؾفاظ ذجطگبى ًفط 31ی هتكىل اظ ا ًوًَِ "ثیوبضؾتبى 

  ضا تىویل وطزًس. زض ایي ضٍـ ثطای هحبؾجِ ًظط هَضز

ّب  ثطای ول گَیِ ًبهِ، يطیت آى ّوبٌّگی زضًٍی پطؾف

ّبی  ثطضؾی پبیبیی گَیِ .(2)خسٍل  هحبؾجِ گطزیسُ اؾت

َیف، ّوجؿتگی   ّبی ّناؾت وِ گعاضًُبهِ ًكبى زازُ  پطؾف

ًكبًگط پبیبیی هٌبؾت  7/0ثبلایی زاقتٌس. همساض آلفبی ثبلای 

(. ثطای تحلیل ػبهلی تأییسی اظ 3ًبهِ اؾت )خسٍل  پطؾف

(. ّوبى 4ؾتفبزُ قس )خسٍل ٍ آظهَى ثبضتلت ا KMOهؼیبض 

ًكبًگط  5/0ًعزیه ثِ   KMOقَز همساض گًَِ وِ هكبّسُ هی

ٍ همساض هؼٌبزاضی ًیع ووتط اظ  اؾتثَزى ضٍایی  ًؿجتبً هٌبؾت

ّبی اؾترطاج قسُ اظ هؤلفِ ثَزى گَیِ ثیبًگط هٌبؾت 05/0

ثبقس. زض ایي  هٌبثغ هتكىل اظ ؾؤالات زض ًظط گطفتِ قسُ هی

ّب ثب  قسى گَیِ تط هطتجٍثب تغییط خعئی ؾؤالات ٍ  هَضز احتوبلاً

 هؤلفِ هٌبثغ ضٍایی ًیع افعایف زاقتِ ثبقس.

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

ٍ  SPSS version 16 افعاض ّب اظ ًطم ثطای تدعیِ تحلیل زازُ

Amos.V24   .آظهَى آظهَى ثبضتلتی، ػبهل لیتحلاؾتفبزُ قس ،

KMO  ب اؾتفبزُ قس. زض هُبلؼِ ّ ّب ٍ هؤلفِ ی گَیِثٌس گطٍُثطای

ّبی  حبيط ثطای اضظیبثی هسل تحلیل ػبهلی تبییسی اظ قبذم

x2  هیبًگیي هدصٍض پؽ هبًسّب ،RMR قبذم ثطاظًسگی ،GFI ،

، قبذم ًطم قسُ ثطاظًسگی AGFIقبذم تؼسیل ثطاظًسگی 

NFI قبذم ًطم ًكسُ ثطاظًسگی ،NNFI قبذم ثطاظًسگی ،

ٍ قبذم ثؿیبض  CFIیمی ، قبذم ثطاظًسگی تُجIFIفعایٌسُ 

ی ٍ اؾوی ثب فطاٍاًی ا ضتجِی ّب زازُاؾتفبزُ قس.  RMSEAهْن 

ّب ووی ثب هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض  ٍ ًؿجت گعاضـ قسًس ٍ زازُ

اثؼبز ّط حیُِ  ثٌسیضتجِ  یثطا سهيیفطگعاضـ قسًس. اظ آظهَى 

اؾتفبزُ قس. ثطای تطؾین هسلی ًْبیی ٍ تحلیل ػبهلی تبییسی اظ 

 .اؾتفبزُ قس  Amos.V24فعاض ا ًطم

 
 : يطیت آلفب وطًٍجبخ هتغیطّب2خسٍل 

 
 آلفای کزًٍباخ تؼساز گَیِ

 947/0 61 ًبهِ ّبی پطؾف گَیِ

 

 ًبهِ ّبی هكرم قسُ زض پطؾف : ثطضؾی پبیبیی ثِ تفىیه هؤلف3ِخسٍل 

 آلفای کزًٍباخ تؼساز گَیِ ّا هؤلفِ

 760/0 11 هٌبثغ ٍ ػٌبنط

 858/0 7 ّب ٍ اثؼبز حیُِ

 677/0 8 ّب/ هحیٍ ٍ اختوبع ظیطؾبذت

 920/0 11 ًیبظّب ّب/پیف ّب/العام ٍیػگی

 846/0 8 ًتبیح

 770/0 3 پیبهس

 887/0 6 اثعاض

 666/0 7 ضٍـ وبض

ثَزى ًؿجی پبیبیی ٍ  تزٌّسُ هٌبؾ ًكبى 6/0تب  5/0ّب زاضای پبیبیی هٌبؾجی ّؿتٌس. همساض ثیي  وِ زض خسٍل فَق هكرم اؾت، ّوِ هؤلفِ ََض ّوبى

 زٌّسُ پبیبیی ثؿیبض هٌبؾت اؾت. ًكبى 7/0همبزیط ثبلای 
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  ٍ ّوکاراى ضَرکی زّقاًی صفزػلی
 

 ٍ آظهَى ثبضتلت KMO: هؼیبض 4خسٍل 

KMO and Bartlett's Test 

 هٌبثغ ٍ ػٌبنط

 

 KMO 942/0هؼیبض 

 95/151 ذی زٍ تمطیجی آظهَى ثبضتلت

 55 زضخِ آظازی

 000/0 همساض هؼٌبزاضی

 :ّب ٍ اثؼبز حیُِ

 

 KMO 764/0هؼیبض 

 92/107 ذی زٍ تمطیجی آظهَى ثبضتلت

 21 زضخِ آظازی

 000/0 همساض هؼٌبزاضی

 ّب/هحیٍ ٍ اختوبع ظیطؾبذت

 

 KMO 570/0هؼیبض 

 93/81 ذی زٍ تمطیجی آظهَى ثبضتلت

 28 زضخِ آظازی

 000/0 همساض هؼٌبزاضی

 KMO 699/0هؼیبض  ًیبظ ّب/ العام/ پیف ٍیػگی

 62/287 ذی زٍ تمطیجی آظهَى ثبضتلت

 55 زضخِ آظازی

 000/0 همساض هؼٌبزاضی

 KMO 684/0هؼیبض  ًتبیح

 96/165 ذی زٍ تمطیجی آظهَى ثبضتلت

 28 زضخِ آظازی 

 000/0 همساض هؼٌبزاضی 

 KMO 570/0هؼیبض  پیبهس

 05/35 ذی زٍ تمطیجی آظهَى ثبضتلت

 3 زضخِ آظازی

 000/0 ض هؼٌبزاضیهمسا

 KMO 793/0هؼیبض  اثعاض

 96/141 ذی زٍ تمطیجی آظهَى ثبضتلت

 15 زضخِ آظازی

 000/0 همساض هؼٌبزاضی

 ضٍـ وبض

 

 KMO 526/0هؼیبض 

 71/71 ذی زٍ تمطیجی آظهَى ثبضتلت

 21 زضخِ آظازی

 000/0 همساض هؼٌبزاضی

 

 ًتایج

وٌٌسگبى زض  قطوت یقٌبذت تیاَلاػبت خوؼ، 5خسٍل 

 ثٌسی ضتجِ یثطا سهيیاظ آظهَى فطزّس.  هُبلؼِ حبيط ضا ًكبى هی

ٍ ضتجِ  تیًكبى زاز وِ اّو سهيیاؾتفبزُ قس. آظهَى فط ّب ُِیح

 یثؿتط وبضیث ؾبظی تَاًوٌس هَضز زض قسُاظ اثؼبز هُطح  هیّط 

 حبل ؛ ثب ایي( >005/0pهتفبٍت اؾت ) گطیىسیثب  وبضؾتبىیزض ث

ثب  بهسیپ ُِحی زض قسُاظ اثؼبز هُطح  هیضتجِ ّط ٍ  تیاّو

ّب ًكبى  ضتجِ يیبًگیه ؿِیهمب (.p=0/465) ثَز ىؿبىی گطیىسی

هٌبثغ ٍ ػٌبنط ثِ  ُِیزض ح ؼبزاث يیتط تیزّس وِ پطاّو یه

 يیضتجِ ا يیبًگیثبقٌس وِ ه یه وبضیپطؾتبض، پعقه، ذَز ث ت،یتطت

ضا  تیاّو يیتطاؾت؛ وو 40/7ٍ  26/8، 78/8 تیاثؼبز ثِ تطت

ثب  وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضیث یهدبٍض زض تَاًوٌسؾبظ وبضاىیث
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  بيوارستاى زر بستزی بيواراى تَاًوٌسساسیالگَی  طزاحی

… ّای ایزاى ضيَع چاقی زر زاًطجَیاى زذتز زاًطگاُ  

 

زّس  یّب ًكبى ه ضتجِ يیبًگیه ؿِیهمب زاضًس. 53/3ضتجِ  يیبًگیه

 ت،یّب ثِ تطت ّب ٍ اثؼبز ُِیح لؿوتاثؼبز زض  يیتط تیوِ پطاّو

 یٍ فىط ی، ٍ اثؼبز شٌّ وبضیث یٍ ضٍاً یحبز، اثؼبز ضٍح یوبضیث

 40/4، 78/4 تیاثؼبز ثِ تطت يیضتجِ ا يیبًگیثبقٌس وِ ه یه وبضیث

 يیبًگیثب ه وبضیث یضا ذَززضهبً تیاّو يیاؾت؛ ووتط 12/4ٍ 

زّس وِ  یّب ًكبى ه ضتجِ يیبًگیه ؿِیهمب .اقتز 07/3ضتجِ 

ٍ اختوبع ثِ  ٍیّب/ هح طؾبذتیظ ُِیاثؼبز زض ح يیتط تیپطاّو

 طاهَىیپ یظًسگ ٍیحه وبضؾتبى،یتدطثِ وبزض زضهبى  ث ت،یتطت

 يیبًگیثبقٌس وِ ه یه وبضیٍ اػتوبز ثِ ًفؽ ث تیٍ ظطف وبض،یث

 يیوتطاؾت؛ و 09/5ٍ  22/5، 56/5 تیاثؼبز ثِ تطت يیضتجِ ا

ضتجِ  يیبًگیلبثل زؾتطؼ ثب ه یضا ٍخَز ذسهبت هَاظ تیاّو

وِ  زّس هی ًكبى ّب ضتجِ يیبًگیه ؿِیهمب .زاضز 06/3

ثِ  بظّبیً فیّب/پ ّب/العام یػگیٍِ حیُتطیي اثؼبز زض  پطاّویت

، ٍ زاًف وبزض زضهبى، وبزض زضهبى یهٌس ٍ ػلالِ لیتوب، تیتطت

اثؼبز  يیضتجِ ا يیبًگیهثبقٌس وِ  هی ٍ هْبضت وبزض زضهبى ییتَاًب

اػتوبز ٍ اؾت؛ ووتطیي اّویت ضا  93/6ٍ  32/7، 61/7ثِ تطتیت 

 يیبًگیه ؿِیهمب زاضز. 66/4ضتجِ  يیبًگیهثب  وبضیث یذَزثبٍض

ثِ  حیًتب ُِیاثؼبز زض ح يیتط تیزّس وِ پطاّو یّب ًكبى ه ضتجِ

ذسهبت ثِ  ِئاضا ٌسیهساٍم ٍ هٌبؾت فطا یٌیٍ ثبظث یبثیاضظ ت،یتطت

 يیبًگیثبقٌس وِ ه یّب ه ٌِیّع تیطیٍ هس ،ی، ذَزهطالجتوبضیث

 يیاؾت؛ ووتط 75/4ٍ  99/4، 12/5 تیاثؼبز ثِ تطت يیضتجِ ا

 77/3ضتجِ  يیبًگیثب ه وبضیث یًگط ٌسُیٍ آ یٌیث فیپ اض تیاّو

 يیتط تیزّس وِ پطاّو یّب ًكبى ه ضتجِ يیبًگیه ؿِیزاضز. همب

، ٍ  پوفلت ٍ ثطٍقَض لن،یاؾتفبزُ اظ ف ت،یتطت اثعاض ثِ ُِیاثؼبز زض ح

اثؼبز ثِ  يیضتجِ ا يیبًگیثبقٌس وِ ه یه یذَزهطالجت یّب زفتطچِ

 یّب تیضا ؾب تیاّو يیووتطاؾت؛  03/4ٍ  06/4، 76/4 تیتطت

ّب  ضتجِ يیبًگیه ؿِیزاضز. همب 86/3 جِضت يیبًگیثب ه یٌتطًتیا

ضٍـ وبض ثِ  ُِیاثؼبز زض ح يیتط تیزّس وِ پطاّو یًكبى ه

 یّب وبضگبُ، ولاؼ یچْطُ، ثطگعاض ثِ آهَظـ چْطُ ت،یتطت

 يیضتجِ ا يیبًگیثبقٌس وِ ه یه یگطٍّ یّب ٍ ولاؼ یذبًَازگ

 تیاّو يیاؾت؛ ووتط 06/4ٍ  12/4، 15/4، 32/5 تیاثؼبز ثِ تطت

 .زاضز 10/3ضتجِ  يیبًگیثب ه وبضیث)نحجت(  یضا ؾرٌطاً

زض هُبلؼِ حبيط ًؿجت هدصٍض وبی ثِ زضخِ بزاسش هسل: 

( ٍ همساض وبی زٍ تمؿین ثط زضخِ p<0/001آظازی هؼٌبزاض ثَز )

ثَز وِ ًكبى زٌّسُ ثطاظـ هٌبؾت هسل  40/2آظازی ثطاثط ثب 

ثطآٍضز قس وِ ًكبى  93/0ثِ هیعاى  GFIثبقس. همساض قبذم  هی

ثطای  GFI  ٍAGFIثبقس. همبزیط  زّس ثطاظـ هسل هٌبؾت هی هی

وٌس ثَز  8/0ؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى ثبلاتط اظ  هسل تَاً

تط ثبقٌس، ًیىَیی ثطاظـ هسل ثب  )ّط چِ ثِ ػسز یه ًعزیه

وِ تبییس وٌٌسُ ًتبیح آظهَى  ّبی هكبّسُ قسُ ثیكتط اؾت( زازُ

زؾت آهس )هسل آظهَى ثِ  ثِ RMR 107/0وبی زٍ ّؿتٌس. همساض 

زٌّسُ تجییي  نفط ًعزیىتط ثبقس، ثطاظـ ثْتطی زاضز( وِ ًكبى

ٍ   NFIثطای قبذم 8/0ّبؾت. همبزیط ثبلای  هٌبؾت وٍَاضیبًؽ

NNFI  ّبی ثطای قبذم 09/0ٍ همبزیط ثبلایIFI  ٍCFI  حبوی

(. 6ثبقس )خسٍل  ثؿیبض هٌبؾت هسل َطاحی قسُ هی اظ ثطاظـ

ضیكِ هیبًگیي هدصٍضات تمطیت اؾت. ایي  RMSEAقبذم 

ٍ ووتط اؾت. هسلی وِ زض آى  05/0ّبی ذَة  قبذم ثطای هسل

یب ثیكتط ثبقس، ثطاظـ يؼیفی زاضز. همساض ثؿیبض  10/0ایي قبذم 

ّبی  ًبچیع ایي قبذم ثطای هسل تحلیل ػبهلی تبییسی هسل هَلفِ

وٌس ؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى هَضز  لاظم ثطای تَاً

اؾتفبزُ زض هُبلؼِ حبيط ًكبى زٌّسُ ثطاظـ ًؿجتبً هٌبؾت ٍ 

ّبی هَضز  قبذم (.6َطاحی هٌبؾت َطح هُبلؼِ اؾت )خسٍل 

، هؼٌبزاض ثَزًس 3ًكبى زازُ قسُ زض خسٍل  tًظط ثب همساض 

(001/0p< ّتوبم ًكبًگطّب زاضای ثبض .) بی ػبهلی هؼٌبزاضی ثط ضٍی

ََض ولی، ًتیدِ آًىِ زض ؾُح  ّبی هطثٌَ ثِ ذَز ّؿتٌس. ثِ ؾبظُ

ّبی ذَز  ػبهلی ًرؿت ًكبًگطّب زاضای تؼبهل هؼٌبزاض ثب ؾبظُ

تَاى ثطای ؾٌدف ایي َطح هؼتجط  ّب ضا هی ّؿتٌس ٍ توبم قبذم

ؿت. ثِ اضتجبٌ ثیي ػبهل قَز. زض  ّب يطیت گبهب اَلاق هی زاً

ّب ًكبى زازُ قسُ اؾت.  ، همبزیط ثبضّبی ػبهلی ثیي ؾبظ7ُ خسٍل

ّبی هَضز هُبلؼِ زض  ثط اؾبؼ ًتبیح تحلیل ػبهلی تبییسی حیُِ

وٌسؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى اثط ذَز ضا ثِ  هسل تَاً

زٌّس. لصا ؾبذتبض هسل حبيط ثب تَخِ ثِ  قىل هؼٌبزاضی ًكبى هی

سُ ّكت حیُِ زض هسل تحمیك گَیِ تكىیل زٌّ 61هؼٌبزاضی ّط 

ّب اظ ًظط  زاضای ظیطثٌبی لبثل لجَلی ثطای لجَل اضتجبٌ ثیي گَیِ

 (.2آهبضی اؾت )قىل 
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 وٌٌسگبى زض هُبلؼِ ی قطوتقٌبذت تیاَلاػبت خوؼ: 5خسٍل 

 زرصس(تؼساز ) هتغيز

 (9/3) 9 لؾب 30ووتط اظ  ؾي

40-31 61(5/26) 

50-41 151(7/65) 

60-51 9(9/3) 

 (17) 39 هطز خٌؿیت

 (83) 191 ظى

 (6/12)29 هدطز ٍيؼیت تبّل

 (4/87)201 هتبّل

 0 ووتط اظ زیپلن هسضن تحهیلی

 0 زیپلن 

 (4/0) 1 فَق زیپلن

 (1/56) 129 لیؿبًؽ

 (30) 69 فَق لیؿبًؽ

 (12/6) 29 هترهم

 (9/0) 2 فلَقیپ یب فَق ترهم

 (8/7) 18 ظیط قف ؾبل ؾبثمِ وبض

10- 6 24 (4/10) 

15- 11 82 (7/35) 

20- 16 38 (5/16) 

25- 21 50 (7/21) 

30- 26 18 (8/7) 

 (7/8) 20 ظیط قف ؾبل ؾبثمِ وبض زض ثیوبضؾتبى

10- 6 23 (10) 

15- 11 83 (1/36) 

20- 16 43 (7/18) 

25- 21 48 (9/20) 

30- 26 13 (7/5) 

 (4/7) 17 هؿئَل فٌی ثرف ػٌَاى قغل

 (3/4) 11 پعقه ثرف

 (17) 39 ؾطپطؾتبض

 (3/1) 3 ثْیبض

 (7/35) 82 پطؾتبض

 (6/9) 22 ؾَپطٍایعض

 (7/1) 4 هٌكی

 (3/1) 3 ضییؽ ثیوبضؾتبى

 (4) 1 هسیط ثیوبضؾتبى

 (3/1) 3 هتطٍى ثیوبضؾتبى

 (9) 2 تَاًجرف

 (7/5) 13 تغصیِ

 (9) 2 هسزوبض

 (2/2) 5 ضٍاًكٌبؼ

 (3) 7 آهَظـ

 (7/5) 13 ثْجَز ویفیت ٍ ایوٌی

 (3/1) 3 َّقجط

 (4/87) 201 ثلِ اضتجبٌ هؿتمین ثب ثیوبض

 (12/6) 29 ذیط
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 (n=230ی اضائِ  قسُ )هسلیسی زض ئ: قبذم ّبی ثطاظًسگی هسل تحلیل ػبهلی تب6خسٍل 

 هقسار گشارش ضسُ هؼيارّا ضاذص

 002/0ؾُح هؼٌبزاضی: ، 2/40 آظازی هدصٍض وبی ثِ زضخِ
 107/0 ثیي نفط ٍ یه RMRهیبًگیي هدصٍض پؽ هبًسّب

 GFI 85/0 < 892/0قبذم ثطاظًسگی 
 AGFI 80/0 < 83/0قبذم تؼسیل ثطاظًسگی 

 NFI 80/0 < 84/0قبذم ًطم قسُ ثطاظًسگی 
 NNFI 80/0 < 81/0 قبذم ًطم ًكسُ ثطاظًسگی
 IFI 90/0 < 91/0قبذم ثطاظًسگی فعایٌسُ 
 CFI 90/0 < 91/0قبذم ثطاظًسگی تُجیمی 

RMSEA 80/0 > 032/0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : ثبضّبی ػبهلی اؾتبًساضز قسُ ثِ ّوطاُ ؾُح هؼٌبزاضی هسل2قىل 

 

 

 (05/0%، ذُبی 95: ثبضّبی ػبهلی اؾتبًساضز قسُ ثِ ّوطاُ ؾُح هؼٌبزاضی )هؼٌبزاضی زض ؾُح اَویٌبى 7خسٍل 

Pc α 
بارّای ػاهلی 

 ضسُ استاًسارز
اًحزاف 
 استاًسارز

t P-value 
ػلاهت زر 

 هسل
 ّاحيطِ 

83/0 91/0 00/1    Q11 

 هٌبثغ ٍ ػٌبنط ُِیح

88/0 071/0 482/12 001/0> Q10 

88/0 076/0 652/11 001/0> Q9 

63/0 054/0 905/11 001/0> Q8 

84/0 076/0 026/11 001/0> Q7 

46/0 055/0 427/8 001/0> Q6 

34/0- 072/0 726/4- 001/0> Q5 

42/0- 085/0 955/4- 001/0> Q4 

12/0- 083/0 548/1- 022/0 Q3 

23/0- 068/0 526/3- 001/0> Q2 

44/0- 074/0 026/6- 001/0> Q1 
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71/0 83/0 00/1    Q18 

 ّب ٍ اثؼبزّب ُِیح

45/1 195/0 45/7 001/0> Q17 

21/0 160/0 32/1 016/0 Q16 

78/1 237/0 55/7 001/0> Q15 

11/2 241/0 75/8 001/0> Q14 

08/2 239/0 71/8 001/0> Q13 

11/1 149/0 47/7 001/0> Q12 

68/0 79/0 00/1    Q27 

 بظّبیً فیّب/پ ّب/العام یػگیٍ

85/0 073/0 71/11 001/0> Q28 

85/0 070/0 14/12 001/0> Q29 

81/0 065/0 62/12 001/0> Q30 

69/0 053/0 99/12 001/0> Q31 

49/0 054/0 11/9 001/0> Q32 

50/0 055/0 16/9 001/0> Q33 

88/0 064/0 81/13 001/0> Q34 

14/1 088/0 08/13 001/0> Q35 

02/1 062/0 48/16 001/0> Q36 

89/0 077/0 65/11 001/0> Q37 

83/0 91/0 00/1    Q55 

 ضٍـ وبض

63/4 718/0 46/6 001/0> Q56 

24/2 368//0 09/6 001/0> Q57 

16/1 223/0 22/5 001/0> Q58 

39/1 282/0 94/4 001/0> Q59 

67/0 195/0 44/3 001/0> Q60 

49/2 422/0 91/5 001/0> Q61 

79/0 82/0 00/1    Q26 

 ٍ اختوبع ٍیّب/ هح طؾبذتیظ

79/1 297/0 04/6 001/0> Q25 

12/1 217/0 19/5 001/0> Q24 

68/2 381/0 03/7 001/0> Q23 

01/0 138/0 08/0 033/0 Q22 

38/1 240/0 78/5 001/0> Q21 

52/1 254/0 99/5 001/0> Q20 

82/2 422/0 68/6 001/0> Q19 

81/0 86/0 00/1    Q38 

 ًتبیح

21/1 122/0 97/9 001/0> Q39 

96/0 092/0 47/10 001/0> Q40 

07/1 106/0 08/10 001/0> Q41 

38/1 126/0 93/10 001/0> Q42 

33/1 126/0 58/10 001/0> Q43 

06/1 100/0 69/10 001/0> Q44 

07/1 107/0 11/10 001/0> Q45 
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81/0 89/0 00/1    Q54 

 اثعاض

06/1 069/0 36/15 001/0> Q53 

80/0 069/0 71/11 001/0> Q52 

88/0 063/0 10/14 001/0> Q51 

13/1 071/0 93/15 001/0> Q50 

79/0 064/0 32/12 001/0> Q49 

 

 بحث

هٌبثغ ٍ ّبی هُبلؼِ حبيط ًكبى زاز وِ زض حیُِ  یبفتِ

وٌٌسگبى زض هُبلؼِ هكبّسُ قس  ثب ثطضؾی پبؾد قطوت ػٌبنط

 یؾبظتَاًوٌسزض  وبضیطؾتبض، پعقه، ذَز ثپوِ ثِ تطتیت 

اظ اّویت ثبلایی ثطذَضزاضًس. زض  وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث

ٍ  یاثؼبز ضٍح، ثیوبضی حبز، تیّب ثِ تطتّب ٍ اثؼبز ُِیححیُِ 

ثِ تطتیت زاضای اّویت  وبضیث یٍ فىط یاثؼبز شٌّ، ٍ وبضیث یضٍاً

ثِ  لاافطاز هجت. ؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی ثَزًس ثبلایی زض تَاًوٌس

ِ ثب ثیوبضی ًیبظهٌس لزض ؾُح ضٍاًی ثطای همبثحبز ثیوبضی 

ت ثیوبضی فتغییطات ظیبزی هی ثبقٌس؛ ثِ ثیبى زیگط هی تَاى گ

زّس، ثیوبض  تأثیط لطاض هی ّبی ظًسگی فطز ضا تحت توبم خٌجِ حبز

ٍ ثبیس زض  وٌس زض همبثل وثطت تغییطات احؿبؼ ًبتَاًی هی

تدطثِ الَیت ثبلاتطی لطاض گیطًس. زض ایي حیُِ ؾبظی زض  تَاًوٌس

 تیٍ ظطف وبض،یث طاهَىیپ یظًسگ ٍیهح وبضؾتبى،یث وبزض زضهبى

ؾبظی ثیوبضاى اّویت ثبلایی زض تَاًوٌس وبضیًفؽ ث ٍ اػتوبزثِ

قَز وِ ثیوبضاى حؽ  تدطثِ ثبلای وبزض زضهبى هَخت هی زاضًس.

هحیٍ آضام ٍ  چٌیي زاقتي یه اهٌیت ثبلاتطی زاقتِ ثبقٌس. ّن

زض ؾعایی ِ تَاًس ًمف ث ض هیوبیث طاهَىیپثسٍى اؾتطؼ ًیع زض 

ایي ؾبظی ثیوبضاى زاقتِ ثبقس. پطاّویت تطیي اثؼبز زض تَاًوٌس

، ٍ زاًف وبزض زضهبى، وبزض زضهبى یهٌس ٍ ػلالِ لیتوبحیُِ 

تَاًس ثط  ثبقٌس وِ هی هی ٍ هْبضت وبزض زضهبى ییتَاًب

ٍ  یبثیاضظؿتطی ًمف هْوی ضا ایفب وٌٌس. ؾبظی ثیوبضاى ث تَاًوٌس

، وبضیذسهبت ثِ ث ِئاضا ٌسیهساٍم ٍ هٌبؾت فطا یٌیثبظث

تطیي  زض حیُِ ًتبیح پطاّویتّب  ٌِیّع تیطیهسی، ٍ هطالجتذَز

 ِئاضا ٌسیهساٍم ٍ هٌبؾت فطا یٌیثبظثوِ ثب  اثؼبز ثَزًس چطا

گبم  تَاى هی ّب ٌِیّع تیطیهسی، ٍ هطالجتذَز، وبضیذسهبت ثِ ث

اؾتفبزُ اظ ؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی ثطزاقت. هْوی زض تَاًوٌس

تَاًٌس زض  هی یهطالجتذَز یّب زفتطچِ، ٍ پوفلت ٍ ثطٍقَض، لنیف

آهَظـ ؾبظی ثیوبضاى ًمف هْوی زاقتِ ثبقٌس.  تَاًوٌس

ٍ  یذبًَازگ یّب ولاؼ، وبضگبُ یثطگعاض، چْطُ ثِ چْطُ

چطاوِ ثب افعایف زاضای اّویت ثبلایی ثَزًس  یگطٍّ یّب ولاؼ

ًتبیح ؾبظی ثیوبضاى ضا ثْجَز ثركیس.  تَاى تَاًوٌس آهَظـ هی

اثؼبز هٌبثغ ٍ ػٌبنط  11تحلیل ػبهل تبییسی ًكبى زاز وِ ّط 

ّب  ؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی تبثیط گصاضًس ٍ ثطذی اظ آى ثط تَاًوٌس

تبثیط هثجت زاضًس. ًتبیح تحلیل ػبهل تبییسی ًكبى زاز وِ ّط 

ؾبظی ثیوبضاى ّب ٍ اثؼبزّب ثط هیعاى تَاًوٌسِ ّكت ثؼس حیُ

گصاض ّؿتٌس. ًتبیح تحلیل ػبهل تبییسی ًكبى زاز  ثؿتطی تبثیط

ثؼس ظیطؾبذت/هحیٍ ٍ اختوبػی ثط هیعاى  7وِ ّط 

ؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی هَثط ّؿتٌس. ًتبیح تحلیل ػبهل  تَاًوٌس

بظّب ًی ّب/ العام ٍ پیف اثؼبز ٍیػگی 11ی ًكبى زاز وِ ّط تبییس

ؾبظی ثیوبضاى ثؿتطی هَثط ّؿتٌس. ًتبیح  ثط هیعاى تَاًوٌس

ثؼس  6ثؼس ضٍـ وبض،  8تحلیل ػبهل تبییسی ًكبى زاز وِ ّط 

ثؼس پیبهس ثط تَاًوٌس ؾبظی ثیوبضاى  3ثؼس ًتبیح ٍ  7اثعاض، 

زض تدطثِ پطؾتبضاى  كیوبٍـ ػو كیاظ َط ثؿتطی هَثط ّؿتٌس.

 تَاى یه وبضؾتبى،یزض ث یطثؿت وبضاىیث یتَاًوٌسؾبظ ٌِیزض ظه

غلجِ ثط هَاًغ  یضا وِ پطؾتبضاى ثطا یا ًَآٍضاًِ یضاّجطزّب

اّویت ثبلای پطؾتبضاى . لطاض گیطًساؾتفبزُ هَضز  یتَاًوٌسؾبظ

تَاًس ثِ ایي زلیل ثبقس وِ  ؾبظی ثیوبضاى هی زض تَاًوٌس

فطاّن وٌٌس تب  وبضاىیث یضا ثطا ییّب تَاًٌس فطنت یپطؾتبضاى ه

زض هَضز هطالجت ذَز زاقتِ ثبقٌس، هبًٌس قطوت زض  یّب ةاًترب

ثْجَز  یوِ ثطا یپبًؿوبى. هساذلات تَاًوٌسؾبظ ىیتؼَ

انَل  تیثط ضػب سیاًس، ثب قسُ یزض هطالجت َطاح وبضیهكبضوت ث

هتوطوع قًَس. پطؾتبضاى  وبضیث یاؾتملال ٍ ذَزهرتبض یاذلال

 یثطا زض هَضز حك آًْب وبضاىیهوىي اؾت ثِ ث يیچٌ ّن
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س اظ وِ هوىي اؾت ثرَاٌّ یهكبضوت زض هطالجت ٍ اًَاع ؾؤالات

 یثطا ضا یثپطؾٌس تب اَلاػبت یثْساقت یّب زٌّسگبى هطالجت اضائِ

ّب ثپطؾٌس، آهَظـ زٌّس.  زض هَضز هطالجت اظ آى یطیگ نیتهو

ض، پعقه اّویت ثبلایی زض زض هُبلؼِ حبيط ثؼس اظ پطؾتب

هطالجت ٍ اضائِ زٌّسُ  وبضیاثُِ ثضؾبظی ثیوبضاى زاقت؛  تَاًوٌس

ّبی هُبلؼِ  زض هُبلؼبت لجلی ًیع تبییس قسُ اؾت ٍ یب یبفتِ

تَاًس ثِ تبثیط  ػلت آى هی ؛(15,16) حبيط ّورَاًی زاضًس

 يیهكتطن ث یطیگ نتهویهطتجٍ ثبقس. ثطلطاضی اضتجبٌ هَثط 

ثْجَز  یهَثط ثطا یضاّ یول ضََ ثِ وبضاىیزٌّسگبى ٍ ث اضائِ

زض ًظط گطفتِ  وبضیث تیٍ ضيب یثْساقت یهطالجت ّب تیفیو

ٍ  وبضیوِ اضتجبٌ ث زّس یًكبى ه طی. هُبلؼبت اذ(15) قَز یه

ّسف  يییتؼٍ  ،یفطز يیتجبزل ث يیزٌّسُ، هبًٌس توط اضائِ

ْجَز ضا ث وبضیهكبضوت ث یتَخْ ََض لبثل ثِ تَاًس یزضهبى ه

زٌّسگبى  لؼِ حبيط اّویت ثبلایی ثیي اضائِ؛ زض هُب(17) ثركس

ؾبظی ثیوبضاى هكبّسُ قس. الَیت ذَز ثیوبضاى ًیع زض  ثب تَاًوٌس

زض هطوع چبضچَة  وبضاىیثضٍ  ضتجِ ؾَم لطاض گطفت. اظ ایي

زضهبى ضا  حیتَاى ًتب یه یهب لطاض زاضًس. تٌْب زض نَضت یكٌْبزیپ

ََض فؼبل زض زضهبى قطوت وٌٌس ٍ  ثِ وبضاىیوطز وِ ث ٌِیثْ

زٌّسگبى  . اضائِطًسیؾلاهت ذَز ضا ثط ػْسُ ثگ تیهؿئَل

 یّب اضائِ هطالجت ؿتنیخبهؼِ ٍ ؾ ٍیهح ،یثْساقت یّب هطالجت

ّوعهبى ثط زاًف،  بینَضت خساگبًِ  ثِ تَاًٌس یه یثْساقت

 یؾبظ ثْجَز فؼبل یثطا وبضاىیؾطًَقت ث يییتؼ بیًفؽ  ثِ اػتوبز

ٍ  یؾبظ ثگصاضًس. ثْجَز فؼبل طیتأث وبضیث یٍ تَاًوٌسؾبظ

-وبضیزض ػَو، هوىي اؾت ثِ ضاثُِ ث وبض،یث یتَاًوٌسؾبظ

 یّب اضائِ هطالجت یّب ؿتنیؾ ییزٌّسُ ووه وٌس ٍ وبضا اضائِ

اظ  تَاى یوِ ه یویهفبّ عیتوب. (17) زّس فیضا افعا یثْساقت

اّویت ثؿیبض ثبلایی  وبضیثذَز اؾت  يیًمكِ اؾترطاج وطز ا

وطزى، تَاًوٌس  فؼبل یهثبل، ثطا یوِ ثطا یهؼٌ يیثِ ا زاضز؛

 یّب زٌّسُ هطالجت هكبضوت زازى ثِ ضاثُِ ثب اضائِ بیقسى 

 ىطزیحبل، ضٍ يی. ثب اثبقس ًیبظهٌس ثیوبض ثؿتطی هی یثْساقت

 طیتَاًس تأث یقرم هحَض( ه بیقرم هحَض  بیهحَض )وبضیث

ضا ثْجَز  وبضیضًٍس ث يیزاقتِ ثبقس ٍ ثٌبثطا نیثط هفبّ یسیهف

پعقه اّویت ثبلایی پطؾتبض ٍ  ،زیگط نیثب هفبّ عیثركس. زض توب

 یتَاًوٌسؾبظ ػٌبنط هْن زضتَاًس ثِ ػٌَاى  ی، وِ هزاقتٌس

 یّب هكتطن زض هطالجت اىطیقسى ثِ هس لیتجس یثطا وبضاىیث

 ػٌهطزٍ  يیس. لاظم ثِ شوط اؾت وِ اًقَ یثٌس َجمِ یثْساقت

 یهَيَػ یىیًعز لیّب ثِ زل آى ؿتٌس،یً ػٌبنطاظ  یلُؼ یؿتیل

فؼبل زض  یقسى ثِ قطوب لیتجس یثطا وبضاىیّب ثِ ث آى

وِ  اًس ًمكِ ًكبى زازُ قسُ يیذَز زض ا یثْساقت یّب هطالجت

 یّب یػگی. ٍتَاى ثِ پعقه ًیع اقبضُ ًوَز ثؼس اظ پطؾتبض هی

 فیپعقه تَن سگبُیهحَض ػوَهبً اظ زوبضیهطثٌَ ثِ هطالجت ث

پعقه »ػٌَاى هثبل  )ثِ قًَس یّب آغبظ ه ٍ اظ ًوًَِ آى قًَس یه

 وبضاىیث طیتأث توِ ػوستبً تح یویزض همبثل، هفبّ...«(. زاضز  هسل

قًَس )هثلاً  یه سُیوك طیثِ تهَ وبضیث سگبُیاظ ز طًس،یگ یلطاض ه

 نیثب هفبّ یهفَْم ضٍاثٍ ثبظگكت يیچٌس (."اؾت ... لیهب وبضیث"

هفَْم ثِ هفَْم  هیثساى هؼٌبؾت وِ  يیلجل اظ ذَز زاضًس. ا

ضا وِ اظ آى  یتَاًس ّوعهبى هفَْه یقَز اهب ه یه یهٌتْ گطیز

 یتَاًوٌسؾبظ ٌسیهثبل، فطآ یوٌس. ثطا تیتمَ طزیگ یؾطچكوِ ه

ؾبزُ  ی. ثطابثسی یه فیافعا ّب ٌِیّع تیطیهسجتی، هطالذَزثب 

قسُ  سُیوك طیثِ تهَ یول یفمٍ ضًٍسّب ،یًمكِ هفَْه وطزى

ثبلا  حبتیفمٍ زض تَي یلجل نیهثجت ثط هفبّ طاتیاؾت ٍ تأث

 یّب زٌّسُ هطالجت هؿلوبً ًظط اضائِ زازُ قسُ اؾت. حیتَي

 وبضیًظط ث اگط ثِ يیاؾت، ثٌبثطا وٌٌسُ يییػبهل تؼ هی یثْساقت

 ػُی)ثِ ٍ طییتغ ي،یوٌس. ثٌبثطا سییضا تب وبضیزٌّسُ هطالجت اظ ث اضائِ

 وبضیث یهسل هیزض شّي پعقىبى( اظ هسل هطالجت پسضاًِ ثِ 

 هْن اؾت بضیثؿاؾبؼ هكبضوت ثطاثط ٍ لبثل اػتوبز  هحَض، ثط

 وبضیضفتبض، ث هیثب تَخِ ثِ ًگطـ ًؿجت ثِ  ت،یزض ًْب. (18)

 یثْساقت یّب قسى زض هطالجت طیثبٍض زاقتِ ثبقس وِ زضگ سیثب

اٍ  یظًسگ یََض ول ثِ بی یؾلاهت تیثط ٍيؼ یهثجت طیاٍ تأث

احؿبؼ  كیتَاًس اظ َط یه يیهثبل، ا یذَاّس زاقت. ثطا

 س،یزؾت آ ثِ یتَاًوٌسؾبظ ٌسیفطآ كیَطتَاًس اظ  یهوِ  یوٌتطل

 عیًؿجت ثِ هكبضوت ً وبضیًگطـ ث ي،یضخ زّس. ػلاٍُ ثط ا

ضفتبض هوىي اؾت  يیثبٍض ثبقس وِ ا يیا طیتأث هوىي اؾت تحت

زاقتِ  یثْساقت یّب زٌّسُ هطالجت ثط ضاثُِ ثب اضائِ یهثجت طیتأث

 فمٍهَضز ثحث  نیتَخِ زاقت وِ هفبّ سیحبل، ثب يیثبقس. ثب ا

ضا پَقف  قسُ  یعیض ضفتبض ثطًبهِ ِیاظ اثؼبز ًظط ییّب خٌجِ
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  بيوارستاى زر بستزی بيواراى تَاًوٌسساسیالگَی  طزاحی

… ّای ایزاى ضيَع چاقی زر زاًطجَیاى زذتز زاًطگاُ  

 

 ییّب چِ خٌجِ ٌىِیزض هَضز ا كتطیث مبتیٍ تحم زٌّس، یه

 طیزضگ اؾت. یوٌٌس، يطٍض فیثبٍضّب ضا تًؼ يیا تَاًٌس یه

 تیفیثب و یاضائِ ذسهبت ثْساقت یثِ ؾٌگ ثٌب وبضاىیوطزى ث

 بی. ٌّگبم زض ًظط گطفتي اثؼبز (19) قسُ اؾت لیثبلا تجس

ََض هؿتمل  چِ ثِ وبضاى،یاظ ًمف فؼبل ث تیحوب یثطا ییاثعاضّب

هَضز  نیزض اضتجبٌ ثب اضائِ زٌّسُ ذسهبت، هفبّ بی وبضیث كیاظ َط

 يیاؾترطاج وطز. ا یًمكِ هفَْه اظتَاى  یػلالِ هطثََِ ضا ه

 یثْساقت یّب اضائِ ذسهبت هطالجت ٌفؼبىیهطثٌَ ثِ اًَاع ش

وِ  یُیضا ثؿتِ ثِ هح یكِ هفَْهًم حیتَاًٌس ًتب یاؾت وِ ه

ػٌَاى هثبل،  قَز، اػوبل وٌٌس. ثِ یه یهفَْم زض آى هؼطف هی

 هیثطًبهِ اضتمبء ؾلاهت، هؿتمل اظ  هیزٌّسگبى  تَؾؼِ

 یویهفبّ یزض زضخِ اٍل ثط اثؼبز ٍ اهىبًبت اخطا ل،ذب یوبضیث

ضاثُِ اضائِ زٌّسُ ٍاثؿتِ  هیوٌٌس وِ زض آى فطز ثِ  یتوطوع ه

فؼبل وطزى  یوِ زض تلاـ ثطا یزض همبثل، پعقىبً .ؿتیً

 نیزٌّسُ ّؿتٌس، ثط هفبّ ٍ اضائِ وبضیثْجَز اضتجبٌ ث بی وبضاىیث

. وٌٌس یزٌّسگبى هطالجت توطوع ه ثب اضائِ وبضاىیهطتجٍ ثب ضٍاثٍ ث

 فیتَن یثطا ییثِ ػٌَاى ضاٌّوب تَاًس یه یًمكِ هفَْه

 یانل یّب گطٍُ یثطا وبضیتؼبهل ثب ث یوبضثطز یّب زؾتَضالؼول

زٌّسگبى ذسهبت  اضائِ گصاضاى، بؾتیوبضثط، ثِ ػٌَاى هثبل، ؾ

 یّب هطالجت یزٌّسگبى فٌبٍض اضائِ ،یثْساقت یّب هطالجت

ًَضی  اؾتفبزُ قَز. وبضاىیٍ ث ؿتن،یؾ ٌسگبىزّ ٍ تَؾؼِ یثْساقت

ٍ ّوىبضاى ًكبى زازًس وِ هفَْهی وِ ثِ زًجبل ذَزوبضآهسی زض 

وٌسؾبظی ي ضاز ٍ  . قطیفی(20) ثبقس ًفؽ هی طٍضی اؾت ػعتتَاً

وٌس ؾبظی ثیوبضاى زیبثتی  ّوىبضاى هكبّسُ وطزًس وِ زض تَاً

ضٍیبًی ٍ ّوىبضاى  .(1)ثبقٌس  تطیي هیّبی گطٍّی هَثط آهَظـ

وٌسؾبظی ثب حیُِ هطالجتی ٍ وبّف ّبی ذَزًكبى زازًس وِ تَاً

اؾتطؼ اظ حیُِ ذَزوبضآهسی اضتجبٌ هؼٌبزاضی زاضز ٍ ثب 

زاضی یبفت  گیطی اضتجبٌ هؼٌی ّبی ًگطـ هثجت ٍ تهوین حیُِ

ّبی هكبثِ ثب هُبلؼِ حبيط ضا ىبضاى یبفتٍِ ّو Peh پِ .(2) ًكس

وٌسؾبظی ثیوبض گعاضـ وطزًس وِ ثیي ضيبیت هٌسی ثیوبض ثب تَاً

ٍ ّوىبضاى  Bio Dino ثیَ زیٌَ .(21) ضاثُِ هثجت ٍخَز زاضز

ًكبى زازًس وِ ضّجطاى پطؾتبضی ثب تَخِ ثِ ثْجَز ٍ قطایٍ ایوٌی 

وٌسثیوبض ٍ ثْ . (22) ؾبظی ثیوبض تأثیط هثجت زاضًسجَز ویفیت ثط تَاً

ذَاًی زاضز چطاوِ ثط اؾبؼ هُبلؼِ  ّب ثب هُبلؼِ حبيط ّن ایي یبفتِ

ویت ثبلایی زاضًس.  حبيط پطؾتبضاى ثط تَاًوٌس زض ؾبظی ثیوبض اّ

 یثْساقت یّب هحَض، ًمف هترههبى هطالجت هطالجت قرم

وٌسؾبظ لیتؿْ  دبزیا وبضاى،یوطزى ث طیضگز كیاظ َط یتَاً

وٌسؾبظ یطیگ نیهكبضوت زض تهو ثط اؾبؼ ثطآٍضزُ  یاؾت. تَاً

تمبز یثطا وبضاىیووه ثِ ث وبض،یّط ث یبظّبیوطزى ً ٍ  یتفىط اً

تؿلٍ ثط  یذَز ثطا یشات تیهٌبثغ ٍ ظطف فیّب ثِ افعا آى كیتكَ

ثط  یهطالجت ٍ آهَظـ هجتٌ ي،یاؾت. ثٌبثطا یظًسگ یّب تیهَلؼ

و وٌسؾبظ فیثب ّسف افعا وبضیث یٌسؾبظتَاً  یاؾتملال ٍ تَاً

آگبّبًِ، حل هكىلات  یطیگ نیتهو بظّب،یً ییقٌبؾب یثطا وبضاىیث

دبم ه یظًسگ یّب تیٍ تؿلٍ ثط هَلؼ هُبلؼِ حبيط  .قَز یذَز اً

 ـيیخبهؼـِ آهـبضى ا ٌىـِیثَز، اظ خولـِ ا یّب تیهحسٍز یزاضا

كگبُ  یزٍلت یّب وبضؾتبىیپػٍّـف تٌْـب قـبهل ث  یػلَم پعقىزاً

ّب  ؾبظهبى گــطیآى ثــِ ز ــحیًتب ــنیثَز ٍ تؼو عزی ینسٍل سیقْ

اثـعاض انلـى هَضزاؾتفبزُ ثـطاى  ـيیچٌ هحــسٍز اؾــت. ّن

همبلات ثَزُ وــِ ثــب  لیٍ تحل یّب ههبحجِ ٍ ثطضؾ زازُ ىگـطزآٍض

 .سثبق یّوــطاُ ه طىیّوچــَى اهــىبى ؾــَگ ییّب تیهحسٍز

 گيزی ًتيجِ

وٌسؾبظ یهسلزض هُبلؼِ حبيط   سگبُیاظ ز یثؿتط وبضاىیث یتَاً

َطاحی قس ٍ ّكت حیُِ هْن زض  زٌّسگبى ذسهبت ِئاضا

وٌسؾبظ . ًتبیح تحلیل ػبهل تبییسی ًكبى قس ییقٌبؾب وبضیث یتَاً

ّب ٍ  زاز وِ توبم اثؼبز هُطح زض حیُِ ّبی هٌبثغ ٍ ػٌبنط، حیُِ

، ٍیػگی ّب/ العام ٍ پیف ًیبظّب، ٍ اختوبع ٍی/هحطؾبذتیظاثؼبزّب، 

وٌسضٍـ وبض، اثعاض، ً ؾبظی ثیوبضاى  تبیح ٍ پیبهسّب ثط هیعاى تَاً

وٌسثبقٌس.  ثؿتطی زض ثیوبضؾتبى تبثیطگصاض هی  وبضاىیث یؾبظ تَاً

 یهكبضوت تیطیهس یّب ثطًبهِ یثسٍى اخطا وبضؾتبىیزض ث یثؿتط

ٌس  یه یوع آهَظـ زضهبًّب ٍ هطا ؾبظهبىضٍ  اظ ایي ًبهوىي اؾت تَاً

وٌسؾبظ يیاظ ا لاظم  ٌِی. ظهوٌٌساؾتفبزُ  وبضاىیث یهسل زض تَاً

وٌس ءاضتمب یثطا كگبُ سیثب وبضاىیث یؾبظتَاً ػلَم  یّب تَؾٍ زاً

ن قَز. ّوچٌ یّب وبضؾتبىیٍ ث یقىپع  يیتحت پَقف فطاّ

ِ زض ضٍـ یّب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ًیع  یآهَظق یّب ذلاق ٍ ًَآٍضاً

 ثبقس.هَثط  نیطهؿتمیََض غ ثِ یؾبظًس زض ثْجَز ضًٍس تَاًوٌستَا یه

حبز، اثؼبز  یوبضیث طیتبث یثطضؾقَز هُبلؼبت آتی ثِ  پیكٌْبز هی
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  ٍ ّوکاراى ضَرکی زّقاًی صفزػلی
 

وٌسؾبظ وبضیث یٍ فىط یٍ اثؼبز شٌّ وبض،یث یٍ ضٍاً یضٍح  یثط تَاً

 یینَضت هُبلؼبت وبضاظهب ّب ثِ وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث

تدطثِ وبزض  طیتبث یثطضؾثپطزاظًس؛  یلیتحل یفیتَن بیٍ  یٌیثبل

ٍ  تیٍ ظطف وبض،یث طاهَىیپ یظًسگ ٍیهح وبضؾتبى،یزضهبى ث

وٌسؾبظ وبضیًفؽ ث اػتوبزثِ زض  یثؿتط وبضاىیث یثط تَاً

 یفیتَن بیٍ  یٌیثبل یینَضت هُبلؼبت وبضاظهب ّب ثِ وبضؾتبىیث

 وبزض زضهبى، یهٌس ػلالِ طیتبثهَضز ثطضؾی لطاض گیطز.  یلیتحل

وٌس ؾبظ ٍ هْبضت وبزض زضهبى ییزاًف وبزض زضهبى، ٍ تَاًب  یثط تَاً

 ییّب ثِ نَضت هُبلؼبت وبضاظهب وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث

دبم قًَس یلیتحل یفیتَن بیٍ  یٌیثبل ٍ  یبثیاضظ طیتبث یثطضؾ .اً

 ،یهطالجتذَز وبض،یذسهبت ثِ ث ِیاضا ٌسیهساٍم ٍ هٌبؾت فطا یٌیثبظث

وٌس ٌِیّع تیطیٍ هس زض  یثؿتط وبضاىیث یؾبظّب ثط تَاً

 یفیتَن بیٍ  یٌیثبل یینَضت هُبلؼبت وبضاظهب ّب ثِ وبضؾتبىیث

دبم گیطًس؛  یلیتحل  یآهَظق یّب ضٍـ ؿِیٍ همب طیتبث یثطضؾاً

زض  یهطالجتزذَ یّب پوفلت ٍ ثطٍقَض، ٍ زفتطچِ لن،یف

وٌس  ّب ثِ نَضت هُبلؼبت وبضؾتبىیزض ث یثؿتط وبضاىیث یؾبظتَاً

دبم قًَس یلیتحل یفیتَن بیٍ  یٌیثبل ییوبضاظهب  یثطضؾّوچٌیي .اً

 یوبضگبُ، ولاؾْب یآهَظـ چْطُ ثِ چْطُ، ثطگعاض ؿِیٍ همب طیتبث

وٌس ؾبظ یگطٍّ یّب ٍ ولاؼ یذبًَازگ  وبضاىیث یزض زض تَاً

 بیٍ  یٌیثبل یینَضت هُبلؼبت وبضاظهب ّب ثِ وبضؾتبىیزض ث یثؿتط

دبم قًَ یلیتحل یفیتَن  . ساً

 گشاری سپاط

ثبقس.  یه یاظ ضؾبلِ زوتط یهمبلِ ثطگطفتِ اظ لؿوت يیا

 عضّب،یّب، ؾَپطٍا هتطٍى طاى،یاظ توبم ضٍؾب، هس ؿٌسگبىیًَ

 یؾتبز یٍ ٍاحسّب یىیٌیٍ پبضاول یٌیثبل یّب ثرف يیهؿئَل

زاًكگبُ  یزٍلت یّب وبضؾتبىیپطؾتبضاى ٍ پعقىبى ث وبضؾتبى،یث

وبًِ تكىط ینو یخْت ّوىبض عزی ینسٍل سیقْ یػلَم پعقى

 وٌٌس. یه یٍ لسضزاً

 ًساضز. حاهی هالی:

 .ٍخَز ًساضز تؼارض زر هٌافغ:

 هلاحظات اذلاقی

زاًكگبُ اذلاق زض پػٍّف   تِیووپطٍپعال ایي تحمیك تَؾٍ 

تبییس قسُ اؾت )وس اذلاق  ٍاحس قیطاظ -هی لاآظاز اؾ

1401.035.IR.IAU.SHIRAZ.REC .) 

ِ تَيیحبت لاظم ٍ وبفی ثِ افطاز هسًظط ئاًبهِ ثؼس اظ اض پطؾف

 )ًوًَِ( ٍ اػلام ضيبیتكبى، زض اذتیبض ایكبى لطاض گطفتِ اؾت.

حفظ ضاظزاضی، اَلاػبت قرهی افطاز ٍ حطین قرهی ایكبى زض 

نَضت نبزلبًِ،  ًتبیح حبنلِ ثِ ایي پػٍّف هسًظط ثَزُ اؾت.

 یّسف الگَزلیك ٍ وبهل هٌتكط قسُ اؾت. زض هُبلؼِ حبيط 

 ثیوبض ٍ ّوطاّبى ٍی ًجَزُ اؾت.ثط اؾبؼ ًظطات  یتَاًوٌسؾبظ

 ًَیسٌسگاى هطارکت

زٍم زض  ؿٌسُیًَ سُ،یاٍل، زٍم ٍ ؾَم زض اضائِ ا ؿٌسُیًَ

 ؿٌسُیًَ ّب، زازُ یآٍض اٍل زض خوغ ؿٌسُیهُبلؼِ، ًَ یَطاح

ّب هكبضوت زاقتِ ٍ  زازُ لیٍ تحل ِیاٍل، زٍم ٍ ؾَم زض تدع

همبلِ ٍ  ییٍ ًْب ِیاٍل فیطایٍ ي،یٍزض تس ؿٌسگبىیّوِ ًَ

 ّؿتٌس. نیؾْ لِثِ ؾَالات هطتجٍ ثب همب ییپبؾرگَ
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Introduction: Identifying factors that influence the patient experience are critical to implementing 

strategies that support patient engagement and ultimately achieve better health outcomes. The present 

study was conducted with the aim of presenting a model of empowerment of hospitalized patients. 

Methods: The current research was a qualitative-quantitative study that was cross-sectional by 

stratified sampling method with proper allocation in hospitals affiliated to Shahid Sadoughi University 

of Medical Sciences, Yazd, Iran, on 230 heads, managers, matrons, supervisors, heads of clinical and 

paraclinical departments and hospital headquarters units, nurses and doctors were done. The data were 

collected using the demographic information tool and the questionnaire made by the researcher to 

design a model of empowering patients admitted to the hospital. Determining the ability of the 

designed model by fitting the data was done with the confirmatory factor analysis method. Data were 

analyzed by SPSS version 16 software and Amos.v 24 software. 

Results: Questionnaire for designing a model of empowering patients in the hospital has 8 areas and 61 

items or components. In the present study, the Chi-square ratio to the degree of freedom was significant 

(p<0.001), which indicated the appropriate fit of the model. The value of the GFI index was estimated 

at 0.93, which indicated that the model fits well. The values of GFI and AGFI for the empowerment 

model of hospitalized patients were higher than 0.8. 

Conclusion: Organizations and medical institutions have the opportunity to utilize this model to 

empower patients. The universities of medical sciences and affiliated hospitals should create an 

enabling environment for enhancing patient empowerment. 

Keywords: Empowerment, hospital, model. 
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