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 ضوارُ صفحِ:  

فراوانی انواع ناهنجاری های عروق کرونر و همراهی آن با تنگی 
 آترواسکروتیک عروق کرونر در بیماران کاندید آنژیوگرافی 
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 1*، هحود صادلياى3پَر ػظين ّدایت

 
 

 همالِ پضٍّطی
 

  

ّای آزشٍاػىشٍزیه وِ تا افضایؾ سیؼه تشٍص حَادش للثی  لیل اّویر تالای ًاٌّداسی ّای ػشٍق وشًٍش ٍ زٌگیتِ د همدهِ:

 واساىیدس ت وشًٍش هیآزشٍاػىشٍز یٍ زٌگ یػشٍق وشًٍش یّا یًاٌّداس َعیؿ یتشسػایي هغالؼِ تا ّذف ، ػشٍلی ّوشاُ اػر -

 اًدام ؿذ. هشوض للة زْشاى

تِ هشوض للة  یَگشافیآًظ یتشا 1398 اىیزا خا 1397ػال  یوِ اص اتسذا یواساًیزوام ت ،یِ همغؼهغالؼ يیدس ا رٍش بزرسی:

 هیّش  یٍ دسصذ فشاٍاً یدادُ ؿذُ، ٍاسد هغالؼِ ؿذًذ. فشاٍاً صیػشٍق وشًٍش زـخ یّا ًاٌّداس آى یزْشاى هشاخؼِ وشدُ ٍ تشا

 يییهَسد هغالؼِ زؼ ریػشٍق وشًٍش دس خوؼ یٌیي ٍخَد زٌگچ ٍ ّن یشٍلػ یػشٍق وشًٍش، ػَاهل خغش للث یّا یاص ًاٌّداس

 .ذیگشد

 واساىیدسصذ ت 1/10ٍ  اذیهصشف دخاً واساىیدسصذ اص ت 2/39دسصذ( هشد تَدًذ.  4/54) واسیت 43هغالؼِ،  واسیت 79دس  ًتایج:

 46 يیشیؿ اتریٍ د دسصذ 49 فـاسخَى ،دسصذ 63ی تا ؿیَع ذیدیحال روش وشدًذ. اخسلال ل ایدس گزؿسِ  انیهصشف زش

 یدچاس ًاٌّداس واساىی. دس ت(P;005/0)تالازش تَد  هؼٌاداسصَسذ  فـاسخَى دس صًاى تِ َعیوِ ؿ دیذُ ؿذ واساىیدس تدسصذ 

 ٌَعیچح اص ػػیشوَهفلىغ  سيهٌـا  یداؿسٌذ. ًاٌّداس هیآزشٍاػىشٍز یّا  یزٌگ واساىتی ول % اص 6/81 ،یػشق وشًٍش

 اىیهٌـا ؿش ؼسَل،یچح، ف یتَدُ اػر ٍ فمذاى سي اصل واساىیدس ول ت يیزش غیدسصذ ؿا 1/29 َعیساػر تا ؿ یوشًٍش

  لشاس داؿسٌذ. یتؼذ گاُیدسصذ دس خا 7/12 َعیچح ّش ػِ تا ؿ یوشًٍش ٌَعیساػر اص ػ یوشًٍش

تِ  ذیٍ، آزشٍاػىلشٍص تاسيیداسد ٍ اص ا ییتالا َعیؿ هیآزشٍػىلشٍز یشیػشٍق وشًٍش دسگ یتا ًاٌّداس واساىیدس ت گيزی: ًتيجِ

 دس ًظش گشفسِ ؿَد. یػاهل هشي ًاگْاً هیػٌَاى 

 

 ػشٍق وشًٍش یواسیت ،یَگشافیآًظ ،یػشٍق وشًٍش هیآزشٍاػىشٍز یزٌگ ،یػشٍق وشًٍش یًاٌّداس ّای کليدی: ٍاصُ

 
اًَاع  یفزاٍاً .هحوذ اىی، صادلنیػظ خَس ریّذا ،لاسیآ ی، احوذیهْذ یخؼشٍ، هْشاً یحؼي، تشخَسداس ی، آلاخاًشضایػل شصادگاىیاه ارجاع:

هدلِ  .در هزکش للب تْزاى یَگزافیآًض دیکاًد واراىيػزٍق کزًٍز در ب کيآتزٍاسکزٍت یآى با تٌگ یػزٍق کزًٍز ٍ ّوزاّ یّا یًاٌّجار

 .7225-34(: 11) 31؛ 1402یضد ػلوی خظٍّـی داًـگاُ ػلَم خضؿىی ؿْیذ صذٍلی 

                                                 

 .دپبرتمبن مداخلات قلبی، مرکز قلب تهران، پژيهشکدٌ بیمبری هبی قلب يعريق، داوشگبٌ علًم پزشکی تهران، تهران، ایران -1

 .داوشکدٌ پزشکی، داوشگبٌ علًم پزشکی تهران، تهران، ایران-2

 .تهران، تهران، ایران گريٌ آوبتًمی، داوشکدٌ پزشکی، داوشگبٌ علًم پزشکی-3

 1411513130 صىديق پستی: ،msadeghian@sina.tums.ac.ir :، پست الکتريویکی90151105090 تلفه: وًیسىدٌ مسئًل(؛*)
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 ٍ تٌگی آى ػزٍق کزًٍز یّا یاًَاع ًاٌّجار

 … ّای ایزاى ضيَع چالی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ

 

 همدهِ

زشیي  ٍق وشًٍش تِ ػٌَاى یىی اص هْنّای ػش اهشٍصُ تیواسی

ػشٍلی دس دًیا ؿٌاخسِ -دلایل هشي ٍ هیش ًاؿی اص حَادش للثی

ّای  ؿَد، تِ صَسزی وِ ػلر اصلی ًیوی اص ػلر هشي ٍ هیش هی

عَس هؼسمین  ػشٍلی دس دس دًیا، تِ -ّای للثی  ًاؿی اص تیواسی

یا غیش هؼسمین هشزثظ تا تیواسی ّای ػشٍق وشًٍش روش ؿذُ 

ّای  عَس هسَػظ دس وـَس . ایي دس حالی اػر وِ تِ(1) اػر

هیلیَى هشي ٍ هیش تِ  5/4دس حال زَػؼِ ػالیاًِ تیؾ اص 

افسذ.  ّای ػشٍق وشًٍش ازفاق هی دلایل هشزثظ تا تیواسی

چٌیي دس ایي وـَسّا هیضاى هشي ٍ هیش ٍ ّن ؿیَع  ّن

صَسذ خیَػسِ ٍ ػشیغ دس حال  ّای ػشٍق وشًٍش تِ تیواسی

افضایؾ اػر. دس هماتل دس وـَسّای زَػؼِ یافسِ، ؿیَع ٍ 

. (2) ّا واّؾ یافسِ اػر هشي ٍ هیش ًاؿی اص ایي تیواسی

دس حال زَػؼِ تا زغییش ؿیَُ صًذگی  ّای عَس ولی دس وـَس تِ

ّا اص  دس ًسیدِ خذیذُ اًسمال اخیذهیَلَطیه، ؿیَع تیواسی

ّای غیش ٍاگیش،  ّای ػفًَی ٍ هادسصادی تِ ػور تیواسی تیواسی

ّای  . ًاٌّداسی(3)هاًٌذ تیواسی ػشٍق وشًٍش زغییش وشدُ اػر 

ّای وشًٍشی ؿاهل چٌذ تیواسی هادسصادی تا هٌـا یا  ػشخشي

 3هؼیش غیشعثیؼی اػر وِ هوىي اػر یه یا تیـسش اص یه اص 

. ایي (4)زاثیش لشاس دّذ  ؿشیاى وشًٍشی اصلی للة سا زحر

ایش ًاٌّداسی للثی هادسصادی ّا هوىي اػر تا ػ ًاٌّداسی

ّای عثیؼی  ّوشاُ تاؿٌذ. تِ دلیل ٍخَد اًَاع هسٌَػی اص ػاخساس

ّا  گًَِ ًاٌّداسی ػشٍق وشًٍشی دس تیي افشاد هخسلف، اصلاح ایي

ووسش اص یه دسصذ خوؼیر ػوَهی  وِ اص دیشتاص تِ هَاسدی

ػلاٍُ، دس تیواساًی  دّذ، هحذٍد ؿذُ اػر. تِ زاثیش لشاس هی زحر

گیشًذ، ایي  وِ زحر آًظیَگشافی ػشٍق وشًٍش لشاس هی

دسصذ دیذُ ؿذُ  3/1-3/0عَس هسَػظ تیي  ّا تِ ًاٌّداسی

ّای  اػر. تا ٍخَد ایٌىِ تیـسش تیواساى داسای ًاٌّداسی

ّای وشًٍشی تی ػلاهر ّؼسٌذ، گاّی اٍلاذ ایي افشاد تا  ؿشیاى

ٍ حسی دسد لفؼِ ػیٌِ، اًفاسوسَع هیَواسد، ػٌىَج، آسیسوی 

ّای  عَس ولی، ؿٌاخر ًاٌّداسی . تِ(5)ؿًَذ  هشي هَاخِ هی

ای  ّای وشًٍشی دس اًدام هذاخلاذ وشًٍشی اّویر ٍیظُ ؿشیاى

ّا اًدام هذاخلاذ وشًٍشی سا  داسد، چشا وِ ٍخَد ایي ًاٌّداسی

چٌیي دس تیواساًی وِ دچاس اًفاسوسَع  وٌذ. ّن زش هی خیچیذُ

اًذ، ٍخَد  ، ؿذSTَُد لغؼِ هیَواسد، چِ تا ٍ چِ تذٍى صؼ

زغییش دس ػاخساس عثیؼی ػشٍق وشًٍشی، ؿٌاػایی ٍ دسهاى 

ٍ  ریتا زَخِ تِ اّواػر.  ضایؼاذ هشزثظ تا اًفاسوسَع دؿَاس

اًَاع  شیزاث تشسػی ر،یّا دس خوؼ یًاٌّداس يیا َعیؿ ضاىیه

چٌیي  ّن یللث یّا یواسیت َعیػي ؿ ٍ هخسلف آى تش خشٍگٌَص

 يیهَضَع، دس ا يیواهل ا یتشسػ یتشا یِ تَهػذم ٍخَد هغالؼ

ػشٍق  یّا یًاٌّداس فشاٍاًی اًَاع یتِ تشسػ نیهغالؼِ لصذ داس

 هشوض للة زْشاى وِ واساىیدس ت هیآزشٍاػىشٍز یٍ زٌگ یوشًٍش

ػشٍق وشًٍش لشاس  یَگشافیزحر آًظ 1397-1398 یّا ػال دس

 .نیاًذ، تدشداص گشفسِ

 رٍش بزرسی

صَسذ یه  ایي هغالؼِ تِ :پضٍّص ًَع هطالؼِ ٍ جاهؼِ

هغالؼِ همغؼی عشاحی ٍ اًدام ؿذُ اػر. خاهؼِ آهاسی دس ایي 

زا خایاى ػال  1397هغالؼِ اص تیي تیواساًی وِ اص اتسذای ػال 

ٍ اًذ  تشای آًظیَگشافی تِ هشوض للة زْشاى هشاخؼِ وشدُ 1398

ن ٍ ئّای ػشٍق وشًٍشی تش اػاع ػلا واسییت یاحسوال صیزـخ

 ، اًسخاب ؿذُ ّا هغشح ؿذُ تشای آىی زْاخو شیّای غ زؼر

صَسذ ولی هؼیاس اصلی ٍسٍد افشاد تِ ایي هغالؼِ تش  . تِاػر

اػاع ٍخَد ًاٌّداسی ػشٍق وشًٍش دس آًظیَگشافی اٍلیِ تِ دلیل 

هشاخؼِ تا دسد لفؼِ ػیٌِ یا ػلاین الىسشٍواسدیَگشافی دال تش 

ّای خشٍج  دُ اػر. هؼیاستیواسی ػشٍق وشًٍش تشای اٍلیي تاس تَ

ػذم ، واسیًمص دس اعلاػاذ خشًٍذُ تصَسذ  افشاد اص هغالؼِ ًیض تِ

خازَلَطیه هشزثظ ای  ٌِیّای صه واسییٍخَد ت، وـَس ایشاى ریزاتؼ

ی یا آًظیَخلاػسی للة تاص لثل یػاتمِ خشاحتا ػضلاذ للثی، 

 ػشٍق وشًٍش تَد.

شی ػادُ اػسفادُ گی دس ایي هغالؼِ اص ًوًَِ :زیيگ رٍش ًوًَِ

ػٌذسم وشًٍشی  ِیاٍل صیتا زـخ واساىیت یزواه ی، یؼٌؿذُ اػر

ٍاسد  1398زا اًسْای ػال  1397اتسذای ػال  یحاد، دس تاصُ صهاً

اًذ. دس اتسذا لیؼر اػاهی تیواساًی وِ تا زـخیص  ؿذُهغالؼِ 

اٍلیِ تیواسی ػشٍق وشًٍش )تِ صَسذ حاد یا هضهي( تِ هشوض للة 

اًذ، زْیِ ؿذُ ػدغ تا  اًذ ٍ تؼسشی ؿذُ ؼِ وشدُزْشاى هشاخ

( اعلاػاذ HISاػسفادُ ػیؼسن هذیشیر َّؿوٌذ تیواسػساى )
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  ٍ ّوکاراى زسادگاىياه زضايػل
 

اػسخشاج ؿذُ ٍ تش اػاع هؼیاس ّای ٍسٍد ٍ خشٍج هـخص ؿذُ، 

زغثیك دادُ ؿذُ اػر. دس اداهِ خشًٍذُ هَخَد تیواساى ٍاخذ 

سای ( وِ داHISؿشایظ دس ػیؼسن هذیشیر َّؿوٌذ تیواسػساى )

 عَس واهل زـخیص اٍلیِ تیواسی ػشٍق وشًٍشی )حاد یا هضهي( تِ

هَسد تشسػی لشاس گشفر. اعلاػاذ دهَگشافیه تیواساى اص خولِ 

ای ٍ زـخیص ًْایی ثثر ؿذ ٍ دس  ػي ٍ خٌغ ٍ تیواسی صهیٌِ

اداهِ تا اػسفادُ اص آًظیَگشافی ػادُ ثثر ؿذُ تیواساى تِ ػِ گشٍُ 

 Left(، چح غالة )Right dominantساػر غالة )

dominant( ّن غالة ٍ )Co dominantِتٌذی ؿذًذ.  ( عثم

 یػشٍل زؼذاد ػشٍق ٍ هـخصاذ ػشٍق دسگیش، ًاٌّداسی

گشفسِ،  شیزحر زاث ِیًَع اخسلال ٍ ًاح ،یهادسصادی دس آًظیَگشاف

ًیض ثثر ؿذ. تِ ػلاٍُ خْر تشسػی خشٍگٌَص تیواسی، زؼذاد 

ّن تِ اعلاػاذ ثثر ؿذُ اضافِ سٍصّای تؼسشی ٍ ًسیدِ تؼسشی 

آهاسی  لیافضاس زحل آٍسی ؿذُ دس ًشم ّای خوغ دس ًْایر دادُؿذ. 

 .آهاسی لشاس گشفر لیٍ زدضیِ ٍ زحل یٍاسد ؿذُ ٍ هَسد تشسػ

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

ّای ثثر ؿذُ اص تیواساى )ػي، خٌغ ٍ تیواسی  اتسذا دادُ

ٍاسد ؿذ. دس   SPSS version 16افضاس ای ٍ ...( دس ًشم صهیٌِ

ّای آهاس زَصیفی ؿاهل  ّا اص سٍؽ هشحلِ تؼذی تشای تشسػی دادُ

فشاٍاًی، دسصذ فشاٍاًی، تشآٍسد هیاًگیي ٍ تشای تشسػی هیاًگیي 

تشای  Independent samples t-testّا اص آصهَى  دسگشٍُ

چٌیي تشای تشسػی اسزثاط  ّای هؼسمل اػسفادُ ؿذ. ّن گشٍُ

ػشٍق دسگیش ًَع غالثیر ؿشیاى وشًٍشی  ؿذذ ًاٌّداسی، زؼذاد

اًدام  Independent samples t-testتا خشٍگٌَص تیواساى ًیض تا 

تا ؿذذ ًاٌّداسی ٍ زؼذاد ػشٍق  یِاسزثاط وؼش زخلگشفر. 

اًدام ؿذ ٍ  Chi- squareآصهَى زفاٍذ هیاًگیي  ِلیٍػ تِ شیدسگ

 هؼٌاداس دس ًظش گشفسِ ؿذ. >05/0P همادیش

 ًتایج

تیواسی  79دس ایي هغالؼِ اص هدوَع زؼذاد  ّای ػوَهی: یافتِ

دسصذ( هشد ٍ  4/54تیواس ) 43وِ هَسد تشسػی لشاس گشفسٌذ وِ 

دسصذ( تَدًذ. هیاًگیي ػٌی افشاد هَسد  6/45تیواس صى ) 36

ػال تَد وِ تیواساى دس داهٌِ  29/59 ± 59/12هغالؼِ تشاتش تا 

دسصذ اص  2/39َس ولی ع ػال لشاس داؿسٌذ. تِ 85زا  30ػٌی تیي 

ول تیواساى دس حال حاضش یا دس گزؿسِ هصشف دخاًیاذ داؿسٌذ 

دسصذ تیواساى ًیض دس حال حاضش یا دس گزؿسِ هصشف  1/10ٍ 

وِ هصشف ػیگاس داؿسٌذ، هیاًگیي  زشیان روش وشدًذ. دس تیواساًی

عَس  چٌیي تِ خاور/ػال تَدُ اػر. ّن 17/29 ± 74/25هصشف 

هاُ اص صهاى زشن هصشف ػیگاس تیواساًی وِ  120±115هیاًگیي 

ػیگاس سا زشن وشدُ تَدًذ، گزؿسِ تَد. دس تشسػی اعلاػاذ 

عَس هیاًگیي  هشزثظ تا هصشف زشیان دس گزؿسِ یا حال، تِ

هاُ هصشف زشیان روش ؿذُ تَد. هسَػظ ؿاخص  73/92±204

گیشی ؿذُ  اًذاصُ 36/30ٍ دس صًاى  08/28زَدُ تذًی دس هشداى 

 .یة دس تاصُ ٍصًی اضافِ ٍصى ٍ چالی دسخِ یه لشاس داسًذوِ زشز

هشداى تِ ٍصى دس تشسػی ٍ همایؼِ دٍ ؿاخص ٍصى ٍ زَدُ تذًی، 

( ٍ صًاى ًیض تِ عشص =004/0P)تَد  تیـسشهؼٌاداسی  صَسذ

(. =047/0Pهؼٌاداسی ؿاخص زَدُ تذًی تالازشی سا ًـاى دادًذ )

خلاصِ ؿذُ اػر.  1 ّای خایِ تیواساى دس خذٍل خضییاذ ٍیظگی

ّای هَخَد دس خذٍل  تش اػاع دادُسابمِ بيواری لبلی: 

وٌٌذگاى ایي خظٍّؾ  ای دس تیي ؿشور زشیي تیواسی صهیٌِ ؿایغ

،  دسصذ( 49دسصذ(، فـاسخَى ) 63تِ زشزیة اخسلال لیدیذی )

ّای آهاسی هَخَد  دسصذ( تَد. تا زَخِ تِ دادُ 46دیاتر ؿیشیي )

یَع فـاسخَى تالا دس هیاى صًاى تِ عشص ، هیضاى ؿ1دس خذٍل 

 7/66( تِ عَسی وِ دس=005/0Pهؼٌاداسی تیـسش اص هشداى تَد. )

دسصذ اص صًاى هَسد تشسػی خشفـاسی خَى ٍخَد داؿر دس 

دسصذ اص هشداى تِ خشفـاسی خَى هثسلا تَدًذ.  9/34وِ  حالی

ای للة ًیض دس صًاى تیـسش  ّای دسیچِچٌیي ؿیَع تیواسی ّن

 .(1( )خذٍل =025/0P) سؽ ؿذُ تَدگضا

تا تشسػی ػَاتك خاًَادگی تیواساى هـخص  سَابك خاًَادگی:

دسصذ( ّیچ ػاتمِ اص هشي هشزثظ تا  9/70تیواس ) 56ؿذ وِ

ًفش اص  16ّای للثی ٍ یا ایؼر للثی دس خاًَادُ ًذاؿسٌذ. تیواسی

دسصذ( ػاتمِ حذالل یه هشي هشزثظ تا  3/20تیواساى )

دسصذ(  9/8تیواس ) 7سا تیاى وشدًذ. دس اسزثاط تا  هـىلاذ للثی

چٌیي ػذم  ّای هـخص ٍ لاتل اػسٌادی یافر ًـذ. ّن ًیض دادُ

دسصذ(  6/88ًفش ) 70ّای ػشٍق وشًٍشی دس ٍخَد ػاتمِ تیواسی

دسصذ( ػاتمِ  4/11تیواس دیگش ) 9هـخص ؿذ، اها دس 

 اؿر.اعویٌاًی ٍخَد د عَس لاتل ّای ػشٍق وشًٍشی تِ تیواسی
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 ٍ تٌگی آى ػزٍق کزًٍز یّا یاًَاع ًاٌّجار

 … ّای ایزاى ضيَع چالی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ

 

ّای هشزثظ تا ػاتمِ ؿیَع  دادُ ّای للبی: سابمِ بيواری

تِ زفىیه خٌؼیر ًـاى دادُ  1ّای للثی دس خذٍل  تیواسی

ؿذُ اػر وِ تا تشسػی اعلاػاذ تیواساى هـخص ؿذ وِ 

زواهی تیواساى ٍاسد ؿذُ تِ هغالؼِ ػاتمِ اًدام آًظیَخلاػسی 

گاى ػاتمِ وٌٌذ یه اص ؿشور اًذ اها ّیچ ػشٍق وشًٍش داؿسِ

سیَی سا روش ًىشدُ تَدًذ. تِ ػلاٍُ هیضاى ؿیَع  -احیای للثی 

عَس  دس هشداى تِ STاًفاسوسَع هیَواسد تا صؼَد لغؼِ 

عَس   تِ. (=005/0Pای تیـسش اص صًاى دیذُ ؿذ ) هلاحظِ لاتل

دسصذ اص تیواساى هَسد تشسػی، دسگیشی  6/81ولی 

دسصذ اص تیواساى  62آزشٍاػىشٍزیه ػشٍق وشًٍشی داؿسٌذ. دس 

(. 2دسگیشی حذالل یه سي هـاّذُ ؿذُ اػر )خذٍل 

زشیي ًاٌّداسی دس هیاى تیواساى هٌـا ؿشیاى ػشواهفلىغ  ؿایغ

تا ؿیَع  (LCX FR RCS)چح اص ػیٌَع وشًٍشی ساػر 

ًاٌّداسی ّای ًثَد ؿشیاى  چٌیي دسصذ تَدُ اػر. ّن 1/29

ا ؿشیاى ، هٌـ(fistula)، فیؼسَل (absent LM)اصلی چح 

تا  (RCA FR LCS)وشًٍشی ساػر اص ػیٌَع وشًٍشی چح 

چٌیي تش  دسصذی دس خایگاُ تؼذی لشاس گشفسٌذ. ّن 7/12ؿیَع 

دسصذ تیواساى  75/79اػاع ًَع غالثیر دس ػشٍق وشًٍشی، 

دسصذ  8/3دسصذ اص تیواساى چح غالة ٍ  46/16ساػر غالة، 

ش خْـی للثی (. هیاًگیي وؼ3تیواساى ّن غالة تَدًذ. )خذٍل 

تَد وِ  71/48 ±18/9وٌٌذگاى دس صهاى هغالؼِ تشاتش تا  ؿشور

داؿسٌذ. تا زَخِ تِ تشسػی  0/60الی  0/20تیواساى دس داهٌِ 

وؼش خْـی، اخسلاف هؼٌاداسی تا همایؼِ خٌؼیر تیي دٍ گشٍُ 

 (.=116/0P) دػر ًیاهذ تِ

دسصذ(،  3/6دسصذ(، خؼسگی ) 6/7زدؾ للة )ػلائن باليٌی: 

زشیي  دسصذ( تِ ػٌَاى ؿایغ 3/1دسصذ( ٍ ػٌىَب ) 8/3زَخٌِ )اس

ّای تالیٌی دس تیواساى هـاّذُ ؿذ. زٌگی ًفغ فؼالیسی  ػلاهر

دسصذ( دیذُ ؿذ. دس  6/45هَسد اص زوام تیواساى ) 36ًیض دس 

داس، ؿشایظ  ًفغ ػلاهر دسصذ اص تیواساى تا زٌگی 78/77

، 1ىشدی ػغح ًفغ فؼالیسی دس حذ ولاع ػول صَسذ زٌگی تِ

دسصذ  78/2ٍ دس  2دسصذ ولاع ػولىشدی ػغح  44/19دس 

زٌفؼی زؼییي ٍ  3ایي ٍضؼیر دس حذ ولاع ػولىشدی ػغح 

تیواس  79دسصذ( اص تیي زواهی  3/11تیواس ) 9اسصیاتی ؿذ. زٌْا 

ّای ػشٍق وشًٍشی  هَسد تشسػی ایي خظٍّؾ داسای ًاٌّداسی

شٍق وشًٍشی تَدًذ ٍ ّؼسٌذ، داسای ػاتمِ خاًَادگی تیواسی ػ

دسصذ( ػاتمِ خاًَادگی تیواسی ػشٍق  7/88ػایش تیواساى )

ّای  وشًٍشی گضاسؽ ًىشدًذ. تش ایي اػاع، ؿیَع ًاٌّداسی

 LCX) هٌـا ؿشیاى ػیشوَهلفىغ چح اص وشًٍشی ساػر

from RCA)  دس تیواساى تا ػاتمِ خاًَادگی تیواسی ػشٍلی

ص هٌـا تالازش دس وشًٍشی تیـسش ٍ ًاٌّداسی سي اصلی چح ا

تیواساى تذٍى ػاتمِ خاًَادگی تیواسی ػشٍق وشًٍشی تِ هیضاى 

تالازشی هـاّذُ ؿذُ ٍ زفاٍذ هؼٌاداسی دس تشسػی آهاسی ًیض 

ًفش اص  65دس ایي خظٍّؾ (. 4)خذٍل  (=008/0Pدػر آهذ ) تِ

سٍص دس تیواسػساى تؼسشی  10دسصذ( ووسش اص  81تیواساى )

سٍص تؼسشی  20دسصذ( تیؾ اص  2/15اى )ًفش اص تیواس 12تَدًذ، 

 دسصذ( ًیض فَذ وشدًذ. 8/3تیواس ) 3ؿذًذ ٍ 

 

 تش اػاع آًظیَگشافی 1397-1398ّای  دس ػال واًذیذ آًظیَگشافی دس هشوض للة زْشاىتیواساى  هـخصاذ ػوَهی: 1خذٍل 

P 
 (n;36) گزٍُ سًاى

 

 (n;43گزٍُ هزداى )

 هياًگيي±هؼيار اًحزاف
 هتغيز

 ػي)ػال( 85/12±49/58  38/12±25/60 539/0

 )ویلَگشم/هسش هشتغ( ؿاخص زَدُ تذًی 68/0±08/28 92/0±36/30 047/0

 )ویلَگشم( ٍصى 89/1±18/81 19/2±69/72 004/0

 وؼش تشًٍذُ للثی 32/9±20/47 82/8±48/50 116/0
  زؼذاد)دسصذ( زؼذاد)دسصذ( 

 دیاتر ؿیشیي 18( 9/41) 18( 50) 489/0
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  ٍ ّوکاراى زسادگاىياه زضايػل
 

 فـاسخَى 15( 9/34) 24( 7/66) 005/0

 اخسلال لیدیذی 27( 8/62) 23( 9/63) 92/0

 ًاسػایی ولیَی 1( 3/2) 0( 0) 357/0

 تیواسی هضهي سیَی 0( 0) 1( 8/2) 271/0

 لثلی PCIػاتمِ  43( 100) 36( 100) -

 لثلی CABGػاتمِ  0( 0) 0( 0) -

 تیواسی هاّیچِ ی للة 0( 0) 0( 0) -

 تیواسی ػشٍق للة 1( 3/2) 6( 7/16) 025/0

 حَادش ػشٍق للثی 0( 0) 1( 8/2) 271/0

 ًاسػایی للثی 2( 6/4) 1( 8/2) 664/0

 تیواسی ػشٍق هحیغی 1( 3/2) 0( 0) 357/0

 آًَهالی ّای ػشٍق وشًٍشی 43( 100) 36( 100) -

   
 هیَواسد اًفاسوسَعػاتمِ 

 STصؼَد لغؼِ اًفاسوسَع هیَواسد تا  11( 6/25) 1( 8/2) 005/0

 STاًفاسوسَع هیَواسد تذٍى صؼَد لغؼِ  8( 6/18) 5( 9/13) 573/0

   
 ػاتمِ آًظیي صذسی

 خایذاس 8( 6/18) 9( 0/25) 491/0

 ًاخایذاس 16( 2/37) 18( 0/50) 253/0

 سیَی-احیای للثیػاتمِ  0( 0) 0( 0) -

 س دس ًظش گشفسِ ؿذ.دا هؼٌی 05/0ووسش اص   P، همادیش Chi-square*آصهَى آهاسی 

 CABG:  خشاحی تای خغ ػشٍق وشًٍش ،PCIاص ساُ خَػر : هذاخلِ ػشٍق وشًٍش 

 

 هشاخؼِ وٌٌذُ تِ هشوض للة زْشاى واًذیذ آًظیَگشافیدس خوؼیر تیواساى  تش اػاع ًسیدِ آًظیَگشافی دسگیشی ػشٍق وشًٍشٍ دسصذ ؿذذ  فشاٍاًیهیضاى : 2خذٍل 

 1397-1398ّای  دس ػال

 (n;79) ضيَع

 زؼذاد)دسصذ(
 ًَع درگيزی

 ًشهال 15( 19)

(19 )15  Mild CAD 

(7/17 )14  SVD 

(2/15 )12  2D 

(1/29 )23  3D 

CAD: Coronary artery disease; SVD: small vessel disease; 2D: two-dimensional; 3D: three-dimensional 
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ّای  دس ػالوٌٌذُ تِ هشوض للة زْشاى  هشاخؼِ دس خوؼیر تیواساى واًذیذ آًظیَگشافیّای ػشٍق وشًٍشی  اسیاًَاع ًاٌّدٍ فشاٍاًی دسصذ  فشاٍاًیهیضاى : 3خذٍل 

1398-1397 

 تؼداد)درصد(

(79;n) 

 ًَع ًاٌّجاری

 

(1/5 )4 Split RCA 

(3/1 )1  Absent RCA 

(7/12 )10  Absent LM 

(1/5 )4 LCX from RCA 

(1/29 )23  LCX from RCS 

(7/12 )10  RCA from LCS 

(1/5 )4  RCA from LCX 

(3/1 )1  LAD from RCS 

(7/12 )10  Fistula 

(5/2 )2 High Origin LAD 

(1/5 )4  LM FR RCS 

(3/1 )1 High Origin LM 

(3/6 )5 Severe combined 

LAD: left anterior descending artery; LM: left main coronary artery RCA: right coronary artery; RCS; right coronary sinus; LCS: left 

coronary sinus; LCX: left circumflex artery 

 
دس تیواساى واًذیذ آًظیَگشافی هشاخؼِ وٌٌذُ تِ هشوض  یثحَادش لل ًاؿی اصوشًٍش تش اػاع ػاتمِ خاًَادگی هشي ػشٍق ّای  ًاٌّداسی ٍاًیافشهیضاى : 4خذٍل 

 1397-1398ّای  دس ػال للة زْشاى

 (n;7) سابمِ خاًَادگی ًاضٌاختِ

 تؼداد)درصد(

 (n;56) سابمِ خاًَادگی هٌفی

 تؼداد)درصد(

 (n;16) بمِ خاًَادگی هثبتسا

 تؼداد)درصد(
 ًاٌّجاریًَع 

(0 )0 (8/3 )2 (3/14 )2 Split RCA 

(0 )0 (9/1 )1 (0 )0  Absent RCA 

(3/14 )1 (17 )9 (0 )0  Absent LM 

(0 )0 (5/7 )4 (0 )0 LCX from RCA 

(8/42 )3 (3/28 )15 (7/35 )5  LCX from RCS 

(3/14 )1 (3/11 )6 (4/21 )3  RCA from LCS 

(0 )0 (8/3 )2 (3/14 )2  RCA from LCX 

(0 )0 (9/1 )1 (0 )0  LAD from RCS 

(5/28 )2 (3/11 )6 (3/14 )2  Fistula 

(0 )0 (8/3 )2 (0 )0 High Origin LAD 

(0 )0 (5/7 )4 (0 )0  LM FR RCS 

(0 )0 (9/1 )1 (0 )0 High Origin LM 

LAD: left anterior descending artery; LM: left main coronary artery RCA: right coronary artery; RCS; right coronary sinus; 

LCS: left coronary sinus; LCX: left circumflex artery 
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 بحث

تِ حدن  زَخِدس ایي هغالؼِ تا  دػر آهذُ تا زَخِ تِ ًسایح تِ

چٌیي عشاحی ٍ ّذف  ًفشی تیواساى ٍاخذ ؿشایظ ٍ ّن 79ًوًَِ 

ٍخَد ًاٌّداسی دس ػشٍق  تیياسزثاط تشسػی ؿیَع ٍ هغالؼِ وِ 

افضایؾ سیؼه تشٍص  یوشًٍشی، ؿذذ آى ٍ یا ًَع آى تشسٍ

دس ػادگی  زَاى تِ ًوی ،ّای آزشٍاػىلشٍزیه ػشٍلی اػر زٌگی

ًظش ًوَد. دس هغالؼِ فؼلی تا زَخِ تِ  اظْاسخاػخ تِ ایي هَسد 

وِ دس زواهی تیواساى هَسد تشسػی، حذالل یه ًَع ًاٌّداسی  ایي

دس ػشٍق وشًٍشی دیذُ ؿذُ اػر، اهىاى تشسػی اسزثاط ٍخَد 

ّای  ًاٌّداسی ػشٍق وشًٍشی تا افضایؾ سیؼه اتسلا تِ زٌگی

عَس ولی ًاٌّداسی ػشٍق وشًٍشی  تِ .ًذاؿرزیه ٍخَد آزشٍاػىلشٍ

صَسذ  ّای ػاخساسی ػشٍق اؿاسُ داسد وِ تِ تِ گشٍّی اص ًاٌّداسی

چٌیي دس  . ّن(6)ؿَد  تؼیاس ًادس دس خوؼیر ػوَهی هـاّذُ هی

تٌذی  حاضش ّیچ زؼشیف زاییذ ؿذُ یا ػیؼسن عثمِ حال

ذاسد. تش اػاع ّا ٍخَد ً ای تشای تشسػی ایي ًاٌّداسی یىداسچِ

ّای ػشٍق وشًٍشی تِ ػَاهل  هغالؼاذ هَخَد خغش ٍلَع ًاٌّداسی

ّای خوؼیر هَسد هغالؼِ،  صیادی تؼسگی داسد ٍ تؼسِ تِ ٍیظگی

زَاًذ هسفاٍذ تاؿذ  زؼاسیف ًَع سٍؽ زصَیشتشداسی ایي ًسایح هی

(11-7).Sidhu   3233تا تشسػی  2019ٍ ّوىاساًؾ دس ػال 

دسصذ( تا  06/3تیواس ) 99فی وشًٍش، دس تیواس زَػظ آًظیَگشا

ّای ػشٍق وشًٍشی هـاّذُ  ًاٌّداسی 2/56 ±12/9هیاًگیي ػٌی 

تَدًذ وِ ایي  86الی  20ؿذ وِ ایي تیواساى دس هحذٍدُ ػٌی 

 هیاًگیي ٍ هحذٍدُ ػٌی تا هغالؼِ حال حاضش هـاتِ اػر

ػال(  85زا  30هیاًگیي ػٌی ٍ داهٌِ ػٌی تیي  29/59 ±12/59)

  Split. دس ایي هغالؼِ تیـسشیي ًاٌّداسی هـاّذُ ؿذُ(12)

دس هغالؼِ ػْشاتی ٍ  گضاسؽ ؿذُ اػر. ػشخشي وشًٍش ساػر

دام ؿذُ  2012ًیض وِ دس ػال   ّوىاساى دس ؿوال غشتی ایشاى اً

 & Separate ostia of LADتیـسشیي ًاٌّداسی هـاّذُ ؿذُ 

LCX  ي هیضاى ؿیَع . دس هغالؼاذ هـاتِ دیگش ًیض تیـسشی(9)تَد

گضاسؽ  ػشخشي ػیشوَهفلىغ چحّا دس ػشٍق تا هٌـا  ًاٌّداسی

. اص عشف دیگش زٌگی آزشٍاػىشٍزیه ػشٍق (13,14)ؿذُ اػر 

ّای ػشٍق وشًٍش دس هغالؼاذ هخسلف  وشًٍش دس صهیٌِ ًاٌّداسی

 2/72دسصذ زا  7/1صَسذ هسفاٍزی گضاسؽ ؿذُ وِ ایي هیضاى اص  تِ

. دس (10،11،13،15-17) هسفاٍذ اػردسصذ دس هغالؼاذ هخسلف 

تیواس(  64دسصذ )  81ّا  تیواساى ایي هغالؼِ هیضاى ٍلَع زٌگی

تیواس( ایي زغییشاذ اص ًَع  50دسصذ ) 63هـاّذُ ؿذُ وِ دس 

ٍ ّوىاساى ًیض وِ تِ تشسػی  Click ؿذیذ تَدُ اػر.

ّای  ّای ػشٍق وشًٍشی ٍ هحل ٍ هیضاى زٌگی ًاٌّداسی

اخسٌذ، ٍخَد اسزثاط هؼٌاداسی تیي آزشٍاػىشٍزیه خشد

ّا هـاّذُ  ّای لذاهی ٍ خلفی ػشٍق وشًٍش تا زٌگی ًاٌّداسی

ػشخشي ّای ػشٍلی تا هٌـا  ًىشدًذ، اها دس تیواساًی ًاٌّداسی

 صَسذ ّای آزشٍاػىشٍزیه تِ اؿسٌذ، زٌگید ػیشوَهفلىغ چح

داسی تیـسش اص تیواساًی تَد دس گشٍُ خٌغ ٍ ػي هـاتِ  هؼٌی

. تِ ػلاٍُ دس ایي (18) (=02/0Pاسی ػشٍلی ًذاؿسٌذ )ًاٌّد

ػشخشي هغالؼِ تیـسشیي ًاٌّداسی دس ػشٍق تا هٌـا 

ًىسِ  اػر.  تَد وِ هـاتِ ًسیدِ هغالؼِ ػیشوَهفلىغ چح

ّای  زَخِ دس هغالؼِ حال حاضش، ؿیَع تیـسش ًاٌّداسی لاتل

LCX From RCS  ٍLCX From RCA  دس تیواساى تذٍى

گی تیواسی ػشٍق وشًٍشی اػر. تِ ػلاٍُ هیضاى ؿیَع ػاتمِ خاًَاد

 (High origin LM)ًاٌّداسی ؿشیاى اصلی چح تا هٌـا اص تالا 

دس تیواساى تا ػاتمِ خاًَادگی هثثر تیـسش تَدُ اػر وِ ایي 

(. اها دس تشسػی =008/0Pاسزثاط تِ ؿىل هؼٌاداسی هـاّذُ ؿذُ )

ی تیي ایي اسزثاط ای وِ تِ تشسػ هغالؼاذ، ّیچ هغالؼِ هـاتِ

چٌیي دس هغالؼِ ها زؼذاد تیواساى هشد  ّنخشداخسِ تاؿذ، خیذا ًـذ. 

دسصذ تِ  4/54ًؼثر تِ اص تیواساى صى تیـسش تَدُ اػر )تِ زشزیة 

دام تیـسش آًظیَگشافی دلیل آى عَس هؼوَل  تِوِ  6/45دسصذ(  اً

ّای حال حاضش ایي هغالؼِ ایي اػر  دس هشداى اػر. اص هحذٍدیر

ّای خظّـگشاى ٍ زه هشوض تَدى، هغالؼِ  ِ تا زَخِ تِ هحذٍدیرو

اهىاى هغالؼِ زؼذاد تیـسش تیواساى ٍ هیضاى ؿیَع تیي هشاوض 

گیشی ٍخَد  هخسلف تشای خلَگیشی اص ػَگیشی احسوالی دس ًوًَِ

ًگش هغالؼِ اهىاى  چٌیي تا زَخِ تِ عشاحی گزؿسِ ًذاؿر. ّن

ًشی تا تیواساى ٍاخذ ؿشایظ تشسػی افشاد ػالن اص ًظش ػشٍق وشٍ

ّا ٍ زغییشاذ آزشٍاػىشٍزیه  هغالؼِ اص ًظش همایؼِ ًاٌّداسی

هذذ تیواساى تا زَخِ هوىي ًثَد. ػذم اهىاى تشسػی زغییشاذ تلٌذ

 .تٌذی هغالؼِ ًیض اص خولِ ایي ػَاهل هحذٍد وٌٌذُ اػر صهاى
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 ٍ تٌگی آى ػزٍق کزًٍز یّا یاًَاع ًاٌّجار

 … ّای ایزاى تز داًطگاُضيَع چالی در داًطجَیاى دخ

 

 گيزی ًتيجِ

دس  دس ایي هغالؼِ زٌگی آزشٍاػىشٍزیه ػشٍق وشًٍشی

داسای ًاٌّداسی ػشٍق وشًٍشی  واساىیاص ت دسصذ 80اص  ؾیت

چٌیي دس هیاى زواهی تیواساى هَسد هغالؼِ  ّن. هـاّذُ ؿذ

 Absentتیـسشیي ٍ دس اداهِ  LCX From RCSؿیَع 

LM ،Fistula  ٍRCA From LCS  ّش ػِ تا ؿیَع یىؼاى

دس تیواساى هَسد هغالؼِ ایي خظٍّؾ دیذُ ؿذ وِ 

 LCX From RCS  ٍLCX From RCAّای  ًاٌّداسی

 Highدس گشٍُ تذٍى ػاتمِ خاًَادگی تیواسی ػشٍق وشًٍش ٍ 

origin LM  دس گشٍُ تا ػاتمِ خاًَادگی هثثر تیواسی

ػشٍق وشًٍش تیـسشیي ؿیَع سا داؿسِ اػر. تا زَخِ تِ ایي 

ّای وشًٍش  سػذ دس تیواساى داسای آًَهالی هیًظش  ّا تِ یافسِ

ػٌَاى یىی اص ػلل ؿایغ هشي  ىلشٍص سا تِشٍاػّوچٌاى تایذ آز

 ٍ هیش تیواساى دس ًظش داؿر.

 گشاری سپاط

اص زواهی واسوٌاى تیواسػساى هشوض للة زْشاى وِ دس 

اًدام ایي خشٍطُ گشٍُ ها سا ّوشاّی وشدًذ زمذیش ٍ زـىش 

 وٌین. هی

ّای  هشوض للة زْشاى، خظٍّـىذُ تیواسی حاهی هالی:

 خضؿىی زْشاى، زْشاى، ایشاى  للة ٍػشٍق، داًـگاُ ػلَم

 ٍخَد ًذاسد. تؼارض در هٌافغ:

 کد اخلاق ٍ هلاحظات اخلالی

ػلَم اخلاق داًـگاُ  سِیهغالؼِ، زَػظ وو يیخشٍخَصال ا

 .لشاس گشفسِ اػر ذییهَسد زا خضؿىی زْشاى

(IR.TUMS.THC.REC.1400.018) 

 ًَیسٌدگاى هطارکت

 ذُی: ایاخاًٍ حؼي آل شصادگاىیاه شضایػل اى،یهحوذ صادل

 یٌیاصلاحاذ ٍ تاصت ،ییهغالؼِ، ًظاسذ اخشا یعشاح ،یخظٍّـ

 نیػظ ،یاحوذ لاسیآ ،یهْشاً یهْذ ،یتشخَسداس خؼشٍ؛ هسي

ٍ  آهاسیضیًالآ ،ّا دادُ یگشدآٍس ِ،یخَس: ًگاسؽ اٍل ریّذا

ٍ  ِیهسي اٍل ذییدس زا ؼٌذگاىیًَ یزواه .ِیًگاسؽ هسي اٍل

ًمؾ  ییهسي ًْا ذییاز يیچٌ ؿذُ ٍ ّن ؾیشایٍ یّا ًؼخِ

 اًذ. داؿسِ
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Introduction: Due to the importance of atherosclerotic changes in the patients with coronary 

anomalies, it was aimed to evaluate the prevalence of atherosclerotic changes in patients with coronary 

anomalies who underwent coronary angiography at Tehran Heart Center within two years. 

Methods: In this cross-sectional study, all the patients who underwent coronary angiography and were 

diagnosed with coronary artery anomalies were included in this study (2018-2020). The frequency and 

frequency percentage of the detected anomalies, cardiovascular risk factors and also the presence of 

coronary stenosis among the patients were then determined and reported.  

Results: Among 79 patients with coronary artery anomaly evaluated in this study, 43 (54.4%) and 36 

(45.6) were male and female, respectively. Of these, 39.2% were smokers and 10.1% had an addiction 

to opioids. The most frequent baseline disease in these patients was dyslipidemia, hypertension, and 

diabetes mellitus with 63%, 49%, and 46%, respectively. Moreover, hypertension was more frequent in 

women (p=0.005). A total of 81.6% of the patients (all of them had abnormal coronary arteries) had 

atherosclerotic stenosis in their coronary arteries. The highest frequency of coronary abnormality was 

left circumflex from right coronary sinus with 29.1%; the others included absent left main, coronary 

fistula, and right coronary artery from left coronary sinus, which were 12.7%. 

Conclusion: In the patients with coronary artery anomalies, atherosclerotic changes were frequent 

prevalence, which can be an important cause of sudden cardiac death in these patients. 
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