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 شوبزُ صفحِ:  

هیبریدی سلنیوم و عصبره خیبر دریبیی  نبنوذرهبررسی اثر ضد ببکتریبیی 
 و ببسیلوس سرئوس ئوستلو میکروکوکوس، کلی شریشیبابر ببکتری 

 
 2، شيسیي حبفظی1*هٌْبش هحودی

 

 
 هقبلِ پطٍّشی

 

  

 ثب حضٛس تشویجبتی ثبؿذ ٚ ثٝ دِیُ ٔیاٖ فشاٚ داسٚیی ٚای  تغزیٝف خٛا داسای وٝ اػت آثضی ٟٔٓ رب٘ٛساٖ اص یىی دسیبیی خیبس هقدهِ:

ٞیجشیذی ػّٙیْٛ ٚ  ٘ب٘ٛرسٜثشسػی احش ضذ ثبوتشیبیی ٞذف اص ایٗ ٔغبِؼٝ  .ثبؿذ ٔی پضؿىی إٞیت ثبوتشیبیی داسای ضذ دسٔب٘ی ٚ احش

 ثبؿذ. ٔی ، ٔیىشٚوٛوٛع ِٛتئٛع ٚ ثبػیّٛع ػشئٛعؿشیـیب وّیاػلبسٜ خیبس دسیبیی ثش ثبوتشی 

پغ اص  ؿذ. تؼییٗ ٔیىشٚثی ٞبی ػَّٛ سٚی ثشاحش ػیتٛتٛوؼیؼیتٝ ػلبسٜ خیبس دسیبیی  ثشای MIC اسصیبثی سٚؽ :زٍش بسزسی

ٞیجشیذی ػّٙیْٛ ٚ  ٘ب٘ٛرسٜاحش ضذ ثبوتشیبیی ػلبسٜ خیبس دسیبیی،   MICثب ِؼتفبدٜ اص سٚؽ ٌیشی خیبسٞبی دسیبیی، آٚسی ٚ ػلبسٜ رٕغ

 ، ٔیىشٚوٛوٛع ِٛتئٛع ٚ ثبػیّٛع ػشئٛع ؿشیـیب وّیاذی ػّٙیْٛ ثش سٚی ثبوتشی ٞبی ٞیجشی ٘ب٘ٛرسٜاحش تٛاْ ػلبسٜ خیبس دسیبیی ٚ 

 ، ا٘زبْ ؿذSPSS version 16افضاس  تحّیُ آٔبسی ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ ٚ  تزضیٝ ٌشفت.ٔٛسد اسصیبثی لشاس 

، ثبوتشی ؿشیـیب وّیاثبوتشی  یٚس ثش ٔختّف ٞبی سلت ثب دسیبیی خیبس ؿذٜ ٘ـبٖ داد وٝ ػلبسٜ ٞبی ا٘زبْ ٘تبیذ آصٔبیؾ ًتبیج:

٘ب٘ٛ  ثب ؿذٜ ا٘زبْ ٞبی تؼت ثشای ٘تبیذ ایٗ چٙیٗ ٞٓ. داسای احش ضذ ثبوتشیبیی ثٛد ػشئٛع ثبػیّٛع ٚ ثبوتشی ٔیىشٚوٛوٛع ِٛتئٛع

احش ضذ  ْٛػّٙی ٘ب٘ٛداسٚی ٚ دسیبیی خیبس ػلبسٜ اص ٔـخلی ٔمذاس تشویت اص پغ وٝ اػت تٛرٝ ربِت وشد. ٔی كذق ٘یض ػّٙیْٛ داسٚی

  .ٔـبٞذٜ ؿذ  فٛق اِزوش ثبوتشی 3 ثبوتشیبیی ثیـتشی ثش سٚی

 .اػت ثبوتشیبَ آ٘تی خبكیت اص ثبلاتشی ٔیضاٖ داسای ػّٙیْٛ ٘ب٘ٛرسٜ ٚ دسیبیی خیبس ػلبسٜ ػیٙشطیؼتیه احش گيسی: ًتيجِ

 

 ثیٛتیه آ٘تی ػّٙیْٛ، ٞیجشیذی ٘ب٘ٛرسٜ دسیبیی، خیبس ّبی کليدی: ٍاضُ

 
 اشسیشيبکلی، ببکتسی بس دزیبیی خيبز ػصبزُ ٍ سلٌيَم ّيبسیدی ًبًَذزُ ببکتسیبیی ضد اثس بسزسی .حبفظی ؿیشیٗ ٟٔٙبص، ٔحٕذی ازجبع:

 .6655-64(: 5) 31؛ 1402یضد كذٚلی ٔزّٝ ػّٕی پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿٟیذ  .سسئَظ ببسيلَظ ٍ لَتئَظ هيکسٍکَکَظ
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 ّب بکتسیب بس دزیبیی خيبز ػصبزُ ٍ سلٌيَم ّيبسیدی ًبًَذزُ ببکتسیبیی ضد اثس بسزسی

… ّبی ایساى شيَع چبقی دز داًشجَیبى دختس داًشگبُ  

 

 هقدهِ

ٞبی ٌؼتشدٜ دس ا٘ؼبٖ  سیٞب ٕٞٛاسٜ ػجت ایزبد ثیٕب ثبوتشی

 اص ثؼیبسیٞبی ػفٛ٘ت ػبُٔ ٞب ثبوتشیا٘ذ.  ٚ ٔٛرٛدات دیٍش ؿذٜ

ویؼٝ  ٚ كفشاٚی ػفٛ٘ت ٔٙٙظیت، ٌبػتشٚا٘تشیت، رّٕٝ

 ػفٛ٘تكب خلٛ ٚ پشیتٛ٘یت پٙٛٔٛ٘ی، صخٓ، ػفٛ٘ت كفشاٚی،

 وٛدوبٖ اػت. ثبوتشی دس وّیٝ ٘بسػبیی ػبُٔ ٚ اداسی 

 حیٛا٘بت سٚدٜ عجیؼی فّٛس ػضبیا تشیٗ ٟٔٓ اص یىی اؿشؿیبوّی

 ٞبیػٛیٝ ٚرٛد دِیُ ثٝ ایٗ ثبوتشی ثبؿذ. إٞیت ٔی خٍٛ٘شْ

 ٚ ایسٚدٜ ٞبیثیٕبسی ایزبد ػجت وٝ اػت صاییثیٕبسی

ثشای دسٔبٖ . (1،2) ؿٛد ٔی ا٘ؼبٖ دس غزایی ٞبی ٔؼٕٛٔیت

اػتفبدٜ اص  ٞب، ٞبی ایزبد ؿذٜ تٛػظ ثبوتشی ثیٕبسی

 اص ییىٞب لجُ سٚاد داؿتٝ اػت.  اص ٔذتٞب  ثیٛتیه آ٘تی

 ئّٝٔؼ ذثبؿ یٔ شٚسٚث آٖ بث یپضؿى ٝربٔؼ شٚصٜأ ٝو ىلاتیٔـ

 یداسٚی تٔمبٚٔ ٚ ٞب هثیٛتی یآ٘ت شثشاث دس بْٚٔم ٞبیٝ ٌٛ٘ بدایز

 ضتزٛی ٚ بٞ بسیثیٕ ت٘بدسػ خیقتـ ذٔب٘ٙ یػٛأّ. تاػ

ٞب دس ثشاثش آ٘تی  ثبوتشی تٔمبٚٔ ؾافضای جتػ ت٘بٔٙبػ بیٞداسٚ

 اص اخیش ثؼیبسی ٞبی ػبَ دس .(3-5) تاػ ذٜؿ ٞب ٛتیهثی

 اػتخشاد ٔختّف دسیبیی ٔٛرٛدات اص فؼبَ، صیؼت تشویجبت

دسیبیی  خیبس اص ٔٛرٛدات ثب اسصؽ دسیبیی، . یىیاػت ؿذٜ

خیبسػب٘بٖ  سدٜ خبسپٛػتبٖ، ؿبخٝ ٔتؼّك ثٝ دسیبیی خیبساػت. 

 داسٚٞبیدس  دسیبیی خیبس .(6) اػت Holothuroideaٚ خب٘ٛادٜ 

 سٚٔبتیؼٓ ثبلا، خٖٛ فـبس آػٓ، دسٔبٖ ثشای آػیب ؿشق دس ػٙتی

 سٚی ثش ٌشفتٝ كٛست ٔغبِؼبت . دس(7) ٌشدد اػتفبدٜ ٔی إٓ٘ی ٚ

 ػیتٛتٛوؼیؼیتی، خٛاف دسیبیی، خیبس تشویجبت ٚ ٞب ػلبسٜ

 دس آٖ ػشعب٘ی ضذ ٚیشٚػی، ضذ اِتٟبثی، ضذ آ٘تی اوؼیذا٘ی،

 ٌؼتشؽ ٕٞشاٜ ثٝ فٙبٚسی٘ٛ٘ب .(8-11) اػت ٌشدیذٜ ٔـبٞذٜ

دس  تٛرٟیلبثُ پیـشفت ػّٕی، ٔختّف ٞبی صٔیٙٝ دس آٖ دأٙٝ

 داسٚ تحٛیُ ٘ٛیٗ ٞبی سٚؽ رّٕٝ اص پضؿىی صیؼت وبسثشدٞبی

 ٕ٘ٛدٖ آٞؼتٝ ٚ وٙتشَ ثٝ دِیُ ػبختبسٞب ایٗ.  اػت داؿتٝ

 اص وٛچىتش ایرسٜ ا٘ذاصٜ داسٚیی، ِٔٛىَٛ اص حفبظت داسٚ، سٞؾ

 ٔحُ ثٝ داسٚ سػب٘ؾ رٟت صیؼتی ٔٛا٘غ اص ػجٛس ػَّٛ، لبثّیت

 خٖٛ، داسٚسػب٘ی رشیبٖ دس داسٚ ٔب٘ذٌبسی افضایؾ ٞذف،

 ػیؼتٓ یه ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ٙذ ٔی ػبصٌبسی صیؼت ٚ ٞذفٕٙذ

 افضایؾ ثبػج وٝ ؿٛ٘ذ، ٘ظش ٌشفتٝ دس ٔٛحش ثؼیبس سػب٘یداسٚ

 ٔؼذ٘ی، ػٙلش یه ػّٙیْٛ. (12) ؿٛ٘ذ ٔی داسٚ دسٔب٘ی وبسایی

 ا٘ٛاع اص ثشخی ٚ آة خبن، دس ٔٛرٛد وٕیبة ٚ فّضی غیش

 اص ٚ اػت لٛی اوؼیذاٖ ٔبدٜ آ٘تی ایٗ .(13) غزاٞبػت

 اتفبق ثذٖ ٞبی ػَّٛ دس وٝ آٚس صیبٖ ؿیٕیبیی ٞبی ٚاوٙؾ

 ػیؼتٓ ثش ػّٙیْٛ وٕجٛد .(14،15) ٕ٘بیذ ٔی افتذ، رٌّٛیشی ٔی

 ػّٕىشد ٔشداٖ، ثبسٚسی ٚیشٚػی، ٞبی ػفٛ٘ت ثذٖ، ایٕٙی

 احش وٙٙذ، ٔی ایزبد سا بسیٕثی صٔیٙٝ وٝ اِتٟبة ٚ آػٓ شٚئیذ،تی

 ٚ ٔٙفی ٕٞجؼتٍی یه اپیذٔیِٛٛطیىی ٌزاسد. ٔغبِؼبت ٔی

 ٔحتٛای ٚ ػشعبٖ اص ٘بؿی ٔیش ٚ ٔشي ٔیضاٖ ثیٗ داس ٔؼٙی

ثشسػی ٞذف اص ایٗ ٔغبِؼٝ  .(16-18) دٞٙذ سا ٘ـبٖ ٔی ػّٙیْٛ

خیبس دسیبیی ثش سٚی احش ضذ ثبوتشیبیی ٘ب٘ٛرسٜ ػّٙیْٛ ٚ ػلبسٜ 

ٔیىشٚوٛوٛع ِٛتئٛع ٚ ثبػیّٛع ،  ؿشیـیب وّیاٞبی  ثبوتشی

 ػشئٛع اػت.

 زٍش بسزسی

 دس ٘ظش ٔٛسد ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ: ّبی خيبز دزیبیی آٍزی ًوًَِ جوغ

 ؿٟشػتبٖ اِٚی، سٚػتبی ٔذی ٚ رضس ٔٙغمٝ اص 1397 ػبَ

 حبٚی پلاػتیىی ظشٚف ثٝ ٚ ؿذ آٚسی رٕغ ثٛؿٟش دس دیش،

 آصٔبیـٍبٜ، ثٝ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ٚسٚد اص پغ .ٌشدیذ تمُٔٙ دسیب آة

 دس ِٔٛىِٛی ؿٙبػبیی ٔٙظٛس ثٝاص خیبسٞبی دسیبیی  تؼذادی

 ؿٙبػبیی ثشای ٞٓ تؼذادی ٚ ٌشدیذ فیىغ ٔغّك اِىُ

 صٔبٖ تب ثلافبكّٝ ٔبثمی ٚ ؿذ ٌشفتٝ ٘ظش دس ٔٛسفِٛٛطیه

 آصٔبیـٍبٜ ٔحیظ دس. ؿذ٘ذ ٍٟ٘ذاسی فشیضس دس ٌیشی ػلبسٜ

 بیخیبسٞ .ذ٘ذؿ شیحتـ خی سٚی شث بٞ ٕ٘ٛ٘ٝ ٛٔتشی،ثی اص پغ

 اص پغ ٚ ؿذ٘ذ دادٜ ثشؽ پـتی لؼٕت اص اثتذا دس دسیبیی

رذا  ثذٖ ٛاسٜدی اص یداخّ بیٞ ذاْا٘ ػّٛٔی، ٔبیغ خشٚد

 ٚ (ٔخشد تب دٞبٖ اص) ٛاسؽٌ تٍبٜدػ ذٖ،ث ٛاسٜدی .ٌشدیذ٘ذ

 اص پغ وٝ ٌیشی رذا ؿذ٘ذ ثشای ا٘زبْ ػلبسٜ تٙفؼی دػتٍبٜ

 رٌّٛیشی ٚ ػشیغ وشدٖ فشیض ٔٙظٛس ثٝ ،ٌیشی ا٘ذاصٜ ٚ ـشیحت

 دس دلیمٝ 5 اِی 4 ٔذت ثٝ پشٚتئیٙی، ٚ بفتیث ٞبی آػیت اص

 بٖصٔ تب ٍٟ٘ذاسی رٟت ػپغ ٌشفتٙذ، لشاس ٔبیغ اصت

 ا٘تمبَ ٌشاد ػب٘تی دسرٝ -70 بیدٔ بث ضسفشی ٝث شی،ٌی بسٜػل

 .(19) ؿذ٘ذ دادٜ
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  ٍ ّوکبزاىهحودی  هٌْبش
 

اِىّی  ػلبسٜ آٚسدٖ دػت ٝث ثشای: ػصبزُ گيسی خيبز دزیبیی

 ثٝ خیبس دسیبیی ثذٖ داخّی احـبء ٚ ثیشٚ٘ی ثخؾ خیبس دسیبیی،

 خـه ٚصٖ ٌشْ ٞش اصای ثٝ ػپغ ٌشدیذ، خـه رذاٌب٘ٝ كٛست

 سٚص ؿجب٘ٝ ػٝ ٔذت ثٝ ٚ ٌشدیذ اضبفٝ اتبَ٘ٛ ِیتش ٔیّی 10 ثذٖ،

 ٔزوٛس، صٔبٖ عی اص پغ ؿذ. دادٜ لشاس چشخـی ؿیىش سٚی ثش

 تٛػظ ٚ ٌشدیذ كبف 10 ؿٕبسٜ ٚاتٕٗ وبغز اص فبدٜاػت ثب ػلبسٜ

 ٚ ٌیشی ػلبسٜ ٌشاد ػب٘تی دسرٝ 40 صیش دٔبی دس ٚویْٛ ػتٍبٜد

 ٚ خـه ٞب ػلبسٜ دسایش فشیض ٚػیّٝ ثٝ ٌشفت. ػپغ ا٘زبْ تغّیظ

 دػت ثٝ ثشای ؿذ٘ذ. ٍٟ٘ذاسیٌشاد  ػب٘تی دسرٝ -20 دٔبی دس

 ثذٖ دیٛاسٜ تثبف اص ٌشْ ٔیّی 200 حذٚد دس آثی ػلبسٜ آٚسدٖ

 دس دلیمٝ 10 ٔذت ثٝ ٔمغش آة ثب 1:2 ٘ؼجت ثب دسیبیی خیبس

 ایٗ ػپغ ؿٛد. ٍٕٞٗ ثبفت تب ؿذ دادٜ لشاس ػبص ٍٕٞٗ دػتٍبٜ

 g ػشػت ثب ؿیىش سٚی آصٔبیـٍبٜ دٔبی دس سٚص 3 ثٝ ٔذت تشویت

 دسرٝ 4 دٔبی دس ٔذت ایٗ اص ثؼذ ٚ ؿذ دادٜ لشاس 2800

 ٔحَّٛ ػپغ ٚ ؿذ ب٘تشیفٛطػ دلیمٝ 15 ثٝ ٔذت ٌشاد ػب٘تی

 ٔزذداً ،آٔذٜ دػت ثٝ آثی ػلبسٜ ایٗ .ٌشدیذ رذا سػٛة اص سٚیی

 g شػتػ ثب ٌشاد ػب٘تی دسرٝ 4 دٔبی دس ٚ دلیمٝ 10 ثٝ ٔذت

. ثشای ثٝ دػت آٔذ دػت ثٝ آثی ػلبسٜ تب ؿذ ب٘تشیفٛطػ 14000

 پٛدس ٞبی ثبفت اص لؼٕتیآٚسدٖ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی خیبس دسیبیی، 

 ثشای .ٌشفتٙذ لشاس اػتفبدٜ ٔٛسد ٔتبِ٘ٛی ػلبسٜ تٟیٝ رٟت ؿذٜ

 ثٝ 1:5 ٘ؼجت ثب ٚ ؿذ اػتفبدٜ %90 ٔتبَ٘ٛ اص بسو ٗای بْا٘ز

 بٖٕٞ بث ٗػٛ٘یىیـ بْا٘ز اص غپ .ذؿ اضبفٝ ؿذٜ پٛدس ٞبی ثبفت

دس rpm 90 دٚس ثب ٚ ػبػت 24 ٔذت ثٝ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ لجّی، ؿشایظ

 شیىؿ یىشداس،ؿ بتٛسا٘ىٛث دػتٍبٜ دس ٌشاد ػب٘تی دسرٝ 40دٔبی 

 ٔیىشٚ دػتٍبٜ تٛػظ ثبفتی سػٛثبت اص ػلبسٜ ػبصی رذا .ذ٘ذؿ

 ثب ٚ ٌشاد ػب٘تی دسرٝ 4 دٔبی دس دلیمٝ 10 ٔذت ثٝ ػب٘تشیفیٛط

 بیٞ پّیت دس سٚیی ٔحَّٛ .ٌشفت كٛست rpm 4000 دٚس

 رٟت ٚ ؿذ٘ذ سیختٝ ؿذٜ ٚصٖ لجُ اص ٚ اػتشیُ ایٝ ؿیـ

 روش ؿشایظ تحت freeze-dryer دػتٍبٜ دس وشدٖ ِیٛفیّیضٜ

 خشٚد ٚ وشدٖ یضّیِیٛف اص پغ ؿذ٘ذ. آٔبدٜ لجُ، ثخؾ دس ؿذٜ

 صٔبٖ تب ٚ ؿذ٘ذ ٚصٖ خـه ٞبی ػلبسٜ حبٚی ٞبی پّیت اتبَ٘ٛ،

 ٌشاد ػب٘تی دسرٝ – 20 دٔبی دس ثبوتشیبیی ٞبی تؼت بْا٘ز

 . (20) ؿذ ٍٟ٘ذاسی

 سٚؽ اص ػّٙیْٛ رسات ٘ب٘ٛ تٟیٝ ثشای :سلٌيَم تْيِ ًبًَذزُ

آػىٛسثیه اػتفبدٜ ؿذ.  اػیذ اص اػتفبدٜ ثب ػّٙیْٛ اوؼیذ احیبی

 اوؼیذ دی ٚ اػیذ آػىٛسثیه ٞبی ٔحَّٛ اثتذا ٔٙظٛس، ثذیٗ

 ػّٙیْٛ، ٘ب٘ٛرسات ٌشْ 3 حذٚد تٟیٝ ثشای ؿذ. آٔبدٜ ػّٙیْٛ

 ٚ ٔمغش آة ِیتش ٔیّی 1900 دس ػّٙیْٛ اوؼیذ ٌشْ دی 216/4

 حُ ٔمغش آة ٔیّی ِیتش 100 دس اػیذآػىٛسثیه ٌشْ یه حذٚد

 ثٝ آػىٛسثیه اػیذ ٔحَّٛ ٚاوٙؾ، ؿشٚع ثشای ػپغ ؿذ٘ذ.

 ثٝ .ٌشدیذ اضبفٝ ػّٙیْٛ دی اوؼیذ ٔحَّٛ لغشٜ ثٝ لغشٜ كٛست

 ِیتش ٔیّی 2000 دس ػّٙیْٛ اوؼیذ دی ٟ٘بیی غّظت تشتیت ایٗ

 آػىٛسثیه اػیذ ٟ٘بیی غّظت ٚ ٔٛلاس 0135/0 ثشاثش ،ٟ٘بیی حزٓ

 اػیذ وشدٖ اضبفٝ اص ثٛد. ثؼذ ٔٛلاس054/0ؼٙی ی ثشاثش 4 ،آٖ دس

 ٌیشیؿىُ ثٝ آغبص ػّٙیْٛ ٘ب٘ٛ سً٘ لشٔض رسات آػىٛسثیه،

 ؿذ. لشٔض ثٝ ثیشً٘ حبِت اص ٔحَّٛ سً٘ تغییش ٔٛرت وٝ وشد٘ذ

 ثٝ آساْ ٔحُ یه دس ٔحَّٛ رسات، ٘ب٘ٛ رذاػبصی ثشای ػپغ

 ٘ٛ٘ب ػی ثشس ؿذ. دادٜ لشاس ثذٖٚ حشوت ػبػت 72 اِی 48 ٔذت

ا٘ذاصٜ  اِىتشٚ٘ی ػىٛح ٔیىشٚ تٛػظ آٔذٜ دػت ثٝ ػّٙیْٛ رسات

 .(21) داد ٘ـبٖ سا ٘ب٘ٛٔتش 100

 اص تحمیك ایٗ ا٘زبْ ثشای :ببکتسی کشت هحيط سبشی آهبدُ

وٙٙذ ٚ  ٞب ثیٕبسػتب٘ی سا ایزبد ٔی ی وٝ ثیـشیٗ ػفٛ٘توتشثب 3

-(1107)ٞب ٔمبْٚ ؿذ٘ذ ، ثؼیبس ثٝ آ٘تی ثیٛتیه

Escherichia.coli (1106) ، Bacillus cereus ٚ(1043) 

Micrococcus luteus  ٜٔشوض ٞب اص ؿذ. ایٗ ثبوتشی اػتفبد 

كٛست  ثٝ ایشاٖ كٙؼتی ٞبی ثبوتشی ٚ ٞب لبسس وّىؼیٖٛ

 تحمیمبتی آصٔبیـٍبٜ ثٝ وـت ثشای ٚ تٟیٝ ِیٛفیّیضٜ

 .ؿذ دادٜ تٟشاٖ ا٘تمبَ داسٚیی ػّْٛ دا٘ـٍبٜ ٔیىشٚثیِٛٛطی

 ٔحیظ اص  ،ٞب ثبوتشی ایٗ وـت ثشای ٔحیظ وـت ٔٙبػت

ثذیٗ  ؿذ. ػبختٝ آٌبس ٘ٛتشیٙت ٚ آٌبس ٞیٙتٖٛ ٔٛلاس وـت

 1000 دس ؿذٜ روش وـت ٔحیظ اص ٌشْ 38 ٔمذاس وٝ كٛست

 دػتٍبٜ دسػپغ ٚ  ٌشدیذ حُ دیٛ٘یضٜ ٔمغش آة ِیتش ٔیّی

 ٌشاد ػب٘تی دسرٝ 121 دٔبی دس دلیمٝ 15 ٔذت ثٝ اتٛولاٚ

ثشای ؿذ.  سیختٝ اػتشیُ پّیت ٞبی دس ػپغ ؿذ. اػتشیُ

 ػبػت 24 ٔذت ثٝ آِٛدٌی، ٞشٌٛ٘ٝ ٚرٛد ػذْ اص اعٕیٙبٖ

 ٌشفتٙذ. ثٝ لشاس ٌشاد ػب٘تی دسرٝ 37 دٔبی ثب ا٘ىٛثبتٛس داخُ

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

1i
5.

13
22

7 
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 js
su

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
14

 ]
 

                             3 / 10

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v31i5.13227 
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5881-en.html


 

 1402 هسداد، پٌج، شوبزُ سی ٍ یکدٍزُ       ی یصدهجلِ داًشگبُ ػلَم پصشکی ٍ خدهبت بْداشتی ـ دزهبًی شْيد صدٍق 

6658 

 ّب ببکتسی بس دزیبیی خيبز ػصبزُ ٍ سلٌيَم ّيبسیدی ًبًَذزُ ببکتسیبیی ضد اثس بسزسی

… ّبی ایساى شيَع چبقی دز داًشجَیبى دختس داًشگبُ  

 

 ٔحیظ داخُ ثٝ ٔیىشٚثی ٌٛ٘ٝ آِٛدٌی ٞش ٚسٚد اص رٌّٛیشی دِیُ

اػتشیُ  ؿشایظ تحت ٚ ؿؼّٝ وٙبس دس ٔشاحُ ایٗ تٕبٔی وـت،

 .(22) شفتٌ ا٘زبْ

 اثتذا ٔٙظٛس ثذیٗ :دزیبیی خيبز ػصبزُ MIC ازشیببی زٍش

 آة ِیتش ٔیّی 1 سا دس خـه دسیبیی خیبس ػلبسٌٜشْ اص  2/0

 دس .ٕ٘ٛدیٓاكّی سا تٟیٝ  اػتٛن ٚ وشدیٓاػتشیُ حُ  دیٛ٘یضٜ

 ٌشْ ٔیّی 100 ٚ 75، 50، 25سلت  چٟبس تٟیٝ اص پغ ثؼذ ٔشحّٝ

 اكّی ٞبی اػتٛن اص اػتشیُ، ػٕپّش اص ثب اػتفبدٜ ،ِیتش ٔیّی ثش

 1000 ثٝ ٚ ثشداؿتٝ ٔیىشِٚیتش 50 ٔمذاس ،٘ظش ٔٛسد ٔبدٜ

 ثشای .وشدیٓ اضبفٝ ثشاث ٞیٙتٖٛ ِٔٛش وـت ٔحیظ ٔیىشِٚیتش

 سٚؽ اص ػبصی سلت ثشای ٚ ٌشفت لشاس ٘ظش ٔذ سلت 6 ،تؼت ا٘زبْ

 ِِٛٝ تٕبْ ثٝ ٔشحّٝ ایٗ اتٕبْ اص پغ ؿذ. اػتفبدٜ دایّٛؿٗ ػشیبَ

 اكّی ٔبدٜ ٚ ٔبیغ وـت ٔحیظ ؿبُٔ وٝ ،وٙتشَ ِِٛٝ رض ثٝ ٞب

 اضبفٝ ،ؿذٜ تٟیٝ ثبوتشی اص ٔیىشِٚیتش 100 ٔمذاس ،ثٛد آصٔبیؾ

 وٝ ؿذ ٌشفتٝ ٘ظش دس ؿبٞذ ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓ اضبفٝ ِِٛٝ یه .ٌشدیذ

 ػپغ .ثٛد ٘ظش ٔٛسد ثبوتشی ٚ ٔبیغ وـت ٔحیظ حبٚی تٟٙب

 ٌشاد ػب٘تی دسرٝ 37 دٔبی ثب ؿیىشداس ا٘ىٛثبتٛس ثٝ ٞب ِِٛٝ تٕبٔی

 ٌشٔبٌزاسی ػبػت 24 ٔذت ثٝ ٚ ؿذٜ ٔٙتمُ rpm 150 دٚس ٚ

 ٚ ٌشدیذ خبسد ا٘ىٛثبتٛس اص ٞب ِِٛٝ ٔذت ایٗ عی اص پغ .ؿذ٘ذ

MIC ٖثب غّظت ػٙزؾ ٚ چـٓ ثب ٔؼتمیٓ ٔـبٞذٜ تٛػظ ٞب آ 

 ؿشایظ دس فٛق ٔشاحُ تٕبْ .ؿذ ػٙزیذٜ دساح٘ب٘ٛ دػتٍبٜ

 .(23) ٌشفت ا٘زبْ ؿؼّٝ وٙبس ٚ یٙبسلأ ٞٛد صیش اػتشیُ،

 ایٗ ا٘زبْ ٔشاحُ تٕبْ :سلٌيَم ًبًَذزُ MIC ازشیببی زٍش

 ثب ثبؿذ  ٔی دسیبیی خیبس ػلبسٜ MIC اسصیبثی سٚؽ ٔـبثٝ تؼت

 07/0 ٔمذاس ،٘ب٘ٛرسٜ اص اكّی اػتٛن تٟیٝ ثشای وٝ تفبٚت ایٗ

  1000 ثب تشویت اص پغ ٚ وشدٜ ٚصٖ سا ػّٙیْٛ ٘ب٘ٛرسٜ اص ٌشْ

 .ؿذ اػتفبدٜ آٔبدٜ اػتشیُ دیٛ٘یضٜ آة (ِیتش ٔیّی 1) ٔیىشِٚیتش

 تجصیِ ٍ تحليل آهبزی

 SPSS versionافضاس تحّیُ آٔبسی ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ ٚ  تزضیٝ

، ا٘زبْ ؿذ. اثتذا ٔتغیشٞبی وٕی ثب اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ 16

اػٕیش٘ٛف اص ٘ظش ؿشایظ ٘شٔبَ ٔٛسد ثشسػی لشاس  -وٌّٕٛشٚف

ٔتغیشٞب داسای تٛصیغ ٘شٔبَ ثٛد٘ذ، اص آصٖٔٛ وٝ اسدی ٌشفت. دس ٔٛ

 .اػتفبدٜ ؿذ Tٔؼتمُ 

 هلاحظبت اخلاقی

ػّْٛ پضؿىی اػلأی  آصادپشٚپٛصاَ ایٗ تحمیك تٛػظ دا٘ـٍبٜ 

 .تبییذ ؿذٜ اػت  ٚاحذ تٟشاٖ

 ًتبیج

دس ایٗ  :ببکتسیبیی ػصبزُ خيبز دزیبیی بسزسی خَاص آًتی

یی ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی خیبس دسیبیی ثبوتشیب پظٚٞؾ ثٝ ثشسػی احش آ٘تی

صای ا٘ؼب٘ی پشداختیٓ. دس ٞش پّیت ٔٛسد  ثش ػٝ ثبوتشی ثیٕبسی

 10ٚ  5/7، 5،  5/2ٞبی  ٞبی ثبوتشیبیی غّظت ثشسػی اص ٕ٘ٛ٘ٝ

ِیتش اص ػلبسٜ خیبس دسیبیی ثٝ ٕٞشاٜ دیؼه  ٌشْ ثش ٔیّی ٔیّی

 ٞبی ػذْ وٙتشَ ٔٙفی )آة ٔمغش( لشاس دادٜ ؿذ. ٔیبٍ٘یٗ ٞبِٝ

 MICٌزاسی ٚ ٞٓ دس سٚؽ اسصیبثی  دس سٚؽ دیؼه ؿذس

دٞٙذٜ فؼبِیت  ٔحبػجٝ ٌشدیذ. ٘تبیذ حبكّٝ دس ایٗ ٔشحّٝ ٘ـبٖ

ٕ٘ٛ٘ٝ  3آ٘تی ثبوتشیبَ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی خیبس دسیبیی ثش فؼبِیت ٞش 

ثبؿذ. ثٟتشیٗ فؼبِیت آ٘تی ثبوتشیبَ  ثبوتشیبیی ٔٛسد ثشسػی ٔب ٔی

یتش ػلبسٜ خیبس دسیبیی دس ِ ٌشْ دس ٞش ٔیّی ٔیّی 10دس غّظت 

 ٔـبٞذٜ ؿذ.  ئٛعِٛتوٛوٛع ٔیىشٚٔمبثّٝ ثب ثبوتشی 

ػٝ ثبوتشی  :ببکتسیبیی ًبًَذزُ سلٌيَم بسزسی خَاص آًتی

ػّٙیْٛ لشاس دادیٓ تب فؼبِیت  ٘ب٘ٛرسٜٔٛسد ثشسػی سا دس ٔزبٚست 

ٞبی  آ٘تی ثبوتشیبَ ایٗ ٔبدٜ سا ٘یض ٔٛسد ثشسػی لشاس دٞیٓ. سلت

ٌشْ دس  ٔیّی 1ٚ  75/0، 5/0، 25/0اص ایٗ ٔبدٜ  ٔٛسد اػتفبدٜ

ِیتش دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. عجك ٘تبیذ ثٝ دػت آٔذٜ، فؼبِیت  ٔیّی

)ػذْ ٞبِٝ سؿذ ثیـتشی دس سٚؽ دیؼه ٌزاسی ٚ  آ٘تی ثبوتشیبَ

ایٗ ٔبدٜ ٘یض حبثت ؿذٜ ٚ ثٟتشیٗ  (MICٞٓ دس سٚؽ اسصیبثی 

 1غّظت  ػّٙیْٛ دس ٘ب٘ٛرسٜ٘تیزٝ حبكّٝ ٔشثٛط ثٝ ٔزبٚست 

 ٔیىشٚوٛوٛع ِٛتئٛعٌشْ دس ٞش ٔیّی ِیتش ثب ثبوتشی  ٔیّی

 ٔـبٞذٜ ؿذ.

 ًبًَذزُ ٍ دزیبیی خيبز ػصبزُ سيٌسضیک هْبزی اثس بسزسی

احش تٛاْ ػلبسٜ خیبس دسیبیی ٚ ٘ب٘ٛرسٜ ػّٙیْٛ ثش ػٝ ٘ٛع  :سلٌيَم

ثبوتشی ٔٛسد پظٚٞؾ ٘یض ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت. ٕٞبٖ عٛس وٝ 

افضایؾ خبكیت ٘تبیذ حجت ؿذٜ ٘ـبٖ داد، سفت  ٔی ا٘تظبس

ٌزاسی ٚ  )ػذْ ٞبِٝ سؿذ ثیـتشی دس سٚؽ دیؼه ثبوتشیبَ آ٘تی

ایٗ دٚ ٔبدٜ دس وٙبس یىذیٍش ٘ؼجت ( MICٞٓ دس سٚؽ اسصیبثی 

 ثٝ حبِت خبِق ٞش ٔبدٜ اػت.
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  ٍ ّوکبزاىهحودی  هٌْبش
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بحث

 ٞبی ثخؾ اص ؿذٜ رذا ٔتبِ٘ٛی ٞبی بسٜدس ٔغبِؼٝ حبضش، ػل

 ٞبی ثشاثش ثبوتشی دس ٔختّف ٞبی غّظت دس خیبسدسیبیی ٔختّف

احش  ثبػیّٛع ػشئٛعٚ  ٔیىشٚوٛوٛع ِٛتئٛع ،اؿشیـیبوٛلای

ٞبی  ػّٙیْٛ دس غّظت ٘ب٘ٛرسٜچٙیٗ  ٞٓ داؿتٙذ. ضذ ثبوتشیبیی

ٞب آصٔبیؾ ؿذ ٚ، احش ضذ ثبوتشیبیی  ٔختّف ثش سٚی ایٗ ثبوتشی

 وشدٖ تشویت اص پغ ٔبیؾآص ایٗ دس ػّٙیْٛ ثٝ احجبت سػیذ.

تىشاس،  اص پغ ؿذ ٚ تىشاس ػّٙیْٛ ٘ب٘ٛرسٜ ثب دسیبیی خیبس ػلبسٜ

 ایٗ ذ.د٘دا ٘ـبٖ حؼبػیت تشویت ایٗ ثٝ ٞب ٘ؼجتثبوتشی ایٗ

 ٚ دسیبیی خیبس ػلبسٜ دٞذ وٝٔی ٘ـبٖ ٞبثبوتشی حؼبػیت

 ٞٓ سٚی ثش احش ثب ٚ داؿتٝ ػیٙشطیؼٕی خبكیت ػّٙیْٛ ٘ب٘ٛرسٜ

 ػٛأُ .ا٘ذ ؿذٜ ٞب ثبوتشی سٚی ایٗ ثش حؼبػیتایزبد  ثبػج
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 ّب ببکتسی بس دزیبیی خيبز ػصبزُ ٍ سلٌيَم ّيبسیدی ًبًَذزُ ببکتسیبیی ضد اثس بسزسی

… ّبی ایساى شيَع چبقی دز داًشجَیبى دختس داًشگبُ  

 

 ٔحؼٛة صایی یثیٕبس ػٛأُ تشیٗ ؿبیغ اص یىی ٔیىشٚثی

 ٞب ثیٛتیهآ٘تی اص ثبیذ ٞب ٟٔبس آٖ ٔٙظٛس ثٝ ٔؼٕٛلاً وٝ ؿٛ٘ذ ٔی

 ٘ؼجت ٔذتی اص پبتٛطٖ، پغ ٞبی ثبوتشی عشفی اص ٕ٘ٛد، اػتفبدٜ

 بػبییؿٙ ثٙبثشایٗ ٌشد٘ذ. ٔی ٔمبْٚ ٞب ثیٛتیه  آ٘ت ثٝ

 وٝ تحمیمبتی دسیبثذ. ٔی ضشٚست ٔٙبثغ عجیؼی اص ٞب ثیٛتیه آ٘تی

 دسیبیی خیبس اص آٔذٜ ػتدٝ ث تشویجبت ٚ ٞبػلبسٜ سٚی اخیشا

 ضذ اوؼیذا٘ی، آ٘تی ػیتٛتٛوؼیه، اػت، خٛاف ٌشفتٝ كٛست

 ػشعب٘ی ضذ ٚ تٛٔٛسی ضذ ضذ ٚیشٚػی، اِتٟبثی، ضذ ثبوتشی،

 دیشثبص اص دسیبیی خیبسٞبی .(24-29) اػت سػیذٜ احجبت ثٝ آٖ

 تٛرٝ ٔٛسد چیٗ ػٙتی عت دس دسٔب٘ی وبسثشدٞبی دِیُٝ ث

 دسیبیی خیبس ٞبی ٌٛ٘ٝ ثیِٛٛطیه خٛاف ثشسػی ِزا .ا٘ذ ثٛدٜ

 تٛا٘ذ ٔی ثیِٛٛطیه، داسٚٞبی ٞبی ٔبدٜ پیؾ ثٝ دػتیبثی رٟت

 ٔغبِؼبت دسثبؿذ.  داسٚػبصی كٙؼت تٛػؼٝ ثشای ٔٙبػجی ٔؼیش

داسای  دسیبیی خیبس ػلبسٜ ؿذٜ اػت وٝ ٔختّف، ٘ـبٖ دادٜ

ٞبی  ٌٛ٘ٝ وّی عٛس ثٝ .(30) ٞؼتٙذ ثبِمٜٛ ضذٔیىشٚثی احشات 

 رٟت ثیٛتیه آ٘تی ٔٛاد اص ثبِمٜٛ ٔٙجغ یه خبسپٛػتبٖ

 دس وٝ ٔغبِؼبتی ٚرٛد ثب ثبؿذ. ٔی فبسٔبػیتٛوی ٞبی اػتفبدٜ

 خیبسدسیبیی ٞبی ٌٛ٘ٝ اص ثشخی احش ثخـیِ ٔٛسد دس رٟبٖ ػشاػش

 ا٘زبْ ٚ ػیتٛتٛوؼیه لبسچی ضذ ٔیىشٚثی، ضذ ػٙٛاٖ ٔٙبثغ ثٝ

 ٞبی ٌٛ٘ٝ فؼبِیت صیؼتی ثب استجبط دس وٕی اعلاػبت اػت، ؿذٜ

ٔغبِؼبت ٘ـبٖ  .ثبؿذ ٔی ٔٛرٛد فبسع خّیذ خیبس دسیبیی

 خبكیت ایزبد ثبػج وٝ ٟٔٓ ػٛأُ اص دٞٙذ وٝ یىی ٔی

 ذٜؿ اص خیبسدسیبیی اػتخشاد ؿذٜ ٞبی ػلبسٜ دس ضذثبوتشی

 تشپٙی تشی ٌّیىٛصیذٞبی ٔب٘ٙذ حب٘ٛیٝ ٞبی ٔتبثِٛیت ٚرٛد اػت،

 افضایؾ ٞب، ثبدی آ٘تی تِٛیذ افضایؾ ثبػج ایٗ تشویجبت ثبؿذ. ٔی

 ٞب ٔٛؽ ٔمبٚٔت ضذ ثبوتشی تحشیه ٚ ٞب ٚاوؼٗ حفبظتی احش

 اؿشیـیب، رٙغ ثٝ ٔتؼّك ٔٙفی ٌشْ ٞبی ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ثشاثش دس

احتٕبَ  ثٝ ٞب ػلبسٜ احش ٔىب٘یؼٓ.ذا٘ ؿذٜ ٚ ػبِٕٛ٘لا پشٚتئٛع

ثب  ثبؿذ وٝٔی غـب ٚ دیٛاسٜ سٚی ثش ٞب ػلبسٜ تبحیش اػبع ثش صیبد

 ٔزوٛس، ٞبیثبوتشی دیٛاسٜ ٚ غـب وٙٙذٌیٕٔب٘ؼت ػُٕ تضؼیف

 ػَّٛ ؿذٖ ٚ ٔتلاؿی ػَّٛ داخُ ثٝ ػلبسٜ ٘فٛر ٔٛرت

دس پظٚٞؾ دیٍشی وٝ احـش ػـلبسٜ ٔتـبِ٘ٛی ـ  .(6) ؿٛد ٔی

ی اػــتخشاد ؿــذٜ اص دیــٛاسٜ ثــذٖ خیبسدسیــبیی اػـتٛ٘

اص رضیشٜ ػب٘تب  Parastichopus parvimensis ٌٛ٘ــٝ

اؿشیــیبوّی ٚ ٞـبی  وبتبِیٙـبی وبِیفش٘یـب سٚی ثـبوتشی

ثٝ سٚؽ ا٘تـبس دیـؼه ا٘زـبْ ؿـذٜ،  ثبػـیّٛع ػٛثتیّیغ

ثبؿذ  ٔــخق ٌشدیذ وٝ ایٗ ػلبسٜ داسای احش ضذ ثبوتشی ٔی

دس ایٗ تحمیك ٔب ٘یض احش ضذ ثبوتشیبیی خیبس دسیبیی سا  .(31)

  وٝ خبعش ثبؿذ ایٗ ثٝ اػت ٕٔىٗ أش ایٗٔـبٞذٜ ٕ٘ٛدیٓ. 

 ایٗ تخشیت یب ػجٛس ثب تٛا٘ٙذتشویجبت ٔٛرٛد دس خیبس دسیبیی ٔی

 ٚ ثشػب٘ٙذ ثبوتشی آػیت حؼبع ٞبیا٘ذاْ ثٝ اضبفی غـبی لایٝ

  .ؿٛ٘ذ ثبوتشی ٔشي ٟ٘بیت دس ٚ سؿذ ػذْ ٔٛرت تشتیت ثذیٗ

ٞب ٘یض أشٚصٜ ٌؼتشؽ اػتفبدٜ اص ٘ب٘ٛرسات دس ٔجبسصٜ ثب ثبوتشی

 ثب ٔمبثّٝ ثشای ساٞىبسی ،ّٔجٛسٖ دا٘ـٍبٜ یبفتٝ اػت. ٔحممبٖ

 ایزبد رسات اص ٘ب٘ٛ اػتفبدٜ ثب ٞبثبوتشی دس ثیٛتیىیآ٘تی ٔمبٚٔت

 ثشاثش دس ٔمبٚٔت ثشٚص ٔٛرت ط٘تیىی ٞبی رٟؾ وشد٘ذ،

 ثٝ ٕٞىبسا٘ؾ ٚ اٚوٛ٘ش آ٘ذسٜ سٚ ایٗ اص ؿٛد؛ ٔی ثیٛتیه آ٘تی

.  (32) وشد٘ذ الذاْ ٔـىُ ایٗ ثب ٔمبثّٝ ثشای ٔٛاد ٘ب٘ٛ اص اػتفبدٜ

 ٞب ثبوتشی ػِّٛی دیٛاسٜ تٛا٘ٙذ ثٝ ٔی ٘ب٘ٛرسات وٝ اٚوٙش دسیبفت

 ا٘ؼبٖ ثذٖ دس وٝ اػت ٔٛاد ایٗ اص ثض٘ٙذ. ػّٙیْٛ یىی آػیت

ؿٛد.  ٔی ثذٖ ایٕٙی ػیؼتٓ تمٛیت ٚ ٔتبثِٛیؼٓ افضایؾ ٔٛرت

 ٘ب٘ٛرساتی وٝ چشا داسد؛ ٔضیت رسات ٘ب٘ٛ دیٍش ثٝ ٘ؼجت ػّٙیْٛ

 ػٕی ثذٖ داس٘ذ، ثشای آ٘تی ثبوتشیبَ خٛاف وٝ ٘مشٜ ٘ظیش

. ٔغبِؼبت اٚوٙش ٘ـبٖ داد (33) اػت خغش ثی ػّٙیْٛ أب ٞؼتٙذ

 .ٌزاس٘ذ ٔی تأحیش ٔختّف ثبوتشی 9 سٚی ػّٙیْٛ ٘ب٘ٛرسات وٝ

 ثتٛا٘ذ دائٕی ثٝ كٛست سٚؽ ایٗ وٝ ٘یؼت ٔـخق ٞٙٛص تٝاِج

 ثٟجٛد ػجت أب اػتفبدٜ ؿٛد، بییثبوتشی ٔمبٚٔت ثب ٔمبثّٝ ثشای

چٙیٗ اػتفبدٜ اص ٘ب٘ٛ  ٞٓ .(34) ؿٛد ٔی ٞب ثیٛتیه آ٘تی ػّٕىشد

رسات فّضی ثٝ ػٙٛاٖ تشویجبت ضذ ثبوتشی سٚ٘ذ سٚ ثٝ سؿذی 

شٚاسٌب٘یؼٓ ٚ ثبس ٔخجت اػت. اختلاف ثیٗ ثبس ٔٙفی ٔیىداؿتٝ 

ثٝ ػغح ػَّٛ، دس ٞذف لشاس ٌشفتٗ  ٘ب٘ٛرسٜثبػج اتلبَ  ٘ب٘ٛرسٜ

-ػبختبسٞبی ٔختّف ػَّٛ ثبوتشی ٚ دس ٘تیزٝ ٔشي ػَّٛ ٔی

٘ب٘ٛ رسات ػّٙیْٛ ثش سٚی  ٘یض دس ایٗ ٔغبِؼٝ .(35) ؿٛد

ثبػیّٛع ٚ  ، ٔیىشٚوٛوٛع ِٛتئٛع اؿشیـیبوٛلای ٞبی ثبوتشی

چٙیٗ دس ایٗ ٔغبِؼٝ ثب  ٞٓ داؿت. بییضذ ثبوتشی احش ػشئٛع

ٞیجشیذی ػّٙیْٛ ٚ ػلبسٜ  ٘ب٘ٛرسٜاحش ضذ ثبوتشیبیی ثشسػی 
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  زاىٍ ّوکبهحودی  هٌْبش
 

، ٔیىشٚوٛوٛع  ؿشیـیبوٛلایاخیبس دسیبیی ثش سٚی ثبوتشی 

ٔـبٞذٜ ؿذ. وٝ  ضذ ثبوتشیبیی احش ثبػیّٛع ػشئٛعٚ  ِٛتئٛع

 ثبؿذ. افضایی ٔی ٞٓ ، احش ایٗ أش ٘ـبٖ دٞٙذٜ

 گيسی ًتيجِ

 دسیبیی خیبس ثبوتشیبَ آ٘تی فؼبِیت ثب ساثغٝ دس حبضش، ٔغبِؼٝ

 ثبوتشیبَ آ٘تی دٞٙذٜ فؼبِیت ٘ـبٖ ،٘تبیذ وٝ اػت ٌشفتٝ كٛست

 آصٔبیؾ ٔٛسد ٌٛ٘ٝ ٔختّف ارضای اص ؿذٜ تٟیٝ ٞبی ػلبسٜ اغّت

٘تبیذ ایٗ  .ثٛد آصٔبیـٍبٞی ؿشایظ دس صا ثیٕبسی ٞبی ثبوتشی ثش

 ٔٙجغ یه ػٙٛاٖ ثٝ تٛاٖ ٔی سا خیبسدسیبیی وٝ داد ٘ـبٖ ٔغبِؼٝ

 تحمیك دس چٙیٗ ٞٓ .ثبوتشیبیی ٔؼشفی ٕ٘ٛد ضذ تشویجبت اص

٘ب٘ٛرسٜ  ٚ دسیبیی خیبس ػلبسٜ تشویت وٝ ؿذ دادٜ ٘ـبٖ حبضش

دس سٚؽ  تشویت، اص پغ ٚ داؿتٝ افضایی ٞٓ احش ػّٙیْٛ

 اص وذاْ ٞش ثٝ ٘ؼجت سا ثضسٌتشی سؿذ ػذْ ٞبِٝ ٌزاسی دیؼه

 ایٗ وٝ .داد ٘ـبٖ ثبوتشی ٔحیظ وـت سٚی ثٝ تٟٙبیی ٔٛاد

 تشویجبت ػبخت ثشای ٔٙبػجی وب٘ذیذای تٛا٘ٙذ ٔی تشویجبت

  ثبؿٙذ. ی صیؼتیٞب ثیٛتیه آ٘تی ٚ پضؿىی – داسٚیی

 گصازی سپبظ

ثبؿذ، وٝ تٕبْ ٔٙـٛس  ٔی  ٘بٔٝ ایٗ تحمیك، ثشٌشفتٝ اص پبیبٖ

ػّْٛ پضؿىی اخلالی دس آٖ سػبیت ٚ دس دا٘ـٍبٜ آصاد ٚاحذ 

ثذیٗ ٚػیّٝ ٔشاتت ػپبع ٚ لذسدا٘ی  .ا٘زبْ ٌشفتٝ اػت شاٖتٟ

ا٘ذ،  خٛد سا اص وّیٝ وؼب٘ی وٝ دس ایٗ پظٚٞؾ ٔب سا یبسی ٕ٘ٛدٜ

 . ٕ٘بییٓ اػلاْ ٔی

 ٘ذاسد. حبهی هبلی:

 ٚرٛد ٘ذاسد. تؼبزض دز هٌبفغ:
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Introduction: Sea cucumber is one of the important aquatic animals that has many nutritional and 

medicinal properties and is of medical importance due to the presence of compounds with therapeutic 

and antibacterial effects. The purpose of this study was to investigate the antibacterial effect of 

selenium hybrid nanoparticles and sea cucumber extract on Escherichia coli, Micrococcus luteus and 

Bacillus cereus bacteria. 

Methods: MIC evaluation method was determined for the cytotoxic effect of sea cucumber extract on 

microbial cells. To carry out this research, after collecting and extracting sea cucumbers, the 

cytotoxicity of this extract on microbial cells was determined using the MIC method. Then, the 

antibacterial effect of sea cucumber extract, selenium hybrid nanoparticle and the combined effect of 

sea cucumber extract and selenium hybrid nanoparticle on Escherichia coli, Micrococcus luteus and 

Bacillus cereus bacteria were evaluated. Statistical analysis was done using SPSS version 16 software. 

Results: The results of the experiments showed that sea cucumber extract with different dilutions had 

an antibacterial effect on Escherichia coli bacteria, Micrococcus luteus and Bacillus cereus. These 

results also applied to the tests performed with selenium nanomedicine. Interestingly, after combining a 

certain amount of sea cucumber extract and selenium nanomedicine, a greater antibacterial effect was 

observed on the above-mentioned 3 bacteria. 

Conclusion: The synergistic effect of sea cucumber extract and selenium nanoparticles has a higher 

level of antibacterial properties. 
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