
 

  ٍ ّوکبراى عتزگی هزین 
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 22/08/1401تبریخ پذیزػ:              1401دٍرُ عی، ؽوبرُ یبسدّن، بْوي 

 

 

 ؽوبرُ صفحِ:  

 قلبی های آریتمی کنندهایجاد املوعو ژنتیکی  تغییراتمروری بر 
 

 1، رصیي افلاکی1، بْبرُ هشرٍعی1، هحوذهْذی حيذری1*هْزی خبتوی

 

 
 هقبلِ هزٍری

 

  

 لّجی ٞبی ثیٕبضی سطیٗ قبیٕ اظ یىی .اؾز ػٟبٖ زض ٔیط ٚ ٔطي انّی ّٖز حبيط حبَ زض ٖطٚلی لّجی ٞبی ثیٕبضی هقذهِ:

 ٚ ٌصاقشٝ سبطیط لّت ثبظزٞی ثط وٝ قٛز ٔی ٘بٔٙٓٓ یب ٚ سٙس وٙس، لّت يطثبٖ آضیشٕی، زض. ثبقٙس‌ٔی ٞب آضیشٕی أا٘ٛ ٖطٚلی،

 ٔطي انّی ُّٖ ٖٙٛاٖ ثٝ لّجی، ٞبی آضیشٕی. ثبقس ٘ساقشٝ ضا ذٖٛ دٕذبغ ثطای وبفی سٛا٘بیی لّت حبِز، ایٗ زض اؾز ٕٔىٗ

. زٞٙس ٔی لطاض سبطیط سحز زاض٘س، َجیٗی آ٘بسٛٔیىی ٞبی لّت وٝ ضا ثیٕبضا٘ی شیح وٝ قٛز ٔی ُٔطح ػٛاٖ افطاز زض لّجی ٘بٌٟب٘ی

 ثٝ حبيط، ٔمبِٝ. قٛ٘س ٔی لّت غیطَجیٗی اِىشطیىی ذٛال ثٝ ٔٙؼط وٝ ٞؿشٙس یٛ٘ی وب٘بَ ٞبی ثیٕبضی آضیشٕی، ٞبی ؾٙسضْ

 ثطای Google scholar ٚ PubMed زض زلیمی ػؿشؼٛی. اؾز دطزاذشٝ لّجی ٞبی آضیشٕی ا٘ٛأ ثط ٔٛطط غ٘شیىی ُّٖ ثطضؾی

 ٚ ٖٙٛاٖ اؾبؼ ثط سىطاضی ٔمبلار وّیٝ غطثبٍِطی، ََٛ زض. قس ا٘ؼبْ آضیشٕی غ٘شیه ثب ٔطسجٍ سحمیمبسی ٔمبلار قٙبؾبیی

 دػٚٞكی ٔمبِٝ 50 ٔمبلار، ٔحشٛایی ثطضؾی زٚض چٙس اظ دؽ ٟ٘بیز زض. قس٘س حصف 2000 ؾبَ اظ لجُ قسٜ ٔٙشكط ٔمبلار

 .قس٘س ا٘شربة ُٝٔبِٗ ایٗ ثطای

 زض غكبیی ٞبی وب٘بَ وسوٙٙسٜ ای ٞؿشٝ ٞبی غٖ زض ٞبیی ػٟف اظ ٘بقی ٞب آضیشٕی وٝ اؾز قسٜ ٔكرم گيزی: ًتيجِ

 ایٗ ثٛزٖ فبوشٛضی چٙس احشٕبَ ٚ اؾز ٘بٔكرم آضیشٕی ٔٛاضز اظ ثطذی ُّٖ ٚػٛز، ایٗ ثب. ٞؿشٙس لّت ًٖلا٘ی ٞبی ؾَّٛ

 ا٘ٛأ ثب غ٘ی ٞبی‌ػبیٍبٜ ثیٗ اضسجبٌ ٕ٘ٛزٖ آقىبض ٖیٗ زض ٔطٚضی، ٔمبلار اظ ٘ٛٔ ٗای إٞیز. قٛز ٔی ُٔطح لّجی اذشلالار

 اوٛوبضزیٌٛطاْ ثط ٖلاٜٚ ضا ػسیسی سكریهی ٞبی ضٚـ سٛا٘س ٔی وٝ اؾز ِٔٛىِٛی ٔجٙبی وطزٖ فطاٞٓ آضیشٕٛغ٘یه، ٞبی ؾٙسضْ

 .زٞس لطاض ٔحممیٗ اذشیبض زض

 

 SQT ثطٌٚبزا، ؾٙسضْ ،LQTs غ٘ی، ػٟف لّجی، ثیٕبضی آضیشٕی، ّبی کليذی: ٍاصُ

 
 .قلبی ّبی آریتوی کٌٌذُ ایجبد عَاهل ٍ صًتيکی تغييزات بز هزٍری .ضغیٗ افلاوی ثٟبضٜ، ٔعضٖٚی ٟٔسی، ٔحٕس حیسضی ٟٔطی، ذبسٕی ارجبع:

 .6052-76(: 11) 30؛ 1401یعز نسٚلی ٔؼّٝ ّٖٕی دػٚٞكی زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقىی قٟیس 

 

 

 

 

                                                           

 .شنبسی، دانشگبه یسد، یسد، ایران گروه زیست -1

 ۵۱15۵1۵411 صندوق پستی: ،m.khatami@yazd.ac.ir :، پست الكترونيكی53531233513 تلفن: نویسنده مسئول(؛*)
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  ٍ ّوکبراىهْزی خبتوی 
 

 هقذهِ

ٝ   لّت یه ًٖٛ ًٖلا  زضَ ٛض ٔ ساْٚ، یٗٙ ی     ٘ی اؾ ز و ٝ ث 

ثیّیٖٛ ؾیىُ زض ََٛ حیبر یه فطز، ذٖٛ ضا ثٝ سٕبْ  3حسٚز 

وٙس ٚ زاضای زٚ حفطٜ زّٞیعی ٚ زٚ حف طٜ ثُٙ ی   ثسٖ دٕخ ٔی

ٌ   ٔی ، یٗٙ ی ظٔ ب٘ی و ٝ    ثبقس. یه يطثبٖ لّ ت ؾ بزٜ اظ ا٘جؿ ب

وٝ ذ ٖٛ ث ٝ    ، ظٔب٘یٞب اظ ذٖٛ دط قسٜ ٚ ا٘مجبوزّٞیعٞب ٚ ثُٗ

ث ٝ  آضیشٕ ی  . (1,2) ، سكىیُ ق سٜ اؾ ز  قٛز دٕخ ٔیوُ ثسٖ 

ا٘ ٛأ ٔرشّف ی اظ    ،لّ ت اؾ ز  ي طثبٖ  ٔٗٙی ضیشٓ غیطَجیٗ ی  

یؼ  بز ي  طثبٖ ذیّ  ی ؾ  طیٕ ٔٛػ  ت ا آضیشٕ  ی ٚػ  ٛز زاضز و  ٝ

ٝ  ق ٛز  ؿشٝ )ثطازیىبضزی( ٔیٞ)سبویىبضزی( یب ذیّی آ  ٚ زض٘شیؼ 

زض اط ط اذ شلاَ   زض ٚالٕ  زٞس.ا٘ؼبْ ٔی ی ضادٕذبغ غیط ٔؤطط لّت

 آضیشٕ ی ٞ بی   ثیٕ بضی ، لّ ت  ؾیؿشٓ ٞسایز اِىشطیىی َجیٗ ی 

ُ  ق ٛ٘س ایؼ بز ٔ ی   لّجی ٞ ب ق بیٕ ٞؿ شٙس ٚ     آضیشٕ ی  (.1)ق ى

یىی اظ ُّٖ ثٝ ٖٙٛاٖ  ٚ ا٘سوطزٜٖ ضا زضٌیط زض ػٟب طٞب ٘فٔیّیٖٛ

ٝ  ٘سا٘بٌٟب٘ی زض آٔطیىب قٙبذشٝ قسٜ ٞبی انّی ٔطي ؾ بِیب٘ٝ   و 

ٛ  ٘ف ط ٔ ی   400000ٔطي  ٔٛػت س. فیجطیلاؾ یٖٛ زّٞی عی   ٘ق 

زض افطاز ٔؿٗ زض آٔطیىبؾز وٝ سمطیج ب    سطیٗ قىُ آضیشٕیقبیٕ

 .(3،4) ٔیّیٖٛ ٘فط ثٝ آٖ ٔجشلا ٞؿشٙس 5/2

ا٘مجبيبر ٔٙٓٓ لّت ٚاثؿشٝ ثٝ : اهَاج پلاریشُ ٍ دپلاریشُ

سٕبْ لّت  ثٝیه قجىٝ اِىشطیىی اؾز وٝ أٛاع اِىشطیىی ضا 

ؾبظ غبِت لّت، ٌطٜ ؾیٙٛؾی زّٞیعی،  وٙس. يطثبٖ ٞسایز ٔی

ٌؿشطـ  عآغبظٌط ٔٛع زدٛلاضیعاؾیٛ٘ی اؾز وٝ ثٝ قىُ یه ٔٛ

وٙس. ایٗ ٌطٜ  زّٞیعٞب ضا ثطای ا٘مجبو سحطیه ٔییبفشٝ ٚ 

ؾیٙٛؾی زض زاذُ زیٛاضٜ ذّفی فٛلب٘ی زّٞیع ضاؾز لطاض زاضز ٚ 

ٞبی ؼبز قسٜ اظ َطیك ضقشَٝٛض َجیٗی، دبِؽ اِىشطیىی ای ثٝ

ی لّت، زض ٞب ؾَّٛزاذُ قٛز. ًٖلا٘ی ثٝ سٕبْ لّت سٛظیٕ ٔی

أب  ،ا٘س(دٛلاضیعٜ ٞب ؾَّٛحبَ اؾشطاحز، ثبض ٔٙفی ٚػٛز زاضز )

قٛ٘س، ٔٙمجى ظٔب٘ی وٝ ثب سحطیه اِىشطیىی زدٛلاضیعٜ ٔی

( ٚ ٞب ؾَّٛ)ٔظجز قسٖ ثبض زاذُ  قٛ٘س. ٔٛع زدٛلاضیعاؾیٖٛ ٔی

( ٞب ؾَّٛدٛلاضیعاؾیٖٛ )ثطٌكز ثبض ٔٙفی زاذُ ٔطحّٝ ض

 ٌطزز ( طجز ٔیECGٔشٗبلت آٖ، ضٚی اوٛوبضزیٌٛطاْ )

 زاذُ زض زدٛلاضیعاؾیٖٛ اِىشطیىی سحطیه .(5)( 2قىُ)

 ضٚی ثط P ٔٛع ایؼبز ثبٖض ٚ قٛز ٔی ٔٙشكط زّٞیعٞب

 ٕٞعٔبٖ ا٘مجبو زٞٙسٜ ٘كبٖ وٝ قٛز‌ٔی اِىشطٚوبضزیٌٛطاْ

 فیجطٞبی ا٘شٟبیی سبضٞبی َطیك اظ اِىشطیىی سحطیه. ززّٞیعٞبؾ

. ؾب٘سض ٔی ثُٙی ٔیٛوبضز یٞب ؾَّٛ ثٝ ضا زدٛلاضیعاؾیٖٛ دٛضوٙػ،

 ثط QRS وٕذّىؽ ایؼبز ثبٖض ثُٙی ٔیٛوبضز زدٛلاضیعاؾیٖٛ

 وٕذّىؽ ٞط اظ دؽ. قٛز‌ٔی ٞب ٗ ثُ ا٘مجبو ٚ ECG ضٚی

QRS، ٝلُٗ وٝ قٛز ٔی زیسٜ افمی ایعٚاِىشطیه ذٍ یه ST 

. قٛز‌ٔی ْبٞط ٖطیى T ٔٛع یه آٖ اظ دؽ ٚ قٛز‌ٔی ٘بٔیسٜ

 اؾز ثُٙی ضدٛلاضیعاؾیٖٛ ا٘شٟبیی ؾطیٕ فبظ زٞٙسٜ ٘كبٖ ،T ٔٛع

 ضٚی ٔٛطط َٛض ثٝ ٚ ؾطٖز ثب ضدٛلاضیعاؾیٖٛ آٖ َی زض وٝ

 سب QRS آغبظ اظ ثُٙی ا٘مجبو یب ؾیؿشَٛ وٝ آ٘ؼب اظ. زٞس‌ٔی

 اظQT (QT interval ) ّٝفبن ا٘ؼبٔس،‌ٔی ََٛ ثٝ T ٔٛع دبیبٖ

 QT (QT فبنّٝ(. 3 قىُ) زاضز ظیبزی إٞیز ثبِیٙی ِحبِ

interval )ثبظٌكز ٚ فٗبِیز زٚضٜ زٞٙسٜ ٘كبٖ اوٛوبضزیٌٛطاْ، زض 

 وٝ اؾز ظٔب٘ی ،QTٝ فبنّ ٚالٕ زض. اؾز ثُٙی ٔیٛوبضزیْٛ

 ضدٛلاضیعٜ ٚ( QRS قطٚٔ) زدٛلاضیعٜ ٞب ثُٗ سب قٛز‌ٔی ؾذطی

 زاضز لّت سذف ٔیعاٖ ثٝ ثؿشٝ ٔسر ایٗ ٚ قٛ٘س( T ٔٛع ا٘شٟبی)

(6،7.) 

ایٕذبِؽ اِىشطیىی : ّبی الکتزیکی قلبعبهل ایجبد ایوپبلظ

ی ًّٖٝ ٞب ؾَّٛسٛؾٍ ٌطازیب٘ز اِىشطٚقیٕیبیی ٔٛػٛز زض غكبء 

قٛز ٚ ثٝ سٗبزَ ػطیبٖ ا٘شمبَ ایؼبز ٔی ٞبلّجی یب وبضزیٛٔیٛؾیز

زض حفّ . (8) شٝ اؾزٞب زض زاذُ ٚ ذبضع غكبء ؾَّٛ ٚاثؿیٖٛ

-ٚ ٔی ٞبی یٛ٘ی اظ إٞیز ذبنی ثطذٛضزاض٘سایٗ سٗبزَ، وب٘بَ

ٞبی یٛ٘ی سٛاٖ ٌفز، اؾبؼ ِٔٛىِٛی اِىشطٚفیعیِٛٛغی لّت، وب٘بَ

وب٘بَ یٛ٘ی ٚػٛز زاضز ٚ  429. زض غْ٘ٛ ا٘ؿبٖ، حسٚز (3) ٞؿشٙس

قٙبؾبیی سبوٖٙٛ ٞبی یٛ٘ی لّت غٖ وسوٙٙسٜ وب٘بَ 30سمطیجب 

  .(9,10) ا٘سقسٜ

ٞب ٚ ٞبی یٛ٘ی لّت، حبٚی دطٚسئیٗوب٘بَ: ّبی یًَیکبًبل

ٞب ٞبیی ٞؿشٙس وٝ زض ؾبضوِٕٛبی وبضزیٛٔیٛؾیزٌّیىٛدطٚسئیٗ

زٞٙس وٝ ثٝ ا٘س ٚ سكىیُ ٔٙبفصی زض غكبء ؾَّٛ ضا ٔیٚالٕ

ثط اؾبؼ قیت اِىشطٚقیٕیبیی اظ  ،زٞٙسذبنی اػبظٜ ٔی ٞبی یٖٛ

ثبٖض سٙٓیٓ ّٖٕىطز ؾَّٛ  غكبء ٖجٛض وٙٙس وٝ ثٝ ایٗ سطسیت

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

0i
11

.1
17

81
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 js
su

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
05

 ]
 

                             2 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v30i11.11781
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5805-en.html


 
 

 1401 بْوي، یبسدُ، ؽوبرُ عیدٍرُ        هجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍقی یشد 

6054 

 قلبی ّبی آریتوی در صًتيکی تغييزات

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

 ٞب ٚػٛز زاضز:. چٟبض ٘ٛٔ وّی اظ ایٗ وب٘بَ(8,10) قٛ٘سٔی

-Nonٜ یٗٙی ٕٞٛاضٜ ثبظ )ٞبی ثسٖٚ زضٚاظوب٘بَ

gated channels :)ٞبی ٞبی ؾسیٓ ٚ دشبؾیٓ، وب٘بَدٕخ ٔب٘ٙس

ٞبی وب٘بَ ٔب٘ٙس(: Directly gated channels) زاضای زضٚاظٜ

ٚ ٚاثؿشٝ ثٝ  (Voltage-gated channels) ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ

ٞبی ٚاثؿشٝ ثٝ ، وب٘بَ(Ligand-gated channels) ِیٍب٘س

 (:Second messenger gated channels) دیبٔجطٞبی طب٘ٛیٝ

ٚ  G (G-protein receptors)ٞبی دطٚسئیٗ ٔب٘ٙس ٌیط٘سٜ

 (:Store-operated channels) ٞبی ٚاثؿشٝ ثٝ شذیطٜوب٘بَ

 Transient receptor) ٞبی دشب٘ؿیُ ٔٛلشی ضؾذشٛض ٔب٘ٙس وب٘بَ

potential channels )(11). َٞبی یٛ٘ی ثطای َیف وب٘ب

ٞبی ٘ٛضٚ٘ی، ٚؾیٗی اظ ّٖٕىطزٞبی فیعیِٛٛغیىی ٔب٘ٙس ؾیٍٙبَ

ا٘مجبيبر ًٖلا٘ی، ٞسایز ُٖٕ لّت، سطقح ٞٛضٔٛ٘ی، سٙٓیٓ 

حؼٓ ؾَّٛ ٚ سىظیط ؾِّٛی يطٚضی ٞؿشٙس ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ 

اغّت  وٝ ٞبی ظیبزی زذبِز زاض٘سٞبی یٛ٘ی زض ثیٕبضیوب٘بَ

ٞبیی زض اضطی ٞؿشٙس ٚ زض ٘شیؼٝ ػٟفٞبی سٛثیٕبضی ٞب آٖ

 .(11,12) قٛ٘سٞبی وب٘بَ ایؼبز ٔیٞبی وسوٙٙسٜ دطٚسئیٗ غٖ

ٞبی ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ ٖهت ٚ ًّٖٝ اظ ٘ٓط ٌؿشطـ وب٘بَ

ٞبی ٖهجی ٚ ا٘مجبيبر ًٖلا٘ی حبئع إٞیز ٞؿشٙس. ایٕذبِؽ

ی ؾسیٓ ثب زدٛلاضیعاؾیٖٛ غكب ؾَّٛ، فٗبَ ٞبَٛض ٔظبَ، وب٘بَ ثٝ

ٞبی َٛض ا٘شربثی اػبظٜ ٚضٚز یٖٛ ثٝ ٞب آٖقٛ٘س. زض حبِز ثبظ، ٔی

ٞب ثٝ زاذُ ؾَّٛ، سِٛیس زٞٙس. ػطیبٖ یٖٛؾسیٓ ضا ٔی

وٙس وٝ ُ ٔیزدٛلاضیعاؾیٖٛ ٔٛيٗی لٛی ثٝ ٘بْ دشب٘ؿیُ ٖٕ

 یسیٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ ػس ٓیؾس ٞبیقسٖ وب٘بَثبٖض ثبظ 

 سٛاٖیدؽ ٔزٞس.  یضا قسر ٔ ٖٛیعاؾیوٝ زدٛلاض ٌطزز یٔ

ُٖٕ  ُیؾبظ دشب٘ؿ ٙٝیٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ، ظٔ یٛ٘ی ٞبیٌفز وب٘بَ

ٞؿشٙس. ٘مم زض ٞط وساْ اظ ایٗ  یًّٖٝ لّج یٞب ؾَّٛزض 

 یٞب ؾَّٛ ُٖٕ ُدشب٘ؿی زض اذشلاَ ثٝ ٔٙؼط یٛ٘ی ٞبیوب٘بَ

 اییؼبز ظٔیٙٝٚ ثبٖض ا ٌٛطاْیٚ اذشلالار اوٛوبضز یًّٖٝ لّج

  .(13)قٛز یٔ یلّج ٞبییشٕآضی ثطٚظ ثطای

َٛض وّی زٚ ٘ٛٔ ثیٕبضی ٟٔٓ زض لّت  ثٝ: ّبی قلببيوبری

 ٚػٛز زاضز: 

ٞبی ( وبضزیٛٔیٛدبسی وٝ زض اطط سغییطاسی زض دطٚسئی1ٗ

 .زٞسؾِّٛی ضخ ٔیؾبضوٛٔطیه ٚ اؾىّز

ٞبیی زض ٞبی آضیشٕٛغ٘یه وٝ سٛؾٍ ػٟف( ثیٕبضی2

ٞبی وٙشطَ وٙٙسٜ وب٘بَ ایؼبز ٞبی یٛ٘ی ٚ دطٚسئیٗ وب٘بَ

 Cardiacٞب،ثٝ ایٗ ٌٛ٘ٝ ثیٕبضی وٝ قٛ٘س ٔی

channelopathies ٞبی ٌٛیٙس. ٘ٓیط: ؾٙسضْٔیLong QT 

(LQTs( ثطٌٚبزا ٚ )Brugada syndromeٚ ) Short QT 

(SQTsسبوی وبضزیبی زّٞیعی ،) 

(Catecholaminergic Polymorphic Ventricular 

Tachycardias) (13،14) ٚ فیجطیلاؾیٖٛ ایسیٛدبسیه. 

ٛأُ ٞبی آضیشٕٛغ٘یه لّت، ٖثیٕبضی: ّبی قلبیآریتوی

ٞبی ؾبِٓ ٞبی ٘بٌٟب٘ی لّجی زض افطاز ػٛاٖ ثب لّتٟٔٓ ٔطي

ای ضٚی ٞبی اذیط ُٔبِٗبر ٌؿشطزٜ . زض ؾبَ(6) ٞؿشٙس

سب  30أب ٞٙٛظ  ،ٞبی یٛ٘ی لّت ا٘ؼبْ قسٜ اؾزٞبی وب٘بَ غٖ

ٞبی قٙبذشٝ سٛاٖ ثب ایٗ ػٟفٔٛاضز آضیشٕی ضا ٕ٘ی 45%

آضیشٕی یب يطثبٖ غیط َجیٗی  .(13,15) قسٜ سٛيیح زاز

شغییط زض ؾطٖز ٚ یب ٘ٓٓ نٛضس ثٝلّت، ٕٔىٗ اؾز 

لّت ثبقس. زض ػطیبٖ آضیشٕی، يطثبٖ ٕٔىٗ اؾز  یٞبٖ بيطث

ؿیبض سٙس ٚ یب ٘بٔٙٓٓ ثبقس. آضیشٕی ثیف اظ حس آٞؿشٝ، ث

سٛا٘س ٞبی ٔرشّف سٓبٞط وٙس. ٔیٕٔىٗ اؾز ثٝ قىُ

احؿبؼ ِطظـ یب ضیعـ زض ؾیٙٝ )َذف لّت(  نٛضر ثٝ

قٛز ٚ ٕٞطاٜ ثب زضز ؾیٙٝ ثبقس. ٌبٜ ثبٖض ؾجىی زض ؾط ٔی

نٛضر حٕلاسی ٕٞطاٜ ثب ثیٟٛـ قسٖ اؾز. زض ٔٛاضزی  یب ثٝ

ز ٚ ثیٕبض ثٝ آٖ سٛػٟی ٞٓ آضیشٕی، ٖلأز ٟٕٔی ٘ساض

وٙس، أب ٚلشی يطثبٖ لّت ثٝ حسی وٙس یب سٙس ثبقس وٝ  ٕ٘ی

زض ّٖٕىطز لّت ثٝ ٖٙٛاٖ یه دٕخ، اذشلاَ ایؼبز وٙس، 

. (13,15) سٛا٘س ثیٕبض ضا ثب ذُطی ػسی ٔٛاػٝ ؾبظز ٔی

ٞبی آضیشٕٛغ٘یه سٛاضطی ٞبیی وٝ ثبٖض ثطٚظ ؾٙسضْسٗییٗ غٖ

قٛ٘س، ٔجٙبی ُٔبِٗبر ِٔٛىِٛی اؾز وٝ ضٚـ سكریهی  ٔی

یٌٛطاْ زض اذشیبض ٔحممیٗ لطاض زػسیسی ضا ٖلاٜٚ ثط اوٛوبض

 .(5)قىُ زٞسیٔ
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 (https://www.ashwinihospital.co/ECG.html: ٔمبیؿٝ أٛاع اِىشطیىی لّت ٘طٔبَ ٚ لّت زاضای آضیشٕی )1 قىُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (5) زٞس٘كبٖ ٔی ECGزٚ ٔٛع زدلاضیعاؾیٖٛ ) ا٘مجبو( ٚ ضدلاضیعاؾیٖٛ) اؾشطاحز( ضا زض : 2 قىُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

)فٗبِیز ثُٙی ٚ قطٚٔ  QRS) فٗبِیز زّٞیعی(، ٔؼٕٖٛٝ  P٘طٔبَ ثب ٔٛع  ECG زٞٙسٜ ٘كبٖ(. زیبٌطاْ ECGزض اوٛوبضزیٌٛطاْ ) QT: ا٘ساظٜ ٌیطی فبن3ّٝقىُ

قٛز  ٌفشٝ ٔی Tسب ا٘شٟبی ٔٛع  Qثٝ ََٛ ثیٗ قطٚٔ ٔٛع  QT)ضدلاضیعاؾیٖٛ ثُٙی( اؾز. فبنّٝ  Tا٘مجبو ثُٙی( ٚ ٔٛع 
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 (11) : ؾبذشبض وبضزیٛٔیٛؾیز ثُٙی4ُ قى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (4) ٞبی لّجی زض ٔٙحٙی اوٛوبضزیٌٛطاْٞبی ٔرشّف زذیُ زض ثیٕبضی: سبطیط ػٟف غ5ُٖ قى

ٔكرم قسٜ اؾز : ّبی هتببَليکی در بيوبراى آریتویًقص

 (Myocardial metabolism) وٝ ٔشبثِٛیؿٓ ٔیٛوبضزیبَ

ٞب ٚفك زٞس، أب سٛا٘س ذٛز ضا ثب سٗساز ظیبزی اظ ؾٛثؿشطا ٔی

زؾشطؼ ثٛزٖ،  ٔیعاٖثط اؾبؼ  اٍِٛی زلیك ٔهطف ؾٛثؿشطا

اؾز. ثط ایٗ  ٞب آٖسحٛیُ اوؿیػٖ، حؼٓ ٚ سٙٓیٓ فیعیِٛٛغی 

سٛا٘ٙس ثبٖض ٞبی ٔشبثِٛیىی سه غ٘ی ٔیاؾبؼ اغّت ٘مم

ٞب ٚ زض ٟ٘بیز آضیشٕی ٚ اذشلاَ زض ّٖٕىطز وبضزیٛٔیٛؾیز

چٖٛ فٗبِیز ثؿیبضی اظ  .(14,15)قٛ٘س  فطز ٔطي ٘بٌٟب٘ی

ٞبی یٛ٘ی ٚاثؿشٝ ثٝ ٔشبثِٛیؿٓ ؾِّٛی اؾز، ثٙبثطایٗ وب٘بَ

ٞبی غْ٘ٛ ٔیشٛوٙسضی، ٕٔىٗ اؾز اططار ٔشفبٚسی زض ثطٚظ ٘مم

ٞبی ٞشطٚدلاؾٕی زض ٔب٘ٙس سفبٚر ،سٙثیٕبضی زاقشٝ ثبق

ٞب، لّت ثیكشطیٗ ٞبی ٔرشّف. اظ ٔیبٖ ایٗ ثبفز ثبفز

 ٞبی ٔیشٛوٙسضی زاضز وٝ غبِجب دصیطی ضا ٘ؿجز ثٝ ػٟف آؾیت

ایٗ أط ثٝ  .(16) وٙساذشلالار لّجی ثطٚظ دیسا ٔی نٛضر ثٝ

ٞبی ٞبی ٔشبثِٛیؿٓ ٚ آضیشٕیزِیُ اضسجبٌ ثؿیبض ٘عزیه ٘مم

 لّجی اؾز وٝ ٕٔىٗ اؾز زض ؾٙیٗ ثّٛ٘ ثیكشط زیسٜ قٛ٘س
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ٞبی غْ٘ٛ ٚػٛز زاضز وٝ ػٟف زلایُ ٔشٗسزی. (14,15)

ٞبی ٔطي ٘بٌٟب٘ی ٔیشٛوٙسضی ٕٔىٗ اؾز زض ؾٙسضْ

(Sudden deathزذبِز زاقشٝ ثبقٙس ) سٛاٖ وٝ اظ آٖ ػّٕٝ ٔی

 ثب ٚلٛٔ ثیٕبضی یزقیٛٔ ٘ؿجشب ثبلا ٚ اضسجبٌ ػٙؿ، فطوب٘ؽ ثٝ

زٞٙسٜ ٖسْ سٛاضص ٔٙسِی زض ایٗ ثیٕبضاٖ  وٝ ٘كبٖ اقبضٜ وطز

. احشٕبَ ثبلایی ٚػٛز زاضز وٝ اٍِٛی سٛاضطی (17) اؾز

ٔیشٛوٙسضیبیی  ای ٚ٘یه ثٛزٜ ٚ ٞط زٚ غْ٘ٛ ٞؿشٝغدّی نٛضر ثٝ

. اٌط چٝ ثطٚظ ثیٕبضی زض ٔطزاٖ (14)زض ثطٚظ آٖ زذیُ ثبقٙس 

سٛا٘س ثٝ زِیُ أب ایٗ أط ٕ٘ی ،ثیكشط اظ ظ٘بٖ زیسٜ قسٜ اؾز

ٞبی زضٌیط، ٔبزضاٖ  چطا وٝ زض ذب٘ٛازٜ ،ثبقس Xسٛاضص ٚاثؿشٝ ثٝ 

زٞٙس ٚ ایٗ فطيیٝ ٔی ثیكشط اظ دسضاٖ، ٖلایٓ ثیٕبضی ضا ٘كبٖ

ٞبی آٖ قٛز وٝ غْ٘ٛ ٔیشٛوٙسضی ٚ ػٟفُٔطح ٔیثب لسضر 

 .(14) زذبِز زاقشٝ ثبقٙس زض ضٚ٘س آضیشٕی ٕٔىٗ اؾز

 :اًَاع آریتوی

 Long QT (LQTS) عٌذرم .1

ثیٕبضی ضدٛلاضیعاؾیٖٛ ٔیٛوبضزیبَ  ٖ٘ٛی Long QTؾٙسضْ 

اؾز وٝ  ایٗ آضیشٕی ثسذیٓ ٘بقی اظ وب٘بِٛدبسی یٛ٘ی لّت .اؾز

ٚ  قٛزدشب٘ؿیُ ُٖٕ لّت ٔی  ٔٙؼط ثٝ سبذیط زض زٚ لُجی قسٖ

ضٚی اوٛوبضزیٌٛطاْ، لبثُ سكریم   QTثب َٛیُ قسٖ فبنّٝ 

 ُٙیزض ٚالٕ ٖ٘ٛی آضیشٕٛغ٘یه ث. ایٗ ؾٙسضْ (18 ,19) اؾز

(Ventricular arrhythmogenic) ٔ ٝنٛضر ثٝسٛا٘س یاؾز و 

ثیٕبضی  یٔؿشٗس ثطا LQTsثبقس. ثیٕبضاٖ  ییب اوشؿبثی سٛاضط

Torsade de Pointes ( ثُٙیTdPٝٞؿشٙس ٚ ث )  َٛض ػسی زض

حشی زض نٛضر زاقشٗ (SCD)  ٘بٌٟب٘ی لّجی ٞبی ٔٗطو ٔطي

ایٗ ؾٙسضْ زض  ٖلائٓ. (17) ثبقٙسؾبِٓ ٔیثٝ ْبٞط لّت 

حّٕٝ لّجی، َذف لّت زض َی ٚضظـ یب  قبُٔ ،ثیٕبضاٖ

زض قطایُی ٞٓ اِٚیٗ ٘كب٘ٝ،  ٚ ثبقسیؼب٘بر ظیبز ٚ ؾٙىٛح ٔیٞ

زض ٔٛاضز اوشؿبثی،  اؾز. (Cardiac arrest) ایؿز لّجی

لّجی  یاؾشفبزٜ اظ ثطذی زاضٚٞب LQTsسطیٗ زِیُ ثطٚظ  ٟٔٓ

-B (Ankyrin-ؾٝ اذشلاَ ؾٙسضْ ا٘ىطیٗ اؾز.

B syndrome)ُا٘سضؾٖٛ سبٚی ، (Andersen-Tawil 

syndrome) ٕٛسیٚ سی (Timothy syndrome)  ثبٖض ٓٞ

LQT اؾشطؼ ٚ ايُطاة ٞٓ زض ثطٚظ  .(17,20) قٛ٘سٔی

LQTs سبطیط ٘یؿز ٚ سحمیمبر ٘كبٖ زازٜ وٝ افطاز اوشؿبثی ثی

ظای ثیكشطی ضا سؼطثٝ ٞبی اؾشطؼٔجشلا ثٝ ؾٙسضْ، ٔٛلٗیز

ٞٓ، اذشلاَ زض  اوشؿبثی LQTsزض  .(21) وطزٜ ثٛز٘س

 .(17) قٛزیٛ٘ی، ٔكبثٝ ثب ٘ٛٔ سٛاضطی آٖ زیسٜ ٔی ٞبی ٔىب٘یؿٓ

ٞبیی زض ٔٛضز ثطٚظ ؾٙسضْ ٌعاضـ: LQTS تبریخچِ ٍ اًَاع

LQT ٜٔطي ٘بٌٟب٘یٞبیی زچبض ٚػٛز زاضز وٝ فطظ٘ساٖ زض ذب٘ٛاز 

 قسٜ ثٛز٘س ؾٙىٛح زچبض َی ٚضظـ یب وٝ ثًٗب قسٜ ثٛز٘س لّجی

 9ٚ  8، 5، 4زض ؾٗ ٞبی  ی ضاٞیؼب٘ٞبی  اؾشطؼ ٚ فٗبِیزیب 

زض  QTَٛیُ قسٖ فبنّٝ . (17) سؼطثٝ وطزٜ ثٛز٘س ؾبٍِی

ECG ٖاسٛظٚٔبَ  ٞب آٖٔكرم ثٛز ٚ سٛاضص ثیٕبضی زض  وبٔلا  ٞب آ

 یٔغّٛة قٙبذشٝ قس. ؾٙسضْ ٔكبثٝ زیٍطی ثب ٖلایٓ ٔطي ٘بٌٟب٘

 ٞیؼب٘ی أب ثب سٛاضص اسٛظٚٔبَ غبِت، زض یٞبٚضظـ یب اؾشطؼ یَ

اوٖٙٛ  ،سٛاضطی LQTsٌعاضـ قس. ایٗ زٚ فطْ اظ ُٔبِٗبر ثٗسی 

-Jervell، Lange٘یّؿٗ ) -غضٚیُ، لاً٘ یٞبٛاٖ ؾٙسضْثٝ ٖٙ

Nielsen syndromeٛ٘ٚاضز )-( ٚ ضٚٔبRomano-Ward  

syndromeزٚ ؾٙسضْ زیٍط ٞٓ َی  .(19) قٛ٘س( قٙبذشٝ ٔی

سبٚیُ ٚ  -ا٘س ثٝ ٘بْ ٞبی آ٘سضؾٗٞبی اذیط قٙبؾبیی قسٜ ؾبَ

 ثط٘س ٘بْ ٔی LQT7ضا ثٝ ٖٙٛاٖ  ٞب آٖؾٙسضْ سیٕٛسی وٝ ٌبٜ 

سٛاضطی زض آٔطیىب،  LQTs (Prevalence) ٔیعاٖ ٘فٛش .(18)

س ٞط فطز سرٕیٗ ظزٜ قسٜ اؾز ٚ قبی 7000فطز اظ  1 حسٚز

قٛز. وٛزن ٚ ػٛاٖ  ٘فط 2000- 3000ؾبِٝ ثبٖض ٔطي ٘بٌٟب٘ی 

سب  1:5000% ٔٛاضز )ثب ٔیعاٖ ٘فٛش 99ٚاضز، حسٚز -٘ٛٔ ضٚٔب٘ٛ

 سط٘یّؿٗ ٘بزض-قٛز ٚ فطْ غضٚیُ، لاً٘( ضا قبُٔ ٔی1:10000

اؾز )ثب ٔیعاٖ ٘فٛش % ثیٕبضاٖ ٌعاضـ قس1ٜاظ  اؾز ٚ زض وٕشط

 .(17) (1:200000سب  1:55000

ٞبی ُٔبِٗبر ِٔٛىِٛی طبثز وطزٜ اؾز وب٘بَ: LQTS صًتيک

 LQTsزض ثطٚظ ،وٙٙسوٝ فٗبِیز اِىشطیىی لّت ضا وٙشطَ ٔییٛ٘ی 

ٞبی ٞبیی زض غٖٞبی سٛاضطی ٘مف زاض٘س ٚ زض ایٗ اضسجبٌ، ػٟف

. ایٗ (22) اؾز ٞبی یٛ٘ی لّت قٙبؾبیی قسٜوسوٙٙسٜ وب٘بَ

 LQT1س: وٙٙس ٔبٌ٘ٙصاضی ٔی ٞب ضا ثط اؾبؼ سطسیت وكف، ٘بْغٖ

،LQT2   ایٗ ؾٙسضْ اظ ٘ٓط غ٘شیىی، ثیٕبضی ٞشطٚغ٘ٛؾی ... ٚ

ٞبی وسوٙٙسٜ غٖزض  ای ٞبی قٙبذشٝ قسٜاؾز وٝ ثب ػٟف

وب٘بَ  ٞب آٖ سٗسازی اظیٛ٘ی لّت، ٕٞطاٜ اؾز وٝ  ٞبی وب٘بَ
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( SCN5Aوسوٙٙسٜ وب٘بَ ؾسیٓ ) وٙٙس ٚ یىیدشبؾیٓ ضا وس ٔی

 LQTضا زض ثیٕبضاٖ ػٟف  200ٔحممبٖ سبوٖٙٛ ثیف اظ  اؾز.

ٞبی ػسیسی ضا ٞٓ ٞب، ػٟفا٘س. أب زض اغّت ذب٘ٛازٜیبفشٝ

ٞبی وس قسٜ ٚ  ٞب، دطٚسئیٗ، غ1ٖ. ػسَٚ (23) سٛاٖ یبفز ٔی

 .(14 ،18-20) زٞسٔیكبٖ ٞبی یٛ٘ی ٔطثَٛٝ ضا ٘وب٘بَ

ٚػٛز زاضز  LQTs ظیطٌٛ٘ٝ ٔرشّف QTs17:  صًتيکی اعبط

 غبِت اسٛظٚٔبَ ٔطسجٍ ٞؿشٙس غٖ 15ٞبی سه غ٘ی وٝ ثب ػٟف

 ٚ  KCNQ1 ٚKCNH2 . زض حبَ حبيط ؾٝ غٖ انّی(18)

SCN5A    زضنس ایٗ اذشلاَ ضا  75ٚػٛز زاضز وٝ سمطیجب

 5زض ٔؼٕٛٔ وٕشط اظ  وكف قسٜ،ٞبی ٌیط٘س ٚ ؾبیط غٖ زضثطٔی

  .(20 ،24-25) (6زٞٙس )قىُضا سكىیُ ٔی LQTsزضنس ٔٛاضز 

LQTs غٖ غبِت اسٛظٚٔبَ 15ٞبی ٔطسجٍ ثب ثط اؾبؼ ػٟف ،

LQT 1-15 ٝػٟف . اظ ایٗ ضٚقٛ٘س ٔیثٙسی  ظیطٌطٜٚ َجمٝ 17، ث ،

 KCNQ1 ،HERG  ،SCN5A  ،KCNE1 ،KCNE2 ٞبیغٖ زض

 ٚKCNJ2  ُثٝ سطسیت ثبٖض قىLQT1 ،LQT2 ،LQT3 ،

LQT5 ،LQT6  ٚLQT7  اظLQTS ب اظ قٛز. وٝ ؾٝ سٔی

ٝ ثطضؾی ٔیض ضا ز ٞب آٖسطیٗ  ٟٔٓ  .(18,20)( 7)قىُ وٙیٓازأ

LQT1: ٜٚٞبی قبیٕ ایٗ ثیٕبضی اؾز. ثیٕبضاٖ یىی اظ ظیطٌط

زضنس اظ وُ ثیٕبضاٖ  42، وٝ حسٚز LQT1ٔجشلا ثٝ ایٗ ٘ٛٔ 

ٕٔٗٛلا  لجُ  ،زٞٙسٔبزضظازی ضا سكىیُ ٔیٞبی LQTSٔجشلا ثٝ 

ایٗ زِیُ انّی ایؼبز  .(26) وٙٙسؾبٍِی ٔطاػٗٝ ٔی 10اظ 

وٙٙسٜ وٝ وساؾز  KCNQ1غٖ  ، اذشلاَ زض ّٖٕىطزثیٕبضی

زض  ٔٛػٛز( KV7.1وب٘بَ دشبؾیٓ زاضای ِٚشبغ ) αظیط ٚاحس 

ٔٛسب٘ز،  KV7.1ٚالٕ  . زضاؾزٞب غكبی ؾِّٛی وبضزیٛٔیٛؾیز

 ٚ (18,20) وٙسػطیبٖ دشبؾیٓ سأذیطی ضا ثٝ آضأی فٗبَ ٔی

 ،قٛزسطویت ٔی ٘طٔبَ زیٍطٚاحسٞبی  ٍٞٙبٔی وٝ ثب ظیط

زٞٙس وٝ ثٝ َٛض ضا سكىیُ ٔی ی٘بوبضآٔس یٞبی وب٘بِدطٚسئیٗ

ا٘س ٚ ٕٔٗٛلا  سحز سؼعیٝ ؾطیٕ لطاض غیطَجیٗی چیٗ ذٛضزٜ

 سكىیُ قسٜ αٚاحس  اظ چٟبض ظیط KV7.1  وب٘بَ ٌیط٘س.ٔی

غٖ  β احسٞبیثب ظیطٚ دشبؾیٓ،ػطیبٖ  ثطلطاضیاؾز وٝ ثطای  

KCNE ٚاحس  ظیط قٛ٘س.ٔی سطویتα  ٖغKCNQ1  زاضای یه

( S5-6ٔیٗ سكىیُ ٔٙفص )زا، یه (S1-4ٔیٗ ؾٙؼف ِٚشبغ )از

 .زضٖٚ ؾِّٛی اؾز N  ٚCا٘شٟبی ٞبی  زأیٗچٙیٗ  ٚ ٞٓ

LQT1  ثط ضٚی اِىشطٚوبضزیٌٛطاْ ؾُحی ثٝ ٖٙٛاٖ یه ٔٛعT 

 قٛزْبٞط ٔی َٛلا٘ی ٔسر QTcٌؿشطزٜ ٚ ٔشمبضٖ ثب یه ٚلفٝ 

لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ٚضظـ ػؿٕب٘ی ٚ سحطیه . (21)

ؾٕذبسیه ثبٖض سحطیه ؾٙىٛح ٚ ٔطي ٘بٌٟب٘ی زض ثیٕبضاٖ 

 .(24)(8)قىُ قٛز ٔی LQT1ٔجشلا ثٝ 

 
 .(18-24،20)زٞس  ٔی ٘كبٖ ضا دطٚسئیٗ ّٖٕىطز زازٖ زؾز اظ یب افعایف سطسیت ثٝ( ↓) دبییٗ یب( ↑) ثبلا ثٝ ضٚ فّف. LQTs وٙٙسٜ ایؼبز ایٞؿشٝ ٞبی: غ1ٖػسَٚ 

LQT پزٍتئيي کذ ؽذُ کزٍهَسٍم صى 

LQT1 KCNQ1 11p15.5 (↓)  ٓوب٘بَ دشبؾیα ظیط ٚاحس 

LQT2 HERG(KCNH2) 7q35–36 ٓوب٘بَ دشبؾی (↓)  α ظیط ٚاحس 

LQT3 SCN5A 3p21–24  (↑)Na+ ٓوب٘بَ ؾسی α ظیط ٚاحس 

LQT4 ANK2 4q25–27  (↓) B آ٘ىیطیٗ   

LQT5 KCNE1 21q22.1 (↓)   ٓوب٘بَ دشبؾی β ظیط ٚاحس 

LQT6 KCNE2 21q22.1 (ٓوب٘بَ دشبؾی↓) β ظیط ٚاحس   

LQT7 KCNJ2 17q23 (  ٓوب٘بَ دشبؾی↓) 

LQT8 CACNA1C 12p13.3  (↑)L   سیخ وب٘بَ وّؿیٓ 

LQT9  CAV3  3p25   ٗ3وبٚئِٛی(↓) 

LQT10  SCN4B  11q23.3    4ظیط ٚاحسβ  ٓوب٘بَ وّؿی(↓) 

LQT11  AKAP9  7q21–22  (↓)Yotiao  
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LQT12  SNTA1  20q11.2   سظیطٚاحα1  ٗؾیٙشطٚفی(↓) 

LQT13  KCNJ5  11q24   ٓوب٘بَ دشبؾی(↓)  

LQT14  CALM1  14q32.11  ٗضؾب٘ی  )٘مم دیبْ 1وبِٕٛزِٚیCa
2+) 

LQT15  CALM2  2p21  ٗضؾب٘ی  )٘مم دیب2ْوبِٕٛزِٚیCa
2+) 

JLNS1 KCNQ1 11p15.5 Iks   ٓوب٘بَ دشبؾی α ظیط ٚاحس 

JLNS2 KCNE1 21q22.1–22.2 Iks   ٓوب٘بَ دشبؾی β ظیط ٚاحس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (25) َٛلا٘ی QTی ٔؿشٗس ؾٙسضْ ٞب: ذلانٝ غ6ُٖقى

 

 

 

 

 

 

 
 (18) ٞبی زذیُ زض اذشلالار آضیشٕی غ٘شیىی: غ7ٖقىُ 

 

 

 

 

 

 

 
 (19, 24) ٚ اطط آٖ ثط اِىشطٚوبضزیٌٛطاْ LQT1: ٘مم وب٘بَ یٛ٘ی زض ثطٚظ 8قىُ
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 (19,24) ٚ اطط آٖ ثط اِىشطٚوبضزیٌٛطاْ LQT2: ٘مم وب٘بَ یٛ٘ی زض ثطٚظ 9قىُ

LQT2:  اؾز وٝ ثیٕبضاٖ  ا٘ٛأ قبیٕ آضیشٕییىی زیٍط اظ

 زضنس اظ وُ ثیٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ 45حسٚز  LQT ٔجشلا ثٝ ایٗ ٘ٛٔ

 LQTS ثٝ ثطٚظزٞٙس. ؾٗ ٔشٛؾٍ ٔبزضظازی ضا سكىیُ ٔی ،

ؾبَ اؾز. ایٗ ثیٕبضاٖ زاضی ػٟف  12، زِیُ یه ضٚیساز لّجی

ٞٓ   KCNH2)ثب ٘بْ hERG غٖ ٞؿشٙس. hERG ی ثٝ ٘بْزض غ٘

 ای ثٝ ٘بْقٛز( وسوٙٙسٜ دطٚسئیٗ قٙبذشٝ قسٜقٙبذشٝ ٔی

KV11.1 ٝظیط ٚاحس اؾز و α  سكىیُ  وب٘بَ دشبؾیٓ زضضا

 ثب ی ضاوٕذّىؿ KCNH2 ٞبیٚاحس .  ظیط(24)زٞس  ٔی

KCNE2 ٝبٕٞطاٜ قسٜ ثیه دطٚسئیٗ غكبیی  و KCNE1 

 یزلُج قٛز ٚایؼبز  دشبؾیٓ سب ػطیبٖ سٙزٞسكىیُ ٔیاؾز، 

 ُٖٕ دشب٘ؿیُ ی ؾَّٛ ثطلطاض قٛز. ایٗ أط ٔٛػت ثطٚظغكب

 .(20)وٙس  ٔی وٕه لّت يطثبٖ ٕٞبٍٞٙی ثٝ وٝ ٌطزز لّت ٔی

 غكبی زض اِىشطیىی ػطیبٖ ا٘شمبَ زض وب٘بَ ایٗ ییسٛا٘ب ٚلشی

 زض ٘بزض ٞبی ػٟف ثب یب زاضٚٞب اظ اؾشفبزٜ ثب یب ٟٔبض قٛز ؾَّٛ

 سٛا٘س ٔی ٞب, ّٖٕىطز ذٛز ضا اظ زؾز ثسٞس، ذب٘ٛازٜ اظ ثطذی

. قٛز LQT ؾٙسضْ ٘بْ ثٝ وكٙسٜ ثبِمٜٛ اذشلاَ یه ثٝ ٔٙؼط

زض ٔمبیؿٝ ثب  یٔسٞبی ٘بوبضآثب وب٘بَ LQT2 ثیٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ

 ٘كبٖٞبی َجیٗی وبٞف یبفشٝ ضا ثیٕبضا٘ی وٝ سٗساز وب٘بَ

 .(25,26)( 9)قىُ زٞٙس، ثیكشط زض ٔٗطو آضیشٕی لطاض زاض٘س ٔی

 ػطیبٖ دشبؾیٓ، ُٔبِٗبر سؼطثی ٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ ؾطوٛة

وٙس، اٌطچٝ ثبٖض ٕیِعٚٔب  ٔیبٍ٘یٗ دشب٘ؿیُ ُٖٕ ضا َٛلا٘ی ٘

زض ایٗ حبِز، قٛز، ظیطا ٔیغكبی ؾَّٛ  لُجی قسٖافعایف 

دؽ اظ  ضا یسطٔسر ظٔبٖ دشب٘ؿیُ ُٖٕ َٛلا٘ی ی لّجی،ٞب ؾَّٛ

ی ٞب ؾَّٛ٘ؿجز ثٝ ؾبیط  ٞبی دشبؾیٓ، وب٘بَ ؾطوٛة

َٛض ٝ ث ،زض ایٗ ثیٕبضاٖ .زٞٙسَٛلا٘ی ٘كبٖ ٔی QT ٞبی ؾٙسضْ

، قٛز ی لّجی ایؼبز ٔیٞب ؾَّٛ ضز ٔٛلز دشب٘ؿیُ ُٖٕ َٛلا٘ی

 ثٙبثطایٗ دطاوٙسٌی ؾُحی زدلاضیعاؾیٖٛ ثیف اظ حس َجیٗی

 LQT1ثیٕبضاٖ  ی وٝ زضأب ٘ٝ ثٝ ا٘ساظٜ افعایك زٞس، ضخ ٔی

 .(24)( 9ٌطزز )قىُ ٔكبٞسٜ ٔی

LQT3:  ٗس اظ وُ زضن 5حسٚز  ٘ٛٔ آضیشٕی،ایLQTS  ضا

غٖ وسوٙٙسٜ وب٘بَ  زض ٚالٕ ٘بقی اظ ػٟف قٛز. زضقبُٔ ٔی

ػٟف ٔؼعا وٝ ٕٔٗٛلا  قبُٔ  9 ،ثبقس. سب ثٝ أطٚظ ؾسیٓ لّت ٔی

ٞبیی اؾز وٝ زض  اؾیس آٔیٙٝ یب حصف زض ثرف ٞبی ػبیٍعیٙی

، ٌعاضـ قسٜ اؾز. ٕٞٝ لطاض زاض٘سوب٘بَ  III  ٚIVٞبی  زأیٗ

دطٚسئیٗ  ٞبی ٚیػٌییط لبثُ سٛػٟی زض ٞب ثبٖض سغیایٗ ػٟف

Naوب٘بَ 
قٛ٘س وٝ ثٝ َٛض ٔؿشمیٓ یب غیطٔؿشمیٓ ثبٖض ٔی +

غٖ  .(24) (10ز )قىُقٛثُٙی ٔی یزافعایف ٔؼسز لُج

SCN5A ، ظیط ٚاحسα یب وب٘بَ یٖٛ ؾسیٓ لّت NaV1.5  ضا وس

وٙس یب ثٝ ٖٙٛاٖ یه ثٝ ٖٙٛاٖ یه ٔٛ٘ٛٔط ُٖٕ ٔییب  وٙس وٝٔی

ٞبی افعایف قٛز. ػٟفوب٘بَ یٛ٘ی ٔٛ٘شبغ ٔی وٕذّىؽزیٕط زض 

غیطفٗبَ قسٖ ؾطیٕ ٔٙؼط ثٝ اذشلاَ زض ضٚ٘س  SCN5Aّٖٕىطز 

ٔطسجٍ  LQT3ٚ ثب فٙٛسیخ  ٌطز٘س ٔیٞبی ؾسیٓ لّت  وب٘بَ

ضا سكىیُ  LQTSزضنس اظ وُ ٔٛاضز  10سب  5ٚ  ٞؿشٙس

ٕٔىٗ اؾز ثط ضٚی اِىشطٚوبضزیٌٛطاْ ؾُحی  LQT3س. ٙزٞ ٔی

٘ؿجشب   Tثٝ ٖٙٛاٖ یه فبنّٝ َٛلا٘ی ایعٚاِىشطیه لجُ اظ ٔٛع 

وٕشطیٗ دبؾد ضا ثٝ  LQTSَجیٗی ْبٞط قٛز. ایٗ ظیطٌطٜٚ 
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٘ٛٔ  سطیٗزٞس ٚ زض ٖیٗ حبَ وكٙسٜٞبی ثشب ٔیٔؿسٚز وٙٙسٜ

ٔطثٌٛ ثٝ  SCN5A ػٟف زض غٖ ٘ٛٔ 300اؾز. ثیف اظ آضیشٕی 

LQT3 حٛازص آضیشٕی  قٙبذشٝ قسٜ اؾز. اظ ٘ٓط ثبِیٙی ،

LQT3  ٕٞطاٜ اؾز، ثٙبثطایٗ  لّت ثطازی وبضزیاذشلاَ اغّت ثب

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز،  10 قىُٕٞبُ٘ٛض وٝ زض  LQT3ثیٕبضاٖ 

 ذٛاة َیزض حبِز اؾشطاحز ٚ زض  حشی ٞبی ثسذیٓثب آضیشٕی

، LQT1ٖ ٔجشلا ثٝ ػٟف قٛ٘س. ثطذلاف ثیٕبضاْبٞط ٔی قجب٘ٝ

زض حیٗ ٚضظـ زض ٔٗطو ذُط ٘ؿجشب  وٕی لطاض  LQT3ثیٕبضاٖ 

Naظیطا وٝ زض يطثبٖ لّت ؾطیٕ،  ،زاض٘س
زض ؾَّٛ سؼٕٕ  +

Naیبثس ٚ ٌطازیبٖ  ٔی
ضا زض ؾطاؾط غكب ٚ زض ٘شیؼٝ ٔمساض  +

Naػطیبٖ 
 .(22,24,26) (10)قىُ زٞسزاذّی ضا وبٞف ٔی +

ٚ  LQT1 ،LQT2ٞبی آضیشٕی لّجی زض ٔحطن 11زض قىُ

LQT3  .ثب ٚضظـ، احؿبؾبر ٚ اؾشطاحز ثطضؾی قسٜ اؾز

ثیكشط زض  LQT1ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض قىُ ٔكرم قسٜ اؾز، ثطٚظ 

ثیكشط زض   LQT2 ٚLQT3ٍٞٙبْ ٚضظـ ثٛزٜ اؾز ٚ ثطٚظ 

 .(20)افشٙس ٍٞٙبْ ذٛاة ٚ اؾشطاحز اسفبق ٔی

سبوٖٙٛ ٔكرم قسٜ وٝ  :LQTS ّبی یًَی در ًقؼ کبًبل

ٞبی وب٘بَ زض ٘شیؼٝ ػٟف زض غٖ LQTS% اظ ٔٛاضز 95حسٚز 

-5( سٟٙب LQT3ٞبی وب٘بَ ؾسیٓ )ا٘س ٚ غٖدشبؾیٓ ایؼبز قسٜ

وٝ ثطای  اؾز . ٘ىشٝ ٟٔٓ ایٗ(22) قٛ٘س% ٔٛاضز ضا قبُٔ ٔی4

قٙبؾبیی  غ٘ی سبوٖٙٛ ػٟف ،% اظ ٔٛاضز ثیٕبضی40-30جب سمطی

 ٞب زض ٘ٛاحی غیط وسقٛ٘سٜ٘كسٜ اؾز ٚ احشٕبَ زاضز ػٟف

سٟٙب غْ٘ٛ  ایٙىٝ ٚ یب ٞب ٚ یب زض غٖ ٞبی سٙٓیٕی ضخ زٞٙس غٖ

 .(14,19,24,27)س ای زض ثطٚظ ثیٕبضی زذبِز ٘ساقشٝ ثبقٞؿشٝ

ٞبی ؾسیٓ ٘طٔبَ ٕٔٗٛلا یه یب زٚثبض زض ََٛ وب٘بَ

قسٖ  زدٛلاضیعاؾیٖٛ ثبظ ٞؿشٙس ٚ ؾذؽ ٚاضز ٔطحّٝ غیط فٗبَ

قٛ٘س ٚ ثٝ ٘سضر زض ََٛ زدٛلاضیعاؾیٖٛ ثٝ حبِز ثبظ ؾطیٕ ٔی

قٛز ٚ حبِز غیطفٗبَ قسٜ ٘بدبیساض ٔی LQT3ٌطز٘س. زض ثط ٔی

أط ثبٖض  . ایٗضخ ٔی زٞسؾجت ثبظٌكز وب٘بَ ثٝ حبِز ثبظ 

ٞب ٚ َٛلا٘ی قسٖ ٔسر دشب٘ؿیُ  ازأٝ ػطیبٖ ضٚ ثٝ زاذُ یٖٛ

 قٛزٔی  Long QTُٖٕ ٚ زض ٘ٛاضٞبی اوٛوبضزیٌٛطاْ ؾجت

زٞس وٝ ثطذی اظ ثیٕبضاٖ ثٝ . ُٔبِٗبر اذیط ٘كبٖ ٔی(10)قىُ

زاضای  SCN5Aٞبی غٖ دٛقب٘ی ػٟفزِیُ زاقشٗ حبِز ٞٓ

 ٞؿشٙس LQT3ٞبی ثطٌٚبزا ٚ ٞط زٚ فٙٛسیخ ؾٙسضْ

 اظ %30زض  ٔكرم قسٜ اؾز وٝ سمطیجب  .(24 ,19 ,14)

٘طٔبَ اؾز. ایٗ ثیٕبضاٖ ضا ثٝ  وبٔلا  QT، فبنّٝ  LQTثیٕبضاٖ

قٙبؾٙس، یٗٙی افطازی ٞبی ذبٔٛـ ٔیٖٙٛاٖ ٘بلّیٗ ػٟف

حبِ ِٚی اظ ِ ،ٞؿشٙس وٝ اظ ٘ٓط غ٘شیىی ٕٞبٖ ٘مم ضا زاض٘س

زض  %20-15ٞیچ ٌٛ٘ٝ ٖلایٓ ثبِیٙی ٘ساض٘س ٚ زض حسٚز  یفٙٛسیذ

ؾبٍِی  40ٔٗطو ذُط ؾٙىٛح یب ایؿز لّجی لجُ اظ ؾٗ 

قٛز وٝ ثیٕبضاٖ، زیسٜ ٔی %60ٞؿشٙس. سبضیرچٝ ذب٘ٛازٌی زض 

 .(19,24) ٘طخ ثبلای سٛاضص ایٗ ؾٙسضْ اؾز زٞٙسٜ ٘كبٖ

وٙس وٝ ٞبی ٔحممیٗ ضٚی سٗساز ظیبزی اظ ثیٕبضاٖ طبثز ٔی یبفشٝ

ٞبی ٔرشّف ثیٕبضی، زض حبِز LQTSثطٚظ آضیشٕی لّجی زض 

 ٞبی فمساٖ ّٖٕىطززاضای ػٟف LQT1ٔشفبٚر اؾز. ثیٕبضاٖ 

(Loss of function)،  ضٚی غٖ وب٘بَ دشبؾیٓ ٞؿشٙس وٝ زض

یبثس. زض ذلاَ ٚضظـ ٚ حطوبر ثس٘ی ٚ قٙب ثیكشط ثطٚظ ٔی

LQT2 ضٚی غٖ  ٞبی فمساٖ ّٖٕىطزثیٕبضاٖ زاضای ػٟف

KCNH2  ٞؿشٙس وٝ زض ثیبٖ وب٘بَ دشبؾیٓ ٘مف زاضز ٚ اطط

. (22) قٛزسحز قطایٍ اؾشطؼ ٞبی ٞیؼب٘ی زیسٜ ٔی ٞب آٖ

 Gain of) ّٖٕىطز وؿتٞبی زاضای ػٟف LQT3ثیٕبضاٖ 

function)  زض غٖ وب٘بَ ؾسیٓ ٞؿشٙس وٝ غبِجب زض حبِز

ایٗ  .(19,22,24)( 11)قىُ قٛزاؾشطاحز ثبٖض آضیشٕی ٔی

سٛاٖ ثٝ ثیٕبضاٖ اَلاٖبر اظ ایٗ ضٚ زاضای إٞیز اؾز وٝ ٔی

ٞبی ذُطظا ضا ٔٗطفی وطز. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔظبَ اظ ثیٕبضاٖ یب حبِز

ٞبی ٞیؼب٘ی دطٞیع جشلا ذٛاؾز وٝ اظ قٙب ٚ ٚضظـوٛزوبٖ ٔ

وٙٙس یب زض ٔٗطو نساٞبی ثّٙس حشی نسای ظً٘ سّفٗ یب 

َی ُٔبِٗبر ا٘ؼبْ  ی اؾشطاحز لطاض ٍ٘یط٘س.ٞبٖ بؾبٖز زض ظٔ

 LQTsقسٜ ٚ اَلاٖبر ثٝ زؾز آٔسٜ، ػعئیبر ٞط وساْ اظ ا٘ٛأ 

 .(19,24)اؾز آٚضزٜ قسٜ  2ثحض قسٜ زض ػسَٚ 

ضٚی  LQTsٖلأز ٔكرهٝ : LQTدبسٛفیعیِٛٛغی ؾٙسضْ 

ECG َّٝٛیُ قسٖ فبن ، QT  سغییطاسی زض قىُ ٔٛع ٚT 

سب ثبلاسط اظ  410زض ثیٕبضاٖ اظ  QTcایٗ ٔحسٚزٜ . (17)اؾز 

600 msec  )ٝثبقس. زض ػٕٗیز ٘طٔبَ ایٗ  ٔی)ٔیّی طب٘ی

 410دٛقب٘ی زض ٘بحیٝ اؾز. ٞٓ  460msecسب  350ٔحسٚزٜ اظ 

ثیٗ افطاز ثیٕبض ٚ ؾبِٓ، سكریم ایٗ ؾٙسضْ ضا ثؿیبض  460سب 
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 قلبی ّبی آریتوی در صًتيکی تغييزات

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

ثیٗ  QTc٘بلّیٗ زاضای  %30ایٙىٝ،  وٙس، ٔرهٛنب ُ ٔیٔكى

ٞؿشٙس. ضیؿه فبوشٛضٞبی ٔحیُی زض ثطٚظ  msec 460سب  410

LQT ٚیػٜ زٚیسٖ ٚ ٝ ٖجبضسٙس اظ ٚضظـ ٚ حطوبر ثس٘ی قسیس ث

اظ ػب دطیسٖ حشی  ٚ قٙب، ايُطاة ٚ اؾشطؼ، ذكٓ ٚ ٖهجب٘یز

ض ثٝ زِیُ قٙیسٖ نسای ظً٘ سّفٗ یب ؾبٖز ٚ سطؼ، وٝ ز

ٔٛاضز ٔؿجت ثطٚظ آضیشٕی لّجی زض ثیٕبضاٖ  %90ثیكشط اظ 

اظ َطیك ٔكبٞسٜ َٛیُ قسٖ  LQTS. سكریم (17) قٛز ٔی

زض اوٛوبضزیٌٛطاْ ثیٕبض ٚ ٚػٛز ؾبثمٝ ذب٘ٛازٌی زض  QTcفبنّٝ 

أب زض اغّت ٔٛاضز، سكریم ؾٙسضْ ثب  ،ثبقس ثطٚظ ؾٙسضْ ٔی

 ٔكىلاسی ٔٛاػٝ اؾز. اظ ایٗ ضٚ ٔحممی ثٝ ٘بْ قٛاسطظ

(Schwartz)  َی ، اظ ضٚـ أشیبظز1993ٞٚ ٕٞىبضا٘ف زض ؾب

ثطای سكریم ثیٕبضاٖ اؾشفبزٜ وطز٘س. ایٗ أشیبظار ثطاؾبؼ 

ٔكبٞسار اوٛوبضزیٌٛطاْ، ؾبثمٝ ثبِیٙی، سبضیرچٝ ذب٘ٛازٌی ٚ 

(. ثط ٔجٙبی ایٗ 3ٖلایٓ ثیٕبض، َطاحی قسٜ اؾز )ػسَٚ 

 ُٔبثك ضاثُٝ ظیط اؾز: LQTSؾیؿشٓ أشیبظزٞی، احشٕبَ 

ثب  3سب  5/1ٗ وٓ، أشیبظ ثی LQTsثب احشٕبَ 1أشیبظ وٕشط اظ 

زاضای احشٕبَ ثبلای  5احشٕبَ ثطٚظ ٔشٛؾٍ ٚ أشیبظ ثبلاسط اظ 

 ثبقس.ٔی LQTsثطٚظ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (19, 24) ٚ اطط آٖ ثط اِىشطٚوبضزیٌٛطاْ LQT3: ٘مم وب٘بَ یٛ٘ی زض ثطٚظ 10قىُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 LQT1  ،LQT2  ٚLQT3 (20)ٞبی لّجی زض ٞبی آضیشٕی : ٔحطن11قىُ
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 (19)قبیٕ  ٞبیػٟف اؾبؼ ثط یىسیٍط اظ LQT1, LQT2, LQT3 سكریم ٚ : سفىیه2ػسَٚ 

 LQT1 LQT2 LQT3 صًَتيپ

 KCNQ1 KCNH2 SCN5A غٖ

 8-10% 39-45% %49-42 زضنس فطاٚا٘ی%

 افعایف ّٖٕىطز ّٖٕىطزوبٞف  وبٞف ّٖٕىطز ّٖٕىطز

 IKs ↓ IKr ↑INs ↓ ٘مم یٛ٘ی زض ٔجشلایبٖ

 زضنس ٚلٛٔ ثط اؾبؼ ٖٛأُ ٔرشّف

 %55-ٞبی آثی(ٚضظـ)قٙب، ٚضظـ

 %14-سحطیه

 %21-ذٛاة/اؾشطاحز

 %4-ؾبیط 

 %44-سحطیه)نسای ثّٙس ٘بٌٟب٘ی(

 %13-ٚضظـ

 %43-ٖسْ فٗبِیز ٚ سحطیه

 %29-اؾشطاحز

 %39-ذٛاة

 %13-ٚضظـ

 %20 %4 %4 ي احشٕبَ ٔط

 ٘بٔكرم ++ +++ β-blockadeدبؾد ثٝ 

 ++   channel-blockerدبؾد ثٝ 
 

 (20)ٕٞىبضا٘ف  ٚ قٛاضسع زٞی أشیبظ ؾیؿشٓ ٚ اِىشطٚوبضزیٌٛطاْ : ٔكبٞسار3ػسَٚ 

 أشیبظ طٚوبضزیٌٛطاْٞبی اِىشیبفشٝ

 QTc >480 msٔحسٚزٜ 

460-479 ms 

450-459 ms (male) 

3 

2 

1 

 ms 1 480< زض چٟبضٔیٗ زلیمٝ دؽ اظ ٚضظـ، اؾشطؼ QTcفبنّٝ 

 Torsade de points   2ثیٕبضی 

 T 1سغییطار ٔٛع 

 1 ٔٙمُٕ Tٔٛع 

 5/0 يطثبٖ لّت دبییٗ 

 ثب اؾشطؼ ؾٙىٛح

 ثسٖٚ اؾشطؼ

2 

1 

 5/0 ازی ثب ٚػٛز سبضیرچٝ ذب٘ٛازٌی٘مم ٔبزضظ

 LQTs 1ٚػٛز سبضیرچٝ ذب٘ٛازٌی اظ 

 5/0 ؾبٍِی 30ٔطي ٘بٌٟب٘ی ثسٖٚ زِیُ لجُ اظ 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

0i
11

.1
17

81
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 js
su

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
05

 ]
 

                            12 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v30i11.11781
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5805-en.html


 

 1401 بْوي، یبسدُ، ؽوبرُ عیدٍرُ        هجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍقی یشد 

6064 

  ٍ ّوکبراىهْزی خبتوی 
 

َجك ُٔبِٗبر ا٘ؼبْ  :LQTsدرهبًی بيوبری رٍیکزدّبی 

سٛا٘س ٔی RNAiا٘س وٝ زضٔبٖ ٔجشٙی ثط قسٜ ٔحممبٖ ٘كبٖ زازٜ

ٞبی ٔٙفی غبِت ٔٛطط ثبقس. زض ػٟف LQTsزض زضٔبٖ ثیٕبضی 

LQTs  اظRNAi  ثطای ذبٔٛـ وطزٖ ٔحهَٛ دطٚسئیٙی

ٞبی ضا ثط ػٟف RNAiقٛز. ِٛ ٚ ٕٞىبضاٖ اطط اؾشفبزٜ ٔی

ٔٛضز  hERGزض غٖ  E637Kزض ٔٛلٗیز  LQT2ٔٙفی غبِت 

لؿٕز  siRNAثطضؾی لطاض زاز٘س. زض ایٗ ضٚـ ثب اؾشفبزٜ اظ 

ف لطاض ٔٛضز ٞس E637K-hERGذبنی اظ سٛاِی ضا زض ٔٛلٗیز 

زاز٘س ٚ ّٖٕىطز دطٚسئیٗ ضا انلاح وطز٘س. ایٗ سىٙیه اططار 

ضا وبٞف زاز ثٝ َٛضیىٝ ذٛال  E637K-hERGػٟف 

ویٙشیىی دطٚسئیٗ ػٟف یبفشٝ زض حس ؾُٛح دطٚسئیٗ ٘طٔبَ 

 ٗیا حبَ، ٔكرم اؾز وٝ اٌط ٗیثب ا. (20,28)افعایف یبفز 

اظ  یوذ هوبفی ثٛزٖ یزض زاذُ ثسٖ ٚ زض نٛضر  یفٙبٚض

 یثطا غٖوٙس، دؽ ٚػٛز ٕٞبٖ یه وذی اظ ٘طٔبَ وبض دطٚسئیٗ 

یىی زیٍط اظ  اؾز. یزض زاذُ ثسٖ وبف یٗیحفّ ّٖٕىطز َج

 دطسٛاٖ ثٙیبزی ٞبی ؾَّٛ سِٛیس ٞبی زضٔب٘ی، سٛا٘بییضٚـ

 ٔشحَٛ ضا ٖطٚق ٚ لّت سحمیمبر اؾز وٝ ظٔیٙٝ(iPSC)  اِمبیی

زض  ثیٕبض لّت ثبفز ّٖٕىطزی سحّیُ ٚ سؼعیٝ اؾز، أىبٖ وطزٜ

 ٔحممبٖ ثٙیبزی ثٝ ٞبی ؾَّٛ قٛز. فٙبٚضیایٗ ضٚـ فطاٞٓ ٔی

ثیٕبض ضا اظ  ذبل ٕ٘ٛ٘ٝ یه وٝ زٞس ٔی ضا أىبٖ ایٗ

وٙٙس وٝ زض ٟ٘بیز  سِٛیس ٞبی دٛؾز اظ یه ذب٘ٛازٜفیجطٚثلاؾز

 ؾِّٛی زض ثیٗ ٚ ؾِّٛی زضٖٚ ٔٙؼط ثٝ ایؼبز ػطیبٖ اِىشطیىی

 CRISPR/Cas9سىٙیه زیٍط، وبضثطز  .(29)قٛز  ٔی ثیٕبضاٖ

وبضآٔس  ٚ زلیك ثؿیبض غْ٘ٛ ٚیطایف سىٙیه ثبقس وٝ یهٔی

اؾز.  لجّی غ٘ی ٞبی ٚیطایف ؾبیط اظ سط اضظاٖ ٚ سط اؾز وٝ ؾطیٕ

 ضا ایعٚغ٘یه ٞبی یبفشٝ ػٟف ذٌُٛ سٛا٘س ایٗ سىٙیه ٔی

ایؼبز  یب ٞبiPSCوٙس ثٝ ایٗ نٛضر وٝ ثب وٙشطَ سِٛیس

iPSCیبفشٝ  ٘ٛاحی ػٟف ٔطثٌٛ ثٝ غ٘شیىی قسٜ انلاح ٞبی

 یب غ٘شیىی ادی ٞبی سفبٚر ثطزٖ ثیٗ س ثبٖض اظٙسٛا٘ٔی

ضا انلاح  LQTsفٙٛسیذی ثیٕبضی  س ٚ سٙٛٔ٘٘بقٙبذشٝ قٛ

 ٞبیی ٞبی ٌفشٝ قسٜ زاضای ٔحسٚزیزحبَ سىٙیه س. ثب ایٗٙوٙ

 اؾزلاظْ  ،سٙٞؿشٙس ٚ چٙب٘چٝ ٔٛضز ٘ٓط ٔحممبٖ ثبق ٘یع

افعایف یبثس  ٞب آٖٞب نٛضر ٌیطز سب وبضآیی ٚـانلاحبسی زض ض

ٞبی وٙٙس وٝ سىٙیهٞبی اذیط دیكٟٙبز ٔیدیكطفز .(30)

RNAi, iPSC, CRISPR/Cas9 سٛا٘ٙس أیسی ثطای ٔی

 .(20)ثٝ قٕبض آیٙس  LQTsٞبی زضٔبٖ ثیٕبضی

ثیٕبضی ٚذیٓ  SQT ؾٙسضْ :(SQT) کَتبُ QT عٌذرم

ثبقس وٝ ثب اٍِٛی سٛاضطی اسٛظْٚ غبِت ثب ٘فٛش فٙٛسیذی ثبلا ٔی

ئٕی اظ ػّٕٝ وٛسبٜ لاٖزض ٞط زٚ ػٙؽ ٚ زض سٕبْ ؾٙیٗ ثب 

ؾیٖٛ زّٞیعی، آضیشٕی ٚ سبوی وبضزی لا، فیجطی QTقسٖ ثبظٜ

ّجی ح ٚ ٔطي ٘بٌٟب٘ی لىٛثُٙی ٕٞطاٜ اؾز وٝ ٔٙؼط ثٝ ؾٙ

یعاؾیٖٛ ؾطیٕ لّت ٔٛػت وبٞف لاض. زدٛ(31) قٛزٔی

ٞبی قسٜ وٝ ظٔیٙٝ ایؼبز آضیشٕی ECG ثط ضٚی  QTفبنّٝ

ٚػٛز  قٛز ضا ثٝٛح ٚ ٔطي ٘بٌٟب٘ی ٔیىلّجی وٝ ٔٙؼط ثٝ ؾٙ

ثؿیبضی اظ ٔجشلایبٖ زض ََٛ ظ٘سٌی ذٛز  .(32-34) آٚضزٔی

ٔطي  ،ٞب آٖطٌع ٖلائٕی ٘ساقشٙس ٚ یب حشی اِٚیٗ سؼطثٝ ٞ

ثٝ ٕٞیٗ ّٖز ایٗ ثیٕبضی ٔطٌجبض زض  ،٘بٌٟب٘ی لّجی ثٛزٜ اؾز

 آٖ چٙیٗ ٘شبیغ ٔطٌجبض ٞبی ٚذیٓ ٚ ٞٓ آضیشٕی زض اوظط ٔٛاضز

 . (31,32) زض ػٛا٘بٖ سكریم زازٜ قسٜ اؾز

ػٟف  30ثیكشط اظ : ّبی یًَیصًتيکی ٍ اّويت کبًبل اعبط

٘س ٔبزضظازی یب سٛا وٝ ٔی SQT غٖ ثطای ؾٙسضْ 8٘بزض زض 

ٞبی وٝ ثط حؿت ظیطٌطٜٚ اوشؿبثی ثبقس، قٙبؾبیی قسٜ اؾز

SQTs ٖٞبیغCACNA1C, CACNA2D1, CACNB2, 

KCNH2, KCNJ2, KCNQ1  ٜوٝ زض  ا٘س ٔكرم قس

 :(35,36)آٚضزٜ قسٜ اؾز  4 ػسَٚ

 زٚ ٔؼٕٛٔ، زض ٞب ػٟف، 4ثب سٛػٝ ثٝ سٛيیحبر ػسَٚ 

 :(35,36)قٛ٘س ٔی قبُٔ ضا ّٖٕىطز ٟٔٓ ٚ حیبسی

 ٞبیوسوٙٙسٜ وب٘بَ ٞبی زض غٖ ٗیّٖٕىطز دطٚسئ فیافعا-1

  ٓیثط دشبؾ طٖٚیث

 ٓیوّؿ یٞب ٔشفبٚر وب٘بَ یٞب ٚاحسطیوبٞف ّٖٕىطز زض ظ-2

type-L غٖ  2 ٗیچٙ ٞٓٚ  یلّجSLC4A3  ٚSCN5A  وٝ زض

 :(35)ٞب آٚضزٜ قسٜ اؾز ثط حؿت فٙٛسیخ ثب ؾبیط غٖ 5ػسَٚ 

ٞب آٚضزٜ قسٜ اؾز وٝ ػٟف یزؾشٝ ثٙس 5زض ػسَٚ 

 :(35)عیط ٔی سٛاٖ آٖ ضا سٛيیح زاز نٛضس ثٝ

 SQT ٔطسجٍ ثب ؾٙسضْ ٞبی. ػٟفاِف

 ,KCNQ1, KCNj2 ٓیوب٘بَ دشبؾ ٜوسوٙٙس ٞبیغٖ -1

KCNH2  
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  ٍ ّوکبراىهْزی خبتوی 
 

 SLC4A3 (35)غٖ  -2

 ٔطسجٍ ثب ؾٙسضْ ثطٌٚبزا وٝ وٛسبٜ قسٖ ثبظٜ ٞبی. ػٟفة

QT ٔ ٖثٝ اثشلا یلُٗ میسكر یأب طبثز وٙٙسٜ زٞس،یضا ٘كب 

 :ؿزی٘ SQT ؾٙسضْ

 ,CACNB2 ٓیوسوٙٙسٜ وب٘بَ وّؿ ٞبی غٖ -1

CACNA2D1, CACNA1C 

 SCN5A (35,37)غٖ  -2

 ,KCNH2, KCNQ1زیٍط غٖ 5ػٟف زض  ٗیچٙ ٞٓ

KCNJ2, CACNA1C, CACB2b بیزض افطاز ٔجشلا  ٘یع 

قسٜ  یوكٙسٜ ثٛزٖ ثطضؾ ُیثٝ زِ SQTٔكىٛن ثٝ ؾٙسضْ 

ٞٓ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز،  12ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض قىُ  .(33) اؾز

ٔٙؼط ثٝ ثطٚظ  ٞب آٖٞبی ٔرشّفی وٝ ػٟف زض ٞط وساْ اظ غٖ

أب چٝ  .(33)قٛز، ثب ٞٓ ٕٞذٛقب٘ی زاض٘س ا٘ٛأ آضیشٕی ٔی

 QT ی یٛ٘ی ثبٖض وٛسبٜ قسٖ ثبظٜٞبٖ بطاسی زض ػطییسغی

ی لُجف ٔؼسز ثٝ ؾٕز ٞب أٖقٛز؟ زضٚالٕ وبٞف ػطی ٔی

چٙیٗ افعایف  ٚ یب ٞٓ(repolarizing inward)  ُزاذ

 repolarizing) ی لُجف ٔؼسز ثٝ ؾٕز ذبضعٞبٖ بػطی

outward ) قٛز. ایٗ لُجف ثبٖض لُجف ٔؼسز ظٚزٍٞٙبْ ٔی

ذٛز ثبٖض وٛسبٜ قسٖ زٚضٜ دشب٘ؿیُ ُٖٕ ٚ  ،ٍٞٙبْٔؼسز ظٚز

٘كبٖ  13ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض قىُ  .زٌطزٔی  QTوٛسبٜ قسٖ ثبظٜ

ٞبی ٚ ػٟف ٓیدشبؾ ّٖٕىطز ی وؿتٞب ػٟفزازٜ قسٜ اؾز، 

 هیثٝ  ٔٙؼط، ٓیٚ ؾس ٓیوّؿ یٞبّٖٕىطز وب٘بَ اظ زؾز زازٖ

یز زض ٟ٘ب ُٖٕ ٚ ُیوٛسبٜ قسٜ زض ََٛ دشب٘ؿ ٖٛیعاؾیفبظ ضدلاض

 .(33)قٛز ٔی QTقسٖ فبنّٝ  وٛسبٜٔٙؼط ثٝ 

ثط اؾبؼ  SQTsسكریم ؾٙسضْ  :SQTS تؾخيص

ٕ٘ٛزاض ٞبی ؾٙؼف ثیٕبضی ٚ سبضیرچٝ ذب٘ٛازٌی، ٘كب٘ٝ

. سكریم ثبِیٙی (34,37)قٛز اِىشطٚوبضزیٌٛطاْ ثیٕبض ا٘ؼبْ ٔی

ٌیطز وٝ ٞبی ٔرشّف زض ثیٕبض ا٘ؼبْ ٔیثیٕبضی ثب دیٍیطی حبِز

ٖجبضسٙس اظ ؾبثمٝ سذف لّت ٚ ؾٙىٛح، سبضیرچٝ ذب٘ٛازٌی 

ؾٙىٛح ٚ ٔطي ٘بٌٟب٘ی یب ثطٚظ ٔطي زض ؾٙیٗ وٓ زض ذب٘ٛازٜ. 

ٞبی طب٘ٛیٝ ثطٚظ ثیٕبضی ٘یع ثبیس ٔٛضز ثطضؾی لطاض چٙیٗ ّٖز ٞٓ

ٌیط٘س، ٔب٘ٙس: ٞیذطوّؿٕی، ٞیذطوبِٕی، ست قسیس ٚ اؾیسٚظ. 

قٛاضسع ٚ ٕٞىبضاٖ ؾیؿشٓ أشیبظزٞی ذبنی ضا ثطای وٕه ثٝ 

 6ا٘س وٝ َجك ػسَٚ دیكٟٙبز وطزٜ SQTSسكریم ؾٙسضْ 

 :(37)قٛز ثٙسی ٔی زؾشٝ

ثب احشٕبَ وٓ ثطٚظ ثیٕبضی،  2، أشیبظ وٕشط اظ 6َجك ػسَٚ 

ثب  4ثب احشٕبَ ٔشٛؾٍ ثطٚظ ثیٕبضی ٚ أشیبظ ثیكشط اظ  3أشیبظ 

حسٚز QTC ٔمساض  احشٕبَ ثبلای ثیٕبضی ٕٞطاٜ اؾز. اٌط

<300-320 ms  ثبقس، َجك ُٔبِٗبر ػسیس، ثیٕبض زاضای

 360>زض ٔحسٚزٜ QTCاؾز ٚ چٙب٘چٝ ٔمساض  SQTSؾٙسضْ 

ms  ٝثبقس زض زؾشSQTS4/SQTS5 ٌیطز. َجك  لطاض ٔی

( ا٘ؼبْ زازٜ اؾز، ظ٘بٖ زاضای Viskinای وٝ ٚیؿىیٗ )ُٔبِٗٝ

QTC  ٜ340>زض ٔحسٚز ms  ٜ330>ٚ ٔطزاٖ زض ٔحسٚز ms 

ٞبیی وٝ قٛ٘س. زض ذب٘ٛازٜ ٔی  سكریم زازٜ SQTSٔجشلا ثٝ 

ٚزٜ زض ٞبی ٘بٌٟب٘ی لّجی ٞؿشٙس، ایٗ ٔحس زاضای ؾبثمٝ ٔطي

. (35,38)ثبقس ٔی ms 360>ٚ زض ٔطزاٖ  ms 370>ظ٘بٖ 

ثیٕبضی ٖ٘ٛی ( BrSؾٙسضْ ثطٌٚبزا ): عٌذرم بزٍگبدا

ثب اذشلالار ٞسایز لّجی ٔكرم  آضیشٕٛغ٘یه سٛاضطی اؾز وٝ

نٛضر ثّٙسقسٖ لُٗٝ  ضٚی ٘ٛاضٞبی اوٛوبضزیٌٛطاْ ثٝ ٚ قٛز ٔی

ST (ST-segment elevation )( 14)قىُ قٛززیسٜ ٔی

٘بٌٟب٘ی  ٞبی ایٗ ثیٕبضاٖ قسیسا زض ٔٗطو ٔطي. (39,40)

 ٞؿشٙس وٝ زض ٘شیؼٝ فیجطیّٝ قسٖ ثُٙی( SCD) لّجی

(Ventricular fibrillation) ؾٙسضْ ثطٌٚبزا  .(41) زٞسضخ ٔی

وٙس ٚ ٔشٛؾٍ ؾٗ ٔطي  زض زٚضاٖ ثعضٌؿبِی ثطٚظ ٔی ٖٕسسب 

 ؾبَ اؾز. زضٚالٕ ؾٙسضْ ثطٌٚبزا، ٘بقی اظ 40 ٘بٌٟب٘ی سمطیجب 

لار ٞسایز دیكطٚ٘سٜ ٚاثؿشٝ ثٝ اذشلاَ وب٘بَ ؾسیٓ ثب اذشلا

 HVٞبی  ، ٚ ثبظPQ ECG ،QRSٜٔب٘ٙس َٛلا٘ی قسٖ  ،ؾٗ

اذشلاَ زض ػطیبٖ ؾسیٓ ثٝ ثّٛوٝ قسٖ ٞسایز  ٔطسجٍ اؾز.

زض  لّٝوٙس ٚ ٔٙؼط ثٝ چٙسیٗ  وبضزیْٛ وٕه ٔیزض ادی ٔٛيٗی

ٚ سحطیه فیجطیلاؾیٖٛ زّٞیعی ٚ ثُٙی  QRSوٕذّىؽ 

 .(39,42,43) قٛز ٔی

دسضٚ ٚ  1992زض ؾبَ : تبریخچِ ٍ صًتيک عٌذرم بزٍگبدا

، ثطای اِٚیٗ ثبض (Pedro and Josef Brugada) ػٛظف ثطٌٚبزا

ٔٗطفی وطز٘س وٝ  ؾٙسضْ ثطٌٚبزا ضا ثٝ ٖٙٛاٖ یه ثیٕبضی سٛاضطی

قس وٝ زاضای سبضیرچٝ ای ٔیثبٖض ٔطي ٘بٌٟب٘ی زض ذب٘ٛازٜ

. دؽ اظ آٖ زض (44,45)ٞبیی ثٛز٘س اظ ثطٚظ چٙیٗ ٔطي فبٔیّی
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 قلبی ّبی آریتوی در صًتيکی تغييزات

… یزاىّبی ا ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

ضٚی  SCN5Aٞبی غٖ ٔكرم قس وٝ ػٟف 1998ؾبَ 

ثب ؾٙسضْ ثطٌٚبزا اضسجبٌ زاض٘س. اٌطچٝ سٟٙب زض  3p21وطٚٔٛظْٚ 

ٞبی ایٗ غٖ، ٔؿئَٛ ثطٚظ ؾٙسضْ ثطٌٚبزا ٔٛاضز ػٟف 15-30%

 ٞب آٖاؾز ٚ زض ثمیٝ ٔٛاضز، ثب ٚػٛز ایٙىٝ اغّت  قٙبذشٝ قسٜ

ذب٘ٛازٌی ٞؿشٙس، غٖ یب ػبیٍبٜ وطٚٔٛظٚٔی ذبنی سبوٖٙٛ 

ثٝ ؾٙسضْ  ٔطسجٍاِٚیٗ غٖ  .(43,46) قٙبؾبیی ٘كسٜ اؾز

ٞب زض ایٗ غٖ ٔؿئَٛ ثطٚظ اؾز. ػٟف SCN5Aثطٌٚبزا، 

LQT3  ػٟف زض ایٗ غٖ  60٘یع ٞؿشٙس. سبوٖٙٛ حسٚز

زض  ٞب آٖػٟف اظ ٔیبٖ  24 قٙبؾبیی قسٜ اؾز ٚ سمطیجب 

 ٞب آٖا٘س ٚ ٔكرم قسٜ وٝ اطط ٞبی ثیب٘ی ُٔبِٗٝ قسٜؾیؿشٓ

 4ثبقس ٚ ثٝ ٔی (Loss of function) فمساٖ ّٖٕىطز نٛضر ثٝ

 : (46) ُ وٙٙسحبِز ٕٔىٗ اؾز ٖٕ

  قٛ٘س.وسوٙٙسٜ وب٘بَ ؾسیٓ ٔی ٞبی ثبٖض ٖسْ ثیبٖ غٖ (1

یٗٙی زض  ،ٞبی ؾسیٓ ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ ٚ ظٔبٖ ٞؿشٙس( وب٘ب2َ

قسٖ،  قسٖ، غیطفٗبَ قسٖ ٚ زٚثبضٜ فٗبَ یه چطذٝ فٗبَ

ٞب ٕٔىٗ اؾز ایٗ چطذٝ ضا زچبض قیفز وٙٙس. ػٟفُٖٕ ٔی

 یب سغییط وٙٙس.

اضز حبِز حس ٚاؾٍ قٛ٘س وب٘بَ ؾسیٓ ٚٞب ثبٖض ٔی( ػٟف3

 ٌطزز. ٞب ٔیٚ غیطفٗبِی قٛز وٝ ذٛز ؾجت حطوز آٞؿشٝ یٖٛ

ٞب ٌبٜ ثٝ َٛض ذیّی ؾطیٕ ٚ ثطٌكز ٘بدصیط، وب٘بَ ( ػٟف4

 . (40) وٙٙسؾسیٓ ضا غیطفٗبَ ٔی

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز، ضاثُٝ ثیٗ  15ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض قىُ 

ثب ؾٙسضْ  ٞب آٖٞبی یٛ٘ی ٚ ّٖٕىطز ٞبی غ٘ی ٚ وب٘بَػٟف

 .(41)ثطٌٚبزا ٔكرم قسٜ اؾز 
 

 

 (35) ٞبی زذیُ زض ثطٚظ ثیٕبضیٚ غٖ SQTSٞبی : ظیط ٌط4ٜٚػسَٚ 

 SQTsاًَاع  صى کبًبل یًَی هکبًيغن عول

 IKr KCNH2 SQTS 1اظ  αظیطٚاحس  افعایف ّٖٕىطز

 IKs KCNQ1 SQTS 2اظ  αظیطٚاحس  افعایف ّٖٕىطز
 IK1 KCNJ1 SQTS 3اظ   αظیطٚاحس  افعایف ّٖٕىطز
 IL,Ca CACNA1C SQTS 4  اظ αظیطٚاحس  وبٞف ّٖٕىطز
 β2 IL,Ca CACNB2 SQTS 5  ظیطٚاحس وبٞف ّٖٕىطز
 δ1 IL,Ca CACNA2D1 SQTS 6  ظیطٚاحس وبٞف ّٖٕىطز

 

 SQT  ٚSQT intervalٞبی ٔطسجٍ ثب ؾٙسضْ : غ5ٖػسَٚ

 فٌَتيپ پزٍتئيي تَارث هَقعيت کزٍهَسٍهی صى
CACNA2D1 7q21.11 AD ٓظیطٚاحس-وب٘بَ ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ وّؿیα2/δ1  + ثطٌٚبزا ْ  SQTؾٙسض

interval 

CACNA1C 12p13.33 AD ٓظیطٚاحس -وب٘بَ ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ وّؿی
α1C(Cav 1.2) 

ْ ثطٌٚبزا +   SQTؾٙسض

interval 
CACNB2 10p12.3 AD َظیطٚاحس -ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ وّؿیٓ وب٘ب

β2(CavB2) 

ْ ثطٌٚبزا +   SQTؾٙسض

interval 
KCNQ1 11p15.5-p15.4 AD  ٜٚوب٘بَ ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ دشبؾیٓ ظیطٌط

Q1(Kv7.1/Kv1.9) 

SQTS 

KCNH2 7q36.1 AD  ٜٚوب٘بَ ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ دشبؾیٓ ظیطٌط
H2(hERG/Kv11.1) 

SQTS 

KCNJ2 17q24.3 AD ثٝ ِٚشبغ دشبؾیٓ ظیطٌطٜٚ وب٘بَ ٚاثؿش ٝ
J2(Kv2.1/Kr2.1) 

SQTS 

SLC4A3 7q36.1 AD ٜ3-4حبُٔ ؾِٛٛر ذب٘ٛاز SQTS 
SCN5A 3p22.2 AD ٓظیطٚاحس5سیخ-ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ-وب٘بَ ؾسیα 

(Nav1.5) 
ْ ثطٌٚبزا +   SQTؾٙسض

interval 
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 (33) ٚ ؾٙسضْ ثطٌٚبزا LQTS, SQTSٞبی ٔطسجٍ ثب : ٕٞذٛقب٘ی غ12ٖقىُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 QT (33)ٞبی یٛ٘ی ٚ سبطیط زض فبنّٝ ٞبی وؿت ّٖٕىطز ٚ اظ زؾز زازٖ ّٖٕىطز زض وب٘بَ: ثطضؾی ػٟف13قىُ

 

 SQTS (35)طای سكریم ؾٙسضْ : أشیبظزٞی قٛاضسع ث6ػسَٚ

 اهتيبس پبراهتز ّبی تؾخيصی بيوبری

 QTC, ms <370ٔحسٚزٜ 

<350 

<330 

1 

2 

3 
J point-T peak interval <120msec 1 

 ؾبثمٝ ایؿز لّجی ٘بٌٟب٘ی ؾبثمٝ ثبِیٙی
VT  یبVF چٙس قىّی 

 ؾٙىٛح غیط لبثُ سٛيیح
 فیجطیلاؾیٖٛ زّٞیعی

2 
2 
1 
1 

ثبلای  ٘ؿجز زضػٝ یب زضػٝ زٚ ثب احشٕبَ ؾبثمٝ ذب٘ٛازٌی
SQTS 

٘ؿجز زضػٝ یه یب زضػٝ زٚ ثب ؾبثمٝ ایؿز 
 لّجی غیط لبثُ سٛيیح

 ؾٙسضْ ٔطي ٘بٌٟب٘ی ٘ٛظاز

2 
 
1 
 
1 

 غ٘ٛسیخ ٔظجز غ٘ٛسیخ ٔظجز
 ٚاضیب٘ز ٘بقٙبذشٝ

2 
1 
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 (1)زض ثیٕبضاٖ ٔكرم اؾز  STثیٕبضاٖ ؾٙسضْ ثطٌٚبزا. زض ایٗ قىُ ثّٙس قسٖ لُٗٝ  ECG: زیبٌطاْ 14قىُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 .(41) زٞس ٞبی زذیُ زض دبسٛغ٘ع ؾٙسضْ ثطٌٚبزا ضا ٘كبٖ ٔی : ٕ٘بیف قٕبسیه یه وبضزیٛٔیٛؾیز وٝ دطٚسئی15ٗقىُ

زض ثیكشط ٔٛاضز، ؾٙسضْ ثطٌٚبزا ثٝ : بزٍگبدا عٌذرم ٍراثت

ثٝ اؾشظٙبی ، ضؾس ثٝ اضص ٔیثب ٘فٛش ٘بلم ضٚـ اسٛظٚٔبَ غبِت 

اؾز وٝ ثٝ ضٚـ  KCNE5ؾٙسضْ ثطٌٚبزایی وٝ ٚاثؿشٝ ثٝ 

زضٚالٕ ثیكشط افطازی وٝ ٔجشلا ثٝ  ضؾس. ثٝ اضص ٔی Xٚاثؿشٝ ثٝ 

٘ؿجز ٔٛاضز ایؼبز  سیٗ ٔجشلا زاض٘س وٝؾٙسضْ ثطٌٚبزا ٞؿشٙس، ٚاِ

% سرٕیٗ ظزٜ 1 ظای ػسیس،قسٜ سٛؾٍ یه ٚاضیب٘ز ثیٕبضی

ٞط وٛزن اظ یه فطز ٔجشلا ثٝ ؾٙسضْ ثطٌٚبزای اسٛظٚٔبَ  قٛز. ٔی

سؿز  ظا ضا زاضز. % قب٘ؽ ثٝ اضص ثطزٖ ٚاضیب٘ز ثیٕبضی 50غبِت، 

ط دصی ٞبی دطذُط زض نٛضسی أىبٖ دیف اظ سِٛس ثطای حبٍّٔی

. اٌط (41) ثیٕبضی ظا زض ذب٘ٛازٜ قٙبذشٝ قسٜ ثبقس اُِاؾز وٝ 

ٞیچ یه اظ ٚاِسیٗ قٙبؾبیی ٘كٛز،  DNAظا زض  ثیٕبضی اُِ

ی ٞب ؾَّٛظای ػسیس یب ٔٛظائیؿٓ ثیٕبضی إُِٔىٗ اؾز وٝ یه 

سب ثٝ أطٚظ، ٔٛظائیؿٓ  اِجشٝ ) ضخ زازٜ ثبقسػٙؿی زض یه ٚاِس 

اٌط چٝ  . ٞبی ػٙؿی زض ؾٙسضْ ثطٌٚبزا سٛنیف ٘كسٜ اؾز( ؾَّٛ

قٛ٘س،  سضْ ثطٌٚبزا سكریم زازٜ ٔیثیكشط افطازی وٝ ٔجشلا ثٝ ؾٙ

ا٘س، سبضیرچٝ ذب٘ٛازٜ  ظا ضا اظ یه ٚاِس ثٝ اضص ثطزٜ ثیٕبضی اُِ

ٕٔىٗ اؾز ثٝ زِیُ ٖسْ سكریم اذشلاَ زض اًٖبی ذب٘ٛازٜ، 

٘فٛش ٘بلم، ٔطي ظٚزٍٞٙبْ ٚاِسیٗ لجُ اظ قطٚٔ ٖلائٓ، یب قطٚٔ 

 .(42-47) زیط ٍٞٙبْ ٖلائٓ زض ٚاِسیٗ ٔجشلا، ٔٙفی ثٝ ٘ٓط ثطؾس

ٞبی ثبِیٙی ٚ یب ثٝ ٚؾیّٝ قٙبؾبیی یه  سكریم ثطاؾبؼ یبفشٝ

 5ی ٞشطٚظیٍٛر )یب ٕٞٛظیٍٛر زضظاثیٕبضی اِّی ٚاضیب٘ز

KCNE اؾز: ظیط غٖ 23( زض یىی اظABCC9, CACNA1C, 

CACNA2D1, CACNB2, FGF12, GPD1L, HCN4, 

KCND2, KCND3, KCNE5, KCNE3, KCNH2, 

KCNJ8, PKP2, RANGRF, SCN1B, SCN2B, SCN3B, 

SCN5A, SCN10A, SEMA3A, SLMAP, and TRPM4. 

ثب  یٍطیز خیفٙٛس چیٞزٞٙس وٝ ُٔبِٗبر ٔرشّف ٘كبٖ ٔی. (42)

وٙٙسٜ ؾٙسضْ ثطٌٚبزا وٝ زض  ؼبزیا یظایٕبضیث ب٘زیٚاض

GPDL1،HCN4 ٚ RANGR ؿزیا٘س، ٔطسجٍ ٘ قسٜ ییقٙبؾب .

 :(41)( آٚضزٜ قسٜ اؾز 7ٞب زض )ػسَٚسٗسازی اظ ایٗ غٖ
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 (41)ٞبی ٔطسجٍ ثب ؾٙسضْ ثطٌٚبزا : غ7ٖػسَٚ

اًَاع عٌذرم 

 بزٍگبدا

ًقص کبًبل 

 یًَی

هَقعيت  صى

 کزٍهَسٍهی

 اثز عولکزدی پزٍتئيي کذ ؽذُ

BrS 3  

 

 
 وّؿیٓ

CACNA1C 12p13.3  وب٘بَ وّؿیٓ سیخL ظیطٚاحس -ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغα1C LOF 

BrS 4 CACNB2B 10p12.33  وب٘بَ وّؿیٓ سیخL ظیطٚاحس -ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغβ2 LOF 
BrS 10 CACNA2D1 7q21-22 ظیطٚاحس-وب٘بَ وّؿیٓ ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغα2/β1 LOF 
BrS 16 TRPM4 19q13.33  ٜوب٘بَ وبسیٛ٘ی ثبِمٜٛ ٌیط٘سٜ ٌصضا ظیطذب٘ٛازM  ًٖٛ4 LOF 
BrS 1  

 

 

 

 

 
 ؾسیٓ

SCN5A 3p21  ٔٛ٘ ٓظیط ٚاحس  5وب٘بَ ؾسیα LOF 
BrS 18 SCN10A 3p22.2  وب٘بَ ؾسیٓ ٖهجیNav1.8 LOF 
BrS 2 GPD1-L 3p24 َٚ1فؿفبر زٞیسضٚغ٘بظ -3-دطٚسئیٗ قجٝ ٌّیؿط LOF 
BrS 5 SCN1B 19q13.1  وب٘بَ ؾسیٓ ظیط ٚاحسβ1 LOF 

BrS 17 SCN2B 11q23  وب٘بَ ؾسیٓ ظیط ٚاحسβ2 LOF 
BrS 7 SCN3B 11q23.2 ٗفبوشٛض آظازؾبظی ٘ٛوّئٛسیس ٌٛا٘ی LOF 

BrS 15 SLMAP 3p21.2-p14.3  ٍثب غكبی ؾبضوِٕٛیدطٚسئیٗ ٔطسج LOF 
BrS 20 PKP2 12p11.21 

 2-دطٚسئیٗ زؾٕٛظٚٔی دلاوٛفیّیٗ
ٖبُٔ  2دلاوٛفیّیٗ

 ػطیبٖ ؾسیٓ
BrS 11 RANGRF 17p13.1  وب٘بَ ؾسیٓ ظیط ٚاحسβ3 LOF 
BrS 13  

 

 
 دشبؾیٓ

KCND3 1p13.2  ٜوب٘بَ ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ دشبؾیٓ ظیطذب٘ٛازD  ًٖٛ3 GOF 
BrS 6 KCNE3 11q13-14  ٜوب٘بَ ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ دشبؾیٓ ظیطذب٘ٛازE  ًٖٛ3 GOF 
BrS 9 KCNJ8 12p12.1  ٓؾٛ وٙٙسٜ زاذّی حؿبؼ ثٝ یه 8وب٘بَ دشبؾیATP GOF 

BrS 21 ABCC9 12p12.1 SUR2A ٌیط٘سٜ ؾِٛفٛ٘یُ اٚضٜ ظیطٚاحس(2A)IK-ATP GOF 

BrS 8 KCNH2 7q35 ٓوب٘بَ دشبؾی Kv11.1,Ikr GOF 

 BrS ح وٙٙسٜٞبی انلاغٖ
BrS 19 ٓؾسی HEY2 6q22 ٓوب٘بَ ؾسی Nav1.5 LOF 

BrS 14  
 دشبؾیٓ
 

HCN4 15q24.1  َای ٘ٛوّئٛسیسی حّمٛی فٗبَ قسٜ ثب  حّمٝ 4وب٘ب
 ٞیذطدلاضیعاؾیٖٛ

LOF 

BrS 12 KCNE5 Xq22.3  ٝظیطذب٘ٛازٜ 1دطٚسئیٗ قج ًٖٛ E  ٝوب٘بَ دشبؾیٓ ٚاثؿش
 ثٝ ِٚشبغ

GOF 

 

 SCN5A :ُظای ثیٕبضی غٖٝ ثیٗ ضاثSCN5A  ْؾٙسض ٚ

ثٝ ٖٙٛاٖ  SCN5Aغٖ  ،قٙبؾبیی قس 1998ثطٌٚبزا زض ؾبَ 

اِٚیٗ غٖ زذیُ زض ؾٙسضْ ثطٌٚبزا قٙبؾبیی قس وٝ 

ثب  ،قسٜ اؾز ٔٗطفی ٘یع ایٗ ؾٙسضْ سطیٗ غٖ ٔطسجٍ ثب ٔشساَٚ

ٞبی ٔطسجٍ ثب ایٗ ؾبَ اؾز وٝ غٖ 10ثیف اظ  ایٗ ٚػٛز،

 100سبوٖٙٛ ثیف اظ  .(44) ٞؿشٙس ؾٙسضْ زض حبَ قٙبؾبیی

ا٘س وٝ  ٌعاضـ قسٜ SCN5Aزض ظای ٔرشّف ثیٕبضیػٟف ٘ٛٔ 

چٙسیٗ  .(46) ا٘س قسٜ سبییس ثبِیٙیاظ ٘ٓط  ٞب آٖسمطیجب ٘یٕی اظ 

ّٕىطز ٚ ٖجٛض اظ ظای ٔرشّف وٝ ثط ؾبذشبض، ٖثیٕبضیػٟف ٘ٛٔ 

. (42) ا٘س قٙبؾبیی قسٜ ٘یع ٌصاض٘س ؾسیٓ سبطیط ٔیٞبی  وب٘بَ

ایٗ  .ََٛ زاضزویّٛثبظ  100قبُٔ ثیف اظ ایٗ غٖ، سٛاِی غ٘ٛٔی 

ِفب وب٘بَ آظیط ٚاحس  SCN5A. غٖ اٌعٖٚ اؾز 28غٖ قبُٔ 

دشب٘ؿیُ ُٖٕ  نفطوٙس ٚ ٔؿئَٛ فبظ  ؾسیٓ لّت ضا ضٔعٌصاضی ٔی

قبُٔ   وٝ اؾز اؾیس آٔیٙٝ 2016دطٚسئیٗ آٖ حبٚی  لّت اؾز.

دٙغ ثرف  زاضای ٞب آٖاظ  ی اؾز، ٞط وساْچٟبض سىطاض زاذّ

ٚ یه ثرف زاضای ثبض   (S1 ،S2 ،S3 ،S5 ،S6 ٞیسضٚفٛثیه )

ؾٙؿٛض ِٚشبغ اؾز ٚ ثب  احشٕبلا  S4ثرف  .ثبقٙس ٔی  (S4 ٔظجز )

ایٗ  . (48) قٛز یه ؾطی اؾیس آٔیٙٝ ثب ثبض ٔظجز ٔكرم ٔی

یٗ غكبیی یىذبضچٝ، ٘فٛشدصیطی یٖٛ ؾسیٓ ٚاثؿشٝ ثٝ ِٚشبغ ئدطٚس

ثب فطو ایٙىٝ  وٙس. دصیط سٗسیُ ٔی ضا زض غكبٞبی سحطیه

 َٛ غكب ٚاوٙفسطویجبر ثبظ یب ثؿشٝ ٘ؿجز ثٝ اذشلاف ِٚشبغ زض َ

زٞس  سكىیُ ٔی ضا ٗ یه وب٘بَ ا٘شربثی ؾسیٓئیزٞٙس، دطٚس ٘كبٖ 
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 قلبی ّبی آریتوی در صًتيکی تغييزات

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

Naٞبی وٝ ٕٔىٗ اؾز یٖٛ
ُٔبثك ثب ٌطازیبٖ اِىشطٚقیٕیبیی  ضا +

ایٗ وب٘بَ ٔؿئَٛ افعایف اِٚیٝ دشب٘ؿیُ ُٖٕ زض  .زٞٙسٖجٛض 

ECG .دطٚسئیٗ زض ٔبٞیچٝ لّت زّٞیع ٚ ثُٗ ا٘ؿبٖ ایٗ  اؾز

ٔبٞیچٝ اؾىّشی، ٔغع، ٔیٛٔشط، وجس ٚ یب أب زض  ،قٛز ثیبٖ ٔی

 ٚ ٔٛسب٘ز ا٘ٛأ دبسٛغ٘یه (.16)قىُ (42,48) َحبَ ٚػٛز ٘ساضز

Naٔٙؼط ثٝ وبٞف ػطیبٖ SCN5A غٖ زض
+
سٛؾٍ یىی اظ زٚ   

وب٘بَ سغییط  وبفی اظ قٛز: ٖسْ ثیبٖ ٔیزض ؾَّٛ ٔىب٘یعْ انّی 

وٝ ٞط زٚ حبِز ٔٙؼط ثٝ  بَ قسٖ ؾطیٕ وب٘بَیبفشٝ یب غیطفٗ

 ٞبی لّت ٔیٍطزز وٝ زض ٟ٘بیز ؾَّٛ دشب٘ؿیُ ُٖٕ سغییط زض

 .(42 ,46) قٛز ٔی آضیشٕی ٔٙؼط ثٝ

وسوٙٙسٜ  SCN5Aچٖٛ غٖ : ّبی یًَی در بزٍگبداًبلًقؼ کب

وب٘بَ ؾسیٓ لّت اؾز ٚ ػٟف زض آٖ ثبٖض وبٞف  αٚاحس  ظیط

ػطیبٖ ؾسیٓ زدٛلاضیعٜ وٙٙسٜ ٚ ثطٚظ ٖلایٓ ؾٙسضْ ثطٌٚبزا 

 ، ایٗ ؾٙسضْ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٖ٘ٛی ثیٕبضی وب٘بَ یٛ٘یقٛز ٔی

(Channelopathies disease) زض ؾبَ  .(46)قٙبؾٙس ٔی

ٔؿئَٛ ثطٚظ ٌطٚٞی اظ ثیٕبضاٖ  SCN5Aغٖ  ،ٔكرم قس 1995

LQTS (LQT3 ٘یع ٞؿشٙس وٝ ٌطٜٚ ٘ؿجشب )  ٘بزضی اظLQTS  ٞب

، ثبٖض غیطفٗبَ LQTSٞبی ایٗ غٖ زض  . ػٟفقٛز ضا قبُٔ ٔی

 وٙٙسٜ( زض َی فبظ دلاسٛ قسٖ ػطیبٖ ؾسیٓ )یه ػطیبٖ زدٛلاضیعٜ

(Plateau phase)  ،ُٕٖ ُوؿتثٝ ٖجبضر زیٍط، یب دشب٘ؿی 

قٛز وٝ ٔٙؼط ثٝ  وب٘بَ ٔیظیبز  (Gain of function) ّٖٕىطز

 قٛزٔی  Long QTحبِز َٛلا٘ی قسٖ ضدلاضیعاؾیٖٛ ٚ ثٙبثطایٗ

ٞبی ایٗ غٖ ثبٖض ثطٚظ ٖلایٓ ثبِیٙی ٔشفبٚسی . زیٍط ػٟف(46)

أب زض ؾٙسضْ  ،قٛز زض ؾٙسضْ ثطٌٚبزا ٔی ST ٔٛعٔب٘ٙس ثبلاضفشٗ 

. زٌطزؾجت فمساٖ ّٖٕىطز وب٘بَ ٔی ی اذیطٞبثطٌٚبزا، ػٟف

ٔٙؼط ثٝ ثطٚظ  SCN5Aٞبی غٖ سٛاٖ ٌفز ػٟفثٙبثطایٗ ٔی

قٛز. أب زض ٕٞٝ ٞبی وّیٙیىی ٞشطٚغ٘ٛؼ ٚ ٔشفبٚسی ٔیفٙٛسیخ

، ؾٙسضْ LQTSٞب ) ٞبی ایؼبز قسٜ سٛؾٍ ایٗ ػٟف ثیٕبضی

ٞبی ا٘شمبَ یٛ٘ی( ٔطي  ثطٌٚبزا، ثیٕبضی غسٜ ؾیٙٛؾی ٚ ثیٕبضی

زٞٙس وٝ ٔحممبٖ زض ذٛاة ٚ اؾشطاحز ضخ ٔی ٘بٌٟب٘ی، غبِجب 

ٞبی  ِؽبزِیُ آٖ ضا ثٝ ٞٓ ذٛضزٖ سٗبزَ ٚ ٕٞبٍٞٙی ثیٗ ایٕذ

سطیٗ ٖبُٔ ثطٚظ  زا٘ٙس وٝ ٟٔٓ ٚ دبضاؾٕذبسیه ٔی ؾٕذبسیه

 .(46)( 16)قىُ آضیشٕی اؾز

 ثٛزٖ ثٝ زِیُ وٓ: هيشاى ؽيَع عٌذرم هزگ ؽببًِ

اَلاٖبر غ٘شیىی ٔٛػٛز زض ایٗ ؾٙسضْ، ٔیعاٖ ٘فٛش ثیٕبضی زض 

َٛض زلیك سٗییٗ ٘كسٜ اؾز. سرٕیٗ ٞب، ٞٙٛظ ثٝ ٔیبٖ ػٕٗیز

٘فط زض وكٛضٞبی غطثی اؾز. أب قیٛٔ  1-5/ 10000ٔحممبٖ 

 ٘یع ٚیػٜ سبیّٙسٝ ( زض وكٛضٞبی قطلی ث2500/1ثبلای ؾٙسضْ )

قٛز. زض ػٙٛة آؾیب ٔب٘ٙس فیّیذیٗ، غادٗ ٚ سبیّٙس،  زیسٜ ٔی

ٞبی چٖٛ ایٗ ؾٙسضْ ثبٖض ٔطي زض حبِز ذٛاة ٚ زض ٘یٕٝ

اظ ایٗ ؾٙسضْ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔطي قجب٘ٝ ثسٖٚ سٛيیح قٛز، قت ٔی

یبز  (Sudden Unexplained Nocturnal Death) ٚ ٘بٌٟب٘ی

سٛاضص . (40)زٞس  وٙٙس وٝ ثیكشط زض افطاز ػٛاٖ ضخ ٔی ٔی

سبوی  نٛضر ثٝؾٙسضْ ثطٌٚبزا، اسٛظٚٔبَ غبِت اؾز ٚ ثیكشط 

 Polymorphic ventricular) قىّی وبضزیبی ثُٙی چٙس

tachycardia)  ٝٔطي ٘بٌٟب٘ی زض ثیٕبضاٖ ػٛاٖ ٚ زض زضػ ٚ

ٞبی قٛز وٝ زاضای لّتٔیزیسٜ زوب٘ی وٕشط زض ٘ٛظازاٖ ٚ وٛ

ؾبِٓ اظ ٘ٓط ؾبذشبضی ٞؿشٙس. اٌطچٝ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی زض ظٔبٖ 

 ،ؾبٍِی اؾز 40اِٚیٗ سكریم یب ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی، حسٚز 

أب فٙٛسیخ ثطٌٚبزا زض ٔحسٚزٜ ؾٙی ٚؾیٗی ٌعاضـ قسٜ اؾز. 

ٞبی ٘بٌٟب٘ی زض ثیٕبضا٘ی ثب  اظ ٔطي %20ایٗ ؾٙسضْ ٔؿئَٛ 

یٌٛطاْ ایٗ ثیٕبضاٖ ٖلاٜٚ ز. زض اوٛوبض(40) ؾبِٓ اؾزٞبی  لّت

ٞٓ زیسٜ  QTَٛلا٘ی قسٖ فبنّٝ  ،STثط ثّٙسقسٖ لُٗٝ 

قٛز. ثب ایٗ ٚػٛز زض ثطذی اظ ثیٕبضاٖ اٍِٛی اوٛوبضزیٌٛطاْ  ٔی

ایٗ  ٔكرهبر وّی .(49) ٞٓ زض سكریم ثیٕبضی ٘بسٛاٖ اؾز

، ؾٗ ٚلٛٔ اِٚیٗ LQTsزض  شوط قسٜ اؾز. 8ؾٙسضْ زض ػسَٚ 

ِٚی زض ؾٙسضْ  ،ٞبی اِٚیٝ ظ٘سٌی اؾز ٖلایٓ ثیٕبضی، زٞٝ

، ایٗ ٖلایٓ زض زٞٝ چٟبضْ حیبر فطز ثیكشط زیسٜ  ثطٌٚبزا

ٚ ثطٌٚبزا  LQTsٞبی قٛز. ٔكرم قسٜ اؾز وٝ ؾٙسضْ ٔی

ّیٙیىی أب ٖلایٓ و ،ٞبی غ٘شیىی ٔكبثٝ ٞؿشٙس زاضای ٘مم

زٞٙس. زِیُ ایٗ ٌٛ٘ٝ ٚاثؿشٝ ثٝ ؾٗ ٔشفبٚسی ضا ٘كبٖ ٔی

ِٚی احشٕبَ زاضز  ،بی ٔشفبٚر ٞٙٛظ ٔكرم ٘كسٜ اؾزٞ ثطٚظ

یبَ یب ِٔٛشی فبوشٛض نٛضر ثٝٞب ایٗ ؾٙسضْثٝ ایٗ زِیُ ثبقس وٝ 

. اظ ٔیبٖ ثیٕبضاٖ ٌعاضـ قسٜ ثب (49)ٞؿشٙس  ٖبّٔی چٙس

 ٔطز ثٛز٘س ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی ٞب آٖ %90ؾٙسضْ ثطٌٚبزا، حسٚز 
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  ٍ ّوکبراىهْزی خبتوی 
 

ؾبَ ٌعاضـ قسٜ اؾز. ٔحممیٗ ثب  65سب  22ثیٗ  ٞب آٖ

ٚ ثطٌٚبزا ؾٙسضْ، زض ٔطزاٖ  LQTsٔكبٞسٜ ثطٚظ ظٚزسط ٖلایٓ 

وٙٙس وٝ ػٙؿیز ٚ فٗبِیز ٞبی فیعیىی زض ٔطزاٖ  دیكٟٙبز ٔی

. اظ فبوشٛضٞبی زیٍطی (49) وّیٙیىی ٘مف زاضز زض ْٟٛض ٖلایٓ

وٝ زض ثطٚظ ٖلایٓ ٘بٌٟب٘ی ایٗ زٚ ؾٙسضْ ٘مف زاض٘س: سغییطار 

ٞٛضٔٛ٘ی، اذشلالار اِىشطِٚیشی، زاضٚٞبی ٔهطفی ثیٕبض، ٔیعاٖ 

٘بْ ثطز. ٞیچ وساْ اظ ػصة غصا، ست قسیس ٚ ؾٗ ضا ٔی سٛاٖ 

ٞب ٔؿشمیٕب زض افعایف ٚذبٔز ٖلایٓ ثبِیٙی ٘مف  ایٗ فبوشٛض

 (Modifier) ٘ساض٘س ٚ ثٙبثطایٗ ثٟشط اؾز اظ ٚاغٜ سٗسیُ وٙٙسٜ

ٞبی قٙبؾبیی قسٜ،  ثب ایٗ ٚػٛز ػٟف. اؾشفبزٜ قٛز ٞب آٖثطای 

وٙٙس ٚ سبوٖٙٛ  اظ ٔٛاضز ؾٙسضْ ضا سٛػیٝ ٔی %40سب  30سٟٙب 

ُ زذیُ زض ثطٚظ ؾٙسضْ ثطٌٚبزا ٘بقٙبذشٝ ٔب٘سٜ اؾز. ثمیٝ ٖٛأ

اظ ایٗ ضٚ یىی اظ احشٕبلار ٔحممیٗ، زذیُ ثٛزٖ غْ٘ٛ 

ٔیشٛوٙسضی ٚ ٚػٛز اذشلالار ظ٘ؼیطٜ سٙفؿی، زض ثطٚظ ایٗ 

 .(48,50) ؾٙسضْ اؾز

 

 

 

 

 

 

 
 (48) ٚ ّٖٕىطز زٚٔیٗ دطٚسئیٙی زض ثطٚظ ؾٙسضْ ثطٌٚبزا SCN5A: ثطضؾی وب٘بَ ؾسیٕی 16قىُ

 

 (49)( SCD): ٔشغیطٞبی قٙبؾبیی قسٜ ٔطسجٍ ثب ؾٙسضْ ثطٌٚبزا ٚ ٔطي ٘بٌٟب٘ی لّجی8ػسَٚ 

 SCDاثز بز  تَضيحبت هتغيزّب

SCD ٜافعایف ذُط - ٔٙؼط ثٝ ؾمٍ قس 
 افعایف ذُط ثٝ ّٖز آضیشٕی ؾٙىٛح
 افعایف ذُط Type 1 ECG ٝ ذٛزیذٛز ث ECGاٍِٛی 

 وبٞف ذُط ٘یبظ ثٝ سبییس ؾبٍِی 60< ؾٙیٗ ثبلا
 وبٞف ذُط ظٖ ػٙؿیز

EPS  ٔٛٚلVF 
افعایف ضیؿه، ثب زازٜ ٞبی ٔشٙبلى، ثٝ 

 ذهٛل ثب ؾٝ ٔحطن ايبفی
 افعایف ضیؿه، أب ثبیس سبییس قٛز زض ظ٘بٖ اذشلاَ ّٖٕىطز ؾیٙٛؾی

 ثبیس سبییس قٛز افعایف ضیؿه، أب 40ms</یب ٚ     S>0.1 mVٔٛع  D1زض  Sٔٛع 

QRS ُٕٔٙم 
اؾذبیه زض  8اؾذبیه زض یه یب حسالُ  4حسالُ 

 ٕٞٝ دیف وٛضزیبَ
 افعایف ضیؿه، أب ثبیس سبییس قٛز

 افعایف ضیؿه، أب ثبیس سبییس قٛز زض فطٖی یب ٞسایز ػب٘جی ECG  ٔٛ٘1 فطٖی 1سیخ 

Tpeak - فبنّٝ ظٔب٘ی 
 100ms<فبنّٝ ثیف اظ  Tpeak-Tend حساوظط

 زض ٞسایز دیف وٛضزیبَ
 ٘یبظ ثٝ سبییس

 افعایف ضیؿه، أب ثبیس سبییس قٛز ٞسایز سحشب٘ی2زض   J>0.1mVٔٛع  ضدٛلاضیعاؾیٖٛ اِٚیٝ
 افعایف ضیؿه، أب ثبیس سبییس قٛز دؽ اظٚضظـ V1-V3ٔیّی ِٚز زض 0.05≤ ثٗس اظ ٚضظـ STثبلا ضفشٗ لُٗٝ 

 افعایف ضیؿه، أب ثبیس سبییس قٛز ؾبٖشٝ ِٞٛشط 24ی ثطضؾ ECG  ٔٛ٘1ثبض 
 زازٜ ٞبی ٔشٙبلى ؾبٍِی 18> ؾٗ وٓ

 زازٜ ٞبی ٔشٙبلى زض فبٔیُ زضػٝ اَٚ SCD SCDؾبثمٝ ذب٘ٛازٌی
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 زازٜ ٞبی ٔشٙبلى SCN5Aٞبی ػٟف غ٘شیه
 ٞبی ٔشٙبلى زازٜ - فیجطیلاؾیٖٛ زّٞیعی

 ٞبی ٔشٙبلى زازٜ PR PR>200msزٚضٜ 
 ٞبی ٔشٙبلى زازٜ QRS QRS>120msزٚضٜ 

 ٞبی ٔشٙبلى زازٜ زٚ ٔٛضز اظ ؾٝ ٔٗیبض ٔظجز دشب٘ؿیُ ٞبی زیطضؼ
 ٞبی ٔشٙبلى زازٜ aVrزض  R/Q>0.75یب  R >0.3mVٔٛع  aVr٘كب٘ٝ 

 

 گيزی ًتيجِ

 لّجی آضیشٕٛغ٘یه اذشلالار دبسٛفیعیِٛٛغی اظ ٔب فّٗی زضن

 ٔٛضز زض ٌؿشطزٜ سحمیمبر اظ ٌصقشٝ، ٖٕسسب  ؾبَ 20 زض

 ٔٛاضز ؾبیط ٚ ٔبزضظازی LQTS ٚیػٜ ثٝ یٛ٘ی، ٞبی وب٘بِٛدبسی

 زضن ثٟشط ٔحممیٗ اظ. اؾز آٔسٜ زؾز ثٝ ؾٙسضْ ثطٌٚبزا ٔب٘ٙس

ٚ ٘حٜٛ اطط  غ٘ی، ٞبی ػٟف ثب ضاثُٝ زض یٛ٘ی وب٘بَ ٞط ّٖٕىطز

ٞبی یٛ٘ی لّت، ضاٜ ضا ثطای  ٞط سغییط غ٘شیىی زض ّٖٕىطز وب٘بَ

 غیطزاضٚیی ٚ زاضٚیی ٞسفٕٙس زضٔب٘ی یٞب ضٚـ سٛؾٗٝ ٚ سحمیك

 .اؾز وطزٜ زض ثیٕبضاٖ ٕٞٛاض زضٔب٘ی غٖ ٔب٘ٙس ٔؤططسط،

 ٘ساضز. حبهی هبلی:

 .ٚػٛز ٘ساضز تعبرض در هٌبفع:
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Introduction: Cardiovascular diseases are currently the leading cause of death in the world. Arrhythmias are 

one of the most common cardiovascular diseases. In arrhythmia, the heartbeat becomes slow, fast, or 

irregular, which affects the efficiency of the heart, and in this case, the heart may not have enough ability to 

pump blood. Cardiac arrhythmias are the leading causes of sudden cardiac death in young people, affecting 

even patients with anatomically normal hearts. Arrhythmia syndromes are ion channel diseases that lead to 

abnormal electrical properties of the heart. This article examined the genetic causes affecting all types of 

cardiac arrhythmias. A detailed search was performed on Google Scholar and PubMed to identify research 

articles related to arrhythmia genetics. All duplicate articles based on the title and articles published before 

the year 2000 were removed during the screening. Finally, after several rounds of content review of the 

articles, 50 research articles were selected for this study. 

Conclusion: It has been found that mutations cause arrhythmias in nuclear genes encoding membrane 

channels in heart muscle cells. However, the causes of some cases of arrhythmia are unclear and the 

possibility of multifactorial of these cardiac disorders is raised. The importance of this type of review article, 

while revealing the relationship between gene loci and types of arrhythmogenic syndromes, is to provide a 

molecular basis that can provide researchers with new diagnostic methods in addition to echocardiogram. 
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