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 ،3*ّا رفيؼی ، هيٌا حاجی2، ًسين ًويزاًياى1، هطْزُ کبَدساس یشدی1سيذ حسيي رضَی

 3کتایَى لساًی ،4ّا رفيؼی هٌا حاجی

 

 
 هقالِ پضٍّطی

 

  

 ؾِ تصاٍیط ایجاز ًظیط هتؼسزی هعایای زلیل تِ Cone-beam computed tomography(CBCT) تصاٍیط اذیط، ّای ؾال زض هقذهِ:

 تطضؾی ّسف تا حاضط هطالؼِ. اؾت وطزُ پیسا زًساًپعقىی زض فطاٍاًی واضتطزّای ّا، زازُ تاظؾاظی اهىاى ٍ تصاٍیط تْیِ ضاحتی تؼسی،

 1400ؾال زض CBCT تجَیع تایؿتی تِ ًؿثت یعز پعقىی ػلَم زاًكگاُ زًساًپعقىی زاًكجَیاى ٍ ترصصی زؾتیاضاى ًگطـ ٍ آگاّی

 .قس اًجام

 زؾتیاضاى اظ ًفط 24 ٍ ػوَهی زًساًپعقىی زاًكجَیاى اظ فطً 146 .تَصیفیهطالؼِ حاضط یه هطالؼِ همطؼی ٍ  رٍش بزرسی:

 ضٍایی. قس اؾتفازُ CBCT واضتطز اظ ًگطـ ٍ آگاّی حیطِ زض ؾَال 23 اظ هطالؼِ ایي زض. وطزًس قطوت لؼِهطا ایي زض ترصصی

 تؼییي تطای. گطزیس تاییس ضازیَلَغی اؾاتیس ٍ هترصصیي اظ ًظطذَاّی ٍ اضائِ تا ٍ ػلوی هؼتثط همالات هٌاتغ، اظ اؾتفازُ تا ًاهِ پطؾف

 version 16  SPSSافعاض ًطم ٍؾیلِ تِ آهسُ زؾت تِ ًتایج ًْایت زض. قس اؾتفازُ وطًٍثاخ فایآل ضطیة تؼییي ٍ هجسز آظهَى اظ پایایی

 .گطفت لطاض آهاضی تحلیل ٍ تجعیِ هَضز ّوثؿتگی ٍ تؿت تی زٍ، وای آهاضی ّای آظهَى تَؾط

 تیي چٌیي ّن .تَز تطتیك ترصصی زؾتیاضاى گطٍُ اظ ػوَهی زاًكجَیاى( =P 001/0) ًگطـ ٍ( =0001/0P) آگاّی ؾطح ًتایج:

 تالاتط تحصیلی ؾال ّطچِ هؼوَلاً وِ زاقت ٍجَز زاضی هؼٌی تفاٍت زاًكگاُ زض تحصیل ظهاى هست تا زاًكجَیاى ًگطـ ٍ آگاّی ؾطح

  .قس هی ووتط (=P 001/0) ًگطـ ٍ (=0001/0P) آگاّی ضفت هی

 هتَؾطی ًؿثتاً ًگطـ ٍ آگاّی زاضای یعز، پعقىی ػلَم گاُزاًك زًساًپعقىی زاًكجَیاى زاز ًكاى حاضط هطالؼِ ًتایج گيزی: ًتيجِ

 .تاقٌس هی CBCT واضتطز ظهیٌِ زض

 تجَیع هرطٍطی، اقؼِ زؾتِ تا واهپیَتطی تَهَگطافی ترصصی، زؾتیاضاى زًساًپعقىی، زاًكجَیاى ّای کليذی: ٍاصُ

 
 ٍ آگاّی بزرسی .لؿاًی وتایَى ّا هٌا، ضفیؼی ّا هیٌا، حاجی ضفیؼی حاجی ًؿین، ًویطاًیاى ًؿین یعزی هطْطُ، وثَزؾاظ هطْطُ حؿیي، ضضَی ؾیس ارجاع:

 هخزٍطی اضؼِ با کاهپيَتزی تَهَگزافی تجَیش بایستی بِ ًسبت یشد پشضکی ػلَم داًطگاُ دًذاًپشضکی داًطجَیاى ٍ تخصصی دستياراى ًگزش

(CBCT).  6772-80(: 6) 31؛ 1401یعز هجلِ ػلوی پػٍّكی زاًكگاُ ػلَم پعقىی قْیس صسٍلی. 

 

                                                           

  .ایران یزد، شهید صدوقی، پزشکی علوم دانشگبه دندانپزشکی، دانشکده صورت، و فک دهبن، رادیولوژی گروه -1

 .مرکز تحقیقبت دیببت، دانشگبه علوم پزشکی شهید صدوقی، یزد، ایران -2

 .گبه علوم پزشکی شهید صدوقی، یزد، ایراندانشکده دندانپزشکی، دانش -3

  .درمبنگبه فرهنگیبن، قزوین، ایران -4

 3413355513صندوق پستی : ، mina_hajirafieiha@yahoo.com :، پست الکترونیکی09100902311 تلفن: نویسنده مسئول(؛*)
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  ٍ ّوکاراىرضَی  حسيي سيذ
 

 هقذهِ

تفؿیطّای ضازیَگطافی یه ضطٍضت تكریصی اؾت وِ زض 

. زض هیاى (1,2)ّای ػلَم پعقىی هكاضوت زاضز  ّوِ قاذِ

واهپیَتطی  ّای ضازیَگطافی، تَهَگطافی اًَاع هرتلف ضٍـ

(Cone beam computed tomography) جسیسی تىٌَلَغی 

 ٍ هؼطفی قس آًػیَگطافی تطای 1982ؾال  زض اتتسا وِ اؾت

. (2)قس  گطفتِ واض تِ صَضت ٍ تصَیطتطزاضی فه تطای ؾپؽ

تطای  (CBCT) هؼطفی تَهَگطافی واهپیَتطی تا پطتَ هرطٍطی

ضیعی  ًاحیِ فه ٍ صَضت، تؿتط جسیسی تطای تكریص ٍ تطًاهِ

زضهاى فطاّن وطزُ اؾت. زض زِّ گصقتِ، ایي احتوالاً 

ّایی  تطیي ًَآٍضی زض ظهیٌِ زًساًپعقىی اؾت وِ فطصت یاًملات

. زّس ضا تطای تكریص زض ؾِ تؼس زض اذتیاض زًساًپعقه لطاض هی

 یه هرطٍطی زض ایىؽ اقؼِ پطتَ ّسایت تا CBCTاؾىٌط 

 ؾط زضجِ اططاف 360 تمطیثاً وِ وٌس هی ػول زٍتؼسی ؾٌؿَض

 اؾىٌط عقىی،تصَیطتطزاضی زًساًپ اظ ًَع ایي چطذس. زض تیواض هی

 ضا تصاٍیط قىل پطتَّای هرطٍطی ٍ چطذس هی ؾطتیواض اططاف

 یه ًظط، هَضز هٌطمِ چطذف زض ؾطاؾط وٌٌس. یه هی تَلیس

 افعاض ًطم آٍضز. هی زؾتِ ت حجوی ضا ّای زازُ اظ هجوَػِ

 تصَیط ٍ وطزُ ضا تاظؾاظی آى ٍ آٍضی جوغ ضا اطلاػات زؾتگاُ،

چٌیي تؿیاضی اظ اؾىٌطّای  ّن. (3،2) وٌس تْیِ هی ضا زیجیتالی

CBCT ای ّؿتٌس وِ  ّای اظ پیف تؼییي قسُ زاضای پطٍتىل

تطیي تٌظیوات تطای واض تكریصی ضا  اهىاى اًتراب هٌاؾة

عقىاى تایس تٌْا ظهاًی اظ ایي هسل . پ(4) وٌس فطاّن هی

وِ ضازیَگطافی هؼوَلی زًساًپعقىی  تصَیطتطزاضی اؾتفازُ وٌٌس

 تَهَگطافی. (5,6) ّای جایگعیي هٌاؾة ًثاقٌس یا زیگط ضٍـ

اظ جولِ  هتفاٍتی هعایای زاضای هرطٍطی پطتَّای واهپیَتطی تا

ای آًاتَهیه، ؾایع حمیمی اظ ػسم ؾَپطایوپَظیكي لٌسهاضن ّ

 تصاٍیط، ّای هرتلف، زلت تالای ؾاذتاضّای آًاتَهیه زض پلي

 ٍ فطز تصَیطتطزاضی تِ هٌحصط ّای حالت ؾطیغ، اؾىي ظهاى

چٌیي زض زًساًپعقىی  ّن .تاقس تصَیط هی ذطاّای واّف

 لطاض تطای فىیي اضظیاتی جولِ اظ زاضز تَجْی تللا واضتطزّای

 اؾترَاًی ؾرت تافت اضظیاتی زًساًی، ّای ایوپلٌت زازى

 ّای زضهاى تطای صَضت ؾاذتاض توپَضٍهٌسیثَلاض، تطضؾی

 تِ ًؿثت پاییي فه ؾَم هَلط زًساى اضظیاتی هَلؼیت اضتَزًؿی،

ضایؼات پاتَلَغیه هاًٌس  ػفًَت، ػلائن واًال هٌسیثَلاض، اضظیاتی

اهىاى زیسى زًتیكي، اؾىلت  CBCT. (3) تَهَضّا ٍ ویؿت

طَض ؾِ  ّای آًاتَهیه ضا تِ ٍاتط ؾاذتواىهاگعیلَفاؾیال ٍ ض

زض حال هتحَل  CBCT. اهطٍظُ (7)اؾت تؼسی هوىي ؾاذتِ 

. تا ٍجَز تغییطات زض هَلؼیت (8)ًوَزى اضتَزًؿی اؾت 

تِ ػلت ؾطح تالای  CBCTّای اضتَزًؿی، ّا طی زضهاى زًساى

لاتلیت تىطاضپصیطی، هَجة افعایف ؾَزهٌسی آى طی 

ّای  ؾیؿتن اظ تطذی .(7) قَز ّای اضتَزًؿی هی زضهاى

CBCTتصَیط ویفیت ٍلی زاقتِ تاظؾاظی وَچىتطی ، حجن 

تا  تصَیطتطزاضی تطای ضا ّا تَاى آى هی زٌّس وِ هی اضائِ تالایی

 .زاز لطاض اؾتفازُ هَضز زًساى یه تطای تالا ضظٍلَقي

 تعضگتط حجن تاظؾاظی ٍلی ووتط ضظٍلَقي تا زیگط ّای زؾتگاُ

هفصل  ایوپلٌت، اضظیاتی ّای زضهاى ططح زض اؾتفازُ تطای

 یا وطاًیَفاؾیال ّای قىؿتگی (، اضظیاتیTMJگیجگاّی فىی )

. (10،9)ضًٍس  هی واض تِ تىاهل ٍ ضقس تطای اضظیاتی اضتَزًؿی زض

ای  جایگاُ ٍیػُزض زًساًپعقىی  CBCTاهطٍظُ  اظ آًجایی وِ

زضهاى زاضز، تطای تكریص، تطًاهِ ضیعی زضهاى ٍ اضظیاتی پؽ اظ 

زًساًپعقىاى تایؿتی زاًف ًظطی ٍ ػولی واهلی زض هَضز 

CBCT  زًساًپعقىی،  اًكجَیاى. ز(11)زاقتِ تاقٌس

 ّای ضازیَلَغی تىٌیه تا تایس وِ تَز ذَاٌّس آیٌسُ زًساًپعقىاى

 ٍاحس زض CBCTآهَظـ  .تاقٌس آقٌا CBCTجولِ  اظ هسضى،

اؾت تا  ضطٍضی ضازیَلَغی زاًكجَیاى زًساًپعقىی زضؾی

 ؾِ تصَیطتطزاضی اظ تطای تجَیع ٍ اؾتفازُ آیٌسُ زًساًپعقىاى

 تِ زؾت آٍضزًس. لصا ّسف ضا لاظم تَاًایی ٍ آگاّی تؼسی هٌاؾة

زاًكجَیاى ٍ  آگاّی ٍ ًگطـ ایي هطالؼِ ؾٌجف زض ها

زًساًپعقىی زاًكگاُ ػلَم پعقىی یعز  زؾتیاضاى ترصصی

 تَز. CBCTًؿثت تِ هَاضز تجَیع 

 رٍش بزرسی

ّا تط  اؾت. ًوًَِتَصیفی هطالؼِ حاضط یه هطالؼِ همطؼی 

 آٍضی قسًس. تواهی ی جوغؾطقواضگیطی  اؾاؼ ضٍـ ًوًَِ

)وِ ّای تحصیلی چْاضم، پٌجن، قكن  ؾال زاًكجَیاى ػوَهی اظ

تط اؾاؼ لیؿت اًس(،  ًظطی ضا گصضاًسُ 2ٍ  1ٍاحس ضازیَلَغی 
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 CBCT هَارد تجَیش بِ ًسبت دًذاًپشضکی تخصصی دستياراىداًطجَیاى ٍ ًگزش ٍ آگاّی بزرسی

… ّای ایزاى دختز داًطگاُ ضيَع چاقی در داًطجَیاى  

 

تواهی زؾتیاضاى ترصصی  چٌیي اؾاهی ولاؾی اًتراب قسًس. ّن

زاًكىسُ زًساًپعقىی زاًكگاُ ػلَم پعقىی یعز زض ؾال تحصیلی 

 ططیك اظ اطلاػات آٍضی جوغ تراب قسًس.اً 1401-1400

ّا  ًاهِ وِ اظ ططیك الىتطًٍیه )پطؼ لایي( زض اذتیاض آى پطؾف

ًاهِ زض ؾِ لؿوت تٌظین گطزیس.  لطاض گطفت. ؾَالات پطؾف

ّای هطتَط تِ اطلاػات زهَگطافیه )جٌؽ،  لؿوت اٍل، پطؾف

 6، ؾي، همطغ تحصیلی، هست تحصیل زض زاًكگاُ(، لؿوت زٍم 

ٍ لؿوت ؾَم قاهل  CBCTهطتَط تِ ؾطح ًگطـ اظ پطؾف 

ّای  تَز. پطؾف CBCTپطؾف هطتَط تِ ؾطح آگاّی اظ 17

واهلاً هَافك، تِ صَضت طیف جَاتی )هطتَط تِ ؾطح ًگطـ 

تِ گعیٌِ . واهلاً هرالف( تٌظین قسهَافك، ًظطی ًساضم، هرالف، 

الف ، هر3، ًظطی ًساضم ًوطُ 4، هَافك ًوطُ 5ًوطُ  واهلاً هَافك

ّای هطتَط تِ  زض پطؾفتؼلك گطفت.  1واهلاً هرالفٍ  2ًوطُ 

 ، گعیٌِ اقتثا2ُؾطح آگاّی، تطای اًتراب گعیٌِ زضؾت ًوطُ 

زض ًظط گطفتِ قس.  1زاًن ًوطُ  ًوطُ صفط ٍ تطای گعیٌِ ًوی

تَز. زض ًْایت زاًكجَیاًی  32حساوثط ًوطُ زض ؾَالات آگاّی 

د زضؾت زازًس زض ؾطح زضصس ؾَالات پاؾ 70وِ تِ تیف اظ 

زضصس پاؾد زضؾت، ؾطح هتَؾط، هیعاى  70تا 50ذیلی ذَب، 

گصاضی قسًس.  زضصس، زض ؾطح ضؼیف اضظـ 50پاؾد زضؾت ظیط 

 تا ػلوی ٍ هؼتثط همالات هٌاتغ، اظ اؾتفازُ تا ًاهِ پطؾف ضٍایی

زًساًپعقىی تاییس  اؾاتیس ٍ هترصصیي اظ ًظطذَاّی ٍ اضائِ

 هطالؼِ ًاهِ، پطؾف ضفغ اقىالات ٍ ایاییپ تؼییي تطای گطزیس.

 اًجام قس تصازفی صَضت تِ ٍ حجن ًوًَِ زضصس 10 زض همسهاتی

وطًٍثاخ وِ  آلفای ضطیة تؼییي ٍ آظهَى هجسز اظ اؾتفازُ تا ٍ

 اًجام گطفت. ًاهِ پطؾف زض تِ زؾت آهس اصلاحات لاظم 71/0

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

 version 16  SPSSفعاضا ًطم ٍؾیلِ تِ آهسُ زؾت تِ ًتایج

 تؿتگی هَضز وای زٍ، تی تؿت ٍ ّنّای آهاضی  تَؾط آظهَى

 لطاض گطفت. آهاضی تحلیل ٍ تجعیِ

 هلاحظات اخلاقی
ػلَم پعقىی ٍ ذسهات پطٍپَظال ایي تحمیك تَؾط زاًكگاُ 

تْساقتی زضهاًی قْیس صسٍلی یعز زاًكىسُ زًساًپعقىی 

 ذلاقتاییس قسُ اؾت )وس االولل(  )پطزیؽ تیي

IR.SSU.REC. 1400.005.). 

 ًتایج

 ًفط اظ زاًكجَیاى ػوَهی اظ 192اظ هجوَع  زض ایي هطالؼِ

 1)وِ ٍاحس ضازیَلَغی ّای تحصیلی چْاضم، پٌجن، قكن  ؾال

ًفط اظ  56ًفط ٍ اظ هجوَع  150ًظطی ضا گصضاًسُ تَزًس(  2ٍ 

زؾتیاضاى ترصصی زاًكىسُ زًساًپعقىی زاًكگاُ ػلَم پعقىی 

ًوَزًس. ػلاٍُ تط ایي  پػٍّف ضا تىویل ًاهِ ًفط پطؾف 20یعز، 

ٍ  زضصس( ظى 8/58ًفط ) 100تؼساز وٌٌسُ  ًفط قطوت 170اظ 

 (2±/17) زضصس( هطز تَزًس. هیاًگیي ؾٌی 2/41ًفط ) 70

(. 1)جسٍل ؾال تَز  35تا  22ّا  تَز ٍ زاهٌِ ؾٌی آى 43/24

اضاى ًفط زؾتی 24وٌٌسُ زض پطٍغُ  زاًكجَی قطوت 170اظ 

ًفط زاًكجَیاى ػوَهی  146ٍ  زضصس( 1/14ترصصی )

ًفط ؾال چْاضم  49زضصس( تَزًس وِ اظ ایي تؼساز  9/85)

ًفط ؾال  50زضصس( ٍ  6/27) ًفط ؾال پٌجن 47زضصس(،  8/28)

(. هیاًگیي ًوطُ آگاّی 2زضصس( تَزًس )جسٍل   4/29قكن )

ٍ  زاًكجَیاى ػوَهی ٍ زؾتیاضاى ترصصی زض ضاتطِ تا آگاّی

ًگطـ زؾتیاضاى ترصصی ٍ زاًكجَیاى زًساًپعقىی زاًكگاُ 

ػلَم پعقىی یعز ًؿثت تِ تایؿتی تجَیع تَهَگطافی واهپیَتطی 

ٍ  تَزًوطُ  51اظ  03/34( 1/±4) (CBCTتا اقؼِ هرطٍطی )

ًوطُ  49ٍ 22تطیي ٍ تیكتطیي ًوطُ آگاّی افطاز  تِ تطتیة ون

ٍ  63/34(±98/3)ی تَز. هیاًگیي ًوطُ آگاّی زاًكجَیاى ػوَه

 41/30(±22/3هیاًگیي ًوطُ آگاّی زؾتیاضاى ترصصی )

ًكاى زاز تیي هیاًگیي ًوطُ   t-testًتایج آظهَى آهاضیتاقس.  هی

ٍ زؾتیاضاى ترصصی ظى ٍ هطز  آگاّی زاًكجَیاى ػوَهی

(. اذتلاف =P 7/0زاضی ٍجَز ًساقت ) اذتلاف آهاضی هؼٌی

آگاّی زًساًپعقىاى تط زاضی تیي هیاًگیي ًوطُ  آهاضی هؼٌی

( =P 0001/0حؿة ؾال تحصیلی زاًكجَیاى زًساًپعقىی )

ٍجَز زاقت. تیكتطیي هیاًگیي آگاّی هطتَط تِ زاًكجَیاى 

تؼس اظ آى تیكتطیي هیاًگیي آگاّی  37(±44/3ؾال پٌجن )

ٍ تؼس ؾال  20/35(±989/3هطتَط تِ زاًكجَیاى ؾال چْاضم )

هطتَط تِ زؾتیاضاى  ٍ ووتطیي آگاّی 51/32(±56/3قكن )

چٌیي اذتلاف آهاضی  تاقس. ّن هی 41/30(±22/3ترصصی )

زاضی تیي هیاًگیي ًوطُ آگاّی زاًكجَیاى ػوَهی ٍ  هؼٌی

هیاًگیي ًوطُ آگاّی زؾتیاضاى ترصصی ٍجَز زاقت. 

(0001/0P=) (.3)جسٍل 

 ًتایج تِ زؾت آهسُ اظ پاؾد تِ ؾَالات ًگطـ
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هی ٍ زؾتیاضاى هیاًگیي ًوطُ ًگطـ زاًكجَیاى ػوَ

ترصصی تِ صَضت ولی زض ضاتطِ تا ًگطـ زؾتیاضاى ترصصی ٍ 

زاًكجَیاى زًساًپعقىی زاًكگاُ ػلَم پعقىی یعز ًؿثت تِ 

تایؿتی تجَیع تَهَگطافی واهپیَتطی تا اقؼِ هرطٍطی 

(CBCT) (86/2± )85/17  24ٍ حساوثط اهتیاظ  تَزًوطُ  30اظ 

 تاقس.  هی 10ٍ حسالل اهتیاظ 

 56/18 (±524/2) ي ًوطُ ًگطـ زاًكجَیاى ػوَهیهیاًگی

 5/16( ±58/3) هیاًگیي ًوطُ ًگطـ زؾتیاضاى ترصصی ٍ

زاضی  اذتلاف آهاضی هؼٌی  t-test. ًتایج آظهَى آهاضی تاقس هی

تیي هیاًگیي ًوطُ ًگطـ زاًكجَیاى ػوَهی ٍ زؾتیاضاى 

چٌیي هیاًگیي ًوطُ  ( ًكاى زاز. ّن=P 0001/0ترصصی )

ٍ  89/18، 24/18چْاضم، پٌجن ٍ قكن تِ تطتیة ًگطـ ؾال 

زاضی تیي هیاًگیي ًوطُ ًگطـ  تَز. اذتلاف آهاضی هؼٌی 16/17

زًساًپعقىاى تط حؿة ؾال تحصیلی زاًكجَیاى زًساًپعقىی 

(001/0 P= ٍجَز زاقت. اها تیي هیاًگیي ًوطُ ًگطـ )

ٍ زؾتیاضاى ترصصی ظى ٍ هطز اذتلاف  زاًكجَیاى ػوَهی

 .(4(. )جسٍل=P 73/0 زاضی ٍجَز ًساقت. ) آهاضی هؼٌی

 
 تط جٌؽیعز قْیس صسٍلی زًساًپعقىی زاًكگاُ ػلَم پعقىی  تَظیغ فطاٍاًی زاًكجَیاى ػوَهی ٍ زؾتیاضاى ترصصی: 1جسٍل 

 
 تؼذاد )درصذ( اطلاػات دهَگزافيک

 جٌؿیت
 100%(8/58) ظى
 70%(2/41) هطز

 
  ؾال تحصیلتط حؿة 1401یعز زض ؾالقْیس صسٍلی ٍ زؾتیاضاى ترصصی زًساًپعقىی زاًكگاُ ػلَم پعقىی  زاًكجَیاى ػوَهیتَظیغ فطاٍاًی : 2 جسٍل

 تؼذاد )درصذ( سطح تحصيلات

 49(%8/28)  ػوَهی ؾال چْاضم
  47(%6/27) ػوَهی ؾال پٌجن
  50(%4/29) ػوَهی ؾال قكن
 24(%1/14) زؾتیاض ترصصی

 
 ّای هَضز هطالؼِزض ؾطَح هرتلف هتغیط 1401زاًكگاُ ػلَم پعقىی یعز زض ؾال وَهی ٍ زؾتیاضاى ترصصی زًساًپعقىیػ هیاًگیي آگاّی زاًكجَیاى: 3جسٍل 

 P هياًگيي ± هؼيار اًحزاف  

 جٌؽ
 17/34±63/3 هطز

7/0 
 94/33±48/4 ظى

 ؾال تحصیل

4 98/3±2/35 

0001/0 
5 44/3± 29/36 
6 56/3±51/32 

±41/30 زؾتیاضاى ترصصی  ± 22/3  

 همطغ
63/34 ػوَهی ± 98/3  

0001/0 
41/30 ترصصی ± 22/3  

                    (0.0001 P=  .)*t-test, anova      
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 CBCT هَارد تجَیش بِ ًسبت دًذاًپشضکی تخصصی دستياراىداًطجَیاى ٍ ًگزش ٍ آگاّی بزرسی

… ّای ایزاى دختز داًطگاُ ضيَع چاقی در داًطجَیاى  

 

زض ؾطَح هرتلف  1401ػوَهی ٍ زؾتیاضاى ترصصی زًساًپعقىی زاًكگاُ ػلَم پعقىی یعز زض ؾالهیاًگیي اًحطاف هؼیاض ًگطـ زاًكجَیاى : 4جسٍل 

 الؼِّای هَضز هط هتغیط

 P هياًگيي ± هؼيار اًحزاف  

 جٌؽ
 75/17±87/2  هطز

73/0 
93/172 ظى ± 87/2  

 ؾال تحصیل

4 24/18 ± 33/2  

001/0 
5 89/18  ± 68/2  
6 16/17  ± 79/2  

5/16 زؾتیاضاى ترصصی  ± 58/3  

 همطغ
56/18 ػوَهی  ± 52/2  

001/0 
5/16 ترصصی  ± 58/3  

                                        *t-test, anova 

 

 بحث

زاًكجَیاى ػوَهی ٍ ترصصی ًتایج هطالؼِ حاضط ًكاى زاز 

چٌیي  . ّنزاقتٌس CBCTتجَیع  زضتاضُ هَاضز هتَؾط اّیآگ

تیكتط  زذتط زاًكجَیاى تِ ًؿثت پؿط زاًكجَیاى زضصس آگاّی

 تطذلافًثَز.  زاض یهؼٌ لحاظ آهاضی اظ ّا تفاٍت ایي اها تَز.

 تِ زاًكجَیاى ًؿثت ترصصی زؾتیاضاى هطالؼِ اًتظاض، زض ایي

 .آگاّی ووتطی تطذَضزاض تَزًس ؾطح اظ ػوَهی زًساًپعقىی

زض  (6)ٍلی زض هطالؼِ اًجام قسُ تَؾط هیطقفیؼی ٍ ّوىاضاى 

زًساًپعقىاى  اظ هترصصاى تیف زاًف وِ زاز ًكاى تاتل قَاّس

چٌیي تیي ًوطُ هیاًگیي آگاّی زاًكجَیاى تا  تَز. ّن ػوَهی

زاضی ٍجَز زاقت تِ طَضی  ؾال تحصیلی اذتلاف آهاضی هؼٌی

قَز. وِ  آگاّی ووتط هیّطچِ ؾال تحصیلی تالاتط هی ضٍز  وِ

تَاى تِ ًعزیه تط تَزى ظهاى گصضاًسى ٍاحسّای  زلیل آى ضا هی

ضازیَلَغی تِ هطالؼِ حاضط زض زاًكجَیاى ػوَهی ًؿثت زاز. 

ٍاحسّای ضازیَلَغی زض چٌیي تِ زاًكجَیاى ؾال پاییي تط  ّن

قَز ٍ زاًكجَیاى زض ایي  ّا آهَظـ تیكتطی زازُ هی ایي ؾال

 ّای ٍضًس. زضهاىآ ط ایي هطالة ضا تِ یاز هیت ّا ضاحت ؾال

 ّای گعیٌِ اظ آى، یىی ذطی ّای اضظیاتی هرصَصاً ایوپلٌت،

 زض .ضٍز هی قواض تِ CBCTتصاٍیطتْیِ  تطای تیواضاى اضجاع

 ًكاى قس اًجام (12)ّوىاضاى ٍ  Relayتَؾط  وِ ای هطالؼِ

 ضیعی ایوپلٌت تطًاهِ تطای CBCTتجَیع  هَاضز اوثط وِ زاز

زضصس تَزُ  1/8ض تَهَ ٍ ویؿت اضظیاتی ٍ زضصس، 6/23 زًساى

اؾت. ایي زض حالی اؾت وِ زض هطالؼِ حاضط تیف اظ ًیوی اظ 

ضا اضظیاتی هحل ایوپلٌت  CBCTزاًكجَیاى تیكتطیي واضتطز 

تؼس اظ آى تیكتطیي واضتطز  گصاضی زاًؿتٌس ٍ لثل اظ جای

CBCT  اضظیاتی اضتثاط زًساى ػمل ًْفتِ تا واًال آلَئَلاض

تحتاًی اضظیاتی واًیي ًْفتِ ٍ اضظیاتی قىؿتگی ضیكِ ػٌَاى 

وطزًس. قایس زلیل ایٌىِ زضصس تیكتطی اظ زاًكجَیاى زض ایي 

پاؾد صحیح ضا ػٌَاى  Relay  (12)هطالؼِ ًؿثت تِ هطالؼِ

تاقس ٍ اطلاػات ایي تاقس وِ هطالؼِ حاضط جسیستط هیًوَزًس 

تطای اضظیاتی هحل ایوپلٌت  CBCTتیكتطی زض ظهیٌِ واضتطز 

زض هطالؼِ حاضط زض زؾتطؼ زاًكجَیاى  لطاض گطفتِ اؾت. 

%( ػٌَاى وطزًس وِ  5/13زضصس تؿیاض ووی اظ زاًكجَیاى )

CBCT یگصاضی  َاى ضا زض هحل جاتَاًس ویفیت اؾتر ًوی

تطای  CBCTّا واضتطز  % اظ آى1/34ایوپلٌت اضظیاتی وٌس ٍ 

گصاضی ایوپلٌت ضا  ی اضظیاتی ویفیت اؾترَاى زض هحل جا

%( گعیٌِ 4/52زاًؿتٌس ٍ ًیوی اظ زاًكجَیاى ) صحیح هی

زاًن ضا اًتراب ًوَزًس. قایس زلیل آى ػسم تؿلط واهل  ًوی

قَز.  ّا آهَظـ زازُ هی ت وِ تِ آىزاًكجَیاى ضٍی هثاحثی اؾ

%( تْیِ تصاٍیط 9/65زض هطالؼِ حاضط اوثط زاًكجَیاى )

CBCT  زض ضاتطِ تا اضظیاتی پیف اظ جطاحی تالا تطزى وف ضا

زاقتي اطلاػات آًاتَهی . زاًؿتٌسلاظم هی (sinus lift)ؾیٌَؼ 

ّای ؾیٌَؼ پیف ًیاظی تطای زضن اصَل هطتَط تِ ایجاز تطـ

اتؼاز CBCT ططاحی ٍ هسیطیت اضتفاع ؾیٌَؼ اؾت. هٌاؾة ٍ 

چٌیي  زّس. ّنهاًسُ اضائِ هی تطی اظ اضتفاع اؾترَاًی تالیزلیك

اطلاػاتی زض هَضز غكای ؾیٌَؼ فه تالا، هؿیطّای قطیاًی 
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، پاتَلَغی ؾیٌَؼ هاگعیلاضی ٍ ٍجَز زض زیَاضُ لتطالی ؾیٌَؼ

اوثط ػلاٍُ تط ایي، زض هطالؼِ حاضط . (13) زّسؾپتَم اضائِ هی

ّای ضا زض تواهی اًَاع قىؿتگی CBCTزاًكجَیاى واضتطز 

اظ  ّای ضیكِ ٍ تطٍهاّای زًساًی تا اؾتفازُضیكِ ، آًاتَهی واًال

. وِ ًتایج آگاّی تالای زاًكجَیاى فیلس وَچه، ػٌَاى ًوَزًس

زض هطالؼِ اًجام قسُ  زّس. ضا ًكاى هی CBCTزض ظهیٌِ واضتطز 

ًكاى زاز وِ ًیوی اظ زًساًپعقىاى اؾتفازُ اظ  (10)زض تْطاى 

CBCT  تطای هَاضز پیچیسُ اضتَزًؿی زض اضتَؾطجطی ضا لاتل

چٌیي زض هطالؼِ حاضط تیف اظ ًیوی اظ  س. ّنزاًؿتٌ تَجیِ هی

زضصس تِ ایي ؾَال گعیٌِ صحیح ضا اًتراب  3/65زاًكجَیاى 

ّوؿَ تَز. زلیل  (10)وطزًس وِ تا هطالؼِ اًجام قسُ زض تْطاى 

ایٌىِ زضصس تیكتطی اظ زاًكجَیاى زًساًپعقىی ًؿثت تِ 

س ایي ًىتِ تاقس زًساًپعقىاى پاؾد صحیح ضا ػٌَاى وطزًس قای

وِ زاًكجَیاى فطصت ٍ ظهاى تیكتطی تطای هطالؼِ زاضًس ٍ 

 زض CBCTواضتطزّای زؾتطؾی آًْا تِ اطلاػات ضٍظ ٍجَز زاضز.

 (14)واپیلا  ٍ ًطٍیٌا هطٍضی طثك هطالؼِ اضتَزًؿی، ّایزضهاى

تكریص  صَضت، ٍ ؾط آًاتَهی تؼسی تحلیل ؾِ ٍ تجعیِ قاهل

 قىل غیطُ، ٍ اضافی ّایزًساى ًْفتِ، ّای زًساى زضهاى ططح ٍ

 ّایتطضؾی ٍیػگی ضیكِ، تحلیل ضیكِ، هَلؼیت ٍ ٍ ظاٍیِ

 ًتیجِ ٍ ٍ وام لة قىاف تِ هثتلایاى زض آلَئَلاض، اؾترَاى

 قٌاؾی آؾیة ٍ تطضؾی قىل تیواضاى، ایي زض اؾترَاى پیًَس

 ٍ ذَاب اًؿسازی آپٌِ َّایی، ضاُ تطضؾی ىی،ف گیجگاّی هفصل

 اوؿپٌكي ٍ هاگعیلا ػطضی تؼس ٍضتیىال ٍ تطضؾی اولَغى هال

وٌسیل تطضؾی % زاًكجَیاى زض ضاتطِ تا 4/42. (15) اؾت آى

تِ ػٌَاى جایگعیي  CBCTهفصل گیجگاّی فىی، اؾتفازُ اظ 

CT  ٍ زاًؿتٌس. زض  % آًْا غلط هی5/43تجَیع قسُ ضا صحیح

اًجام قس  (16)هطالؼِ اًجام قسُ تَؾط لطاقی ٍ ّوىاضاى 

زاًن ضا  % ًوی9/31زاًؿتٌس  % غلط هی4/7% صحیح ٍ 4/6

اًتراب ًوَزًس. قایس زلیل ایٌىِ ًیوی اظ زاًكجَیاى زض هطالؼِ 

زاًؿتٌس ػسم تَجِ تِ ٍاغُ وٌسیل  حاضط آى ضا صحیح ًوی

ؾرت ًاحیِ هفصل تاقس ظیطا تٌْا تطضؾی تافت  هی

 CBCTتوپَضٍهٌسیثَلاض هس ًظط تَزُ اؾت ٍ زض ایي حالت 

تاقس ٍلی تطای تطضؾی  تطای اضظیاتی تافت اؾترَاًی وافی هی

زض هطالؼِ حاضط زض پاؾد تِ ؾَال  تافت ًطم هٌاؾة ًیؿت.

 5/63تاقس.  ًوی CBCTوسام یه اظ هَاضز ظیط اظ واضتطزّای 

طم ضاػٌَاى وطزًس ٍ ؾپؽ تِ ً زضصس زاًكجَیاى اضظیاتی تافت

اضظیاتی ویؿت ضازیىَلاض ٍ اضظیاتی قىؿتگی زض ًاحیِ تطتیة 

ظاٍیِ هٌسیثل ٍاضظیاتی ؾیٌَؼ ضا شوط وطزًس. وِ ًتایج زض ایي 

زّس وِ آگاّی زاًكجَیاى زض ایي ظهیٌِ تالا  ظهیٌِ ًكاى هی

وِ زض هطالؼِ اًجام قسُ تَؾط آزیتیا ٍ  زض حالیتاقس.  هی

واضتطز تالایی زض  CBCTوطزًس وِ  گعاضـ (17)ّوىاضاى 

زاًف اهطٍظ زض وِ تا ّای تافت ًطم زاضز  اضظیاتی آؾیة قٌاؾی

هغایطت زاضز. قایس زلیل آى جاهؼِ  CBCTتا واضتطزّای  ضاتطِ

تط تِ زلیل آهَظـ  هَضز تطضؾی هترصصیي تا آگاّی پاییي

ووتط زض زٍضُ زؾتیاض ترصصی زض وكَض ٌّس تاقس. تمطیثاً ًیوی 

اظ زاًكجَیاى واهلاً هَافك تَزًس تا زض توام تیواضاى واًسیس 

هی  CBCTیٌىِ زض ضاتطِ تا اتجَیع قَز ٍ  CBCTایوپلٌت، 

ّای واًًَكٌال ٍ پاًَضاهیه  تَاًس جایگعیٌی تطای ضازیَگطافی

تاقس هرالف تَزًس. وِ ایي اهط ًوایاًگط ًگطـ ذَب زاًكجَیاى 

 تاقس. زض زضهاى ایوپلٌت هی CBCTزض ظهیٌِ تجَیع 

 تایس وِ تَز ذَاٌّس آیٌسُ زًساًپعقىی، زًساًپعقىاى زاًكجَیاى

 .تاقٌس آقٌا CBCTجولِ  اظ سضى،ه ّای ضازیَلَغی تىٌیه تا

ضازیَلَغی زاًكجَیاى  زضؾی ٍاحس زض CBCTآهَظـ 

تطای تجَیع ٍ  آیٌسُ اؾت تا زًساًپعقىاى ضطٍضی زًساًپعقىی

 لاظم تَاًایی ٍ آگاّی تؼسی هٌاؾة ؾِ تصَیطتطزاضی اظ اؾتفازُ

تط اؾاؼ ًتایج هطالؼِ حاضط پیكٌْاز تِ زؾت آٍضزًس.  ضا

زض وَضیىَلَم  CBCTتجَیع ٍ تفؿیط  قَز هثاحث اصَل هی

آهَظقی زاًكجَیاى ؾال آذط زًساًپعقىی ٍ زؾتیاضاى 

 ترصصی لطاض زازُ قَز.

 گيزی ًتيجِ

كجَیاى زض  طثك ًتایج تحمیك حاضط هیعاى آگاّی ٍ ًگطـ زاً

ًوطات وؿة قسُ تطای آگاّی ًٍگطـ تط حس هتَؾط اضظیاتی قس. 

ٍ همطغ تحصیلی جٌؽ تاثیطی ًساقت. ٍلی تط ؾال تحصیلی 

كگاُ ػلَم  تاثیطگصاض تَز وِ پعقىی زاً كجَیاى ػوَهی زًساً زاً

زؾتیاضاى  پعقىی یعز زاضای آگاّی ٍ ًگطـ تْتطی ًؿثت تِ
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 CBCT هَارد تجَیش بِ ًسبت دًذاًپشضکی تخصصی دستياراىداًطجَیاى ٍ ًگزش ٍ آگاّی بزرسی

… ّای ایزاى ز داًطگاُضيَع چاقی در داًطجَیاى دخت  

 

چٌیي تا تالا ضفتي ؾال تحصیلی آگاّی ٍ  ترصصی تَزًس. ٍ ّن

 ًگطـ ووتط هی قس.

 گشاری سپاط

ای ًاهِ زاًكجَیی هصَب زض قَض ایي هطالؼِ هٌتج اظ پایاى

زض زاًكىسُ زًساًپعقىی یعز  12049پػٍّكی تِ قواضُ ططح 

تا ضاٌّوایی جٌاب آلای زوتط ؾیس حؿیي ضضَی ٍ هكاٍضُ 

ؾطواض ذاًن زوتط هطْطُ وثَزؾاظ یعزی ٍ ٍ هكاٍضُ آهاض ؾطواض 

ّوىاضی  اظ تاقس. لصا تسیي ٍؾیلِ ذاًن زوتط ًؿین ًویطاًیاى هی

 زز.گط هی لسضزاًی ٍ ٍ هؿاػست ایكاى تكىط

 ًساضز حاهی هالی:

 .ًساضز ٍجَز تؼارض در هٌافغ:
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Introduction: In recent years, CBCT imaging has found many applications in dentistry due to its advantages 

such as 3D images, ease of imaging and the possibility of data reconstruction. The aim of this study was to 

evaluate the knowledge and attitude of dental residents and students of Shahid Sadoughi University of 

Medical Sciences towards the need to prescribe CBCT in 2022-2023. 

Methods: the current study is a cross-sectional and descriptive study.146 general dentistry students and 24 

dental residents participated in this study. 23 questions in the field of knowledge and attitude about the use of 

CBCT were used. The validity of the questionnaire was confirmed by using sources, valid scientific articles 

and by presenting and consulting radiology specialists. To determine the reliability, retest and Cronbach's 

alpha coefficient was used. Finally, the results were statistically analyzed by SPSS software version16 using 

chi-square, t-test and correlation tests. 

Results: The level of knowledge and attitude of general students was higher than dental residents. Moreover, 

there was a significant difference between the level of knowledge and attitude of students with their duration 

of study at the university, so the higher the academic year, the lower the knowledge and attitude. 

Conclusion: The results of the present study showed that dental students of Shahid Sadoughi University of 

Medical Sciences have a relatively moderate knowledge and attitude about the use of CBCT. 

Keywords: Dental resident, Dental students, Cone beam computed tomography, Prescription. 
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