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 هزٍریهقالِ 

 

  

زضنس اظ ظٝد ١ب زض ؾطاؾط  12تب  8حبّ حبيط ٛبثبضٝضی  ثب اكعایف ر٘ؼیت ر٢بٙ ثطٝظ ٛبثبضٝضی زض حبّ اكعایف اؾت ٝ زض هقذهِ:

 ٝ تعضین زاذْ ؾیتٞپلاؾ٘ی اؾپطٕ (IVF) ٗبٜٛس ٓوبح آظٗبیكِب١ی (ART) آٝضی ً٘ي ثبضٝضی كٚ ر٢بٙ ضا تحت تبحیط هطاض ٗی ز١س.

(ICSI)  ی ١بٙ بی٘بضاٙ ٛبثبضٝض ضا ث٠ زضًٜٗس تب زؾتطؾی ث َٞض ٗؿت٘ط تلاـ ٗی عقٌی ثبضٝضی ایزبز ًطزٟ اؾت ٝ ث٠اٛولاثی زض ظٗی٠ٜ پ

 (PLCζ) ظتب C كؿلٞٓیپبظ قٞز. ٗی ARTحبّ، ثطذی اظ ػْٔ ٜٗزط ث٠ ًب١ف ٛطخ ًٔی ٓوبح زض ثب ایٚ ٜٗبؾت ٝ ًبضآٗس اكعایف ز١س.

ٙ قبْٗ ثیبٙ ًٖ ٝ ػسٕ ثیب PLCζ ١بی ضٝ ٛب١ٜزبضی اظ ایٚ اؾت. (OA) تر٘ي ؾبظی كؼبّكبًتٞض انٔی ٗرتم اؾپطٕ اؾت ٠ً ٗؿئّٞ 

١بیی  ؾبظی تر٘ي ٝ ٛب١ٜزبضی ١بی ایزبز قسٟ زض آٙ ث٠ ػٜٞاٙ یٌی اظ ػٞاْٗ ًب١ف ٛطخ ٓوبح ٛبقی اظ ٛوم كؼبّ ر٢ف چٜیٚ ١ٖآٙ ٝ 

اؾت  PLCζ ٗطٝضی ثط آذطیٚ اَلاػبت١سف اظ ایٚ ُٗبٓؼ٠،  ُٗطح قسٟ اؾت. IVF ٝ ICSI ١بی زض پبضاٗتط١بی اؾپطٕ ٝ قٌؿت ؾیٌْ

ٝ قٌؿت  IVF ٝ ICSI ، اؾٌٞپٞؼ، ؾبیٜؽ زایطًت ٝ پبة ٗس ٜٗتكط قسٟ ٝ ٜٗزط ث٠ قٌؿت١Web of Scienceبی  ٠ً زض پبیِبٟ

ٝ پطٝتئیٚ ًس ًٜٜسٟ آٙ ُعاضـ  ١PLCζبی حیٞاٛی ثط ضٝی غٙ  ث٠ ػلاٟٝ ُٗبٓؼبت اٛزبٕ قسٟ زض ٗسّ .قسٟ اؾت ICSI ٝ IVF ٌٗطض

 قسٟ اؾت.

ًب١ف ٛطخ ٓوبح ٛبقی اظ ٗی تٞاٛس ؾجت ١بی ایزبز قسٟ زض آٙ  ر٢ف ٝ PLCζ تـییط ثیبٙ ز١ٜس ٠ً ُٗبٓؼبت ٛكبٙ ٗی گيزی: ًتيجِ

 قٞز.  ١ARTبیی زض پبضاٗتط١بی اؾپطٕ ٝ قٌؿت زض ؾبظی تر٘ي ٝ ٛب١ٜزبضی ٛوم كؼبّ

 

 ٛبثبضٝضی، تعضین زاذْ ؾیتٞپلاؾ٘ی اؾپطٕ، ٓوبح آظٗبیكِب١ی ّای کليذی: ٍاصُ

 
 در تخوک ٍ اسپزم پاراهتزّای با PLCζصى ارتباط بز هزٍری .ٗح٘ساٗیٚ ٜٗف ػسآت ٢ٗطزاز، تیقطیؼ ٗح٘ساثطا١یٖ، پبضؾبٛػاز ٢ٗطاثی كب٠َ٘، ارجاع:
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 ًابارٍی درهاى در تخوک ٍ اسپزم پاراهتزّای با ستا سی فسفَليپاس صى ارتباط

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

 هقذهِ

كویت (، ػسٕ WHOَٞٗجن تؼطین ؾبظٗبٙ ث٢ساقت ر٢بٛی )

ضاث٠ُ رٜؿی ٜٗظٖ ٝ ضؿٖ حساهْ یي ؾبّ  ػٔیزض ثبضزاضی 

َٞض  (. ث1٠قٞز ) ٗی ُلت٠ "ٛبثبضٝضی  " حبًٗحبكظت ٛكسٟ انُلا

زضنس اظ  12تب  ٠ً8 ٛبثبضٝضی ثیٚ  قٞز ٗیذلان٠، تر٘یٚ ظزٟ 

١بی زض ؾٚ ثبضٝضی زض ؾطاؾط ر٢بٙ ضا تحت تبحیط هطاض ز١س  ظٝد

ض حبّ تٞؾؼ٠ ١ؿتٜس ؾبًٚ ًكٞض١بی ز ١ب آ٠ًٙ اًخطیت 

اظ ١ط زٝ  یجیتطً بب٠ٛ ی، ظٛا٠ٛتٞاٛس ٗطز یٗ یٛبثبضٝض ْیزلا (.2 ،3)

زضُیط ًٜٜسٟ  ی٘بضی، ثیُصاض ثبقس ٝ قبْٗ اذتلالات تر٘ي

، یًطٝٗٞظٝٗ ی١ب ی، ٛب١ٜزبضٞظی، آٛسٝٗتطثط ترٖ ١بی ٠ٓٞٓ

 ٗؼ٘ٞلاً ثب ػْٔ ٛبقٜبذت٠ ثبقس. یٝ ٛبثبضٝض اؾپطٕ یكبًتٞض١ب

ٗبٟ(  يی) یُصاض زٝضٟ تر٘ي يییٙ ٝ ؾبٖٓ زض َرٞا ی١ب ظٝد

، چ٠ یقبٛؽ ثبضزاض قسٙ زاضٛس. اًخط ٗٞاضز ٛبثبضٝض %20ت٢ٜب 

 ٝ ثؼًبً یزضٗبٙ ٛبثبضٝض نی، اظ َطا٠ٛٝ چ٠ ٗطز ب٠ٛػٞاْٗ ظٛ

 (. 4) قٞٛس یثطَطف ٗ یرطاح

 ١Webبی  ذطیٚ ٗوبلاتی ٠ً زض پبیِبٟآ: استزاتضی تحقيق

of Scienceٜٗس ٜٗتكط  ؽ زایطًت ٝ پبة، اؾٌٞپٞؼ، ؾبی

،  PLCζاٛس زض ایٚ ُٗبٓؼ٠ اؾتلبزٟ قس. ٝاغ١بیی ٗبٜٛس قسٟ

ٛبثبضٝضی ثب ػْٔ ٗطزا٠ٛ ٝ ٛبثبضٝضی، پبضٗتط١بی اؾپطٕ ٝ تر٘ي، 

ثطای یبكتٚ ی ً٘ي ثبضٝض ی١ب  یآٝض كٚزضٗبٙ ٛبثبضٝضی ٝ ظٛب٠ٛ 

 ٗوبلات اؾتلبزٟ قس. 

% اظ 50بٙ ظٛ یٗكٌلات ٛبثبضٝض :ًابارٍری با علل سًاًِ

% آٙ ث٠ 25ضا ث٠ ذٞز اذتهبل زازٟ اؾت ٠ً  ٛبثبضٝضی ٗكٌلات

 ِطی% زضنس ث٠ ٗكٌلات ز25ٝ  یُصاض اذتلالات ػسٕ تر٘ي

ٛبثبضٝضی ثیكتط ث٠ ػٜٞاٙ اٝٓی٠ یب حبٛٞی٠ . قٞز یٗطثٌٞ ٗ

ی حبٛٞی٠ ظٛبٙ زض ٗٞضز ظٛبٙ ٛبثبٝضی ٛبثبضٝضقٞز. ثٜسی ٗی و٠َج

(. ٛبثبضٝضی حبٛٞی٠ 5) اقتٜسحبِٗٔی ز ٠ً هجلاًاٗب ١ؿتٜس 

(. 6،7تطیٚ قٌْ ٛبثبضٝضی ظٛبٙ زض ؾطاؾط ر٢بٙ اؾت ) قبیغ

ٛبثبضٝضی حبٛٞی٠ زض ٜٗبَوی اظ ر٢بٙ ثب ٛطخ ثبلای ؾوٍ رٜیٚ ٝ 

١بی پؽ اظ ؾوٍ  ١بی يؼیق ظای٘بٙ ٠ً ٜٗزط ث٠ ػلٞٛت ٗطاهجت

٠ٌ (. زض حبٓی2تط اؾت ) قٞز، قبیغ ظ ظای٘بٙ ٗیرٜیٚ ٝ پؽ ا

ثیٜی ًٜٜسٟ ثبضٝضی اكعایف ؾٚ ظٛبٙ  ػبْٗ ٜٗلی پیفتطیٚ  هٞی

ظٝزضؼ تر٘ساٙ، ؾٜسضٕ تر٘ساٙ  ٛبضؾبییزض ظٗبٙ ٓوبح اؾت، 

اظ  ٓیپ اٛسٝٗتطیبًّٞیؿتیي، اٛسٝٗتطیٞظ، كیجطٝظ ضحٖ ٝ پ پٔی

١بی ٗطتجٍ ثب ٛبثبضٝضی زض ظٛبٙ ٗحؿٞة  تطیٚ ثی٘بضی ٢ٖٗ

 (.8) قٞز ٗی

طزا٠ٛ ٛبقی اظ كبًتٞض١بی ٗ :ًابارٍری با علل هزداًِ

١بی ؾی٘ٚ ٝ یب ًیلیت اؾپطٕ ٗبٜٛس آیِٞاؾپطٗی،  ٛب١ٜزبضی

لات ؾبذتبضی(، ب)اقٌ یب تطاتعٝاؾپطٗیب تطاتٞاؾپطٗی

زضنس  30تب  25آؾتٜٞاؾپطٗی )تحطى ًٖ اؾپطٕ( ٝ آظٝاؾپطٗی 

اذتلاّ ػٌ٘ٔطز رٜؿی زض قٞز.  ٗٞاضز ٛبثبضٝضی ضا قبْٗ ٗی

١س ٝ زض ثطذی ٗٞاضز ز ٗطزاٙ اؿٔت زض ؾٜیٚ ثبضٝضی ضخ ٗی

ٝ ػسٕ   . زض ٗطزاٙ ٛبثبضٝض، ٗیْ رٜؿی ًٖقٞز ٗیثبػج ٛبثبضٝضی 

تطیٚ ٛٞع اذتلاّ ػٌ٘ٔطز رٜؿی اؾت ٠ً  ضيبیت رٜؿی قبیغ

زضنس ٗتـیط اؾت. اذتلاّ ٛؼِٞ ٝ یب اٛعاّ  7/68تب  9/8اظ 

ظٝزضؼ، ٠ً ثب اثعاض١بی ٗؼتجط اضظیبثی قسٟ اؾت، قیٞع یي ٛلط 

بضٝض ٝ اذتلاّ اضُبؾ٘یي اظ ١ط زٟ ٗطز ٛبثبضٝض اظ ١ط قف ٗطز ٛبث

تٞاٜٛس ثبض ضٝاٛی  ػلاٟٝ ثط ایٚ، ٗطزاٙ ٛبثبضٝض ٗی یي ٛلط اؾت.

١بی ضٝاٛی ٗطتجٍ ثب  ا تزطث٠ ًٜٜس. ٛبثبضٝضی ٝ ِٛطاٛیؾِٜیٜی ض

ؾبظ اذتلاّ ػٌ٘ٔطز رٜؿی ثبقس. ػلاٟٝ ثط  تٞاٛس ظٗی٠ٜ آٙ ٗی

لات هٔجی ػطٝهی ایٚ، اذتلالات ؾلاٗت ػ٘ٞٗی ٗبٜٛس اذتلا

تٞاٛس ث٠ ٛبثبضٝضی ٗطزاٙ ٝ یب  ١بی ؾطَبٛی ٗی ای ٝ ثی٘بضی ظٗی٠ٜ

اذتلاّ ػٌ٘ٔطز رٜؿی ٜٗزط قٞز. ایٚ ٗل٢ٕٞ ٠ً اذتلاّ ٛؼِٞ 

زض ٗطزاٙ ٛبثبضٝض ٌٗ٘ٚ اؾت ٛكبِٛط اٝٓی٠ ؾلاٗت ػ٘ٞٗی 

. زض ٢ٛبیت، زاض١ٝبیی ٠ً (4) يؼیق ثبقس زض حبّ ظ٢ٞض اؾت

تٞاٜٛس ثبػج  قٞٛس ٗی ی اؾتلبزٟ ٗیثطای ٗكٌلات ؾلاٗت ػ٘ٞٗ

١بی اؾپطٕ ٝ اذتلاّ ػٌ٘ٔطز رٜؿی قٞٛس. زضٗبٙ  ٛب١ٜزبضی

ثطذی اظ ػْٔ ٛبثبضٝضی ٗطزاٙ ٌٗ٘ٚ اؾت ًیلیت ٗبیغ ٜٗی ضا 

ث٢جٞز ثركس ٝ اذتلاّ ػٌ٘ٔطز رٜؿی ٗطتجٍ ثب ٛبثبضٝضی ضا 

ٗؼٌٞؼ ًٜس. زض ٗطزاٙ ٛبثبضٝض، ثطضؾی ٝيؼیت ؾلاٗت رٜؿی، 

ٛی ثطای ث٢جٞز ٗكٌلات ثبضٝضی ٝ ؾلاٗت ػ٘ٞٗی ػ٘ٞٗی ٝ ضٝا

ٜبزیؿٖ ثط ٗٞاضز ُٗطح قسٟ ١یپُٞ ػلاٟٝ (.9) قٞز ٗیتٞنی٠ 

ًتیٚ ذٞٙ، ٛوم زض ػٌ٘ٔطز پطٝلا(، اكعایف  )١یپُٜٞبزٝتطٝپیي

١بی ؾیؿت٘یي  ، ػلٞٛت ٝ ثی٘بضی ١بی كیجطٝظٟ ، ًیؿت١ب ٗػى

ثبضٝضی طتجٍ ثب ٛب١بی ٗ تطیٚ ثی٘بضی زض ظٛبٙ ٝ ٗطزاٙ اظ ٢ٖٗ

 (. 8قٞز ) تٔوی ٗی
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  ٍ ّوکاراىهْزابی  فاطوِ
 

ٓوبح  ٗبٜٛس (ART) ضی ً٘ي ثبضٝضیآٝ كٚ: درهاى ًابارٍری

( ICSI) یتٞپلاؾ٘یزاذْ ؾ ٕاؾپط نی، تعض(IVF) یكِب١یآظٗب

 َٞض ٗسإٝ زض حبّ تٌبْٗ ثطای ث٠ (IUI) یزاذْ ضح٘ حیٝ تٔو

 (. 4)١بی ٜٗبؾت اؾت  پصیطـ ثی٘بضاٙ ٛبثبضٝض ثب زضٗبٙ

ٗجتلا  ٘بضاٙیث یثطانطكب IVF اثتسا زض : یطگاّیلقاح آسها

 ٚیا طایقس ظ یزض ٛظط ُطكت٠ ٗضح٘ی، كبًتٞض ٠ٓٞٓ  یبثبضٝضث٠ ٛ

ًطز ٠ً زض ٗزبٝضت  ی١ب كطا١ٖ ٗ اؾپطٕ ٝ تر٘ي یاٌٗبٙ ضا ثطا

حبّ، ٚ یثسٙ ث٘بٜٛس ٝ زض ذبضد اظ ثسٙ اٛؿبٙ ثبضٝض قٞٛس. ثب ا

IVF  ٙٗجتلا  ٘بضاٙیث یثطا یزضٗبٛ ٠ٜیُع يیث٠ ؾطػت ث٠ ػٜٞا

، یُصاض تر٘ي ػٌ٘ٔطز، اذتلاّ ا٠ٛكبًتٞض ٗطز سیقس یث٠ ٛبثبضٝض

ثب ػْٔ  یٝ ٛبثبضٝض يیؿتیً یتر٘ساٙ پٔ ی٘بضی، ثٞظیآٛسٝٗتط

 IVFًٞزى  ٚی. اظ ظٗبٙ تٞٓس اًٝٓبض ُطكت٠ قس ٛبقٜبذت٠ ٛیع ث٠

ی كِب١یٓوبح آظٗب ز٠یٛٞظاز زض ٛت ١ب ٞٙیٔی، 1978ٗزض ؾبّ 

اٛؿبٙ  ی١بٙ ا، تر٘سیطذ٠ هبػس١ُط چ یزض َ .اٛس قسٟ ٗتٞٓس

اٛس. ثب  قسٟ یتر٘ي ٜٗلطز َطاح يی یُصاض تر٘يثٔٞؽ ٝ  یثطا

 ٚی، چٜسARTثب اؾتلبزٟ اظ  یحبّ، زض َّٞ زضٗبٙ ٛبثبضٝض ٚیا

 ْیتر٘ي تكٌ ٚیقٞز ٝ چٜس یٗ اؾتلبزٟٗؼ٘ٞلاً  ٌّٞیكٞٓ

ًٜتطّ قسٟ تر٘ساٙ،  يیقبْٗ تحط IVF. ضٝٛس ُطزز یٗ

 ضثب اؾپطٕ ز ١ب آٙ حیظٙ ٝ تٔو ی١بٙ استر٘ي اظ تر٘ یبثیثبظ

قٞٛس ٝ  یٗ یقسٟ ثطضؾ حیتٔو ی١ب ًكت اؾت. تر٘ي ٍیٗح

هجْ اظ  ِطیَٞض ٗؼّ٘ٞ زٝ تب پٜذ ضٝظ ز ثبضٝض قسٟ ث٠ ی١ب تر٘ي

قٞٛس تب  یٗ ی٢ِٛساض ٗحیٍ ًكتزض  ٘بضیاٛتوبّ ث٠ ضحٖ ث

 عاٙیٝ ٗ تیلیثطهطاض قٞز. تٜٞع زض ً یعیآٗ تیٗٞكو یثبضزاض

ثركی اظ  لاًاحت٘ب ١بٙ بتٌٞیٚ ضٝیٝ  یاٛؿبٛ ی١ب ر٘يثٔٞؽ ت

 ْیتر٘ي تكٌظیطا تؼساز ظیبزی  .اؾت یؼیاٛتربة َجكطآیٜس 

رٜیٚ  يیتٞاٜٛس ث٠  یٗ ١ب آٙاظ  یاٗب كوٍ تؼساز ً٘ قٞز، ٗی

ًٜٜسٟ  ٚییحبّ، زضى ػٞاْٗ تؼٚ ی. ثب اظتسٟ تجسیْ ُطزٛس

س تب ًٜ یث٠ ق٘ب ً٘ي ٗ طای٢ٖٗ اؾت ظ بضیتر٘ي ثؿ تیلیً

ثبلا  یٜیُع لا٠ٛ تیثب هبثٔ ٗبٛی ثیكتط ٝ ی ثب هبثٔیت ظٛس١ٟبٙ بضٝی

اظ  یطیٝ رُٔٞ یتٌ یثبضزاض يیث٠  یبثیث٠ ٜٗظٞض زؾت

ٗیٔیٞٙ ٛٞظاز  8تبًٜٞٙ ثیف اظ  .(10)چٜسهٔٞظایی زؾت یبثیس 

١بی  ( ٝ ؾبیط ضٝـIVF) آظٗبیكِب١یٓوبح  بّ ضٝـث٠ زٛج

١بی  اٛس. ٛٞآٝضی ٞٓس قسٟ( ٗتARTٝضی تٞٓیس ٗخْ ٗهٜٞػی )آ كٚ

١بی ثبٓیٜی ٝ آظٗبیكِب١ی زض  رسیس پیچیسُی ظیبزی ضا ث٠ ضٝـ

چ٢بض ز٠١ ُصقت٠ ايبك٠ ًطزٟ اؾت. تطر٠٘ ضٝیٌطز١بی رسیس اظ 

ضا  ARTػٕٔٞ پبی٠ ث٠ ػْ٘ ثبٓیٜی ثسٝٙ ٝهل٠ ازا٠ٗ زاضز، ًبضثطز 

ز١س ٝ ث٠ ث٢جٞز  ١بی رسیسی اظ اكطاز ُؿتطـ ٗی ثطای ُطٟٝ

حبّ،  ًٜس. ثب ایٚ پصیطـ ثی٘بض ً٘ي ٗی س ظٛسٟ ؾبٖٓ ٝقبٛؽ تٞٓ

١٘چٜبٙ ثبػج  ١ب آٙثط ؾلاٗت ثی٘بضاٙ ٝ كطظٛساٙ  ARTتأحیط 

١بی اذلاهی ایزبز قسٟ تٞؾٍ  ٝ ثؿیبضی اظ چبٓف قٞز ٗیِٛطاٛی 

١بی ػٔ٘ی رسیس زض ایٚ ظٗی٠ٜ ٛظطات ٗتلبٝتی ضا ث٠  پیكطكت

یٚ اؾت ٠ً ضقس ًٜس. آٛچ٠ ؿیطهبثْ اٌٛبض اؾت ا ذٞز رٔت ٗی

ٝرٞز ذٞا١س زاقت ٝ  ARTر٢بٛی پبیساضی زض اؾتلبزٟ اظ 

ز١س  ثؿیبضی اظ ٗطزٕ ایٚ اٌٗبٙ ضا ٗی ُطزقِطی تٞٓیس ٗخْ ث٠

٠ً ػٔیطؿٖ ٗوطضات ٗٔی ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾت ثطذی ضٝیٌطز١ب ضا ٜٗغ 

ًٜس، ث٠ زضٗبٙ ٗٞضز ٛظط ذٞز زؾتطؾی زاقت٠ ثبقٜس توبيبی 

١بی ثبضٝض ؾبٖٓ ٝرٞز زاضز ٠ً  داظ ؾٞی ظٝ IVFای ثطای  كعایٜسٟ

١بی غٛتیٌی رُٔٞیطی ًٜٜس. ایٚ اٗط  ذٞا١ٜس اظ اٛتوبّ ثی٘بضی ٗی

ثب تطًیجی اظ زض زؾتطؼ ثٞزٙ ُؿتطزٟ ؿطثبِٓطی هجْ اظ ثبضزاضی 

(PCSاكعایف ُؿتطزٟ زض تؼساز ثی٘بضی ،)  ْ١بی غٛتیٌی هبث

 ١بی ٗطتجٍ ثب تٞآی غٕٛٞ قٜبؾبیی قٜبذت٠ قسٟ ٝ ًب١ف ١عی٠ٜ

يؼیت حبْٗ ضا هبزض تكریم ٝ PCSاٛؿبٛی تحطیي قسٟ اؾت. 

اؾپطٕ ٝرٞز  یزض پبضاٗتط١ب ی٠ً ٛوه یزض ٗٞاضز (.11ؾبظز ) ٗی

ًٜس، اظ  یطیتر٘ي رُٔٞ یزاقت٠ ثبقس ٠ً اظ ٛلٞش اؾپطٕ ٝ ثبضٝض

 ٘بًی، ؾّٔٞ اؾپطٕ ٗؿتوICSIیقٞز. ثطا یاؾتلبزٟ ٗ ICSIضٝـ 

  .(12) قٞز یٗ نیتر٘ي تعض تٞپلاؾٖیث٠ ؾ

تعضین زاذْ : (ICSIتشریق داخل سيتَپلاسوی اسپزم )

ُعی٠ٜ ٢ٛبیی ثطای ٗٞاضزی اؾت ٠ً ( ICSIؾیتٞپلاؾ٘ی اؾپطٕ )

٠ً قبْٗ ٗیٌطٝ تعضین اؾپطٕ ٛبثبضٝضی قسیس ٗطزا٠ٛ ٝرٞز زضاز 

تطیٚ ضٝـ ٓوبح زض  ث٠ ٗتساّٝ قٞز ٗیث٠ زاذْ تر٘ي ثبٓؾ 

١ب زض زٛیب(  ARTزٝ ؾٕٞ ٠٘١  )توطیجبًٝضی ً٘ي ثبضٝضی آ كٚ

تجسیْ قسٟ اؾت. ایٚ ضٝـ ثطای ًب١ف ثطٝظ قٌؿت ٓوبح 

پیك٢ٜبز قسٟ اؾت، ظیطا ٗعیت زٝض ظزٙ ٗٞاٛغ ٗؿئّٞ زض 

 ًٜس كطآیٜس ٓوبح ضا ثب ٜٗكأ اٝٝؾیتی یب اؾپطٗبتٞظٝیی اضائ٠ ٗی

 یٗبٜٛس آظٝاؾپطٗ ٠ٗطزاٛ یٛبثبضٝض سیزض ٗٞاضز قس(. 13)

، آّ سٟی، زضٗبٙ ااٙی ٝاظزكطكوساٙ ٗبزضظاز بی یاٛؿساز
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 ًابارٍی درهاى در تخوک ٍ اسپزم پاراهتزّای با ستا سی فسفَليپاس صى ارتباط

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

زلایْ انٔی ٗحجٞثیت آٙ ٛبقی اظ احطثركی،  اؾت.  ICSIربٕاٙ

تٞاٙ آٙ ضا ث٠ اؾتبٛساضز ثٞزٙ ایٚ ضٝـ اؾت، ث٠ ایٚ ٗؼٜی ٠ً ٗی

ر٢بٙ ١بی ٗؼّ٘ٞ ٗطاًع ثبضٝضی زض ؾطاؾط ضاحتی زض كؼبٓیت

تٞاٙ اظ آٙ ثطای زضٗبٙ توطیجبً ٠٘١  ُٜزبٛس، ٝ ایٚ ٝاهؼیت ٠ً ٗی

ضٝـ اٛتربثی ضٝقٜی ثطای  ICSIثبضٝضی اؾتلبزٟ ًطز. اقٌبّ ٛب

ؿٔج٠ ثط ٛبثبضٝضی ثب ػبْٗ ٗطزا٠ٛ قسیس ؿیطهبثْ زضٗبٙ اؾت، اٗب 

اؾتلبزٟ )ثیف اظ حس( آٙ زض ؾبیط ؾٜبضی١ٞبی ٛبثبضٝضی ثب ػبْٗ 

١ب  ضؿٖ ت٘بٕ تلاـ ٗطزا٠ٛ ٝ ؿیطٗطزا٠ٛ ٗجتٜی ثط قٞا١س ٛیؿت. ػٔی

اظ َطین اؾتلبزٟ اظ  ICSIثطای اكعایف ًبضایی ٝ ایٜ٘ی 

 چٜیٚ ١ٖ١بی پیكطكت٠ ثبظیبثی ٝ ٢ِٛساضی اؾپطٕ، ٝ  تٌٜیي

١بیی ثطای اٛتربة اؾپطٕ ثب یٌپبضچِی ًطٝٗبتیٚ ث٢تط، ٛطخ  ضٝـ

ٗبٛس.  ی ٗیًٔی ثبضزاضی زض ٗطزاٙ ٛبثبضٝض ً٘تط اظ حس ُٗٔٞة ثبه

ای ٛبثبضٝضی ٗطزا٠ٛ هجْ اظ  ضؾس زضٗبٙ ػبْٗ ظٗی٠ٜ ث٠ ٛظط ٗی

ICSI ا١ی اٗیسٝاضًٜٜسٟ ثطای ث٢جٞز ٛتبیذ ضICSI  ثبقس، اٗب

 اؾپطٕ اؾتحهب٠ًّ ث٠  یٗطزاٛ یثطا. (14) ١ب ٗحسٝز ١ؿتٜس زازٟ

ٗتساّٝ ٜٗزط ث٠ ٓوبح  IVFزاقتٜس،  بظیٛ ٠ًیث بی ٖیسیسیاپ اظ

اؾت.  ICSIی ٗٞحط،ضٝـ اٛتربث . ثٜبثطایٚ،قس یٗ قیيؼ بضیثؿ

ٛبٗٞكن IVF ١ب ٝ ثبض١ب ٠ً ثبض یٜیظٝر یثطا ICSI، ٚیػلاٟٝ ثط ا

زض  سٝٙ، ثیاظ ٗطاًع ٛبثبضٝض یبضیقٞز. زض ثؿ یاٛزبٕ ٗ زاقتٜس ٛیع

اظ ٓوبح ٛبٗٞكن  یطیرُٔٞ یثطا ،ٝ ٜٗجغ اؾپطٕ تیلیٛظط ُطكتٚ ً

اظ  یبضیثؿ ،حبّ ٚی. ثب اقٞز اؾتلبزٟ ٗی ICSIضٝـ اظ 

ٗٞاضز  ٚیستطیقس یثطات٢ٜب ICSI اظ  ی،ٗترههبٙ ٛبثبضٝض

 یاٛز٘ٚ پعقٌ ٚیت٘ط ت٠یًٜٜس. ً٘ یٙ اؾتلبزٟ ٗٗطزا یٛبثبضٝض

 ICSIضا زض ٗٞضز  ١بیی ( زؾتٞضآؼASRMْ٘) ٌبیآٗط یثبضٝض

اؾتبٛساضز زض ٛظط  یٜیضٝـ ثبٓ يیث٠ ػٜٞاٙ  آٙ ضاٜٗتكط ًطزٟ ٝ 

 ییتٞاٛب ICSIقٞز.  ی١بؾت اظ آٙ اؾتلبزٟ ٗ ُطكت٠ اؾت ٠ً ؾبّ

 یطی٠ َطظ چكِ٘قسٛس، ث یضا ٠ً هجلاً ٛبثبضٝض هٔ٘ساز ٗ یٗطزاٛ

ٗطثٌٞ ث٠  ی١ب ُعاضـ ٚی. اظ ظٗبٙ اٝٓ(15)زازٟ اؾت  فیاكعا

اؾپطٕ زاذْ  نیٗٞكن زض اٛؿبٙ پؽ اظ زضٗبٙ ثب تعض ی١ب یحبِٗٔ

تٞر٠ ثٞزٟ اؾت  هبثْ ICSIی، تٞؾؼ٠ كٜ(ICSI) یتٞپلاؾ٘یؾ

ؾبّ  25زض  ICSIاَلاػبت ٗطثٌٞ ث٠ ؾلاٗت كطظٛساٙ  .(16)

لایٔی ثطای ِٛطاٛی ٝرٞز زاضز آٝضی قسٟ اؾت ٝ ز ُصقت٠ ر٘غ

١بی ٗبزضظازی، اذتلالات غٛتیٌی،  ظیطا ذُطات ٛب١ٜزبضی

ٛب١ٜزبضی ١بی ًطٝٗٞظٝٗی، ٛبثبضٝضی، ؾطَبٙ، تبذیط زض ضقس 

ضٝاٛی ٝ ػهجی ٝ اذتلاّ زض پطٝكبیْ هٔجی ٗتبثٞٓیي زض ٛٞظازاٛی 

َٞض  قٞٛس ثیكتط اظ ًٞزًبٛی ٠ً ث٠ ٗتٞٓس ٗی ٠ًICSI زض ٛتیز٠ 

حبّ، اظ آٛزبیی  اٛس ٗكب١سٟ قسٟ اؾت. ثب ایٚ ثبضزاض قسَٟجیؼی 

ُصاضز، ثبیس  ٠ً ٛبثبضٝضی احت٘بلاً ثط ثطآٝضز١بی ذُط تأحیط ٗی

ٟ حس ث٠ ٗكرم قٞز ٠ً پیبٗس١بی ٛبُٗٔٞة ٗكب١سٟ قسٟ تب س

 (.13-١15ؿتٜس )ٗطتجٍ  ICSIػٞاْٗ ٝآسیٚ یب ثب 

اًِ در فسفَليپاسّا ٍ اثزات آى بز فاکتَرّای سًاًِ ٍ هزد

ظتب اذتهبنی اؾپطٕ  Cكؿلٞٓیپبظ : ٍری تَليذ هثلآ في

(PLCζّٞٗؿئ )Ca
2+

 oscillations ّ١بی ٗٞرٞز زض  ؾیِٜب

١ب ١ؿتٜس ٠ً اثعاض ًبضآٗسی ضا ثطای اٛتوبّ اَلاػبت  ٠٘١ ؾّٔٞ

تر٘ي ٝ  قسٙ كؼبّٝ  ًٜٜس ثیٞٓٞغیٌی زضٝٙ ؾٔٞٓی كطا١ٖ ٗی

ایٚ پطٝتئیٚ تٞؾٍ . تٌبْٗ اٝٓی٠ ضٝیبٙ زض َی كطایٜس ٓوبح اؾت

( ًسُصاضی p12.3.12) 12ًطٝٗٞظٕٝ ٝاهغ زض  PLCζ1غٙ 

(. 8) ٝ اظ پبٛعزٟ اُعٝٙ زض اٛؿبٙ تكٌیْ قسٟ اؾت قٞز ٗی

PLCζ  ٠ً  قٞز ٗیث٠ ػٜٞاٙ ٗحطى كیعیٞٓٞغیٌی زض ٛظط ُطكت٠

زض ثی٠ً پؿتبٛساضاٙ  ًٜس.تر٘ي ضا آوب ٗی ؾبظی كؼبّكطآیٜس 

ٗتؼبهت ت٘بیع اؾپطٗبتیس ضخ زض اؾپطٗبتٞغٛع  PLCζثیبٙ 

زض  C تطیٚ ایعٝكطٕ كؿلٞٓیپبظ  ًٞچي PLCζز١س.  ٗی

 PLCz ١ط ٠ُٛٞ ٛب١ٜزبضی زض غٙ ٝ یب پطٝتئیٚپؿتبٛساضاٙ اؾت. 

  PLCζ(.17زاضز ) IVF/ICSI احت٘بلاً ٛوف ًٔیسی زض قٌؿت

١بی پطٝتئیٜی ٗرهٞل ثی٠ً اؾت ٠ً زض ؾط اؾپطٕ ٠ُٛٞ

 (.19،18زاضز )ٙ هطاض پؿتبٛساضاٙ ٝ ؿیط پؿتبٛساضا

زض ٜٗبَن  PLCζ: در اسپزم پستاًذاراى PLCζهحل 

ٗكرهی اظ اؾپطٕ زض ثؿیبضی اظ پؿتبٛساضاٙ هطاضزاضز، ٠ً 

١بی  ١بی ٗتلبٝت ثطای ایٚ ر٘ؼیت احت٘بلاً ٜٗؼٌؽ ًٜٜسٟ ٛوف

زض اؾپطٕ  PLCζ(. ثطای ٗخبّ 20-23زضٝٙ ؾٔٞٓی اؾت )

ٝ پؿت اًطٝظٝٗی اٛؿبٙ زض ٛٞاحی اًطٝظٝٗی، اًٞاتٞضیبّ 

حبٓی٠ٌ زض اؾپطٕ ٗٞـ،  زض( 24-26)قٜبؾبیی قسٟ اؾت 

١بٗؿتط ٝ ُطاظ كوٍ زض ٛبحی٠ اًطٝظٝٗی ٝ پؿت اًطٝظٝٗی 

زض ٛٞاحی اًطٝظٝٗی، (. زض اؾپطٕ اؾت 27قٜبؾبیی قسٟ اؾت )

( ٝ زض 28اًٞاتٞضیبّ ٝ هؿ٘ت ٗیبٛی ٝ هؿ٘ت اثتسایی تبغى )

 (.29ؾبیی قسٟ اؾت )ذٞى زض ٛبحی٠ پؿت اًطٝظٝٗی ٝ زٕ قٜب
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  ٍ ّوکاراىهْزابی  فاطوِ
 

PLCζ  ٍقسٙ تر٘ي یي ضٝیساز  كؼبّ :تخوک ساسی فعال

زض پؿتبٛساضاٙ، ایٚ كطآیٜس ثب . اؾبؾی زض ٓوبح پؿتبٛساضاٙ اؾت

٠ً  قٞز ٗیآؿبظ   (+Ca2)یي ؾطی ٛٞؾبٛبت ٗكره٠ ًٔؿیٖ

 PLCζ اذتلاّ ػٌ٘ٔطز/ًب١ف/حصف قٞز ٗیآوب  PLCζتٞؾٍ 

ؾت ٠ً زض آٙ اؾپطٕ هبزض ث٠ ثب اقٌبّ ٛبثبضٝضی ٗطزا٠ٛ ١٘طاٟ ا

زض تر٘ي ٛیؿت.  ؾبظی كؼبّٝ   +oscillationsCa2قطٝع

١بی ثبٓؾ زض ٗطح٠ٔ ٗتبكبظ ٗخْ هجْ اظ ٓوبح، تر٘ي كٜبٝضی تٞٓیس

قٞٛس، ٠ً ثبیس ًب١ف یبثس تب چطذ٠  ٗتٞهق ٗی توؿیٖ ٗیٞظ زٕٝ

ظایی ثؼسی ازا٠ٗ یبثس. ایٚ ًب١ف اظ َطین  ؾٔٞٓی ٝ رٜیٚ

ز١س ٠ً زض ٗز٘ٞع  ٝیساز١بی ١٘عٗبٙ ضخ ٗیای اظ ض ٗز٘ٞػ٠

١ب  . زض پؿتبٛساضاٙ، تر٘يقٞز ٗیٛبٗیسٟ  "تر٘ي ؾبظی كؼبّ"

Caزٛجبّ  پؽ اظ ٓوبح ث٠
2+

 oscillations زاذْ ؾٔٞٓی 

(Ca2+)  تر٘ي ؾبظی كؼبّٛوم  .قٞٛس كؼبّ ٗی (OAD )

ٛوف   اؾت ٠ً تٞاٛس ٛبقی اظ ػٞاْٗ ٗطتجٍ ثب ظٙ یب ٗطز ٗی

ٝ ث٠ ر٢ف  ًٜس ایلب ٗی (TFF) ٓوبح ًبْٗ قٌؿت ی زضاؾبؾ

ٛبثبضٝضی ػبْٗ ٗطزا٠ٛ ٝ  قٞز ٗیٛؿجت زازٟ PLCζ  زض غٙ

َٞض ٗٞحطی ٛوم  ٛٞتطًیت ث٠ ٠ًPLCζ  َٞضی ث٠ قٞز ٗیٛبٗیسٟ 

 تر٘ي زض ٛبثبضٝضی ٗطزا٠ٛ ضا ث٢جٞز ثركیسٟ اؾت قسٙ كؼبّ

(30 .)PLCζ ًث٠ ٗوبزیط ًٔؿیٖ پبی٠ تر٘ي حؿبؼ  قسیسا

اذتهبنی  C قٞا١س اذیط حبًی اظ آٙ اؾت ٠ً كؿلٞٓیپبظ اؾت.

ث٠ ػٜٞاٙ ػبْٗ ٗؿئّٞ ٗتؼبهت ٗتهْ قسٙ  PLCζاؾپطٕ، 

ّ حبيط قٞا١س . زض حب(23) اٛس ٗؼطكی ًطزٟ ؿكبء ث٠ تر٘ي

زض  PLCζ ٞر٢ی ثطای ح٘بیت اظ ٛوفت ػٔ٘ی ٝ ثبٓیٜی هبثْ

 زاضزتر٘ي ٝرٞز  ؾبظی كؼبّٝ قطٝع   Ca2þتحطیي اٛتكبض

ث٠ PLCz  ١بی اؾپطٕ حبٝی . ٗیٌطٝ تعضین ػهبضٟ(19،18)

١Caبی ٗٞـ ثبػج ایزبز  تر٘ي
2+

 oscillations  ٝ ٗبٜٛس ٓوبح

٠ً  (. ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾت32،31) قٞز ٗیتر٘ي  ؾبظی كؼبّ

( ث٠ 34ٛٞتطًیت ) PLCzcRNA (33) ٝPLCz تعضین

قٞز،  ٗی Ca2þ َٞض ٗٞحط ثبػج آظازؾبظی ١بی ٗٞـ ث٠ تر٘ي

ظایی  زض ٗطاحْ اٝٓی٠ رٜیٚ PLCz ز١ٜسٟ احط ٗحطى ٠ً ٛكبٙ

تر٘ي ثب قٞا١سی ٠ً  ؾبظی كؼبّزض  PLCz اؾت. ٛوف حیبتی

یب ًب١ف كؼبٓیت آٙ PLCz ز١س ٗوساض ؿیطَجیؼی ًٖ ٛكبٙ ٗی

زض (. 36،35) ط حبثت قسٟ اؾت، ثیكتقٞز ٗی OAD ٜٗزط ث٠

ػٜٞاٙ یي  ضا ث٠ ١PLCzبی هجٔی اؾتلبزٟ اظ  ٗز٘ٞع، زازٟ

اٛس پیك٢ٜبز ًطزٟ  OADٛكبِٛط تكریهی ثطای پیف ثیٜی 

زض حبّ حبيط، ت٢ٜب ُعی٠ٜ ثبٓیٜی هبثْ زٝإ ثطای  (.39-37)

. ( اؾتAOAٗهٜٞػی تر٘ي ) ؾبظی كؼبّ، OADزضٗبٙ

AOA ٌبٛیٌی، كیعیٌی یب ١بی ٗ قبْٗ اؾتلبزٟ اظ ٗحطى

اؾت  Ca2þقی٘یبیی ٗرتٔق ثطای ثبظتٞٓیس ٗهٜٞػی آظازؾبظی 

ؾبظی تر٘ي زض اٛؿبٙ ٗٞكن ثٞزٟ اؾت. ثب  ٝ زض تحطیي كؼبّ

 oscillationsCa2þٌٗ٘ٚ اؾت ث٠ ربی  AOAایٚ حبّ، 

 چٜیٚ ١ٖ، ٝ  ١ب قٞز زض تر٘ي Ca2þثبػج اكعایف یٌٜٞاذت 

ظایی  ّ رٜیٌٚٗ٘ٚ اؾت ٜٗزط ث٠ آٛئٞپٔٞئیسی زض َٞ

٠ً زضٗبٙ ثب  قٞز ٗی(. ثٜبثطایٚ، تٞنی٠ 33پؿتبٛساضاٙ قٞز )

AOA  ثبیس ث٠ ثی٘بضاٙ ٛبثبضٝض ثب قٞا١س ٝايحOAD ٙث٠ ػٜٞا ،

 (.40-44) قٞزٗحسٝز  PLCζٗخبّ، ً٘جٞز 

تخوک،  ساسی فعالعذم هٌجز بِ  PLCζّای  جْص

ٍ recurrent fertilization failure بزگطت ًقص بارٍر 

 PLCZ1ر٢ف زض غٙ  21زض ٗز٘ٞع : IVF  ٍICSIضکست 

 قٜبؾبیی قسٟ اؾت ICSٗطتجٍ ثب قٌؿت ثبضٝضی پؽ اظ 

اؾت ٝ PLCZ1 زض  زٝٗیٚ ٢ٖٗ ًبتبٓیتیي XYزٝٗیٚ .  (45)

ثط ضٝی ػْ٘ ًبتبٓیتیي  ١ب زض ایٚ زٝٗیٚ احت٘بلاً ٗٞتبؾیٞٙ

PLCZ1 ای، )ربیِعیٜی  زٝ ر٢ف ٛو٠ُ(. 29ُصاضز ) احط ٗی

 H233L  ٝ H398P(،233ٓٞؾیٚ زض ربیِبٟ ١یؿتیسیٚ ثب 

(، ٗكرم 398)ربیِعیٜی ١یؿتیسیٚ ثب پطٝٓیٚ زض ربیِبٟ 

١ب ٠ً  ُصاضٛس. ایٚ ر٢ف تأحیط ٗی PLCζ اٛس ٠ً ثط ػٌ٘ٔطز قسٟ

١بی  حٞظٟث٠ تطتیت هطاض زاضٛس،  11ٝ  ١6بی  ث٠ تطتیت زض اُعٝٙ

ؾبظی تر٘ي  ًٜٜس ٝ كؼبّ ضا ٗرتْ ٗی X ٝ Y ػٌ٘ٔطزی ٢ٖٗ

. ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾت ٠ً ١ط زٝ (46-48ًٜٜس ) ٗیٗرتْ ضا 

PLCζٝ ٗبزضی زاضٛس ثب ایٚ تلبٝت ٠ً  ر٢ف ٜٗكب پسض
H233L  اظ

PLCζٗبزض ٝ 
H398P ضؾس. اُطچ٠ قیٞع ١ط زٝ  اظ پسض ث٠ اضث ٗی

ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ   Muثبقس. ٗی 100زض  1ر٢ف ً٘تط اظ 

تبؾیٞٙ رسیس ٗٞ 5، ثب اؾتلبزٟ اظ تؼییٚ تٞآی ًْ اُعٕٝ 2020

ُعاضـ ًطزٛس ٠ً قبْٗ یي ر٢ف ١تطٝظیِٞت  PLCζزض غٙ 

ٗیؿٜؽ  چ٢بض ر٢ف ١تطٝظیِٞتٝ ( p.Cys196) ٛبٙ ؾٜؽ

(p.Pro420Leu ،p.Arg197His ،p.Arg412fs  ٝ
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 ًابارٍی درهاى در تخوک ٍ اسپزم پاراهتزّای با ستا سی فسفَليپاس صى ارتباط

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

p.Thr324fs .٠ً زٝ ر٢ف ( ثٞزp.Pro420Leu  ٝ

p.Arg197His  ٜٚٗزط ث٠ ًب١ف ثیبٙ پطٝتئیPLCζ ر٢ف ٝ 

 p.Cys196
ٝ زٝ ر٢ف  PLCζٕ ثیبٙ پطٝتئیٚ ٜٗزط ث٠ ػس*

. قٞز ٗی PLCζپطٝتئیٚ  قسٙ كؼبّزیِط ٜٗزط ث٠ ؿیط

قٞٛس  ٠ً ٜٗزط ث٠ ًب١ف ثیبٙ ٗی ١XYبیی زٝٗیٚ  ر٢ف

ؾجت ٛبپبیساضی پطٝتئیٚ ٝ احط ثط ضٝی كؼبٓیت ًبتبٓیتیٌی آٙ 

 قسٙ كؼبّٗٞتبؾیٞٙ ؾجت ًب١ف  5قٞٛس. زض ٢ٛبیت ٠٘١  ٗی

ثب  2020ٌبضاٙ زض ؾبّ ٝ ١٘ Yan. (45) قٞٛس تر٘ي ٗی

قسٙ تر٘ي ٛبقی اظ  ذبٛٞازٟ ٠ً اظ ٛوم كؼبّ 14ُٗبٓؼ٠ 

، p. C196ر٢ف رسیس قبْٗ  6ثطزٛس  اؾپطٕ ضٛذ ٗی

p.A384V ،p.L277P  ،p.N377delp.M578T  ٝp.K448N 

١ب اظ پسض ٝ ٗبزض ث٠ اضث ضؾیسٟ  ُعاضـ ًطزٛس ٠ً ٠٘١ ر٢ف

( L277P) 277ثٞز. ٗٞتبؾیٞٙ ٓٞؾیٚ ث٠ پطٝٓیٚ زض ٗٞهؼیت 

. حصف قٞز ٗی PLCZ1ؾجت ًب١ف كؼبٓیت آٛعی٘ی 

Asn377 (N377del ) ٚؾجت اذتلاّ زض ٛبحی٠ ٗطًعی زٝٗی

 زض تخجیت ؾبذتبض ًٔی ١ب ٠٘١ ر٢ف زض ًْ قٞز ٗیًبتبٓیتیي 

PLCZ1  ٛاحت٘بلاً پبیساضی ١ب  ًٜٜس ٝ ر٢ف ؿبٛی قطًت ٗیا

ٝ  Dai (.49) ًٜس اٛؿبٛی ضا تًؼیق ٗی PLCZ1 پطٝتئیٚ

قبْٗ   PLCζرسیس زض غٙ ؾ٠ ر٢ف ١2020ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ 

p.S350P ،p.L246F ٝ c. C736T. ٜٗزط ث٠ ًب١ف ثبضٝضی زض

 p.L246Fر٢ف ُعاضـ ًطزٛس.  ICSIًٜٜسٟ ثی٘بضاٙ زضیبكت

 Yزض زٝٗیٚ ًبتبٓیتیي  X  ٝp.S350Pزض زٝٗیٚ ًبتبٓیتیي 

تـییطات زض ایٚ ٝاهغ قسٟ اؾت. ایٚ ٗحوویٚ ٛكبٙ زازٛس ٠ً 

 قسٙ كؼبّغٙ ؾجت ا١ِٞٓبی ًٓٞبٓیعیكٚ ؿیطَجیؼی ٝ ػسٕ 

ٝ  Torra-Massana. (50) قٞز ٗیتر٘ي تٞؾٍ اؾپطٕ 

١ب  ٛكبٙ زازٛس ٠ً ثطذی ٗٞتبؾیٞٙ ١2019ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ 

زض غٙ   p.R197H،p.H233L  ٝp.V326K fs*25ٗبٜٛس 

PLCζ  تر٘ي ٛبقی اظ ًب١ف كؼبٓیت  قسٙ كؼبّؾجت ًب١ف

 قٞز ٗی ICSIٝ قٌؿت زض اؾپطٕ  PLCζ، ػسٕ ثیبٙ آٛعی٘ی

(51). Yuan  ّؾ٠ ر٢ف رسیس زض  2020ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾب

)ٜٗزط ث٠  S500L  ٝ L576P ٝP420Lقبْٗ  PLCζغٙ 

زض اؾپطٕ  PLCζ ٜٗزط ث٠ ػسٕ ثیبٙ M578Tٝ ًب١ف ثبضٝضی(

ٜٗزط ث٠  I489Fر٢ف  .(52) ٝ ًب١ف ثبضٝضی ُعاضـ ًطزٛس

ثی٘بضاٙ ٝ ًٓٞبٓیعیكٚ  زض اؾپطٕ PLCζًب١ف یب ػسٕ ثیبٙ 

 2015ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ  Escoffierتٞؾٍ  PLCζؿیطَجیؼی 

ٜٗزط  Xزض زٝٗیٚ  H233L  ٝR197Hر٢ف . (53) ُعاضـ قس

زض اؾپطٕ ثی٘بضاٙ ٝ ًٓٞبٓیعیكٚ  PLCζث٠ ًب١ف یب ػسٕ ثیبٙ 

ٝ  Ferrer-Vaqueتٞؾٍ  ٝ ًب١ف ثبضٝضی PLCζؿیطَجیؼی 

  .(54) ؾتُعاضـ قسٟ ا ١2016ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ 

PLCζ ً٘جٞز ًٔؿیٖ ٛبقی اظ :ٍ فاکتَرّای اسپزهیPLCζ  ث٠

زض  حتی قبیس ٛبثبضٝضی ٗطزاٙ ٝ زض اقٌبّ ذبنی اظ ٛبثبضٝضی

زض اضتجبٌ  ثبقس ٗیقسٙ تر٘ي  ٛوم زض كؼبّ ظٛبٙ ٠ً ثب ػٔت

، ٗٞضكٞٓٞغی اؾپطٕ، ٝ ؾٚ ٗطز  ثب پبضاٗتط١بی ٜٗی PLCz اؾت.

زض اؾپطٕ  PLCzز ٠ً ثیبٙ قٞ تهٞض ٗی .(55-57) ٗطتجٍ اؾت

(. زض ٝاهغ، قٞا١س زض 54ؾبظی تر٘ي ٢ٖٗ اؾت ) ثطای كؼبّ

ثب ٛطخ  ًٓٞبٓیعیكٚٝ ا١ِٞٓبی  PLCzٗٞضز ای٠ٌٜ چ٠ِٛٞ ؾُٞح 

اظ آٛزبیی  (.37 ،38اؾت )ٗطتجٍ اؾت ٗتٜبهى  ICSIٓوبح زض 

تٞاٙ  ثؿتِی زاضز، ٗی PLCζ ٠ً پتبٛؿیْ ٓوبح اؾپطٕ ث٠ ثیبٙ

ٌٗ٘ٚ اؾت ثط  DNA ت٠ٌ ت٠ٌ قسٙكطو ًطز ٠ً زضنس 

ٝ  PLCζ تأحیط ثِصاضز. اذیطاً اضتجبَی ثیٚ PLCζ ؾُٞح ثیبٙ

ٝيؼیت ًطٝٗبتیٚ اؾپطٕ ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾت، ث٠ ایٚ ٗؼٜی ٠ً 

 ثبقس AOD ٌٗ٘ٚ اؾت ٗؿئّٞ DNA زضنس ت٠ٌ ت٠ٌ قسٙ

زازٟ  اؾپطٕ ٛكبٙ  DNAثب ایٚ ٝرٞز، ت٠ٌ ت٠ٌ قسٙ (.55)

١بیی  ثیٜی هٞی ثطای رٜیٚ پیفقسٟ اؾت ٠ً زاضای اضظـ 

. (58) اٛستٞؾؼ٠ یبكت٠ ICSI اؾت ٠ً ث٠ زٛجبّ یي ضٝـ

زاضز  اضتجبٌثب تحطى اؾپطٕ زض اؾپطٕ  PLCz ثیبٙٗیبِٛیٚ 

َٞض هبثْ تٞر٢ی  ٠چٜیٚ ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾت ٠ً ث ١ٖ(، 37)

زض  اؾپطٕ ٗٞضكٞٓٞغیؿٔظت ٝ  ثب تحطى، PLCzثیبٙ ٛؿجت

ٝ ١ٌ٘بضاٙ.  FerrerVaquerحبّ،  ایٚ ثب .(37 ،55) اؾتاضتجبٌ 

ثب تحطى ٝ ؿٔظت اؾپطٕ  PLCzٛكبٙ زاز ٠ً ًٓٞبٓیعیكٚ 

(. ػلاٟٝ ثط ایٚ، تزعی٠ ٝ تحٔیْ ٗؼّ٘ٞ ٗبیغ 54اضتجبَی ٛساضز )

ػٌ٘ٔطزی اؾپطٕ ٗطتجٍ ٛیؿت ٝ  ٜٗی ١٘یك٠ ثب ًیلیت

 (.59ثیٜی ٛتبیذ ثبضزاضی اؾتلبزٟ ًطز ) تٞاٙ اظ آٙ ثطای پیف ٛ٘ی

زض ٓوبح   PLCZ1بٙ ٝرٞز زاضز ٠ً ر٘ؼیت آًطٝظٝٗیایٚ اٌٗ

حبّ، ثب تٞر٠ ث٠ ظٗبٙ ٝاًٜف آًطٝظٕٝ  ٛوف زاقت٠ ثبقس. ثب ایٚ

تٞر٢ی زض  هبثْاٝٝؾیت، تطزیس١بی -ًیت اؾپطٕزض ضاث٠ُ ثب تط
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  ٍ ّوکاراىهْزابی  فاطوِ
 

ٝرٞز زاضز.   PLCZ1 ٗٞضز ٛوف ػٌ٘ٔطزی ایٚ ر٘ؼیت ذبل

 ٓیعیك١ٚب یي تـییط ثبٓوٟٞ ضا زض ًٓٞب ُعاضـػلاٟٝ ثط ایٚ، 

PLCZ1  س  اظ آًطٝظٕٝ ث٠ زٛجبّ ظطكیت ٛكبٙ زازٟ ثؼسٛبحی٠  زض اٛ

(. ربٓت تٞر٠ اؾت، ُٗبٓؼ٠ زیِطی ایٚ كطيی٠ ضا ُٗطح ًطز 35)

 َٞض ؿیطهبثْ تٞيیحی ، ٠ً ثPLCZ1٠ ٠ً یي ایعٝكطٕ ًٞتبٟ قسٟ

"NYD-SP7"  ٟزض ٛٞاحی آًطٝظٝٗی اؾپطٕ ٗٞـ ٝ قٞز ٗیٛبٗیس ،

ؿبٙ هطاض ُطكت٠ اؾت ٝ  ًٜس ث٠ ػٜٞاٙ یي كبًتٞض ترٔی٠ ػْ٘ ٗی اٛ

ثب ایٚ حبّ، ؾطزضُ٘ی زض ٗٞضز ٗب١یت ٝ ١سف زهین ایٚ  (58)

كبهس ؾبذتبض زا٠ٜٗ شاتی  NYD-SP7 ُٗبٓؼ٠ ٝرٞز زاضز ظیطا

اؾت، ثٜبثطایٚ آٙ ضا اظ ٛظط ػٌ٘ٔطزی ؿیطكؼبّ   PLCZ1پطٝتئیٚ

ضا زض زٕ اؾپطٕ ُعاضـ  PLCZ1 ًٜس. ثطذی اظ ٗحووبٙ ٗحْ ٗی

ز١س ٠ً ا١ِٞٓبی  اٛس. ثطضؾی ُٗبٓؼبت كؼٔی ث٠ ٝيٞح ٛكبٙ ٗی طزًٟ

طچ٠  PLCZ1 ٗرتٔق ًٓٞبٓیعیكٚ زض اؾپطٕ ُعاضـ قسٟ اؾت، اُ

خط ٗحووبٙ ٗٞاكن ١ؿتٜس ٠ً ٗؼتجطتطیٚ ٝ هبثْ  ط ٗیث٠ ٛظ ضؾس اً

ٞاتٞضیبّ زض ُٜٗو٠   PLCZ1تطیٚ آِٞی ًٓٞبٓیعیكٚ تٞری٠ اً

ؼبت آیٜسٟ زلایْ ذبل ثطای حبّ، ٢ٖٗ اؾت ٠ً ُٗبٓ اؾت. ثب ایٚ

 (.60) زض زٕ اؾپطٕ ضا قٜبؾبیی ًٜٜس  PLCZ1ثبٓوٟٞ ًٓٞبٓیعیكٚ

PLCZ1  ٙقٞز ٗیزض ٗطاحْ اٝٓی٠ اؾپطٗبتٞغٛع زض ثی٠ً ثیب .

قٞٛس  ثٜبثطایٚ، ضٝیساز١بیی ٠ً ثبػج آؾیت یب تـییط اؾپطٗبتٞغٛع ٗی

زض ٗطاحْ ثؼسی ً٘ي  PLCZ1ٌٗ٘ٚ اؾت ث٠ تـییطات ثیبٙ 

١ب ث٠  َٞض ٗسإٝ زض ٓوبح تر٘ي ٗطزاٙ ٛبثبضٝضی ٠ً ث٠ؾپطٕ ا ًٜٜس.

ٗبٛس، یب زض ١ِٜبٕ تعضین ث٠  ٗؼّ٘ٞ ٛبًبٕ ٗی ICSI یب IVF زٛجبّ

 ًٜس آِٞی ٗٞيؼی ایزبز ٛ٘ی +Ca2 ١بی ٗٞـ ٛٞؾبٛبت تر٘ي

PLCζ ز١س ٛوم زض ؾپطٕ ؿیط َجیؼی زاضٛس ٠ً ٛكبٙ ٗیؾط ا 

PLCζ اضزی اظ قٌؿت ؾبظ چٜیٚ ٗٞ اؾپطٕ ٌٗ٘ٚ اؾت ظٗی٠ٜ

ایٚ ثی٘بضاٙ ؾُح ر٢بٛی  PLCζ ١بی ٗتؼسزی زض غٙ ر٢فثبقس. 

ٝ/یب PLCζ ت قٜبؾبیی قسٟ اؾت ٠ً ٜٗزط ث٠ اظ ثیٚ ضكتٚ كؼبٓی

ٝ ٛبثبضٝضی  PLCζاضتجبٌ غٛتیٌی ثیٚ  .قٞز ؾُٞح زضٝٙ اؾپطٕ ٗی

ثط اؾبؼ قٜبؾبیی زٝ ٗٞتبؾیٞٙ ١تطٝظیِٞت یٌی زض ٛبحی٠ زٝٗیٚ 

Y  ٚیٌی زض زٗی ٝX  اظPLCζ ( ُٗبٓؼبت ٛكبٙ 26ثٞزٟ اؾت .)

اٛس ٠ً ١ط زٝ ٗٞتبؾیٞٙ زض كٞٓسیَٜ ٗٞيؼی ٛبحی٠ كؼبّ  زازٟ

PLCζ ًٜس ٝ ؾجت تـییط زض اؾیس١بی آٗی٠ٜ ًٜبضی  ضا ٗرتْ ٗی

  (.26) قٞز ٗی

ُٔٞثٞظٝاؾپطٗی یي حبٓت : PLCζگلَبَسٍاسپزهی ٍ 

 قٜبؾی ٛبزض اؾت ٠ً زض آٙ اؾپطٕ كبهس آًطٝظٕٝ اؾت. آؾیت

ثؿیبضی اظ ثی٘بضاٙ زض ایٚ ُٗبٓؼبت ثب ُٔٞثٞظٝاؾپطٗی تكریم 

اظ ٗطزاٙ ٛبثبضٝض ضا تحت  %1/0زازٟ قسٛس. ُٔٞثٞظٝاؾپطٗی حسٝز 

ُطز كبهس آًطٝظٕٝ  اؾپطٕ ؾط %100ز١س ٝ ثب ٝرٞز  هطاض ٗی تبحیط

عاّ قٞز ٗیٗكرم  . ١ٜٞظ ٗكرم ٛیؿت ٠ً آیب ثی٘بضاٛی ٠ً اٛ

ُٔٞثٞظٝاؾپطٗی ١بی ٛطٗبّ ٝ  حبٝی ؾّٔٞ ١ب آٙ

ثطٛس  یب ذیط، اظ یي ٛٞع ؾٜسضٕ ضٛذ ٗی رعئی( اؾت )ُٔٞثٞظٝاؾپطٗی

ُطز  ی ٝ ؾطضا زض ١ط زٝ اؾپطٕ ٗؼ٘ٞٓ PLCζیب ذیط. ػسٕ ٝرٞز 

ٞاع ؾّٔٞ ١بی  یي ثی٘بض ُٔٞثٞظٝاؾپطٗی رعئی، ُٗبثن ثب ٛبتٞاٛی اٛ

ًطزٙ تر٘ي ٗٞـ ُعاضـ  اؾپطٕ ُٔٞثٞظٝاؾپطٗی رعئی زض كؼبّ

حبّ،  طٗی یي ؾٜسضٕ غٛتیٌی اؾت. ثب ایٚٞثٞظٝاؾپقسٟ اؾت، ُٔ

ُطچ٠ اذیطاً ُعاضـ ٛحٟٞ ذبل تٞاضث ١٘چٜبٙ ٛبٗكرم اؾت ا

ثب  SPATA16ضؾس یي ر٢ف زض غٙ  ٛظط ٗی قسٟ اؾت ٠ً ث٠

ٞاع ذبنی اظ ُٔٞثٞظٝاؾپطٗی زض ٗطزاٙ ٗطتجٍ اؾت ٝ اؾپطٗبتٞظا  اٛ

یب ًب١ف ٝ  PLCζثی٘بضاٙ ٗجتلا ث٠ ُٔٞثٞظٝاؾپطٗی اظ ػسٕ ٝرٞز 

 (. 61ثطٛس ) قسیس آٙ ضٛذ ٗی

تطاتٞظٝاؾپطٗی یي اذتلاّ ١٘طاٟ ثب : PLCζٍ تزاتَسٍاسپزهی 

ٗٞضكٞٓٞغی ؿیطَجیؼی اؾپطٕ اؾت ٠ً ثط ثبضٝضی زض ٗطزاٙ تأحیط 

ْ اتیٞٓٞغیي  ُٗبٓؼبت ٛكبٙ زازُٟصاضز.  ٗی اٛس ٠ً ػٞاٗ

ٝ  DNAتطاتٞظٝاؾپطٗی قبْٗ آٛٞپٔٞئیسی اؾپطٕ، ت٠ٌ ت٠ٌ قسٙ 

ؿیساتیٞ اؾت. ٝٓی  تآؾی ثب ١سف ثطضؾی  ای ُٗبٓؼ١٠بی اً

تط١بی قٌٔی ٝ ٗوبیؿ٠  زض ٗطزاٙ تطاتٞظٝاؾپطٗی چٜس PLCζ پبضاٗ

زبٕ قس تط١ب ثب ٗطزاٙ ثبضٝض ٛٞضٗٞظٝاؾپطٗی اٛ . ٟ اؾتایٚ پبضاٗ

ؾیعزٟ ٗطز ثبضٝض ٛطٗٞظٝاؾپطٕ ٝ ثیؿت ٝ ؾ٠ ٗطز  ؾی١ٚ٘بی  ٠ٛٞ٘ٛ

٠ ٝاضز قسٛس ٝ ثب اؾتلبزٟ اظ زض ایٚ ُٗبٓؼ ٗٞضف پٔیتطاتٞظٝاؾپطٕ 

. اٛس بٛؽ ٗٞضز اضظیبثی هطاض ُطكت٠ٝؾتطٙ ثلات ٝ آٛبٓیع ای٘ٞٛٞكٔٞضؾ

زض ٗطزاٙ   PLCζ زاض ثیبِٛط ًب١ف ٗؼٜی ایٚ ُٗبٓؼ١٠بی  زازٟ

 (.62)زض ٗوبیؿ٠ ثب ٗطزاٙ ًٜتطّ ثٞز ٗٞضف  پٔیتطاتٞظٝاؾپطٗی 

حبثت قسٟ اؾت ٠ً : PLCζاليگَآستٌَتزاتَسٍسپزهی ٍ 

تطیٚ ػْٔ ٛبثبضٝضی ٗطزاٙ  ی اظ قبیغِٞآؾتٜٞتطاتٞظٝؾپطٗآی

ث٠ ػٜٞاٙ یٌی اظ ػٞاْٗ احت٘بٓی  PLCζ. اذیطا ٛوف اؾت

. ث٠ ًب١ف ثبضٝضی زض آیِٞآؾتٜٞتطاتٞظٝؾپطٗی احجبت قسٟ اؾت
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 ًابارٍی درهاى در تخوک ٍ اسپزم پاراهتزّای با ستا سی فسفَليپاس صى ارتباط

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

ػجبضت زیِط ٗطزاٙ ٗجتلا ث٠ آیِٞآؾتٜٞتطاتٞظٝؾپطٗی ٛوم ٝ 

 .(63) ضا ٛكبٙ زازٛس PLCζتـییط زض ًٓٞبٓیعیكٚ 

 در اسپزم حيَاًات PLCzبياى 

 ٠ًPLCZ  زازٛسٛكبٙ  2009ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ   Rossگاٍ:

١بی حبنْ اظ اٛتوبّ  ًطزٙ رٜیٚ تٞاٙ ثطای كؼبّ ظا ضا ٗی ثطٝٙ

١بی ؾٞٗبتیي ُبٝی اؾتلبزٟ ًطز ٝ اظ ایٚ كطيی٠  ای ؾّٔٞ ١ؿت٠

تٞاٛس ثطذی اظ  ؾبظی قج٠ ٓوبح ٗی ح٘بیت ًطز ٠ً یي پبؾد كؼبّ

ثطای ای ضا اكعایف ز١س.  ضیعی ٗزسز ١ؿت٠ ١بی ثطٛب٠ٗ رٜج٠

 ١بی ثیٞٓٞغیٌی پیچیسٟ، اؾتلبزٟ اظ ارتٜبة اظ اؾتلبزٟ اظ ػهبضٟ

cRNA ًٟس ًٜٜس PLCζ  ث٠ ػٜٞاٙ یي ضاٟ حْ ٜٗبؾت ظب١ط

ُبٝ   (SCNT)١بی اٛتوبّ ١ؿت٠ ؾّٔٞ ؾٞٗبتیي . رٜیٚ(64) قس

یي  ٠ٛ ت٢ٜب  cRNA PLCZ1قسٟ تٞؾٍ ٗیٌطٝتعضین كؼبّ

، IVF  ١بی ، ث٠ٌٔ زض ٗوبیؿ٠ ثب ًٜتطّ+Ca2 آِٞی ٛٞؾبٛی ٗكبث٠

١بی  ػلاٟٝ ثط ایٚ، ٛطخ (65)ٛ٘بی٠ ثیبٙ غٙ ٗكبث٢ی ضا ٛكبٙ زازٛس 

ضقس رٜیٚ، ثب  چٜیٚ ١ٖٝ پبضتٜٞغٛتیي، ٝ  ICSI ؾبظی كؼبّ

١بی اٛؿبٙ زض ٗوبیؿ٠ ثب  زض ترٖ  cRNA PLCZ1تعضین

. ٛتبیذ ٗكبث٢ی (64) ٢جٞز یبكتؾبظی ثب ٝاؾ٠ُ یٞٛٞٗبیؿیٚ ث كؼبّ

زض اؾپطٕ ٛیع ثب  Plcz1غٙ  mRNAكطاٝاٛی ثبلای  زض ٗٞضز

(، ٛػازی ٠ً زض آٙ ث٠ 66ثبضٝضی ُب١ٝبی ٛط ١ٔكتبیٚ ٗطتجٍ ثٞز )

ٛیع یي ػبْٗ ً٘ي ًٜٜسٟ  Plcz1ٗٞضكیؿٖ غٙ  ضؾس پٔی ٛظط ٗی

ًٜٜسٟ  ١ٞیت ػبْٗ كؼبّ ی٠ٌ(. زض ٛتیز٠، زض حب65،66ٓثبقس )

ضؾس  پطٕ ١ٜٞظ زض حبّ تحوین اؾت، ث٠ ٛظط ٗیتر٘ي اؾ

ٛظط ٝرٞز زاضز ٠ً ایٚ یي پطٝتئیٚ ٛی٠٘ ٗحّٔٞ )یب چٜسیٚ  اتلبم

 پطٝتئیٚ( زضزٝض ١ؿت٠ زض ؾط اؾپطٕ اؾت.

ثطای اٝٓیٚ ثبض  2005زض ؾبّ ٝ ١ٌ٘بضاٙ Coward هزغ: 

زاضاٙ ؿیط پؿتبٛساض ٝرٞز زاضز. ثب  زض ٢ٗطٟ ٠ًPLCz زازٛس ٛكبٙ 

 cDNA، ٗب ١cDNAبی اَلاػبتی غٛٞٗی ٝ  پبیِبٟ اؾتلبزٟ اظ

 ًطزٛسضا زض ٗطؽ ذبِٛی قٜبؾبیی  PLCzًسًٜٜسٟ یي اضتٍٞٓٞ 

١بی پؿتبٛساضاٙ، یي غٙ اذتهبنی ثی٠ً اؾت.  ٠ً ٗبٜٛس ایعٝكطٕ

cDNA PLCz  آٗی٠ٜ ضا  اؾیس 639رلت ثبظ اؾت ٝ  2152ٗطؽ

، قٞز ٗی١بی ٗٞـ تعضین  ًٜس. ١ِٜبٗی ٠ً ث٠ تر٘ي ًس ٗی

cRNAPLCz  ٗطؽ ثبػج ٛٞؾبٛبتCa21 ٠ً ٛكبٙ  قٞز ٗی

پؿتبٛساضاٙ زاضز.  PLCzز١س ذٞال ػٌ٘ٔطزی ٗكبث٠  ٗی

ٌٗ٘ٚ اؾت ٛوكی ر٢بٛی  PLCzز١س ٠ً  ١بی ٗب ٛكبٙ ٗی یبكت٠

یي ُٗبٓؼ٠  .زاضاٙ زاقت٠ ثبقس ١ب زض ٢ٗطٟ ؾبظی تر٘ي  زض كؼبّ

َٞض  اؾت ٝ ث٠ PLCzٛكبٙ زازٟ اؾت ٠ً اؾپطٕ ٗطؽ حبٝی 

بٓجی یي پطٝٗٞتٞض زٝ َطك٠ ثب غٙ اذتهبنی ثی٠ً ر

CAPZA3  زاضز، ١٘بُٛٞض ٠ً زض ٗٞضزPLCz  ٙپؿتبٛساضا

ثسٝٙ ایٜتطٝٙ اؾت ٝ ثٜبثطایٚ احت٘بلاً  CAPZA3ٝرٞز زاضز. 

قٞز ٠ً ظ٢ٞض تٌبٗٔی  یي ضتطٝغٙ اؾت ٠ً حسؼ ظزٟ ٗی

PLCz  ٙٝثب زضد غٕٛٞ ضتطٝپٞظCAPZA3 (67) ضخ زازٟ اؾت. 

 2018ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض ؾبّ  Amoroso-Sanches اسب:

. هجْ اظ اضظیبثی زازٛسٗٞضز اضظیبثی هطاض  4اؾپطٕ ضا اظ 

كٔٞؾبیتٞٗتطی، ٝؾتطٙ ثلات ٝ ای٘ٞٛٞكٔٞضؾبٛؽ ثطای تبییس 

 71ث٠ ػٜٞاٙ یي پطٝتئیٚ PLCz  ثبزی ٝ قٜبؾبیی اتهبّ آٛتی

ٛط، ٝاهغ زض ٛبحی٠ آًطٝظٕٝ ٝ پؿت  ًیٔٞ زآتٞٛی زض اؾپطٕ اؾت

زض   ٠ًPLCzُطكت ٝ ٛتیز٠ ُطكتٜس ٝظٕٝ ٝ زٕ اٛزبٕ آًط

 ٛط یي قبذم اضظقٜ٘س ثطای ٗٞكویت١بی اؾپطٕ اؾت ر٘ؼیت

ICSI ّؾبظی تر٘ي  اؾت ٝ ایٚ پطٝتئیٚ ػبْٗ ٢ٗ٘ی ثطای كؼب

 .(68) ٝ قطٝع ضقس رٜیٚ پؽ اظ ٓوبح ًٌ٘ی اؾت

اظ  PLCzٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾت ٠ً تعضین اؾپطٕ ثسٝٙ هَش:

١بی ٗٞـ ٜٗزط ث٠  ث٠ تر٘ي ICSI ثو٠ قٌؿتثی٘بضاٙ ثب ؾب

 قٞز ٗیتر٘ي  ؾبظی كؼبّٝ قٌؿت  Ca2þ كوساٙ ٛٞؾبٛبت

هبزض ث٠  -/-Plcz1 ١بی ٛط قسٟ اظ ٗٞـ ١بی ٗكتن اؾپطٕ. (21)

١ب ٛیؿتٜس، ثبػج پٔی اؾپطٗی  زض ترٖ +Ca2 تحطیي ٛٞؾبٛبت

ٗحطى   PLCζز١ٜس ٠ً قٞٛس ٝ ثٜبثطایٚ ٛكبٙ ٗی ٗی

، تٞر٢ی هبثْ َٞض ث٠اؾت.  +Ca2 كیعیٞٓٞغیٌی ایٚ ٛٞؾبٛبت

 ١PLCζبی ثبضٝض قسٟ تٞؾٍ اؾپطٕ كبهس ثطذی اظ تر٘ي

تٞاٜٛس ضقس ًٜٜس، آجت٠ ثب ًبضایی ثؿیبض ًب١ف یبكت٠، ٝ پؽ  ٗی

 -/-Plcz1 اظ یي تبذیط ظٗبٛی هبثْ تٞر٠. ػلاٟٝ ثط ایٚ، ٛط١بی

 ز١س زض ؿیبة ٛكبٙ ٗیٛبثبضٝض ١ؿتٜس اٗب ػویٖ ٛیؿتٜس، ٠ً 

PLCζّتٞاٛس اظ  زض ٢ٛبیت ٗی يقسٙ ذٞز ث٠ ذٞز تر٘ ، كؼب

٠ً  ثٞزَطین یي ٗؿیط ربیِعیٚ ضخ ز١س. ایٚ اٝٓیٚ احجبتی 

ثسٝٙ ٗحطى كیعیٞٓٞغیٌی َجیؼی  تٜی زضٝٙز١س ٓوبح  ٛكبٙ ٗی

تٞاٛس ٜٗزط ث٠ تٞٓس كطظٛساٙ قٞز. اؾپطٕ  تر٘ي ٗی قسٙ كؼبّ

ًٜس ٠ً ؾٞالات  ٌبٙ ضا كطا١ٖ ٗیاًٜٞٙ ایٚ اPLCζٗ كبهس 
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قٜبؾی ٓوبح ضا حْ ًٜس ٝ ًبضایی ٝ  زض ظیؿت ٗست َٞلاٛی

١بی ٗٞضز اؾتلبزٟ ثطای زضٗبٙ ٛبثبضٝضی اٛؿبٙ ضا  ایٜ٘ی ضٝـ

اؾپطٕ ٗٞـ ٛبى اٝت غٙ ُعاضـ قسٟ ٠ً  .(69) آظٗبیف ًٜس

Plcz1 (KO) تٞاٛس تـییطات  ٛ٘یCa2 ْضا زض تعضین زاذ +

، اؾپطٕ ICSI( آوبء ًٜس. ثطذلاف ICSI)ؾیتٞپلاؾ٘ی اؾپطٕ 

Plcz1 KO  ثبػج ایزبز ا١ِٞٓبی ؿیط ٗؼّ٘ٞ تـییطاتCa2 +

١بی ثبضٝض قسٟ زض  ١بی َجیؼی قس ٝ ثؿیبضی اظ تر٘ي زض ٓوبح

ؾبظی تر٘ي یب  ؾٔٞٓی ث٠ زٓیْ قٌؿت كؼبّ 1-2ٗطح٠ٔ 

ى ظٝٛب پٔٞؾیسا ث٠ ١ط زٝ ثلااؾپطٗی ٗتٞهق قسٛس.  پٔی

اؾپطٗی  پٔیؿكبی پلاؾ٘ب ث٠  پلاى( ٝ ZPBPاؾپطٗی ) پٔی

(PMBPزض تر٘ي )  ٕ١بی ثبضٝض قسٟ ثب اؾپطPlcz1 KO  ث٠

١بی ٗبزٟ  تؼٞین اكتبزٛس. ثب ٗكب١سٟ ای٠ٌٜ پٔی اؾپطٗی زض تر٘ي

 ٠ًZPBP كبهس  KO (Astl)ٗتبٓٞآٛسٝپپتیساظ ٗكبث٠ آؾتبؾیٚ 

تطی  ٛوف حیبتی PMPBُیطیٖ ٠ً  ١ؿتٜس، ٛبزض اؾت، ٛتیز٠ ٗی

١بی  زض زاذْ ثسٙ زاضز. زض ٢ٛبیت، ٗب ت٠ٓٞ ZPBPث٠  ٛؿجت

ٛبثبضٝض اٛؿبٛی  ١PLCZ1بی ٛط حبْٗ ر٢ف  ؾبٓ٘ی اظ ٗٞـ

ث٠  mRNA Plcz1تي اؾپطٕ ١٘طاٟ ثب تعضین  ICSIتٞؾٍ 

ز١س ٠ً اؾپطٕ پؿتبٛساضاٙ یي  زؾت آٝضزیٖ. ایٚ ٛتبیذ ٛكبٙ ٗی

 SOAFیي  PLCζ1اٝٓی٠ تر٘ي زاضٛس ٝ  ؾبظی كؼبٌّٗبٛیؿٖ 

تر٘ي ضا ثطای ٓوبح تي اؾپطٗی زض  ؾبظی كؼبّؾت ٠ً ٗطاحْ ا

 .(70،68)  ًٜس ٗیپؿتبٛساضاٙ تً٘یٚ 

، CACNA1I ،PLCZ ز١ٜسٟ قبْٗ قف غٙ ًب١ف اردک:

PLN ،PHKA_B،CAMK4 ٝ PDE1  ،ٟؾ٠ غٙ اكعایٜس ٝ

CACNA1D،RYR2 ٝ CALM ز١ی  ط ؾیِٜب٠ًّ زض ٗؿی

ضاٙ ٝ ١ٌ٘ب Liتٞؾٍ  ًٜٜس زض اضزى ًٔؿیٖ قطًت ٗی

١بی زض ثی٠ً PLCZاظ زؾت زازٙ ثیبٙ  .قسٛسؿطثبِٓطی 

١بی ٗطثٌٞ ث٠ اضزى ٌٗ٘ٚ اؾت ػبْٗ ٢ٗ٘ی زض ایزبز ٛوم

ٕ ٝ ظایی، ضقس َجیؼی رٜیٚ، تطًیت اؾپطپبؾد ث٠ اؾپطٕ

٠ً ٜٗزط ث٠ ٛبثبضٝضی ٗخٔی ثبقس  تر٘ي ٝ ؾبیط كطآیٜس١بی تٞٓیس

 .(71) قٞز ٗی١ب  زض ایٚ اضزى

تعضین ٛكبٙ زازٛس ٠ً  2008اٙ زض ؾبّ ٝ ١ٌ٘بض Itoهاّی: 

PLCζ ١بی  ١بی ٗٞـ، ثطذلاف ؾبیط ٠ُٛٞ ٗب١ی پبكط ث٠ تر٘ي

، ثبػج ایزبز ٛٞؾبٛبت ًٔؿیٖ ٛكس. ربٓت PLCζحیٞاٛی 

قٞز، اٗب  ١بی ٗب١ی پبكط ثیبٙ ٛ٘ی زض ثی٠ً PLCζایٜزبؾت ٠ً 

ز١س ٌٗبٛیؿٖ ػْ٘ ٝ  قٞز، ٠ً ٛكبٙ ٗی ثیبٙ ٗی ١بٙ ازض تر٘س

١بی  ٓٞغیٌی آٙ زض ٓوبح ٌٗ٘ٚ اؾت ثب ٠ُٛٞٛوف كیعیٞ

 .(19) زاضاٙ ٗتلبٝت ثبقس ٢ٗطٟ

 ًتيجِ گيزی

ثب ازا٠ٗ ضقس ر٘ؼیت ر٢بٙ، ثطٝظ ٛبثبضٝضی زض حبّ اكعایف 

زضنس اظ ظٝد ١ب زض ؾطاؾط  12تب  8اؾت ٝ زض حبّ حبيط 

اظ ثیٚ كٚ اٝضی ١بی .(72ر٢بٙ ضا تحت تبحیط هطاض ٗی ز١س )

زضنس(  37ضٗبٙ ٛبثبضٝی ثب ػٔت ٗطزا٠ٛ )ثطای ز IVFتٞٓیس ٗخْ 

زضنس(  32زضنس( ٝ ٛبثبضٝضی ثب ػٔت ٛبقٜبذت٠ ) 31ٝ ظٛب٠ٛ )

ٛیع یٌی اظ ٗتساٝٓتطیٚ  ICSI. ث٠ ػلاٟٝ قٞز ٗیاؾتلبزٟ 

١بی زضٗبٙ ٛبثبضٝی ث٠ ذهٞل ثب ػٔت ٗطزا٠ٛ ٝ ػٔت  ضٝـ

١بی ؾجت ث٢جٞز ٝ  ٝضیآ. اُطچ٠ ایٚ كٚ (73) ٛبقٜبذت٠ اؾت

زض ٗٞاضزی ٛیع ثب قٌؿت ٗٞار٠٢  قٞز ٗیٝضی زضٗبٙ ثبض

٠ً یٌی اظ ػْٔ ٢ٖٗ آٙ ضذساز١بیی اؾت ٠ً زض غٙ  قٞز ٗی

PLCζ  ٕپطٝتئیٚ ًس ًٜٜسٟ آٙ ٗبٜٛس ًب١ف ؾُح ثیبٙ ٝ ػس ٝ

. ث٠ ػلاٟٝ ز١س اؾت ١بیی ٠ً ضخ ٗی ثیبٙ ایٚ غٙ ث٠ ػٔت ر٢ف

تـییط آِٞی ًٓٞبٓیعیكٚ زض ایٚ غٙ ٛیع ؾجت ٛوم زض 

زض اؾپطٕ . قٞز ٗی IVF  ٝICSIتر٘ي ٝ قٌؿت قسٙ  كؼبّ

 equatorialاٛؿبٙ ثیكتطیٚ ٗحْ ًٓٞبٓیعیكٚ ایٚ غٙ ٛبحی٠ 

ثب ثطذی اظ پبضاٗتط١بی  چٜیٚ ١ٖایٚ غٙ  ٗرتٔق اؾت. ؾُٞح

ٝ اؾپطٗبتٞغٛع اضتجبٌ اؾپطٕ ٗبٜٛس ٗٞكٞٓٞغی )اًطٝظٕٝ ًٞچي( 

 ؾبظی كؼبّزض  PLCζتٞر٠ ث٠ ٛوف پیك٢ٜبزی  ثب(. 70)زاضز 

 ؿیطَجیؼیتر٘ي، ٌٗ٘ٚ اؾت اقٌبّ ؿیطَجیؼی یب ػٌ٘ٔطز 

PLCζ ای اٛٞاع ذبنی اظ ٛبثبضٝضی كبًتٞض ٗطزا٠ٛ ٝ  ػٔت ظٗی٠ٜ

٠ً اٛس  تر٘ي ثبقس. ُٗبٓؼبت ٛكبٙ زازٟ ؾبظی كؼبّقٌؿت 

قٌؿت  IVF  ٝICSIَٞض ٗسإٝ زض  اؾپطٕ ٗطزاٙ ٛبثبضٝض ٠ً ث٠

Caذٞضٛس، هبزض ث٠ ایزبز  ٗی
2+

 oscillations اظ تعضین ث٠  پؽ

زض  PLCz . زض ٝاهغ، ٛوف حیبتی١بی ٛیؿتٜس تر٘ي

، PLCz ز١س ٠ً ؾُٞح تر٘ي ثب قٞا١س ٛكبٙ ٗی ؾبظی كؼبّ

ضا ٛكبٙ PLCz ا١ِٞٓبی ًٓٞبٓیعیكٚ، ٝ ٛؿجت اؾپطٕ اٛؿبٛی ٠ً

ٗطتجٍ اؾت  ICSI ثب ٛطخ ٓوبح تٞر٢ی هبثْ َٞض ث٠ز١ٜس ٗی

ضكٞٓٞغی ؿیط ثب ٗٞ PLCzػلاٟٝ ثط ایٚ،ًب١ف ؾُح  (.38،37)
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(، ٝ ُٔٞثٞظٝاؾپطٕ ١٘طاٟ 17َجیؼی اؾپطٕ ٗبٜٛس تطاتٞظٝاؾپطٕ )

زض زاذْ ؾّٔٞ اؾپطٕ ٌٗ٘ٚ اؾت  PLCζ (. ثیب36ٙاؾت )

ضا ٗی تٞاٙ ث٠ ػٜٞاٙ  PLCzٗؿتوْ اظ تحطى ٝ ؿٔظت ثبقس. 

ٝ  OAD یي ٛكبِٛط ظیؿتی اٗیسٝاضًٜٜسٟ ثطای تكریم

َطكی تٜٞػی اظ  اظ .اؾتلبزٟ ًطز ICSI ثیٜی ٛتبیذ ٓوبح زض پیف

ٗی تٞاٛس ؾجت ًب١ف  ١X  ٝYبی  ١بی زض زٝٗیٚ ر٢ف

 PLCzكؼبٓیت ًبتبٓیتیٌی ٝ اٛعی٘ی ٝ ػسٕ ثیبٙ یب ًب١ف ثیبٙ 

قسٙ تر٘ي ضا ث٠ ١٘طاٟ زاضز.  قٞز ٠ً ذٞز ؾجت ػسٕ كؼبّ

١بی زٝض  ؾبظی تر٘ي ٌٗ٘ٚ اؾت ثطای كؼبّ PLCζتعضین 

ای ؾٞٗبتیٌی ٗلیس  ١بی ١ؿت٠ تعضین قسٟ ثب اؾپطٗبتیس ٝ ؾّٔٞ

تٞاٛس ٜٗزط ث٠ تٞهق ٗطح٠ٔ ثطـ  ثبقس، اٗب ثیبٙ ثیف اظ حس ٗی

ؾبظ اؾت. ٝ  ، ثٜبثطایٚ ایٚ زضٗبٙ ٗكٌْ(74) تر٘ي قٞز

ًبضثطز آٙ زض پعقٌی تٞٓیس ٗخْ زقٞاض اؾت. ٗكٌْ ٢ٖٗ زیِط 

ٝضٝز ٗٞاز غٛتیٌی ث٠ تر٘ي اؾت ٠ً زض اًخط ٛوبٌ ر٢بٙ ثطای 

تٞاٛس  ٛٞتطًیت ٗی PLCζض ٗوبثْ، پعقٌی ثكط ٜٗ٘ٞع اؾت. ز

١ب ث٠ ػٜٞاٙ یي پطٝتئیٚ ١٘زٞقی ؾٜتع قٞز. ایٚ  زض ثبًتطی

٠ً  قٞز ٗیًٜس، اٗب ثبػج  ضا حْ ٗی PLCζٗكٌْ تـییط ثیبٙ 

PLCζ  ٚث٠ ؾطػت كؼبٓیت ذٞز ضا ًب١ف ز١س. ثٜبثطایٚ، پطٝتئی

PLCζ  ٛٞتطًیت ثبیس هجْ اظ ًبضثطز آٙ تخجیت ٝ ًبٓیجطٟ قٞز

ث٠ زٓیْ زض  IVFحبّ، ًبضثطز آٙ زض ًٔیٜیي ١بی  ایٚ ثب (75)

ؾپؽ   PLCZثب ًكق  زؾتطؼ ثٞزٙ تزبضی ٗحسٝز اؾت.

ٗسٟ ثط ضٝی ثیبٙ ٝ ًٓٞبٓیعیكٚ آٙ، ٛوف آ١بی ث٠ ػْ٘  ثطضؾی

تر٘ي ٝ ٛبثبضٝضی قٜبؾبیی  ؾبظی كؼب٢ّٖٗ ٝ يطضٝی آٙ زض 

زض اؾپطٕ ٗطزاٙ ٛبثبضٝض ٛؿجت  PLCZ1 ٠ً ؾُح َٞضی قس. ث٠

١بی  ٗطزاٙ ثبضٝض ً٘تط اؾت. آظٗبیكبت غٛتیٌی ر٢ف ث٠

 ًٜس ٠ً ثط ثیبٙ/ ٗرتٔق ٝ رسیسی زض ایٚ غٙ ضا قٜبؾبیی ٗی

١بی رسیس ٝ  هسضت ایٚ غٙ تبحیط ٗی ُصاضز. ثطای یبكتٚ ر٢ف

ٙ ثط ثبضٝضی، یي ؿطثبِٓطی غٛتیٌی زض یي آٗتٜٞع ٝ احطات 

ٜس ٠ً ز١ ُٗبٓؼبت ٛكبٙ ٗی .َٔجس ُٗبٓؼ٠ ٢ًٞضت ربٗغ ضا ٗی

تٞاٛس  ١بی ایزبز قسٟ زض آٙ ٗی ٝ ر٢ف PLCζتـییط ثیبٙ 

ؾبظی تر٘ي ٝ  ؾجت ًب١ف ٛطخ ٓوبح ٛبقی اظ ٛوم كؼبّ

 قٞز.  ١ARTبیی زض پبضاٗتط١بی اؾپطٕ ٝ قٌؿت زض ٛب١ٜزبضی

 ٛساضز. حاهی هالی:

 ٝرٞز ٛساضز. تعارض در هٌافع:
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Introduction: As the world's population increases, the incidence of infertility is increasing, and infertility is 

now considered to affect 8–12% of couples worldwide. Assisted reproductive technology (ART) such as in 

vitro fertilization (IVF) and intracytoplasmic sperm injection (ICSI) is revolutionizing the field of 

reproductive medicine and strives continuously to provide infertile patients with access to appropriate and 

efficient treatments. However, some causes leading to total/low fertilization rate in ART have been 

addressed. Phospholipase C zeta (PLCζ) is the main sperm-specific factor responsible for triggering oocyte 

activation (OA). Therefore, PLCζ abnormalities, including low and absent expression as well as its mutation 

has been described as one of the fertility rate inducers resulted from the oocyte activation deficiency and 

sperm parameters abnormalities and failed IVF and ICSI cycles. In this review article we have aimed to 

focus on the latest information of the PLCζ published data in the Web of Science, Scopus, Science Direct 

and PubMed databases and resulted in the failed IVF and ICSI and recurrent ICSI and IVF failure. In 

addition the investigations on PLCζ gene and its coded protein in the animals have been also reported. 

Conclusion:.Studies have shown that the change in PLCζ expression and its mutations can cause a 

decrease in the fertilization rate due to egg activation defects and abnormalities in sperm parameters and 

failure in ART. 
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