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 ؿواسُ صفحِ:  

در مبتلایان به سرطان سر و گردن با  آگهی بقا تعیین عوامل پیش
 های های پارامتری و مدل کاکس بیسی،طی سال استفاده از مدل

 5835تا  5831
 

 2ًؼشیي صادقی ،1*هْذیِ هويضی ،1صادُ حؼيي فلاح

 
 

 هقالِ پظٍّـی
 

  

ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ  ػبِٝ یه ؿذ. ایٗ ٔغبِؼٝ ثشای ثشسػی ثمبثبٞبی ٟٔٓ ثب ثمبء ا٘ذن ٔی ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ یىی اص ػشعبٖ هقذهِ:

  .ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ ٚ فبوتٛسٞبی دٌٔٛشافیه ٔشتجظ ثب آٖ سا عشاحی ٌشدیذ

-91ٞبی  ػبَ ٘فش( دس 193) پشٚ٘ذٜ ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖٔمغؼی اػت وٝ یه ٔغبِؼٝ ٔغبِؼٝ حبضش  سٍؽ بشسػی:

دس  .ٞب اػتفبدٜ ؿذ ٘ٝ وبوغ ثشای تدضیٝ ٚ تحّیُ دادٌٜبٔبیش ٚ سٌشػیٖٛ چٙذ سٚؽ وبپلاٖ ایٗ ٔغبِؼٝ اصدس  .ثشسػی وشدٜ اػت 1385

 تدضیٝ ٚ تحّیُ لشاس ٌشفت.ٔٛسد  Stata 16 افضاسٞبی اوؼُ ٚ دػت آٔذٜ تٛػظ ٘شْٝ اعلاػبت ثایٗ ٔغبِؼٝ 

ٔیبٍ٘یٗ ػٗ ثیٕبساٖ دس ٍٞٙبْ  .اص ثیٕبساٖ صٖ ثٛد٘ذ %(4/39) ش٘ف 76٘فش اص ثیٕبساٖ ٔشد ٚ تؼذاد %( 6/60) 117 ٘تبیح ٘ـبٖ داد ًتایج:

٘تبیح ٘ـبٖ  .دسكذ ثٛد 1/11% ٚ 5/40%، 3/66 ٔبٞٝ ثٝ تشتیت 12ثمبء ػٝ ٔبٞٝ، ؿؾ ٔبٞٝ ٚ  .ػبَ ثٛد 51/62±76/7تـخیق ثیٕبسی 

 ( =HR= ،19/41-52/4CI 13/65) .اؿتد عی یىؼبَ اص صٔبٖ تـخیقاستجبط ٔؼٙبداسی ثب ثمبء ثیٕبساٖ تب  داد وٝ تٟٙب ػٗ ثیٕبساٖ

تشی ٘ؼجت ثٝ فشاد ٔؼٗ ٔؼٕٛلاً ثمب پبییٗثبؿذ ٚ ا پبییٗ ٔی یضدثمب یه ػبِٝ ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ دس ؿٟش  گيشی: ًتيجِ

 .ذافشاد خٛاٖ ٔجتلا داس٘

 

 ثیضی وبوغ ٔذَ پبسأتشی، ٔذَ ٌشدٖ، ٚ ػش ػشعبٖ ثمب، ّای کليذی: ٍاطُ

 
 ّای هذل اص اػتفادُ با گشدى ٍ ػش ػشطاى بِ هبتلایاى دس بقا آگْی پيؾ ػَاهل تؼييي .٘ؼشیٗ كبدلی ٟٔذیٝ، ٕٔیضی حؼیٗ، صادٜ فلاح اسجاع:

 .5248-57(: 9) 30؛ 1401یضد ٔدّٝ ػّٕی پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿٟیذ كذٚلی  .1331 تا 1335 ّای ػال طی بيضی، کاکغ هذل ٍ پاساهتشی

 

 

                                                           
 شهیدو خدمبت بهداشتی درمبنی  پسشکی علوم دانشگبه بهداشت، دانشکده اپیدمیولوشی، و زیستی آمبر گروه سلامت، هبی داده سبزی مدل تحقیقبت مرکس -1

 .ایران یسد، یسد، صدوقی

 .ایران یسد، یسد، صدوقی شهیدو خدمبت بهداشتی درمبنی  پسشکی علوم دانشگبه بهداشت، دانشکده اپیدمیولوشی، و زیستی آمبر گروه -2

 8915173161 صندوق پستی: ، mahdieh_momayyezi@yahoo.com :، پست الکترونیکی19137494161 تلفن: نویسنده مسئول(؛*)
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  ٍ ّوکاساى صادُ حؼيي فلاح
 

 هقذهِ

ب تٛخٝ ثٝ ا٘تمبَ اپیذٔیِٛٛطیه ٚ خٕؼیت ؿٙبختی دس ث

دس حبَ  (NCD) ٚاٌیش ٞبی غیش ػشاػش خٟبٖ، تٛخٝ ثٝ ثیٕبسی

اص وُ  %3/71، 2016دس ػبَ  (1) حبضش دس اِٚٛیت لشاس داسد

ٞبی غیشٚاٌیش ٔشثٛط  ٚ ٔیشٞب دس ػشاػش خٟبٖ ثٝ ثیٕبسیٔشي 

ٞبی  . ثبیذ دس ٘ظش داؿت وٝ ٔشي ٚ ٔیش ٚ ثبس ثیٕبسی(2) ثٛد

عٛس ٘بثشاثش دس ػشاػش خٟبٖ تٛصیغ ؿذٜ اػت.  غیشٚاٌیش ثٝ

ٞبی غیشٚاٌیش دس ایشاٖ وٝ وـٛسی ثب دسآٔذ ٔتٛػظ  ثیٕبسی

ٞب سا  ثبس ثیٕبسی 74ٔیشٞب ٚ  ٚ  دسكذ وُ ٔشي 2/79اػت 

ٞبی غیشٚاٌیش ؿبیغ  ػشعبٖ یىی اص ثیٕبسی. (1) دٞذ تـىیُ ٔی

سیضاٖ  اخیش تٛخٝ ػیبػت ٔذاساٖ ٚ ثش٘بٔٝٞبی  اػت وٝ دس دٞٝ

حٛصٜ ػلأت سا ثٝ خٛد خّت وشدٜ اػت. تـخیق صٚدٍٞٙبْ 

 ػشعبٖ ثبػث ؿذٜ اػت وٝ ٔیضاٖ ٔشي ٚ ٔیش ایٗ ثیٕبسی

ا٘ذ وٝ سٚ٘ذ  ثیٙی وشدٜ وبٞؾ یبثذ. خؼشٚی ٚ ٕٞىبساٖ پیؾ

تب  ٞب بٖػشٚلی ٚ ػشع-ٞبی لّجی حبكُ اص ثیٕبسیٔشي ٚ ٔیش 

 عٛس ٔتٛػظ سٚ٘ذ وبٞـی داؿتٝ ثبؿذ دس ایشاٖ ثٝ 2030ػبَ 

ػشعبٖ یه ثیٕبسی چٙذ ػبّٔی اػت ٚ تمشیجب ٞیچٍبٜ دس . (1)

ط٘تیىی، فشدی، اثش یه ػبُٔ خبف ثٝ ٚخٛد ٕ٘ی آیذ. ػٛأُ 

حؼبة ٝ ٞب ث ػٛأُ خغش ػشعبٖسفتبسی، ٔحیغی ٚ ... اص خّٕٝ 

 . أشٚصٜ ػشعبٖ ٔـىُ ػٕذٜ ثٟذاؿتی دس ثؼیبسی(3) ٔی آیذ

ؿٛد. دس حبَ حبضش ػشعبٖ  اص وـٛسٞبی د٘یب ٔحؼٛة ٔی

دٚٔیٗ ػّت اكّی ٔشي ٚ ٔیش دس وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ ٚ 

 ثبؿذ ػٛٔیٗ ػّت ٔشي ٚ ٔیش دس وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ ٔی

یىی اص ا٘ٛاع ػشعبٖ ثب ٔیضاٖ ثمبی پبییٗ ػشعبٖ ػش ٚ . (4)

سا ثٝ  ٞب بٖدسكذ اص ػشع 3-5ٌشدٖ اػت. ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ 

دٞذ. یىی اص ػُّ ٔشي ٚ ٔیش ثبلای ایٗ  خٛد اختلبف ٔی

 60وٝ ثیؾ اص  عٛسیٝ ثیٕبسی ٔشاخؼٝ دیشٍٞٙبْ افشاد اػت ث

. (5) وٙٙذ دسكذ اص ثیٕبساٖ دس ٔشاحُ پیـشفتٝ ٔشاخؼٝ ٔی

ضبیؼبت  اص ٔتٙٛػی ٌشٜٚ ؿبُٔ ٌشدٖ ٚ ػش ی ٘بحیٝٞب بٖػشع

 حفشٜ ػیٙٛع، ثضالی، غذد ِت، دس ٔٙبعمی دس وبسػیْٙٛ ٞبی

 دس ٞب بٖدػتٝ اص ػشع ایٗ .(6) ثبؿٙذ حٙدشٜ ٔی ٚ حّك دٞبٖ،

 550000 اص ثیؾ ػبلا٘ٝ ؿبیغ ٞؼتٙذ ٚ خٟبٖ ٔٙبعك ٔختّف

. ثشای (7) ؿٛ٘ذ ٔی ؿٙبػبیی ػشتبػش خٟبٖ دس خذیذ ٔٛسد

 ٚ دسٔب٘یٝ اؿؼ ثذٖٚ یب ثب دسٔبٖ ایٗ ػشعبٖ اص سٚؽ خشاحی

اػتفبدٜ  تش پیـشفتٝ تٛٔٛسٞبی ٛدكٛست ٚخ دس دسٔب٘یؿیٕی

. ٔحممیٗ دس ایٗ ٔغبِؼٝ ثشآ٘ٙذ تب ثب اػتفبدٜ اص (8) ؿٛد ٔی

ٞبی آٔبسی ٔیضاٖ ثمب ٚ ػٛأُ ٔٛثش ثش آٖ سا دس ٔجتلایبٖ ثٝ  ٔذَ

 ی ٘بحیٝ ػش ٚ ٌشدٖ ٔـخق وٙٙذ. ٞب بٖػشع
 سٍؽ بشسػی

خٕؼیت ٔٛسد اػت.  ٔمغؼی–تٛكیفیحبضش یه ٔغبِؼٝ ٔغبِؼٝ 

ٞبی ػش  وّیٝ ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ثذخیٕیؿبُٔ ٔغبِؼٝ دس ایٗ تحمیك 

ثٝ وّیٙیه  1391اِی  1385ٞبی عی ػبَ وٝاػت ٚ ٌشدٖ 

ذ ٔشاخؼٝ وشدٜصادٜ یضد  ؿٟیذ سٔضبٖدسٔب٘ی پشتٛ ٛٝ٘ .ا٘ ٌیشی  سٚؽ ٕ٘

٘ٝٛ ٌیشی آػبٖ اص ٔشاخؼیٗ ثٝ ایٗ ٔشوض  دس ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ سٚؽ ٕ٘

د. ثجت  ٞب آٖٜ صٔبٖ تـخیق ثیٕبسی افشاد ٚاخذ ؿشایظ دس پشٚ٘ذ ثٛ

د ٚ ثب تٛخٝ ثٝ آٖ ػٗ ٍٞٙبْ تـخیق ثیٕبسی ٔـخق  ٌشدیذ ثٛ

ی ٌشدیذ.  دسٔبٖ  وٝ لجلاً ثٛدٔؼیبسٞبی خشٚج اص ٔغبِؼٝ ؿبُٔ ثیٕبسا٘

د٘ذؿذٜ  . ٘بلق ثٛدٜ اػت ٞبٖ آٚ یب اعلاػبت ٔٛخٛد دس پشٚ٘ذٜ  ثٛ

اٚسد  193ٞب تؼذاد  پغ اص ثشسػی پشٚ٘ذٜ ٘فش ثشای ثشسػی ٟ٘بیی 

اثتذا چه ِیؼتی ؿبُٔ ٔـخلبت ثیٕبساٖ ٚ  ٘ذ.ٔغبِؼٝ ؿذ

ع تٛٔٛس خٙغ، ػٗ، ) ٞبی ٔٛسد ثشسػی فبوتٛس ٔحُ دسٌیشی،  ،ٛ٘

سا تٟیٝ وشدٜ ػپغ اص  (ٔذت صٔبٖ ثمب ثیٕبس، ٚضؼیت ثیٕبس

ٚ٘ذٜ وٝ ٔجتلا  ...ٞبی ثیٕبساٖ ٔٛخٛد دس ثبیٍب٘ی ٔشوض پشتٛ دسٔب٘ی  پش

د٘ذ  ٚ ٌشدٖ ػشثٝ ػشعبٖ  دس  ش اػتخشاج ٌشدیذ.اعلاػبت ٔٛسد ٘ظثٛ

اٚسد ٔغبِؼٝ  193ایٗ ٔغبِؼٝ تؼذاد  ثیٕبس ٔجلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ 

ثٝ ثیٕبسی  ٞبٖ آػبَ اص صٔبٖ اثتلا ایٗ ثیٕبساٖ حذالُ یه  ؿذ٘ذ.

د  ٘فش اص ثیٕبساٖ  193تٕبع تّفٙی ثمبی ػپغ ثب ٚ ػشعبٖ ٌزؿتٝ ثٛ

ذاؿت اػتبٖ خٟت ثجت  ٞٓ ؿذ.ثشسػی  چٙیٗ ٔشاخؼٝ ثٝ ٔشوض ثٟ

 لیك صٔبٖ فٛت ثیٕبساٖ كٛست ٌشفت.د

 تجضیِ ٍ تحليل آهاسی

افضاسٞبی اوؼُ  دػت آٔذٜ تٛػظ ٘شْٝ اعلاػبت ثدس ایٗ ٔغبِؼٝ 

ٚ Stata 16 تدضیٝ ٚ تحّیُ لشاس ٌشفت. اص سٚؽ وبپلاٖ ٔبیش  ٔٛسد

ٞبی  ثشای ٔمبیؼٝ ثیٗ صیش ٌشٜٚ Log rankصٖٔٛ آثشای ثشآٚسد ثمب ٚ 

 5داسی دس ایٗ ٔغبِؼٝ  ػغح ٔؼٙی ٔتغیشٞبی اػتفبدٜ ٌشدیذ.

، سٌشػیٖٛ ثٙذی دس لؼٕت ٔذَ ػپغ دسكذ دس ٘ظش سفتٝ ؿذ.

 ذ.كٛست ثیضی ا٘دبْ ؿ ٞب ثٝ وبوغ سٚی دادٜ
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  گشدى ٍ ػش ػشطاى بِ هبتلایاى دس بقا آگْی پيؾ ػَاهل

… ّای ایشاى ؿيَع چاقی دس داًـجَیاى دختش داًـگاُ  

 

 هلاحظات اخلاقی

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ حبضش داسای تبییذیٝ اص وٕیتٝ اخلاق  ٔغبِؼٝ

 اخلاق ثب وذ پضؿىی ؿٟیذ كذٚلی یضد

IR.SSU.SPH.REC.1397.163 ثبؿذ ٔی. 

 ًتایج

ثیٕبس ٔجتلا ثٝ ضبیؼبت ثذخیٓ ػش  193دس ایٗ ٔغبِؼٝ تؼذاد 

 دسٔب٘ی ثٝ ٔشوض پشتٛ 1391اِی  1385ٞبی  ٚ ٌشدٖ وٝ عی ػبَ

 .ٔشاخؼٝ وشدٜ ثٛد٘ذ ٚاسد ٔغبِؼٝ ؿذ٘ذ صادٜ یضد ؿٟیذ سٔضبٖ

 ٘فش 76اص ثیٕبساٖ ٔشد ٚ تؼذاد  %(6/60) ٘فش 117تؼذاد 

ٍ٘یٗ ػٗ ثیٕبساٖ دس ٍٞٙبْ ٔیب .اص ثیٕبساٖ صٖ ثٛد٘ذ %(4/39)

 1ثب تٛخٝ ثٝ خذَٚ  .ػبَ ثٛد 51/62±76/7تـخیق ثیٕبسی 

 3/7ػبَ ٚ تٟٙب  69تب  60دس ٌشٜٚ ػٙی  %(56) اغّت ثیٕبساٖ

 %(4/82) ٘فش 159تؼذاد  .ػبَ ثٛد٘ذ 49تب  40دسكذ دس ٌشٜٚ 

 ٘فش 5 ، ػٍٙفشؿی پٛػتی  عبٖ ػَّٛشػثٝ  اٖ ٔجتلااص ثیٕبس

ٔجتلا ثٝ  %(7/4) ٘فش Chondrosarcoma ٚ 9 ٔجتلا ثٝ %(6/2)

اص ٘ظش ٔحُ ػشعبٖ ٘یض  .ٔٛسفیه ثٛد٘ذ ّئٛپػشعبٖ اص ٘ٛع 

فبس٘ىغ ٚ صٚ ػپغ ا %(6/44) ثیـتش ایٗ ٔٛاسد ٔشثٛط ثٝ حٙدشٜ

ثب پیٍیشی یه ػبِٝ  .ثٛد %(2/19) حفشٜ دٞبٖ%( ٚ 2/20)

عی یىؼبَ اص صٔبٖ اص ثیٕبساٖ  %(2/64) ٘فش 124ثیٕبساٖ 

عی احتٕبَ ثمب تب  2ثب تٛخٝ ثٝ خذَٚ  .فٛت وشد٘ذ تـخیق

ٔبٜ اص صٔبٖ  6عی  دسكذ، 66 ػٝ ٔبٜ اص صٔبٖ تـخیق

 1/11 عی یىؼبَ اص صٔبٖ تـخیقدسكذ ٚ  5/40 تـخیق

٘تبیح ٘ـبٖ داد حذالُ ٔذت صٔبٖ ص٘ذٜ ٔب٘ذٖ  . ثبؿذ دسكذ ٔی

احتٕبَ ثمبء  1ٕ٘ٛداس  ٔبٜ ثٛد. 12ثیٕبس یه ٔبٜ ٚ حذاوثش صٔبٖ 

ٖ بثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ سا ثش حؼت ٘ٛع ػشع

ٔبٍٞی ثبلاتشیٗ احتٕبَ  6. عجك ایٗ ٕ٘ٛداس دس دٞذ ٘ـبٖ ٔی

 12ٌشٜٚ ِٙفْٛ ٚ ػبیش ٔٛاسد ثٛد ٚ ثبلاتشیٗ احتٕبَ ثمب دس ثمب دس 

ثب تٛخٝ  ثٛد.  ػٍٙفشؿی پٛػتی  عبٖ ػَّٛشػٔبٍٞی ٔشثٛط ثٝ 

ٔختّف تٛٔٛس تفبٚت ٞبی ُٔیب٘ٝ صٔبٖ ثمب دس ٔح 3ثٝ خذَٚ 

( =88/0p)ٔؼٙبداسی اص ٘ظش آٔبسی ثب تٛخٝ ثٝ آصٖٔٛ ِه سً٘ 

 صٔبٖ ثمب ثبلاتش اصٔیب٘ٝ  ٘بصٚفبس٘ىغاٌشچٝ دس ٔحُ  .٘ذاؿتٙذ

صٔبٖ ثمب ثش حؼت ٘ٛع ٔیب٘ٝ ٞبی دیٍش تٛٔٛس ثٛدٜ اػت. ٔحُ

ثبؿذ ٚ اص ٘ظش آٔبسی تفبٚت  تٛٔٛس یىؼبٖ ٔیٕٞٝ ا٘ٛاع تٛٔٛس دس 

 ٔیب٘ٝ صٔب٘ٝ ثمب 3دس خذَٚ . (=p 821/0) ا٘ذداسی ٘ذاؿتٝٔؼٙب

 ثبؿذٜ اػت وٝ ٔیب٘ٝ صٔبٖ  ٞبی ػٙی اسائٝثش حؼت ٌشٜٚ

افضایؾ ػٗ وبٞؾ یبفتٝ ٚ ایٗ تفبٚت ثب تٛخٝ ثٝ آصٖٔٛ 

ٞبی خٙؼی  ٔیب٘ٝ صٔبٖ ثمب دس ٌشٜٚ .ثبؿذ سً٘ ٔؼٙبداس ٔیً ِ

   .تفبٚت ٔؼٙبداسی ٘ذاؿتٝ اػت

یُ چٙذٌب٘ٝ سٌشػیٖٛ وبوغ سا ٘ـبٖ ٘تبیح تحّ 4خذَٚ 

ذاصٜ اثش دس ایٗ تحّیُ ٘ؼجت ٔخبعشٜ ٔی .دٞذ ٔی  تٛخٝ ثب .ثبؿذ ا٘

 ٚ داسد ثمب صٔبٖ ثش ٔؼٙبداسی اثش ػٗ ٔتغیش تٟٙب تحّیُ ایٗ ٘تبیح ثٝ

 ٔؼٙبداسی عٛس ثٝ ػٗ سفتٗ ثبلا ثب ٘یض ٔخبعشٜ ٘ؼجت ػٗ افضایؾ ثب

 حذٚد ػبَ 59 تب 50 ػٙی ٌشٜٚ دس ٔشي احتٕبَ ٚ یبفتٝ افضایؾ

ثبؿذ ٚ احتٕبَ ٔشي دس َ ٔیػب 49 تب 40 ػٙی ٌشٜٚ ثشاثش 4/2

 49تب  40ثشاثش ٌشٜٚ ػٙی  6/13ػبَ حذٚد  69تب  60ٌشٜٚ ػٙی 

٘ؼجت ٘بصٚفبس٘ىغ ٔحُ تٛٔٛس دس ٔحُ   خلٛف . دسثبؿذػبَ ٔی

احتٕبَ ٔشي وٕتش ثبؿذ ٚ  ٔی 6/0 ٘ؼجت ٔخبعشٜحٙدشٜ  ثٝ

دس خلٛف ٔتغیشٞبی خٙغ  .ٔؼٙبداسی اػتثبؿذ ٚ ٘ضدیه ثٝ  ٔی

 .ٚ ٘ٛع تٛٔٛس ٘یض تبثیش ٔؼٙبداسی ثش ٔتغیش پبػخ یبفت ٘ـذ

ثب  .تٛاٖ دیذ٘تبیح تحّیُ سٌشػیٖٛ ثمبء ثیضی سا ٔی 5دس خذَٚ 

ثبؿذ ٚ ثب  ٔتغیش ػٗ ٔؼٙبداس ٔی ضی ٘یضتٛخٝ ثٝ ٘تبیح دس سٚؽ ثی

ثٝ ػجبست دیٍش یبثذ  ا٘ذاصٜ ٘ؼجت ثٝ ٔخبعشٜ افضایؾ ٔی ػٗافضایؾ 

.  ثبؿذ ٔی 87/9ػبَ ٚ ثبلاتش  70٘ؼجت ٔخبعشٜ دس ٌشٜٚ ػٙی 

ثشاثش ٌشٜٚ ػٙی  10یؼٙی احتٕبَ ٔشي دس ایٗ ٌشٜٚ ػٙی حذٚد 

دسكذ  17ثبؿذ احتٕبَ ٔشي دس ص٘بٖ حذٚد  ػبَ ٔی 49تب  40

دسكذ ٔؼٙبداس ٘جٛد دس  5وٝ دس ػغح  وٕتش اص ٔشداٖ ٔی ثبؿذ

 63صٚفبس٘ىغ ٘ؼجت ثٝ حٙدشٜ خلٛف ٔحُ تٛٔٛس دس ٔحُ ٘ب

شچٝ ٔؼٙبداس ٘جٛد دس وُ ٘تبیح سٌشػیٖٛ ثمب  دسكذ ثٝ دػت آٔذ اٌ

ثیضی ثب سٌشػیٖٛ وبوغ تفبٚت فبحـی ٘ذاؿت ٚ ٔتغیشٞبی 

شچٝ فبكّٝ اعٕیٙبٖ ٟ٘بیی .ٔؼٙبداس دس ٞش دٚ ٔذَ یىؼبٖ ثٛد وٝ  اٌ

ثیضی ثٝ دػت آٔذ ثشای ؿبخق ٘ؼجت ٔخبعشٜ دسسٌشػیٖٛ ثمبء 

تش ثٛد ٚ ػّت آٖ ایٗ اػت وٝ دس حدٓ  وٛتبٜ َٛداسای ع

دػت  تشی ثٝ ی ٘تبیح دلیكضٞبی وٛچه سٚؽ ثمب ثی ٕ٘ٛ٘ٝ

 .خٛاٞذ آٚسد
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  ٍ ّوکاساى حؼيي فلاح صادُ
 

ؿٟیذ وّیٙیه پشتٛدسٔب٘ی وٙٙذٜ ثٝ ٔشاخؼٝ اعلاػبت دٌٔٛشافیه، ٔحُ ٚ ٘ٛع ػشعبٖ ٚ ٚضؼیت ثمب دس ٔجتلایبٖ ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖتٛصیغ فشاٚا٘ی  : 1خذَٚ

  1385-91ٞبی عی ػبَیضد صادٜ  سٔضبٖ

 )دسصذ( فشاٍاًی هتغيش

 ٔحُ ػشعبٖ

 86(6/44) حٙدشٜ
 39(2/20) ٘بصٚفبس٘ىغ
 4(1/2) اٚسٚفبس٘ىغ
 37(2/19) حفشٜ دٞبٖ
 17(8/8) غذٜ ثضالی

 10(2/5) ػیٙٛع ٞب
 193(100) خٕغ

 ٘ٛع ػشعبٖ

 159(4/82)  ػٍٙفشؿی پٛػتی  عبٖ ػَّٛشػ
Chondrosarcoma (6/2)5 

 7(6/3) ِٙفْٛ
 1(5/0) تٕبیض ٘یبفتٝ
 3(6/1) آػیٙی ػُ
 9(7/4) پّئٛٔٛسفیه

 3(6/1) ٔٛوٛاپیذسٔٛئیذ
 2(1) ٚاستیٗ

 3(6/1) اد٘ٛوبسػیْٙٛ
 1(5/0) ٔلاْ٘ٛ
 193(100) خٕغ

 ػٗ

49-40 (3/7)14 
59-50 (8/21)42 
69-60 (56)108 
>70 (15)29 

 193(100) خٕغ

 خٙغ
 117(6/60) صٖ
 76(4/39) ٔشد

 193(100) خٕغ

عی یىؼبَ اص صٔبٖ 
  تـخیق

 69(8/35) ص٘ذٜ
 124(2/64) ٔشدٜ
 193(100) خٕغ

 

 

 

 

 

 

 
 وٙٙذٜ  ٔشاخؼٝثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ ثش حؼت ٘ٛع ػشعبٖ دس : احتٕبَ ثمب 1ٕ٘ٛداس

  1385-91ٞبی  ػبَصادٜ یضد عی  ؿٟیذ سٔضبٖوّیٙیه پشتٛدسٔب٘ی ثٝ 
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  گشدى ٍ ػش ػشطاى بِ هبتلایاى دس بقا آگْی پيؾ ػَاهل

… ّای ایشاى ؿيَع چاقی دس داًـجَیاى دختش داًـگاُ  

 

صادٜ یضد  ؿٟیذ سٔضبٖوّیٙیه پشتٛدسٔب٘ی وٙٙذٜ ثٝ  ٔشاخؼٝدس ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ ثشآٚسد احتٕبَ ثمب ثب اػتفبدٜ اص خذَٚ وبپلاٖ ٔبیش : 2خذَٚ 

 1385-91ٞبی  عی ػبَ

 احتوال بقاء صهاى )هاُ(

3 663/0 
6 405/0 
9 347/0 
12 111/0 

 

وّیٙیه وٙٙذٜ ثٝ  دس ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ ٔشاخؼٝ ٞبی ٔؼتمُ ٞبی ٔتغیش صٖٔٛ ته ٔتغیشٜ ثشای ٔمبیؼٝ صٔبٖ ثمب دس صیشٌشٜٚ٘تبیح آ: 3خذَٚ 

 1385-91ٞبی  صادٜ یضد عی ػبَ ؿٟیذ سٔضبٖپشتٛدسٔب٘ی 

هياًِ صهاى  هتغيش

 )هاُ(بقا

 ًتيجِ آصهَى لگ سًک خطای هؼياس

 28/0 5 حٙدشٜ ٔحُ ػشعبٖ

882/0 

 69/0 5 ٘بصٚفبس٘ىغ
 8/3 7 اٚسٚفبس٘ىغ
 16/1 5 حفشٜ دٞبٖ
 - 5 غذٜ ثضالی

 58/1 5 ػیٙٛع ٞب
 294/0 5  ػٍٙفشؿی پٛػتی  عبٖ ػَّٛشػ ٘ٛع ػشعبٖ

821/0 
Chondrosarcoma 5 34/1 

 30/1 5 ِٙفْٛ
 23/1 5 ػبیش

 66/3 12 40-49 ػٗ

0001/0 
59-50 10 35/1 
69-60 5 32/0 
>70 1 23/0 

 29/0 5 ٔشد خٙغ
296/0 

 61/0 5 صٖ
 

 دس ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ  ٘تبیح تحّیُ چٙذ ٔتغیشٜ سٌشػیٖٛ وبوغ ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی ٔتغیشٞبی ٔؼتمُ اثشٌزاس ثش صٔبٖ ثمب:  4خذَٚ 

 1385-91ٞبی  صادٜ یضد عی ػبَ ؿٟیذ سٔضبٖوّیٙیه پشتٛدسٔب٘ی ٔشاخؼٝ وٙٙذٜ ثٝ 

 P CI95% (HR) ًؼبت هخاطشُ هتغيش

ٔحُ 
 ػشعبٖ

 - - 1 حٙدشٜ
 35/0-01/1 056/0 6/0 ٘بصٚفبس٘ىغ
 13/0-06/3 568/0 63/0 اٚسٚفبس٘ىغ
 14/0-89/1 653/0 13/1 حفشٜ دٞبٖ
 14/0-22/2 415/0 57/0 غذٜ ثضالی

 42/0-39/2 991/0 1 ٞب ػیٙٛع

٘ٛع 
 ػشعبٖ

 - - 1  شؿی پٛػتیػٍٙف  عبٖ ػَّٛشػ
Chondrosarcoma 57/1 435/0 94/4-5/0 

 36/0-56/2 936/0 96/0 ِٙفْٛ
 4/0-25/4 635/0 31/1 ػبیش
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  ٍ ّوکاساى ي فلاح صادُحؼي
 

 ػٗ

49-40 1 - - 
59-50 36/2 129/0 12/7-78/0 
69-60 56/4 004/0 94/12-61/1 
>70 65/13 0001/ 19/41-52/4 

 خٙغ
 - - 1 ٔشد
 55/0-18/1 261/0 81/0 صٖ

 

صادٜ یضد  ؿٟیذ سٔضبٖوّیٙیه پشتٛدسٔب٘ی دس ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ ٔشاخؼٝ وٙٙذٜ ثٝ  ٘تبیح تحّیُ چٙذ ٔتغیشٜ سٌشػیٖٛ پبسأتشی ثیضی:  5خذَٚ 

 1385-91عی ػبَ ٞبی 

 MCSE CI95% (HRًؼبت هخاطشُ) هتغيش

 ٔحُ ػشعبٖ

 - - 1 حٙدشٜ
 37/0-03/1 015/0 63/0 ٘بصٚفبس٘ىغ
 15/0-2 06/0 74/0 اٚسٚفبس٘ىغ
 75/0-9/1 033/0 21/1 حفشٜ دٞبٖ
 33/0-45/1 05/0 71/0 غذٜ ثضالی

 49/0-73/1 041/0 97/0 ٞب ػیٙٛع

 ٘ٛع ػشعبٖ

  عبٖ ػَّٛشػ
  ػٍٙفشؿی پٛػتی

1 - - 

Chondrosarcoma 32/1 15/0 73/2-56/0 
 31/0-059/2 06/0 96/0 ِٙفْٛ
 52/0-24/2 061/0 18/1 ػبیش

 ػٗ

49-40 1 - - 
59-50 58/1 07/0 87/2-8/0 
69-60 26/3 14/0 13/6-68/1 
>70 87/9 58/0 58/19-63/4 

 خٙغ
 - - 1 ٔشد
 21/0-08/1 019/0 76/0 صٖ

 

 بحث

دسكذ اص ثیٕبساٖ سا ٔشداٖ  6/60ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِؼٝ حبضش 

ح تٛاٖ ٌفت وٝ ثش اػبع ایٗ ٘تبی ِزا ٔی .ا٘ذتـىیُ دادٜ

ؿبیبٖ روش اػت  .ثبؿذ تش ٔی ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ دس ٔشداٖ ؿبیغ

ٚ  Brandizziٔب٘ٙذ  ٞبی ٔغبِؼبت دیٍش وٝ ایٗ ٘تیدٝ ثب یبفتٝ

ٕٞخٛا٘ی داسد ِٚی ثب  (10)ٚ خؼفشی ٚ ٕٞىبساٖ  (9) ٕٞىبساٖ

دس ٔغبِؼٝ . ثبؿذ ٕیٕ٘ٞؼٛ  (11) ٚ ٕٞىبساٖ وذٜ٘تبیح ٔغبِؼٝ 

ٚ  %(6/44) تشیٗ ٔحُ ثشٚص ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ حٙدشٜ ٔب ؿبیغ

 ٔـبثٝ دس طاپٗ بتدس ٔغبِؼ. ثٛد %(2/20ٚفبس٘ىغ )بص٘ػپغ 

تشیٗ ٔحُ  ٘یض ؿبیغ (11)ایشاٖ  ٚ ؿشق (13) ٚ ٔبِضی (12)

ػشعبٖ  .ٚفبس٘ىغ ثٛدصب٘ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ حٙدشٜ ٚ ػپغ اص 

 ثؼذ اصحٙدشٜ دٚٔیٗ ٘ٛع ػشعبٖ ؿبیغ دػتٍبٜ تٙفؼی 

ثبؿذ ٚ ثشٚص آٖ دس ثؼضی ٔٙبعك د٘یب افضایؾ  سیٝ ٔی ػشعبٖ

ایٗ افضایؾ احتٕبلاً ثب تغییشات اٍِٛی ٔلشف اِىُ ٚ  .یبفتٝ اػت

سٜ دٚد ػیٍبس ٔخّٛعی اص ٔٛاد ػلب .ثبؿذ ػیٍبس ٔشتجظ ٔی

ٞبی لٛی  ای ٚ ػبیش ٔٛتبطٖ ٞبی حّمٝ تٛٔٛسصا ٔب٘ٙذ ٞیذسٚوشثٗ

ٞبی حٙدشٜ دخیُ ثبؿذ.  تٛا٘ذ دس تخشیت ػَّٛ وٝ ٔی اػت

ٔیبٍ٘یٗ ػٗ ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ دس  .(14)

 (14)دس ٔغبِؼٝ ساد  .ثبؿذ ػبَ ٔی 51/62±76/7ِؼٝ حبضش ٔغب

Okami (12) ٔیبٍ٘یٗ ػٗ  (11)ٚ وذٜ  (15)صادٜ  سیلا

ٌضاسؽ ؿذٜ  1/56ٚ  53، 3/60 ،9/63، 6/53تـخیق ثیٕبسی
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  گشدى ٍ ػش ػشطاى بِ هبتلایاى دس بقا آگْی پيؾ ػَاهل

… ّای ایشاى ؿيَع چاقی دس داًـجَیاى دختش داًـگاُ  

 

ػبَ ثٛدٜ ٚ  40ثبلای  ػٗ اثتلاء ثیٕبساٖ حبضشدس ٔغبِؼٝ  .اػت

ػٗ صیش ثیؼت ػبَ ٚخٛد ٘ذاؿت ِٚی دس ٌضاسؽ  فشدی ثب

Ajayi (16) 3/3 دسكذ ،Bhattacharjee (17)  ٚ یه دسكذ

دس ٔغبِؼٝ حبضش ثمب ؿؾ . دسكذ ثٛدٜ اػت 5/4 (11) وذٜ

 اٌش .دسكذ ثٛدٜ اػت %1/11% ٚ 5/40 ثیٕبساٖ ،ػبِٝ یه ٚ ٔبٞٝ

 4/65ػبَ  5دسكذ ٚ ثمبء  75 ػبِٝ یه ثمب  Choi چٝ دس ٔغبِؼٝ 

ػبَ پیٍیشی  1پغ اص  حبضشدس ٔغبِؼٝ  .(18) ثبؿذ دسكذ ٔی

دسكذ اص ثیٕبساٖ ص٘ذٜ ثٛد٘ذ ِٚی دس ٔغبِؼٝ  8/35تٟٙب 

Subramanian  دسكذ پغ اص یه ػبَ ص٘ذٜ ثٛد٘ذ 80ثبلای 

تبخیش دس ٔشاخؼٝ ٕٔىٗ اػت ثبػث ٔیضاٖ ثمب پبییٗ  .(19)

ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ ؿذٜ ثبؿذ وٝ ثبیذ ٔٛسد 

ػذْ آؿٙبیی ثب ػلایٓ اثتلا ثٝ ػشعبٖ  تٛخٝ ثیـتشی لشاس ٌیشد.

ثشٚص ػلایٓ  ػش ٚ ٌشدٖ ٕٔىٗ اػت ثبػث افضایؾ فبكّٝ صٔب٘ی

ٞبی ثبلای تـخیق  چٙیٗ ٞضیٙٝ تب اِٚیٗ ٔشاخؼٝ ثیٕبس ؿٛد. ٞٓ

ٖ ثیٕبسی احتٕبَ افضایؾ فبكّٝ صٔب٘ی اِٚیٗ ٔشاخؼٝ ثٝ ٚ دسٔب

. ثٙبثشایٗ ثب دٞذ پضؿه تب تـخیق ثیٕبسی سا افضایؾ ٔی

ػش ٚ ٝ ػشعبٖ اثتلا ثخلٛف ػلایٓ  افضایؾ آٌبٞی ػٕٛٔی دس

ای  ٞبی ثیٕٝ افضایؾ پٛؿؾ ٌشدٖ دس ٚػبیُ استجظ خٕؼی ٚ

تٛا٘ذ تبخیش دس دسٔبٖ سا وبٞؾ  تـخیق ٚ دسٔبٖ ػشعبٖ ٔی

 ذ.ٗ صٔبٖ ثمب ؿدٞذ ٚ دس ٘تیدٝ ثبػث دسٔبٖ صٚدٍٞٙبْ ٚ ثبلاسفت

ٞبی  ؿٛد ثب افضایؾ دفؼبت ٔشالجت چٙیٗ پیـٟٙبد ٔی ٞٓ

، ثمب  ٞبی صٚدٍٞٙبْ ثیٕبساٖ دسٔبٖ ؿذٜ ای ٚ پیٍیشی دٚسٜ

دس خلٛف فبوتٛسٞبی دٌٔٛشافیه  ؾ داد.ٖ سا افضایاثیٕبس

 ًػبٍِی ثیٕبساٖ دس ٔغبِؼٝ حبضش آصٖٔٛ ِ ٔشتجظ ثب ثمب یه

سً٘ ٚ سٌشػیٖٛ ثیضی ٚ وبوغ ٘ـبٖ داد وٝ تٟٙب ٔتغیش ػٗ 

وبٞؾ  ثمبثبؿذ ٚ ثب افضایؾ ػٗ  ثب ثمبء ثیٕبساٖ دس استجبط ٔی

سٌشػیٖٛ وبوغ ٘ـبٖ داد  Baatenburgدس ٔغبِؼٝ  .یبثذ ٔی

 .(20) غیشٞبی ػٗ ٚ ٔحُ ػشعبٖ ثب ثمب دس استجبط اػتوٝ ٔت

ػغح ،  ٘یض ٘ـبٖ داد وٝ ػغح پبییٗ تحلیلات Choiٔغبِؼٝ 

پبییٗ دسآٔذ ٚ ػٗ ثش اػبع سٌشػیٖٛ وبوغ ثب ثمبء ثیٕبساٖ دس 

ٞبی ٔغبِؼٝ ٔب اػتفبدٜ اص  اِجتٝ یىی اص ثشتشی. (18) استجبط اػت

ی ثشای تؼییٗ ػٛأُ ٔشتجظ ثب ثمب ثیٕبساٖ ٘ؼجت ثٝ ػبیش ضثمب ثی

ی حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وٓ ضدس سٚؽ ثمب ثی .ثبؿذ ٔغبِؼبت ٔـبثٝ ٔی

٘ؼجت تبثیش وٕتشی دس ثشآٚسدٞب داسد ٚ اعٕیٙب٘ی وٝ ثشای 

ف دس خلٛ .ثبؿذ تش ٔی آیذ ثبسیه ٔخبعشٜ ثٝ دػت ٔی

تٛاٖ ثٝ ٘بلق ثٛدٖ اعلاػبت دس  ٞبی ٔغبِؼٝ ٔی ٔحذٚدیت

أیذ اػت ثب پیـشفت دس ػّْٛ پضؿىی ٚ ٞب اؿبسٜ وشد.  پشٚ٘ذٜ

ٞبی تـخیلی خذیذ ٔیضاٖ ثمبی ٔجتلایبٖ  وـف داسٚٞب ٚ سٚؽ

 ثٝ ػشعبٖ ػش ٚ ٌشدٖ افضایؾ یبثذ.

 گيشی ًتيجِ

 ایٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ ثمب یه ػبِٝ ثیٕبساٖ دس ٔٙغمٝ

 ٚ ثبؿذ ٚ ِضْٚ تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔؼئّٝٔشوض ایشاٖ ثؼیبس وٓ ٔی

 ٞبٖ آپیٍیشی دلیك ثیٕبساٖ تٛػظ پضؿىبٖ ٚ تحت ٘ظش ثٛدٖ 

افضایؾ دٞذ ٚ ػٛأُ ٔشتجظ ثب ثمبی یه ػبِٝ  سا بمتٛا٘ذ ث ٔی

  .تٟٙب ػٗ ثیٕبساٖ ٍٞٙبْ تـخیق ثٛد

 گضاسی ػپاع

تحمیمبت ٔشوض داد٘ذ اص  ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٔمبِٝ ثش خٛد لاصْ ٔی

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿٟیذ  ٞبی ػلأت ٔذَ ػبصی دادٜ

دس لبِت عشح تحمیمبتی اخشای ایٗ تحمیك سا وٝ  كذٚلی یضد

 .(6328)وذ عشح: تـىش ٕ٘بیٙذ ٔیؼش وشد

 پضؿىی ؿٟیذ كذٚلی یضددا٘ـٍبٜ ػّْٛ  حاهی هالی:

 .ٚخٛد ٘ذاسد هٌافغ: تؼاسض دس
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Introduction: Head and neck cancer is one of the most important cancers with low survival. This study was 

designed to evaluate the one-year survival of patients with head and neck cancer and related demographic 

factors. 

Methods: The present study was a cross-sectional study that reviewed the records of the patients with head 

and neck cancer (193 patients) in 2007-2013. In this study, Kaplan-Meyer method and Cox multiple 

regression were used to analyze the data. In this study, the information obtained by Excel and Stata 16 

software was analyzed. 

Results: The results showed 117 (60.6%) patients were male and 76 (39.4%) were female. The mean age of 

the patients at the time of diagnosis was 62.51± 7.76. Three, six and 12-month survivals were 66.3%, 40.5% 

and 11.1%, respectively. The results showed that only the age of the patients had a significant relationship 

with the survival of patients up to one year (HR=65.13, CI= 4.52-41.19). 

Conclusion: One-year survival of patients with head and neck cancer in Yazd City is low and the elderly 

usually have a lower survival than young people. 
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