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 ومیکادم دیکلر ندهینر در معرض آلا ییصحرا یهاموش هیبافت کل
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 مقاله پژوهشی

 

  

 .شود های مختلف میآلاینده محیطی و عامل شیمیایی است که سبب تخریب ساختار سلولی در بافت ( یکCdکادمیوم ) مقدمه:

 بود. ای، دارای فواید بهداشتی نیز خواهندهای فلور نرمال هستند که در صورت مصرف کافی علاوه بر فواید تغذیهها باکتریپروبیوتیک

نر در  ییصحرا یهاموش هیبافت کل بیوشیمیایی و یبر فاکتورها یرانیا یبوم یهاکیوتیخلوط پروبم هدف از این مطالعه بررسی تاثیر

 باشد.می ومیکادم دیکلر ندهیمعرض آلا

 3کادمیوم )کننده کلریدتایی کنترل، دریافت 7گروه  3نر نژاد ویستار به  سر موش صحرایی 12 در این مطالعه تجربی روش بررسی:

( تقسیم شدند. CFU/mL219 ها )گرم برکیلوگرم(+ مخلوط پروبیوتیکمیلی 3کننده کلریدکادمیوم )کیلوگرم( و دریافتگرم بر میلی

در پایان آزمایش  ها داده شد.روز به موش 31ها با روش گاواژ به مدت کلریدکادمیوم تک دوز با تزریق درون صفاقی و پروبیوتیک

جهت مطالعات  کلیهبافت و تهیه  زریاتوآنالاغلظت سرمی کراتینین و اوره با روش طور مستقیم از قلب جهت بررسی های خون بهنمونه

وآزمون آماری واریانس یک  version 16  SPSSافزارهای حاصل بااستفاده از نرمداده .تفاده شداس  E&Hآمیزیمیكروسكوپی رنگ

 طرفه و تست توکی ارزیابی شد.

 در( >10/1P)شد  معنادار صورت به کنترل گروه به نسبت اوره و کراتینین سرمی غلظت افزایش باعث کلریدکادمیوم نتایج نتایج:

 در آسیب چنین هم. شد داده نشان معنادار کاهش کلریدکادمیوم گروه با مقایسه در پروبیوتیک مخلوط کننده دریافت گروه در حالیكه

 گروه با مقایسه در ها پروبیوتیک مخلوط با تیمار گروه در کلیه بافت ساختار سویی از. شد داده نشان کنترل گروه به نسبت کلیه بافت

  .داد نشان را بهبودی کلریدکادمیوم

 لاکتوباسیلوس رامنوسوس، لاکتوباسیلوس)ایرانی  بومی های پروبیوتیک مخلوط از کاندیدا یک عنوان به بتوان احتمالاً گيری: نتيجه

 .کرد استفاده نر صحرایی های موش کلیه بافت در کلریدکادمیوم شده ایجاد های آسیب علیه( هلوتیكوس لاکتوباسیلوس و کازئی

 

 نر صحرایی موش کلیه، بافت بیوشیمیایی، فاکتورهای کادمیوم، کلرید پروبیوتیک، های کليدی: واژه

 
 نر صحرایی هایموش کليه بافت و بيوشيميایی فاکتورهای بر ایرانی بومی هایپروبيوتيک مخلوط تاثير  بررسی .کشتمند زهرا شكیبا، سالار ارجاع:

 .0232-01(: 8) 31؛ 2012 یزدصدوقی مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشكی شهید  .کادميوم کلرید آلاینده معرض در

 

 

                                                           

 .گروه زيست شناسي، واحد تهران مرکزي، دانشگاه آزاد اسلامي، تهران، ايران-1

 1761661111، صندوق پستي : zkeshtmand2001@gmail.com: ، پست الكترونيكي81104378010 تلفن: نويسنده مسئول(؛*)
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 مقدمه

 زایی آشكار استسرطان کادمیوم فلزی سنگین با ظرفیت

حیوان شناخته شده  انسان وکه به عنوان یک عامل سمی برای 

 در نتیجهانسان بیشتر  در با این فلز مواجههکه  است

های تنفسی و خوراکی ایجاد  راه، شغلی ،های محیطی موقعیت

امروزه از کادمیوم در صنایع گوناگون از جمله (. 2) شودمی

سازی به طور  باطری سازی و گالوانیزه، رنگرزی، پلاستیک

طولانی در  عمری این فلز با نیمه(. 1) گردد گسترده استفاده می

تواند موجب می یابد وحدود دو تا سه دهه در بدن تجمع می

، بیضه ،هایی نظیر کبد، ریه، کلیهو آسیب بافتی در اندامسمیت 

 .(3) عروقی، استخوان و سیستم ایمنی شود سیستم قلبی

سمیت کادمیوم هنوز به خوبی مشخص های مولكولی مكانیسم

م ودر مقایسه با فلزات واسطه، اثر اکسیداتیو کادمیو  نشده است

از ترکیبات  غیر مستقیم و وابسته به جداشدن گروه سولفیدریل

م وآسیب کلیوی کادمی مسیرهای احتمالی القا .شیمیایی است

 ها،اختلال در متابولیسم لیپیدها، کربوهیدراتاز طریق  عمدتاً

 ،ایجاد پراکسیداسیون اسیدهای چرب اشباع آمینه، اسیدهای

ها و در نتیجه وقفه در اختلال در فعالیت بیولوژیكی سلول

های آزاد القا استرس اکسیداتیو و اثر رادیكال ،سنتزپروتئین

های تغییرات آنزیم ،نشان داده شده که چنین هم. (0،3) است

ممكن است در پاتوژنز دخیل در روند استرس اکسیداتیو نیز 

گزارش شده،  و داشته باشدم دخالت ونفروپاتی ناشی از کادمی

 زفسفاتا تری دنوزینآ م باعث کاهش فعالیت پمپوکادمی

(ATPase)  های دخیل در روندتغییر آنزیمو  شدهدر کلیه 

استرس اکسیداتیو نیز ممكن است در پاتوژنز نفروپاتی ناشی از 

به دنبال مواجهه با کادمیوم  (.0) دم دخالت داشته باشوکادمی

های گونه ها مختل شده و تولید عملكرد میتوکندری در سلول

و  ROSیابد. عدم تعادل بین افزایش می (ROS)اکسیژن آزاد 

استرس اکسیداتیو و  اکسیدانی داخلی سبب بروزسیستم آنتی

گ و مر یداخل سلول  ROSبین تولید . شودآسیب سلولی می

مواجهه با کادمیوم رخ  به دنبال ریزی شده یا آپوپتوز کهبرنامه 

 رغـم وجـود علـی (.0) دهد رابطه مستقیم وجود داردمی

 های مختلف در پلاسما، سیستم دفاعی بدن بهاکسیدان آنتی

بدن  های آزاد ایجاد شده درتنهایی قادر به از بین بردن رادیكال

منابع  اکسـیدان ازنیست، به همین جهت نیاز به تأمین آنتـی

 رو، این . ازشودخارجی دارد که از طریق منابع غذایی تأمین می

بخشی بیشتر  قوی با سمیت کمتر و اثر یهااکسیدان نیاز به آنتی

بسیاری از متخصصین تغذیه  .ناپذیر است یک ضرورت اجتناب

ترکیبات  مورد نیاز بدن، مصرف هـایاکسیدان برای تأمین آنتی

نمایند، زیرا توصیه می را اکسیدانتی فعالیت آنتی یا موادی با

عـوارض جـانبی کمتـر و  هـااکسـیدانمعمولاً مصرف آنتی

از آنجایی که (. 6) کنندمی درمـان بهتـری ایجـاد

های اثرات جانبی بر بافتبه عنوان یک آلاینده کلریدکادمیوم 

یافتن امروزه پژوهشگران به دنبال ، رو از اینمختلف دارد 

یكی از  د،نترکیباتی هستند که بتوانند این اثرات را کاهش ده

طور  به که دنباشمیها این ترکیبات پیشنهادی پروبیوتیک

در نظرگرفته  یسلامت یهاسمیكروارگانیگسترده به عنوان م

( و FAOسازمان ملل متحد ) یسازمان غذا و کشاورز شوند.یم

ها را کیوتی( پروبWHO) یسازمان بهداشت جهان

 زیکنند که در صورت تجویم فیزنده تعر یهاسمیكروارگانیم

(. 7) کنندیفراهم م زبانیم یرا برا یسلامت شرایط ،یکافریمقاد

( اظهار داشته IOC) کیالمپ یالملل نیب تهی، کمنیعلاوه بر ا

هستند که استفاده  یریزموجوداتها کیوتیاست که: پروب

 یهایتوانند تعداد باکتریچند هفته م یبرا ها از آن یخوراک

 یایاز مزا یعیوس فیبا ط نهایا د.ده شیدر روده را افزا دیمف

 ستمیعملكرد س لیتعد چنین همسلامت روده و  یبالقوه برا

در  اتیهای اخیر، مطالعسال در(. 8) هستندهمراه  یمنیا

پیشگیری، کنترل و حتی  هـا درجهـت اسـتفاده از پروبیوتیـک

های از ویژگی (.9) شده استمختلـف انجامهای بیماریدرمـان 

 توان به تعدیل سیستم ایمنی،ها میعملكردی پروبیوتیک

  کاهش های گوارشی،کاهش عفونت کاهش کلسترول سرمی،

کاهش میزان  چنین هم  و  مزمن مسافرتی هایمیزان اسهال

مصرف ترکیبات و  ،مطالعاتبا توجه . (21) سرطان اشاره نمود

ی مختلف سبب محافظت در اکسیدانموجوداتی با فعالیت آنتی

های انسداد مسیر . احتمالاًشودبرابر مسمومیت کلیوی می

آسیب بافت را کاهش ، هااکسیداتیو و پراکسیداسیون لیپید
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  و همکارششکيبا سالار 
 

دهد و باعث جریان خون در بین کلیه و در نتیجه بهبود  می

افزایش صنعتی شدن جوامع و با توجه به  .دشومیفعالیت کلیه 

ها در بهبود ید پروبیوتیکسویی عملكرد مفها و از یندهآلا

 مخلوطدر ارتباط با تاثیر  پژوهشیتاکنون و از آنجا که  سلامت

کلیه در معرض در بافتایرانی  های بومیپروبیوتیک

این مطالعه تاثیر  در نگرفته لذاکادمیوم صورت کلرید

لاکتوباسیلوس کازئی، لاکتوباسیلوس ) های بومی پروبیوتیک

بر بافت کلیه ( رامنوسوس و لاکتوباسیلوس هلوتیكوس

 شد.کادمیوم بررسی کلرید در معرض های صحرایی نر موش

 روش بررسی

 ویستار نر نژاد صحرایی موشسر  12تجربی  مطالعه این در

از انستیتو  گرم 101 تا 111 وزنی محدوده با سالم و بالغ

 آزمایشات شروع از پیش یک هفته پاستور ایران خریداری شد.

 خانه حیوان به آزمایشگاه محیط با سازش منظور به هاموش

 مرکزی تهران واحد اسلامی آزاد دانشگاه  پایه علوم  دانشكده

  دوره استاندارد، شرایط در حیوانات از نگهداری. شدند منتقل

 در( طبیعی سیكل) تاریكی ساعت 21 و روشنایی ساعت 21

گلاس پلكسی هایقفس درون گراد، سانتی 13±1دمای 

 انجام مناسب، غذای و آب به کافی دسترسی با مخصوص

 و مراقبت دستورالعمل با منطبق ها آزمایش تمامی. گرفت

 شد. آزمایشگاهی انجام حیوانات از استفاده

  ایران بومی های تهيه مخلوط پروبيوتيک

 شامل ایران بومی های پروبیوتیک مخلوط

 Lactobacillus rhamnosus - Lactobacillusهای باکتری

helveticus Lactobacillus casei پودر و با غلظت  صورت به

cfu/ml 2121 شد خریداری زیست ژن تک شرکت از. 

 کادميومتهيه کلرید

کادمیوم کلرید خرید ،های صحراییجهت آلوده نمودن موش

 انجام گرفت.از شرکت آزمیران  13911با کد 

 روش آزمایش

 ی تقسیم شدند:یتا هفت ها در سه گروهموش

 غذای و آب با فقط های این گروهموش کنترل، گروه( 2

 . شدند تغذیه شده پلیت

گرم بر میلی 3کادمیوم )کننده کلریدگروه دریافت( 1

 .کردنددریافت صفاقی درون کیلوگرم( را به صورت تک دوز

 کادمیوم و پروبیوتیک )غلظتکننده کلریدگروه دربافت(3

cfu/ml 219 .) 

 نه در گرم پروبیوتیک یک ها،پروبیوتیک غلظت برای تهیه

 2/1 ،محلول بهتر ترکیب برای گردید. سی آب مقطر حلسی

 به شد و استفاده شیكر از ب مقطر،آدر  پروبیوتیک لیتر میلی

 هر ( به)هشت صبحدر یک ساعت مشخص  روز سیمدت 

سی  بعد از .(22) شد گاواژ سیسی یک محلول این از موش

،  گرممیلی 87کتامین ) %2 با کتامین زایلازین ها روز، موش

خونگیری مستقیم از قلب و  بیهوش (گرممیلی 23ن زایلازی

دور  0111های خون با دور انجام شد. پس از خونگیری نمونه

 ا،ه و سرم آن شدنددقیقه سانتریفیوژ  20 مدت به ،در دقیقه

 زریدستگاه اتوآنالا با اورهو  سطح کراتینینگیری جهت اندازه

 های سنجشمنظور انجام این آزمایش از کیت ه. بجدا شد

بافت  تشریح، از بعد چنین هم .شداستفاده  آزمون شرکت پارس

جهت داده شد.  شستشو فیزیولوژی سرم در و کلیه جدا

بافت کلیه، پس از پاساژ روتین بافتی و تهیه ت بررسی تغییرا

 0ر های پارافینی، مقاطع بافتی سریال با ضخامت حداکثبلوك

آمیزی  گرن با وتهیه  میكرومتر توسط دستگاه میكروتوم

برای ارزیابی تغییرات بافتی، از ها لام ائوزین-هماتوکسیلین 

وسیله میكروسكوپ  به ده فیلدهر موش سه لام و از هر لام 

  .مشاهده شد (الیمپوس ،ژاپننوری )

 و تحليل آماری تجزیه

 تگرف رنوفیاسم کولوموگروف آزمون توسط ها داده یعطبی عیتوز

(10/1<P )با استفاده از  آماری هایداده ریو تفس لتحلی

 طرفه کی انسیوار آماری آزمون و  version 16  SPSSافزار نرم

 اسبهحم ـارمعی انحـراف ± براساس میانگیننتایج  .گرفت صورت

 شد.در نظر گرفته  (.P<10/1) ها گروه نبی داراختلاف معنا و

  ملاحظات اخلاقی

  تهران اخلاق دانشگاهتوسط کمیته ،مطالعه اینپروپوزال 

است )کد اخلاق  گرفتهمورد تایید قرارمرکزی 

)IAU.CTB.REC.1400.003IR.). 
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 نتایج

 یصحرائ هایموش کلیهبافت بررسی مقاطع میكروسكوپی 

 نیائوز -نیلیهماتوکس آمیزی شده با یهارنگنژاد ویستار  نر

گروه  درالف، ب و ج(،  2)شكل دادنشان های مختلفدر گروه

در هر دو بخش کورتكس و مدولا  هیکل بافت یهاکنترل سلول

در بخش  وبه شكل منسجم  گریبا شكل نرمال و در ادامه همد

 یهالولهدر  مبا آرایش منظ یالیتلیاپ یهاسلول یمرکز

 یبررس .شاهده شدمدور،  دهیچیپ و کینزد دهیچیپ، کننده جمع

و گروه  کننده کلریدکادمیومدریافت مربوط به گروه ریتصاو

 در مقایسه با گروه کنترللوط پروبیوتیک خکلریدکادمیوم+ م

در هر دو بخش کورتكس و  هیکل بافت یها سلول نشان داد که

 یهاسلول شیآرا ودست داده را از  خود مدولا شكل منسجم

 دهیچیپ ،کنندهجمع یهابافت لوله یبخش مرکز یالیتلیاپ

کاهش  ،چنین هم. شدمنظم مشاهدهنادور،  دهیچیو پ کینزد

درصد ها، افزایش توبولدر داخل  یزیخونر، هااندازه گلومرول

در . شد داده گروه کنترل نشاننسبت به  یتیلنفوس یهاسلول

دور و  دهیچیپ یهاها در لولهبافت، تعداد سلول یبخش مرکز

ها ساختار سلول رییدهنده تغ نامشخص است که نشان کینزد

و  یتیلنفوس یهاسلولدرصد ها گروه نیدر ا چنین همباشد. یم

شده که نشان دهنده مرگ  شتریب اریبسهای واکوئله شده سلول

تیمار با مربوط به گروه  ریتصاو گریدی سو از .اشدبیم یسلول

نشان داد که در مقایسه با کلریدکادمیوم  مخلوط پروبیوتیک

کننده در مقایسه با گروه دریافت هیکل یهااندازه گلومرول

در  یزیو خونر تر شدهبه حالت نرمال نزدیک کلریدکادمیوم

 نیدر ا چنین همبه نسبت کاهش یافته،  کلیه هایتوبولداخل 

در بافت  و واکوئله یتیلنفوس یهاسلولکمتری تعداد  گروه

 یهادر لوله کلیه بافت یعلاوه در بخش مرکز بهشد.  مشاهده

با  .نشان داده شدبه نسبت کمتری  یبافت یزیکننده خونر جمع

کننده  دریافتین و اوره در گروه نیکرات زانیم 2به نمودار توجه 

در  ،کیوتیمخلوط پروبو گروه تیمار شده با  ومیکادمدیکلر

(، P<10/1) مشاهده شد دارافزایش معنابا گروه کنترل  سهیمقا

+ مخلوط  ومیکادمدیکلرکننده حالیكه درگروه دریافت در

 ومیکادم دیکلر کنندهدریافتبا گروه  سهیدر مقا ،کیوتیپروب

 (.P<10/1) گردیدمشاهده  داریمعنی کاهش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

با رنگ آمیزی   )ج(هاکادمیوم )ب( و گروه تیمار با مخلوط پروبیوتیککننده کلریدکنترل)الف(، گروه دریافتدر گروه  کلیهبافت  تصاویر میكروسكوپی .2شكل 

 (. 011x یی)با بزرگنماائوزین –هماتوکسیلین 
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 .نر ییوش صحراممختلف های در گروه اوره و یننیکراته سطح سرمی سیمقا :2نمودار 

  Cdکننده  افتیبا گروه در در مقایسهP <10/1  # با گروه کنترل درمقایسه    P<10/1* دارای Cd+mixگروه 

(Cd ومیکادم دی:کلر،Mix probiotic :رانیا یبوم کیوتیمخلوط پروب)ی 

 بحث

 طیآلوده کننده مح یفلزات سم نیتراز فراوان یكی ومیکادم

از  بدن مختلف یهااندامسبب ایجاد آسیب در است که  ستیز

 اهانیخاك، گ ،یدنیفلز در هوا، آب آشام نید. اشومی هیجمله کل

 یهاستمیم در سیو. گردش کادمشودیم افتی یدام داتیو تول

و  فلزات معادن، ذوب عیصنا یمنابع اصل قیاز طر یطیمح ستیز

 مطالعه نیدر ا .(2) کندیم دایپ شیافزا یصنعت یهااستفاده

 یرانیا یبوم یهاکیوتیپروب مخلوط اثراولین بار  برای

لاکتوباسیلوس رامنوسوس، لاکتوباسیلوس کازئی و )

و غلظت سرمی کراتینین، اوره  بر لاکتوباسیلوس هلوتیكوس(

در معرض کلریدکادمیوم  ستارینژاد ونر  ییصحراموش هیبافت کل

آلوده  یهادر گروه موش یویبافت کل یبررس جینتا شد. یبررس

نسبت به  هانشان داد که اندازه گلومرول ومیکادمدیشده با کلر

در داخل کپسول بومن  یزیکرده و خونر دایپ کاهش بافت نرمال

 کلیه در گروه در بافت یتیلنفوس یهاسلول درصدشد. مشاهده 

 افتهی شیها افزاگروه رینسبت به سا کننده کلریدکادمیومدریافت

ها بومن در گلومرول کپسول وارهید یالیتلیاپ یهاو مرگ سلول

 یتیلنفوس یهاترشح سلول گروه نیدر ا چنین هم شد.مشاهده 

 یسلولمرگ دهنده ها واکوئله شد که نشانو سلول یبافت نیب

باعث مرگ  ومیکادمدیکلر یدر حالت کل ،شده شتریب اریبساست، 

 ییایمیوشیپاتوب روند شود.یم هیکل بافت یهادر سلول یسلول

و  ویداتیاسترس اکس یالقا قیاز طر عمدتاً میوکادم یویکل بیآس

 ریبه طور غ یتوزولیس میوکادم (.21) آزاد است یهاكالیاثر راد

امر قادر  نیکه ا کندیم دیفعال را تول ژنیاکس یهاگونه میمستق

در اختلال  ،یدرون یدانیاکسیآنت تیدر وضع یآشفتگ جادیبه ا

 ،هاوقفه در سنتز پروتئین، کربوهیدرات ،متابولیسم لیپیدها

 میپمپ سد قیدر حمل و نقل مواد از طر رییو تغاسیدهای آمینه 

باعث کاهش  میوکه گزارش شده، کادم یبه نحو .است میـ پتاس

نشان  چنین هم (.23) شودیم زین هیآز در کل ATPپمپ  تیفعال

در روند استرس  لیدخ یهامیآنز راتییداده شده است که تغ

 میواز کادم یناش کلیویممكن است در پاتوژنز  زین ویداتیاکس

نشان داده است که  نیشیطالعات پ(. م20) دخالت داشته باشد

 جهیآزاد، در نت یهاكالیراد دیتول کیباعث تحر مویکادم

 غازو آ DNA ها،نیپروتئ دها،یپیل ویداتیاکس یها بیآس

 یوانیح یهامختلف در انسان و مدل کیپاتولوژ یها بیآس

های مختلف سیستم اثرات سمی کادمیوم بر بخش و شود یم

های گلومرولار و اختلال های توبولار، آسیبکلیوی از قبیل آسیب

 جینتا گرید یسو از (.20،26)ت داده اسنشاندر بازجذب مواد 

در گروه درمان با مخلوط در پژوهش حاضر  هیبافت کل یبررس

در مقایسه با  هیکل یهاگلومرول نشان داد که اندازه کیوتیپروب
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کاهش شده و تر گروه کلریدکادمیوم به حالت نرمال نزدیک

در  چنین هم. شدمشاهده بومن در داخل کپسول یزیخونر درصد

کننده کلریدکادمیوم کاهش دریافتها نسبت به گروه گروه نیا

 یزیخونر یتا حدود ،و واکوئله شده یتیلنفوس یهاتعداد سلول

و ترشح کننده جمع یهابافت در لوله یدر بخش مرکز یبافت

 هادانیاکسیآنتمشاهده شد.  یبافت نیب یتیلنفوس یهاسلول

، از میمستق ریغ ای میبا عمل مستق توانندیهستند که م یمواد

را کاهش آن ایکنند  یریشگیپ یستیز یهامولكول ونیداسیاکس

با  هادانیاکسیشده است که درمان با آنتگزارش  (.27) دهند

ناشی از آزاد  یهاكالیراد و به دام انداختن یاثرات محفاظت

 (.28) دموثر باش هابیآس ترلدر کن توانندیم ومیکادم تیسم

Abdel-Salam ( اثر1121و همكاران )ریش ات مثبت مصرف 

 سمیت القا بر کیوتیپروب بالا و بریحاوی ف انیشده ماد ریتخم

گزارش را ، کبد و مغز هیکل های مختلفدر بافت ومیکادم شده

 زانیم وی،یهای کلبیآس یبررس برای در این تحقیق (.29) دادند

به عنوان  ییهای صحرادر سرم خون موش نینیکراتو  اوره

تزریق فاکتورها در اثر  نی. اشد یبررس وییکل بینشانگرهای آس

 جی. نتاافتی شیداری افزایطور معن در سرم بهکلریدکادمیوم 

در  یرانیا یبوم یهاکیوتیدر اثر مصرف مخلوط پروب ،نشان داد

شده با  ماریو اوره نسبت به گروه ت ننییکرات زانیگروه درمان، م

مخلوط  ریتوان به تاثیکه م افتهیکاهش  ومیکادمدیکلر

مجلسی و  .پارامترها اشاره نمود نیا زانیها بر مکیوتیپروب

به عنوان جیوه  زی( نشان دادند که در اثر تجو1127) همكاران

سرم  در نیروب یلیو ب نینیاوره، کرات زانیم یک فلز سنگین

داری  یطور معن شده نسبت به گروه کنترل به ماریهای تموش

 گزارش شده است که فلزات چنین هم (.11) ابدییم شیافزا

و  وییکل بیمنجر به آس کیکروم و آرسن وم،یمانند کادم نیسنگ

و  ومیکادم(. 12) گرددیم سرم نینیاوره و کرات زانیم شیافزا

 شده هیعملكرد کل مدت سبب اختلال در یدر مواجهه طولان وهیج

مطالعات  طبق (.11) گرددیمشخص م نیکه با دفع پروتئ

های مختلف کادمیوم کلیه تحت تأثیر غلظت شده عملكرد انجام

در پارامترهای بیوشیمیایی دچار اختلال شده و باعث تغییر 

های کراتینین  معمولاً تغییر غلظت شود.مربوط به آن در خون می

و اوره سرم به عنوان یک فاکتور برای ارزیابی عملكرد بخش 

تغییرات در  ،(12،11،13) شوندگلومرولار کلیه شناخته می

ها توان در نتیجه تغییر در عملكرد توبول کلیرانس کراتینین را می

شود بلكه  دلیل که کراتینین نه تنها فیلتره می ایننیز دانست. به 

حاصل از مطالعه  نتایج (.13) شودها نیز ترشح میدر توبول

Brozoska نشان داد که تغییر در   1113در سال و همكاران

های کادمیوم وابسته به دوز غلظت کراتینین و اوره سرم در گروه

پارامترها در سرم متناسب با غلظت کادمیوم در بوده و میزان این 

با استناد به این نكته که  و همكاران Brozoska. ادرار بیان شد

سرم، همزمان با کاهش سطح ادراری اوره و  افزایش غلظت اوره

اختلال در  نشان دهنده ،افزایش دفع پروتئین از طریق ادرار

توجیه نمودند.  باشد، تغییرات حاصله راعملكرد گلومرولار می

در مطالعه  .(10) شد  البته آسیب به ساختار گلومرول نیز گزارش

ده کنندر گروه دریافت اورهو  حاضر نیز افزایش سطح کراتینین

. باشدمی شد که با مطالعات پیشین همسوکادمیوم مشاهدهکلرید

دلیل افزایش این فاکتورهای سرمی ادراری به این دلیل  احتمالاً

 شده ژنیاکس های فعالالقاء گونهسبب  نیفلزات سنگکه باشد 

 نیب که یگردد و زمانیم ویداتیمنجر به استرس اکس که آنها

عدم تعادل به  یدانیاکسیآنت ستمیو س ROS لیتشك زانیم

 یدفاع ستمیبر س آزاد هایكالیسبب غلبه راد د،یایوجود ب

ول درون سلهای اکسیدان کاهش آنتیبا  . از سوی دیگر،گردد یم

ها و عوامل اکسیدکننده اکسیدان و بر هم خوردن تعادل بین آنتی

کادمیوم  .رساندهای حیاتی غشایی آسیب می سلولی، به مولكول

 شده به متالوتیونئین در جریان پالایش خون به فرم آزاد درباند

علائم سمیت  کرده،آید و مقدار آن از یک حد بحرانی تجاوز می

کلیوی، ازجمله پروتئینوری و تغییر در مقدار سرمی کراتینین، 

در گروه  (.10) شودو پروتئین نمایان می پتاسیماوره، سدیم، 

های بومی ایرانی کاهش سطح کننده مخلوط پروبیوتیک دریافت

مطالعات محدودی در مورد  یطور کل به فاکتورها مشاهده شد.

حاصل  ویداتیها بر استرس اکسکیوتیب پریها و کیوتیآثار پروب

یكی  تمالاًحا باشد.یدر موجودات زنده موجود م نیاز فلزات سنگ

ها در کننده پروبیوتیکیافترهای دهای بهبودی گروهاز مكانیسم

در  یدفاع داخل سلولکاهش سطح فاکتورهای سرمی ادراری، 
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و  کاتالاز داز،یپراکس ونیگلوتات هیبر پا ویداتیبرابر استرس اکس

پژوهش  در (.16) باشدیمطرح م سموتازید دازیسوپراکس

( اعلام کردند که 1121و همكاران) یشده توسط داور انجام

 یدانیاکس یآنت تیظرف شیباعث افزا کیوتیپروب یها مكمل

اکسیدان مولكولی است که قابلیـت آهـسته آنتی(. 17) شوند یم

 ها را دارد.سایر مولكولشدن کردن یا جلوگیری از اکسید

هـا را از یک یک واکنش شیمیایی است که الكترون اکسیداسیون

ها واکنش کند. اینکننده منتقل میماده به ماده اکسید

کننده یک سری کنند که شروعهای آزادی تولید می رادیكال

ها با اکسیدانی. آنتهستند رسـان بـه سلول های آسـیبواکنش

دادن ای، باعث پایان اد واسطههـای آرادیكـالبرداشتن 

و از سوی دیگر با  رسـان بـه سلول های آسـیب واکنش

های اکسیداتیو را مهار کردن خودشـان، سـایر واکنش اکسید

هــای اکــسیداسیون اینكــه واکــنش وجــود کنند. بــا می

 اند سلول شوند اما برای زندگی حیـاتیتوانند باعث آسیب می

هــا در ــکیوتینشان داده است که پروب قاتیتحق. (18)

که از  گذار استریتأث یمنــیا ســتمیبر س یســطوح متعدد

ها، نیمنوگلوبولیها و انیتوکایســطح ســ شیافزا توانیجمله م

کردن مونونوکلئــاز، فعــال یهاسلول ریتكث شیافزا

 ، Natural Killer یاهسلول تیفعال ــشیها، افزا ماکروفــاژ

 یماریب یها یدر برابر باکتر یمنــیا کیو تحر یمنیا خود لیتعد

 .(19)زا و پروتوزوآها را نام برد 

 گيری نتيجه

مخلوط توان بیان داشت که بر اساس نتایج این مطالعه می

لاکتوباسیلوس کازئی، ) یرانیا یبوم یهاکیوتیپروب

 (لاکتوباسیلوس هلوتیكوسلاکتوباسیلوس رامنوسوس و 

کاهش اثرات جانبی  و در درمان یمناسبای دیتوانند کاند یم

کـه سـبب کـاهش  طوری هب ها باشد.ینوع از آلودگ نیا

شود. می کلیهبافت  عـوارض ناشـی از کلریـد کادمیوم بر

پروبیوتیک، مدت زمان و  یسودقیق بنابراین پس از شناخت 

بتوان به عنوان  شود احتمالاًمقدار دوز مصرفی آنها پیشنهاد می

چرا که علاوه بر  شود.استفاده  یک مكمل غذایی درمانی

و  کـاهش عـوارض ناشی از کلرید کادمیوم دارای خواص

درکلیه ناپذیر های جبرانتوانـد از آسیبمـیعملكردیست که 
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Introduction: Cadmium (Cd) is an environmental pollutant and chemical agent that destroys cell structure in 

various tissues. Probiotics are normal flora bacteria that if consumed adequately, will have health benefits in 

addition to nutritional benefits. The aim of this study was to investigate the effect of a mixture of native 

Iranian probiotics on biochemical factors and kidney tissue of male rats exposed to cadmium chloride. 

Methods: In this experimental study, 21 male Wistar rats were divided into 3 groups of 7: control, cadmium 

chloride recipient (3mg/kg) and cadmium chloride recipient (3mg /kg) + mixture of probiotics (CFU/mL10
9
) 

were divided. Single-dose cadmium chloride was given to rats by intraperitoneal injection and probiotics by 

gavage for 30 days. At the end of the test, blood samples were taken directly from the heart to study serum 

creatinine and urea concentrations by autoanalyzer method and kidney tissue was used for microscopic 

studies of E&H staining. The data were evaluated using SPSS software version 16 and one-way ANOVA 

and Tukey test.  

Results: The results of Cadmium chloride significantly increased serum creatinine and urea concentrations 

compared to the control group (P<0.05) while in the group receiving probiotic mixture compared to the 

cadmium chloride group showed a significant decrease. Damage to kidney tissue was also shown compared 

to the control group. On the other hand, the structure of kidney tissue in the group treated with a mixture of 

probiotics compared to the group of cadmium chloride showed improvement. 

Conclusion: It is possible to use as a candidate a mixture of native Iranian probiotics (Lactobacillus 

rhamnosus, Lactobacillus casei and Lactobacillus holoticus) against cadmium chloride damage to the tissues 

of male rats.  
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