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 3، ًسين ًويزاًياى1سادُ ، هحود حسيي ابزاّين1*، فاطوِ ػباسی2، هحسي بزسگز1سيد حسيي رضَی

 

 
 هقالِ پضٍّشی

 

  

 ٍهؼیت تشیي تیٌی پیؾ غیشلاتل ٍ تشیي هتٌَع دًذاى ایي ٍ کٌٌذ هی پیذا کـیذى تِ ًیاص ًْایت دس ػَم هَلش ّای دًذاى تیـتش هقدهِ:

 خشاحی تِ الذام اص لثل ػَم هَلش دًذاى ّای سیـِ ٍهؼیت دلیك تـخیق اّویت تِ تَخِ تا لزا. داساػت ّا دًذاى توام تیي دس سا سیـِ

 ػَم هَلش دًذاى ّای سیـِ ٍهؼیت خیقتـ دس پاًَساهیک سادیَگشافی تَاًایی اسصیاتی هٌالؼِ ایي اص ّذف آى خشاحی ػَاسم کاّؾ دس

 .تاؿذ هی

 اص ػمل، دًذاى ػاصی خاسج هٌظَس تِ کٌٌذُ هشاخؼِ افشاد اص ًفش 93 ػَم هَلش دًذاى 104 تحلیلی-ایي هٌالؼِ همٌؼی دس رٍش بزرسی:

 تشتیة تِ تالیٌی كَست تِ ٍ اهیکپاًَس سادیَگشافی دس سیـِ تِ ًؼثت تاج صاٍیِ ٍ دیگش یک تِ ًؼثت ّا سیـِ استثاى ّا، سیـِ تؼذاد ًظش

 .گشفتٌذ لشاس تشسػی هَسد romexis viewer ٍ digimizer افضاس ًشم اص اػتفادُ تا

 تشسػی دس ٍ%  27/63 ّا سیـِ تؼذاد خلَف دس پاًَساهیک سادیَگشافی تفؼیش كحت ػَم هَلش ّای دًذاى ّای سیـِ اسصیاتی دس ًتایج:

 دس ؿذُ گضاسؽ صاٍیِ تیي داد ًـاى پیشػَى ّوثؼتگی آًالیض چٌیي ّن. ؿذ تؼییي%  89/55آى  ٍخَد ػذم یا ّاچؼثٌذگی تیي سیـِ

  (.r ٍ 001/0;P;318/0) داسد ٍخَد داسی هؼٌی استثاى ٍالؼی صاٍیِ ٍ سادیَگشافی تفؼیش

 سا آى تالای خٌای هیضاى ایذت فمي. تاؿذ هی ػَم هَلش خشاحی تشای اسصؿوٌذی ساٌّوای پاًَساهیک سادیَگشافی تٌاتشایي گيزی: ًتيجِ

 .گشفت ًظش دس ّن تا ّا آى استثاى ٍ ّا سیـِ تؼذاد هثل هَسفَلَطیک خضئیات خلَف دس

 

 هَسفَلَطی ػَم، هَلش پاًَساهیک، سادیَگشافی ّای کليدی: ٍاصُ

 
 هَرفَلَصی درتؼييي پاًَراهيک رادیَگزافی ًاییتَا .ًؼین ًویشاًیاى ،حؼیي هحوذ صادُ اتشاّین ،فاًوِ ػثاػی ،هحؼي تشصگش ،حؼیي ػیذ سهَی ارجاع:

 .5014-23(: 7) 30؛ 1401یضد كذٍلی هدلِ ػلوی پظٍّـی داًـگاُ ػلَم پضؿكی ؿْیذ  .سَم هَلز دًداى ّای ریشِ هَقؼيت ٍ

 

 

 

 

 

                                                           

 .ایران ،یزد یزد، شهید صديقیي خدمبت بهداشتی درمبوی داوشگبٌ علًم پزشکی  رادیًلًژی دهبن ي فک ي صًرت، داوشکدٌ دودان پزشکی -1

 .ایران ،یزد یزد، شهید صديقی ي خدمبت بهداشتی درمبوی فک ي صًرت، داوشکدٌ دوداوپزشکی داوشگبٌ علًم پزشکیگريٌ جراحی  -2

 .ایران ،یزد یزد، شهید صديقیي خدمبت بهداشتی درمبوی گريٌ پزشکی اجتمبعی ي پیشگیری، داوشکدٌ پزشکی، داوشگبٌ علًم پزشکی  -3

 8914881167 صىديق پستی: ، fa.abbac1994@gmail.com :ست الکتريویکی، پ19164784185 تلفه: وًیسىدٌ مسئًل(؛*)
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  ٍ ّوکاراىسيد حسيي رضَی 
 

 هقدهِ

ػَم کِ تِ دًذاى ػمل ًیض ؿْشت داسًذ،  ّای هَلش دًذاى

 آخشیي صیشا ؿًَذ ًْفتِ هی کِ ّؼتٌذ ّایی دًذاىتیـتشیي 

دس ٌّگام دس كَستیكِ  .(1) یاتٌذ سٍیؾ هی کِ ّؼتٌذ ّایی دًذاى

ؿتِ سٍیؾ دًذاى ػمل فوای کافی تشای سؿذ دًذاى ٍخَد ًذا

كَست دًذاى  سٍیؾ دًذاى ػمل تغییش کشدُ ٍ تِ هؼیش ، تاؿذ

دس  ًذاى ػمل ًْفتِدؿیَع دّذ.  ًْفتِ تِ سؿذ خَد اداهِ هی

اًَاع هختلفی داسد % گضاسؽ ؿذُ ٍ 1/35% ٍ دس هشداى 9/64 صًاى

)ًیوِ ًْفتِ( ٍ  ای ػوَدی، افمی، صاٍیِ: کِ ػثاست ّؼتٌذ اص

ًَس کِ اص ًام دًذاى ػمل ػوَدی هـخق ًْفتِ. ّواى کاهلاً

پٌْاى ؿذُ اػت. دًذاى  دس لثِ اػت ایي دًذاى تِ ًَس ػوَدی

دًذاى ػمل ًیوِ ًْفتِ کوی اص  ٍت خَاتیذُ ػمل افمی تِ كَس

هَلشّای ػَم  .(2) اػت ًْفتِلثِ تیشٍى صدُ ٍ لؼوتی اص آى 

دٌّذ. هَلش ػَم فک تالا  تٌَع آًاتَهیكی صیادی سا ًـاى هی

هوكي اػت یک تا پٌح سیـِ ٍ دًذاى هَلش ػَم فک پاییي 

چؼثٌذگی  .(3) ٍ یا ػِ سیـِ داؿتِ تاؿٌذد هوكي اػت یک،

ّا تا ؿیَع تیـتشی دس هَلشّای ػَم هاگضیلا ًؼثت تِ  سیـِ

تش اػاع گضاسؽ اًدوي خشاحاى  .(4) ؿَد هٌذیثل هـاّذُ هی

ّای هَلش ػَم دس ًْایت  % دًذاى85دّاى ٍ فک ٍ كَست آهشیكا 

للات غیش تشیي ٍ کٌٌذ ٍ ایي دًذاى هتٌَع ًیاص تِ کـیذى پیذا هی

 داساػت ّا دًذاى توام تیي دس سا سیـِ ٍهؼیت تشیيتیٌی پیؾ

ّا دس  تشیي پشٍػِ ـیذى دًذاى هَلش ػَم یكی اص سایح. ک(5)

تاؿذ. تٌاتشایي ػَاسم  حیٌِ خشاحی دّاى ٍ فک ٍ كَست هی

هتؼذدی هوكي اػت تِ دًثال ػول سخ دّذ. ایي ػَاسم 

ای هتفاٍت  هلاحظِ  ًَس لاتل تَاًٌذ اص ًظش تشٍص ٍ ؿذت تِ هی

تش هثل  تاؿٌذ. دسد، ادم، کاّؾ ػولكشد ٍ ػَاسم خذی

 سٍؽ تـخیق .(6)تَاًذ سخ دّذ  ؿكؼتگی فک ٍ پاسػتضی هی

 سیـِ ٍ ػَاسم خشاحی ؿكؼتگی اص پشّیض تؼتِ ٍ یا تاص خشاحی

 سادیَگشافیک دًذاى تا حذ صیادی تِ تفؼیش کشدى اسجخ ٌّگام

. دس حال حاهش ًیاصهٌذ اػت سیـِ هَسفَلَطی خلَكاً كحیح،

ّای دّاى تا دٍصّای  ّای پیـشفتِ ٍ هتٌَػی اص سادیَگشافی سٍؽ

هتٌَع اؿؼِ ٍخَد داسد. سادیَگشافی پاًَساهیک گشچِ یک تشسػی 

ٍ ّضیٌِ کوتش تش  دٍ تؼذی اػت ٍلی تِ دلیل دػتشػی آػاى

لثل اص  ّای تـخیلی سادیَلَطیک اٍل سٍؽ ػٌَاى خياغلة تِ

تلاٍیش  هضایای ػوذُ.  سٍد کاس هی خشاحی دًذاى هَلش ػَم تِ

ّای  ّای كَست ٍ دًذاى اػتخَاى دستشگیشی گؼتشدُ پاًَساهیک

لضٍهی تِ )ساحتی تیـتش تشای تیواس ، دٍص پائیي اؿؼِ،  ّش دٍ فک

ٍخَد اهكاى اػتفادُ (، دس دّاى ٍخَد ًذاسدّا  لشاس دادى فیلن

کاّؾ صهاى  ،تَاًٌذ دّاًـاى سا تاص کٌٌذ تشای تیواساًی کِ ًوی

اهشٍصُ تِ خای سٍؽ  .(7)ػكغ ٍ ... اػت  هَسد ًیاص خْت تْیِ

گیشی دٍ تؼذی ٍ ػِ   گیشی اتؼاد، اص سٍؽ ّای اًذاصُ دػتی اًذاصُ

افضاسّای دٍ تؼذی خْت  ؿَد. اػتفادُ اص ًشم تؼذی اػتفادُ هی

خَیی دس صهاى، اهكاى تْیِ  گیشی اتؼاد ػلاٍُ تش كشفِ اًذاصُ

آٍسد.  ّا خْت تحمیمات تؼذی سا فشاّن هی آسؿیَی اص ػكغ

Digimizer پزیش تا کاستشد آػاى اػت کِ  افضاس اًؼٌاف ک ًشمی

، x rayتشای تحلیل اًَاع تلاٍیش اصخولِ تلاٍیش تْیِ ؿذُ تا 

فیذ اػت. کاستشد اكلی آى دس ّا ٍ ػایش هَاسد تؼیاس ه هیكشٍگشاف

گیشی ًَل پاسُ  افضاس لاتلیت اًذاصُ تاؿذ. ایي ًشم ؿٌاػی هی صهیي

ٍ سٍؿٌایی ٍ پـتیثاًی اص خي، هحیي، صٍایا، تلحیح کٌتشاػت 

سا داسد  JPG ،GIF ،TIFF ،BMP ،WMF  ٍEMFّای  فشهت

ّای  افضاس دس هٌالؼات ػلَم پضؿكی تشای کاستشد . اص ایي ًشم(8)

 گیشی اًذاصُّای آًتشٍپَهتشیک كَستی،  هختلفی اص خولِ اًذاصُ

گیشی لَع  ی کٌذیل هٌذیثل، اًذاصُتغییشات هَسفَلَصیک ٍ ػلَل

ساى، تشسػی هَاصی تَدى خٌَى تؼشیف ؿذُ سٍی كَست، اسصیاتی 

 .(8-12)دُ ؿذُ اػت ا. اػتفؼیاسّای صیثایی ؿٌاختی لثخٌذ ٍ .ه

تاکٌَى هٌالؼات هتؼذدی دس خلَف تشسػی تَاًائی تـخیلی 

ّای  ّای دًذاى ک دس اسصیاتی ٍهؼیت سیـِسادیَگشافی پاًَساهی

هَلشػَم كَست گشفتِ اػت ٍلی ًتایح ایي هٌالؼات هتٌالن 

ّای دًذاى هَلش ػَم،  لزا تا تَخِ تِ ٍیظگی .(13-15) اػت

ّای دًذاى هَلشػَم لثل اص  اّویت تـخیق دلیك ٍهؼیت سیـِ

کاّؾ ػَاسم خشاحی آى، هضایا ٍ هؼایة الذام تِ خشاحی دس 

ّای  سادیَگشافی پاًَساهیک، ٍ اص ًشفی هتٌالن تَدى یافتِ
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 سَمّای هَلز هَرفَلَصی درتؼييي پاًَراهيک رادیَگزافی تَاًایی

… ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

 اص ّذف هٌالؼات هَخَد دس اسصیاتی تَاًائی تـخیلی ایي سٍؽ،

 تـخیق دس پاًَساهیک سادیَگشافی تَاًائی هٌالؼِ اسصیاتی ایي

 .تاؿذهی ػَم هَلش دًذاى ّایسیـِ ٍهؼیت

 رٍش بزرسی

تحلیلی تا ّذف همایؼِ یک  -ٌالؼِ اص ًَع همٌؼیایي ه

تاؿذ. خاهؼِ هَسد  آصهَى تـخیلی تا سٍؽ اػتاًذاسد ًلائی هی

ػال داسای دًذاى هَلش ػَم اػت. ًوًَِ  20هٌالؼِ افشاد تالای 

 ػَم هَلش دًذاى تیشٍى آٍسدى هٌظَس تِ تیواساًی کِهٌالؼِ، 

 دًذاًپضؿكی داًـكذُ تِ 1399دس ػال  فک تالا یا فک پاییي

هشاخؼِ کشدًذ  الأًثیا یضد ؿْیذ كذٍلی یضد ٍ کلیٌیک خاتن

هؼیاسّای  پغ اص کؼة سهایت هٌتخة ٍسٍد تِ هٌالؼِ ؿذًذ.

ػال ٍ ٍخَد تاج ٍ سیـِ لاتل  20ٍسٍد تِ هٌالؼِ ػي تالای 

ّایی کِ حیي  ادیَگشافی پاًَساهیک تَد ٍ دًذاىاسصیاتی دس س

ّا تكاهل ًیافتِ  ل سیـِ آىؿكؼتٌذ یا یک ػَم کشًٍاخشاحی 

كَست  تِ گیشی ًوًَِ سٍؽ تَد اص هٌالؼِ خاسج ؿذ.

consecutive sampling ًًَِفش اص  93ٍ  تَد تا تاهیي حدن ًو

دًذاى هَلش  104حدن ًوًَِ یؼٌی تؼذاد  تا دػت یافتي تِافشاد 

لاتل تشسػی )تؼوی تیواساى تیؾ اص یک دًذاى ػمل خَد سا 

فشهَل حدن  ٍاسد هٌالؼِ ؿذًذ. شتیة هشاخؼِتتِ.(، خاسج کشدًذ

ًوًَِ تشای همایؼِ حؼاػیت یک تؼت تـخیلی تا یک همذاس 

 تاؿذ: تِ ایي كَست هی هؼیي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 PM 2002) پاًَساهیک ٍػیلِ دػتگاُِ تیواساى تتشای ّوِ 

CC, Planmeca, Helsinki, Finland)   تا هـخلات

ساهیک تْیِ ؿذ. تشای یش پاًَتلَ 66Kv 6mA 18Sاکؼپَطس 

لیؼت اًلاػات لاصم ؿاهل: خٌغ، ػي، هَلؼیت  ّش تیواس چک

دًذاى هَلش اص ًظش هحل فک، ػوت اػتمشاس دًذاى، سٍیؾ یا 

ًْفتگی دًذاى، ًَع ًْفتگی، ٍهؼیت دًذاى هَلشاص ًظش تؼذاد 

 ّا ٍ صاٍیِ سیـِ ٍ تاج دًذاى تَػي هحمك تكویل ؿذ. ًَع سیـِ

تاج تا  تِ ًؼثت دًذاى هَلش صاٍیِ سیـِ خشاحی لثل اص اًدام

 تا دلت یک كذم دسخِ  Romexis Viewerافضاس اػتفادُ اص ًشم

 (. تِ ایي كَست کِ اتتذا خٌی اص1ؿذ )ؿكل  گیشی اًذاصُ

تشیي ًمٌِ اتلال تاج ٍ سیـِ دًذاى هواع تِ یک ػَم  ػویك

ػشٍیكالی تاج ٍ خي دیگشی اص ّواى ًمٌِ هواع تش یک ػَم 

کشًٍالی ػٌح سیـِ سػن کشدین ػپغ صاٍیِ ایي دٍ خي تِ 

دس توام تیواساى ٍهؼیت  خشاحی اص پغؿذ.  گیشی اًذاصُدلت 

ّا تَػي  دًذاى هَلش کـیذُ ؿذُ اص ًظش تؼذاد ٍ ٍهؼیت سیـِ

ّای هَلش تا  هحمك دیگش تشسػی ٍ ثثت ؿذ ٍ ػپغ اص دًذاى

تا  sony DSC 330فاكلِ ٍ صاٍیِ یكؼاى تا دٍستیي دیدیتال 

تلَیشتشداسی ؿذ.  optical 3Xلٌض  ٍ mega pixel 1.3دلت 

( Med Calc software, v5.4.6) سافضا تا اػتفادُ اص ًشم

Digimizer  صاٍیِ تیي تاج ٍ سیـِ سا تِ ّواى سٍؿی کِ دس

اًذاصُ گشفتین  تا دلت یک كذم دسخِ پاًَساهیک اًدام دادین

َگشافی ٍ فَتَگشافی دس هـاّذُ ٍ تشسػی تلاٍیش سادی. (2)ؿكل 

ایٌچ كفحِ  20ؿشایي یكؼاى دس اتاق ًیوِ تاسیک دس هاًیتَس 

 ,Sync-Master 203B (Samsung, Cheonan Cityتخت 

Korea) .اًدام گشفت 

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

 ّای یافتِ خشاحی تا اص لثل سادیَلَطیكی ّای یافتِ ػپغ

 SPSS version 16اسافض مًش اص اػتفادُ تا خشاحی اص پغ تالیٌی

 ّوثؼتگی پیشػَى هشیة ٍ X2 ، t-testّای آصهَى تَػيٍ 

 .لشاس گشفت تحلیل ٍ تدضیِهمایؼِ ٍ  هَسد

 هلاحظات اخلاقی

ػلَم پضؿكی ؿْیذ  پشٍپَصال ایي تحمیك تَػي داًـگاُ

تاییذ ؿذُ اػت كذٍلی یضد 

 .(IR.SSU.REC.1399.181کذاخلاق)
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  ٍ ّوکاراىسيد حسيي رضَی 
 

 .Romexis Viewer افضاس ًشم اص اػتفادُ تا پاًَساهیک سادیَگشافی دس هٌذیثل ساػت ػوت ػَم هَلش دًذاى سیـِ ٍ تاج یيت صاٍیِ گیشی اًذاصُ :1ؿكل

 )خٌَى سػن ؿذُ تا سًگ ػثض دس دیؼتال دًذاى هَلشػَم هـَْد اػت(

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Digimizer افضاس ًشم اص اػتفادُ تا کـیذى اص پغ هٌذیثل ساػت ػوت ػَم هَلش دًذاى سیـِ ٍ تاج تیي صاٍیِ گیشی اًذاصُ :2 ؿكل

 ًتایج

 104ٍ سیـِ  دس ایي هٌالؼِ هَسفَلَطی، هَلؼیت ٍ صاٍیِ تاج

 کٌٌذگاى هَسد هٌالؼِ لشاس گشفت دًذاى هَلش ػَم ؿشکت

 43/32±29/9(. هیاًگیي ػٌی افشاد هَسد تشسػی، 1)خذٍل 

ػال تَد. تشسػی ٍهؼیت  68تا  20ػال تا داهٌِ ػٌی 

( سٍیؾ یافتِ، %75هَسد ) 78ّای هَسد هٌالؼِ ًوایاًگش  دًذاى

%( ًْفتِ 9/2هَسد ) 3%( ًْفتِ هضیالی، 5/11هَسد ) 12

دس فک تالا %( ًْفتِ ػوَدی تَد. 6/10هَسد ) 11دیؼتالی ٍ 

( تا دسكذ فشاٍاًی verticalػوَدی )ًَع ّا اص  تیـتش ًْفتگی

ّای ًْفتِ تِ  تیـتش دًذاىدس فک پاییي  تَد. دس حالیكِ% 5/61

دس ایي هٌالؼِ  %( لشاس داؿتٌذ. 9/76كَست هضیَاًگَلاس )

 هیاًگیي صاٍیِ تیي تاج ٍ سیـِ دس سادیَگشافی پاًَساهیک

تَد.  29/171(± 30/10ٍ دس سٍؽ تالیٌی ) 48/168(± 10/14)

دس سادیَگشافی پاًَساهیک هیاًگیي ٍ اًحشاف هؼیاس صاٍیِ تیي تاج 

ٍ  60/169( ±07/14یثل تِ تشتیة )ٍ سیـِ دس هاگضیلا ٍ هٌذ

اختلاف  36/0داسی  تَد کِ تا ػٌح هؼٌی 07/167( 17/14±)

 اًحشاف ٍ دس سٍؽ تالیٌی هیاًگیي چٌیي ّنداسی ًذاؿت.  هؼٌی

 تشتیة تِ هٌذیثل ٍ هاگضیلا دس سیـِ ٍ تاج تیي صاٍیِ هؼیاس

تَد کِ تا ػٌح  30/171( 39/10±ٍ ) 29/171( 32/10±)

اختلاف  چٌیي ّن داسی ًذاؿت. اختلاف هؼٌی 99/0داسی  هؼٌی

هؼیاس صاٍیِ تیي تاج ٍ سیـِ هَلش ػَم   هیاًگیي ٍ اًحشاف

 22/4هحاػثِ ؿذُ دس سٍؽ تالیٌی ٍ پاًَساهیک دس فک پاییي 

ِ تَد کِ ایي اص لحاٍ آهاسی دسخ 68/1دسخِ ٍ دس فک تالا 
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 سَمّای هَلز هَرفَلَصی درتؼييي پاًَراهيک رادیَگزافی تَاًایی

… ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

 آًالیض ّوثؼتگی پیشػَى ًـاى داد .(P;36/0داس ًثَد ) هؼٌی

ٍ صاٍیِ ٍالؼی تیي صاٍیِ گضاسؽ ؿذُ دس تفؼیش سادیَگشافی 

كَست خٌی ٍ ّوؼَ ٍخَد داسد  داسی تِ ّوشاّی لَی ٍ هؼٌی

(318/0;r  ٍ001/0;P 2( )خذٍل.)  صاٍیِ تاج ًؼثت دس اسصیاتی

دًذاًی کِ هَسد تشسػی لشاس  104تِ سیـِ دًذاى هَلش ػَم اص 

دس سادیَگشافی هَسد صاٍیِ تـخیق دادُ ؿذُ  44گشفت دس 

 گیشی اًذاصُهَسد صاٍیِ  60پاًَساهیک کوتش اص هیضاى ٍالؼی ٍ دس 

 دس (. تا3ؿذُ دس سادیَگشافی تیـتش اص هیضاى ٍالؼی تَد )خذٍل 

 سٍؽ کاهل تٌاتك ػٌَاى تِ دسخِ 15 اختلاف هیضاى گشفتي ًظش

%  2/19 تٌْا ٍ کاهل تٌاتك% 8/80 تالیٌی، خشاحی تا سادیَگشافی

دسهَسد چؼثٌذگی تیي . اًذ داؿتِ دسخِ 15 اص یؾت اختلاف

% ٍ  89/55ّای هَلش ػَم كحت تفؼیش سادیَگشافی  سیـِ دًذاى

 (.4)خذٍل  تاؿذ % هی 27/63ّا  دس هَسد تؼذاد سیـِ

 
 هیاًگیي ػي ٍ فشاٍاًی خٌغ ٍ فک هَسد تشسػی افشاد ؿشکت کٌٌذُ :1خذٍل 

 (تؼداد)درصد هتغيز 

 51( 8/54) صى خٌغ

 42( 2/46) دهش
 54( 9/51) هاگضیلا فک

 50( 1/48) هٌذیثل

 

 
 ّای دًذاى هَلش ػَم دستؼییي هَسفَلَطی ٍ هَلؼیت سیـِ ّای تفؼیش سادیَگشافی پاًَساهیک تا خشاحی تالیٌی همایؼِ یافتِ :2خذٍل 

 هتغيز هَرد هطالؼِ
 رادیَگزافی پاًَراهيک

 تؼداد)درصد(

 باليٌی

 تؼداد)درصد(
P 

 ـِتؼذاد سی
 

 یک
 دٍ
 ػِ

 چْاس
 پٌح

(26 )27 
(8/53 )56 
(2/20 )21 

(0 )0 
(0 )0 

(3/16 )17 
(5/37 )39 
(6/35 )37 

(7/8  )9 
(9/1 )2 

*0001/0 

 چؼثٌذگی سیـِ
 

 داسد
 ًذاسد

(9/27 )29 
(1/72 )75 

(3/43 )45 
(7/56 )59 

* 029/0 

 خْت ًْفتگی
 

 هضیالی
 دیؼتالی
 ػوَدی

(5/11 )12 
(9/2 )3 
(6/10 )11 

(5/11 )12 
(9/2 )3 
(6/10 )11 

00/1* 

 **103/0 48/168(±10/14) 29/171(±30/10) ؿذُ تیي تاج ٍ سیـِ گیشی اًذاصُصاٍیِ 
 تی تؼت هؼتمل-**        تؼت کای دٍ-*             

 

 ّای دًذاى هَلش ػَم یـِدستؼییي هَسفَلَطی ٍ هَلؼیت س همایؼِ صاٍیِ تاج ًؼثت تِ سیـِ دس تفؼیش سادیَگشافی ٍ سٍؽ تالیٌی :3خذٍل

 ()درصد تؼداد ساٍیِ تاج بِ ریشِ در رادیَگزافی ٍ رٍش باليٌی

 سادیَگشافی کوتشاص تالیٌی
 سادیَگشافی تیـتش اص تالیٌی

(3/42 )44 
(7/57 )60 
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  ٍ ّوکاراىسيد حسيي رضَی 
 

ّای دًذاى  دستؼییي هَسفَلَطی ٍ هَلؼیت سیـِ یي()تِ تفكیک فك دسخِ 15فشاٍاًی اختلاف صاٍیِ تاج ٍ سیـِ تیي تفؼیش سایَگشافی ٍ تالیٌی تا هؼیاس  :4خذٍل 

 هَلش ػَم

 تؼداد )درصد( اختلاف ساٍیِ تاج ٍ ریشِ بيي تفسيز رادیَگزافی ٍ باليٌی

 دسخِ 15تیـتش اص 
 هاگضیلا          
 هٌذیثل          

(2/19)20 
(2/17)10 
(7/21)10 

 دسخِ 15کوتش اص 

 هاگضیلا          
 هٌذیثل          

(8/80)84 
(8/82 )48 
(3/78 )36 

 104(100) خوغ

 .(P;  37/0) داس ًثَد ؼٌیدسخِ دس فكیي ه 15ح اختلاف صاٍیِ تاج ٍ سیـِ تش اػاع ػٌ      *تؼت کای دٍ                                      

 بحث

ّای دًذاى هَلش ػَم،  تـخیق دلیك ٍهؼیت سیـِ

فک لثل اص الذام تِ  هَسفَلَطی ٍ هَلؼیت لشاس گیشی آى دس

خشاحی، اّویت صیادی دس کاّؾ ػَاسم تؼذ اص آى داسد. اص 

ًشفی هضایای پاًَسهیک هٌدش تِ اػتفادُ گؼتشدُ آى تِ ایي 

هٌظَس ؿذُ اػت. دس ایي هٌالؼِ تِ تشسػی تَاًایی سادیَگشافی 

ّا ٍ  ّا، چؼثٌذگی تیي سیـِ پاًَساهیک دس تؼییي تؼذاد سیـِ

دس ایي هٌالؼِ  یـِ پشداختِ ؿذُ اػت.صاٍیِ تیي تاج ٍ س

کٌٌذُ تیؼت ػال دس ًظش گشفتِ ؿذ  حذالل ػي افشاد ؿشکت

ػال  25تا  18صیشا تكاهل سیـِ دًذاى هَلش ػَم تیي ػٌیي 

ٍ احتوال تكویل سیـِ دًذاى هَلش ػَم دس افشاد   افتذ اتفاق هی

 1/95% ٍ  3/96ػال تشای هشداى ٍ صًاى تِ تشتیة  18تالای 

سادیَگشافی پاًَساهیک  . دس هٌالؼِ حاهش كحت(16)اؿذ ت هی

% ٍ دس  27/63ّای هَلش ػَم  دس تؼییي تؼذاد سیـِ دًذاى

% گضاسؽ ؿذ. ایي  89/55 تؼییي ٍخَد یا ػذم ٍخَد چؼثٌذگی

تَاًذ تِ دلیل ًَع دػتگاُ پاًَساهیک ٍ ٍخَد  هَهَع هی

ّای صیاد ٍ هَسفَلَطی غیش ًثیؼی  ّایی تا تؼذاد سیـِ دًذاى

. اص ًشفی سادیَگشافی پاًَساهیک یک سٍؽ (14)ّا تاؿذ  آى

هَلؼیت ٍ  تؼذی اػت ٍ ٌّگام تشسػی تلَیش تشداسی دٍ

هَسفَلَطی دًذاى تایذ دیؼتَسؿي طئَهتشیک هشتَى تِ 

ٍ  Bell .(17)لشاسگیشی غیشًثیؼی دًذاى سا دسًظش داؿت 

سادیَگشافی  300دس هٌالؼِ خَد  2003ّوكاساى دس ػال 

پاًَساهیک دًذاى هَلش ػَم سا اصًظش هَسفَلَطی سیـِ ٍ هداٍست 

تا کاًال آلَئَلاس تحتاًی تشسػی کشدًذ. آًالیض کاپا ػٌح هؼیف 

ّای خشاحی دس تؼذاد تَافك تیي تفؼیش سادیَلَطیک ٍ یافتِ

ّا سا ًـاى  آى دس سیـِ ّا ٍ ٍخَد چؼثٌذگی یا ػذم ٍخَدسیـِ

تا هٌالؼِ تش  (13)ٍ ّوكاساى  Benediktsdottir چٌیي ّنداد. 

دًذاى هَلش ػَم فک پاییي كحت تـخیلی  388سٍی 

ّای دًذاى  سادیَگشافی پاًَساهیک سا دس ساتٌِ تا تؼذاد سیـِ

ٌالؼِ حاهش هٌاتمت ّا تا ه هؼیف رکش ًوَدًذ کِ یافتِ آى

 254ًی هٌالؼِ خَد تش سٍی  (15)ٍ ّوكاساى  Wenzel داسد.

دًذاى هَلش ػَم ًْفتِ فک پاییي كحت سادیَگشافی پاًَساهیک 

شدًذ. % گضاسؽ ک71تا فیلن سا دس تـخیق تؼذاد سیـِ ّا سا 

دس هٌالؼِ خَد  1385دس ػال  حماًی فش ٍ ّوكاساى چٌیي ّن

تِ تشسػی دلت سادیَگشافی پاًَساهیک دس اسصیاتی ٍهؼیت 

 49ّا پغ اص تشسػی  لش ػَم پشداختٌذ. آىّای دًذاى هَ سیـِ

دًذاى كحت تفؼیش سادیَگشافی پاًَساهیک دس اسصیاتی تؼذاد 

% ٍ دس ساتٌِ تا چؼثٌذگی یا 3/64ّای دًذاى هَلش ػَم  سیـِ

. کوتش (14) % گضاسؽ کشدًذ3/63ّا  ػذم چؼثٌذگی سیـِ

تَدى كحت تفؼیش سادیَگشافیک دس خلَف تؼذاد سیـِ ٍ 

ّا دس هٌالؼِ ها ًؼثت تِ  ٍخَد یا ػذم ٍخَد چؼثٌذگی تیي آى

ّا ٍ  هٌالؼات تالا هوكي اػت تِ دلیل تفاٍت دس تؼذاد ًوًَِ

سیـِ ٍ تؼذاد تیـتش  5ٍ  4ّای  ٍخَد تؼذاد تیـتش دًذاى

ّا  هفؼشّا ٍ تدشتِ آى تؼذاد چٌیي ّنّای فک تالا تاؿذ.  دًذاى

ّای پاًَساهیک هی تَاًذ ػلت ایي اختلاف  دس تفؼیش سادیَگشافی

تش ٍ  کٌٌذُ اًلاػات تیؾتاؿذ. تا افضایؾ تدشتِ، فشد هؼایٌِ

 .(18 ,19)یاتذ  تشی اص سادیَگشافی پاًَساهیک دس هی دسػت

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

0i
7.

10
74

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

28
 ]

 

                             6 / 10

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v30i7.10748
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5580-en.html


 

 1401 هْز، ّفت، شوارُ سیدٍرُ        هجلِ داًشگاُ ػلَم پششکی ٍ خدهات بْداشتی ـ درهاًی شْيد صدٍقی یشد 

5020 

 سَمّای هَلز هَرفَلَصی درتؼييي پاًَراهيک رادیَگزافی تَاًایی

… ایزاى ّای شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

ي اکؼپَطس ٍ ًَع دػتگاُ پاًَساهیک هتفاٍت تَدى ؿشای چٌیي ّن

ٍ ّوكاساًؾ ًیض  Chen. (14)تَاًذ تأثیش گزاس تاؿذ  هی

دًذاى هَلش ػَم سا تشسػی کشدًذ.  116گشافی پشی اپیكال سادیَ

% ٍ 5/9ّا سا  ّا هیضاى تفؼیش ًادسػت دس خلَف تؼذاد سیـِ آى

% گضاسؽ 8/7ّا ًؼثت تِ یكذیگش  دس خلَف استثاى سیـِ

کشدًذ. ػلت تالاتش تَدى دلت تفؼیش سادیَگشافی دس هٌالؼِ 

Chen تالاتش  ٍ ّوكاساًؾ ًؼثت تِ هٌالؼِ ها لذست تفكیک

سادیَگشافی پشی اپیكال ًؼثت تِ سادیَگشافی پاًَساهیک دس 

 Hauge.(20)تاؿذ  تشسػی خضئیات هَسفَلَطی ٍ آًاتَهی هی

Matzen  دسیافتٌذ سادیَگشافی  2013ٍ ّوكاساًؾ دس ػال

ٍیِ دس اسصیاتی صا stereo- scanography  ٍCBCTپاًَساهیک، 

دًذاى، هَسفَلَطی ٍ تؼذاد سیـِ تِ یک اًذاصُ اسصؿوٌذ ّؼتٌذ 

دس ؿٌاػایی خویذگی سیـِ دس پلي تاکَلیٌگَالی ٍ  CBCTٍلی 

. دلیل (21)تواع هؼتمین تا کاًال هٌذیثَلاس كحت تالاتشی داسد 

دس تـخیق CBCT هیک تاتَاًایی یكؼاى سادیَگشافی پاًَسا

كَست  ّا تِ ّا دس ایي هٌالؼِ ایي اػت کِ تؼذاد سیـِ تؼذاد سیـِ

ثثت ؿذُ اػت دس حالیكِ هـكل ػوذُ  2ٍ تیـتش اص  2، 1

ّای تا تؼذاد  ّا دس دًذاى پاًَساهیک ؿٌاػایی تؼذاد دلیك سیـِ

ّا سٍی ّن  ّای تیـتش اص دٍتا تِ دلیل ػَپشایوپَصیـي آى سیـِ

دًذاى پغ اص  صاٍیِ تیي تاج ٍ سیـِ گیشی اًذاصُتشای  تاؿذ. هی

آسؿیَ تلاٍیش ٍ  ، اهكاى خَیی دس صهاى خشاحی تِ دلیل كشفِ

اػتفادُ ؿذ. اختلاف هیاًگیي  Digimizerافضاس  دلت تالا اص ًشم

ـِ دس سادیَگشافی ؿذُ تیي تاج ٍ سی گیشی اًذاصُّای  صاٍیِ

دس  .داس ًثَد هاسی هؼٌیص ًظش آكَست تالیٌی، ا پاًَساهیک ٍ تِ

، اختلاف هیاًگیي صاٍیِ تیي تاج ٍ سیـِ  همایؼِ فک تالا ٍ پاییي

تِ دػت آهذُ دس دٍ سٍؽ تالیٌی ٍ سادیَگشافی پاًَساهیک دس فک 

دسخِ تیؾ تش اص فک تالا تَد. ایي اختلاف اگش چِ اص  54/2پاییي 

تِ تَاًذ اّویت تالیٌی داؿ داس ًیؼت اها هی لحاٍ آهاسی هؼٌی

فش ٍ ّوكاساى هیضاى تفؼیش ًادسػت  دس هٌالؼِ حماًی تاؿذ.

سادیَگشافی پاًَساهیک دس ساتٌِ تا صاٍیِ اًحٌای سیـِ سا تا هؼیاس 

% 10دسخِ اختلاف تیي تفؼیش سادیَگشافی ٍ تالیٌی کوتش اص  15

دسخِ هیضاى  15رکش کشدًذ. دس هٌالؼِ ها تا دس ًظش گشفتي 

% تَد. تِ 2/19تالیٌی  فی پاًَساهیک ٍاختلاف تیي تفؼیش سادیَگشا

ّا اختلاف صاٍیِ گضاسؽ ؿذُ دس  % اص ًوًَِ 8/80ػثاست دیگش دس 

دسخِ تَد. کوتش  15تفؼیش سادیَگشافی ٍ تشسػی تالیٌی کوتش اص 

تَدى هیضاى اًٌثاق دس هٌالؼِ ها سا هی تَاى تِ تفاٍت دس سٍؽ 

ّای هَسد  ًوًَِ سفَلَطیصاٍیِ، تفاٍت دس تؼذاد ٍ هَ گیشی اًذاصُ

تشسػی، تفؼیشگشّای سادیَگشافی ٍ ًَع دػتگاُ سادیَگشافی 

ٍ ّوكاساًؾ دس هٌالؼِ خَد هیضاى تفؼیش  Bellًؼثت داد. 

دسخِ  15ًادسػت سادیَگشافی پاًَساهیک سا دس ایي ساتٌِ تا هؼیاس 

 ّا تا هٌالؼِ ها کاهلاً % گضاسؽ کشدًذ. ایي یافتِ آى19اختلاف 

ػٌَاى ًوَدًذ دس  چٌیي ّنفش ٍ ّوكاساى  ماًیداؿت. حهٌاتمت 

ج تفؼیش سادیَگشافی خلَف صاٍیِ سیـِ دًذاى ًؼثت تِ تا

داسی تشآٍسدُ کٌٌذُ هیضاى ٍالؼی آى  ًَس هؼٌی پاًَساهیک تِ

ٍ  Chen هٌاتمت داؿت.حاهش  تاؿذ. یافتِ اخیش تا هٌالؼِ هی

ل دس ّوكاساًؾ ًیض هیضاى تفؼیش ًادسػت سادیَگشافی پشی اپیكا

% 20 دسخِ اختلاف سا تمشیثاً 12ساتٌِ تا صاٍیِ اًحٌای سیـِ 

گضاسؽ کشدًذ. تا تَخِ تِ هؼیاس اختلاف کوتش ًؼثت تِ هٌالؼِ ها 

تاؿذ. ایي  هیضاى تفؼیش ًادسػت دس هٌالؼِ آى ّا کوتش هی

تش تَدى  تفاٍى دس ًَع سادیَگشافی ٍ دلیك تَاى تِ اختلاف سا هی

دس خلَف ًَع خٌای  .(20)ًؼثت داد  اپیكال سادیَگشافی پشی

تـخیلی دس ساتٌِ تا صاٍیِ سیـِ دًذاى ًؼثت تِ تاج هٌالؼِ 

Bell فش ٍ ّوكاساى ٍ هٌالؼِ  ٍ ّوكاساًؾ، هٌالؼِ حماًیChen 

ٍ ّوكاساًؾ تا هٌالؼِ حاهش ّوخَاًی داسًذ تِ ایي كَست کِ دس 

تشیي خٌا دس خْت کن خَاًذى صاٍیِ دس ؼات تیـهٌال ّوِ ایي

ایي هٌالؼِ  دس سادیَگشافی پاًَساهیک ًؼثت تِ گضاسؽ تالیٌی تَد.

ّای افضاس صاٍیِ تیي تاج ٍ سیـِ اص اص ًشم گیشی اًذاصُتشای 

Romexis Viewer ٍDigimizer   اػتفادُ ؿذ کِ هضیت

. ؿٌذتادلیك تش ًؼثت تِ سٍؽ دػتی سا داسا هی گیشی اًذاصُ

اًدام هٌالؼات دیگشی تشای اسصیاتی دلت ًشم افضاس  چٌیي ّن

Digimizer  ای دس ًاحیِ ّای خٌی ٍ صاٍیِگیشی اًذاصُتشای

ّای تخللی دًذاى پضؿكی اص فكیي ٍ خودوِ کِ دس ػایش سؿتِ

 .گشدد لثیل استَدًؼی کاستشد داسد، پیـٌْاد هی

 گيزی ًتيجِ

ایي هٌالؼِ سادیَگشافی دػت آهذُ اص  ّای تِتٌا تش یافتِ

ّا ) هضیالی، ّا ٍ خْت ًْفتگی آىپاًَساهیک سٍیؾ دًذاى
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  ٍ ّوکاراىسيد حسيي رضَی 
 

دّذ ٍلی  دیؼتالی ٍ ػوَدی( سا تِ دسػتی تِ خشاح ًوایؾ هی

ّا لاتل اػتواد  تَاًذ دس تؼییي ٍخَد چؼثٌذگی تیي سیـِ ًوی

دس ساتٌِ تا صاٍیِ تاج ٍ سیـِ هَلش ػَم  چٌیي ّنتاؿذ. 

دٌّذُ هیضاى ٍالؼی داسی ًـاى ًَس هؼٌی ک تًَِساهیسادیَگشافی پا

اص آى خایی کِ سادیَگشافی گشافی پاًَساهیک  تاؿذ. آى هی

اًلاػات خَتی تشای سیختي ًشح دسهاى تشای خشاحی دًذاى هَلش 

تاػث  CBCTدّذ ٍ فمي دس هَاسد هحذٍدی تدَیض  ػَم هی

سادیَگشافی پاًَساهیک ساٌّوای  (22)ؿَد  تغییش ًشح دسهاى هی

تاؿذ. فمي تایذ هیضاى  اسصؿوٌذی تشای خشاحی هَلش ػَم هی

خٌای تالای آى سا دس خلَف خضئیات هَسفَلَطیک هثل تؼذاد 

سادیَگشافی  چٌیي ّن ّا ٍ استثاى آى ّا تا ّن دس ًظش گشفت. سیـِ

سیؼک  هـاّذُ ٍ دس كَستپاًَساهیک یک تلَیش دٍ تؼذی اػت 

ّای استثاى دًذاى هَلش ػَم تا کاًال آلَئَلاس تحتاًی  فاکتَس

 .(23) اص تیواس لاصم اػت CBCTتلَیشتشداسی تْیِ 

 گشاری سپاط

 ایي هٌالؼِ هٌتح اص ًشح پظٍّـی هلَب دس هؼاًٍت

 ؿْیذ پضؿكی ػلَم داًـكذُ دًذاًپضؿكی داًـگاُ پظٍّـی

 تاؿذ. یضد هی كذٍلی

هؼاًٍت پظٍّـی داًـگاُ ػلَم پضؿكی ؿْیذ  حاهی هالی:

 كذٍلی یضد

 ًذاسد. ٍخَد تؼارض در هٌافغ:
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Introduction: Most third molars eventually need to be extracted, and this tooth has the most varied and 

unpredictable root position of all teeth. Therefore, considering the importance of accurate diagnosis of the 

roots of molar teeth before surgery to reduce its surgical complications, the aim of this study was to evaluate 

the ability of panoramic radiography to diagnose the situation of roots of third molars. the relationship of the 

roots to each other and the angle of the crown to the root in panoramic and clinical radiographs, respectively, 

using Romexis viewer and digimizer software were investigated. 

Methods: In this cross-sectional-analytical study, 104 third molars of 93 patients referred for wisdom tooth 

extraction were examined clinically for the number of roots, the relationship of roots to each other and the 

angle of the crown to the root in panoramic radiography using Romexis Viewer  software and clinically after 

providing photograph and measuring the angle using digimizer software. 

Results: In evaluating the roots of third molars, the accuracy of panoramic radiographic interpretation 

regarding the number of roots was 63.27% and in the presence or absence of root, adhesion was 55.89%. In 

addition, Pearson correlation analysis showed that there was a significant relationship between the reported 

angle in radiographic interpretation and the actual angle (r = 0.318 and P value = 0.001). 

Conclusion: Therefore, panoramic radiography is a valuable guide for third molar surgery. It is only 

necessary to consider its high error rate in terms of morphological details such as the number of roots and 

their relationship to each other. 
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