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 10/09/1400تاریخ پذیزش:              1401 خزداد، سِ، شوارُ سیدٍرُ 

 

 

 شوارُ صفحِ:  

ژه تلقیح داخل رحمی ارزیابی اثربخشی و عوارض جانبی کاتتر وی
 زمایی بالینی تصادفی آ، یک کارهای نازا اسپرم در زوج

 

 5*، فاطوِ هؼقَل5، ًجوِ تَکل4، ًسزیي باقزی3، بٌْاس خاًی2، ّتاٍ قاسوی تْزاًی1الْام ًقشيٌِ

 

 
 هقالِ پضٍّشی

 

  

 سحن دس اػذشم هؼشم دس سخوي گشكشي هشاس احشوبل ًِ اػز ثبسٍسی ًوي ّبی سٍؽ اص یٌی( IUI) اػذشم سحوی داخل سلویح هقذهِ:

 آى ٍاسداسی ًوًَِ ثب( داخل سَلیذ) Masstec ًبسشش ٍسی  ثْشُ هوبیؼِ حبضش سحوین اص ّذف. دّذ هی اكضایؾ سا ثبسداسی ؿبًغ ًشیدِ دس ٍ

(PMIU )گشدد اػشلبدُ ٍاسداسی ًوًَِ خبیگضیي ػٌَاى ثِ داخلی سَلیذ ًوًَِ اص هـبثِ، ٍسی ثْشُ كَسر دس سب ثَد. 

 ثْـشی ؿْیذ ثیوبسػشبى دس ًِ ثَد هَاصی ّوضهبى هطبلؼِ ًَع اص سلبدكی ؿبّذداس ثبلیٌی ًبسآصهبیی یي هطبلؼِ ایي رٍش بزرسی:

 هٌْذػی ؿشًز لَلهح ،(Masstec) ًبسشش اص ًلش 30 ًبصا صٍج 62 اص هطبلؼِ ایي دس. ؿذ اًدبم 1397-98 ّبی ػبل ثیي اكلْبى

 اٍلیِ دیبهذّبی .ًشدًذ اػشلبدُ كشاًؼِ - Ellios BioTek ؿشًز هحلَل( PMIU) ٍاسداسی ًبسشش اص ًلش 32 ٍ ایشاى - حٌین یبس ػلاهز

 یِثبًَ دیبهذّبی. ثَد IUI اًدبم صهبى دس ػشٍیٌغ دیلاسبػیَى ثِ ًیبص ٍ سٌبًَلَم اص اػشلبدُ ثِ ًیبص ًبسشش، خبگزاسی دس هـٌل ؿبهل

 سگشػیَى ٍ سی ًبی، هدزٍس ّبی آصهَى اص اػشلبدُ ثب ّب دادُ .ثَد ػوط ٍهَع ٍ ًلیٌیٌی ثبسداسی ٍهَع ٍ ؿیویبیی ثبسداسی ٍهَع ؿبهل

 .گشكز هشاس سحلیل ٍ سدضیِ هَسد لدؼشیي

 ؿبهل ثبًَیِ دیبهذّبی. (p>0/05) ًذاد ًـبى گشٍُ دٍ ثیي اٍلیِ دیبهذّبی دس سا داسی هؼٌی اخشلاف كیـش دهین آصهَى ًشبیح ًتایج:

  .(p>0/05) ًذاؿشٌذ داسی هؼٌی اخشلاف گشٍُ دٍ ثیي ًیض  ػوط ٍ ًلیٌیٌی ؿیویبیی، ثبسداسی هیضاى

 ثب. ًذاسد سلبٍسی PMIU ًبسشش ثب Masstec داخل سَلیذ IUI ًبسشش خبًجی ػَاسم ٍ ثخـی اثش ًِ داد ًـبى حبضش هطبلؼِ گيزی: ًتيجِ

 ًبسشش اص اػشلبدُ ٍاسداسی، ًبسشش ثِ ًؼجز داخلی ؿشًز سَػط ؿذُ سَلیذ IUI ًبسشش ًوشش ّضیٌِ ٍ هـبثِ ػَاسم ٍ ًبسایی ثِ سَخِ

 .ؿَد هی سَكیِ IUI ًبًذیذ ثیوبساى ثشای داخلی

 

 ًبثبسٍسی سلویح،ًبسشش، ثبسٍسی، ّبی سٌٌیي ّای کليذی: ٍاصُ

IRCT20160703028756N5 
 تلقيح ٍیضُ کاتتز جاًبی ػَارض ٍ اثزبخشی ارسیابی .هؼوَل كبطوِ سًَل ًدوِ، ثبهشی ًؼشیي، خبًی ثٌْبص، ٍ،سْشاًی ّشب هبػوی ًوـیٌِ الْبم، ارجاع:

-91(: 3) 30؛ 1401یضد هدلِ ػلوی دظٍّـی داًـگبُ ػلَم دضؿٌی ؿْیذ كذٍهی  .تصادفی باليٌی کاراسهایی یک ًاسا، ّای سٍج در اسپزم رحوی داخل

4682. 

 

 

                                                           

 .گرٍُ زًبى ٍ زایوبى، داًشکدُ پسشکی، بیوبرستبى شهید بهشتی، داًشگبُ علَم پسشکی اصفهبى، اصفهبى، ایراى -1

 .بوبرستبى السهرا، بیوبرستبى شهید بهشتی، داًشگبُ علَم پسشکی اصفهبى، اصفهبى، ایراىگرٍُ زًبى ٍ زایوبى، داًشکدُ پسشکی، ب -2

 .گرٍُ زًبى ٍ زایوبى، داًشکدُ پسشکی، داًشگبُ علَم پسشکی اصفهبى، اصفهبى، ایراى -3

 .ایراى اصفهبى، اصفهبى، پسشکی علَم داًشگبُ بهشتی، شهید بیوبرستبى هرین، حضرت ًبببرٍری هرکس -4

 .ایراى اصفهبى، اصفهبى، پسشکی علَم بت بیوبری هبی گَارش پَرسیٌبی حکین، داًشگبُقهرکس تحقی -5

 814651798 صٌدٍق پستی: ،fmaghool@gmail.com :، پست الکترًٍیکی13135548151 تلفي: ًَیسٌدُ هسئَل(؛*)
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  ٍ ّوکاراىالْام ًقشيٌِ 
 

 1401 خزداد، سِ، شوارُ سیدٍرُ       هجلِ داًشگاُ ػلَم پششکی ٍ خذهات بْذاشتی ـ درهاًی شْيذ صذٍقی یشد

4683 

 هقذهِ

هبُ هوبسثز ثذٍى اػشلبدُ اص  12دغ اص ؿٌؼز ثبسداسی 

 6دغ اص  ػبل ٍ 35ّبی ًوشش اص  ّبی خلَگیشی دس خبًن سٍؽ

ّبی  ّبی خلَگیشی دس خبًن هبُ هوبسثز ثذٍى اػشلبدُ اص سٍؽ

(. ثٌبثش گضاسؽ ػبصهبى 1) سش سا ًبثبسٍسی گَیٌذ ػبلِ یب هؼي 35

هیلیَى صٍج سا  80(، ًبثبسٍسی حذٍد WHOثْذاؿز خْبًی )

آى هشثَط ثِ دسكذ  40-50س خْبى سحز سبثیش هشاس دادُ ًِ د

. دس ایشاى ؿیَع ثبلای ًبثبسٍسی ثِ یٌی (2) ثبؿذ ػلل هشداًِ هی

ای  اص هـٌلار خبهؼِ سجذیل ؿذُ اػز ثِ طَسیٌِ دس هطبلؼِ

اًدبم ؿذُ اػز، ؿیَع ًبثبسٍسی دس صٍخیي  2009ًِ دس ػبل 

(. ثِ 3ؿذُ اػز )ثشآٍسد % 2/20ػبل دس ایشاى  20-40ػٌیي 

ٍ اًؼذاد % 2/51 ػشاػش دًیب كبًشَس هشداًِ هؼئَل طَس ًلی دس

ؿَد. سلویح داخل  ًبصایی هحؼَة هی% 25-%35ای هؼئَل  لَلِ

یٌی اص ًِ IUI (Intrauterine insemination) سحوی اػذشم

 3/0-5/0ؿبهل هشاس دادى  ثبؿذ ّبی ًوي ثبسٍسی هی سٍؽ

هبدُ ٍ هششاًن، ثب اػشلبدُ اص ًبسشش لیشش اػذشم ؿؼشِ ؿذُ، آ هیلی

ثِ داخل حلشُ سحوی اػز. ّذف اص اًدبم ایي سٍؽ، گزساًذى 

اػذشم ؿؼشِ ؿذُ اص ػذ هخبطی ػشٍیٌغ ٍ اكضایؾ ؿلظز 

اػذشم هشحشى دس هحل لوبح ٍ اكضایؾ ؿبًغ ثبسٍسی ًبؿی اص 

ایي كشایٌذ هَخت اكضایؾ احشوبل سوبع سخوي ثب ثبؿذ.  ى هیآ

سی سا اكضایؾ ط سحن ؿذُ ٍ ؿبًغ ٍهَع ثبسدااػذشم دس هحی

ٍ ثِ ػٌَاى سٍؿی ًن سْبخوی ثب ّضیٌِ دبییي، ثِ ػٌَاى  دّذ هی

 IVF In)یـگبّیلوبح آصهب خط اٍل دسهبى ًبثبسٍسی هجل اص

Vitro Fertilization) (. ایي سٍؽ ثِ ّوشاُ 4ؿَد ) اًشخبة هی

 (COHسحشیي ثیؾ اص حذ ٍ ًٌششل ؿذُ سخوذاًی )

Controlled Ovarian Hyperstimulation  ِطَس ٍػیؼی  ث

ػذم اهٌبى ثشای دسهبى ًبثبسٍسی ثب ػلل ػشٍیٌبل ػبهل هشداًِ، 

اًضال دسٍى ٍاطى سَػط هشد دس اثش ًبسَاًی خٌؼی ٍ یب اخشلالار 

ػبخشوبًی آلز سٌبػلی، كلح اًذام سحشبًی هشد یب ٍخَد اًضال 

 خلیق یب هشَػطاًذٍهششیَص گزاسی،  اخشلال سخوي ،سًٍذُ دغ

ٍ دس ًبثبسٍسی ثب ػلز ٍاطیٌیؼن ّبی كبلَح،  ثب ػذم دسگیشی لَلِ

هضایبی ایي سٍؽ دس هَسد (. 5،6گشدد )  ًبهـخق اػشلبدُ هی

ًبثبسٍسی ثب ػلل كبًشَسّبی ػشٍیٌبل ٍ كبًشَسّبی هشداًِ آى 

كبًشَسّبی ػشٍیٌبل ؿلجِ ًشدُ  اػذشم ثش اثش Bypass  اػز ًِ

 .یبثذ سػٌذ اكضایؾ هی یی ًِ ثِ سحن هیّب ٍ سؼذاد اػذشم

هشـیشّبی هخشللی ثِ ػٌَاى ػَاهل هَثش ثش هَكویز حبهلگی دس 

 IUI هَكویز ایي سٍؽ ػٌَاى ؿذُ اػز ٍ ًـبى دادُ ؿذُ ًِ

گیشد  ًیض هشاس هَسد اػشلبدُ ًبسشش سبثیش ًَع سحز اػز هوٌي

 ظُیٍ ثِ ،یكٌ یّب خٌجِ دس ایي خلَف دیـٌْبد ؿذُ ًِ(. 7)

 IUI ثِ سٍؽ یثبسداس دیبهذّبیسَاًذ ثش  یاحشوبلاً ه ،َع ًبسششً

، هَام ًبسشش IVF شیاص هطبلؼبر اخ یبسی(. دس ثؼ8)ثگزاسد  شیسأث

 يییسؼ يیاًشوبل خٌ زیدس هَكو یسَخْ ػبهل هبثل يیاًشوبل خٌ

هَسد ٌَّص  IUIًَع ًبسشش دس  شیًِ سأث یؿذُ اػز، دس حبل

اًدبم ؿذُ ًـبى دادُ  ی ًِ اخیشاًادس هطبلؼِ (.9) ثبؿذ ثحث هی

 IUI یسٌبًَلَم ػلز ثشا بیًِ اػشلبدُ اص ًبسشش ؿذُ اػز ًِ 

ؿَد، اهب  یثبلاسش ًشخ ثبسداسی ًلیٌیٌی هوٌي اػز هٌدش ثِ

 )  ثش ًشخ سَلذ صًذُ ًذاؿشِ ثبؿذ یسَخْ هبثل شیهوٌي اػز سأث

ثِ  س ٍ اكضایؾ هیلّبی ًبثبسٍ ب سَخِ ثِ اكضایؾ آهبس صٍجث (10)

دًیب اهذام ثِ سَلیذ  هخشلق دسّبی  ًوذبًی، داس ؿذى كشصًذ

ّذف اص . (11،10) اًذ ّبی ًَ دس ایي هؼیش ًشدُ سٌٌَلَطی

سحوین حبضش اًدبم یي ًبسآصهبیی ثبلیٌی خْز هوبیؼِ 

ثب ًوًَِ ٍاسداسی  Masstec catheter خبًجی ػَاسم ٍ اثشثخـی

ٌٌذُ ثِ ّبی داسای هـٌل ًبصایی هشاخؼِ ً آى دس صٍج

ٍسی  ثیوبسػشبى ؿْیذ ثْـشی اكلْبى ثَد سب دس كَسر ثْشُ

هـبثِ، اص ًوًَِ سَلیذ داخلی ثِ ػٌَاى خبیگضیي ًوًَِ ٍاسداسی 

 اػشلبدُ ؿَد.
 رٍش بزرسی

ًبسآصهبیی ثبلیٌی ؿبّذداس سلبدكی هطبلؼِ یي ایي 

(RCT)Randomized Controlled Trial   ِاص ًَع هطبلؼ

هشًض ًِ دس  ( ثَدConcurrent parallelّوضهبى هَاصی )

-98 ّبی ػبلاكلْبى ثیي دسهبًی ؿْیذ ثْـشی ی آهَصؿ

صٍج ًبصا ٍاسد هطبلؼِ  62دس ایي هطبلؼِ سؼذاد . اًدبم ؿذ 1397

ًبسشش هحلَل ؿشًز ػلاهز  گشٍُ هذاخلًِِ ثشای  گشدیذًذ

ثشای ٍ  (=Masstec catheter( )30n) یبس حٌین اص ًـَس ایشاى

( PMIU) هحلَل هـبثِ خبسخی (=32n) لِػذم هذاخگشٍُ 

 .گشدیذاػشلبدُ  كشاًؼِ - Ellios BioTekهحلَل ؿشًز 
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 رحوی داخل تلقيح ٍیضُ کاتتز اثزبخشی ارسیابی

… یزاىّای ا شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

ثیوبساى ثب ًؼت سضبیز آگبّبًِ ٍاسد هطبلؼِ گشدیذًذ. دس ایي 

ّبی ٍسٍد ٍ  ًوًَِ گیشی هؼشوش ٍ ثش دبیِ هلاىاص سٍؽ هطبلؼِ 

 3سب  2داؿشي  IUIؿشط اًدبم . ؿذخشٍج ثِ هطبلؼِ اػشلبدُ 

ّب ٍ آصهبیؾ اػذشم هبثل  ٌَل ثب ػبیض هٌبػت، ثبص ثَدى لَلِكَلی

ػبل ٍ  42ّبیی ًِ ػي ثیؾ اص  ثَد. صٍخِ  IUIهجَل ثشای

داسای هـٌل اًؼذاد دٍ طشكِ لَلِ ای ثَدًذ ٍ یب صٍج ّبیی ًِ 

لیشش  هیلیَى اػذشم دس ّش هیلی 10ش اص ًوش ّب آىهیضاى اػذشم 

ب، ًَع )ًبثبسٍسی اٍلیِ یب ّ َد اص هطبلؼِ خبسج ؿذًذ. ػي صٍخِث

)ؿبهل كبًشَسّبی اسیَلَطیي ًبثبسٍسی ثبًَیِ( ٍ هذر ًبثبسٍسی، 

 ای، اخشلال ٍیٌبل، سحوی، هشداًِ، لگٌی، لَلِكبًشَسّبی ػش

، گزاسی ٍ ػلل ًبهـخق( اًضال، ٍاطیٌیؼوَع، اخشلال سخوي

 14ّبی ثیـشش اص  گزاسی، سؼذاد كَلیٌَل اًَاع الوبی سخوي

 ضخبهز اًذٍهشش ٍ ًشبیح اػذشهَگشام ثجز گشدیذ.، هشش هیلی

(، CC)ًلَهیلي ػیششار گزاسی  ّب سطین الوبی سخوي صٍخِ

CC+hMG/FSH (CHF), hMG/FSH (HF) Letrozole, 

Letrozole+ hMG ػیششار ليیدسیبكز ًشدًذ. ًلَه 

دس سٍص اص سٍص ػَم  گشم هیلی 5دس سٍص یب لششصٍل  گشم هیلی10

ٍ یب   hMGص سدَیض گشدیذ ٍ ػذغ ثب سٍ 5آؿبص ٍ ثِ هذر 

FSH  یػذغ ػًََگشاكسٍص اداهِ داؿز.  3ثِ هذر 

 ٌَلیكَل 3-1 سػیذى هطش اًدبم ؿذ ٍ داسٍّب سب ٌبلیٍاط سشاًغ

 HCG. دغ اص آى، بكزیاداهِ  هشش هیلی 18حذاهل  ثِثبلؾ 

اًدبم ؿذ. سوبم  IUIػبػز ثؼذ  36ؿذ ٍ  ضیسدٍَاحذ   5000

ؿذُ ٍ  ِیسْ یخٌؼ ضیسٍص دغ اص دشّ 3-6 یهٌ غیهب یّب ًوًَِ

ٍ  ِیسدض هَسد WHO یاػذشم طجن اػشبًذاسدّب یدبساهششّب

اػذشم آهبدُ ؿذُ ٍ هوذاس ًوی  IUIثشای اًدبم هشاس  لیسحل

ػذغ  ٍػشًگ یٌجبس هلشف آػذیشُ  هحیط ًـز ّوشاُ دس

ثْشش  ؿذ. ثشای ایدبد دیذ ػشًگ ثِ ًبسشش سلویح هشلل هی

ػذغ ًبسشش دس حبلز  ؿذ. لَم اػشلبدُ هیػشٍیٌغ اص اػذٌَ

دس ایي هشحلِ دهز  ؿذ. اػششیل ٍاسد ػشٍیٌغ ٍ حلشُ سحن هی

ًذٍع سوبع دیذا ًٌٌذ صیشا ثبػث ایدبد َك بًبسشش ثؿذ ًِ  هی

ثبػث دبسگی  ًشاهخ ٍ حشی دس ثشخی هَاسد هوٌي اػز

ًبسشش ثِ آساهی  . دغ اص سضسین اػذشماًذٍهششیَم ٍ خًَشیضی ؿَد

دس كَسر احؼبع ثِ ثیوبساى سزًش دادُ ؿذ ًِ هی ؿذ.  خبسج

ذ اص اػشبهیٌَكي اػشلبدُ ٌهی سَاًخلیق  دسد یب ًشاهخ ؿٌوی

ٍ دس كَسر ثشٍص ػلائن آػیز )سَْع ٍ اػشلشاؽ ؿذیذ، دسد  ًوبیذ

ؿذیذ ؿٌن، ػذم سَاًبیی دس دكغ ادساس، اسؼبع ؿٌن ٍ ػلًَز( 

شّبی هخذٍؿگش هشاخؼِ ًٌٌذ. هشـیشّبی صیش ثِ ػٌَاى هشـی

 ،گزاسی اًشخبة ؿذًذ: ػي، ًَع ًبثبسٍسی، سٍؽ الوبی سخوي

ّبی سّب ؿذُ  ، سؼذاد كَلیٌَلكبًشَسّبی اسیَلَطیي ًبثبسٍسی

ؿلظز ) ، الگَی اًذٍهشش ٍ ًشبیح اػذشهَگشامهشش هیلی 14ثضسگشش اص 

. (اػذشم (هَسكَلَطی) ؿٌبػیسیخز  ،سحشى اػذشم، اػذشم

بهل هـٌل دس خبگزاسی ًبسشش، ًیبص ثِ هشـیشّبی دیبهذ اٍلیِ ؿ

اػشلبدُ اص سٌبًَلَم ٍ ًیبص ثِ دیلاسبػیَى ػشٍیٌغ دس صهبى اًدبم 

IUI  ٍ ثَد. هشـیشّبی دیبهذ ثبًَیِ ؿبهل ٍهَع ثبسداسی ؿیویبیی

اٍلیي آصهبیؾ ثـبسداسی ٍهَع ثبسداسی ًلیٌیٌی ٍ ٍهَع ػوط ثَد. 

ٍضـؼیز ثبسداسی سـب  اًدبم گشدیذ IUIاص  ّلشـِ ثؼـذ2حـذٍد 

، ثـب اًدـبم دس كَسر ٍهَع ؿیویبیی هـخق ؿَد. یي هبُ ثؼذ

ػًََگشاكی ٍ هـبّذُ سذؾ هلت، ثـبسداسی ًلیٌیٌـی ثـِ ثجز 

ٍ  05/0داسی  ؼییي حدن ًوًَِ لاصم دس ػطح هؼٌیثشای س سػیذ.

ٍهَع ثبسداسی  چٌیي دس ًظش گشكشِ ؿذ ًِ ،دسكذ 80سَاى آصهَى 

دسكذ  Masstec ،20ًؼجز ثِ  Cannulaًَع ًبسشش  IUIدغ اص 

دغ اص  .داس سلوی گشدد سلبٍر داؿشِ ثبؿذ سب اص ًظش آهبسی هؼٌی

ًلش  30 دس ّش گشٍُگزاسی دس كشهَل صیش حدن ًوًَِ لاصم  ذاسهو

ًلش دس ًظش گشكشِ  32 ،ثشآٍسد گشدیذ ًِ ثب احشؼبة سیضؽ ًوًَِ

هـبثِ دس  ثبسَخِ ثِ ػذم ٍخَد هوبلِ ّبیؿذ. لاصم ثِ رًش اػز 

ًوًَِ دس ّش گشٍُ( دس  15ًوًَِ ثِ كَسر دبیلَر ) 30ایي صهیٌِ، 

ثشاثش ثب  Cannulaًظش گشكشِ ؿذ. ٍهَع ثبسٍسی دس گشٍُ ًبسشش 

 سٍؽ دػز آهذ.ِ ث 06/0ثشاثش ثب  Masstecٍ دس گشٍُ  13/0

 هذاخلِ  گشٍُ ثِ ؿشایط ٍاخذ ًٌٌذگبى ؿشًز سلبدكی سخلیق

ّبی خبیگـشی سلبدكی دٍ دسهبى ثب  َىسٍؽ ثلثِ  ػذم هذاخلِ  ٍ

 ًبسشش ثشای A حشف ، هٌظَس ایي ثشای .ثَدسبیی  ّبی چْبس ثلَى

masstec ٍ حشف B ًبسشش گشٍُ ثشای PMIU ؿذ گشكشِ ًظش دس .

( ؿیشُ ٍ AABB: 1، ABBA: 2) هوٌي ّبی حبلز سوبم ػذغ

 دادُ اًشخبة سلبدكی اػذاد خذٍل اص اػشلبدُ ثب ػذغ. ؿذ ًَؿشِ

ًٌٌذُ اص ایٌٌِ چِ  هطبلؼِ حبضش كشد آًبلیضدس  .ؿذ اًدبم ّب

 كشدی دس گشٍُ هذاخلِ هشاس داؿز ثی اطلاع ثَد. 
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 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

 versionیاكضاس آهبس دغ اص گشدآٍسی ثب اػشلبدُ اص ًشمّب  دادُ

16  SPSS  هَسد سدضیِ ٍ سحلیل هشاس گشكز. اثشذا ثب آصهَى

 Univariate logisticهدزٍس ًبی ٍ سی سؼز ٍ ػذغ

regression ًؼجز ؿبًغ ،(odd ratio)  ٍ هحبػجِ گشدیذ

ػذغ كبًشَسّبی هخذٍؿگش هَثش اػشخشاج گشدیذُ ٍ دس هذل 

Multiple logistic regression  ٍاسد ؿذ ٍ دس ًْبیز ػَاهل

predictor  هـخق ٍ اثش ثخـی دٍ ًبسشش هوبیؼِ گشدیذ. هیضاى

p  ًظش گشكشِ ؿذ.داس دس  هؼٌی 05/0ًوشش اص 

  هلاحظات اخلاقی

ػلَم دضؿٌی اكلْبى  دشٍدَصال ایي سحوین سَػط داًـگبُ

ُ اػز )ًذاخلام  IR.MUI.MED.REC.1397.115:سبییذ ؿذ

 ّوِ ثیوبساى ثب سضبیز آگبّبًِ دس ایي هطبلؼِ ؿشًز ًوَدًذ. (. 
 ًتایج

ًٌٌذگبى دس طَل هطبلؼِ سا  ًحَُ هـبسًز ؿشًز 1ؿٌل 

 اًدبم IUIصٍج 62  ایي هطبلؼِ ثشای دٍسُ طی دّذ. دس ًـبى هی

ًلش  Masstec ٍ 32( سَػط ًبسشش هذاخلِ ًلش )گشٍُ 30ًِ  ؿذ

ؿذًذ. دٍ گشٍُ  PMIU ،IUI( سَػط ًبسشش ػذم هذاخلِ)گشٍُ 

دبیِ هَسد ثشسػی ٍ هوبیؼِ هشاس گشكشٌذ ًِ  ّبی اص ًظش ٍیظگی

سر كَ ثِ PMIUًؼجز ثِ  Masstecسٌْب هیبًگیي ػي دسگشٍُ 

چٌیي  ّن (.1( )خذٍل = 03/0Pداسی ثیـشش ثَد ) هؼٌی

ّبی دسهبى ؿذُ دس دٍ گشٍُ ًِ ؿبهل  ّبی ػیٌل ٍیظگی

گزاسی ٍ ًیض ًشبیح  ٍضؼیز ٍ الگَی اًذٍهشش، اًَاع الوبی سخوي

هَسكَلَطی اػذشم اػذشهَگشام اص ًظش ؿلظز، حذاًثش ػشػز ٍ 

دس سؼذاد ( ٍ سٌْب P>05/0داسی ًذاؿشٌذ ) ثَد اخشلاف هؼٌی

داسی هـبّذُ  ّبی سّب ؿذُ دس دٍ گشٍُ اخشلاف هؼٌی كَلیٌَل

 (.2( )خذٍل = 001/0Pؿذ )

دیبهذّبی اٍلیِ ؿبهل هـٌل دس خبگزاسی ًبسشش دس گشٍُ 

Masstec (3/13 ٍُدس هوبیؼِ ثب گش )دسكذPMIU 

(، ًیبص ثِ اػشلبدُ اص سٌبًَلَم دس گشٍُ = p 18/0دسكذ( ٍ )1/3)

Masstec (7/16دس هوبیؼِ ثب گشٍُ دسك )ذPMIU (1/3 )دسكذ

( ٍ09/0 p= ًٍُیبص ثِ دیلاسبػیَى ػشٍیٌغ دس گش ٍ )Masstec 

( =p 49/0دسكذ( ٍ )0) PMIUدسكذ( دس هوبیؼِ ثب گشٍُ  3/3)

 (. 3گضاسؽ ؿذ )خذٍل 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دیبگشام هطبلؼِكلَ: 1ؿٌل 
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 رحوی داخل تلقيح ٍیضُ کاتتز اثزبخشی ارسیابی

… ّای ایزاى در داًشجَیاى دختز داًشگاُ شيَع چاقی  

 

 (Masstec) هذاخلِ ٍ  (PMIU) ػذم هذاخلِشٍُ دس دٍ گ اطلاػبر دهَگشاكیي/ثبلیٌی ثیوبساى :1خذٍل

 گزٍُ

 ًام هتغيز

(Masstec) 

 ;تؼذاد(30)

(PMIU) 

 ;تؼذاد(32)
p آسهَى آهاری 

 سی سؼز 035/0 5/29 ± 23/5 7/32 ± 51/6 (هؼیبس اًحشاف ٍ هیبًگیيػي )ػبل( )

 سی سؼز 46/0 51/1 ± 81/0 76/1 ± 69/1 (هؼیبس اًحشاف ٍ هیبًگیي)IUIسؼذاد دكؼبر اًدبم 

 ± 68/24 (هؼیبس اًحشاف ٍ هیبًگیيهذر ًبثبسٍسی )هبُ( )
33/47 

26 ± 53/34 
06/0 

 سی سؼز

 ًَع ًبثبسٍسی
 سؼذاد )دسكذ(

 ًبی دٍ 63/0 19( 4/59) 16( 3/53) اٍلیِ 
   13( 6/40) 14( 7/46) ثبًَیِ

 
كبًشَسّبی 
اسیَلَطیي 

 ًبثبسٍسی
 سؼذاد )دسكذ(

 ًبی دٍ 89/0 9( 1/28) 8( 7/26) كبًشَس هشداًِ
 دهین كیـش 60/0 1( 1/3) 2( 7/6) اًذٍهششیَص

 دهین كیـش 50/0 2( 3/6) 0( 0) كبًشَس ػشٍیٌبل )دّبًِ سحن(
 ًبی دٍ 62/0 18( 25/56) 15( 50) اخشلال سخوي گزاسی

 ًبی دٍ 66/0 7( 87/21) 8( 7/26) ًبهـخق

 

 
ٍضؼیز ٍ الگَی اًذٍهشش، اًَاع الوبی سخوي گزاسی، ًشبیح اص ًظش  (Masstec) هذاخلِ ٍ  (PMIU) ذاخلِػذم ههوبیؼِ ثیوبساى دس دٍ گشٍُ :  2خذٍل 

 اٍلیِ  ّبی ٍ دیبهذ اػذشهَگشام

 گزٍُ

 ًام هتغيز

(Masstec) 

 ;تؼذاد(30)

(PMIU) 

 ;تؼذاد(32)
p آسهَى آهاری 

 ( mmضخبهز اًذٍهشش )
 (هؼیبس اًحشاف ٍ هیبًگیي)

  57/8 ±  96/1   49/10 ±  42/9  31/0  سی سؼز     

 الگَی اًذٍهشش
 )دسكذ( سؼذاد

 دهین كیـش 99/0 28( 3/90) 27( 90) لایِ 3ٍخَد 

   3( 7/9) 3( 10) لایِ 3ػذم ٍخَد 

اًَاع الوبی سخوي 
 گزاسی

 )دسكذ( سؼذاد

Clomiphene (3/23) 7 (4/34) 11 33/0    ًٍبی د 

CHF (7/36 )11  (1/28) 9 47/0    ًٍبی د 
HF (33/53 )16 (25/56) 18  42/0    ًٍبی د 

Letrozole (66/36 )11 (25/56) 18 12/0    ًٍبی د 

Letrozole+HMG (66/6 )2 (12/3 )1 60/0 دهین كیـش 

 بّسؼذاد كَلیٌَل 
 )دسكذ( سؼذاد

 دهین كیـش 001/0 4( 8/13) 6( 1/23) 1
3- 2 (2/46 )12 (8/82 )24 
4<; (8/30 )8 (7/7 )2 

 دبساهششّبی اػذشم
 اًحشاف ٍ هیبًگیي)

 (هؼیبس

10*) ؿلظز اػذشم
 سی سؼز     14/0 16/110 ± 5/52 69/85 ± 24/68 (6

 سی سؼز     82/0 5/6 ± 25/1 42/6 ± 39/1 (%) سحشى اػذشم

 سی سؼز     87/0 4/22 ± 61/9 96/21 ± 81/9 (%) َلَطی اػذشمكهَس

 دهین كیـش 18/0 1( 12/3) 4( 33/13) ػخشی دس خبیگزاسی ًبسشش

 دیبهذ اٍلیِ
 )دسكذ( سؼذاد

ًیبص ثِ اػشلبدُ اص 
 سٌبًَلَم

(66/16 )5 
 دهین كیـش 09/0 1( 12/3)

 
ًیبص ثِ اسؼبع دّبًِ 

 سحن
(33/3 )1 

 دهین كیـش 48/0 0
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  (Masstec) هذاخلِ ٍ  (PMIU) ػذم هذاخلِثیوبساى دس دٍ گشٍُ ًؼجز ؿبًغ دیبهذّبی ثبًَیِ هوبیؼِ :  3خذٍل 

 OR پياهذّای ثاًَیِ
CI 

P 
Lower Upper 

61/0 (Masstecٍهَع ثبسداسی ؿیویبیی )  12/0  95/2  54/0  

26/0 (Masstecٍهَع ثبسداسی ًلیٌیٌی )  02/0  03/3  29/0  

42/0 (Masstecػوط)  03/0  60/5  51/0  

 

 ّا ٍ تؼذاد فَليکَل گز: سيهتغيزّای تؼذیل

ؿبهل هیضاى ثبسداسی ؿیویبیی دس گشٍُ  دیبهذّبی ثبًَیِ

Masstec (10 ٍُدس هوبیؼِ ثب گش )دسكذPMIU U 

 Masstec (7/6دسكذ(، هیضاى ثبسداسی ًلیٌیٌی دس گشٍُ 6/15)

دسكذ( ٍ هیضاى  3/10) PM IUدسكذ( دس هوبیؼِ ثب گشٍُ 

دسكذ( دس هوبیؼِ ثب گشٍُ  3/3) Masstecػوط دس گشٍُ 

PMIU (1/7 ثَد. ًشب )یح آًبلیض سگشػیَى لدؼشیي دسكذ

سؼذیل ؿذُ ًـبى داد ثیي دٍ گشٍُ اص ًظش ّیچٌذام اص 

(، ٍهَع P;54/0دیبهذّبی ثبسَیِ ٍهَع ثبسداسی ؿیویبیی )

( سلبٍر P;51/0ٍ ػوط ) (P;29/0ثبسداسی ًلیٌیٌی )

 هَكویز ثیٌی دیؾ خْز(. 3داسی ٍخَد ًذاؿز )خذٍل هؼٌی

IUI اًدبم دكؼبر سؼذاد ،ػي هشـیشّبی ؿیویبیی ثبسداسی دس 

IUI، سؼذاد سؼذاد سَلذ صًذُ ،ّب سؼذاد حبهلگی ًبثبسٍسی، هذر ،

 ًبثبسٍسی، ًَع ،ّبی صًذُ، ػوط، حبهلگی خبسج اص سحن ثچِ

 اًذٍهشش، الگَی اًذٍهشش، ٍضؼیز ،كبًشَسّبی اسیَلَطیي ًبثبسٍسی

هشش  هیلی 14سؼذاد كَلیٌَل ثضسگشش اص  گزاسی، سخوي الوبی اًَاع

 ٍاسد بیح اػذشهَگشام )ؿلظز، سحشى ٍ هَسكَلَطی اػذشم(ٍ ًش

 هطبلؼِ ایي دس داد ًـبى ًشبیح. گشدیذ لدؼشیي سگشػیَى هذل

 سا IUI اص ثؼذ ؿیویبیی ثبسداسی داسی هؼٌی طَس ثِ هشـیشی ّیچ

 .(P>05/0) ًٌذ ًوی ثیٌی دیؾ

 بحث

هطبلؼِ حبضش خْز هوبیؼِ اثشثخـی ٍ ػَاسم خبًجی ًبسشش 

 IUI سَلیذ( داخلMasstec ًبسشش ٍاسداسی سایح دس ثبصاس ٍ )

(PMIUاًدبم گشدیذ. ًشبیح هطبلؼِ ًـ ) بى داد ًِ دٍ ًبسشش اص

هـٌل دس ّبی اٍلیِ دغ اص خبگزاسی ًبسشش ) ًظش دیبهذ

گزاسی ًبسشش، ًیبص ثِ اػشلبدُ اص سٌبًَلَم، ًیبص ثِ دیلاػیَى یخب

بیی، سی ؿیوی( ٍ دیبهذّبی ثبًَیِ )هیضاى ٍهَع ثبسداػشٍیٌغ

 ثبسداسی ٍهَعداسی ًذاؿشٌذ.  ًلیٌیٌی ٍ ػوط( اخشلاف هؼٌی

هبثل هوبیؼِ ثب هطبلؼبر ًِ  ثَد( %8) حبضشًلیٌیٌی دس هطبلؼِ 

(، ٍ %4ّش چٌذ هیضاى حبهلگی خیلی ًن )، (%7/22)هجلی اػز 

( ًیض دس سحویوبر هجلی گضاسؽ ؿذُ اػز %40خیلی صیبد )

ی ًـبى دادُ اػز ًِ هیضاى چٌیي هطبلؼبر هجل ّن (.13،12)

ّب ٍ سؼذاد ثؼشگی ثِ ػي صٍخِ، سؼذاد كَلیٌَل  IUIثبسداسی دس

(. دس ایي هطبلؼِ هیبًگیي ػي 15،14اػذشهبسَصای الوبیی داسد )

 ػذم هذاخلِ( ًؼجز ثِ گشٍُ Masstec) هذاخلِگشٍُ 

(PMIUثی )ّبی سّب ؿذُ دس  ـشش ثَد ٍ اص طشكی سؼذاد كَلیٌَل

ًوشش ثَد اهب  ػذم هذاخلًِؼجز ثِ گشٍُ  هذاخلِگشٍُ 

داسی  ض اػذشم ثیي دٍ گشٍُ اخشلاف هؼٌیّبی آًبلی ؿبخق

ًذاؿشٌذ. هذل آًبلیض ًْبیی هطبلؼِ ًـبى داد ًِ ّیچیي اص 

دس هطبلؼِ ٍادٍا اًذ.  ػَاهل هزًَس اثشی دس ًشیدِ ثبسداسی ًذاؿشِ

داسی  ثِ هیضاى هؼٌیذُ ؿذُ ًِ ػي صًبى ٍّ ّوٌبساى هـب

 9/18ًِ ایي هیضاى  دّذهیهیضاى ثبسداسی سا سحز سبثیش هشاس 

دسكذ ثشای ثبلای  9ػبل ٍ  25دسكذ دس ػیٌل ثشای صًبى صیش 

اص طشكی هطبلؼبر دیگش . (16) ػبل گضاسؽ ؿذُ اػز 35

ّوؼَ ثب هطبلؼِ هب ًـبى دادًذ ًِ ثب سحشیي ًٌششل ؿذُ 

 ّذ داؿزػي اثشی ثش هیضاى ثبسداسی ًخَاهیبًگیي سخوذاًی، 

ایي هطبلؼِ ًـبى داد اگش چِ هذر ًبثبسٍسی دس  چٌیي ّن .(15)

)هیبًگیي ثیـشش ثَد  ػذم هذاخلًِؼجز ثِ گشٍُ  هذاخلِگشٍُ 

ػبل دس هوبیؼِ ثب  4حذٍد  هذاخلِ هذر ًبثبسٍی دس گشٍُ 

اهب ایي اخشلاف هؼٌی داس (، ػذم هذاخلِػبل دس گشٍُ  3حذٍد 

 IUI هَسد 800ًگش ثب  بلؼِ گزؿشِهطّوؼَ ثب ایي هطبلؼِ، ًجَد. 

 ًبثبسٍسیّش چٌذ هیضاى ثبسداسی دس هذر اػز ًِ  گضاسؽ ًشدُ

ػبل ثَد اهب  5-10شش اص هذر ًبصایی ثیي ـػبل ثی 5ًوشش اص 

سًٌَبی ٍ ّوٌبساى  چٌیي ّن. (15) داس ًجَد ایي اخشلاف هؼٌی
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ًیض دس هطبلؼِ خَد هـبّذُ ًشدًذ ًِ ثب اكضایؾ صهبى ًبثبسٍسی، 

 ؿَد داسی دس هیضاى ثبسداسی ًلیٌیٌی ایدبد ًوی ًبّؾ هؼٌی

ؿذُ ًِ هیضاى ثبسٍسی ثب اكضایؾ هذر  گضاسؽاص طشكی  .(15)

ٍ دیـٌْبد ؿذُ ًِ اص ػبیش  (15)بثذ ی ًبثبسٍسی ًبّؾ هیصهبى 

دس هَاسد ًبثبسٍسی ثِ هذر  IVFّبی ًوي ثبسٍسی ًظیش  سٍؽ

دس ّش دٍ  IUIكؼبر هیبًگیي سؼذاد دطَلاًی سش اػشلبدُ ؿَد. 

داسی ًذاؿشٌذ. دس  ثَد ًِ اخشلاف هؼٌی 2گشٍُ ًضدیي ثِ 

ثشای ّش  IUIهطبلؼِ هجلی ًـبى دادُ ؿذُ ًِ هیبًگیي سؼذاد 

ّب دس دٍ ػیٌل اٍل  اص ثبسداسی% 3/97اػز ًِ ثیؾ اص  2/1صٍج 

IUI اص ػیٌل ػَم ثِ ثؼذ هیضاى ثبسداسی ثِ  اكشذ اسلبم هی ٍ

اص ػلاٍُ ثش ایي  (.16) (%5/3) یبثذ ؾ هیًبّكَسر هبثل سَخِ 

گضاسؽ ؿذُ اػز ًِ ؿلظز ثیي ػَاهل اسیَلَطیي ًبثبسٍسی 

لیشش اػذشم ٍ ًیض هَسكَلَطی ؿیش  هیلیَى دس هیلی 5ًوشش اص 

(. دس ایي 17طجیؼی اى ّوشاُ ثب ًبّؾ اثشثخـی ثبسٍسی اػز )

 6/3 دًجبل داؿز،ِ هطبلؼِ ًوششیي ؿلظشی ًِ ثبسداسی سا ث

لیَى اػذشهبسَصٍآ دس ّش هیلی لیشش ثَد ًِ هبثل هوبیؼِ ثب هی

 ؿذُ ًِ ؿلظز ای دیگش دیذُ دس هطبلؼِدیگش هطبلؼبر ثَد. 

 1/15-20) ثَد ّوشاُ ثیـشش صًذُ سَلذ ًشخ ثب ثبلاسش اػذشم

 5)ًوشش اص  ثب هوبیؼِ دس( %8/14 اػذشم، ًشخ سَلذ صًذُ هیلیَى

 ثب صًذُ سَلذ حبل، ایي ثب .(%5/5ًشخ سَلذ صًذُ  هیلیَى اػذشم،

 .(18) ؿلظز اػذشم ًوشش اص یي هیلیَى ّن گضاسؽ ؿذُ اػز

ّبیی  چٌیي دس ایي هطبلؼِ ثیـششیي هیضاى ثبسداسی دس صٍج ّن

 75گزاسی ) ثَدُ ًِ داسای ًبصایی ثِ دلیل هـٌلار سخوي

دسكذ هَاسد( ثَدًذ. اهب دس هطبلؼبر دیـیي دیذُ ؿذُ ًِ 

گضاسؽ ؿذُ  (.10) ل ًبهـخق ثَدُ اػزي ػلز ثِ دلایثیـششی

كَلیٌَل، ؿبًغ ثبسٍسی سا  2ّب ػبصی حذاهل سًِ ّش چٌذ 

ًؼجز ثِ یي كَلیٌَل اكضایؾ هی یبثذ اهب ایي اخشلاف هؼشی 

ٍ دس هطبلؼبر دیگش ًیض هلاحظِ ؿذُ اػز ًِ ( 16) داسد ًیؼز

ّب یي كبًشَس دیـگَیی ًٌٌذُ خَة ثشای ؿبًغ  سؼذاد كَلیٌَل

ّیچیي اص هَاسد ثبسداسی  (.15ًیؼز ) IUIدغ اص  ثبسداسی

ٍضؼیز ًلیٌیٌی دس هطبلؼِ هب داسای هـٌل هشداًِ ًجَدًذ. 

ًبثبسٍسی اص ًظش ًبثبسٍسی اٍلیِ یب ثبًَیِ ثیي دٍ گشٍُ هبثل 

دسكذ هَاسد  5/87هوبیؼِ ثَد. سوبم هَاسد ثبسداسی ًلیٌیٌی ٍ 

ایي ًَع ًبثبسٍسی س ثبسداسی ؿیویبیی ًبثبسٍسی ثبًَیِ داؿشٌذ. د

اًذ یب حشی حبهلگی ٍ یب  صٍخیي دیؾ اص ایي داسای كشصًذ ثَدُ

. ثبسداسی خبسج اص سحوی دس هطبلؼِ هب اًذ ػوط سا سدشثِ ًشدُ

هـبّذُ ًـذ دس كَسسی ًِ دس هطبلؼبر هجلی هیضاى ثبسداسی 

(. ایي 20،19) اػزگضاسؽ ؿذُ % 3/2-%3/4خبسج اص سحوی

ایي ثبؿذ ًِ ؿشط ٍسٍد ثِ هطبلؼِ هب  سَاًذ ثِ دلیل اخشلاف هی

ّبی سحوی ثَد اهب دس هطبلؼبر هجلی اًؼذاد یي  ثبص ثَدى لَلِ

ای ًیض ٍاسد هطبلؼِ گشدیذُ ثَد. ّش چٌذ هـٌلار  طشكِ لَلِ

ثیـشش ثَد اهب  ػذم هذاخلًِؼجز ثِ  هذاخلِ دس گشٍُ  IUIصهبى 

 هذاخلِ ّبی دس گشٍُ هبسی هؼٌی داس ًجَد.آایي اخشلاف اص ًظش 

ثِ  ػذم هذاخلٍِ  هذاخلِ هطبلؼِ هیضاى ػوط دس گشٍُ ّبی 

دسكذ ثَد ًِ دس دٍ گشٍُ اخشلاف  1/7دسكذ ٍ  3/3سشسیت 

ؼجز ثِ هؼٌی داسی ًذاؿشٌذ. هیضاى ػوط دس هطبلؼِ هب ً

. گضاسؽ ؿذُ ًِ ػوط اص ثَد%( ًوشش 8-%35هطبلؼبر هجلی )

ػبل  40بلای % دس صًبى ث6/52ػبل سب  25% دس صًبى صیش 6/29

(. دس خوؼیز هَسد هطبلؼِ هب هیبًگیي ػٌی 13) هشـیش اػز

ػبل ثَد اهب ؿبیذ ػلز هیضاى ًوشش ػوط ًؼجز ثِ هطبلؼبر  31

ٍ  هحذٍد ثَدى ًؼجی سؼذاد ًوًَِهجلی حدن ًوشش ًوًَِ ثبؿذ. 

ّبی  ػذم اهٌبى ًَسػبصی ثِ دلیل هبّیز هطبلؼِ اص هحذٍدیز

 حبضش ثَد.هطبلؼِ 

 گيزی ًتيجِ

ًـبى داد ًِ اثشثخـی ٍ ػَاسم  حبضشدس هدوَع هطبلؼِ 

سَلیذ داخل هَسد اػشلبدُ دس ایي هطبلؼِ  IUI خبًجی ًبسشش

(Masstec( ثب ًبسشش ٍاسداسی )PMIU ِسلبٍسی ًذاسد. ثب سَخِ ث )

 IUIسش ًبسشش  ػَاسم خبًجی هـبثِ ٍ ّضیٌِ دبییيثخـی ٍ  اثش

ًِ ٍاسداسی، سَلیذ ؿذُ سَػط ؿشًز داخلی ًؼجز ثِ ًوَ

اػشلبدُ اص ایي ًبسشش یي اًشخبة هٌبػت ثشای ثیوبساى داسای 

هی ثبؿذ ٍ ًوًَِ خبسخی هضیشی ثش  IUIهـٌلار ًبصایی ًبًذیذ 

 آى ًذاسد.

 گشاری سپاط

اػز  297048ایي هوبلِ حبكل طشح سحویوبسی ثِ ؿوبسُ 

داًـگبُ داًـٌذُ دضؿٌی ًِ دغ اص سلَیت دس ًویشِ اخلام 
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  ٍ ّوکاراىالْام ًقشيٌِ 
 

اكلْبى ٍ ثجز طشح ثب ًذ ػلَم دضؿٌی 

IRCT20160703028756N5 ّبی دس هشًض ثجز ًبسآصهبیی

 حٌین یبس ػلاهز هٌْذػی ؿشًزثب حوبیز هبلی ثبلیٌی ایشاى 

. ثذیٌَػیلِ اص سیبػز هحششم ٍ دشػٌل هحششم اًدبم ؿذُ اػز

 دس ًٌٌذگبى ؿشًز ًلیِ چٌیي ّن ثْـشی ٍ ؿْیذ ثیوبسػشبى

 آیذ. داًی ثِ ػول هیسـٌش ٍ هذس ًوبل هطبلؼِ ایي

 حٌین یبس ػلاهز هٌْذػی ؿشًز حاهی هالی:

ًبس  يیٍخَد داسد. ا سؼبسم دس هٌبكغ تؼارض در هٌافغ:

. ؿشًز هٌْذػی ػلاهز یبس حٌین حوبیز هبلی ؿذ سَػط

 چیّهبلی  یحبهًٌٌذ ًِ  ًَیؼٌذگبى ایي هطبلؼِ اػلام هی

ًَؿشي  بیٍ  شیسلؼ ل،یٍ سحل ِیسدض ،هطبلؼِ یثش طشاح سبثیشی

ایي هطبلؼِ سحز ًظبسر ًویشِ اخلام ًذاؿز. ٍ هوبلِ گضاسؽ 

 داًـٌذُ دضؿٌی داًـگبُ ػلَم دضؿٌی اكلْبى اًدبم ؿذ. 
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Introduction: Intrauterine insemination (IUI) is one of the assisted reproductive techniques, which increases 

the likelihood of egg being exposed to sperm in the uterus and thus the chances of pregnancy. The purpose of 

the present study was to compare the efficiency of the Masstec catheter (the internal product) with imported 

catheter (PMIU) so that, if similar, use domestic production as an alternative to imported. 

Methods: This study was a randomized controlled clinical trial continuous sampling method performed in 

Shahid Beheshti Hospital in Isfahan between 2016-2017. In this study, out of 62 infertile couples, 30 used 

catheters (Masstec), produced by Salamat Yar Hakim Engineering Company - Iran, and 32 imported 

catheters (PMIU), produced by Ellios BioTek – France. Primary outcomes included difficulty in catheter 

placement, the need to use a tenaculum, and the need for cervical dilatation during IUI. Secondary outcomes 

included chemical pregnancy, clinical pregnancy, and abortion. The data were analyzed using Chi-square, t-

test and logistic regression. 

Results: Fisher exact test results showed no significant difference in primary outcome between the two 

groups (P>0.05). Secondary outcomes, including chemical, clinical and abortion rates were not significantly 

different between the two groups (P>0.05). Efficacy and side effects of Masstec IUI catheter were not 

different from PMIU catheter. 

Conclusion: Our study showed that the efficacy and side effects of the Masstec IUI catheter were not 

different from PMIU catheter. Given the similar efficacy and side effects and lower cost of the IUI catheter 

produced by the local company than the imported catheter, the use of local catheter is recommended for IUI 

candidate patients. 
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