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پس از اضافه  CEM cementبررسی میسان ریسسختی و ریسنشت 
 کردن آب به سمان نیمه ست شذه
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 هقالِ پضٍّشی

 

  

ر ٌشدد. سیضػخشی اص خّٕٝ خلٛكیب سیض٘ـز اص ٟٔٓ سشیٗ ػٛأُ دس ؿىؼز دسٔبٖ ػیؼشٓ وب٘بَ سیـٝ ٔطؼٛة ٔی هقذه6ِ

سٛا٘ذ سطز سبثیش فبوشٛسٞبی ٔطیغی ٔخشّف ٔب٘ٙذ سعٛثز ٔطیظ لشاس ثٍیشد. ٔغبِؼٝ  ثبؿذ وٝ ٔی ٞب ٔی فیضیىی ثیٛػشأیه

 CEM cementضبضش ثب ٞذف ثشسػی سبثیش اضبفٝ وشدٖ آة ثٝ ػٕبٖ ٘یٕٝ ػز ؿذٜ ثش سٚی ٔیضاٖ سیضػخشی ٚ سیض٘ـز 

 ا٘دبْ ؿذ.

 3 زٙیٗ ٞٓٚ  CEJٞب اص ٘بضیٝ  . د٘ذاٖ سیـٝ ا٘شخبة ٌشدیذ د٘ذاٖ سه 50ؼذادسدس ایٗ ٔغبِؼٝ آصٔبیـٍبٞی  رٍش بزرسی6

ثشای آٔبدٜ  2ؿٕبسٜ   ٔشش سٟیٝ ؿذ. دیضٚسیٕش ٔیّی 5ٞبی ػبخی ثٝ اسسفبع  ٚ ثّٛن ٞب ثب فشص لغغ ؿذ٘ذ ٔشش ادیىبِی سیـٝ ٔیّی

دس ٌشٜٚ اَٚ  .ی وٙششَ ٔثجز ٚ ٔٙفی سمؼیٓ ؿذ٘ذسبی 2سبیی ٔٛسد ٚ دٌٚشٜٚ  23ٞب ثٝ دٚ ٌشٜٚ  ػبصی وب٘بَ اػشفبدٜ ؿذ. د٘ذاٖ

CEM-Cement  ٝسٟیٝ ؿذٜ ٔغبثك ثب دػشٛس وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ، دس وب٘بَ لشاس ٌشفز. دس ٌشٜٚ دْٚ ثؼذ اص اضبفٝ وشدٖ آة ث

% لشاس 1سٚص داخُ سً٘ ٔشیّٗ ثّٛ 3ٞب ثشای  ، وب٘بَ ثب ػٕبٖ ٔٛسد ٘ظش دشؿذ. CEM-Cementٕٝ٘ٛ٘ٔخّٛط ٘یٕٝ ػز ؿذٜ 

ٞب ثؼذ اص ٔب٘ز دس سصیٗ  ٌشفشٙذ ٚ ػذغ ثشؽ دادٜ ؿذ٘ذ. ٔیضاٖ سیض٘ـز صیش اػششیٛٔیىشٚػىٛح ثجز ؿذ. سیض ػخشی ٕ٘ٛ٘ٝ

-Mann, ٚ آصٖٔٛ  version 16  SPSSافضاس آ٘بِیض آٔبسی ثب اػشفبدٜ اص ٘شْ ٌیشی ؿذ. ا٘ذاصٜ  Vickersآوشیّی، ثب دػشٍبٜ

Whitney Kruskal-Wallis  ٚone-way ANOVA .كٛسر ٌشفز 

سفبٚر آٔبسی  P-Value)<001/0( ٚ سیضػخشی( P-Value<008/0) ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغبِؼٝ اص ٘ظش ٔیضاٖ سیض ٘ـز ًتایج6

  .ٔؼٙبداسی دیذٜ ؿذ

عجك ٘شبیح ٔغبِؼٝ ضبضش اضبفٝ وشدٖ آة ثٝ ػٕبٖ ٘یٕٝ ػز ؿذٜ ٘ٝ سٟٙب سبثیش ثؼیبس ثذ وّیٙیىی ٘ذاسد ثّىٝ  گيزی6 ًتيجِ

 اػز ػیُ سا افضایؾ دٞذ.ضشی ٕٔىٗ 

 

 CEM-Cement ، سیضػخشی، سیض٘ـز ّای کليذی6 ٍاصُ

 
 بِ آب کزدى اضافِ اس پس CEM cement ریشًشت ٍ ریشسختی هيشاى بزرسی .فبعٕٝ صادٜ ِٚی فبعٕٝ، اِّٟی آیز صادٜ ٟٔذی، سجشیضی ارجاع6

 .6844-53(: 7) 31؛ 1402یضد  ٔدّٝ ػّٕی دظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ؿٟیذ كذٚلی .شذُ ست ًيوِ سواى

                                                           

 گروه اندودنتیکس، دانشکده دندانپزشکی، دانشگبه علوم پزشکی شهید صدوقی، یزد، ایران. -1

 30255413:صندوق پستی  ،fateme.valizadeh97@gmail.com :، پست الکترونیکی09101021029 تلفن: نویسنده مسئول(؛*)
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  ٍ ّوکاراى سادُ هْذی تبزیشی
 

 هقذهِ

اص خّٕٝ ػٛأّی وٝ ٔٛفمیز دسٔبٖ سیـٝ سا سطز سبثیش لشاس 

ثبؿذ ٚ ثش  ػیؼشٓ وب٘بَ سیـٝ ٔی (seal)دٞذ ٟٔش ٚ ْٔٛ  ٔی

 ٘بوبفی ػبُٔ اكّی ْٔٛ ٚ ٟٔش اػبع ٔغبِؼبر وّیٙیىی ٔخشّف

 ٔیضاٖ ثٝ ادیىبَ ػیُ ویفیز ثبؿذ. ٔی سیـٝ ؿىؼز دسٔبٖ

 عٛسٝ داسد. ث سیـٝ ثؼشٍی دشوٙٙذٜ ٔٛاد خلٛكیبر ثٝ صیبدی

 ٔٙبػت ادیىبَ ػیُ ثبیذ سیـٝ ا٘شٟبی دشوٙٙذٜ ٔبدٜ یه آَ ایذٜ

 زٙیٗ ٞٓیبثذ.  وب٘بَ اسلبَ ػبخی ٞبی دیٛاسٜ ثٝ ٚ وشدٜ فشاٞٓ

 غیشػٕی، غیشوبسػیٙٛطٖ ٚ فبلذ اثؼبدی ثبؿذ، ثجبر داسای ثبیذ

 ٘فٛر، لبثُغیش سً٘ ایدبد ٘ىٙذ، سغییش وشٚطٖ ثبؿذ،

 ثشایٗ، ػلاٜٚ .ثبؿذ ٘ؼدی ػبصٌبسی داسای ٚ لبسذ/ضذثبوششی

. ثبؿذ ادیىبَ سا داؿشٝ دشی ا٘ؼبج سط٘شاػیٖٛ اِمبء سٛا٘بیی ثبیذ

 دس داؿشٝ ثبؿذ سا خلٛكیبر ایٗسٕبٔی  وٝ ای ٔبدٜ سبوٖٙٛ

ٞبیی وٝ دس صٔیٙٝ  دیـشفز .(1-3) اػز ٍ٘شفشٝ لشاس دػششع

  دبْ ؿذٜ اػز ػجت ایدبد صٔیٙٝٞب ا٘ سىِٙٛٛطی ثیٛػشأیه

خذیذی اص ٔٛاد ا٘ذٚدا٘شیىغ دس د٘ذا٘ذضؿىی ؿذٜ اػز. دس 

ی ا٘ذٚد٘شیه خذیذی ثٝ  دوشش ػؼىشی یه ٔبدٜ 2008ػبَ 

 Calcium Enriched٘بْ ػٕبٖ غٙی ؿذٜ اص وّؼیٓ یب 

Mixture  یب ثٝ اخشلبسCEM cement اص  .(4) سا ٔؼشفی وشد

اػشفبدٜ دس سشٔیٓ ، CEM cementخّٕٝ وبسثشدٞبی 

، (7) ، دبِخ وخ(6) ، سسشٌٚشیذ فیّیًٙ(5) ٞبی خبسخی سطّیُ

ٞبی  ، سشٔیٓ دشفٛساػیٖٛ(8,9) ٞبی ثبِغ ٚ ٘بثبِغ دبِذٛسٛٔی د٘ذاٖ

ثبؿذ.  ٚ... ٔی (11) ٞبی سط٘شاسیٛ ا٘ذٚد٘شیه ، دسٔبٖ(10) فٛسوب

)ضذٚد دٙح دلیمٝ( ٚ سغییشار اثؼبدی  ، صٔبٖ وبسوشدPHٔمبدیش 

 Pro Root Mineral Trioxide Aggregateیجبً ٔـبثٝ آٖ سمش

 Film)وٕشش اص یه ػبػز( ٚ ثبؿذ أب صٔبٖ ػز ؿذٖ ٔی

thickness آٖ وٕشش ٚ ػیلاٖ آٖ ثیـشش اػز. 

دس ثؼیبسی اص ٔغبِؼبر ٔـبثٝ  CEM cementوٙٙذٌی ػیُ

MTA ٞیذسِٚیه ٔب٘ٙذ  ٞبی ػٕبٖ .(12) ٌضاسؽ ؿذٜ اػز

MTA ٚCEM cement  وٝ ٞؼشٙذ ار ٞیذسٚفیّیهرس ضبٚی 

 ػخز وّٛئیذاَ طَ یه سـىیُ ٚاػغٝ ثٝ آة ثب سٕبع دس

 ػغص ػخشی سشویجبر، اص دػشٝ ایٗ دس وّی عٛسثٝ ؿٛ٘ذ.  ٔی

 ٞیذساػیٖٛ((ٌیشی  آة ٔیضاٖ ؿبخق ػٙٛاٖ ثٝ سٛا٘ذ ٔی ٔبدٜ

 ؿٛد ٌشفشٝ ٘ظش دس ؿذٖ ػخز فشآیٙذ عی دس سشویت

ٕبٖ ثیٛػشأیىی وٝ یه ػ MTAدسٔشاضُ ػشیًٙ  .(13,14)

، sleep ، فشایٙذmixingثبؿذ عجك ٔغبِؼبر ؿبُٔ فشایٙذ  ٔی

 concentrationٚ فشایٙذ  cooling ، فشایٙذsetting فشایٙذ

ؿشٚع  sleepٔشضّٝ  mixingثؼذ اص ٔشضّٝ  .(15) ثبؿذ ٔی

سٛاٖ دس ٔطُ ٔٛسد ٘ظش  ؿٛد وٝ دس ایٗ ٔشضّٝ ػٕبٖ سا ٔی ٔی

سٚی ػغص ػٕبٖ آغبص ؿذ، ثٝ ٍٞٙبٔی وٝ ػشیًٙ ثشلشاس داد. 

ػغص، ٘جبیذ ا٘دبْ  finishingوبسثشدٖ ٚیجشاسٛس یب ٞشػبّٔی ثشای 

دائٕی ػٕبٖ   (separation)ؿٛد صیشا ایٗ وبس ػجت خذاؿذٌی

ٞبی  خضء ػٕبٖ CEM cementآ٘دبیی وٝ  اص .(16,17)ؿٛد ٔی

ثبؿذ ٚ ثؼضی اص خلٛكیبر فیضیىی ٚ ؿیٕیبیی  ثیٛػشأیىی ٔی

 CEMسػذ ٔشاضُ ػشیًٙ ٘ظش ٔیٝ اػز، ث MTAآٖ ٔـبثٝ 

cement  ٝٔـبث ٓٞMTA .ٞبیی وٝ  اص خّٕٝ ٔطذٚدیز ثبؿذ

 working timeٞب ٚخٛد داسد  دس وبسوشدٖ ثب ثیٛػشأیه

ػٕٙز عجك ادػبی  ػٓ Working timeٞبػز.  ٔطذٚد آٖ

دس ؿشایظ ثبِیٙی  .(18) ثبؿذ دلیمٝ ٔی 5وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ ضذٚد 

آیذ وٝ ثؼذ اص سشویت ٕ٘ٛدٖ دٛدس ٚ  ٔیٔٛاسد ٔشؼذدی دیؾ 

ٔبیغ ػٓ ػٕٙز ٚ آٔبدٜ ػبصی ٔخّٛط، ٔشضّٝ لشاس دادٖ آٖ دس 

٘بضیٝ ٔٛسد ٘ظش، ثٝ دِیُ ػخشی دػششػی ٚ یب ػبیش ٔـىلار 

ؿٛد ٚ ٔخّٛط آٔبدٜ ؿذٜ ثشٚی اػّت  ضیٗ وبس، عٛلا٘ی ٔی

 working timeؿٛد. یؼٙی اص ٔشضّٝ  ایی ػفز ٔی ؿیـٝ

ؿٛد. اص عشفی وبسخب٘ٝ  ػٕبٖ ؿشٚع ٔی  settingٌزؿشٝ ٚ

وٙذ وٝ ثٝ ٞیر ػٙٛاٖ ثٝ ٔخّٛط خـه ؿذٜ  ػبص٘ذٜ سٛكیٝ ٔی

آة اضبفٝ ٘ـٛد ٚ دس ایٗ ضبِز ٔخّٛط خذیذ دسػز ؿٛد وٝ ثب 

سٛخٝ ثٝ ٌشاٖ ثٛدٖ ػٕبٖ ایٗ وبس اص ٘ظش الشلبدی ٔمشٖٚ ثٝ 

كشفٝ ٘یؼز. ِزا دس ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ثشسػی اثش اضبفٝ وشدٖ آة 

ثشسٚی سیضػخشی ٚ  CEM cementٝ ٔخّٛط ٘یٕٝ ػز ؿذٜ ث

 سیض٘ـز ػٕبٖ ضبكُ اص ایٗ وبس دشداخشیٓ.

 رٍش بزرسی

 ّا6 ساسی ًوًَِ آهادُ

ثب دس ٘ظش ٌشفشٗ ػغص اعٕیٙبٖ  دس ایٗ ٔغبِؼٝ آصٔبیـٍبٞی

د٘ذاٖ سه  50اص  ثب اػشفبدٜ اص فشَٔٛ صیش، %80% ٚ سٛاٖ 95

 .ا٘ؼبٖ اػشفبدٜ ؿذ  سیـٝ وـیذٜ ؿذٜ
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 CEM cement ریشًشت ٍ ریشسختی

… ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

 

 

ٞب اص خشْ ٚ سػٛثبر ثٝ  ثٝ ٔٙظٛس دبوؼبصی سیـٝ د٘ذاٖ

% ٍٟ٘ذاسی 5/2ٞب دس ٞیذٛوّشیز  ٔذر یه ػبػز د٘ذاٖ

ٞب اص ٘بضیٝ  ؿذ٘ذ. دس ٘شٔبَ ػبِیٗ ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. سبج د٘ذاٖ

CEJ  3ثب فشص ثب اػذشی آة ٚ ثب ػشػز ثبلا لغغ ؿذ٘ذ. ػذغ 

ٞبی  وب٘بَ ٞب ثٝ ٔٙظٛس ضزف ٔشش لؼٕز ادیىبِی سیـٝ ٔیّی

لغغ ؿذ٘ذ. اص لؼٕز   (Teeskavan)فشػی سٛػظ فشص

ٔشش سٟیٝ ؿذ.  ٔیّی 5ٔب٘ذٜ سیـٝ، ثّٛن ػبخی ثٝ اسسفبع  ثبلی

ٞب دس ا٘ذاصٜ ٚ ٔطیظ، ػؼی  ثٝ ٔٙظٛس ایدبد یىؼبٖ ػبصی وب٘بَ

ٞبی ٔٛسد اػشفبدٜ دس ایٗ ٔغبِؼٝ سب ضذٚد صیبدی اص  ؿذ سیـٝ

وب٘بَ سٟیٝ ؿذٜ  ؿٙذ.٘ظش ٔمغغ ػشضی وب٘بَ، ؿجیٝ ٞٓ ثب

Reamer Peeso Largo ;) 2ثٛػیّٝ دیضٚ ؿٕبسٜ 

Maillefer-Dentsply )ٜػبصی ؿذ٘ذ. اص ٞیذٛوّشیز  آٔبد

% ثشای ؿؼشـٛ ضیٗ وبس اػشفبدٜ ؿذ. ثؼذ اص آٔبدٜ 5/2ػذیٓ 

ٞبی ػبخی دس صیش ٔیىشٚػىٛح ٘ٛسی  ٞب، ثّٛن ػبصی وب٘بَ

شسػی ٚخٛد ثشای ث ×10ثب ثضسٌٕٙبیی  (DOM) د٘ذا٘ذضؿىی

ٞبی ػبخی سٟیٝ ؿذٜ ثٝ  ٞشٌٛ٘ٝ سشن ثشسػی ؿذ٘ذ. ثّٛن

ػذدی سمؼیٓ ؿذ٘ذ سب ثب  23كٛسر سلبدفی ثٝ دٚ ٌشٜٚ 

ػٕٙز )یىشبصیؼز. سٟشاٖ. ایشاٖ( دش ؿٛ٘ذ. دٛدس ٚ  ٔخّٛط ػٓ

ٔبیغ ثٝ كٛسر دػشی ٚ ٔغبثك ثب دػشٛساِؼُٕ وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ 

یشی ثب لٛاْ ؿٙی وشدٖ دٛدس ثب ٔبیغ ثٝ كٛسسی وٝ خٕ )سشویت

ای ثب ٞٓ  ٚػیّٝ اػذبسَٛ ثش سٚی اػّت ؿیـٝٝ ایدبد ٌشدد( ث

ٞبی ػبخی ٌشٜٚ اَٚ ثب ایٗ ٔخّٛط ثب  سشویت ؿذ٘ذ ٚ ثّٛن

اػشفبدٜ اص دلاٌش دػشی ثب ػبیض ٔٙبػت ٚ ثب فـبس ٔشٛػظ، ثٝ 

ٞبی ػبخی ٌشٜٚ دْٚ ثؼذ اص  ٔشش دشؿذ٘ذ. دس ثّٛن ٔیّی 5عَٛ 

 غ اص آ٘دبیی وٝ صٔبٖ وبسوشدوشدٖ دٛدس ٚ ٔبیٔخّٛط

 5ػٕٙز ٔغبثك ثب دػشٛساِؼُٕ وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ ضذٚد  ػٓ

دلیمٝ اص صٔبٖ  10(، ثؼذ اص ٌزؿز18) ثبؿذ دلیمٝ ٔی

ػٕٙز آغبص ؿذ ٚ  وشدٖ دٛدس ٚ ٔبیغ، وٝ ػشیًٙ ػٓ ٔخّٛط

ٔخّٛط ػفز ٌشدیذ، دٚثبسٜ ثٝ ٔخّٛط ٘یٕٝ ػز ؿذٜ آة 

ٞبی  ؿذ ٚ ػذغ ثّٛن اضبفٝ ؿذ ٚ ثٝ ضبِز خٕیشی دسآٚسدٜ

ػبخی ٌشٜٚ دْٚ ثب ایٗ ٔخّٛط ٚ ثب اػشفبدٜ اص دلاٌش دػشی ثب 

ٔشش دشؿذ٘ذ. دس  ٔیّی 5ػبیض ٔٙبػت ثب فـبس ٔشٛػظ، ثٝ عَٛ 

دٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٌشٜٚ وٙششَ ٔٙفی، ثؼذ اص دشوشدٖ وب٘بَ ثب 

لایٝ لان  2ػبخی سٛػظ   ػٕٙز، وّیٝ ػغٛش ثّٛن ػٓ

ٛ٘ٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٌشٜٚ وٙششَ ٔثجز، ثؼذ اص دٛؿب٘ذٜ ؿذ ٚ دس دٚ ٕ٘

ثٝ دشوشدٖ وب٘بَ ثب ٌٛسب دشوب ثذٖٚ ػیّش، سٕبْ ػغٛش سیـٝ 

ب٘ذٜ دٛؿ ٘بخٗ لان لایٝ 2 ٚػیّٝ ثٝ ادیىبَ لؼٕز اػشثٙبی

ثؼذ اص ا٘دبْ ایٗ ٔشاضُ ثشای ػشیًٙ وبُٔ . (1)ؿىُ ؿذ

ٚ  C37°ػبخی دش ؿذٜ ثب ػٓ ػٕٙز دس دٔبی ٞبی ٔبدٜ، ثّٛن

% )دس ٌبص ٔشعٛة ٚ دس دٔبی اسبق( ثٝ ٔذر 100دس سعٛثز 

 ػبػز ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. 72

ثؼذ اص آٖ دٚلایٝ لان ٘بخٗ ثٝ سٕبٔی 6 تست ًشت رًگ

ٞب صدٜ ؿذ.  ٞبی ثّٛن ػبخی ثدض لؼٕز ادیىبَ آٖ لؼٕز

-Merck)% 1ٞبی ػبخی دس ٔطَّٛ ٔشیّٗ ثّٛ  ثّٛن

germany)  ٚس  غٛعٝ ػبػز ثشای ثشسػی ٘ـز سً٘ 72ثشای

ٞب دس ٔطَّٛ سً٘،  سٚص غٛعٝ ٚس ثٛدٖ ٕ٘ٛ٘ٝ 3دغ اص  .ؿذ٘ذ

ٞب اص ٔطَّٛ سً٘ خبسج ؿذٜ ٚ ثب آة ؿؼشـٛ دادٜ  ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ وٙذٖ سٕبٔی لان ٔٛخٛد ثشسٚی  ؿذ٘ذ. دغ اص ؿؼشـٛ

یه ثشؽ عِٛی ثب اػشفبدٜ اص دیؼه ٞبی ػبخی،  ػغٛش ثّٛن

٘فٛر سً٘ دس لؼٕز  ػذغٞب ایدبد ٌشدیذ.  ، دس ٕ٘ٛ٘ٝإِبػی

دس ٞش دس ػغص ثشؽ دادٜ ؿذٜ،  وِٛیغ بِی ثب اػشفبدٜ اصدیىا

اػششیٛٔیىشٚػىٛح ثب سطز ٔشش  ٕ٘ٛ٘ٝ ثش ضؼت ٔیّی

ٞبی ضبكُ ثب  (. داد2ٜ)ؿىُ ٌیشی ؿذ ا٘ذاصٜ ×15 ثضسٌٕٙبیی

ٔٛسد   Mann-Whitney  ٚKruskal-Wallis سؼز آٔبسی

 سدضیٝ ٚ سطّیُ لشاس ٌشفشٙذ.

ای ثش  Vickersاص دػشٍب6ٜ تست ریشسختی

ٞبی ٌزاؿشٝ ؿذٜ )ثٝ  دلاي  microhardnessٌیشی ا٘ذاصٜ

ٞبی  ٕٞبٖ ثّٛن ػٕٙز اػشفبدٜ ؿذ. ٔیّی ٔشش( ثب ػٓ 5عَٛ 

دس سصیٗ آوشیّیه  ٌیشی ؿذ، ٞب ا٘ذاصٜ ػبخی وٝ ٘ـز سً٘ آٖ

ٔب٘ز  (Asia ChemiTeb Co., Tehran, Iran)ػّف ویٛس 

(. ػغص ٞش ثّٛن سٛػظ آة ؿؼشـٛ دادٜ ؿذ 3)ؿىُ  ؿذ٘ذ

دػز آٔذٖ ٝ ثشای ث دثشی ثشداؿشٝ ؿٛد. ػذغ سب ٞشٌٛ٘ٝ

 ٞب ٌیشی سیضػخشی، ٕ٘ٛ٘ٝ ػغص كبف ٚ كیمّی ثشای ا٘ذاصٜ

سطز  grit 300-1200 سٛػظ وبغز ػیّیىٖٛ وبساثبیذ
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 Vickers  سٛػظ دػشٍبٜٟ٘بیشبً  ؿذ٘ذ ٚدبِیؾ  ؿؼشـٛ ثب آة

(Micromet, Buehler Ltd, IL, US) سطز آصٔبیؾ سیض 

ثب٘یٝ  10ثٝ ٔذر   (10gr/f)ٌش10ْ٘یشٚی  ٌشفشٙذ. لشاس ػخشی

ٌیشی سیضػخشی ثٝ ایٗ كٛسر ثٛدٜ  دٜ ؿذ. ٘طٜٛ ا٘ذاصٜباػشف

اػز وٝ یه فشٚسٚ٘ذٜ إِبػی ثٝ ؿىُ ٞشْ ٔشثغ اِمبػذٜ ثب 

 10ثٝ ٔذر ٌشْ  10( ٘یشٚیی ثٝ ا٘ذاصٜ 4 ؿىُدسخٝ )136صاٚیٝ 

فشٍی ثب٘یٝ ثش ػغص ٔبدٜ ٚاسد ؿذ وٝ ٔٛخت ایدبد یه فشٚس

سٚی ػغص آٖ ؿذ. ایٗ ػٙدؾ سیضػخشی ثشای ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ دس 

ؿذ. لغش  ٔشش اص ٞٓ ا٘دبْ ٔی ٔیّی 1ػٝ ٘مغٝ ثٝ فبكّٝ 

ٌیشی  فشٚسفشٍی ضبكُ ثلافبكّٝ سٛػظ ٔیىشٚػىٛح ا٘ذاصٜ

ؿذ٘ذ ٚ ثب خبیٍزاسی دس فشَٔٛ صیش ػذد سیضػخشی ثش ضؼت 

ػٙٛاٖ  ٌیشی ؿذٜ، ثٝ ٚیىشص ٔطبػجٝ ؿذ ٚ ٔیبٍ٘یٗ اػذاد ا٘ذاصٜ

 ػذد سیضػخشی ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ ٌضاسؽ ؿذ.

 

ٞب  دٚ ٌشٜٚ اص ٕ٘ٛ٘ٝ microhardnessثٝ ایٗ كٛسر 

 .ٌیشی ؿذ ا٘ذاصٜ

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

 one-ٞبی آٔبسی  ٞبی ضبكُ ثب اػشفبدٜ اص سؼز دادٜ

 ANOVAway سدضیٝ ٚ سطّیُ لشاسٌشفشٙذ )ػغص  ٔٛسد

 دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ(. P<0/05ٔؼٙبداسی 

 اخلاقیهلاحظات 

ػّْٛ دضؿىی ؿٟیذ دشٚدٛصاَ ایٗ سطمیك سٛػظ دا٘ـٍبٜ 

سبییذ ؿذٜ اػز )وذ كذٚلی یضد 

 (. IR.SSU.REC.1399.162اخلاق

 ًتایج

ثشای ثشسػی ػخشی اص سؼز ٔیىشٚٞبسد٘غ ثب دػشٍبٜ ٚیىشص 

، 2ٚ دس ٌشٜٚ  22/54، 1ٔیبٍ٘یٗ ػخشی دس ٌشٜٚ اػشفبدٜ ؿذ.

ٚ ٌشٜٚ اص ٘ظش ٌضاسؽ ؿذ. ٔیضاٖ اخشلاف ػخشی د 20/41

ضذاوثش ٚ ضذالُ ٔیضاٖ ػخشی  (.P<0/001)آٔبسی ٔؼٙبداس ثٛد 

ثٝ سشسیت،  2ٚ دس ٌشٜٚ  2/31ٚ  20/73ثٝ سشسیت، 1دس ٌشٜٚ 

ثشای ثشسػی ٔیضاٖ سیض ٘ـز اص . (1 خذَٚ) ثٛد 8/29ٚ  50/55

ٔیضاٖ ٘فٛر سً٘ ثش ضؼت  .سٚؽ ٘فٛر سً٘ اػشفبدٜ ؿذ

. ٌشدیذٚ ثب یىذیٍش ٔمبیؼٝ ٔخشّف ثجز  ٞبی ٌشٜٚ دس ٔشش ٔیّی

دػز آٔذٜ اص ایٗ ٝ ٘شبیح ضبكُ اص سدضیٝ ٚ سطّیُ اعلاػبر ث

دغ اص ػٝ دٞٙذ وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ سیض ٘ـز  دظٚٞؾ ٘ـبٖ ٔی

 1391/0 ،2ٔشش ٚ دس ٌشٜٚ  ٔیّی 9739/0، 1ٌشٜٚسٚص دس 

، كفش ٚ 2ٚ 1ضذالُ ٔیضاٖ ٘ـز سً٘ دس ٌشٜٚ ٔشش ثٛد. ٔیّی

، 2ٔشش ٚ دس ٌشٜٚ  ٔیّی 5، 1دس ٌشٜٚ  ضذاوثش ٔیضاٖ ٘ـز سً٘

ٔیضاٖ ٔیبٍ٘یٗ اخشلاف آٔبسی ٔؼٙبداسی ثیٗ ٔشش ثٛد.  ٔیّی 8/1

 .(P<0/05) سٚص دس دٌٚشٜٚ دیذٜ ؿذ 3ثؼذ اص ٘فٛر سً٘ 

 عَٛ دس وبُٔ عٛس ثٝ سً٘ ٔثجز وٙششَ ٌشٜٚ دس. (2خذَٚ)

 ٞیر ٔٙفی وٙششَ ٌشٜٚ دس ٚ ثٛد وشدٜ ٘فٛر ٞبی ػبخی ثّٛن

 ا٘دبْ سٚؽ كطز ٘ـبٍ٘ش وٝ ٘ـذ، دیذٜ ٞب ثّٛندس  سٍ٘ی ٘فٛر

 .ثبؿذ ٔغبِؼٝ ٔی

 

 

 

 

 

 

 

 

 ×15ثب اػششیٛٔیىشٚػىٛح ثب ثضسٌٕٙبیی1ٞبی ٌشٜٚ ثشسػی ٘ـز سً٘ دسٕ٘ٛ٘ٝ :2ؿىُ                            ٞبی ػبخی ثؼذ اص صدٖ دٚ لایٝ لان ثّٛن :1ؿىُ
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 CEM cement ریشًشت ٍ ریشسختی

… ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

 

 

 

 

 

 

 Vickersٌیشی ٔیىشٚٞبسد٘غ ثب دػشٍبٜ  ٘طٜٛ ا٘ذاصٜ :4ؿىُ                               بْ سؼز ٔیىشٚٞبسد٘غٞبی ٔب٘ز ؿذٜ خٟز ا٘د ٕ٘ٛ٘ٝ :3ؿىُ 

 

 1ٚ2ٞبی  ٌشٜٚ دس microhardnessسؼییٗ ٚ ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ  :1 خذَٚ

 P هياًگيي ±اًحزاف هؼيار  تؼذاد گزٍُ

(1)ٌشٜٚ ٔغبثك دػشٛس وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ  23 293/11±22/54 
001/0>  

( 2ٌشٜٚ) اضبفٝ ؿذٖ آة ثٝ ٔخّٛط ٘یٕٝ ػز ؿذٜ  23 030/7±20/41 

 

 1ٚ2ٞبی  ٌشٜٚ دس ٔشش( )ٔیّیدیىبِیإ٘شٜ سیض ٘ـز  سؼییٗ ٚ ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ :2 خذَٚ

 P هياًگيي ±اًحزاف هؼيار  تؼذاد گزٍُ

(1)ٌشٜٚ ٔغبثك دػشٛس وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ  23 9739/0±5989/1 
008/0  

( 2)ٌشٜٚ ذٜؿثٝ ٔخّٛط ٘یٕٝ ػز اضبفٝ ؿذٖ آة   23 3191/0±3810/0 

 

 بحث

 ثٝ سٛا٘ذ ٔی ٔبدٜ ػغص ػخشی ٞبی ٞیذسٚفیّیه ػٕبٖ دس

 عی دس سشویت،ی )ٞیذساسبػیٖٛ( ٌیش آة ٔیضاٖ ؿبخق ػٙٛاٖ

ثٝ ػلاٜٚ  (19-22) ؿٛد ٌشفشٝ ٘ظش دس ؿذٖ ػخز فشآیٙذ

 ٚ شٌٝشف لشاس ٔبدٜ وشدٖ ٚ ضخبٔز ٔششاوٓ ٘یشٚیسٛا٘ذ سطز  ٔی

  PHٔثُ ٔبدٜ ؿذٖ ػخز ضیٗ ؿشایظ سأثیش دٞٙذٜ ٘ـبٖ ٘یض

ِزا دس ایٗ ٔغبِؼٝ ػؼی  .(23) ثبؿذ آٖ وّی اػشطىبْ ثش ٔطیظ

 CEM cementٞبی ػبخی ثب  ؿذٜ اػز دسضیٗ دشوشدٖ ثّٛن

 دس ٔغبِؼٝ٘یشٚی ٔششاوٓ وشدٖ سمشیجبً یىؼب٘ی ٚاسد ؿٛد. 

 د ػخشیدس ٔٛس 2014 ػبَ دس ٕٞىبساٖ وٝ ٚ ٘ظاد ؿىٛٞی

ا٘دبْ ؿذ، ثٝ ایٗ ٘شیدٝ سػیذ٘ذ MTA ضخبٔز  ػٝ ػغطی

  MTAثٟشش آثٍیشی ضلَٛ ٔٙظٛس ثٝ ثبیذ ٔشعٛة دٙجٝ وٝ وٝ

 لشاسٌیشد ٚ دس دلاي سٚی 6mm, 4mm ٞبی ضخبٔز دس

 ٚ ثٛدٜ ادیىبَ وبفی ػٕز اص ضبكُ سعٛثز ، 2mmضخبٔز

ٔغبِؼٝ ضبضش ثؼذ  دس .(24) ثبؿذ ٕ٘ی دٚعشفٝ سعٛثز ثٝ ٘یبصی

ٞب ثٝ  ، سٕبْ CEM cementٕٝ٘ٛ٘ٞبی ػبخی ثب  ص دشوشدٖ ثّٛنا

(، دس 5mm) ٔٙظٛس ػشیًٙ وبُٔ ػٕبٖ دس ضخبٔز ٔٛسد ٘ظش

% ثٝ ٔذر ػٝ سٚص ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ ثٝ عٛسی وٝ ٞش 100سعٛثز 

اص ػٛأّی وٝ ثش ػخشی  دٚ عشف دلاي دس اسسجبط ثب سعٛثز ثٛد.

 دس ثبؿذ وٝ ٔطیظ ٔی PHٞب سبثیش ٔیٍزاسد  ػغص ثیٛػشأیه

 PH سبثیش دس ٔٛسد 2008ػبَ  دس خٛاٜ ٚ ٕٞىبساٖ ٔغبِؼٝ ٕ٘بصی

، ثٝ ایٗ ٘شیدٝ MTA سیضػبخشبسٞبی  ٚ ػغطی ػخشی ثش 

 وبٞؾ اػیذی ٔطیظ دس MTA ػغطی ػخشی سػیذ٘ذ وٝ

 ػغطی ػخشی وٝ ؿذ ػٙٛاٖ ٔغبِؼٝ ایٗ دس زٙیٗ ٞٓ یبثذ. ٔی

 ػخز دشٚػٝ ویفیز ػٙدؾ ثشای ؿبخلی ػٙٛاٖٝ ث سٛا٘ذ ٔی

 ٕٞسٖٛ ؿذٜ ػخز ػٕبٖ فیضیىی خلٛكیبر ػبیش ٚ ؿذٖ

 دس. (14) ؿٛد ٔطؼٛة ؿىُ سغییش ثٝ ٔمبٚٔز ٚ وّی اػشطىبْ

ٞب دس  ٕ٘ٛ٘ٝ ثش ػخشی، PHٔغبِؼٝ ضبضش ثشای اص ثیٗ ثشدٖ اثش 

دس  ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ.خٙثی  PHٌبص آغـشٝ ثٝ ٘شٔبَ ػبِیٗ ثب 
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بی ٔخشّف ٞ وٝ سبثیش ٘ؼجز (25) ٔغبِؼٝ ؿدبػی ٚ ٕٞىبساٖ

 CEM Cementٔبیغ ثٝ دٛدس سا ثشسٚی ضلاِیز ٚ ػخشی 

ثشسػی وشد٘ذ، دسیبفشٙذ وٝ ٞشزٝ ٔیضاٖ آة ثیـشش ثبؿذ ٔیضاٖ 

ثب وبٞؾ ٘ؼجز ٔبیغ ثٝ  زٙیٗ ٞٓضلاِیز ٞٓ ثیـشش خٛاٞذ ثٛد 

یبثذ وٝ ثٝ ایٗ ٔؼٙبػز افضایؾ  دٛدس، ػخشی ػغص افضایؾ ٔی

یٖٛ ایٗ ػٕبٖ داسد. ایٗ ٔبیغ اثش ٘بٔغّٛة ثش فشایٙذ ٞیذساسبػ

سٛا٘ذ ثٝ دِیُ افضایؾ سخّخُ ثٝ د٘جبَ افضایؾ ٔبیغ  یبفشٝ ٔی

دس ٔغبِؼٝ  ثبؿذ. ػخشی ػغص ثب سخّخُ ٘ؼجز ػىغ داسد.

ػٕٙز اص ٘ؼجز دٛدس ثٝ  ضبضش خٟز ٔخّٛط وشدٖ اِٚیٝ ػٓ

ٚ  Ayatollahiای  اػشفبدٜ ؿذ. دس یه ٔغبِؼٝ 1ثٝ  3ٔبیغ 

ضایؾ ٔطشٛای آة دس ٔخّٛط ٕٞىبساٖ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ اف

CEMُوٙٙذٌی ایٗ ٔٛاد سا ٍٞٙبٔی وٝ ثشای  ، سٛا٘بیی ػی

دس ٔغبِؼٝ  .(26) دٞذ ؿٛد، وبٞؾ ٔی دلاي ادیىبِی اػشفبدٜ ٔی

وٝ عجك  CEMػٕبٖ  working timeضبضش ثب سٛخٝ ثٝ 

 10، ثؼذ اص (18)ثبؿذ دلیمٝ ٔی 5دػشٛس وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ ضذٚد 

آة اضبفٝ  CEM cementؿذٜ  دلیمٝ ثٝ ٔخّٛط ٘یٕٝ ػز

دػز آٔذٜ ٔیضاٖ ػخشی ػٕبٖ ضبكُ ٝ ؿذ. عجك ٘شبیح ث

٘ؼجز ثٝ ػٕب٘ی وٝ ٔغبثك ثب دػشٛس وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ سشویت 

ؿذٜ ثٛد، ثٝ عٛس ٔؼٙبداسی وٕشش ثٛد. ایٗ وبٞؾ ػخشی سا 

ثشاػبع  سٛاٖ ثٝ ایدبد سخّخُ دس ػبخشبس ػٕبٖ ٘ؼجز داد. ٔی

ٚ دس  22/54ػخشی دس ٌشٜٚ یه دػز آٔذٜ ٔیبٍ٘یٗ ٝ ٘شبیح ث

زٝ اص ٘ظش آٔبسی سفبٚر ٔیبٍ٘یٗ  ثٛد. اٌش 20/41ٌشٜٚ دٚ 

ٌشٜٚ ٔؼٙبداس ثٛد أب اص ٘ظش وّیٙیىی دس ثشسػی  ػخشی دٚ

ؿذ. اص  ػخشی دٚ ٌشٜٚ دس ِٕغ ثب ػٛ٘ذ سفبٚسی اضؼبع ٕ٘ی

عشفی دس ٔغبِؼبر ٞیر ضذالّی ثشای ػخشی ٔغّٛة 

ٛسد اػشفبدٜ دس دسٔبٖ سیـٝ روش ٞب ثٝ ػٙٛاٖ ٔبدٜ ٔ ثیٛػشأیه

سػذ ایٗ وبٞؾ ػخشی اص ٘ظش  ٘ـذٜ اػز. دس ٘شیدٝ ثٝ ٘ظش ٔی

وّیٙیىی إٞیشی ٘ذاؿشٝ ثبؿذ ٚ سأثیش ٘بٔغّٛثی ثش دشوشدٌی 

ٞب دس  ضبكُ ٍ٘زاسد. دس ٔٛاسدی ٔب٘ٙذ وبسثشد ثیٛػشأیه

دس ٔٛاسد ػٛساظ ؿذٌی سیـٝ وٝ ػٕلاً  زٙیٗ ٞٓخشاضی سیـٝ ٚ 

ؿٛد ٘یض ػٕلاً  فـبس خبكی ثش سٚی ٔبدٜ ثیٛػشأیه ٚاسد ٕ٘ی

ػخشی ٔبدٜ اص إٞیز زٙذا٘ی ثشخٛسداس ٘خٛاٞذ ثٛد ٚ خٛاف 

ثیِٛٛطیه ٚ خلٛكیبر فیضیىی ٚ ؿیٕیبیی اص لجیُ سغبثك 

 سشیٗ ٌیشد. ٟٔٓ ای ٚ ضلاِیز دس دسخٝ اَٚ إٞیز لشاس ٔی ِجٝ

سیـٝ  وب٘بَ ٘بوبفی ْٔٛ ٚ سیـٝ، ٟٔش دسٔبٖ دس ؿىؼز فبوشٛس

ٌشدد. ثش اػبع ٔغبِؼبر  سیض٘ـز ٔی ثبػث وٝ ثبؿذ ٔی

 سیـٝ ؿىؼز دسٔبٖ ٘بوبفی ػبُٔ اكّی ْٔٛ ٚ ٟٔش وّیٙیىی

ثٝ  دسٔبٖ دسكذ اص ٔٛاسد ؿىؼز 60 ثٝ عٛسی وٝ (1) ثبؿذ ٔی

 وب٘بَ دس سیض٘ـز .(27) ثبؿذ ٔی ادیىبَ ٘بٔٙبػت ػیُ ػّز

 سٚؽ ٔب٘ٙذ ثؼیبسی ػٛأُ .اػز دیسیذٜ ٔٛضٛػی یـٝس

 ٔیضاٖ دشوشدٌی، ادیىبِی خٛاف ػیّش، ٔٛلؼیز وب٘بَ، دشوشدٌی

 ٔیضاٖ ثش ادیىبِی سٍٙٝ ٌـبدػبصی وب٘بَ ٚ ٔیضاٖ دبوؼبصی

دس عی ػبِیبٖ ٌزؿشٝ  .(28) ٌزاس٘ذ ٔی اثش ادیىبِی سیض٘ـز

ادیىبِی  ْٔٛ دلاي ٚ ٞبی ٔخشّفی ثشای سؼییٗ لبثّیز ٟٔش سٚؽ

ٔب٘ٙذ سٚؽ ٘فٛر سً٘، ٘فٛر ثبوششی، ٘فٛر  ٔؼشفی ؿذٜ اػز.

ٞبی  ٞبی اِىششٚؿیٕیبیی، سٚؽ دشٚسئیٗ، ٘ـز ٌّٛوض، سٚؽ

 ثیٗ اص ٞب ٚ سٚؽ فیّششاػیٖٛ ٔبیغ. سدیبثی ثب سادیٛایضٚسٛح

 وٝ سٚؿی اػز، ٔشذاَٚ سشیٗ ٔٛخٛد، سٚؽ ٘فٛر سً٘ ٞبی سٚؽ

سً٘ ٔشیّٗ ثّٛ ثٝ  ذاسد.٘ ٚ دیـشفشٝ ٘یبص دیسیذٜ أىب٘بر ثٝ

دِیُ اسصاٖ ثٛدٖ، لبثّیز سً٘ وشدٖ ثبلا ٚ ٚصٖ ّٔىِٛی وٕشش اص 

 ٞبی دشوبسثشد دس ایٗ سٚؽ اػز اص سً٘ ،ٞبی ثبوششیبیی سٛوؼیٗ

دس ٔغبِؼٝ ضبضش اص سٚؽ ٘ـز سً٘ ٚ اص سً٘ ٔشیّٗ  (29,30)

ٚ   Ayatollahiدسكذ ثشای ثشسػی سیض٘ـز اػشفبدٜ ؿذ. 1ثّٛ 

سٛا٘بیی دس سطمیمی ثٝ ٔمبیؼٝ  2016 ػبَدس ٕٞىبساٖ 

ثٝ ػٙٛاٖ ٔٛاد  MTA  ٚCEM Cementوٙٙذٌی  ٟٔشْٚٔٛ

ٔؼذٚد وٙٙذٜ ا٘شٟبی سیـٝ دشداخشٙذ ٚ ٔیضاٖ سغبثك ِجٝ ای ایٗ 

ٔٛاد سا ثب اػشفبدٜ اص ٔیىشٚػىٛح اِىششٚ٘ی ٔٛسد اسصیبثی لشاس 

داد٘ذ. ٘شبیح ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ ایٗ دٚ ٔبدٜ سٛا٘بیی 

وٙٙذٌی وٙٙذٌی ٔـبثٝ ثب اػشفبدٜ اص سىٙیه ٞبی  شْٟٚٔٛٔ

 وٝ داد٘ذ ٘ـبٖ ٕٞىبسا٘ؾ ٚ Loxely .(31) ٔخشّف داس٘ذ

 ثبػث سٚص 7 ٔذر ثٝ ػبِیٗ ٘شٔبَ دس MTA ػبصی ٚسغٛعٝ

 MTA دس ػشیًٙ ٚاوٙؾ ٔبیغ ضضٛس ػّز ثٝ وٝ ؿٛد ٔی

  دشٚػٝ ٚاسد وٝ ثیٛػشأیه اص ٞبیی ِٔٛىَٛ ٚ یبفشٝ سذاْٚ

 ؿٛ٘ذ. ػز وبُٔ عٛس ثٝ ٔبیغ ضضٛس ػّز ثٝ ا٘ذ ٘ـذٜ ػشیًٙ

 سعٛثز ػشیًٙ ٚاوٙؾ  اِٚیٝ فبص دس ٔغبِؼٝ ایٗ ٘شبیح اػبع ثش

دس ٔغبِؼٝ ضبضش ٘ـز  .(32) داسد PH ثٝ ٘ؼجز سشی ٟٔٓ سبثیش

سً٘ دس ٌشٚٞی وٝ ثٝ ٔخّٛط ٘یٓ ػز ؿذٜ آة اضبفٝ ؿذ ثٝ 

شٛس عٛس ٔؼٙبداسی وٕشش اص ٌشٚٞی ثٛد وٝ ػٕبٖ عجك دػ

وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ سٟیٝ ؿذ. اص آ٘دبیی وٝ دس ػغص ِٔٛىِٛی 

سٛاٖ سٟٙب ضذع صد ثب اضبفٝ  دا٘یٓ زٝ اسفبلی افشبدٜ اػز ٔی ٕ٘ی
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… ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

ٞبی ثیٛػشأیىی  وشدٖ آة ثٝ ػٕبٖ ٘یٕٝ ػز ؿذٜ ِٔٛىَٛ

ثب ایٗ وبس  ؿذ٘ذ، دس ٘شیدٝ settingػز ٘ـذٜ ٚاسد فشایٙذ 

ؿذ٘ذ ٚ ٟ٘بیشبً ػز  ٞبی ثیـششی ثٝ ػٕبٖ اضبفٝ سؼذاد ِٔٛىَٛ

ؿذ٘ذ ٚ ثبػث وبٞؾ ٘ـز سً٘ ؿذ٘ذ. اص عشف دیٍش ثشسػی 

ٞبی دٚ ٌشٜٚ ٘ـبٖ  ٔیضاٖ سیض٘ـز سً٘ دس سه سه ٕ٘ٛ٘ٝ

 15ٞب ٚ دس ٌشٜٚ دٚ  ػذد اص ٕ٘ٛ٘ٝ 9دٞذ وٝ دس ٌشٜٚ یه  ٔی

ا٘ذ وٝ سٛا٘بیی ػیُ ٔٙبػت دس ٞش دٚ  ػذد فبلذ سیض٘ـز ثٛدٜ

ٕ٘ٛ٘ٝ ثب سیض٘ـز ثیؾ  3ٚخٛد  دٞذ ٚ اضشٕبلاً ٌشٜٚ سا ٘ـبٖ ٔی

ٔشش دس ٌشٜٚ یه ثبػث افضایؾ ٔیبٍ٘یٗ سیض٘ـز دس  ٔیّی 4اص 

ایٗ ٌشٜٚ ٚ ایدبد سفبٚر ٔؼٙبداس آٔبسی ثب ٌشٜٚ دٚ ؿذٜ اػز. ثب 

سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٔغبِؼٝ ضبضش سٟٙب ٔغبِؼٝ ا٘دبْ ؿذٜ دس ٔٛسد 

سغییشار ٔیضاٖ سیضػخشی ٚ سیض٘ـز، دغ اص اضبفٝ وشدٖ آة ثٝ 

ثبؿذ أىبٖ ٔمبیؼٝ ٘شبیح  ػٕٙز ٔی ّٛط ٘یٕٝ ػز ؿذٜ ػٓٔخ

 دػز آٔذٜ ثب ٔغبِؼبر دیٍش ٚخٛد ٘ذاسد.ٝ ث

 پيشٌْادات

ؿٛد  ثٝ دِیُ ٔشغیش ثٛدٖ ٘شبیح سؼز ٘ـز سً٘ دیـٟٙبد ٔی

ٞبی ثشسػی سیض٘ـز ٔب٘ٙذ ٘ـز ثبوششیبیی اػشفبدٜ  اص ػبیش سٚؽ

وشدٖ آة  فٝٞبی ٔشفبٚر ثب اضب سٛاٖ دس صٔبٖ ٔی زٙیٗ ٞٓؿٛد. 

ثٝ ػٕبٖ ٘یٕٝ ػز ؿذٜ سبثیش آٖ سا ثشسٚی سیضػخشی ٚ سیض 

٘ـز ػٕبٖ ثشسػی وشد. ثشسػی سغییشار دیٍش خلٛكیبر 

 ٌشدد. ػٕٙز ٘یض سٛكیٝ ٔی فیضیىی ٚ ؿیٕیبیی ػٓ

 گيزی ًتيجِ

وشدٖ آة ثٝ ػٕبٖ ٘یٕٝ  عجك ٘شبیح ٔغبِؼٝ ضبضش اضبفٝ

د ثّىٝ ضشی ٕٔىٗ سٟٙب سبثیش ثؼیبس ثذ وّیٙیىی ٘ذاس ػز ؿذٜ ٘ٝ

 اػز ػیُ سا افضایؾ دٞذ.

 سپاسگشاری

اػز وٝ دس  ر199٘بٔٝ ثب ؿٕبسٜ  ایٗ ٔمبِٝ، ٔٙشح اص دبیبٖ

دػششع  دسؿٟیذ كذٚلی یضد وشبثخب٘ٝ دا٘ـىذٜ د٘ذا٘ذضؿىی 

ثبؿذ. ثذیٗ ٚػیّٝ اص صضٕبر ٔؼبٚ٘ز ٔطششْ دظٚٞـی  ٔی

خٟز سأٔیٗ  ؿٟیذ كذٚلی یضددا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی 

 .ٌشدد ٔی ی ایٗ عشش سمذیش ٚ سـىشٞب ٞضیٙٝ

 ٘ذاسد حاهی هالی6

 .ٚخٛد ٘ذاسد تؼارض در هٌافغ6
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Introduction: Microleakage is one of the most important factors in the failure of root canal treatment. 

Microhardness is one of the physical properties of bioceramics that can be affected by various environmental 

factors such as enviromental humidity. The aim of this study was to evaluation the effect of adding water to 

semi-setting cement on the microhardness and microleakage of CEM cement. 

Methods: 50 single-rooted teeth were selected. Teeth were cut from the CEJ region and the apical 3 mm of 

the root were trimmed and dentinal blocks with 5 mm height were prepared Peeso reamer size 2 was used to 

prepare the canal. The teeth were divided into two groups of 23 cases and two groups of 2 positive and 

negative controls. In the first group, CEM-cement prepared according to the manufacturer's instructions was 

placed in the canal. In the second group, after adding water to the semi-setting CEM cement mixture, the 

canal was filled with this cement. The samples were placed in 1% methylene blue for 3 days and then cut. 

Microleakage was recorded under a stereomicroscope. The microhardness of the samples was measured with 

Vickers device after mounting in acrylic resin. Statistical analysis was performed using SPSS19 software and 

Mann-Whitney Kruskal-Wallis and one-way ANOVA tests. 

Results: There was a statistically significant difference between the two groups in microleakage (P-Value 

<0.008) and microhardness (P-Value <0.001). 

Conclusion: According to the results of the present study, adding water to the semi-setting CEM cement not 

only does have a very bad clinical effect, but also may even increase sealling ability. 
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