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 ضواره صفحه:  

 

 آموزان با نیازهای ویژهبر دانش 9102ویروس کرونا تأثیر 
 

 1*ابزاهين رهبز کزباسدهی

 

 
دبيزناهه به سز  

 

  

 ثِ ثشای ػفًَی ّبیثیوبسی ضیَع ٌّگبم دس ػوَهی ثْذاضت هذاخلات ػٌَاى ثِ اغلت هذاسس اضغشاسی تؼغیلی هقدهه:

 وشًٍب تأثیش تحت جْبى سغح دس وَدوبى دسصذ 08 اص ثیص آهَصش حبل، ایي ثب. ضَدهی استفبدُ ػفًَت ضیَع سسبًذى حذالل

 حضَسی آهَصش ثِ دستشسی وٌٌذ،هی دسیبفت ٍیژُ آهَصش خذهبت وِ ٍیژُ ًیبصّبی ثب وَدوبى ثشای. است گشفتِ لشاس ٍیشٍس

 سفبُ ٍ سلاهت ثش ىِثل تحصیلی پیطشفت ثش تٌْب ًِ خذهبت ایي. است ثشخَسداس ایٍیژُ اّویت اص هذسسِ دس هٌبثغ سبیش ٍ

 هذسسِ دس آهَصاىداًص حضَسی آهَصش اص آهشیىب اعفبل پضضىی آوبدهی. ّستٌذ هتوشوض جسوی ٍ سٍاًی ػبعفی، اجتوبػی،

 حشوتی،-جسوی تَاًیون ثیٌبیی، آسیت ضٌَایی، آسیت آهَصضی گشٍُ ّفت ثِ ٍیژُ، ًیبصّبی ثب آهَصاىداًص. وٌذهی حوبیت

 چٌذگبًِ ٍ ضذیذ ّبیًبتَاًی ٍ خبظ یبدگیشی اختلال اٍتیسن، عیف اختلال سفتبسی،-ّیجبًی ّبیلاختلا رٌّی، ّبیتَاًیون

 ثِ ًسجت ّن ٍ دیگش ّبی گشٍُ ثِ ًسجت هتفبٍتی یبدگیشی ٍ تذسیس  ضیَُ اص ثبیذ ّب گشٍُ ایي اص یه ّش. ضًَذ هی تمسین

 لشاس اٍلَیت دس سا ایوٌی ثبیذ ٍیژُ، ًیبصّبی ثب وَدوبى سىبىا ٍ هٌبست سیضیثشًبهِ ثشای. ضًَذ ثشخَسداس ػبدی آهَصاى داًص

 ضشایظ ثْذاضتی ّبی پشٍتىل سػبیت ثب ثبیذ وٌٌذ استفبدُ ثخطی تَاى خذهبت اص ثتَاًٌذ آهَصاى داًص ایي وِ ایي ثشای. دّین

  .ضَد فشاّن ّب آى ثشای حضَسی آهَصش

 

 یژٍُ آهَصش آهَصاى،داًص ٍیشٍس، وشًٍب های کليدی: واصه

 
ضْیذ هجلِ ػلوی پژٍّطی داًطگبُ ػلَم پضضىی  .ویضه نياسهای با آهوساىدانص بز 2012 ویزوط کزونا تأثيز .اثشاّینوشثبسذّی  سّجش ارجاع:

 .3923-29(: 5) 92؛ 0088یضد صذٍلی 

 

 

                                                           

 .کبرشنبسی ارشد روانشنبسی و آموزش کودکبن استثنبیی، دانشکده ادبیبت و علوم انسبنی، دانشگبه گیلان، رشت، ایران -1
 4199613776 ، صندوق پستی : Ebrahim.Rahbar74@gmail.com، پست الکترونیکی:  09118057926)نویسنده مسئول(؛ تلفن: *
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 بز دانص آهوساى با نياسهای ویضه 12-تاثيز کووید 
 

… های ایزاى دانطگاه ضيوع چاقی در دانطجویاى دختز  
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 سزدبيز هحتزم

 تحت دسصذ وَدوبى 08اص  صیثآهَصش دس سغح جْبى، 

دس  شٍسیٍوشًٍب  شیتأث (.0است )  لشاس گشفتِ شٍسیٍوشًٍب  شتأثی

 شایص ؛ثَد بدیص بسیوَدوبى دس سي هذسسِ ثس یآهَصش حضَس

ثِ  یهؼوَل یهذاسس دس سشاسش وطَس اص آهَصش حضَس طتشیث

ثب آهَصاى داًص. هٌتمل ضذًذ يیهختصش آًلا یثشًبهِ دسس هی

جْبت ثب ّوسبلاى خَد هتفبٍت  یبسیاص ثس ًیبصّبی ٍیژُ

ثب ًیبصّبی آهَصاى داًص یدس هذسسِ ثشا حضَس یبیهضا. ّستٌذ

 سِیّب دس همباص آى یبسیثس شایاست، ص یفشاتش اص سغح ػلو ٍیژُ

 یخذهبت ّستٌذ. تششیپزتیآس یثب ّوسبلاى خَد اص ًظش اجتوبػ

 یّبضَد، هبًٌذ ٍػذُیّب اسائِ هثِ آى ژُیاص آهَصش ٍ صیوِ ث

 بسیّب ثسسفبُ آىٍ  یسلاهت یفَق ثشًبهِ ثشا یّبتیٍ فؼبل ییغزا

 شیگّوِ هذاسس ثِ دلیل ضیَعوِ  یٌّگبه يیثٌبثشا. هْن است

 شیتحت تأث ژُیٍ یبصّبیضذ، وَدوبى ثب ً لیتؼغ شٍسیٍوشًٍب 

 بسی، ثسيیثٌبثشا ًسجت ثِ ّوسبلاى خَد لشاس گشفتٌذ. یطتشیث

سیضی دلیمی  ثشًبهِ ،ّب ثِ هذسسِثبصگطت آىثشای  هْن است وِ

 یّبتیاص حوب ژُیٍ یبصّبیوَدوبى ثب ً ٌىِیا یثشا ضَد.اًجبم 

 یدستشس دس هذسسِ ضشوت وٌٌذ. ذیهٌذ ضًَذ، ثبثْشُ یآهَصض

ّبی ثب دُوَدوبى دس خبًَاایي  یثشا ثضسگیهبًغ  یثِ فٌبٍس

ًیض است ٍ استفبدُ اص آى  يییپب یالتصبد -یاجتوبػٍضؼیت 

اگش  ژُیدضَاس است، ثِ ٍ ژُیٍ یبصّبیاص وَدوبى ثب ً یثشخ یثشا

دس هٌبعك اگش  بی ثبضٌذ ٍ ییضٌَا بی ییٌبیث هطىلات  یداسا آًبى

هحذٍد  ٌتشًتیّب ثِ اآى یوٌٌذ ٍ دستشس ی صًذگ ییسٍستب

وَدوبى  يیث یشیبدگیثِ آهَصش، ضىبف  یػذم دستشس .ثبضذ

وِ هٌجش ثِ  یدّذ، ضىبفیه صیسا افضا ثٌْجبسٍ  ژُیٍ یبصّبیثب ً

 يییپب ّب ٍ ثِ دًجبل آىآى یلیصالتح فبسؽ ضاىیآهذى ه يییپب

ضىبف  يیا. ضَدیدس داًطگبُ ٍ وبّص اضتغبل هلجَلی آهذى 

ٍ اًضٍا اص جبهؼِ  اجتوبػی -یالتصبد یذاٍم سضذ ًبثشاثشتهَجت 

، هذسسِ يیثش ا ػلاٍُ. ضَدیه ژُیٍ یبصّبیافشاد ثب ً یثشا

آهَصاى دس وٌذ وِ داًصیسا فشاّن ه یگشیثِ هٌبثغ د یدستشس

تش، هبًٌذ يییپب یالتصبد -یاجتوبػثب ٍضؼیت  یّبَادُخبً

ضًَذ یهٌذ هّب ثْشُ، اص آىژُیٍ یبصّبیاص وَدوبى ثب ً یبسیثس

 صّب سا اثِ آى یهذاسس دستشس یًبگْبً یلیتؼغ لیثِ دلوِ 

 یجبًیثِ پطت یدستشس چٌیي ّنوَدوبى  يیا دٌّذ.یدست ه

ضت هذاسس سا اص پشستبس، هطبٍساى ثْذاضت سٍاى ٍ هشاوض ثْذا

دس  یًبتَاً یداسا ژُیٍ یبصّبیآهَصاى ثب ًاوثش داًص. دست دادًذ

 یّب ثشاسبل ژُیّستٌذ وِ هؼلوبى آهَصش ًٍیض  یشیبدگی

 یدس عاًذ. آهَصش ٍ تجشثِ وست وشدُوَدوبى  يیپشٍسش ا

فشصًذاى  یحضَس یشیبدگیهسئَل  يی، ٍالذشٍسیٍوشًٍب  ضیَع

، آهبدُ ًیستٌذًمص  يیا یثشا يیذحبل، ٍال يیثب ا ؛خَد ضذًذ

هَسد استفبدُ دس هذسسِ  یتخصص یشیبدگی یّبدس ثشًبهِ شایص

 یٌیثصیٍ پ یاًتمبل ًبگْبً يیثب ا .اًذی ًذیذُگًَِ آهَصضچیّ

الذ ٍ وَدن ثِ ساثغِ هؼلن ٍ ساثغِ هؼوَل ٍ هیًطذُ اص 

سغح  سا ثب ژُیٍ یبصّبیآهَصاى ثب ً ٍ داًص يیآهَص، ٍالذ داًص

 یشیگثب ّوِسٍ وشدُ است.  ثِ سٍ یاص اضغشاة ٍ افسشدگ ییلاثب

اص دست دادى  ثب ژُیٍ یبصّبیوَدوبى ثب ً يی، ٍالذشٍسیٍوشًٍب 

ضىل جذیذی اص ًبوبهی  هتخصصبى آهَصش ٍ دسهبى یجبًیپطت

 يیاص ا یاص وَدوبى، استشس ًبض یبسیثس یثشا سا تجشثِ وشدًذ.

هؼوَل هذسسِ هٌجش ثِ ٍ اص دست دادى سٍال  یاًتمبل ًبگْبً

ضذُ است. ثب تَجِ ثِ  ػولىشد ٍ سفتبس شیی، تغیػلائن افسشدگ

 یّبٌِیّض يیتأه، وشًٍب ٍیشٍسهطىلات التصبدی ًبضی اص 

ٍالذیي سا وبستِ ٍ آًبى فشصت استشاحت پیص اص  صیفشصًذاى ث

 دادُ است.  تحت فطبس لشاس

  1400-1401 یليسال تحص یبزا یشیربزناهه

ػٌصش داسد، اّذاف، هحتَا، ًِ  یدسس یّب بهِآهَصش ثشً

 یّب تیفؼبل ،یهَاد ٍ هٌبثغ آهَصض ،یشیبدگی یساّجشدّب

 .صهبى ٍ فضب شاى،یفشاگ یثٌذ گشٍُ ،ضیبثیاسص یّب سٍش ،یشیبدگی

 یؼٌی ،ضَد یسبص هتٌبست یثشًبهِ دسس ذیدس دٍسُ وشًٍب ثب ُ،اهشٍص

جبیی وِ صهبى  اص آىایجبد ضَد.  یشاتییتغػٌصش ًِ  يیدس ّوِ ا

چٌذ  ،تش است آهَصش هجبصی دس همبیسِ ثب آهَصش حضَسی وَتبُ

ػجَس ( 9 ،سبصی هحتَای آهَصضی هٌبست( 0 ؛پیطٌْبد ٍجَد داسد

، ٍ ّب صهبى ثشخی اص دسس( وبّص 3 ،اّویتون ثشخی هغبلت اص 

 ،ثب تَجِ ثِ ضشایظ وِآهَصاى  اًتظبس اص داًص( وبّص 0

وِ هب هبًٌذ سٍصّبی پیص اص  شاچ سبصی صَست ثگیشد. هتٌبست

ثٌبثشایي اًتظبس تحمك ّوِ اّذاف  ،دّین وشًٍب آهَصش ًوی

 ی، آوبدهشیاخ ِیبًیدس ث (.9) آهَصضی سا ًجبیذ داضتِ ثبضین

( American Academy of Pediatrics) ىبیاعفبل آهش پضضىی

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
5.

67
69

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

08
 ]

 

                               2 / 5

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i5.6769
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5496-fa.html


 

 1400 هزداد، پنج، ضواره نهندوره بيست و       هجله دانطگاه علوم پشضکی و خدهات بهداضتی ـ درهانی ضهيد صدوقی یشد 

3625 

  ابزاهين رهبز کزباسدهی
 

سبل  یثشا یگزاسبستیتوبم هلاحظبت سوٌذ وِ ایٌگًَِ ثیبى هی

آهَصاى دس داًص یىیضیثب ّذف حضَس ف ذیثب ٌذُیآ یلیتحص

ثِ  یدستشس ثب ًیبصّبی ٍیژُآهَصاى داًص یثشا. هذسسِ آغبص ضَد

 ؛ثشخَسداس است یاژُیٍ تیهٌبثغ اص اّو شیٍ سب یآهَصش حضَس

ثب  شیفشاگ یٍ تؼبهلات اجتوبػ یهذاسس خذهبت دسهبً شایص

 ِیتَص ىبیهشاعفبل آ پضضىی یآوبده دٌّذ.یاسائِ ه سا ّوسبلاى

وٌذ وِ ّوِ وَدوبى ثِ هذسسِ ثشگشدًذ، ثِ عَس خبظ اظْبس یه

ضَد  هحشٍماص هذسسِ  ذیًجب یًَجَاً بیوَدن  چیداسد وِ ّیه

 .ستیً یآهَصش جذاگبًِ آهَصش ثشاثش .لاصم ثبضذ ٌىِیهگش ا

 یثشا شایداسًذ ص ژُیٍ یآهَصض یّبثشًبهِ ثب ًیبصّبی ٍیژُوَدوبى 

، دسهبًگشاى ٍ بىیثِ ووه هشث بصیخَد ً یشیبدگی یسبصٌِیثْ

اگش  داسًذ. یتخصص یّبثب آهَصش یاهتخصصبى حشفِ

آًْب هجبص ثِ ثبصگطت ثِ هذسسِ ثبضٌذ،  ػبدی یّبیّوىلاس

آهَصش  ،ٌتشًتیهتصل ثِ ا یىیدستگبُ الىتشًٍ هیٍ  يیٍالذ

 ی. ثشاستیً ثب ًیبصّبی ٍیژُآهَص داًص یثشا یاٍ ػبدلاًِ یوبف

 یّبثِ سٍش یدستشس ،ژُیٍ یبصّبیآهَصاى ثب ًاص داًص یبسیثس

ثبیذ صَست  ِدس دسجِ اٍل دس هذسس یخصَص سیٍ تذس یدسهبً

ثِ دٍس هبًذى اص هذسسِ  ژُیٍ یبصّبیآهَصاى ثب ً. الضام داًصگیشد

 ی،ػولىشد یّبهطىل خبظ اص ًظش هْبست هی یعَس ول ثِ

حضَس  ،يیثش اػلاٍُ  .سا ثِ ّوشاُ داسد یضٌبخت بیٍ  یجسو

 ثْتش آًبى ذ ثِ ػولىشدٌتَاًیدس هذاسس ه ذُیدسهبًگشاى آهَصش د

 آهَصاىداًصٍ  وبسوٌبىهحبفظت اص  یثشا (.3وٌٌذُ ثبضذ )ووه 

دٍ  ذی، حذالل ثبآًبى یشیبدگی یثشا یغیضوي فشاّن وشدى هح

آهَصاى وبسوٌبى ٍ داًص حفبظت اص (0 د:دس ًظش گشفتِ ضَ تیٍالؼ

آهَصاى داًص (9. داسد بصیً دلیكٍ آهَصش  یضسیثشًبهِ ،ثِ تلاش

 طبىّوسبلاً ثِ ًسجت یاجتوبػ یّبتیدس فؼبل ژُیٍ یبصّبیثب ً

ٍ  تیهَاجِ ّستٌذ وِ هٌجش ثِ هحشٍه یطتشیثهطىلات  ثب

 یّبیًبتَاً ثبآهَصاى داًص یضَد. ثشایهآًبى  یاجتوبػ یاًضٍا

 ّبیبىیجشثب س ادغبم ولای، سفتبس بیٍ  ّیجبًی، یضٌبخت

 یّبیولاس ثب ّنوِ دس آى ٍ ٌّش  یمیهبًٌذ ٍسصش، هَس ای ژُیٍ

تَاًذ ثسیبس ، هیوٌٌذیثشلشاس ه نیهستم یخَد استجبط اجتوبػ

وَدوبى ثب  یثشا یهجبص یشیبدگیدس  یثب ٍجَد ًبثشاثش .هفیذ ثبضذ

هبًٌذ  گشید یّبتیاص دست دادى حوب یهٌف شیٍ تأث ژُیٍ یبصّبیً

، ثبصگطت ثِ یٍ تؼبهل اجتوبػ ییغزا یّبػذٍُ يیتأه

ثِ  ذیثب شٍسیٍوشًٍب  یشیگّوِ یدس ع یحضَس یّب یشیبدگی

اعفبل  پضضىی یعجك آوبده .شدیلشاس گ یدلت هَسد ثشسس

تٌَع  یثشا یاژُیٍ لاتیهلاحظبت ٍ تسْ ذی، ثبىبیآهش

ثب ّذف ثبصگطت اهي ثِ هذسسِ دس  آهَصاى ثب ًیبصّبی ٍیژُ داًص

، اص تششیپز تیآس یّبتیجوؼ یثشا ژُیفتِ ضَد، ثِ ًٍظش گش

 یضىٌٌذُ ّستٌذ، دس فمش صًذگ یوِ اص ًظش پضضى یجولِ افشاد

 یبصّبیً بی ٍ ّستٌذ، سضذی یّبچبلص یوٌٌذ، داسایه

وَدوبى هوىي است دس   ىِیدس حبل. داسًذ ایژُیٍ یثْذاضت

 شٍسیٍوشًٍب اص  یػلائن ووتش تضذ ثضسگسبلثب افشاد  سِیهمب

اص  طتشیث ژُیٍ یبصّبیداضتِ ثبضٌذ، دس صَست اثتلا، افشاد ثب ً

 يیث ذی، ثبيیثٌبثشا داسًذ. ژُیٍ یّب ثِ هشالجت بصیًافشاد ػبدی، 

ٍ هحبفظت دس ثشاثش  ژُیٍ یبصّبیوَدوبى ثب ً یػذالت آهَصض

 یهذاسس دٍلت یّبثشًبهِ تؼبدل ثشلشاس ضَد. یثؼذ یّبتیآس

ٍ هٌبست ثِ ّوِ  یسائِ آهَصش ػوَهٍ ا ويیا ییثبصگطب یثشا

اص  تیاسىبى ٍ حوب یثشا یخبص یّبضبهل ثشًبهِ ذیوَدوبى ثب

ضبهل  ذیّب ثبثشًبهِ يیا ثبضذ. ژُیٍ یبصّبیآهَصاى ثب ًداًص

هٌبست  یحفبظت ضخص ضاتیتجْ ذىیاستفبدُ ٍ پَض

 ( ثبضذ.ٌهیػ ٍ صَست، سٍپَش هٌبست، دستىص، یّب هبسه)

استفبدُ هىشس اص ضذ سٌجی ٍ ذ ضبهل تتثبیثبصگطت ثِ هذاسس 

دس  یشاتییهذاسس دس حبل تغ .صَست گیشدوٌٌذُ دست  یػفًَ

ٍ آهَصاى داًص يیث یحفظ فبصلِ اجتوبػ یولاس ثشاهحیظ 

حك  ثب ًیبصّبی ٍیژُوَدوبى ّستٌذ.  ضبىٍ ًمل حول ثشًبهِ

 هی یدس ع ذیحك ثب يیاحتشام ٍ ثشخَسد ثب وشاهت داسًذ. ا

. اسائِ ٍ حوبیت اص آهَصش ػوَهی بثذیاداهِ  ًیض شیگوِّ یوبسیث

، ثِ تضویي ایي ثب ًیبصّبی ٍیژُسایگبى ٍ هٌبست ثشای وَدوبى 

، وشًٍب ٍیشٍسضیَع ضوي وٌبس آهذى ثب  وٌذ.حك ووه هی

)ثِ ػٌَاى هثبل  هذاسس یاصل هتَلیبىاص  یشیگ ْشُتَاى ثب ثیه

ستبساى هذاسس(، پش ٍ ، دسهبًگشاىیاهؼلوبى، هتخصصبى حشفِ

 يیثب ا. عشاحی ًوَدهذاسس  ییثبصگطب یی ایوي ثشایّبثشًبهِ

 بسیثس ژُیٍ یبصّبیثب ً آهَصاى داًصحبل، دس هَسد هحل البهت 

 .وِ ثبیذ ثیطتش ثِ آى پشداختِ ضَد استضذُ ون ثحث 

 ٍجَد ًذاسد. تعارض در هنافع:
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Introduction: Emergency school closures are often used as public health interventions during 

infectious disease outbreaks to minimize the spread of infection. However, Over 80% of children in 

the world have had their education impacted by coronavirus. For children with special needs who 

receive special education services, access to face-to-face education and other resources at school is of 

particular importance. These services focus not only on academic achievement, but also on social, 

emotional, psychological and physical health and well-being. The American Academy of Pediatrics 

advocates for students to attend school in person. Students with special needs are divided into seven 

educational groups: hearing impairment, visual impairment, physical-motor disorders, intellectual 

disabilities, behavioral-emotional disorders, autism spectrum disorder, specific learning disorder, and 

severe and multiple disabilities. Each of these groups should have a different way of teaching and 

learning than other groups and normal students. For proper planning and accommodation of children 

with special needs, we must prioritize safety. In order for these students to be able to use rehabilitation 

services, face-to-face education conditions must be provided for them in accordance with health 

protocols. 
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