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 هزٍریهقبلِ 

 

  

 یره  ایجربز  ثبفر   ؾرطف   ثِ ٍ قس ؽبّط چیي زض تمطیجبْ زٍ ؾبل لجل 19-یب وٍَیس 2019وطًٍبٍیطٍؼ  جسیس ثیوبضی هقذهِ:

 فوَهبً قس، ًبهگصاضی 2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼوِ  ٍیطٍؼ، ایي. زاز لطاض ذَز تبثیط تح  ضا ثكطی ظًسگی اثقبز توبم ٍ گطزیس پبًسهی

 قریَؿ  ٍ آلرَزگی  ثرب  هرطتجظ  ّربی اهطٍظُ، هىبًیؿن. ثبقٌس ّبذفبـ آى هٌكأ اؾ  هوىي ٍ ثَزُ ؾطای  لبثل فلاه  ٍلی ثسٍى

 ثیوربضاى  هساٍای ثطای حوبیتی زضهبى ٍ ظٍزضؼ تكریم. اؾ  لجلی هتوبیع قسُ ّبیوطًٍبٍیطٍؼ ؾبیط اظ 2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼ

ِ  ثعضگؿبلاى هیعاى ّوبى ثِ وَزوبى زاز ًكبى اٍلیِ هكبّسات. اؾ  ضطٍضی 19-هجتلا ثِ وٍَیس  هجرتلا  جسیرس  ٍیرطٍؼ  ایري  ثر

 اظ ثؿریبضی  ٍ زٌّرس  هری  ًكربى  ثیكرتطی  گَاضقی فلائن اغلت ثعضگؿبلاى ثِ ًؿج  بىوَزو اؾ  قسُ هكرم اوٌَى. قًَس هی

ِ  تَؾرظ  ٍاوؿري  ؾبذ  پطٍغُ 300 اظ ثیكتط اذیطاً،. ّؿتٌس فلاه  ثی 2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼ ثب قسُ آلَزُ وَزوبى فلوری   جبهقر

 اظ ثیٌری پیف لبثلغیط زلایل ثِ اؾ  هوىي ّب ٍاوؿي ایي ٍجَز ایي ثب .اؾ  قسُ عطاحی 19-پیكگیطی اظ ثیوبضی وٍَیسثطای 

 .ثسٌّس زؾ  اظ ضا ذَز وبضایی 2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼ جسیس ّبیٍاضیبً  ؽَْض جولِ

 ـ  ظیربزی هغبلقربت   ،زض ؾغح جْربى  19-وٍَیسؿ اثتلا ٍ قیَ گیثب تَجِ ثِ گؿتطز گيزی: ًتيجِ ّربی   زض ضاؾرتبی یربنتي ضٍ

ًرِ تٌْرب    19-گیطی وٍَیرس ّوِ .ی همبثلِ ثب ایي ٍیطٍؼ زض حبل اًجبم اؾ ثطا تطویجبت ضس ٍیطٍؼٍاوؿي یب  ؾبذ ٍ زضهبًی 

فرلاٍُ ثرط    .زازُ اؾر   لطاض طیتأث ًیع تح چبلكی ثطای ؾلاه  جْبًی اؾ ، ثلىِ ؾلاه  ضٍاًی، اجتوبفی ٍ التهبزی جْبًی ضا 

 ایري هغبلقرِ هرطٍضی ثرط ضٍی    ثرَز.   ّبی نطاٍاى اجتوربفی ٍ التهربزی ّورطاُ ذَاّرس    چبلف ثب هؿلوبًقطایظ پؿبوطًٍب ًیع  ایي،

ِ ی ،یٌیثربل  یّباًتمبل، هكرهِ یّبضٍـ ،یقٌبؾ طٍؼیٍ ،یَلَغیسهیاپ ّ یآظهب یّرب بنتر  ٍیرطٍؼ  ـیقرب  یّرب ٍ جْرف  ،یكرگب

ورِ زض حربل    هحممیٌری ثِ  قسُ زض ایي همبلِ هطٍضی ثتَاًساضائِ هتوطوع قسُ اؾ . اًتؾبض زاضین اعلافبت  2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼ

 .ووه قبیبًی ًوبیس ّؿتٌس،19-ثیوبضاى هجتلا ثِ وٍَیس یضٍثط پػٍّف 

 

 پبًسهی ٍاوؿي، ،19-وٍَیس ،2ٍیطٍؼ وطًٍبؾبضؼ  ّبی کليذی: ٍاصُ

 
 ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی، .ؾبهبى ؾطگعی ،ثْطٍظ جعی ضثبط ،آضهیي فجمطی ظاّسی هْسی، هجیسپَض ارجبع:

 .4230-54(: 11) 29؛ 1400یعز هجلِ فلوی پػٍّكی زاًكگبُ فلَم پعقىی قْیس نسٍلی  .ؽذُ رٍس بِ هزٍری هطبلعِ یک: 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی

 

                                                           

 .ایران زاَذان، زاَذان، پسشكیعلًمداوشگبٌ پسشكی،داوشكذٌ ببلیىی،بیًشیمیآمًزشیگريٌ -1

 .بخش ایمىی شىبسی، داوشكذٌ بُذاشت، داوشگبٌ علًم پرشكی تُران، تُران، ایران -2

 .ان، زاَذان، ایرانمرکس تحقیقبت سلًلی ي مًلكًلی، پژيَشكذٌ سل مقبيم بٍ درمبن، داوشگبٌ علًم پسشكی زاَذ -3

 9816743463صىذيق پستی: ،mahdimajidpour@gmail.com :، پست الكتريویكی99216532199 تلفه: وًیسىذٌ مسئًل(؛*)
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  ٍ ّوکبراىهْذی هجيذ پَر 
 

 هقذهِ

 جسیرس   ٍیرطٍؼ  وطًٍرب الطیِ هطتجظ ثب شات 2019زض اٍاذط زؾبهجط

زض ٍٍّبى چیي اتفبق انتبز وِ ثقس اظ آى تَجْبت جْربًی ضا ثرِ   

جسیرس جساؾربظی   ٍیرطٍؼ ِ وطًٍبغاًَی 7 .(1-3) ذَز جلت وطز

ِ   12قس ٍ  یرب   2ٍیرطٍؼ وطًٍرب ؾربضؼ  غاًَیِ ثِ عَض ضؾروی ثر

(2019-nCoV or SARS-CoV-2)  یربثی  ًبهیسُ قس ٍ ترَالی

 World Health)ؾربظهبى جْربًی ثْساقر    وبهل غًَم آى ثرب  

Organization) یب WHO ثِ عَض  .(1) ثِ اقتطان گصاقتِ قس

وٌٌسُ اًؿبًی ظیربزی  ّبی تْسیسولی زض زِّ اذیط قبّس پبتَغى

ثیوربضی ٍیطٍؾری    (،Nipah virus) ٍیطٍؼ ًیپبثَزین اظ جولِ 

 چیىًَگًَیرررب(، ٍیرررطٍؼ Ebola virus disease) اثرررَلا

(Chikungunya ،)ٍیطٍؼ ظیىب (Zika virus ،) ٍیرطٍؼ  وطًٍرب 

 ِ  Middle East respiratory)ؾررٌسضم تٌفؿرری ذبٍضهیبًرر

syndrome coronavirus)   یربMERS-CoV ، ٍیرطٍؼ  وطًٍرب 

 Severe acute respiratory syndrome)زتٌفؿی حب ؾٌسضم

coronavirus) یب SARS-CoV ٍ (4) 2ٍیرطٍؼ وطًٍرب ؾبضؼ. 

SARS-CoV  ٍMERS-CoV ّرربی ثرریي اًؿرربى ٍ   پرربتَغى

ّبی قسیس حربز تٌفؿری زض   تَاًٌس ثیوبضیحیَاى ّؿتٌس وِ هی

ّرربی  هغبلقرربت گصقررتِ ٍیػگرری   .(5) بى ایجرربز وٌٌررس اًؿرر

ضا گرعاضـ وطزًرس اهرب ثرب      19-وٍَیرس  لَغیه ٍ ولیٌیىیَاپیسهی

ّربی اًجربم    ، هرطٍض ؾطیـ هغبلت اظ ؾطاؾط زًیرب تَجِ ثِ اًتكبض 

 ٍ یرب اعلافربت جسیرستط ضا زض     قسُ یب جبهقی  وبنی ضا ًساقرتِ 

-وٍَیرس  یضٍ مبتیزؾ  آهسُ تحم عجك اعلافبت ثِ .گیطز ًوی ثط

 اظ درصد 4هرتلر  حرسٍز    یّرب ّرب ٍ غٍضًربل    یؾب ٍةزض  ،19

 ایري  . الجتِ زضقَز ضا قبهل هی 2020زض ؾبل  یجْبً مبتیمتح

ؾبل همبلات اضؾبل قسُ ثِ هجلات هرتل  زض توربم هَضرَفبت   

وِ  لیزل يیثِ ا سیزاقتِ اؾ . قب یطیچكوگ فیانعا عیً یفلو

ض ثِ هبًسى زض ذبًِ ثرَزُ  زٍضاى هججَ يیاظ هحممبى زض ا یبضیثؿ

. ایري ثیوربضی   (6) اًسًَقتي همبلات زاقتِ زض یكتطیٍ توطوع ث

ِ  ث ّربی ظًرسگی ثكرطی اظ جولرِ تاییرطات       ِ ؾطف  توربم جٌجر

جوقیتی، التهبز، هكبغل ٍ ًیع تاییطات اجتوبفی ضا تح  تربثیط  

هرطٍضی   ثِ ّویي ؾجت ثطآى قسین ترب  لصا. (7-9) ذَز لطاض زاز

اٍاؾرظ  ثب ًگبّی جبهـ اظ اثترسا ترب    بت ایي حَظُآذطیي هغبلق ثط

ثگیطز  ضهٌساى لطا زاقتِ ثبقین تب زض اذتیبض فلالِ 2021جَلای 

ثطای پطؾٌل پعقىی وِ زض ذظ همرسم هرسیطی     ی ثبقسووىٍ 

ِ ثرربلیٌی ایرري پبًررسهی ّؿررتٌس  عررَض جرربهـ  . زض ایٌجررب، هررب ثرر

ِ   قٌبؾی، ضٍـ اپیسهیَلَغی، ٍیطٍؼ ّربی   ّبی اًتمربل، هكرهر

ّربی قربیـ ثیوربضی     ّربی آظهبیكرگبّی، ٍ جْرف    بلیٌی، یبنتِث

ّرربی اعلافرربتی اظ  ضا تَؾررظ جؿررتجَ زض پبیگرربُ  19-وٍَیررس

 ِ   PubMed, Scopus, Google scholar  ٍBioRxivجولر

 هطٍض وطزین.

  2ٍیزٍطکزًٍبعبرطذهيَلَصی ٍ آغبس اپي-1

-ؾربضؼ الطیِ ایجبز قسُ ثب شات ،ثب ثطضؾی زیٌبهیه اًتمبل اٍلیِ

وِ اٍلیي هَضز آى  زض ٍٍّبى چیي ًكبى زازُ قس 2ٍیطٍؼوطًٍب

قرَاّسی ٍجرَز    چٌیي ّن. اتفبق انتبزُ اؾ  2019زض زؾبهجط 

ثریي وؿربًی ورِ اضتجربط     زاضز هجٌی ثط اًتمبل اًؿبى ثرِ اًؿربى   

ثب عطاحی زضذ  نیلَغًیره ًكربى زازُ    .(10) اًس ًعزیه زاقتِ

زاضی اظ تررَالی  عررَض هقٌررب ثررِ 2ٍیررطٍؼوطًٍرربؾرربضؼقررس وررِ 

وطًٍبٍیطٍؼ قجِ ؾبضؼ ذفبـ جسا قسُ اؾ  وِ تَالی آى زض 

 Rhinolophus sinicusزض چرریي اظ ذفرربـ   2015ؾرربل 

قٌبؾبیی قسُ ثَز وِ آًبلیع ؾبذتبضی ٍجرَز یره جْرف ضا زض    

ّرب  ذفبـ .(11) گلیىَپطٍتئیي ذبضّبی اتهبلی ًكبى زازُ اؾ 

یبثی قرسُ اؾر     تَالیٍیطٍؼ وِ غًَهكبى  وطًٍب 30ثطای  تمطیجبً

ّرب ًكربى    زؾر  آهرسُ اظ آًربلیع   ِ ًتربی  ثر   .(12) هیعثبى ّؿتٌس

یه ٍیرطٍؼ ًَتطویرت    احتوبلاً 2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼزّس وِ  هی

)زض گلیىررَپطٍتئیي ذبضّرربی اتهرربلی ٍیررطٍؼ( اؾرر  ثرریي     

زاضز. وِ هٌكب ًبهكرم  ٍیطٍؼ وطًٍبذفبـ ٍ یه  ٍیطٍؼ وطًٍب

یىری ضا ًؿرج  ثرِ    اعلافبت غًت تطیي قجیِ 2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼ

ضؾرس یره ًرَتطویجی     ًؾرط هری    ّب زاضز ٍ ثِ ذفبـ ٍیطٍؼ وطًٍب

ووره   2ٍیرطٍؼ وطًٍرب ؾربضؼ ای  یي گًَِهَلَي ثِ اًتمبل ثَّ

اؾبؼ تَالی غًتیىی ٍیطٍؼ   ثط عجك هغبلقبت .(13) اؾ  وطزُ

 ّرب ثٌرسی ٍیرطٍؼ  الوللی عجمِ ثیي)وویتِ  2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼ

(International Committee on Taxonomy of 

Viruses) یب  ICTV ضا پیكرٌْبز زاز  2ٍیرطٍؼ وطًٍرب ؾبضؼًبم 

ٍیرطٍؼ ثرِ   ایري  ایي نطضیِ هغرط  قرسُ اؾر  ورِ     . (14,15)

هٌتمل قسُ اؾر  ٍ   ّب ىبنَضت هؿتمین اظ عطیك ذفبـ ثِ اًؿ
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 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

پؽ اظ جْف ٍ تىبهل زض ثسى اًؿربى ثرِ اٍق لبثلیر  اًتمربل ٍ     

 ـ ّط. (16,17) ُ اؾ ظایی ذَز ضؾیسثیوبضی ّرب ثرِ    چٌرس ذفرب

ورِ  ٍاؾرظ  حرس  عثربى یاهب ه اًس قسُ یهقطن طٍؼیهرعى ٍ فٌَاى

وِ هغبلقبت جسیس  ًبقٌبذتِ ثَز اًتمبل ثِ اًؿبى ضا هوىي وطزُ

ثرِ اًؿربى،    2ٍیرطٍؼ وطًٍرب ؾربضؼ فبهرل اًتمربل   زّس  ًكبى هی

 لبچربق قرسُ ثَزًرس    يیثِ چر  یاًس وِ اظ هبلع ثَزُ ییّب يیپٌگَل

ِ  ًیرع ثیربى هری    يیاظ ٍٍّبى چر  WHOگعاضـ . (18)  وٌرس ور

 ٍ اؾر   َاىیح هیهطتجظ ثب  2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼهٌكب  احتوبلاً

اقرتجبُ   هیر اظ  یى ًبقر آهحتول اؾ  ورِ هٌكرب   طیثِ قست غ

قرَاّس هَلىرَلاض ٍ    ای ضوي ایٌىِ زض هغبلقِ ثبقس یكگبّیآظهب

ّررب زض  ضا زض ذفرربـ 2ٍیررطٍؼوطًٍرربؾرربضؼاظ  هیؾررطٍلَغ

. ایي ٍیرطٍؼ ثرب   (19) ( ًكبى زازُ اؾ لٌسی)تب بیآؾقطق َةجٌ

هیلیرَى ًفرط    190ؾطف  اًتمبل ثبلا تبوٌَى ثب اثرتلای ثریف اظ   

هیلیَى ًفط  4ٍ ثیف اظ  توبم جْبى ضا ثِ ذَز زضگیط وطزُ اؾ 

 هطي ضا ًیع ثِ ثج  ضؾبًسُ اؾ .

 ّبی اًتقبل آى ٍ راُ 2ٍیزٍطکزًٍبعبرطی ّب ٍیضگی-2

ّربی حربز    ثب ففًَ ٍ  زاض اؾ   RNAیه ٍیطٍؼ  ٍیطٍؼ وطًٍب

آلرَزُ ورطزى    ضتٌفؿی زض اًؿبى هطتجظ اؾ  ٍلی تَاًربیی آى ز 

یوربضی ثرِ   ّبی زیگرط ٍ ایجربز چٌرسیي ًرَؿ ث    اظ گًَِ ّب أىهیعث

ایي ٍیرطٍؼ   .(20) فٌَاى یه پبتَغى پیچیسُ تجسیل قسُ اؾ 

وٌرس  تىبهل پیسا هی L  ٍSّبی ثِ ًبم( Strainًَؿ فوسُ ) 2ثِ 

تط  ًؿرِ لسیوی Sتط اؾ  ٍلی ًَؿ تط ٍ تْبجویقبیـ Lوِ ًَؿ 

-ؾررربضؼ. (21) ( اؾررر Ancestral versionیرررب ًیررربیی )

-Angiotensin) 2یيثِ آًرعین هجرسل آًػٍتبًؿر    2ٍیطٍؼ وطًٍب

converting enzyme2)  یبACE2 پطٍتئربظ   ٍ اظ قرَز ثبًس هی

 (Transmembrane protease,serine2) 2يیؾِرط ،ییتطاغكب

آًرربلیع  .(22)س وٌرر اؾررتفبزُ هرری  ٍضٍز طایثرر TMPRSS2یررب

ٍیرطٍؼ قرجِ   وطًٍرب ًكربى زاز ورِ    ثبظ ثطحؿت جف یبثی  تَالی

ثَزُ  2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼ تطیي ٍیطٍؼ ثِ ؾبضؼ ذفبـ ًعزیه

فضرَ جسیرسی اظ   زض ًتیجرِ  ، قجبّ  ًَولئَتیرسی( زضنس  88)

 چٌررریي ّرررن. (23,24) ٍیرررطٍؼ اؾررر  ذررربًَازُ ثترررب وطًٍرررب

ّربی هیعثربى اظ عطیرك پرطٍتئیي     ثِ ؾلَل 2طٍؼیٍ وطًٍب ؾبضؼ

. (25,26) وٌرس تْربجن هری   CD147ذبضّبی اتهبلی ٍ گیطًرسُ  

ثبزی ضس  اظ یه آًتی In-vitroطای تبییس ایي اتهبل زض قطایظ ث

اؾرتفبزُ   (Meplazumab) هپلاظٍهربة  ثِ ًبم CD147گیطًسُ 

ّب ثِ ؾرلَل   چكوگیطی ثبف  هْبض تْبجن ٍیطٍؼ عَض قس وِ ثِ

لغرطُ   ثیكرتط اظ عطیرك   ٍیرطٍؼ  وطًٍرب اًتمبل . (25) هیعثبى قس

اؾرر  ٍ ثررِ نررَضت ووتررط  (Respiratory droplet) تٌفؿرری

ؾَؾپبًؿیَى ولَئیسی شضات جبهس ، (Aerosol) آئطٍؾل تَؾظ

  Fomite اًتمربل  ٍ ،یب هبیـ پرف قسُ زض گبظ یب هقلرك زض گربظ  

، عری ترٌفؽ  . (27) اؾر   (اًتمبل ثیوبضی ّبی ففًَی ثب اقیبء)

هؿرتمین  َض هؿتمین ٍ غیطع ثِ Fomitesتَال  ضنتي ٍ توبؼ ثب 

تَاًررس اظ عطیررك  . اًتمرربل هؿررتمین هرری(28) قررَز هٌتمررل هرری

. (29,30)ُ زض ٌّگبم ؾطنِ یب فغؿِ ثیوربض ثبقرس   اؾتٌكبق لغط

ِ    ینبنلِ اجتوبف  یضفب وٌٌرسُ زض وربّف حجرن    ثرب نرطز ؾرطن

ضؾَة قسُ ثط نطز همبثرل هرَثط    یطٍؾیثبض ٍ چٌیي ّنلغطات ٍ 

هربُ   2ورن ترب    زؾر   یوٌیثِ ًمم ا بىیهجتلا ضوٌبً .(31) اؾ 

 یثب اًجبم وكر  ؾرلَل   يی. هحمموٌٌس یوطًٍب ضا پرف ه طٍؼیٍ

ثَزًرس تَاًؿرتٌس    یزضهربً  یویوِ فوستبً تح  ق وبضاىیث يیزض ا

 یّرب  اظ ًوًَِ یٌیضٍظ پؽ اظ آغبظ فلائن ثبل 61 ظًسُ ضا تب طٍؼیٍ

ٍ  هیغًت فیآظهب س.هبؾه آًبى جسا وٌٌ جرسا   طٍؼیر ًكربى زاز 

ضا  وربض یاؾ  ورِ ث  یطٍؾیضٍظ ّوبى ٍ 61قسُ اظ هبؾه پؽ اظ 

 .(32) اؾ  ساضیففًَ  پب یقٌثِ ه يیزض اثتسا هجتلا وطزُ ثَز ٍ ا

 ّبی هزتبط ّبی ببليٌی ٍ بيوبری هؾخصِ-3

هحرسٍز ثرِ    2ٍیرطٍؼ وطًٍبؾبضؼظایی ؾبضؼ ٍ هطؼ ٍ  ثیوبضی

ّربیی هلرل   زض ثبنر   ACE2چطا وِ گیطًرسُ   .(33)ضیِ ًیؿ  

ّربی   ، ؾغح لَهیٌربل ضٍزُ وَچره ٍ ضي  یِّبی ول، تَثَلللت

ّربی وكرٌسُ ایري    بهرس اظ پی .(34-37) قرَز ذًَی ّن ثیبى هی

 یؾٌسضم ظجرط حربز تٌفؿر   تَاى ثِ ًبضؾبیی تٌفؿی، ثیوبضی هی

(Acute respiratory distress syndrome) یررب ARDS ،

ثیوبضاًی وِ اثتلا  .(38-40) الطیِ ٍ آؾیت ثِ للت اقبضُ وطزشات

-Real-time RT-PCR  ٍNextثررب  19-وٍَیررسثررِ  ّررب آى

generation sequencing یررب NGS (41) ًتبییررس قررسُ غبلجررب 

ّبی للجی  ، نكبض ذَى ٍ ثیوبضیجولِ زیبث  ای اظ ثیوبضی ظهیٌِ

ترت، ؾرطنِ ٍ ذؿرتگی ٍ     هلل یفلایو ّب آىزض  فطٍلی زاقتٌس

 ٍجرَز زاقر   فلاین ثب ثطٍظ ون هلل تَلیس ذلظ، ؾطزضز ٍ اؾْبل 
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  ٍ ّوکبراىَر هْذی هجيذ پ
 

 تیثبف  آؾر  تَاًس یه ییثِ تٌْب 19-وٍَیساحتوبل وِ . ایي (38)

َ  نیعرَض هؿرتم   پبًىطاؼ ثِ ثتب یّبثِ ؾلَل  ٍجرَز زاضز  عیر ً زقر

ضٍزُ ٍ هررسنَؿ  یّرربىررطٍةیه تیررتطوبت هغبلقرر اؾرربؼثط. (42)

 يیچٌرس  ییٍ غلؾر  پلاؾروب   19-وٍَیرس  ( ثرب قرست  َمیىطٍثی)ه

 ،یثربنت  تیزٌّرسُ آؾر   ًكربى  یٍ قبذم ذًَ یالتْبث يیتَوبیؾب

-ؾربضؼ ثقرس اظ پربن قرسى     َمیر ىطٍثیزض ه طییتا. هغبثم  زاضز

 تطیي فلائن ثربلیٌی  قبیـ .(43) هبًس یه یّن ثبلثبظ  2ٍیطٍؼ وطًٍب

ِ    تت، ؾطنِ ٍ زضز هبّیچِ ٍ 19-وٍَیس ّربی   یرب ذؿرتگی ٍ یبنتر

پرررطٍتئیي  ٍ (0.93x109/L) آظهبیكرررگبّی قررربهل لٌفرررَپٌی 

 لًطهررب غیررط  CRP( یررب  C-Reactive Protein) Cٍاوٌكررگط

(33.72mg/dL) اًی وِ ثیوبضهغبلقبت ًكبى زازًس  .(44)اًس  َزُث

ؾرربل زاقررتٌس فلایررن ثیكررتطی هلررل لٌفررَپٌی،       60ثرربلای

ٍ لاوترربت زّیررسضٍغًبظ  CRPتطٍهجَؾرریتَپٌی، ٍ انررعایف ؾررغح 

ؾطف  ضؾرَة   ٍ CRPانعایف  ،ّبی ثیكتط ثطضؾی .(29)زاقتٌس 

ضا  ESRیب  Erythrocyte SedimentationRate)گلجَل لطهع )

ی ّوچرَى  فلایور  CTثب ثطضؾری تهرَیط   چٌیي ّنٍ زاز ًكبى هی

-/Ground-glass opacification) هررربتی ورررسٍضت قیكرررِ

opacity)  یبGGO ِ (، Fibrotic streaksّربی نیجرطٍظی )   ، ضگر

ِ   ذرظ قرفب    ( ٍ Subpleural transparent lineای )ظیرط قربه

ثطضؾری قریَؿ ایري    زض ازاهِ . (45) ّبی ضرین هكبّسُ قس قف

از گرعاضـ قرسُ   ثبتَجِ ثِ تقس وِ ٍیطٍؼ ضٍی وَزوبى اًجبم قس

هجتلایبى، قوبض ًَظازاى هجتلایِ قٌبؾبیی قسُ ون ثَز. قبیس فل  

قٌبؾربیی  فرسم  ٍ یرب    هقطو لطاضگیرطی  پبییيِ زضایي اهط احتوبل 

زلیل زاقتي فلائن ذفی  ٍ یب ًساقتي فلائن ثبقرس،  ِ ث ّب آىوبهل 

اثجبت قسُ اؾ  وِ وَزوربى   .(46,47) ًِ همبٍه  ثِ ایي ثیوبضی

ِ   حتی زض نَ ّرب  ضت فسم ثطٍظ فلائن ثیوبضی هیتَاًٌرس ثرطای ّفتر

ضا زض ثیٌری ٍ گلرَی    2ٍیرطٍؼ وطًٍرب ؾربضؼ )زٍ الی ؾِ( ٍیطٍؼ 

. (48) ذَز حفؼ وٌٌس ٍ ثبف  اًتمبل ٍیطٍؼ ثِ ؾبیط انطاز قرًَس 

-وٍَیرس ؾَم هرَاضز ففًَر     هیوِ حسالل  ًسزازًكبى هغبلقبت 

ورِ   یم انرطاز ؾِ چْبض جبًیتمط چٌیي ّنثسٍى فلاه  ّؿتٌس.  19

 يیثِ ّور  یطیگیاًس، زض پ، ثسٍى فلاه  ثَزPCRُ زض ظهبى تؿ 

ثیكرتطیي  . زض هجورَؿ  (49) اًرس هبًرسُ  یثسٍى فلاهر  ثربل   لقى

تت یب لطظ، ؾرطزضز، زضز   19-وٍَیس فلائن گعاضـ قسُ زض ثیوبضاى

زض فضلات یب ثسى، ؾطنِ ذكه، ذؿتگی، تٌگری ًفرؽ، وربّف    

فلائن ووترط گرعاضـ    الطیِ ٍنی شاتّب ٍ قَاّس ضازیَگطا لىَؾی 

    ِ ،  قسُ قبهل اؾْبل، آثطیعـ ثیٌی، آؾریت وجرسی، آؾریت ولیر

حبل  تَْؿ ٍ اؾتفطاك ٍ فلائن لٌفرَپٌی ٍ تطٍهجَؾریتَپٌی اؾر .    

قرَز   ضٍظ پؽ اظ هَاجِْ ثرب ٍیرطٍؼ قرطٍؿ هری     14تب  2فلائن اظ 

(53-50, 38). 

  تؾخيص-4

 يکّبی هبتٌی بز تؾخيص اعيذ ًَکلئعٌجؼ-4-1

  ِ -NGS ،Real-time RTّربی ثربلیٌی ثرب    ایي ٍیرطٍؼ زض ًوًَر

PCR      ُوك  ؾرلَلی ٍ هیىطٍؾرىَح الىتطًٍری قٌبؾربیی قرس ،

هٌبؾت قٌبؾربیی اؾر  اهرب     RT-qPCR . اگطچِ(39,54) اؾ 

ًتربی    ،تَاًس ثِ زلیل آلَزگی ًوًَِ یب ًمرم نٌری  گبّی اٍلبت هی

تكرریم  وِ ثِ زلیرل پیبهرسّبی قرسیس     هٌفی وبشة ایجبز وٌس

تَاى ایي هؿبئل ضا ًبزیسُ گطن  ، ًوی19-وٍَیس ًبزضؾ  زض هَضز

العاهرب ثرِ    ًیع ایي ٍیطٍؼ RNAقٌبؾبیی ذبضق ضیَی . (55,56)

ًیؿ  ٍ اّویر  ثربلیٌی تكریهری     ّب آىهقٌی ٍجَز ٍیطٍؼ زض 

قَاّس . (57) ایي ٍیطٍؼ ذبضق اظ هجطای تٌفؿی ًبهكرم اؾ 

، هربیـ قؿتكرَی ضیرَی    حضَض ایي ٍیطٍؼ قبهل قٌبؾربیی زض 

PCR یبثی وبهل ثیوبض وِ تَالی 3زض . هؿتمین ٍ وك  ؾلَل ثَز

زؾ  آهرسُ اظ ایري   ِ غًَم ث ، ثط پبیِ آًبلیعاًجبم قسُ ثَز ثطای غًَم

ورِ   ًرس هغبلقِ چٌسیي آًبلیع حؿبؼ ٍ اذتهبنی ضا عطاحری وطز 

ORF1ab  ًَاحی ٍN  ٍE       ایي ٍیرطٍؼ ضا ّرس  لرطاض زازًرس ترب

RNA (39,58) ّبی ثبلیٌی قٌبؾبیی وٌٌسزض ًوًَِ آى ضا. 

ــی-4-2 ــیعـ ــِ تـ ــکي ریـ -Chest Computed) اعـ

Tomography) 

ًَر    ثب تَجِ ثِ ایٌىِ ثیوبضاى فلائن شات الطیِ ضا زض هطاحل اٍلیرِ فف

ًَر       ؾری  (59)وٌٌرس  تجطثِ هی  تری اؾرىي ضیرِ زض تكرریم فف

 .  (60)زاضز  RT-qPCR اذتهبنی  ثیكتطی ًؿج  ثِ 19-وٍَیس

 عٌجؼ عزٍلَصی ٍ ایوًََلَصیک -4-3

ثطای تكریم وؿبًی وِ زض حبل حبضط آلَزُ ّؿتٌس یب لجلاً 

 ٍ IgM ثبزی اًس ٍجَز آًتی آلَزُ قسُ 2وطًٍبٍیطٍؼؾبضؼ ثِ

IgG  19-وٍَیسانطازی وِ هجتلا ثِ . (61)وٌٌس  ضا اضظیبثی هی 

 ثب فلاین ذفی  ثَزًس، زض ثطضؾی ؾِ هبُ ثقس اظ ثطٍظ فلاین
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 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

  Bٍ لٌفَؾی  Tلٌفَؾی  ای ّبی ایوٌی ذبعطُزاضای ؾلَل

وٌٌسُ ذٌلیاذتهبنی ٍ پلاؾوبی  IgG ثبزی اذتهبنی، آًتی

ی . ایي اضظیبثی اظ اذتهبنی  ذَث(62)اًس  ثَزُ 19-وٍَیسفلیِ 

 ،ّبی اذتهبنی ٍ اضظاى لیو  ذَضزاض ًیؿ  ٍ ثب گؿتطـ تؿ ثط

 قَز. ووتط تَنیِ هی

 ؾخيصّبی ت دیگز رٍػ-4-4

ضرروي ثیرربى انررعایف احتورربل پرررف قررسى      بت هغبلقرر

وِ تؿ  هسنَؿ  ًساظ عطیك هسنَؿ ًكبى زاز 2ٍیطٍؼ وطًٍب ؾبضؼ

ّب اثرتلای انرطاز ضا   ّاتِ ثقس اظ هٌفی قسى ؾبیط تؿ  5تَاًس هی

پصیط ثبقس  تَاًس ظیؿ  ثبث  وٌس پؽ ثِ ایي جْ  ایي ٍیطٍؼ هی

زض  چٌرریي ّررن .(41) ٍ ثررطای چٌررس ضٍظ زض هحرریظ ثرربلی ثوبًررس 

ِ    ّب  پػٍّف ترط ٍ ثرب    فٌرَاى ضٍـ اضظاى  اؾرتفبزُ اظ ًوًَرِ ثرعاق ثر

( زض اولرط  یٌر یؾَاة حلرك ث  ًوًَِ یلبثل لجَل )ثِ جب  یحؿبؾ

 .(63)هغبلقِ قسُ اؾ   ّب یجوق

 آًفَلاًشا ٍ 19-کٍَیذ-5

تت ٍ فلایرن  ثیكتط ثیوبضاى  19-وٍَیسن تٌَؿ زض فلاین غض فلی

ؿِ ثب آًفرَلاًعا ثبیرس ثرِ تبضیرچرِ ثیوربض      تٌفؿی زاضًس وِ زض همبی

ٍیرطٍؼ   ّربی جسیرس   ٍاضیبً ضجَؿ وطز وِ آیب ثِ هٌبعك اپیسهی 

    ِ ّربی هیربى آًفرَلاًعا ٍ    اظ تفربٍت . (64) ؾفط زاقرتِ اؾر  یرب ًر

زض هَضز چْطُ ثبلیٌی هكرم قس وِ وَزوربى هجرتلا     19-وٍَیس

ِ       19-وٍَیسثِ  اًرس.   زض همبیؿرِ ثرب آًفرَلاًعا، ؾري ثربلاتطی زاقرت

احتوبل ٍجَز تت، اؾْبل، اؾتفطاك، ؾطزضز ٍ زضز لفؿِ  چٌیي ّن

ثیكتط ثرَزُ اؾر . احتوربل ٍجرَز ثیوربضی       19-وٍَیسؾیٌِ زض 

 اؾربؼ ایري   ثط. (65) ثیكتط ثَزُ اؾ  19-وٍَیسای ًیع زض ظهیٌِ

ِ یهمب ای ثب هغبلقِ هجرتلا ثرِ    وربضاى یزض ث طیر ه زضنرس هرطي ٍ   ؿر

،  نربضك اظ ؾري   زضیبنتٌس وICUِ  ضز یٍ آًفَلاًعا ثؿتط 19-وٍَیس 

 SOFA)یثؿرتط  زض ظهربى  ظیّوعهبى ٍ قطا یّب یوبضیث ، جٌؽ

score-The Sequential Organ Failure Assessment) ،

ثطاثرط احتوربل    زض هجورَؿ زٍ  سیقرس  19-وٍَیسهجتلا ثِ  وبضاىیث

ای ضٍی جوقی  ایتبلیرب  ثب هغبلقِ .(66) زاضًس وبضؾتبىیهطي زض ث

ُ قس زض هَاضزی وِ هیعاى ٍاوؿیٌبؾیَى آًفلَاًعا ثیكتط ًكبى زاز

 .(67)ضخ زاز  19-وٍَیس ، هطي ووتطی اظثَز

 اختلالات رٍاًؾٌبختی-6

هٌجط ثِ اضغطاة، اؾرتطؼ ٍ انؿرطزگی    19-وٍَیس ّب اظًگطاًی

همیبؼ ثبلای ثیوربضی  عَض ذبل  . وِ ثِ(68)فوَهی قسُ اؾ  

 ی ٍ ضٍاًی لطاض زازُ اؾ ففًَی وبزض زضهبى ضا تح  نكبض نیعیى

عطاحری قرس    ثطًبهِ هساذلِ ضٍاًكرٌبذتی . ثِ ّویي جْ  (69)

ای آًلایري ٍیرػُ    ی هساذلِ ضٍاًی ثب ایجبز زٍضُّب حَظُ وِ فوستبً

ضاٌّوبیی ٍ ًؾبضت ثِ وبزض زضهبى ٍ ایجبز تین حوبیتی ثب ٍؽیفِ 

اجرطای ایري   . زاز ضا پَقرف هری   ّرب  آى قرٌبذتی  هكىلات ضٍاى

ِ  ای ضٍاًی ثب هكىلاتی ضٍذلِت هساذسهب ضٍ اؾر ، هرللا وربزض     ثر

ّررب ضا ًساضًررس ٍ زضهرربى تورربیلی ثررطای قررطو  زض ایرري گررطٍُ  

لایرن پطیكربًی ضٍاًری ٍ    پطؾتبضّبیی ّن ّؿتٌس وِ ثرب ٍجرَز ف  

زلایل اظ  لطاضی توبیلی ثطای اؾتطاح  وطزى ًساضًس. ّیجبى ٍ ثی

اثتلا ثِ ایي ثیوبضی : اقبضُ وطز تَاى ثِ هَاضز ظیط هی ّب آىاهتٌبؿ 

ّربی   ًجَز ٍ ًگطاًی انلی ثطای ذربًَازُ  ّب آىًگطاًی انلی ثطای 

هٌتمل ًكَز ٍ ایٌىِ وبضوٌربى   ّب آىثَز وِ ایي ٍیطٍؼ ثِ  ّب آى

زاًؿتٌس وِ چغَض ثب تطؼ ٍ فسم آگبّی ثیوبضاى ورِ هٌجرط    ًوی

قَز  ثِ فسم توبیل ثِ لطًغیٌِ یب ّوىبضی ثب الساهبت پعقىی هی

وبضوٌبى ًگطاى ووجَز تجْیعات هحربنؾی   چٌیي ّن وٌٌس. ضنتبض

ثَزًس ٍ زض ثطاثط ثیوبضاًی وِ زض ؾرغح ثحطاًری اظ ثیوربضی لرطاض     

ٍضرقی  ثحطاًری   ایري   .(70) وطزًس زاقتٌس احؿبؼ ًبتَاًی هی

 زضهبى ثبف  هكىلات ؾلاه  ضٍاًی قرسُ  زض وبزض ّب ىبثیوبضؾت

ِ  ورِ هری   ٍ  ی، ثر  ، اضرغطاة، انؿرطزگی  اؾرتطؼ  ترَاى ثر  ذرَاثی 

ت توطوررع ورربزض زضهرربى ٍ لررسضت  فهررجبًی  وررِ ایرري هكررىلا 

حتی وِ  اقبضُ وطز زّس تبثیط لطاض هی ضا تح  ّب آىگیطی  تهوین

ِ  س اثررطات هبًرسگبض زاقررتِ ثبقرس. ترین   تَاًر  هری  گررط ّرربی هساذلر

ترین   4 لهبقٌبذتی وِ ثِ ثیوبضؾرتبى نطؾرتبزُ قرسًس قر     ضٍاى

ضٍؾبی ضٍاثظ فوَهی ثرب  ثَزًس؛ تین پبؾد ضٍاًی قبهل هسیطاى ٍ 

، ترین حوبیر  نٌری قربهل وبضقٌبؾربى اضقرس        ٍؽیفِ هسیطی 

هساذلِ ضٍاًی ثرب ٍؽیفرِ ضاٌّوربیی ٍ ًؾربضت ٍ نطهَلرِ ورطزى       

ِ   هساذلات قرٌبذتی قربهل ضٍاى    گرط ضٍاى ، تین پعقرىی هساذلر

ب ٍؽیفرِ  ی ثر ّبیپعقه ٍ تین ٍیػُ حوبی  ضٍاًی قبهل زاٍعلت

آهَظـ حوبی  ضٍاًی ضا زضیبنر    وِ )تلفٌی( اظ ضاُ زٍضآهَظـ 

-وٍَیرس ّبی عطاحی قرسُ،   زض هسل چٌیي ّن. (71) وطزُ ثَزًس

ثرَز ورِ هیرعاى آى زض ایربلات      گرصاض اثط ی ًیعثِ ظًسگ سیاه یضٍ 19

 يیر وِ ا ازز یضا ًكبى ه 2020ؾبل زض  13.1 وبّفهتحسُ آهطیىب 

اظ  كررتطیثطاثررط ث 4تررب  3 ّررب يیٍ لاترر بّپَؾررتبىیؾ یهمررساض ثررطا
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  ٍ ّوکبراىَر هْذی هجيذ پ
 

ی، ثب انعایف ذغط اثتلا  .(72)ثَز پَؾتبى  سیؾف اذتلالات قسیس ضٍاً

ًیرع زض   19-وٍَیرس  ثِ ؾٌسضم حبز تٌفؿی ٍ هرطي ٍ هیرط ًبقری اظ   

 .(73)اضتجبط اؾ  

 ّبی جذیذ ٍاریبًت-7

ورِ   19-وٍَیرس  یوربض یث طٍؼیر ٍهْرن قٌبؾربیی قرسُ     بً یٍاض اظ

َ  هری  قًَس یضا قبهل ه یهرتلف یّب ّب ٍ حص  جْفّطوسام  اى تر

 ثِ هَاضز ظیط اقبضُ وطز :

 :B.1.1.7 آلفب یب  بًتیٍار-7-1

ثرِ فجربضتی    VOC-202012/01 یرب  20I/501Y.V1 گرط یثب ًبم ز 

 زازُ قرسُ زض  میتكرر  01ٍ ٍاضیبًر   12، هربُ  2020زیگط ؾربل  

گلؿرررتبى  زض 2020ؾرررپتبهجط  ّرررب زض اظ جْرررف یىرررورررِ یاً

 Receptor) زهیي گیطًسُ اتهبلی جْف زض هحل B.1.1.7بً یٍاض

binding domain )  اظ ًرَؿ N501Y طٍؼیر ٍ هیاؾرپب  ِیر زض ًبح 

هتهل  یؾلَل طًسُیثِ گ يیپطٍتئ يیاؾ  وِ ا یاِ یاؾ  وِ زض ًبح

لؿو  هوىري اؾر  ثبفر      يیزض ا طاتییتا یعَض تئَضِ قَز. ثیه

تكبض آى زض ثٍ ضاح  طٍؼیٍ ىتط قس یهؿط   یر جوق يیتط قسى اً

س نقررلاً .(74) قررَز  یضٍ بًرر یٍاض يیرربى زّررس اوررِ ًكرر یقررَاّ

 . هغبلقربت (75-78) زاضز، ٍجرَز ًرساضز   یٍاوؿي اثرط  یطگصاضیتبث

گل بًرر ی)زض ٍاض N501Yًكرربى زازُ اؾرر  وررِ جْررف   ( یؿرریاً

 یًىطزُ اؾ  ٍ تَؾظ ؾطم انرطاز  جبزیا هیزض اؾپب یبزیظ طاتییتا

رس ذٌلر  هجتلا قرسُ  19-وٍَیسثِ  وِ لجلاً . ایري  (79) قرَز یهر  یاً

ٍ  یٍ زضز فضرلاً  یٍ گلَزضز ٍ ذؿتگ ؾطنِّبیی زض ٍاضیبً  تفبٍت

 زض. قَز یه سُیز كتطیث بً یٍاض يیانطاز هجتلا ثِ ا زاق  وِ زضتت 

 یثِ قرىل هقٌربزاض   ییٍ چكب ییبیوِ اظ زؾ  زازى حؽ ثَ یحبل

ّبی جسیس ترویي ظزُ قسُ زض گعاضـ .(81،80) زّس یووتط ضخ ه

زضنس ًؿرج  ثرِ    90ب ت 43ي اؾ  وِ هؿطی ثَزى ایي ٍاضیبً  ثی

 .(82,83)ّبی زیگط ثیكتط اؾ   ٍاضیبً 

 : B.1.351 بتب یب بًتیٍار-7-2

ثِ فجبضتی ( VOC-202012/02)یب  20H/501Y.V2 گطیثب ًبم ز

-زضتكرریم زازُ قرسُ    02ٍ ٍاضیبً   12، هبُ 2020زیگط ؾبل 

، N501Yجْرف ی وِ ثب زاقرتي  جٌَث یمبیآنطزض  2020زؾبهجط  

قرَز   یقسُ وِ گفتِ هر  سُیز بً یٍاض يیزض ا عیً E484K جْف

ولًَربل ٍ   یپلر  یّبیثبز یتَؾظ آًت یؾبظیذٌل یهوىي اؾ  ضٍ

 يیر ورِ ًكربى زّرس ا    یقرَاّس  اثط ثگرصاضز. نقرلاً   عیهًََولًَبل ً

 .(76,84,85) هَثط ثبقس ٍجَز ًساضز یوبضیقست ث یضٍ بً یٍاض

 :B.1.1.28 گبهب یب  بًتیٍار-7-3

ثِ فجبضتی زیگرط ؾربل    VOC-202101/02 یب P.1زیگط ثب ًبم  

غٍئرري  زضتكررریم زازُ قررسُ  02ٍ ٍاضیبًرر   01، هرربُ 2021

جْررف ٍ ؾررِ حررص  زاضز ٍ    17 ،غاپرري یَیررتَو زض 2021

 ٍ وٌٌرسُ( یذٌلر  یّرب یثربز ینطاض اظ آًت)  E484K یّب جْف

N501Y  ٍجرَز   یزاضز. قرَاّس  عیر ( ضا ً یوطزى ؾرطا  كتطی)ث

 یتَاًرس ضٍ  یهر  احتوربلاً  بًر  یٍاض يیا یّب جْف یزاضز وِ ثطذ

)هبًبئَؼ  یاظ ففًَ  لجل یقسُ ًبق سیتَل یّب یثبز یآًت ییتَاًب

 یؾربظ  یذٌلر  بی میتكر یثطا َىیٌبؾیاظ ٍاوؿ یًبق بی( لیثطظ

 .(76,84,86,87) اثط ثگصاضز طٍؼیٍ

 :B.1.617.2  دلتب یب بًتیٍار-7-4

یی قرس.  زض ٌّس قٌبؾرب  2021هیزض  G/478K.V1ثب ًبم زیگط 

 ىیّبى قٌبؾرب  بً یٍاض يیث طٍؼیًَؿ ٍ يیتط زلتب هؿطى بً یٍاض

ثطاى وٌترطل   سیتْس يیتطثعضي حبضط ثبقس وِ زض حبلقسُ هى

 بضیزلترب ثؿر   بًر  یٍاض قرَز. زض جْبى هحؿَة هىی وطًٍب پبًسه

َ  ـیؾط ٍ  ِیترط اظ ؾر  ؽیٍ ًرَؿ آلفرب ورِ زض اًگلر     طٍؼیر انرلى 

. قَاّس ًكربى  (88,89) بثسیقس اًتمبل ٍ گؿتطـ هى ىیقٌبؾب

اظ ًرَؿ آلفرب    كرتط یزضنرس ث  60-40 زلترب  بًر  یزٌّس ورِ ٍاض هى

. ایي ؾطای  پصیطی ثربلاتط ثرربعط   (90,91) زاضز  یؾطا  یلبثل

. هیرعاى  (92) اؾر   T478K  ٍP681R  ٍL452Rّبی جْف

. (93,94) اظ آلفرب اؾر    كرتط یثطاثط ث 85.1 حسٍزاً عیًّب ثؿتطی

ٍاوؿري وورى    ثطاى زلتب طىیطپصی، تأثهغبلقبت اگطچِ زض ثطذى

اهب ّوچٌبى ثرِ ًؾرط    ،(95,96) ثبقس ّب هىبً یٍاض طیووتط اظ ؾب

 يیر اظ قرست اثرتلا زض ا   بزىیر تَاًس تب حرس ظ ضؾس ٍاوؿي هىهى

 طن یپرص  سیر هرَاضز ثب  يیثب ّوِ ا .(96) سیًوب طىیجلَگ بً یٍاض

تساٍم  ٍ ـیتؿط بً ،یٍاض يیاؾتطاتػى جْ  همبثلِ ثب ا يیوِ ثْتط

نبنررلِ   یررضفب هبؾرره، اؾررتفبزُ اظ ،(97,98) َىیٌبؾرریٍاوؿ

 بً یٍاض ٌّساؾ . اذیطا  الساهبت وٌتطلى گطیٍ اجطاى ز ىىیعین

 وٌٌرسُ  ًگرطاى  یّرب بًر  یضا ّن ثِ زؾرتِ ٍاض  (AY.1) زلتب پلاؼ

ٍ همبٍهر    كتطیؾطف  اًتمبل ثافلام وطزُ وِ اضبنِ وطزُ اؾ  ٍ 

 بًر  یٍاض يیر ا .هًََولًَربل زاضز  یّرب یثربز  یآًتر  یثِ ثطذ كتطیث
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 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

زاضز ورررِ زض  هیاؾرررپب يیزض پرررطٍتئ عیرررضا ً K417Nجْرررف 

 یالجترِ ٌّرَظ زازُ وربن   . قرَز  یه سُیثتب ٍ گبهب ّن ز یّب بً یٍاض

 .ثطای ایي هَضَؿ ٍجَز ًساضز

 درهبى بب هذاخلات دارٍیی ٍ غيزدارٍیی-8

 هذاخلات غيزدارٍیی-8-1

 یررررریزاضٍطیرررررهرررررساذلات غ یاثطثركرررررای زض هغبلقرررررِ

(Nonpharmaceutical Interventions) یب NPIs  ّرب زض  زٍل

اثرط ثرِ   اضظیبثی قرس ثرسیي نرَضت ورِ      19-وٍَیس َؿیوبّف ق

 19-وٍَیس یوبضیزضوٌتطل ث ییزاضٍ طیهساذلِ غ 6068 یطیوبضگ

ؾرطف  اًتكربض    یطیر گاًرساظُ  بضیر هق) Rt وكَض ثط قبذم 79زض 

 يییففًَر  ٍ پرب   فیانعا یبثِ هقٌ هیثبلاتط اظ  طیهمبزوِ  یوبضیث

 لیر ٍضآهربضؼ ٍ   یّرب زض هبُ( وبّف آى اؾ  یثِ هقٌب هیتط اظ 

هرَق اٍل   ىرب یآهط یّرب  بلر  یاظ ا یبضیوِ اضٍپب ٍ ثؿ ی)ظهبً 2020

زض ایري   لرطاض گطنر .   ی( هرَضز ثطضؾر  وطزًرس  یضا تجطثِ ه یپبًسه

 ثِ فٌرَاى  یتطزز یّب  یٍ هحسٍز یاجتوبف یگصاض نبنلِهغبلقِ 

. قرَز  یقرٌبذتِ هر   یری زاضٍطیي قبذم توبم هساذلات غتطیهْن

اظ جولرِ الرساهبت هرَثط     یهرطظ  یّب  یهحسٍز یثطلطاض چٌیي ّن

 یىربض ٍاحرس  ضاّ چیهغبلقرِ ًكربى زاز ورِ ّر      یًترب  قس. یبثیاضظ

 یری زاضٍطیر هساذلرِ غ  چیهتٌبؾت ثب ّوِ جَاهـ ٍجَز ًساقتِ ٍ ّ

 .(99) زّسوبّف  هی طیضا ثِ ظ Rt قبذم تَاًسیًو ییثِ تٌْب

 هذاخلات دارٍیی-8-2

Remdesivir 8-2-1-  

 (Remdesivir) ضهسؾیَیط تحمیمبت اذیط ًكبى زازُ اؾ  وِ

زض  عَضی وِ ، ثِ اؾ  19-وٍَیس یه زضهبى ثبلمَُ ثطای زضهبى

ٍ ؾبیط  ضهسؾیَیط ایبل  ٍاقٌگتي( ثب تجَیع ٍضیسیایبلات هتحسُ )

زضهبى  (100) (Ritonavirضیتًَبٍیط )زاضٍّبی ضسٍیطٍؾی هلل 

ثِ قىلی وِ فلائن ضا وبّف زاز ٍ ّیچ فبضضِ جبًجی  اتفبق انتبز

پلیوطاظ جْف  RNA ّبی زاضایٍیطٍؼالجتِ . (57)ایجبز ًىطز 

وٌٌس ایجبز هی ضهسؾیَیط یبنتِ اغلت همبٍه  ًؿجی زض ثطاثط

ّبی  آظهبیف 3زض حبل حبضط زض نبظ  ضهسؾیَیط .(101,102)

 ،2020ؾبل  یآهطیىب اؾ  اهب زض اٍل ه ثبلیٌی زض ایبلات هتحسُ

یب  (Food and Drug Administration) ؾبظهبى غصا ٍ زاضٍ

FDA ثطای زضهبى ثیوبضاى اظ آى ضا هجَظ اؾتفبزُ اضغطاضی 

 .(103-105)نبزض وطز  19-وٍَیس

Lopinavir/Ritonavir 8-2-2-  

ٍ ( Lopinavir) هغبلقرربت ًكرربى زازُ اؾرر  وررِ لَپیٌرربٍیط  

هرَثط ّؿرتٌس    SARS ٍ MERS ّربی  زض ثطاثط ٍیرطٍؼ  ضیتًَبٍیط

ٍ ثررب آظهرربیف ثرربلیٌی تطویجرری زٍ زاضٍی لَپیٌرربٍیط  . اهررب (106)

قسیس هكرم قس ورِ زضهربى    19-وٍَیسضٍی ثیوبضاى  ضیتًَبٍیط

 .(107) تَجْی ًساضز ّب اثطات هلج  لبثل یجی ایي زاضٍتطو

Aplidin 8-2-3-  

  Aplidinت زاضٍی سضزازُ اؾ  وِ لر ًكبى  یكگبّیآظهب هغبلقِ

ٍ  ؿر  یث 19-وٍَیسفلیِ (Plitidepsin)  پلیتیسپؿیي ب ًبم زیگطث

زاضٍ  طیتربث  ی. اظ عطنثبقس یه طیَیاظ ضهسؾ كتطیثطاثط ث نیّف  ٍ ً

 سُیضؾ جبتهسل هَـ ثِ اث ِیزض ض طٍؼیٍ طیتىل عاىیثط وبّف ه

هكرم قرسُ اؾر  ورِ زاضٍ     ای زیگط زض هغبلقِ چٌیي ّناؾ . 

زاضٍ  يیر هغبلقرِ نربظ زٍم ا   .هَثط اؾ  عیً B.1.1.7 بً یٍاض ِیفل

قرطٍؿ نربظ    زض اؾ  ٍ ّن اوٌرَى  سُیثِ اتوبم ضؾ 19-وٍَیس ِیفل

 .(108) ثبقس یؾَم ه

Favipiravir 8-2-4-  

نبٍیپیطاٍیط یه آًبلَي ًَولئَظیسی اؾ  وِ پلیورطاظ ٍیطٍؾری ضا   

وٌرس  ٍیطٍؾری جلرَگیطی هری     RNAهْبضوطزُ ٍ اظ ضًٍرس تىلیرط  

ثبف  وبّف ثربض  زازُ اؾ  وِ نبٍیپیطاٍیط . هغبلقبت ًكبى (109)

ّررب ( زض زؾررتگبُ تٌفؿرری نَلرربًی ٍ ضیررViral loadٍِیطٍؾرری )

 .(110)قَز  هی

Nelfinavir 8-2-5-   

ِ ًكبى زازُ  in-vitro هغبلقبت ٍ  اؾ  ور  (Nelfinavir)یط ًلفیٌرب

ٍاض وٌس ٍ زاضٍیی اهیرس یجلَگیطی ه 2وطًٍبٍیطٍؼؾبضؼ اظ تىلیط

 .(111)ٍیطٍؼ وطًٍب اؾ   ًبقی وٌٌسُ ثطای زضهبى ففًَ 

Hydroxychloroquine 8-2-6-  

 ّب هبًٌس ثطذی اظ ؾیتَویي آظاز قسى ،ولطٍویي ّیسضٍوؿی

تَهَضی  ًىطٍظنبوتَض  ٍ IL-1یب  (Interleukin1) 1ایٌتطلَویي

ضا وبّف  TNFαیب  (Tumor necrosis factor alpha) آلفب

ثِ ایي عطیك زض وبّف التْبة هَثط اؾ .  زّس ٍ هی

بض گلیىَظیلاؾیَى اًتْبیی گیطًسُ ثب هْ ولطٍویي ّیسضٍوؿی

ACE2  پیكطن   ٍ ففًَ  2وطًٍبٍیطٍؼؾبضؼهبًـ اظ ٍضٍز ٍ

زاضٍ  ثِ فٌَاى یه ولطٍویي یّیسضٍوؿ. (112)قَز  ثیوبضی هی
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  ٍ ّوکبراىَر هْذی هجيذ پ
 

اؾتفبزُ 19-وٍَیس زض پیكگیطی ٍ زضهبى هؿتمین ثیوبضاى

قَز، اهب اذیطاً ثطذی فَاضو جبًجی هٌفی هبًٌس ایؿ   هی

 یا هكبّسُ. (113-115)للجی ٍ آضیتوی گعاضـ قسُ اؾ  

ثب   یٍ ًَؿ ذف 19-وٍَیس ییؾطپب وبضاىیًگط زض ث گصقتِ

ؾ  وِ اؾتفبزُ اظ زازُ اًكبى حجن ًوًَِ هحسٍز 

 یثؿتط عاىیهٌجط ثِ وبّف ه تَاًس یه ولطٍویي ّیسضٍوؿی

هقبیٌبت ثبلیٌی زلیك ٌَّظ ثطای تأییس اثطات . (116) قَز

 .زض جطیبى اؾ  19-وٍَیس ثط ثیوبضاى ولطٍویي ّیسضٍوؿی

Vitamin C and D 8-2-7-  

، تحطیره تىلیرط   ىایٌتطنطٍ ثب تحطیه تَلیس C (VC) ٍیتبهیي

، ایوٌری  ّب ٍ انعایف تَاًبیی نبگَؾریتیه ًَتطٍنیرل  لٌفَؾی 

تَاًرس فلائرن   هری  VC. (117-119)زّرس  ثسى ضا انعایف هری 

ترَجْی   عرَض لبثرل   ثِ 19-وٍَیس ثبلیٌی ضا زض ثیوبضاى هجتلا ثِ

 ثب ایي حبل، ّیچ تبثیطی زض هطي ٍ هیط ًساق . ركسجثْجَز ث

ِ  19-وٍَیرس  زض زضهربى   VCثرطای اضظیربثی ثیكرتط ًمرف      ثر

ًیع زض حبل D . ٍیتبهیي(120)تطی ًیبظ اؾ  هغبلقبت گؿتطزُ

( ؾیؿرتن ایوٌری   Modulatorوٌٌرسُ ) حبضط ثِ فٌَاى تقسیل

آظهبیكربت ثربلیٌی لرطاض زاضز     تحر   19-وٍَیرس  ثطای زضهربى 

تیوی تحمیمبتی اظ اؾطائیل زض یه هغبلقِ ثعضي  .(123-121)

َ   اًرس ًكربى زازُ  ، ng/mL30ووترط اظ   Dز ٍیتربهیي ورِ ووجر

ٍ قربًؽ ثؿرتطی ثرِ فلر      19-وٍَیرس قبًؽ اثتلا ثِ ففًَ  

زض  .(124) وٌسثطاثط هی 95.1ٍ  45.1ضا ثِ تطتیت  19-وٍَیس

عرَل   یضٍ VCٍ  ٌره یهىول ظ یاثط زٍظ ثبلا ای زیگطهغبلقِ

ثطضؾری قرسُ    19-وٍَیرس  ییؾرطپب  وبضیث 214هست فلائن زض 

ورِ   ییضٍظّرب تقرساز   يیبًگیهاؾ  وِ عی آى ًكبى زازُ قس 

فلائرن ذرَز    عاىیر زض ه یزضنرس  50آى وربّف   یع وبضاىیث

 یؾ يیتبهی+ ٍ ٌهیظ ،یؾ يیتبهیٍ ٌه،یاًس، زض گطٍُ ظزاقتِ

 ثرَزُ  7.6ٍ  5.5 ، 5.5، 9.5 تیر ٍ گطٍُ زضهبى هقوَل ثرِ تطت 

 یهقٌربزاض  یًؾط تفربٍت آهربض   يیچْبض گطٍُ اظ ا يیاؾ  وِ ث

ِ یًتٍجَز ًساقرتِ اؾر . زض    ٍ  ٌره یضهربى ثرب ظ  ز احتوربلاً  جر

 یاثط 19-وٍَیسفلائن  یضٍ یتَجْ ت لبثلَضن ثِ یؾ يیتبهیٍ

 .(125) ًساضز

EIDD-2801 8-2-8-  

ّ یآظهببت هغبلق ِ  زّرس  یًكربى هر   یكرگب -EIDD  یزاضٍ ور

س اظ نمرظ زٍ ضٍظ  ثقر  (Molnupiravir) هَلٌرَپیطاٍیط  بیر  2801

لرَز ٍ   طالیثبف  وبّف ٍا یتَجْ ثِ قىل لبثل اؾتفبزُ تَاًؿتِ

 جررِیقررَز ٍ زض ًت 2طٍؼیررٍوطًٍرربؾرربضؼ طیرراظ تىل یطیلررَگج

-وٍَیرس لجل اظ هَاجِْ ٍ زضهربى   یطیكگیپ زض تَاًس یه احتوبلاً

 Merckزاضٍ زض حبل حبضط تَؾرظ قرطو     يیا .هَثط ثبقس 19

 .(17)س ثبق یه II–III زض هغبلقبت نبظ یزض حبل ثطضؾ

Ivermectin 8-2-9-  

 یثطا ذغطی، ثگؿتطزُ  یثب ع یاًگلضس یزاضٍ يیَضهىتیا

  یر ثبقرس ورِ نقبل  یهر FDA  قرسُ  سییر ٍ تأ یههربض  اًؿربً  

 ظیزض قررطا 2ٍیررطٍؼ وطًٍرربؾرربضؼ آى زض ثطاثررط یطٍؾرریضسٍ

ثب ًبم  یاثط اؾبؼ هغبلقِ .(126) ثبث  قسُ اؾ  یكگبّیآظهب

IVERCOR-COVID19 ٍزض  یثؿررررتططیغ یرررربىهجتلا یض

ورطزى   زض ووترط  يیَضهىتیر هكرم قسُ اؾ  وِ آ يیآضغاًت

ِ . اهب زض (127) ؿ یهَثط ً یثؿتط عاىیه  عیهتبآًربل  ایهغبلقر

ثبف  وبّف  تَاًس یه يیَضهىتیًكبى زازُ قس وِ اؾتفبزُ اظ آ

 قررَز يیتیٍ نررط وررطیزا ی، زCRPهلررل  یالتْرربث یهبضوطّررب

ّبیی پیطاهَى اؾتفبزُ اظ ایرَضهىتیي زض ظهیٌرِ   . چبلف(128)

اذیررط چگررًَگی  وطًٍررب ٍجررَز زاضز وررِ زض هغبلقرربت ٍیررطٍؼ

ّبی هیىرطٍ ٍ ًربًَ   جسیس آى ثب اؾتفبزُ اظ نٌبٍضی نطهَلاؾیَى

 یجْر  ثطضؾر   یٌیثربل  یّب ییوبضآظهب.(129) ثح  قسُ اؾ 

زض  بیر اًجربم قرسُ ٍ    وكَضّب اظ یبضیزاضٍ زض ثؿ يیا یاثطثرك

 بیثعضي زض زً بلیچْبض تطا .(128, 130-132) اؾ حبل اجطا 

ّؿرتٌس ّوبًٌرس    19-وٍَیرس زض  يیَضهىتیر آ یزض حبل ثطضؾر 

 Principle بلی، تطاMinnesotaاظ زاًكگبُ  Covidout بلیتطا

 ACTIV-6 بلیر ٍ تطا لیاظ ثطظ Together بلی، تطا اظ اًگلؿتبى

 (National Institutes of Health) هؤؾؿِ هلی ؾرلاه   اظ

  یثْتط هٌتؾط اًتكبض ًترب  یطیگ نیجْ  تهو سیوِ ثب NIH یب

 .نیثبق ّب آى

8-2-10-Progesterone 

اذتلا  زض هیعاى ٍاثؿتگی ثِ ضاثغِ جٌؿری ٍ هرطي ٍ هیرط زض    

ّبی هوىي اؾ  ثِ تفبٍت زض ؾغح َّضهَى 19-وٍَیس ثیوبضاى
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 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

 ّرب هطثرَط قرَز   ّرب ٍ اؾرتطٍغى  اؾتطٍئیسی جٌؿری، آًرسضٍغى  

. انطاز هؿي ثب ضرطیت اثرتلا ٍ هرطي ٍ هیرط ثیكرتط      (133,134)

 بی جٌؿرری ّؿررتٌسّررزاضای ؾررغَ  ووتررطی اظ ایرري َّضهررَى

. اظ ایي ضٍ ضاثغِ جٌؿری ٍ پطٍغؾرتطٍى ثرِ فٌرَاى یره      (135)

فبهل ثیَلَغیىی هوىي اؾ  یه هساذلِ زضهربًی ثربلمَُ ثرطای    

، جٌؿری . الجترِ اؾرتطٍئیسّبی   (136) ایي ثیوبضی ضا ًكبى زّس

، ثرطای اؾرتفبزُ ثرِ فٌرَاى گعیٌرِ      هبًٌس اؾتطٍغى ٍ پطٍغؾرتطٍى 

ًیربظ ثرِ ثطضؾری     19-وٍَیرس  ى هؿيزضهبًی جبیگعیي ثطای ثیوبضا

 ثبضیؿرریتیٌیت ّرربیی اظ جولررِزاضٍ چٌرریي ّررنثیكررتطی زاضًررس. 

(Baricitinib) (137)ٍهبیؿرررررررریي، آظیتط (Azithromycin) 

هتیررل  ،(140,141) (Colchicine) ولكرری ؾرریي ،(138,139)

 ًبپطٍوؿرري ،(111,142) (Methylprednisolone) پطزًیعٍلررَى

(Naproxen) (111,143)، تیلررَضٍى (Tilorone) (144,145) ،

 ٍ ؾیىلَؾرررررررپَضیي (146) (Pirfenidone) پیطنٌیرررررررسٍى

(Cyclosporine) (142,147)    زض حبل حبضط تحر  آظهبیكربت

-وٍَیس ثبلیٌی ٍ ثطضؾی ثطای ًحَُ ٍ هیعاى اثطگصاضی ثطای زضهبى

 اؾ . 19

 پيؾگيزی ٍ ٍاکغيٌبعيَى-9

ٍاوؿري یرب ایوٌری     ثبٍض فوَهی ٌَّظ ثیي وؿت ایوٌری اظ عطیرك  

ای زچبض تطزیس اؾ  ثِ ّویي جْر  ًیربظ اؾر  ثرساًین ورِ      گلِ

 ؿرتن یؾ س،یقرس  یوربض یٍ هؿرتقسِ ث   یزض ثسى انطاز ضق طٍؼیٍ

 یّرب تَاًرس پبؾرد  یًور  یوٌر یا ؿرتن یزّس ٍ ؾیه تیضا نط یوٌیا

 هْلره  یّرب نرطم  جربز یاهط هَجرت ا  يیوٌس ٍ ّو جبزیا یهٌبؾج

وٌرس  یوبض ضا ًور  يیتٌْب اِ ً قَز، زض فَو ٍاوؿيیه 19-وٍَیس

زض اثتلا . ّن ّؿ  یوٌیا ؿتنیهَاز هحطن ؾ یزاضا هقوَلاًثلىِ 

ٍاضز قرسُ ٍ چرِ    طٍؼیاظ ٍ یچِ زٍظ ؿ یهقلَم ً 19-وٍَیسثِ 

ٍاوؿرري زٍظ ثبثرر  ٍ  یضا ضلررن ذَاّررس ظز ٍلرر یورربضیاظ ث یقررست

 یوٌررریا َىیٌبؾررریتحررر  ٍاوؿ  یرررزاضز ٍ زض جوق یهكرهررر

اظ انرطاز   ؾَم( هی)حسٍز  یبضیزض ثؿ. وٌسیه جبزیضا ا یتط ّوگي

پربزتي   يیر اًرس ا  وطزُ سیّن تَل یبزیپبزتي ظ وِ اتفبلبً بنتِیثْجَز 

وِ ًكربى زازُ   چطا ؿ یوٌٌسُ ً یٍ ذٌل ساضیپب یوٌیزٌّسُ اًكبى

تَاًرس ذربضق اظ   یاظ هقوَل هر  بزتطیپبزتي ظ سیًَؿ تَل يیقسُ وِ ا

ذربضق  B ّربی لٌفَؾری  ٍ تَؾرظ   یلٌفبٍ یّب فمسُ یبیهطاوع ظا

ذربعطُ   یّرب پبتَغى ثبقس ٍ ؾرلَل  یٍ حت طزیقىل ثگ یىَلینَل

هٌتكرط قرسُ اظ     یًترب  یقرًَس. ٍلر  یًور  هیر تحط یثرِ ذرَث   عیً

 یّرب پربزتي  جربز یا  زٌّرسُ  هغرط  ًكربى   یّرب ٍاوؿي یّب بلیتطا

 بزآٍضیر اؾر  ٍ زٍظ   زض اولرط انرطاز   یٍ ترهه یوٌٌسُ، لَیذٌل

س. وٌر یهر  يیذربعطُ ضا تضرو   یّرب وبهل ؾرلَل  هیٍاوؿي، تحط

ٍ زضز ٍ  سیقرس  یوربض یهوىي اؾ  ث 19-وٍَیسؾطًَق  اثتلا ثِ 

 هرَضز ٍاورٌف   چیحسالل تب اهرطٍظ ّر    یهطي ثبقس ٍل یضً  ٍ حت

هغرط    یّرب اظ ٍاوؿري  یلبثرل وٌترطل ٍ هطگر   طیغ سیقس بضیثؿ

 .(148-150) گعاضـ ًكسُ اؾ 

 راّويت هزاقب ٍ ٍاکغيٌبعيَى در سًبى ببردا-1-9

، ثبضزاضی ثِ فٌرَاى یره   2وطًٍبٍیطٍؼؾبضؼ زض اٍایل گؿتطـ 

ًكربى   ، اهب اذیرطاً (151,152) قسفبهل ذغط زض ًؾط گطنتِ ًوی

زض هقرطو ذغرط    19-وٍَیرس  زازُ اؾ  وِ انطاز ثبضزاض هجتلا ثِ

 ، اظ جولِ هرطي ّؿرتٌس  ثیكتطی ثطای پیبهسّبی جبًجی ٍیطٍؼ

 طو ذغررط اثررتلا ثررِ. ظًرربى ثرربضزاض ثیكررتط زض هقرر(155-153)

ّؿتٌس چطاوِ حتی ثسٍى ّیچ فبهل ذغط  2ٍیطٍؼ وطًٍب ؾبضؼ

وكرٌسُ   یّرب ؾرلَل  ٍ Bلٌفَؾری   زضنرس  40 اضربنی، تمطیجربً  

زض ذرَى هحیغری    NKCیرب   (Natural killer cell) یقر یعج

ای . هغبلقرررِ(156,157) ووترررط اظ ظًررربى غیطثررربضزاض زاضًرررس 

 اظ ظًبى هجتلا ثِ ففًَ زّس وِ تقساز ظیبزی هتبآًبلیعگعاضـ هی

( ٍ زضنررس 22تأییررس قررسُ زاضای ظایورربى ظٍزضؼ ) 19-وٍَیررس

. ایي عیر   (158) ( ّؿتٌسزضنس 48ظایوبى ثِ ضٍـ ؾعاضیي )

اظ جبهقِ ًیبظهٌس یه ًگبُ ٍیػُ جوقیتی ّن زض ٍاوؿیٌبؾیَى ٍ 

ظًبى هوىي اؾ  ثبضزاضی ذرَز ضا   ضهبى ّؿتٌس چطا وِّن زض ز

یك اًساظًرس ورِ ایري هری تَاًرس ذغرطات       ذبعط ٍیطٍؼ ثِ تقَِ ث

 .(159) جوقی ثؿیبضی ضا هَجت قَز

بزرعی آخزیي ًتبیج تحقيقبت ٍاکغيٌبعيَى در ایزاى ٍ -2-9

 جْبى

ثرِ   1 زؾتیبثی ثرِ ٍاوؿري زض جرسٍل    ّب ثطایآذطیي تلاـ

نربظ یره ٍ زٍ ولیٌیىربل تطایربل      زض ضوٌبً .ًوبیف زضآهسُ اؾ 

ثبفر  تَلیرس    قسُ ثَزًرس لقِ ًفط ٍاضز هغب 76وِ ٍاوؿي ضٍؾی 

زض هیعاى لبثل لجرَل   Tلٌفَؾی  وٌٌسُ ٍ پبؾد ثبزی ذٌلی آًتی

زض ایري انرطاز هیرعاى     IgG تیترط  .قسُ اؾر   ثطای ایجبز ایوٌی
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  ٍ ّوکبراىَر هْذی هجيذ پ
 

زاقتِ اؾر  ٍ   19-وٍَیسثبلاتطی زض همبیؿِ ثب ثْجَز یبنتگبى اظ 

تعضیك ایي ٍاوؿري فرَاضو جربًجی قرسیس ًیرع ًساقرتِ اؾر         

ِ   نربظ ؾرَم ٍاوؿري    یٌیثبل ییضآظهبوب . زض(160)  ؾربذ  ضٍؾری

 حرسٍزاً Gam-COVID-Vac یرب   (SputnikV)اؾپَتٌیه ٍی

ثرسٍى  زضنرس   6.91 ییوربضا ورِ   اًرس قرسُ  یّعاض ًفط ثطضؾ 20

. جبلرت اؾر    (161 ,162) گرعاضـ قرسُ اؾر     یفَاضو جس

 90 اظ فیثر  ییثرب وربضا   ًَتره یث عضیٍاوؿي نرب  سییتبثساًین وِ 

 یثرطا  ی، افتجبض(Katalin Kariko) ىَیوبض يیوبتبلثطای  سزضن

 یثررط ضٍ كیررتحم. ٍی اٍؾرر تحمیمرربت ٍ   یررؾرربل نقبل 40

mRNA   زض هجبضؾتبى آغربظ   یكگبّیزض آظهب 1978ضا زض ؾبل

 یّرب تَاًرس اظ هَلىرَل  یچگًَرِ هر  ًكربى زاز ورِ    ىَیوبض .وطز

ٍ  ّرب یوربض یزضهربى ث  یثرطا  یىیوس غًت یاضقتِ ته  اظ ؾرطعبى 

زض حربل حبضرط    گطنتِ ترب آًفرَلاًعا اؾرتفبزُ ورطز     یؾىتِ هاع

 یثرطا  یتىٌَلرَغ  يیر ٍ قرطو  هرسضًب اظ ا   ًَتهیث عضیقطو  نب

 . اذیرطاً (163) اؾتفبزُ وطزًس 19-وٍَیسؾبذ  ٍاوؿي هَثط ثط 

  یررهررَثط ثررَزى نقبل وررِهٌتكررط قررسُ  یكررگبّیهغبلقررِ آظهب

 عضیقسُ ثب نرب  ٌِیوٌٌسُ زض ؾطم انطاز ٍاوؿ یذٌل یّبیثبز یآًت

ضا  B.1.1.7  ٍB.1.351 یّرب بًر  یٍاض یسیر ول یّبجْف ِیفل

ِ   (164) زّرس  یًكبى هر   mRNA ٍاوؿري ای . ثرب اًجربم هغبلقر

، زض 19-وٍَیس ِیفل  mRNA-1273ثب ًبم هبزضًب قطو ؾبذ  

ِ ّط چٌس . وٌس یه جبزیّن هحبنؾ  ا B.1.1.7 بً یهَضز ٍاض  ور

ورِ   ی)ًرَف  B.1.351 بًر  یٍاوؿري زض ثطاثرط ٍاض   يیهحبنؾ  ا

قس( قف ثطاثرط ووترط اؾر      بن ی یجٌَث یمبیثبض زض آنط يیاٍل

  یر قرسُ وفب  جربز یا یثبز یآًت تطیت عیٍجَز ً يیثب ا اهب احتوبلاً

پرػٍّف   یٍ قَضا یقٌبؾ طٍؼیٍ یهَؾؿِ هل. (75,165) وٌس

 ٍاوؿٌی ثِ ًبم Bharat Biotech یٌّس ٍ قطو  ٌّس یپعقى

فرسز ثرِ نبنرلِ     2ثب زٍظ  BBV152 بی (Covaxin) وٍَوؿیي

زض هرَـ   یَاًیر هغبلقبت حاًس وِ زض ، عطاحی ًوَزُچْبض ّفتِ

ٍاوؿري ضا ًكربى    يیر ا یتیؿر یوًََغًیا (167) وَىیٍ ه (166)

 نربظ زٍم ، (169) هیر نربظ   یٌیهغبلقِ ثبل (168)قسُ اؾ  زازُ 

عَض وبهرل هٌتكرط ًكرسُ اؾر (      ٍ نبظ ؾَم )وِ ٌَّظ ثِ (170)

ٍاوؿي  ایي هَثط ثَزى ٌ یپطیپط هغبلقِ هی قس. یثطای آى ع

ّ یزض هسل آظهب B.1.1.7 بً یٍاض ِیفل ِ یهمب كیر اظ عط یكرگب  ؿر

. ثرب  (171) وٌٌسُ ًكربى زازُ اؾر   یذٌل یّب یثبز یآًت  ینقبل

ی ثرب تَجرِ ثرِ فرسم     هجَظ اؾرتفبزُ اضرغطاض   ٍ ِیسییتب بن یزض

اظ  ٍ ایطاىٌس ّتٌْب ( یطگصاضیٍ تبث یوٌینبظ ؾَم )ا  یگعاضـ ًتب

 80گرصاضی آى حرسٍز   . هیعاى تبثیطسٌوٌ یٍاوؿي اؾتفبزُ ه يیا

اظ ًؾرط  ٌّرس   چٌریي  ّرن . (171,172)زضنس گعاضـ قسُ اؾ  

ٍ اًگلؿرتبى زض ضتجرِ    يیچر  ىرب، یثقرس اظ آهط  یمر یتقساز زٍظ تعض

ثرب   َىیٌبؾیپطٍغُ ٍاوؿ 9، زض هجوَؿ طاىیزض ا. چْبضم لطاض زاضز

زض نربظ   پبؾرتَض ّوبًٌس ) اؾ  یطیگیهرتل  زض حبل پ یالگَّب

ٍ  زض نربظ زٍم  ٌبغىیٍ ؾر  یٍ ضاظ نررطا ، 2/3زض نربظ   ثطو ، ؾَم

ٍاوؿي هكتطن وَثرب ٍ   یَاًیهمبلِ نبظ ح فیپ (.ىنیزض نبظ  ًَضا

ضٍظ ٍ  28ثرِ نبنرلِ    2زض ؾِ زظ )زٍ زظ اظ ؾرَثطاًب  طاىیپبؾتَض ا

لرطاض  زض زؾرتطؼ  ضٍظ(  56زظ ؾَم اظ ؾَثطاًب پرلاؼ زض نبنرلِ   

 چیّ یزض وَثب اًجبم قسُ ٍل یٌیثبل 2ٍ  1نبظ . (173,174) زاضز

زض وَثب اًجبم قسُ  ًیع. نبظ ؾَم ؿ یاظ آى زض زؾتطؼ ً یا زازُ

ضا ًكبى زضنس  62 یطگصاضیزظ تبث 2 كیثب تعض ِیاٍل  یٍ عجك ًتب

 ؾررِ زظ افررلام ًكررسُ اؾرر  كیررتعض یثررطا  یبزازُ ٍ ٌّررَظ ًترر

ًوًَِ ٍاوؿري وكرتِ قرسُ     هب یٍاوؿي ثطو  اه .(174,175)

َ ٍ گصضاًرسُ     یر هَنمی ضا ثب َاًیتؿ  حوِ  اؾ وطًٍب   یاظ ؾر

 عیر اًؿربى ً  یثرط ضٍ  فیآظهرب  یثرطا  طاىیر ا یؾبظهبى غصا ٍ زاضٍ

ٍ ّن اوٌَى ًیع ثِ نَضت اضغطاضی  اؾ   ًوَزُ بن یزض ِیسییتأ

 قَز. تعضیك هیزاٍعلجبًِ 
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 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

 تَضيحبت رفزًظ ًبم ٍاکغي ٍاکغي  ًَع

 
  ّبی هجتٌی ثطٍاوؿي

mRNA 

mRNA-1273 (179-176) ذغرط ٍ  ثری  وٌٌرس. ّبی ٍیطٍؾی ضا وس هیغىآًتی
ّب قربهل  ایوًََغًیه ّؿتٌس. عطاحی ایي ٍاوؿي

آزًریلات  پلری 3′غى ّرس  ثرب زم  اظ آًتیORF یه
اؾ .چطذِ تَلیس وَتبُ ٍ لسضت ثربلایی زاضًرس زض   

 فیي حبل ّعیٌِ تَلیس پبییٌی زاضًس.

BNT162 (182-176,178,180) 

LV-SMENP-DC (176,178,181,183) 

CVnCoV (178) 

 
  ّبی هجتٌی ثطٍاوؿي

DNA 

INO-4800 (176,184,185) وٌٌس ٍ ّرن یره   غى وس هیّب ّن آًتیایي ٍاوؿي
ازجَآً  )هبزُ ووىی( ورِ ثبفر   المربی پبؾرد     

قرَز. پبیرساضتط اظ   ایوٌی اوتؿبثی زض هیعثربى هری  
فوررط ٍ  ًیوررِ ّؿررتٌس. mRNAبی ّررٍاوؿرري
 ظایی ثبلایی زاضًس. ایوٌی

GX-19 (181,186) 

bac-TRL-Spike Vaccine (176,178,181,187) 

 
 

 یب ّبی ًبلل ٍیطٍؾیٍاوؿي
(Viral Vector 

Vaccines) 

CoronaVac (178,188,189) تَاًٌرس  ّبی هجتٌی ثط ٍوتَض ٍیطٍؾری هری  ٍاوؿي
لحبػ غًتیىی هٌْسؾی ًَتطویت یب وبهل ثبقٌس.اظ 

ؾبظی ٍیطٍؼ قسًس تب ثیوبضی ظایی ٍ تَاى ّوبًٌس
وبّف پیسا وٌرس. هقبیرت انرلی آى تَلیرس تیترط      

ایجبز ٍیرطٍؼ  ،(Low-titer productionپبییي )
وٌٌرس ٍ  ؾربظی ضلبثر  هری   ّبیی وِ ضٍی ّوبًٌرس 

ظایری . ٍاوؿرٌْبی ٍیطٍؾری وبهرل     احتوبل تَهَض
هل شضُ ٍیرطٍؼ  ّبی ؾٌتی ّؿتٌس وِ قرب ٍاوؿي

 وبهل ضقی  قسُ یب وكتِ قسُ ّؿتٌس.

ChAdOx1 nCoV-19/AZD-1222 (176,178,190,191) 

Gam-COVID-Vac Lyo/Sputnik V (176,181,192) 

Coroflu (176,178,181) 

Ad5-nCoV (181,193) 
COVAXIN (BBV152) (176,180,194,195) 

DelNS1-SARS-CoV-2-RBD (176,180,190,194) 
 

 

 
ّبی هجتٌی ثط ظیطٍاوؿي

 یب ٍاحس پطٍتئیي

(Protein-Based 

Vaccines) 

NVX-CoV2373 (197-150,195)  قبهل یه ثرف وَچه اظ ظیطٍاحسّبی پطٍتئیٌی
تَاًٌس ثرب یره   ّؿتٌس وِ هی 2ٍیطٍؼوطًٍبؾبضؼ
تعضیرك قرًَس ٍ    هَلىرَلی  (Adjuvant) ازجَآً 

یري ضٍیىرطز ثریي    ؾیؿتن ایوٌی ضا تمَی  وٌٌس. ا
ٍاوؿي ٍیرطٍؼ غیطنقربل قرسُ ٍ تىٌیره ّربیی      

ّب هتىری ّؿر . ًوًَرِ    هجتٌی ثط ًَولَئیه اؾیس
 Spike) اؾرپبیه  ّب قربهل پرطٍتئیي  ایي ٍاوؿي

proteins) تررب ثررِ تجعیررِ پطٍتئَلیتیرره  ّؿررتٌس
همبٍم ثبقس ٍ لربزض ثبقرس ثرب انیٌیتری ثربلایی ثرِ       

 هتهل قَز. ACE2گیطًسُ 

SCB-2019 (176,178,181,194,195) 

PittCoVacc (MNA SARS-CoV-2) (176,180,181,194) 

Triple Antigen Vaccine (176,181,194) 
aAPC Vaccine COVID‐ 19 (176,178,181,188,194) 

 طنقبلیغ طٍؼیٍ یٍاوؿي ّب
 یب قسُ  یضق بی

(Inactivated/Attenuated 

Coronavirus Vaccines) 

BBIBP-CorV (198,199)  ٍاوؿرريBBIBP-CorV   قرربهل یرره ؾررَیِ اظ
غیطنقرربل قررسُ وررِ زضٍى  2وطًٍرربٍیطٍؼؾرربضؼ
لطاض گطنتِ اؾر . ایري ٍاوؿري     Veroّبی ؾلَل

لبزض اؾ  وِ ؾغَ  ثبلایی اظ آًتی ثربزی ذٌلری   
 ّبی پیف ثبلیي المب وٌس.وٌٌسُ ضا زض زازُ

ّبیی وِ لجلاً یب زض ٍاوؿي
ّبی حبل حبضط ثطای ثیوبضی

 یب اًساؾتفبزُ قسُزیگطی 
(Repurposed Vaccines) 

BCG Vaccine (194,200)  یه ٍاوؿي ظًسُ ثطای فبهل ؾل اؾ . ایي ٍاوؿي
ّربی ثربلیٌی ثرِ    زض حبل حبضط تحر  وبضآظهربیی  

  ِ -ؾرربضؼ فٌررَاى یرره فبهررل زنرربفی ثررط فلیرر

 لطاض زاضز. 2ٍیطٍؼ وطًٍب
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 گيزی ًتيجِ

َ   گیثب تَجِ ثِ گؿرتطز  زض ؾرغح   وطًٍرب ؿ ٍیرطٍؼ  اثرتلا ٍ قری

ّبی زضهبًی یب وكر  ٍاوؿري یرب     زض ضاؾتبی یبنتي ضٍـ، جْبى

گیرطی  زاضٍّبی جسیس ثطای همبثلِ ثب ایي ٍیطٍؼ هغبلقبت چكن

گیطی ًِ تٌْب ثِ زٍضاى ایي . تبثیطات ایي ّوِزض حبل اًجبم اؾ 

قطایظ پؿربوطًٍب ًیرع زاضای    ثلىِ هؿلوبًقَز ثیوبضی هطثَط هی

زض حَظُ جوقیتی ٍ ذبًَازُ ذَاّس  هرهَنبً ّبی نطاٍاًیچبلف

 ،یَلَغیسهیر اپثب توطورع ثرط   حبضط اعلافبت هطٍض  ثَز. اهیسٍاضین

 یّببنتِی ،یٌیثبل یّباًتمبل، هكرهِ یّبضٍـ ،یقٌبؾطٍؼیٍ

ثرِ هترههربًی ورِ زض     ، ثتَاًسـیقب یّبجْفٍ  ،یكگبّیآظهب

ووه  ّؿتٌس، وطًٍب ٍیطٍؼ قطایظ وًٌَی زض حبل پػٍّف ضٍی

 .قبیبًی ًوبیس

 گشاری عپبط

هغْط آلبی اناط حجیجی، زاًكرجَی وبضقٌبؾری    ین ثِ ضٍ تمس

اضقس ثیَتىٌَلَغی پعقىی زاًكگبُ فلَم پعقىی تجطیع، وِ فوط 

ذَیف ضا زض هؿیط وؿت زاًف ٍ افتلای ایطاى ؾرپطی ٍ ؾرْن   

 ثؿعایی زض تْیِ ٍ ٍیطایف ایي اثط ایفب ًوَز.

 ًساضز حبهی هبلی:

 .ٍجَز ًساضز هٌبفع: تعبرض در

 

 

References:  

1- Wang C, Horby PW, Hayden FG, Gao GF. A Novel 

Coronavirus Outbreak of Global Health Concern. 

Lancet 2020; 395(10223): 470-3. 

2- Chilamakuri R, Agarwal S. COVID-19: Characteristics 

and Therapeutics. Cells 2021; 10(2): 206. 

3- Ganji A, Gh M, Khaki M, Ghazavi A. A Review on 

Immunopathogenesis, Molecular Biology and 

Clinical Aspects of the 2019 Novel Coronavirus (1). 

J Arak Uni Med Sci  (JAMS) 2020; 23(1): 8-21. 

4- Shanmugaraj B, Siriwattananon K, Wangkanont K, 

Phoolcharoen W. Perspectives on Monoclonal 

Antibody Therapy as Potential Therapeutic 

Intervention for Coronavirus Disease-19 (1). Asian 

Pac J Allergy Immunol 2020; 38(1): 10-8. 

5- Luk HK, Li X, Fung J, Lau SK, Woo PC. Molecular 

Epidemiology, Evolution and Phylogeny of SARS 

Coronavirus. Infect Gen Evol 2019; 71: 21-30. 

6- Else H. How a Torrent of COVID Science Changed 

Research Publishing-In Seven Charts. Nature  2020; 

588(7839): 553. 

7- Pakzad B, Owlia MB. Corona Pandemic, Earth 

Restart Button. J Shahid Sadoughi University of Med 

Sci 2020; 28(1): 2229-34. 

8- Imani Jajarmi H. Social Consequences of the 

Outbreak of Coronavirus in Iranian Society. Social 

Impact Assessment 2020 May1; 2: 87-103. (persian) 

9- Menti H. Investigating The Effects of Coronavirus 

19 on the Global Economy. Social Impact 

Assessment 2020; 2: 163-81. 

10- Li Q, Guan X, Wu P, Wang X, Zhou L, Tong Y, et 

al. Early Transmission Dynamics in Wuhan, China, 

of Novel Coronavirus–Infected Pneumonia. New 

England J Med 2020; 382: 199-207. 

11- Benvenuto D, Giovanetti M, Ciccozzi A, Spoto S, 

Angeletti S, Ciccozzi M. The 2019‐New Coronavirus 

Epidemic: Evidence for Virus Evolution .‌. J Medical 

Virology 2020; 92(4): 455-9. 

12- Wong AC, Li X, Lau SK, Woo PC. Global 

Epidemiology of Bat Coronaviruses. Viruses 2019; 

11(2): 174. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            12 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 
 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      هجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍقی یشد 

4242 

 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

13- Ji W, Wang W, Zhao X, Zai J, Li X. Cross Species 

Transmission of the Newly Identified Coronavirus 

2019‐Ncov. J Medical Virology 2020; 92(4): 433-40. 

14- Of The International CSG. The Species Severe Acute 

Respiratory Syndrome-Related Coronavirus: 

Classifying 2019-Ncov and Naming It SARS-Cov-2. 

Nat Microbiol 2020; 5(4): 536-44. 

15- Gralinski LE, Menachery VD. Return of the 

Coronavirus: 2019-Ncov. Viruses 2020; 12(2): 135. 

16- Callaway E, Cyranoski D. Why Snakes Probably 

Aren’t Spreading the New China Virus. Nature 2020.  

17- Wahl A, Gralinski LE, Johnson CE, Yao W, 

Kovarova M, Dinnon KH, et al. SARS-Cov-2 Infection 

is Effectively Treated and Prevented by EIDD-2801. 

Nature 2021; 591: 451-57. 

18- Lam TT-Y, Jia N, Zhang YW, Shum MH-H, Jiang J-

F, Zhu HC, et al. Identifying SARS-Cov-2-Related 

Coronaviruses in Malayan Pangolins. Nature 2020; 

583: 282-85. 

19- Wacharapluesadee S, Tan CW, Maneeorn P, 

Duengkae P, Zhu F, Joyjinda Y, et al. Evidence for 

SARS-Cov-2 Related Coronaviruses Circulating in 

Bats and Pangolins in Southeast Asia. Nature 

Communications 2021; 12: 972. 

20- Fung TS, Liu DX. Human Coronavirus: Host-

Pathogen Interaction. Annu Rev Microbiol 2019; 73: 

529-57. 

21- Tang X, Wu C, Li X, Song Y, Yao X, Wu X, et al. 

On the Origin and Continuing Evolution of SARS-

Cov-2. National Science Review 2020; 7(6): 1012-23. 

22- Blanco-Melo D, Nilsson-Payant B, Liu W-C, Møller 

R, Panis M, Sachs D, et al. SARS-Cov-2 Launches a 

Unique Transcriptional Signature from in Vitro, Ex 

Vivo, and in Vivo Systems. Biorxiv 2020. 

23- Phan T. Novel Coronavirus: from Discovery to 

Clinical Diagnostics. Infect Genet Evol 2020; 79: 

104211. 

24- Shafique L, Ihsan A, Liu Q. Evolutionary 

Trajectory for the Emergence of Novel Coronavirus 

SARS-Cov-2. Pathogens 2020; 9(3): 240. 

25- Wang K, Chen W, Zhou YS, Lian JQ, Zhang Z, Du P, 

et al. SARS-Cov-2 Invades Host Cells Via a Novel 

Route: CD147-Spike Protein. Biorxiv 2020: 1-10. 

26- Wang X, Xu W, Hu G, Xia S, Sun Z, Liu Z, et al. 

SARS-Cov-2 Infects T Lymphocytes Through its Spike 

Protein-Mediated Membrane Fusion. Cell Mol 

Immunol 2020: 1-3. 

27- Hui DS, Azhar EI, Kim YJ, Memish ZA, Oh Md, 

Zumla A. Middle East Respiratory Syndrome 

Coronavirus: Risk Factors and Determinants of 

Primary, Household, and Nosocomial Transmission. 

Lancet Infect Dis 2018; 18(8): E217-E27. 

28- Santarpia JL, Rivera DN, Herrera V, Morwitzer MJ, 

Creager H, Santarpia GW, et al. Aerosol and Surface 

Transmission Potential of SARS-Cov-2. Medrxiv 2020. 

29- Chan JF-W, Yuan S, Kok KH, To KK-W, Chu H, 

Yang J, et al. A Familial Cluster of Pneumonia 

Associated with the 2019 Novel Coronavirus 

Indicating Person-To-Person Transmission: A Study 

of a Family Cluster. The Lancet 2020; 395(10223): 

514-23. 

30- Li H, Liu Z, Ge J. Scientific Research Progress of 

COVID‐19/SARS‐Cov‐2 in the First Five Months. J 

Cellular and Molecular Med  2020; 24(12): 6558-70. 

31- Li H, Leong FY, Xu G, Ge Z, Kang CW, Lim KH. 

Dispersion of Evaporating Cough Droplets in 

Tropical Outdoor Environment. Physics of Fluids 

2020; 32(11): 113301. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            13 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      قی یشدهجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍ 

4243 

  ٍ ّوکبراىْذی هجيذ پَر ه
 

32- Aydillo‌T, Gonzalez-Reiche AS, Aslam S, Van De 

Guchte A, Khan Z, Obla A, et al. Shedding of Viable 

SARS-Cov-2 after Immunosuppressive Therapy for 

Cancer. N Engl J Med 2020; 383(26): 2586-8. 

33- Yeung ML, Yao Y, Jia L, Chan JF, Chan KH, 

Cheung‌ KF, Et Al. MERS Coronavirus Induces 

Apoptosis in Kidney and Lung by Upregulating 

Smad7 and FGF2. Nat Microbiol 2016; 1(3): 16004. 

34- Crackower MA, Sarao R, Oudit GY, Yagil C, 

Kozieradzki I, Scanga SE, et al. Angiotensin-

Converting Enzyme 2 is an Essential Regulator of 

Heart Function. Nature 2002; 417(6891): 822-8. 

35- Danilczyk U, Penninger JM. Angiotensin-

Converting Enzyme II in the Heart and the Kidney. 

Circulation Research 2006; 98(4): 463-71. 

36- Zhang H, Penninger JM, Li Y, Zhong N, Slutsky 

AS. Angiotensin-Converting Enzyme 2 (ACE2) as a 

SARS-Cov-2 Receptor: Molecular Mechanisms and 

Potential Therapeutic Target. Intensive Care 

Medicine 2020; 46(4): 586-90. 

37- Xu H, Zhong L, Deng J, Peng J, Dan H, Zeng X, et 

al. High Expression of ACE2 Receptor of 2019-Ncov 

on the Epithelial Cells of Oral Mucosa. International 

J Oral Science 2020; 12(1): 1-5. 

38- Huang C, Wang Y, Li X, Ren L, Zhao J, Hu Y, et al. 

Clinical Features of Patients Infected with 2019 

Novel Coronavirus in Wuhan, China. The Lancet 

2020; 10223(395): 497-506. 

39- Zhu N, Zhang D, Wang W, Li X, Yang B, Song J, et 

al. A Novel Coronavirus from Patients with 

Pneumonia in China, 2019. N Engl J Med 2020; 382: 

727-33. 

40- Chen N, Zhou M, Dong X, Qu J, Gong F, Han Y, et 

al. Epidemiological and Clinical Characteristics of 

99 Cases of 2019 Novel Coronavirus Pneumonia in 

Wuhan, China: A Descriptive Study. The Lancet 

2020; 395(10223): 507-13. 

41- Wu Y, Guo C, Tang L, Hong Z, Zhou J, Dong X, et 

al. Prolonged Presence of SARS-Cov-2 Viral RNA in 

Faecal Samples. Lancet Gastroenterol Hepatol 2020; 

5(5): 434-5. 

42- Accili D. Can Covid-19 Cause Diabetes? Nat Metab 

2021; 3(2): 123-5. 

43- Yeoh YK, Zuo T, Lui GC-Y, Zhang F, Liu Q, Li AY, 

et al. Gut Microbiota Composition Reflects Disease 

Severity and Dysfunctional Immune Responses in 

Patients with COVID-19. Gut 2021; 70(4): 698-706. 

44- Borges Do Nascimento IJ, Cacic N, Abdulazeem HM, 

Von Groote TC, Jayarajah U, Weerasekara I, et al. 

Novel Coronavirus Infection (1) in Humans: A 

Scoping Review and Meta-Analysis. J Clin  Med 2020; 

9(4): 941. 

45- Zhou S, Wang Y, Zhu T, Xia L. CT Features of 

Coronavirus Disease 2019 (1) Pneumonia in 62 

Patients in Wuhan, China. Am J Roentgenology 2020; 

214(6): 1287-94. 

46- Paules CI, Marston HD, Fauci AS. Coronavirus 

Infections—More Than Just the Common Cold. 

JAMA 2020; 323(8): 707-8. 

47- Del Rio C, Malani PN. 2019 Novel Coronavirus—

Important Information for Clinicians. JAMA 2020; 

323(11): 1039-40. 

48- Debiasi RL, Delaney M. Symptomatic and 

Asymptomatic Viral Shedding In Pediatric Patients 

Infected with Severe Acute Respiratory Syndrome 

Coronavirus 2 (Sars-Cov-2): Under the Surface. 

JAMA Pediatr 2020; 175(1): 16-18. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            14 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 
 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      هجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍقی یشد 

4244 

 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

49- Oran DP, Topol EJ. The Proportion of SARS-Cov-

2 Infections that are Asymptomatic: A Systematic 

Review. Ann Internal Med 2021; 174(5): 655-62. 

50- Wiersinga WJ, Rhodes A, Cheng AC, Peacock SJ, 

Prescott HC. Pathophysiology, Transmission, 

Diagnosis, and Treatment of Coronavirus Disease 

2019 (1): A Review. JAMA 2020; 324(8): 782-93. 

51- Harapan H, Itoh N, Yufika A, Winardi W, Keam S, 

Te H, et al. Coronavirus Disease 2019 (1): A 

Literature Review. J  Infection and Public Health 

2020; 13(5): 667-73 

52- Wu J, Li J, Zhu G, Zhang Y, Bi Z, Yu Y, et al. 

Clinical Features of Maintenance Hemodialysis 

Patients with 2019 Novel Coronavirus-Infected 

Pneumonia in Wuhan, China. Clin J American Soc 

Nephrol 2020; 15(8): 1139-45. 

53- Li T, Wei C, Li W, Hongwei F, Shi J. Beijing 

Union Medical College Hospital on" Pneumonia of 

Novel Coronavirus Infection" Diagnosis and 

Treatment Proposal (V2. 0). Med J Peking Union 

Med Coll Hosp 2020.  

54- Udugama B, Kadhiresan P, Kozlowski HN, 

Malekjahani A, Osborne M, Li VY, et al. Diagnosing 

COVID-19: The Disease and Tools for Detection .

ACS Nano 2020; 14(4): 3822-35. 

55- Li X, Geng M, Peng Y, Meng L, Lu S. Molecular 

Immune Pathogenesis and Diagnosis of COVID-19. 

J Pharmaceutical Analysis 2020; 10(2): 102-8. 

56- Li Y, Yao L, Li J, Chen L, Song Y, Cai Z, et al. 

Stability Issues of RT PCR Testing of SARS‐Cov‐2 

for Hospitalized Patients Clinically Diagnosed with 

COVID‐19. J Medical Virology 2020; 92(7): 903-8. 

57- Holshue ML, Debolt C, Lindquist S, Lofy KH, 

Wiesman J, Bruce H, et al. First Case of 2019 Novel 

Coronavirus in the United States. N Engl J Med 

2020; 382: 929-36. 

58- Ozma MA, Maroufi P, Khodadadi E, Köse Ş, 

Esposito I, Ganbarov K, et al. Clinical 

Manifestation, Diagnosis, Prevention and Control 

of SARS-Cov-2 (1) during the Outbreak Period. 

Infez Med 2020: 28(2): 153-65. 

59- Li RL, Chu SG, Luo Y, Huang ZH, Hao Y, Fan 

CH. Atypical Presentation of SARS-Cov-2 

Infection: A Case Report. World J Clinical Cases 

2020; 8(7): 1265-70. 

60- Al-Tawfiq JA, Memish ZA. Diagnosis of SARS-

Cov-2 Infection Based on CT Scan Vs RT-PCR: 

Reflecting on Experience from MERS-Cov. J 

Hospital Infection 2020; 105(2): 154-5. 

61- Li Z, Yi Y, Luo X, Xiong N, Liu Y, Li S, et al. 

Development and Clinical Application of a Rapid 

Igm Igg Combined Antibody Test for SARS Cov‐2 

Infection Diagnosis. J Medical Virology 2020; 

92(9): 1518-24. 

62- Rodda LB, Netland J, Shehata L, Pruner KB, 

Morawski PM, Thouvenel C, et al. Functional 

SARS-Cov-2-Specific Immune Memory Persists 

after Mild COVID-19. Res Sq. 2020; rs.3.rs-57112 

63- Bastos ML‌ ,Perlman-Arrow S, Menzies D, 

Campbell JR. The Sensitivity and Costs of Testing 

for SARS-Cov-2 Infection with Saliva Versus 

Nasopharyngeal Swabs: A Systematic Review and 

Meta-Analysis. Annals of Internal Medicine 2021; 

174(4): 501-10. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            15 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      قی یشدهجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍ 

4245 

  ٍ ّوکبراىْذی هجيذ پَر ه
 

64- Organization WH. Coronavirus Disease (COVID-

19): Similarities and Differences with Influenza. 

Accessed September 2020; 7. 

65- Song X, Delaney M, Shah RK, Campos JM, Wessel 

DL, Debiasi RL. Comparison of Clinical Features of 

COVID-19 Vs Seasonal Influenza a and B in US 

Children. JAMA Netw Open 2020; 3(9): E2020495. 

66- Cobb NL, Sathe NA, Duan KI, Seitz KP, Thau MR, 

Sung CC, et al. Comparison of Clinical Features and 

Outcomes in Critically Ill Patients Hospitalized with 

COVID-19 Versus Influenza. Annals of the 

American Thoracic Society 2021; 18(4): 632-40 

67- Marín‐Hernández D, Schwartz RE, Nixon DF. 

Epidemiological Evidence for Association Between 

Higher Influenza Vaccine Uptake in the Elderly and 

Lower COVID‐19 Deaths in Italy. J Medical 

Virology 2020. 

68- Agha S. Mental Well-Being and Association of the 

Four Factors Coping Structure Model: A 

Perspective of People Living in Lockdown During 

COVID-19. Ethics, Medicine and Public Health 2021; 

16: 100605. 

69- Wu P, Fang Y, Guan‌Z, Fan B, Kong J, Yao Z, et al. 

The Psychological Impact of the SARS Epidemic on 

Hospital Employees in China: Exposure, Risk 

Perception, and Altruistic Acceptance of Risk. The 

Canadian J Psychiatry 2009; 54(5): 302-11. 

70- Chen Q, Liang M, Li Y, Guo J, Fei D, Wang L, et al. 

Mental Health Care for Medical Staff in China 

During the COVID-19 Outbreak. The Lancet 

Psychiatry 2020; 7(4): E15-E6. 

71- Kang L, Li Y, Hu S, Chen M, Yang C, Yang BX, et 

al. The Mental Health of Medical Workers in 

Wuhan, China Dealing with the 2019 Novel 

Coronavirus. The Lancet Psychiatry 2020; 7(3): E14. 

72- Andrasfay T, Goldman N. Reductions in 2020 US Life 

Expectancy Due to COVID-19 and the 

Disproportionate Impact on the Black and Latino 

Populations. Proceedings of the National Academy of 

Sciences 2021; 118(5): E2014746118. 

73- Mazereel V, Van Assche K, Detraux J, De Hert M. 

COVID-19 Vaccination for People with Severe Mental 

Illness: Why, What, and How? The Lancet Psychiatry 

2021; 8(5): 444-50. 

74- Wise J. COVID-19: New Coronavirus Variant is 

Identified in UK. BMJPG 2020; 371. 

75- Wu K, Werner AP, Moliva JI, Koch M, Choi A, 

Stewart-Jones GB, et al. Mrna-1273 Vaccine Induces 

Neutralizing Antibodies Against Spike Mutants from 

Global SARS-Cov-2 Variants. Biorxiv 2021.  

76- Shi PY, Xie X, Zou J, Fontes-Garfias C, Xia H, 

Swanson K, et al. Neutralization of N501Y Mutant 

SARS-Cov-2 By BNT162b2 Vaccine-Elicited Sera. 

Biorxiv 2021. 

77- Horby P, Huntley C, Davies N, Edmunds J, Ferguson 

N, Medley G, et al. Update Note on B. 1.1. 7 Severity. 

NERVTAG 2021. 

78- Iacobucci G. COVID-19: New UK Variant May Be 

Linked to Increased Death Rate, Early Data Indicate. 

BMJ 2021; 372: N230. 

79- Assessment RR. Risk Related to the Spread of New 

SARS-Cov-2 Variants of Concern in the EU/EEA–

First Update. European Centre for Disease Prevention 

and Control an Agency of the European Union. 2021 

80- Mahase E. COVID-19: Sore Throat, Fatigue, and 

Myalgia are More Common with New UK Variant. 

BMJ 2021: 372: N288. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            16 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 
 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      هجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍقی یشد 

4246 

 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

81- Graham MS, Sudre CH, May A, Antonelli M, 

Murray B, Varsavsky T, et al. The Effect of SARS-

Cov-2 Variant B. 1.1. 7 on Symptomatology, Re-

Infection and Transmissibility. Medrxiv 2021. 

82- Davies NG, Abbott S, Barnard RC, Jarvis CI, 

Kucharski AJ, Munday JD, et al. Estimated 

Transmissibility and Impact of SARS-Cov-2 Lineage 

B. 1.1. 7 in England. Science 2021 9; 372(6538). 

83- Challen R, Brooks-Pollock E, Read JM, Dyson L, 

Tsaneva-Atanasova K, Danon L. Risk of Mortality in 

Patients Infected with SARS-Cov-2 Variant of 

Concern 202012/1: Matched Cohort Study. BMJ  

2021; 372. 

84- Greaney AJ, Loes AN, Crawford KH, Starr TN, 

Malone KD, Chu HY, et al. Comprehensive Mapping of 

Mutations to the SARS-Cov-2 Receptor-Binding 

Domain that Affect Recognition by Polyclonal Human 

Serum Antibodies. Biorxiv 2021; 29(3): 463-76. 

85- Zhou D, Dejnirattisai W, Supasa P, Liu C, Mentzer 

AJ, Ginn HM, et al. Evidence of escape of SARS-

CoV-2 variant B.1.351 from natural and vaccine-

induced sera. Cell 2021; 184(9): 2348-61.e6. 

86- Resende PC, Bezerra JF, Vasconcelos Rd, Arantes I, 

Appolinario L, Mendonça AC, et al. Spike E484K 

Mutation in the First SARS-Cov-2 Reinfection Case 

Confirmed in Brazil, 2020. Virological Org 2021. 

87- Naveca F, Nascimento V, Souza V, Corado A, 

Nascimento F, Silva G, et al. Phylogenetic 

Relationship of SARS-Cov-2 Sequences from 

Amazonas with Emerging Brazilian Variants 

Harboring Mutations E484K and N501Y in the 

Spike Protein. Virological Org 2021. 

88- Centers For Disease Control and Prevention. About 

Variants of the Virus that Causes Covid-19. 

Updated April 2, 2021. Https:// Www.Cdc.Gov/ 

Coronavirus/2019-Ncov/Transmission/Variant.Html. 

89- World Health Organization. SARS-Cov-2 Variants 

of Concern and Variants of Interest, Updated 31 

May 2021. Https:// Www.Who.Int/En/ Activities/ 

Tracking-SARS-Cov-2-Variants. 

90- Callaway E. Delta Coronavirus Variant: Scientists 

Brace for Impact. Nature 2021; 595(7865): 17-8. 

91- Sheikh A, Mcmenamin J, Taylor B, Robertson C. 

SARS-Cov-2 Delta VOC in Scotland: 

Demographics, Risk of Hospital Admission, and 

Vaccine Effectiveness. The Lancet 2021; 397 (-

10293): P2461-62 

92- Starr TN, Greaney AJ, Dingens AS, Bloom JD. 

Complete Map of SARS-Cov-2 RBD Mutations that 

Escape the Monoclonal Antibody LY-Cov555 and 

its Cocktail with LY-Cov016. Cell Reports Medicine 

2021; 2(4): 100255. 

93- Bager P, Wohlfahrt J, Fonager J, Rasmussen M, 

Albertsen M, Michaelsen TY, et al. Risk of 

Hospitalisation Associated with Infection with 

SARS-Cov-2 Lineage B. 1.1. 7 in Denmark: An 

Observational Cohort Study. The Lancet Infectious 

Diseases 2021; 21(11): 1507-17. 

94- Patone M, Thomas K, Hatch R, San Tan P, 

Coupland C, Liao W, et al. Mortality and Critical 

Care Unit Admission Associated with the SARS-

Cov-2 Lineage B. 1.1. 7 in England: An 

Observational Cohort Study. The Lancet Infectious 

Diseases 2021; 21(11): 1518-28. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            17 / 25

http://www.cdc.gov/
https://www.thelancet.com/journals/lancet/issue/vol397no10293/PIIS0140-6736\(21\)X0026-8
https://www.thelancet.com/journals/lancet/issue/vol397no10293/PIIS0140-6736\(21\)X0026-8
http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      قی یشدهجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍ 

4247 

  ٍ ّوکبراىْذی هجيذ پَر ه
 

95- Iacobucci G. COVID-19: Single Vaccine Dose Is 

33% Effective Against Variant from India, Data 

Show. BMJ 2021; 373: N1346. 

96- Bernal JL, Andrews N, Gower C, Gallagher E, 

Simmons R, Thelwall S, et al. Effectiveness of Covid-

19 Vaccines Against the B. 1.617. 2 Variant. N Engl J 

Med; 385(7): 585-94. 

97- Bolze A, Cirulli ET, Luo S, White S, Cassens T, 

Jacobs S, et al. Rapid Displacement of SARS-Cov-2 

Variant B. 1.1. 7 By B. 1.617 .2 And P. 1 in the United 

States. Medrxiv. 2021; 1-9. 

98- Niesen M, Anand P, Silvert E, Suratekar R, 

Pawlowski C, Ghosh P, et al. COVID-19 Vaccines 

Dampen Genomic Diversity of SARS-Cov-2: 

Unvaccinated Patients Exhibit More Antigenic 

Mutational Variance. Medrxiv 2021. 

99- Haug N, Geyrhofer L, Londei A, Dervic E, Desvars-

Larrive A, Loreto V, et al. Ranking The Effectiveness 

Of Worldwide COVID-19 Government Interventions. 

Nature Human Behaviour 2020; 4(12): 1303-12. 

100- Huang C. A Randomized, Open-Label, Blank-

Controlled Trial for the Efficacy and Safety of 

Lopinavir-Ritonavir and Interferon-Alpha 2b in 

Hospitalization Patients with Novel Coronavirus 

Pneumonia (COVID-19). Chinese Clinical Trial 

Registry.  

101- Pruijssers AJ, George AS, Schäfer A, Leist SR, 

Gralinksi LE, Dinnon III KH, et al. Remdesivir 

Inhibits SARS-Cov-2 in Human Lung Cells and 

Chimeric SARS-Cov Expressing the SARS-Cov-2 

RNA Polymerase In Mice. Cell Reports 2020; 32(3): 

107940. 

102- Ye W, Yao M, Dong Y, Ye C, Wang D, Liu H, et 

al. Remdesivir (GS-5734) Impedes Enterovirus 

Replication Through Viral RNA Synthesis 

Inhibition. Frontiers in Microbiology 2020; 11: 1-9. 

103- Han Y, Wang Z, Ren J, Wei Z, Li J. Potential 

Inhibitors for the Novel Coronavirus (SARS-Cov-2). 

Briefings in Bioinformatics 2021; 22(2): 1225-31. 

104- Hussain N, Yoganathan A, Hewage S, Alom S, 

Harky A. The Effect of Antivirals on COVID-19: A 

Systematic Review. Expert Review of Anti-Infective 

Therapy  2021; 19(4): 473-86. 

105- Yamamoto V, Bolanos JF, Fiallos J, Strand SE, 

Morris K, Shahrokhinia S, et al. COVID-19: Review 

of a 21st Century Pandemic from Etiology to Neuro-

Psychiatric Implications. J Alzheimer's Disease 

2020; 77: 459-504. 

106- Uzunova K, Filipova E, Pavlova V, Vekov T. 

Insights Into Antiviral Mechanisms of Remdesivir, 

Lopinavir/Ritonavir and 

Chloroquine/Hydroxychloroquine Affecting the New 

SARS-Cov-2. Biomedicine & Pharmacotherapy 2020; 

131: 110668. 

107- Cao B, Wang Y, Wen D, Liu W, Wang J, Fan G, 

et al. A Trial of Lopinavir–Ritonavir in Adults 

Hospitalized with Severe COVID-19. N Engl J Med 

2020; 382: 1787-99. 

108- White KM, Rosales R, Yildiz S, Kehrer T, Miorin 

L, Moreno E, et al. Plitidepsin Has Potent Preclinical 

Efficacy Against SARS-Cov-2 by Targeting the Host 

Protein Eef1a. Science 2021; 371(6532): 926-31. 

109- Fang QQ, Huang WJ, Li XY, Cheng YH, Tan MJ, 

Liu J, et al. Effectiveness of Favipiravir (T-705) 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            18 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 
 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      هجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍقی یشد 

4248 

 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

Against Wild-Type and Oseltamivir-Resistant 

Influenza B Virus in Mice. Virology 2020; 545: 1-9. 

110- Shiraki K, Daikoku T. Favipiravir, An Anti-

Influenza Drug Against Life-Threatening Rna Virus 

Infections. Pharmacology & Therapeutics 2020; 209: 

107512. 

111- Rismanbaf A. Potential Treatments for COVID-19; 

A Narrative Literature Review. Arch Acad  Emerg 

Med 2020;‌8. 

112- Wang M, Cao R, Zhang L, Yang X, Liu J, Xu M, et 

al. Remdesivir and Chloroquine Effectively Inhibit the 

Recently Emerged Novel Coronavirus (2019-Ncov) in 

Vitro. Cell Research 2020; 30(3): 269-71. 

113- Offerhaus JA, Wilde AA, Remme CA. Prophylactic 

(Hydroxy) Chloroquine in COVID-19: Potential 

Relevance for Cardiac Arrhythmia Risk. Heart 

Rhythm 2020; 17(9): 1480-6. 

114- Zang Y, Han X, He M, Shi J, Li Y. 

Hydroxychloroquine Use and Progression or 

Prognosis of COVID-19: A Systematic Review and 

Meta-Analysis. Naunyn-Schmiedeberg's Archives of 

Pharmacology 2020; 394: 775-82. 

115- Lei ZN, Wu ZX, Dong S, Yang DH, Zhang L, Ke Z, 

et al. Chloroquine and Hydroxychloroquine in the 

Treatment of Malaria and Repurposing in Treating 

COVID-19. Pharmacology & Therapeutics 2020; 216: 

107672. 

116- Ip A, Ahn J, Zhou Y, Goy AH, Hansen E, Pecora 

AL, et al. Hydroxychloroquine in the Treatment of 

Outpatients with Mildly Symptomatic COVID-19: A 

Multi-Center Observational Study. BMC Infectious 

Diseases 2021; 21: 72. 

117- Baladia E, Pizarro AB, Ortiz-Muñoz L, Rada G, 

Group C-LOW. Vitamin C for COVID-19: A Living 

Systematic Review. Medwave 2020; 20(6): E7978. 

118- Feyaerts AF, Luyten W. Vitamin C as 

Prophylaxis and Adjunctive Medical Treatment 

for Covid-19? Nutrition 2020; 79-80: 110948: 

119- Hemilä H, Chalker E. Vitamin C as A Possible 

Therapy for COVID-19. Infection & 

Chemotherapy 2020; 52(2): 222-23. 

120- Muacevic A, Adler J, Kumari P, Dembra S, 

Dembra P, Bhawna F, et al. The Role of Vitamin C 

as Adjuvant Therapy In COVID-19. Cureus 2021; 

(11)12: E11779. 

121- Mohan M, Cherian JJ, Sharma A. Exploring 

Links Between Vitamin D Deficiency and COVID-

19. Plos Pathogens 2020; 16(9): E1008874. 

122- Teymoori Rad M, Marashi SM. Vitamin D and 

Covid‐19: From Potential Therapeutic Effects to 

Unanswered Questions. Reviews In Med Virology 

2020; 31(2): E2159. 

123- Vyas N, Kurian SJ, Bagchi D, Manu MK, Saravu 

K, Unnikrishnan MK, et al. Vitamin D in 

Prevention and Treatment of COVID-19: Current 

Perspective and Future Prospects. J American 

College of Nutrition 2021; 40(7): 632-45. 

124- Merzon E, Tworowski D, Gorohovski A, Vinker 

S, Golan Cohen A, Green I, et al. Low Plasma 25 

(OH) Vitamin D Level is Associated with 

Increased Risk of COVID‐19 Infection: An Israeli 

Population Based Study. The FEBS J 2020; 

287(17): 3693-702 

125- Thomas S, Patel D, Bittel B, Wolski K, Wang Q, 

Kumar A, et al. Effect of High-Dose Zinc and 

Ascorbic Acid Supplementation Vs Usual Care on 

Symptom Length and Reduction among 

Ambulatory Patients with SARS-Cov-2 Infection: 

The COVID A to Z Randomized Clinical Trial. 

JAMA Netw Open 2021; 4(2): E210369-E. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            19 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      قی یشدهجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍ 

4249 

  ٍ ّوکبراىْذی هجيذ پَر ه
 

126- Caly L, Druce JD, Catton MG, Jans DA, Wagstaff 

KM. The FDA-Approved Drug Ivermectin Inhibits 

the Replication of SARS-Cov-2 in Vitro. Antiviral Res 

2020; 178: 104787. 

127- Vallejos J, Zoni R, Bangher M, Villamandos S, 

Bobadilla A, Plano F, et al. Ivermectin to Prevent 

Hospitalizations in Patients with COVID-19 

(IVERCOR-COVID19) A Randomized, Double-Blind, 

Placebo-Controlled Trial. BMC Infect Dis 2021; 

21(1): 635. 

128- Hill A, Abdulamir‌A, Ahmed S, Asghar A, Babalola 

OE, Basri R, et al. Meta-Analysis of Randomized 

Trials of Ivermectin to Treat SARS-Cov-2 Infection. 

Open Forum Infect Dis 2021; 8(11): Ofab358  

129- Formiga FR, Leblanc R, De Souza Rebouças J, 

Farias LP, De Oliveira RN, Pena L. Ivermectin: An 

Award-Winning Drug with Expected Antiviral 

Activity Against COVID-19. J Controlled Release 

2021; 329: 758-61. 

130- López-Medina E, López P, Hurtado IC, Dávalos 

DM, Ramirez O, Martínez E, et al. Effect of 

Ivermectin on Time to Resolution of Symptoms 

among Adults with Mild COVID-19: A Randomized 

Clinical Trial. JAMA 2021; 325(14): 1426-35. 

131- Khan MSI, Khan MSI, Debnath CR, Nath PN, Al 

Mahtab M, Nabeka H, et al. Ivermectin Treatment 

May Improve the Prognosis of Patients with COVID-

19. Arch De Bronconeumol 2020; 56(12): 828-30. 

132- Bryant A, Lawrie TA, Dowswell T, Fordham EJ, 

Scott M, Hill SR, et al. Ivermectin for Prevention and 

Treatment of COVID-19 Infection: A Systematic 

Review, Meta-Analysis And Trial Sequential 

Analysis to Inform Clinical Guidelines. Am J Ther 

2021; 28(4): E434-E60. 

133- Lipsa A, Prabhu JS. Gender Disparity in COVID-

19: Role of Sex Steroid Hormones. Asian Pacific J 

Tropical Med 2021; 14(1): 5-9. 

134- Mauvais-Jarvis F, Klein SL, Levin ER. Estradiol, 

Progesterone, Immunomodulation, and COVID-19 

Outcomes. Endocrinology 2020; 161(1): Bqaa127. 

135- Okpechi SC, Fong JT, Gill SS, Harman JC, Nguyen 

TH, Chukwurah QC, et al. Global Sex Disparity of 

COVID-19: A Descriptive Review of Sex Hormones 

and Consideration for the Potential Therapeutic Use 

of Hormone Replacement Therapy in Older Adults. 

Aging Dis 2021; 12(2): 671-83. 

136- Ghandehari S, Matusov Y, Pepkowitz S, Stein D, 

Kaderi T, Narayanan D, et al. Progesterone in 

Addition to Standard of Care Vs Standard of Care 

Alone in the Treatment of Men Hospitalized with 

Moderate to Severe COVID-19: A Randomized, 

Controlled Pilot Trial. Chest 2021; 160(1): 74-84. 

137- Liu K, Fang YY, Deng Y, Liu W, Wang MF, Ma JP, 

et al. Clinical Characteristics of Novel Coronavirus 

Cases in Tertiary Hospitals in Hubei Province. Chin  

Med J 2020; 133(9): 1025-31. 

138- Echeverría-Esnal D, Martin-Ontiyuelo C, Navarrete-

Rouco ME, De-Antonio Cuscó M, Ferrández O, 

Horcajada JP, et al. Azithromycin in the Treatment of 

COVID-19: A Review. Expert Rev Anti-Infect Ther 

2021; 19(2): 147-63. 

139- Oldenburg CE‌ ,Doan T. Azithromycin for Severe 

COVID-19. The Lancet 2020; 396(10256): 936-7. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            20 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 
 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      هجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍقی یشد 

4250 

 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

140- Parra-Medina R, Sarmiento-Monroy JC, Rojas-

Villarraga A, Garavito E, Montealegre-Gómez G, 

Gómez-López A. Colchicine as a Possible 

Therapeutic Option in COVID-19 Infection‌ .Clin  

Rheumatol‌2020; 39(8): 2485-6. 

141- Schlesinger N, Firestein BL, Brunetti L. Colchicine 

in Covid-19: An Old Drug, New Use. Curr Pharmacol 

Rep 2020; 6(4): 137-45. 

142- Tu YF, Chien CS, Yarmishyn AA, Lin YY, Luo 

YH, Lin YT, et al. A Review of SARS-Cov-2 and the 

Ongoing Clinical Trials. International. Int J Mol  Sci 

2020; 21(7): 2657. 

143- Wongrakpanich S, Wongrakpanich A, Melhado K, 

Rangaswami J. A Comprehensive Review of Non-

Steroidal Anti-Inflammatory Drug Use in the Elderly. 

Aging Dis 2018; 9(1): 143-50. 

144- Ekins S, Lane TR, Madrid PB. Tilorone: A Broad-

Spectrum Antiviral Invented in the USA and 

Commercialized in Russia and Beyond. Pharm Res 

2020; 37(4): 1-8. 

145- Lane TR, Massey C, Comer JE, Anantpadma M, 

Freundlich JS, Davey RA, et al. Repurposing the 

Antimalarial Pyronaridine Tetraphosphate to Protect 

Against Ebola Virus Infection. Plos Neglected 

Tropical Diseases 2019; 13(11): E0007890. 

146- Seifirad S. Pirfenidone: A Novel Hypothetical 

Treatment for COVID-19. Med  Hypotheses 2020; 

144: 110005. 

147- Sanchez-Pernaute O, Romero-Bueno F. Why 

Choose Cyclosporin A as First-Line Therapy in 

COVID-19 Pneumonia. Reumatol Clin 2021; 17(9): 

555-57. 

148- Stephens DS, Mcelrath MJ. Covid-19 and the Path 

to Immunity. JAMA 2020; 324(13): 1279-81. 

149- Farris AD, Guthridge JM. Overlapping B Cell 

Pathways in Severe COVID-19 And Lupus. Nat 

Immunol 2020; 21(12): 1478-80. 

150- Sahin U, Muik A, Derhovanessian E, Vogler I, 

Kranz LM, Vormehr M, et al. COVID-19 Vaccine 

BNT162b1 Elicits Human Antibody and TH 1 T Cell 

Responses. Nature 2020; 586(7830): 594-9. 

151- Heath PT, Le Doare K, Khalil A. Inclusion of 

Pregnant Women in COVID-19 Vaccine 

Development. The Lancet Infectious Dis 2020; 20(9): 

1007-8. 

152- Shimabukuro‌ TT, Kim SY, Myers TR, Moro PL, 

Oduyebo T, Panagiotakopoulos L, et al. Preliminary 

Findings of Mrna Covid-19 Vaccine Safety in 

Pregnant Persons. New England J Med 2021; 384: 

2273-82. 

153- Kotlar B, Gerson E, Petrillo S, Langer A, Tiemeier‌

H. The Impact of the COVID-19 Pandemic on 

Maternal and Perinatal Health: A Scoping Review. 

Reproductive Health 2021; 18(1): 1-39. 

154- Zambrano LD, Ellington S, Strid P, Galang RR, 

Oduyebo T, Tong VT, et al. Update: Characteristics 

of Symptomatic Women of Reproductive Age with 

Laboratory-Confirmed SARS-Cov-2 Infection by 

Pregnancy Status—United States, January 22–

October 3, 2020. MMWR Morb Mortal Wkly Rep 

2020; 69(44): 1641-47. 

155- Nakamura Pereira M, Knobel R, Menezes MO, 

Andreucci CB, Takemoto ML. The Impact of the 

COVID‐19 Pandemic on Maternal Mortality in 

Brazil: 523 Maternal Deaths by Acute Respiratory 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            21 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      قی یشدهجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍ 

4251 

  ٍ ّوکبراىْذی هجيذ پَر ه
 

Distress Syndrome Potentially Associated with 

SARS‐Cov‐2. Int  J Gynecol Obstet 2021; 153(2): 360-2. 

156- Hanna N, Hanna M, Sharma S. Is Pregnancy an 

Immunological Contributor to Severe or Controlled 

COVID‐19 Disease? Am J Reprod Immunol 2020; 

84(5): E13317. 

157- Schettini Jadc, Gomes TV, Silva Cdd, Heráclio Sda, 

Coelho Iccdan, Torres LC. Evaluation of 

Immunological Parameters in Pregnant Women: Low 

Levels of B and NK Cells. Rev  Bras De Ginecol Obstet 

2019; 41(4): 213-9. 

158- Khalil A, Kalafat E, Benlioglu C, O'Brien P, Morris 

E, Draycott T, et al. SARS-Cov-2 Infection in 

Pregnancy: A Systematic Review and Meta-Analysis of 

Clinical Features and Pregnancy Outcomes. 

Eclinicalmedicine 2020; 25: 100446. 

159- La Cour Freiesleben N, Nielsen HS. Timely Care for 

Extrauterine Pregnancies During the COVID-19 

Pandemic is Needed. Lancet Reg Health-Eur 2021; 2: 

100037. 

160- Bar-Zeev N, Inglesby T. COVID-19 Vaccines: Early 

Success and Remaining Challenges. The Lancet  2020; 

396(10255): 868-69. 

161- Logunov DY, Dolzhikova IV, Shcheblyakov DV, 

Tukhvatulin AI, Zubkova OV, Dzharullaeva AS, et al. 

Safety and Efficacy of an Rad26 and Rad5 Vector-

Based Heterologous Prime-Boost COVID-19 Vaccine: 

An Interim Analysis of A Randomised Controlled 

Phase 3 Trial in Russia. The Lancet 2021; 397(10275): 

671-81. 

162- Jones I, Roy P. Sputnik V COVID-19 Vaccine 

Candidate Appears Safe and Effective‌ . Lancet. 

2021; 397(10275): 642-43. 

163- Lima B. Diversidade, Que Me Queira: Cepas, 

Linhagens E Variantes Do Coronavírus. 2021. 

Http://146.164.63.47/Alexandria_Wp/Artigos/‌ 

164- Xie X, Liu Y, Liu J, Zhang X, Zou J, Fontes-

Garfias CR, et al. Neutralization of SARS-Cov-2 

Spike 69/70 Deletion, E484K and N501Y Variants by 

BNT162b2 Vaccine-Elicited Sera. Nature Medicine 

2021; 27: 620-21. 

165- Tanne JH. COVID-19: Moderna Plans Booster 

Doses to Counter Variants. BMJ: British Medical J 

2021; 372: N232. 

166- Mohandas S, Yadav PD, Shete-Aich A, Abraham 

P, Vadrevu KM, Sapkal‌ G, et al. Immunogenicity 

and Protective Efficacy of BBV152, Whole Virion 

Inactivated SARS-Cov-2 Vaccine Candidates in the 

Syrian Hamster Model. Iscience 2021; 24(2): 

102054. 

167- Yadav P, Ella R, Kumar S, Patil D, Mohandas S, 

Shete A, et al. Remarkable Immunogenicity and 

Protective Efficacy of BBV152, An Inactivated 

SARS-Cov-2 Vaccine in Rhesus Macaques. Nat 

Commun 2021; 12(1): 1386. 

168- Said Yousef. COVID Vaccination and Diabetes. 

Jan 20, 2021. Https://Glucare.Health/Covid-

Vaccination-And-Diabetes. 

169- Ella R, Vadrevu KM, Jogdand H, Prasad S, Reddy 

S, Sarangi V, et al. Safety and Immunogenicity of an 

Inactivated SARS-Cov-2 Vaccine, BBV152: A 

Double-Blind, Randomised, Phase 1 Trial. The 

Lancet Infectious Diseases 2021; 21(7): 950-61. 

170- Ella R, Vadrevu KM, Jogdand H, Prasad SD, 

Reddy S, Sarangi V, et al. Safety and 

Immunogenicity Trial of an Inactivated SARS-Cov-2 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            22 / 25

http://146.164.63.47/alexandria_wp/artigos/
http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 
 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      هجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍقی یشد 

4252 

 19-کٍَیذ اس پيؾگيزی ٍ درهبى، تؾخيص، ببليٌی، ّبی‌هؾخصِ اًتقبل، اپيذهيَلَصی،

… ّبی ایزاى ؽيَع چبقی در داًؾجَیبى دختز داًؾگبُ  

 

Vaccine-BBV152: A Phase 1, Double-Blind, 

Randomised Control Trial 2020. 

171- Sapkal GN, Yadav P, Ella R, Deshpande G, Sahay 

R, Gupta N, et al. Neutralization of UK-Variant VUI-

202012/01 with COVAXIN Vaccinated Human 

Serum. Biorxiv 2021. 

172- Phase BBA. Results of COVAXIN®: India’s First 

COVID-19 Vaccine Demonstrates Interim Clinical 

Efficacy of 81%. Bharatbiotech Press Release; 2021. 

173- Valdes-Balbin Y, Santana-Mederos D, Quintero L, 

Fernandez S, Rodriguez L, Sanchez-Ramirez B, et al. 

SARS-Cov-2 RBD-Tetanus Toxoid Conjugate 

Vaccine Induces A Strong Neutralizing Immunity in 

Preclinical Studies. Biorxiv 2021. 

174- Moinipour S. The Islamic Republic of Iran and 

Children’s Right to Education: Availability & 

Accessibility. Human Rights Education Review 2021; 

4(2): 5-25. 

175- Basiri N, Koushki M. Study of Vaccine Production 

Abroad and Scientific and Research Challenges of 

COVID-19 Vaccine Production in Iran. Annals of the 

Romanian Society for Cell Biology 2021: 17249-56. 

176- Dutta AK. Vaccine Against COVID-19 Disease–

Present Status of Development. Indian J Pediatr 2020; 

87(10): 810-16. 

177- Wang F, Kream RM, Stefano GB. An Evidence 

Based Perspective on Mrna-SARS-Cov-2 Vaccine 

Development. Med Sci  Monit 2020; 26: E924700-1. 

178- Le TT, Andreadakis Z, Kumar A, Román RG, 

Tollefsen S, Saville M, et al. The COVID-19 Vaccine 

Development Landscape. Nat Rev Drug Discov 2020; 

19(10): 667-68. 

179- Corbett KS, Flynn B, Foulds KE, Francica JR, 

Boyoglu-Barnum S, Werner AP, et al. Evaluation of the 

Mrna-1273 Vaccine Against SARS-Cov-2 in 

Nonhuman Primates. N  Engl  J  Med  2020; 383(16): 

1544-55. 

180- Bennet BM, Wolf J, Laureano R, Sellers RS. Review 

of Current Vaccine Development Strategies to Prevent 

Coronavirus Disease 2019 (1). Toxicologic Pathology 

2020; 48(7): 800-9. 

181- Kaur SP, Gupta V. COVID-19 Vaccine: A 

Comprehensive Status Report. Virus Res 2020:198114. 

182- Walsh EE, Frenck Jr RW, Falsey AR, Kitchin‌ N, 

Absalon J, Gurtman A, et al. Safety and 

Immunogenicity of Two RNA-Based COVID-19 

Vaccine Candidates. N Engl  J Medicine  2020; 

383(25): 2439-50. 

183- Bhagavathula AS, Aldhaleei WA, Rovetta A, 

Rahmani J. Vaccines and Drug Therapeutics to Lock 

Down Novel Coronavirus Disease 2019 (1): A 

Systematic Review of Clinical Trials. Cureus  2020; 

12(5): E8342. 

184- Smith TR, Patel A, Ramos S, Elwood D, Zhu X, Yan 

J, et al. Immunogenicity of A DNA Vaccine Candidate 

for COVID-19. Nat Commun 2020; 11(1): 2601. 

185- Patel A, Walters J, Reuschel EL, Schultheis K, 

Parzych E, Gary EN, et al. Intradermal-Delivered DNA 

Vaccine Provides Anamnestic Protection in A Rhesus 

Macaque SARS-Cov-2 Challenge Model. Cell Rep Med 

2021; 2(10): 100420.  

186- Kochhar S, Salmon DA. Planning for COVID-19 

Vaccines Safety Surveillance. Vaccine 2020; 38(40): 

6194-8. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            23 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 

 1400 بْوي، یبسدّن، ؽوبرُ ًْندٍرُ بيغت ٍ      قی یشدهجلِ داًؾگبُ علَم پشؽکی ٍ خذهبت بْذاؽتی ـ درهبًی ؽْيذ صذٍ 

4253 

  ٍ ّوکبراىْذی هجيذ پَر ه
 

187- Shih HI, Wu CJ, Tu YF, Chi CY. Fighting 

COVID-19: A Quick Review of Diagnoses, 

Therapies, and Vaccines. Biomed J 2020; 43(4): 341-

54. 

188- Chibber P, Haq SA, Ahmed I, Andrabi‌NI, Singh 

G. Advances in the Possible Treatment of COVID-

19: A Review. Eur  J Pharmacol 2020; 883: 173372. 

189- Funk CD, Laferrière C, Ardakani A. A Snapshot of 

the Global Race for Vaccines Targeting SARS-Cov-

2 and The COVID-19 Pandemic. Front Pharmacol 

2020; 11: 937. 

190- Folegatti PM, Ewer KJ, Aley PK, Angus B, Becker 

S, Belij-Rammerstorfer S, et al. Safety and 

Immunogenicity of the Chadox1 Ncov-19 Vaccine 

Against SARS-Cov-2: A Preliminary Report of a 

Phase 1/2, Single-Blind, Randomised Controlled 

Trial. Lancet  2020; 396(10249): 467-78. 

191- Van Doremalen N, Lambe T, Spencer A, Belij-

Rammerstorfer S, Purushotham JN, Port JR, et al. 

Chadox1 Ncov-19 Vaccine Prevents SARS-Cov-2 

Pneumonia in Rhesus Macaques. Nature 2020; 

586(7830): 578-82. 

192- Logunov DY, Dolzhikova IV, Zubkova OV, 

Tukhvatullin AI, Shcheblyakov DV, Dzharullaeva 

AS, et al. Safety and Immunogenicity of An Rad26 

and Rad5 Vector-Based Heterologous Prime-Boost 

COVID-19 Vaccine in Two Formulations: Two 

Open, Non-Randomised Phase 1/2 Studies From 

Russia. Lancet 2020; 396(10255): 887-97. 

193- Zhu FC, Li YH, Guan XH, Hou LH, Wang WJ, Li 

JX, et al. Safety, Tolerability, and Immunogenicity of 

A Recombinant Adenovirus Type-5 Vectored 

COVID-19 Vaccine: A Dose-Escalation, Open-

Label, Non-Randomised, First-In-Human Trial. 

Lancet 2020; 395(10240): 1845-54. 

194- Florindo HF, Kleiner R, Vaskovich-Koubi D, 

Acúrcio RC, Carreira B, Yeini E, et al. Immune-

Mediated Approaches Against COVID-19. Nat  

Nanotechnol 2020; 15(8): 630-45. 

195- Poland GA, Ovsyannikova IG, Kennedy RB. 

SARS-Cov-2 Immunity: Review and Applications to 

Phase 3 Vaccine Candidates. The Lancet 2020; 

396(10262): 1595-606. 

196- Francis MJ. Recent Advances in Vaccine 

Technologies. Vet Clin  North Am  Small Anim  

Pract 2018; 48(2): 231-41. 

197- Mulligan MJ, Lyke KE, Kitchin N, Absalon J, 

Gurtman A, Lockhart S, et al. Phase I/II Study of 

COVID-19 RNA Vaccine BNT162b1 in Adults. 

Nature 2020; 586(7830): 589-93. 

198- Wang H, Zhang Y, Huang B, Deng W, Quan Y, 

Wang‌ W, et al. Development of an Inactivated 

Vaccine Candidate, BBIBP-Corv, with Potent 

Protection Against SARS-Cov-2. Cell 2020; 182(3): 

713-21.  

199- Xia S, Zhang Y, Wang Y, Wang H, Yang Y, Gao 

GF, et al. Safety and Immunogenicity of an 

Inactivated SARS-Cov-2 Vaccine, BBIBP-Corv: A 

Randomised, Double-Blind, Placebo-Controlled, 

Phase 1/2 Trial. Lancet Infectious Dis 2021; 21(1): 

39-51. 

200- Gupta PK. New Disease Old Vaccine: Is 

Recombinant BCG Vaccine an Answer for COVID-

19? Cell Immunol 2020; 356: 104187. 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
11

.8
50

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

15
 ]

 

                            24 / 25

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i11.8501
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5412-fa.html


 

 

Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences        Received: 2 Apr 2021 

Vol 29| NO 11 | Feb 2022              Accepted: 28 Jun 2021  

Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences       Vol 29 | NO 11 | Feb 2022 

 4254 

Epidemiology, Transmission, Clinical Features, Diagnosis, Treatment, and 

Prevention of COVID19: An Updated Review 

 

Mahdi Majidpour
*1

, Armin Zahedi Abqari
1
, Behrouz Robat-Jazi

2
, Saman Sargazi

3
 

 

 
Review Article 

 

  

Introduction: The novel coronavirus disease of 2019 (COVID-19) appeared almost two years ago in China 

and quickly created a pandemic and affected all aspects of human life. The virus, termed SARS-CoV-2, is 

generally asymptomatic but contagious and might have originated from bats. Nowadays, the mechanisms 

underlying the infection and the incidence of SARS-CoV-2 are distinguishable from previous coronaviruses. 

Early diagnosis and supportive treatment are necessary to cure the patients with COVID-19. Early evidence 

recommended that children are just likely as adults to become infected with this novel virus. It is now 

established that children are more often show gastrointestinal manifestations than adults do, and many 

children affected by SARS-CoV-2 are asymptomatic. Over 300 vaccine projects are recently developed by 

the scientific community to treat COVID-19 disease; however, these vaccines might lose efficacy by a 

number of unpredicted issues, including the emergence of new SARS-CoV-2 mutants. 

Conclusion: Due to the high prevalence and worldwide widespread of COVID-19, many studies are 

underway to find treatment modalities and develop new vaccines or antiviral substances to fight the virus. 

The COVID-19 pandemic is not only a challenge to global health but also has globally affected mental, 

social, and economic health. Moreover, the post-corona pandemic condition will undoubtedly have many 

Socioeconomic Challenges. This review study has been focused on epidemiology, virology, transmission 

methods, clinical features, laboratory findings, and prevalent mutations of the SARS-CoV-2 virus. We hope 

that information provided within this article will significantly benefit researchers currently investigating 

COVID-19 patients. 
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