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 شوارُ صفحِ:  

 شدن داسی از جلوگیری در فلوس گیاه متانولی عصاره اثر
 ها اریتروسیت

 

 4*جلالی طِ هحود ،3فز جلالی ػلی هحود ،2هفزد رضایی پزیسا ،1حيدری ًاسًيي

 

 
 هقالِ پضٍّشی

 

  

 ّا اعتزاتضی اس یىی. اعتؽذُ تزرعی درهاًی اعتزاتضی چٌذیي تاوٌَى ،(SCD) ؽذىداعی تیواری پاتَفیشیَلَصی ِ دلیلت هقدهِ:

 در ؽىل،داعی ّایعلَل ؽذىداعی تز فلَط گیـاُ هیـَُ هتاًَلی عقارُ  اثز تعییي هٌظَر تِ هطالعِ ایي. اعت ؽذىداعیضذ عَاهل

 .گزدیذ اًجام آسهایؾگاّی ؽزایط

 عالن فزد 5 عال، ٍ 27تا  3( تا رًج عٌی SCTؽذى )تِ خقیقِ داعی هثتلا فزد 25در ایي هطالعِ آسهایؾگاّی،  رٍش بزرسی:

 عقارُؽذ.  یپزٍصُ هعزف يیجْت اًجام ا یجلالطِ  هحوذدوتز  یفلَط تَعط جٌاب آلا اُیگؽزوت داؽتٌذ. ( وٌتزل عٌَاى تِ)

 7 اس هطالعِ ایي در. آهذ دعتِ ت( اٍاپزاتَر رٍتاری) خلاء در تمطیز رٍػ اس اعتفادُ تا هاعیزاعیَى ؽىل تِ فلَط گیاُ هیَُ هتاًَلی

 لزار تزرعی هَرد ّیپَوغی ؽزایط در عقارُ، تذاخل اس تعذ ٍ لثل ؽىلداعی علَل ٍجَد ًظز اس ّا ًوًَِ. ؽذ اعتفادُ عقارُ رلت

 اًجام ؽذ. version 16  SPSSافشار گزفت. آًالیشّا تا ًزم

 عقارُ 200: 1 ٍ 100: 1 ،50 :1 ّای رلت در ؽذىداعی هیشاى. تَدًذ سى %36 ٍ هزدوٌٌذُ اس افزاد ؽزوت %64در ایي هطالعِ  ًتایج:

، ًغثت تِ ؽزایط لثل 100: 1 تا 2: 1 ّای رلت در ؽذىداعی هیشاى ٍیلىاوغَى آسهَى تزاعاط. تَد % 1/46 ٍ % 8/37 ، %24 تزتیة تِ

  (.P <0.05)اعت  داؽتِ واّؼ داریهعٌی طَرِ اس تذاخل، ت

 در ّا اریتزٍعیت ؽذى داعی اس تَاًذ هی 100: 1 رلت تا گیاُ فلَط َلیعقارُ هتاً وِ ؽذ دادُ ًؾاى حاضز هطالعِ در گيزی: ًتيجِ

 عقارُ ایي تٌاتزایي. اعت عویت فالذ ٍ داؽتِ درهاًی هختلف هقارف گیاُ طثك هطالعات گذؽتِ ایي. وٌذ جلَگیزی in vitroؽزایط

 .گیزد لزار تیؾتزی هطالعات تحت ،in vivo ٍ ولیٌیىی ؽزایط در فزفِ، تِ همزٍى ٍ هفیذ درهاًی دارٍی یه عٌَاى تِ تَاًذ هی

 

 .درهاى فلَط، گیاُ هتاًَل، ؽىل، داعی خقیقِ ّای کليدی: ٍاصُ

 
 شدى  داسی اس جلَگيزی در فلَط گياُ هتاًَلی ػصارُ اثز .طِ جلالی هحوذ علی، فز هحوذ جلالی هفزد پزیغا، رضایی حیذری ًاسًیي، ارجاع:

 .6278-85(: 1) 31؛ 1402یشد اًؾگاُ علَم پشؽىی ؽْیذ فذٍلی هجلِ علوی پضٍّؾی د .ّا اریتزٍسيت

 

 

                                                           

 .رانیا ،تُران ،طب اوتقبل خًن یي پژيَش یآمًزش یمؤسسٍ عبل، اوتقبل خًن قبتیرکس تحقم -1

 .ایران اًَاز، اًَاز، شبپًر جىدی پسشکی علًم داوشگبٌ داوشجًیی، تحقیقبت کمیتٍ پیراپسشکی، داوشکدٌ آزمبیشگبَی، علًم گريٌ-2

 .ایران اًَاز، اًَاز، شبپًر جىدی پسشکی علًم داوشگبٌ َمًگلًبیىًپبتی، ي بلاسمیت تحقیقبت مرکس پیراپسشکی، داوشکدٌ آزمبیشگبَی، علًم گريٌ -3

 .ایران اًَاز، اًَاز، شبپًر جىدی پسشکی علًم داوشگبٌ دیببت، تحقیقبت مرکس َبیپرلیپیدمی، تحقیقبت مرکس پیراپسشکی، داوشکدٌ آزمبیشگبَی، علًم گريٌ -4

 61357-15754 صىديق پستی: ، mohammadtahajalali@yahoo.com :پست الکتريویکی ،0 61 33112556 تلفه: وًیسىدٌ مسئًل(؛*)
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  ٍ ّوکاراىحيدری  ًاسًيي
 

 هقدهِ

 اس تاؽی ّوَگلَتیٌَپاتی یه( SCD) ؽذىداعی تیواری

 ؽذى داوغیضًِ ٍ اعت( HbS) داعی غیزطثیعی ّوَگلَتیي

HbS عاختاری تغییزات ٍ آى ؽذىپلیوزیشُ تِ هٌجز 

 تا SCD(. 1) ؽَدهی داعی فَرت تِ ّااریتزٍعیت

 ّوَلیتیه آًوی ،(RBC) خَى لزهش ّایعلَل ؽذى یداع

 ؽذیذ، التْاب ٍ درد تا ّوزاُ اپیشٍدیه ٍاسٍ اًغذاد هشهي،

 حاد عٌذرم عىتِ، فَرت تِ وِ اًذام تجوعی ٍ حاد آعیة

 تیواری ریَی، خَى فؾار داعی، ریِ تیواری عیٌِ، لفغِ

 تَجِ تا(. 2) ؽَدهی ظاّز هشهي ّایتیواری عایز ٍ ولیَی

 اعتزاتضی چٌذیي وٌَى تا ،SCD پاتَفیشیَلَصی پیچیذگی تِ

 عَاهل ّااعتزاتضی اس یىی. اعت ؽذُ تزرعی درهاًی

 را اوغیضى تفىیه هٌحٌی وِ عَاهلی. اعت ؽذىداعی ضذ

 درآٍرًذ، اوغیضًِ حالت تِ را HbS عاختار یا دٌّذهی تغییز

 ؽذىداعی واّؼ ًتیجِ در ٍ Hb پلیوزیشاعیَى واّؼ تاعث

 طثك(. 2)گزدد هی آًوی تْثَد ٍ ّوَلیش واّؼ، ّاَلعل

 اس هختلفی هَاد حاٍی فلَط گیاُ هیَُ ؽذُ، اًجام هطالعات

( 5) فَرفَرال ٍ( 4) ّا آًتزاوَئیٌَى ،(3) فلاًٍٍَئیذّا جولِ

 ؽًَذهی تٌذی طثمِ ؽذى داعی ضذ تزویثات جش وِ ّغت

 ّای تیواری درهاى در هْوی ًمؼ گیاّی دارٍّای(. 2)

 پشؽىی ّای عیغتن عایز تا همایغِ در دارًذ ٍ هختلف

 تْذاؽت عاسهاى ّای گشارػ اعاط تز. ّغتٌذ ّشیٌِ ون

 تزای ٌَّس تَععِ حال در وؾَرّای در هزدم %80 جْاًی،

 اعتفادُ گیاّی دارٍّای اس خَد اٍلیِ تْذاؽتی ًیاسّای تأهیي

 Cassia علوــی ًــام تــا فلــَط گیــاُ .(6,7) وٌٌذ هی

Fistula توام ٍ (8،9) ؽَدهی اعتفادُ عٌتی طة در 

 درد تغىیي جولِ اس سیادی درهـاًی هقارف گیاُ ّای لغوت

 عٌَاى تِ ٍ داؽتِ ّا عفًَت درهاى ٍ تة ضذ ،(10)

 ٍ تزیي هْن ٍلی(. 11) وٌذهی عول ًیش اوغیذاى آًتی

 طثك(. 12) اعـت آى هیـَُ گیـاُ لغوت تزیيؽذُؽٌاختِ

 هَػ رٍی تز را گیاُ ایي درهاًی اثزات وِ ای هطالعِ

 mg/po (per os)دٍس تا عویت اس ای ًؾاًِ ّیچ وزدًذ، تزرعی

  ضذ تزویثات ٍجَد تِ تَجِ تا(. 7) اعت ًؾذُ هؾاّذُ 2000

 ایي وِ سیادی وارتزدّای ٍ فلَط گیاُ هیَُ در ؽذى داعی

چٌیي تا تَجِ تِ ایٌىِ  ٍ ّن، اعتداؽتِ عٌتی طة در گیاُ

 SCDى عٌتی تزای تیواراى هثتلا تِ ایي هیَُ تَعط درهاًگزا

 اثز تعییي هٌظَر تِ هطالعِ ایيرٍ  ایيؽَد، اس تجَیش هی

 ّایعلَل ؽذىداعی تز فلَط گیـاُ هیـَُ هتاًَلی عقارُ

 .گزدیذ اًجام آسهایؾگاّی ؽزایط در ؽىل، داعی

 رٍش بزرسی

، (یگاّؾی)آسها یهطالعِ تجزتدر ایي : ّای خَى ًوًَِ

وٌٌذُ تِ هزاجعِ SCT فزد هثتلا تِ 25واهل  خَى ّای ًوًَِ

 آٍری ؽذ. ایي افزاد در هاًگاُ تیوارعتاى ؽفا اَّاس، جوعدر

  ًىزدُ هقزف گیاّی دارٍی تیواری تَدُ ٍ ّیچ پایذار ٍضعیت

ؽذ.  ًیش تِ عٌَاى وٌتزل در ًظز گزفتِفزد عالن  پٌج .تَدًذ

 گزم 2/0ّای پلاعتیىی تا لَلِدر  عی عی 2ًوًَِ تِ هیشاى 

. تَد آٍری ؽذُجوع( EDTAاعیذ ) تتزااعتیه آهیي دی اتیلي

ّا، هَرفَلَصی خَى هحیطی طثیعی ٍ آسهایؼ در ایي ًوًَِ

 .(a.1  ٍb.1)ؽىل  ؽذى هثثت تَدداعی

طِ  هحوذگیاُ فلَط تَعط جٌاب آلای دوتز : تْيِ ػصارُ

هیَُ اس گیاّاى فلَط  جْت اًجام ایي پزٍصُ هعزفی ؽذ.ی جلال

 عقارُ هتاًَلی هیَُ گیاُهَجَد در اعتاى خَسعتاى تْیِ ؽذ. 

تِ ؽىل هاعیزاعیَى تا اعتفادُ اس رٍػ تمطیز در خلاء  فلَط

پَدر ؽذ ٍ  فلَط گیاُهیَُ دعت آهذ. اتتذا ِ)رٍتاری اٍاپزاتَر( ت

 ؽذ تا غلظت اضافِ، عاخت آلواى( Merck)% 70عپظ اتاًَل 

mg / ml 07/0  ؽَد. عپظ تِ  ( حافل%70)پَدر تِ الىل

ؽذُ ٍ پظ اس  عاعت در دهای اتاق ًگْذاری 72هذت 

 فیلتزاعیَى تَعط یه وٌذاًغَر هتزاون ؽذ. عپظ هَاد تغلیظ

زاد خؾه ؽذًذ. تِ هٌظَر گدرجِ عاًتی 40ؽذُ در دهای 

، Kernگزم )تا تزاسٍ  48/0 اتتذا ّای هختلف عقارُ،تْیِ رلت

%  9/0هیلی لیتز عزم فیشیَلَصی  5یظ( اس عقارُ تِ عاخت اًگل

(Merck .اضافِ ؽذ )4:  1، 2: 1رلت  7 عپظ، عاخت آلواى ،

 . تْیِ ؽذ 200: 1ٍ  100: 1، 50 :1، 16 :1، 8: 1

هزتَط تِ گلثَل ّای لزهش : فؼاليت ضد داسی شدى

عِ تار تا عزم فیشیَلَصی ّای تیواراى ٍ افزاد وٌتزل  ًوًَِ

در  فلَط ّای هختلف عقارُ هتاًَلیؽذُ، تا رلتِؽغت % 9/0

 [
 D

O
I:

  1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

1i
1.

12
33

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               2 / 8

http://dx.doi.org/ 10.18502/ssu.v31i1.12331
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5411-fa.html


 
 

 1402 فزٍردیي، یک، شوارُ سی ٍ یکدٍرُ      خدهات بْداشتی ـ درهاًی شْيد صدٍقی یشدهجلِ داًشگاُ ػلَم پششکی ٍ  

9200 

 ّا اریتزٍسيت شدى داسی ٍ فلَط گياُ هتاًَلی ػصارُ
 

عاعت در دهای  24ای هخلَط ؽذُ ٍ تِ هذت ّای ؽیؾِلَلِ

، عاخت آلواى( BINDERگزاد در اًىَتاتَر )درجِ عاًتی 37

ؽذى تزای ّز لَلِ اًجام ؽذ.  داعی اًىَتِ ؽذًذ. عپظ آسهایؼ

د در ّز هیىزٍلیتز اس ًوًَِ هَجَ 50تزای ایي آسهایؼ، همذار 

عَلفیت تیهیىزٍلیتز اس هحلَل عذین هتا 100لَلِ در هجاٍرت 

، عاخت آلواى( لزار دادُ ؽذ. تعذ اس Merckگزم در لیتز ) 2/0

ؽىل تا اعتفادُ اس ّای داعیدلیمِ، درفذ علَل 15

( تزآٍرد ؽذ. تزای وغة *40)لذرت ;  الوپیَط هیىزٍعىَج

دلیمِ  120ٍ  60، 30 ّایاطویٌاى تیؾتز، ایي آسهَى در سهاى

رخ دّذ، ًؾاى آسهایؼ هٌفی وِ  در فَرتیًیش اًجام ؽذ. 

ؽىل واّؼ یافتِ ٍ هجاٍرت تا عقارُ وِ رًٍذ داعیدّذ  هی

 فلَط وارآهذ اعت. 

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

تزای  آًالیش ؽذًذ. version 16  SPSSافشار ّا تا ًزم دادُ

ثل ٍ تعذ اس ؽىل لّای داعیهمایغِ هیاًگیي درفذ علَل

حذٍد  .اعتفادُ ؽذ درهاى تا عقارُ فلَط اس آسهَى ٍیلىاوغَى

 در ًظز گزفتِ ؽذ.05/0داری  ٍ عطح هعٌی% 95اطویٌاى 

 

 هلاحظات اخلاقی

اُ علَم پشؽىی پزٍپَسال ایي تحمیك تَعط داًؾگ

 .(90S3)ؽوارُ پزٍصُ:  تاییذ ؽذُ اعتؽاپَر اَّاس  جٌذی

 ًتایج

وٌٌذُ در ایي ؽىل ؽزوتاعیافزاد هثتلا تِ خقیقِ د

سى تَدًذ. هیاًگیي عٌی ( %36) 9 هزد ٍ %(64) 16 هطالعِ،

عال( تَد. آسهایؼ  27عال ٍ حذاوثز  3حذالل  عال ) 17افزاد 

ؽىل تِ تزتیة ؽذى گزٍُ ًزهال ٍ گزٍُ خقیقِ داعی داعی

ّای تعذ اس هجاٍرت علَل .(a.1  ٍb.1 هٌفی ٍ هثثت تَد )ؽىل

 16 :1ٍ  8: 1، 4: 1، 2: 1تا رلت ّای  ؽىلخقیقِ داعی

ؽذى هٌفی تَد ٍ عقارُ هتاًَلی گیاُ فلَط، آسهایؼ داعی

در  ؽذىهیشاى داعیؽىلی هؾاّذُ ًؾذ. ّیچ علَل داعی

ٍ  %8/37،  %24تزتیة ، ت200ِ: 1ٍ  100: 1، 1:50ّای رلت

(. تزاعاط آسهَى ٍیلىاوغَى a.2  ٍb.2  ٍc.2 تَد )ؽىل % 1/46

 50: 1، 16 :1 ،8: 1، 4:  1، 2: 1ّای ؽذى در رلتاعیهیشاى د

 (.> 05/0P) اعتداری واّؼ داؽتِهعٌی طَر تِ 100: 1ٍ 

 

 

 

 

 

 

 
 ؽىل لثل اس تذاخلد هثتلا تِ خقیقِ داعیاعلایذ هغتمین در یه فز .a:1ؽىل 

 

 

 

 

 

 
 خلؽىل لثل اس تذاؽذى در فزد هثتلا تِ خقیقِ داعیآسهایؼ داعی . b:1ؽىل 
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 عقارُ فلَط 1:16ّای داعی تعذ اس تذاخل تا رلت ؽذى در علَلآسهایؼ داعی  .a:2ؽىل 

 

 

 

 

 

 

 عقارُ فلَط 1:50ّای داعی تعذ اس تذاخل تا رلت  آسهایؼ داعی ؽذى در علَل  .b:2ؽىل 

 

 

 

 

 

 
 فلَط عقارُ 1:100ّای داعی تعذ اس تذاخل تا رلت  آسهایؼ داعی ؽذى در علَل  .c:2ؽىل 

 بحث

 جولِ اس وِ دارد هختلفی ّایعارضِ داعیعلَل خًَیون

 ًىزٍس ّواچَری، خَى، لزهش ّایگلثَل ؽذىداعی ّاآى

 ٍ ٍریذی تزٍهثَآهثَلی ٍلایع طحال، اًفاروتَط ولیِ، پاپیلاری

 تزای هختلفی ّایرٍػ(. 13) اعت عیٌِلفغِ حاد عٌذرم

 هتعذد، هطالعات طثك. دارد ٍجَد عَارك ایي اس جلَگیزی

 اس هحافظت در وارآهذ عاهل یه عٌَاى تِ اٍرُّیذرٍوغیل

 تِ هثتلا تیواراى در ؽذىداعی تزاتز در خَى لزهش ّایگلثَل

 ٍ اعتیٌثزي(. 14-16) اعت ؽذُ ؽٌاختِ داعیعلَل خًَیون

 آى اس تعذ ٍ اٍرُّیذرٍوغیل هقزف وِ دادًذ ًؾاى ّوىاراى

 تِ هثتلا تیواراى در( HbF) یجٌیٌّوَگلَتیي عطح افشایؼ

 ٍ هیز ٍ هزي هیشاى واّؼ تاعث ؽىل داعیعلَل خًَیون

 تا درهاى حال، ایي تا(. 14) ؽَدهی دردًان حولات واّؼ

 اعتفادُ لاتل تیواراى ّوِ تزای اعت هوىي اٍرُّیذرٍوغیل

 پزّشیٌِ آى اس اعتفادُ اعت، دؽَار آى دٍس تعییي سیزا ًثاؽذ

 تزای ّا تلاػاس ایي رٍ (. 17) دارد ًیش تىغیهعیتَ اثز ٍ تَدُ

 تزای ووتز عویت تا ٍ تز ارساى جایگشیي، ّای درهاى یافتي

گیاّاى  ؽذى داعیضذ خَاؿ وؾف تِ هٌجز ،SCD هذیزیت

 تزي ،SCDاس جولِ گیاّاى دارٍیی هَرد اعتفادُ در  ؽذ.

Carica papaya ای دیگز در واهزٍى،ّ. تزرعی(18) اعت 

  را تاییذ وزدُ Zanthoxyllum heitziiاعی گیاُ دخَاؿ ضذ

ؽذُ وِ هیَُ ایي گیاُ تیؾتزیي خافیت  اعت ٍ هؾخـ

. در ایي هطالعِ تِ تزرعی خافیت (19) داعی را دارد ضذ
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ایي گیاُ تَعط جٌاب داعی هیَُ گیاُ فلَط پزداختین.  ضذ

جْت ایي هطالعِ، هعزفی ؽذُ اعت.  یطِ جلال هحوذآلای دوتز 

 افشایؼ عَلفیت هَجةهتاتی تا لزهش ّایلثَلگ تیوار

 ّیپَوغیه ؽزایط عذینعَلفیت هتاتی سیزا .ؽَدؽذى هی داعی

 دادى دعت اس تِ هٌجز وِ وٌذهی ایجاد لزهش ّایگلثَل تزای را

 فعالیت (.20) ؽَد هی ؽىلداعی لزهش ّایگلثَل ٍ هَرفَلَصی

 فعال سیغتی تزویثات اس تزخی ٍجَد دلیل تِ تَاًذ هی عقارُ

 هاًٌذ تزویثاتی ّاعقارُ ایي فیتَؽیویایی غزتالگزی. تاؽذ ّا آى

داد وِ خافیت  ًؾاى را فَرفَرال ٍ ّاآًتزاوَئیٌَى فلاًٍٍَئیذّا،

 ّاآى تَاًایی تِ تَاًذ هی داعیضذ فعالیت (.3-5داعی دارًذ )ضذ

 تغییزات تزخی یا ّوَگلَتیي آسهایؾگاّی پلیوزیشاعیَى هْار در

 هزتثط ّاعقارُ تَعط ّوَگلَتیي هحیط تا هزتثط ختاریعا

 هتاًَلی عقارُ وِ ؽذ دادُ ًؾاى حاضز هطالعِ در .(21) تاؽذ

-داعیضذ اثز ّیپَوغی ؽزایط در ،1:100 رلت تا فلَط، گیاُ

 ایهطالعِ در. اعت داؽتِ ؽىلداعی خقیقِ ّایعلَل تز ؽذى

 ؽذ، اًجام 2009 عال در ّوىاراى ٍ A. Egunyomiتَعط وِ

 ٍ ؽذ اعتفادُ گیاُ 28 هختلف ّای لغوت هتاًَلی عقارُ اس

 اس هطالعِ ایي در. ؽذ تزرعی ّاآى ؽذى داعی ضذ فعالیت

 در HbSS اس ؽىل ؽذىداعی الما تزای عذین عَلفیت تی هتا

RBC ُدعتَر ًام تِ گیاُ 28 حاٍی وِ ای عقارُ. وزدًذ اعتفاد 

 تعذ ّاعقارُ. تَد 2 دعتَر امً تِ گیاُ 7 حاٍی دیگز عقارُ ٍ 1

 هیشاى تِ تزتیة تِ را ؽذىداعی اًىَتاعیَى، دلیمِ 180 اس

 در اعتفادُ هَرد گیاّاى اس یىی. وزدًذ هْار%  8/78 ٍ%  4/63

 گیاُ ایي عقارُ تٌاتزایي(. 22) اعت تَدُ فلَط گیاُ ،1 دعتَر

 هطالعات تِ ًیاس ٍ دارد ؽذىداعیضذ اثز in vitro ؽزایط در

 .اعت in vivo ؽزایط در اثز ایي تزرعی جْت تیؾتز

 گيزی ًتيجِ

 عقارُ وِ ؽذ دادُ ًؾاى حاضز هطالعِ در ولی  طَر ِ ت

 ؽذىداعی اس تَاًذهی 1:100 رلت تا حتی فلَط گیاُ هتاًَلی

طثك هطالعات . وٌذ جلَگیزی in vitro ؽزایط در ّاعلَل

 فعالیت دارای داؽتِ، درهاًی هختلف هقارف گیاُ ایيگذؽتِ 

 ٍ اعت ؽذُ ؽٌاختِ ّاتیواری اس تعذادی تزاتز در تیَلَصیىی

 یه عٌَاى تِ تَاًذهی عقارُ ایي تٌاتزایي. تاؽذ هی عویت فالذ

 هاّیت ًظز اس اتتذا فزفِ،تِهمزٍى ٍ هفیذ درهاًی دارٍی

 ؽزایط در آى اس تعذ ٍ ؽذىداعی اس وٌٌذُجلَگیزی هىاًیغن

 سًذگی تِ اهیذ افشایؼ تِ ووه جْت ،in vivo ٍ ولیٌیىی

 .گیزد لزار تیؾتزی هطالعات تحت تیواراى،

 گشاری سپاط

تَدُ ٍ  90S3حافل اس طزح تحمیماتی تا ؽوارُ ایي هطالعِ 

آٍری داًؾگاُ علَم پشؽىی  تَعط هعاًٍت تحمیمات ٍ في

 پؾتیثاًی ؽذُ اعت.جٌذی ؽاپَر اَّاس 

 علَم اًؾگاُد آٍری‌في ٍ تحمیمات هعاًٍت حاهی هالی:

 اَّاس ؽاپَر جٌذی پشؽىی

 ٍجَد ًذارد.  تؼارض در هٌافغ:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

  1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

1i
1.

12
33

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               5 / 8

http://dx.doi.org/ 10.18502/ssu.v31i1.12331
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5411-fa.html


 

 1402 فزٍردیي، یک، شوارُ سی ٍ یکدٍرُ      هجلِ داًشگاُ ػلَم پششکی ٍ خدهات بْداشتی ـ درهاًی شْيد صدٍقی یشد 

9203 

  ٍ ّوکاراىحيدری  ًاسًيي
 

References: 

1- Hoffbrand V, Higgs DR, Keeling DM, Mehta AB, 

editors. Postgraduate Haematology. 7
th

 ed. John 

Wiley & Sons; 2016.  

2- Telen MJ, Malik P, Vercellotti GM. Therapeutic 

Strategies for Sickle Cell Disease: Towards A Multi-

Agent Approach. Nat Rev Drug Discov 2019; 18(2): 

139-58.  

3- Luximon-Ramma A, Bahorun T, Soobrattee MA, 

Aruoma OI. Antioxidant Activities of Phenolic, 

Proanthocyanidin, and Flavonoid Components in 

Extracts of Cassia Fistula. J Agric Food Chem 2002; 

50(18): 5042-7.  

4- Siddhuraju P, Mohan P, Becker K. Studies on the 

Antioxidant Activity of Indian Laburnum (Cassia 

Fistula L.): A Preliminary Assessment of Crude 

Extracts from Stem Bark, Leaves, Flowers and Fruit 

Pulp. Food Chemistry 2002; 79(1): 61-7.  

5- Patel A, Sindhu DK, Arora N, Singh RP, Pruthi V, 

Pruthi PA. Biodiesel Production from Non-Edible 

Lignocellulosic Biomass of Cassia Fistula L. Fruit 

Pulp Using Oleaginous Yeast Rhodosporidium 

Kratochvilovae HIMPA1. Bioresour Technol 2015; 

197: 91-8. 

6- Tsaras G, Owusu-Ansah A, Boateng FO, Amoateng-

Adjepong Y. Complications Associated with Sickle 

Cell Trait: A Brief Narrative Review. Am J Med 

2009; 122(6): 507-12.  

7- Ilavarasan R, Malika M, Venkataraman S. Anti-

Inflammatory and Antioxidant Activities of Cassia 

Fistula Linn Bark Extracts. Afr J Trad CAM 2005; 

2(1): 70-85.  

8- Zargari A. Medicinal Plants. Vol 2. Tehran: Tehran 

University Publications 2014; 107-13. [Persian]  

9- Amin Gh. Medicinal and traditional plants of Iran. 

Research Institute of Iran medicinal plants 1992; 123. 

[Persian] 

10- Akhonzadeh Sh. Encyclopedia of Iranian 

Medicinal Plants. 1st. Tehran: Arjmand Publications 

2000; 55. [Persian].  

11- Bhatnagar M, Vimal S, Vyas Y, Sharma D, Sharma 

K. Antioxidant Activity of Fruit Pulp Powder of 

Cassia Fistula. Pharmacognosy Journal 2010; 2(8): 

219-28.  

12- Aynehchi Y. Pharmacognosy and medicinal plants 

of Iran. 1st. Tehran: Tehran University 1986; 1044. 

[Persian]  

13- Steinberg MH, Barton F, Castro O, Pegelow CH, 

Ballas SK, Kutlar A, et al. Effect of Hydroxyurea on 

Mortality and Morbidity in Adult Sickle Cell 

Anemia: Risks and Benefits Up to 9 Years of 

Treatment. JAMA 2003; 289(13): 1645-51.  

14- Teixeira SM, Cortellazzi LC, Grotto HZ. Effect of 

Hydroxyurea on G Gamma Chain Fetal 

Hemoglobin Synthesis by Sickle-Cell Disease 

Patients. Brazilian Journal of Medical and Biological 

Research 2003; 36: 1289-92. 

15- Ware RE, Zimmerman SA, Sylvestre PB, Mortier 

NA, Davis JS, Treem WR, et al. Prevention of 

Secondary Stroke and Resolution of Transfusional 

Iron Overload in Children with Sickle Cell Anemia 

Using Hydroxyurea and Phlebotomy. J Pediatr 2004; 

145(3): 346-52.  

 

 [
 D

O
I:

  1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

1i
1.

12
33

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               6 / 8

http://dx.doi.org/ 10.18502/ssu.v31i1.12331
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5411-fa.html


 

 1402 فزٍردیي، یک، شوارُ سی ٍ یکدٍرُ      هجلِ داًشگاُ ػلَم پششکی ٍ خدهات بْداشتی ـ درهاًی شْيد صدٍقی یشد 

9204 

 ّا اریتزٍسيت شدى داسی ٍ فلَط گياُ هتاًَلی ػصارُ
 

16- Charache S, Terrin ML, Moore RD, Dover GJ, 

Barton FB, Eckert SV, et al. Effect of Hydroxyurea 

on the Frequency of Painful Crises in Sickle Cell 

Anemia. N Eng J Med 1995; 332(20): 1317-22.  

17- gunyomi A, Moody J, Eletu O. Antisickling 

Activities of Two Ethnomedicinal Plant Recipes 

Used for The Management of Sickle Cell Anaemia 

in Ibadan, Nigeria. African Journal of 

Biotechnology. 2009; 8(1).  

18- Imaga NO, Gbenle GO, Okochi VI, Akanbi SO, 

Edeoghon SO, Oigbochie V, et al. Antisickling Property 

of Carica Papaya Leaf Extract. African Journal of 

Biochemistry Research 2009; 3(4): 102-6. 

19- Pauline N, Cabral BN, Anatole PC, Jocelyne AM, 

Bruno M, Jeanne NY. The in Vitro Antisickling and 

Antioxidant Effects of Aqueous Extracts Zanthoxyllum 

Heitzii on Sickle Cell Disorder. BMC Complement and 

Alternative Medicine 2013; 13(1): 1-7. 

20- Chikezie CP. Sodium Metabisulfite Induced 

Polymerization of Sickle Cell Hemoglobin Incubated 

in the Extracts of Three Medicinal Plants 

(Anacardium Occidentale, Psidium Guajava, and 

Terminalia Catappa). Pharmacogn Mag 2011; 7(26): 

126-32. 

21- Bianchi N, Zuccato C, Lampronti I, Borgatti M, 

Gambari R. Fetal Hemoglobin Inducers from the 

Natural World: A Novel Approach for Identification 

of Drugs for the Treatment of Β-Thalassemia and 

Sickle-Cell Anemia. Evid Based Complement 

Alternat Med 2007; 6(2): 141-51. 

22-  Egunyomi A, Moody JO, Eletu OM. Antisickling 

Activities of Two Ethnomedicinal Plant Recipes 

Used for the Management of Sickle Cell Anaemia in 

Ibadan, Nigeria.  African Journal of Biotechnology 

2009; 8(1): 20-5. 

 

 [
 D

O
I:

  1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

1i
1.

12
33

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

                               7 / 8

http://dx.doi.org/ 10.18502/ssu.v31i1.12331
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5411-fa.html


 
 

 Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences        Vol 31 | NO 1 | Apr 2023 ش

6285 

Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences        Received: 29 Mar 2021 

Vol 31| Nov 1 | Apr 2023              Accepted: 3 Nov 2021  

Effect of Methanolic Extract of Cassia Fistula to Prevent Erythrocyte 

Sickling 

 

Nazanin Heidari
1
, Parisa Rezaei Mofrad

2
, Mohammad Ali Jalali Far

3
, Mohammad Taha Jalali

*4
 

 

 
Original Article 

 

  

Introduction: Due to the pathophysiology of Sickle cell disease (SCD), several treatment strategies have been 

reviewed so far. One of the strategies is anti-sickling factors. This study was performed to determine the effect 

of methanolic extract of Cassia Fistula fruit on sickle cell sickling in vitro. 

Methods: In this laboratory study, 25 people with sickle cell trait (SCT) ranging in age from 3 to 27 years, and 

5 healthy people (as a control) participated. Cassia Fistula was introduced by Dr. Mohammad Taha Jalali to 

be used in this project. Methanolic extract of Cassia Fistula fruit was obtained by maceration using vacuum 

distillation (rotary evaporator). Samples with sickle cell trait were examined for sickle cell before and after 

extract interference, in hypoxic condition. Data analysis was performed by SPSS software version16. 

Results: In this study, 64% of the participants were male and 36% were female.  Sickling rates in 1:50, 1: 100 

and 1: 200 dilutions were 24%, 37.8% and 46.1%, respectively. According to Wilcoxon Test, the rate of 

sickling in 1: 2 to 1: 100 dilutions was significantly reduced, relative to pre-interference conditions (P <0.05). 

Conclusion: In the present study, it was shown that the methanolic extract of Cassia Fistula plant can 

prevent erythrocyte sickling in vitro, even with a dilution of 1: 100. According to previous studies, this plant 

has various therapeutic uses and is non-toxic. Therefore, this extract can be further studied in clinical and in 

vivo conditions as a useful and cost-effective therapeutic drug. 

 

Keywords: Sickle cell trait, Methanol, Cassia, Therapeutics. 

 

Citation: Heidari N,
 
Rezaei Mofrad P, Jalali Far M.A, Jalali M.T. Effect of Methanolic Extract of Cassia Fistula to 

Prevent Erythrocyte Sickling. J Shahid Sadoughi Uni Med Sci 2023; 31(1): 6278-85. 

                                                           
1Blood Transfusion Research Center, High Institute for Research and Education in Transfusion Medicine, Tehran, Iran. 

2Department of Medical Laboratory Sciences, Faculty of Para-medicine, Student Research Committee, Ahvaz Jundishapur University 

of Medical Sciences, Ahvaz, Iran. 

3Department of Medical Laboratory Sciences, Faculty of Para-medicine, Research Center of Thalassemia & Hemoglobinopathy, 

Ahvaz Jundishapur University of Medical Sciences, Ahvaz, Iran. 

4Department of Medical Laboratory Sciences, Faculty of Para-medicine, Hyperlipidemia Research Center, Diabetes Research Center, 

Ahvaz Jundishapur University of Medical Sciences, Ahvaz, Iran. 

* Corresponding author: Tel:061 33112556, email: mohammadtahajalali@yahoo.com 

 [
 D

O
I:

  1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

1i
1.

12
33

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               8 / 8

http://dx.doi.org/ 10.18502/ssu.v31i1.12331
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5411-fa.html
http://www.tcpdf.org

