
 

 

 

  ٍ ّوکاراى ستزگی هزین
 16/12/1399تاریخ دریافت:          یشدهجلِ ػلوی پضٍّطی داًطگاُ ػلَم پشضکی ضْيذ صذٍقی  

 19/03/1400تاریخ پذیزش:              1401 فزٍردیي، یک، ضوارُ سیدٍرُ 

تنی حلقه ماتریسی درون واژینال  یابی برون مطالعه و مشخصه
سیلیکونی حامل هورمون لوونورژسترل: روشی مناسب هورمون 

 درمانی جایگزین
 

 2، فزح فزسا1ًِ*، ّادی تابص1سادُ فاطوِ حسيي

 

 
 هقالِ پضٍّطی

 

  

 ّای ػیؼتن اصخولِ ٍاطیٌال ّای حلمِ. ؿًَذ هی سحوی غیشًثیٔی خًَشیضی دچاس تاسٍسی ػٌیي دس صًاى دسكذ 30 تا 3 تیي هقذهِ:

 فشاّن سا داسٍ ؿذُ وٌتشل ٍ پیَػتِ سّایؾ اهىاى خَد پلیوشی ػاختاس دلیلِ ت وِ ّؼتٌذ ّا َّسهَى هَهٔی سػاًؾ تشای تَخِ هَسد

 .اػت گشفتِ لشاس تشسػی هَسد لًٍََسطػتشل حاٍی هاتشیؼی ٍاطیٌال حلمِ ػاخت ٍ ًشاحی هٌالِٔ ایي دس. وٌٌذ هی

 پلیوش لیٌىش وشاع ٍ( A) پایِ خضء دٍ ػپغ ؿذًذ، ًشاحی آلَهیٌیَهی لالة لٌِٔ دٍ اتتذا حاهش، تدشتی هٌالِٔ دس رٍش بزرسی:

(B )ِسػیذى خْت. ؿذًذ ػاختِ لًٍََسطػتشل حاٍی پلیوشی  حلمِ 48 تضسیمی، گیشی لالة سٍؽ ًی ٍ هخلَى لًٍََسطػتشل ّوشاُ ت 

 هذل ٍ لیٌىش وشاع دسكذ هختلف، اٍلیِ تاسگزاسی همادیش سّایؾ، هحیي ،rpm دها، اثش هـخق، صهاًی تاصُ دس هذًِش سّایؾ همادیش تِ

 .ؿذ تشسػی تَسم آصهَى ٍ سّایؾ تیٌی پیؾ تشای سیاهی

 لیٌىش، وشاع دسكذ تالاسفتي تا ٍ افضایؾ سّایؾ هیضاى داسٍ، تاسگزاسی افضایؾ تا وِ ؿذ هـخق آصهایـات اًدام ًتیدِ دس ًتایج:

 ِ ت ػیلیىَى تِ ًؼثت لًٍََسطػتشل دسكذ 2/0 اٍلیِ تاسگزاسی هیضاى تا; 100:9.5A:B حلمِ ًْایت دس. یاتذ هی واّؾ داسٍ سّایؾ

 اًدام اتاًَل دسكذ 10 حاٍی سّایؾ هحیي ٍ 80 ؿیىش دٍس ،C° 37 دهای دس سّایؾ آصهایـات ٍ ؿذ اًتخاب ًِش هَسد حلمِ ٌَٓاى

  .ؿذًذ تحلیل SPSS version 16 آهاسی افضاس ًشم تا ٍ گیشی اًذاصُ ًَسی ػٌح ًیف دػتگاُ تا داسٍ سّایؾ همادیش. گشفت

 هٌاػثی داسٍسػاًی ػیؼتن لًٍََسطػتشل، حاٍی ؿذُ ًشاحی هاتشیؼی ٍاطیٌال  حلمِ دسیافت تَاى هی ًتایح تِ تاتَخِ گيزی: ًتيجِ

 ٍ داسٍ اٍلیِ تاسگزاسی هیضاى تِ تاتَخِ وِ ؿَد هی هحؼَب سحوی غیشًثیٔی خًَشیضی دسهاى خْت لًٍََسطػتشل پیَػتِ سّایؾ تشای

 .یافت دػت هـخق صهاًی تاصُ یه دس هذًِش سّایؾ هیضاى ٍ ًفَر هشیة تِ تَاى هی سفتِ واسِ ت لیٌىش وشاع دسكذ

 

 سحوی غیشًثیٔی خًَشیضی داسٍ، سّایؾ لًٍََسطػتشل، ػیلیىَى، ٍاطیٌال، ّای حلمِ کليذی:ّای  ٍاصُ

 
 َّرهَى حاهل سيليکًَی ٍاصیٌال درٍى هاتزیسی حلقِ تٌی بزٍى یابی هطخصِ ٍ هطالؼِ .فشصاًِ فشح تاتؾ ّادی، فاًوِ، صادُ حؼیي :ارجاع

 .4462-74(: 1) 30؛ 1401یضد هدلِ ٓلوی پظٍّـی داًـگاُ ٓلَم پضؿىی ؿْیذ كذٍلی  .جایگشیي درهاًی َّرهَى هٌاسب رٍضی: لًٍََرصستزل

 

 

                                                           

  .گريٌ مهىدسی علًم زیستی، داوشکدٌ علًم ي فىًن وًیه، داوشگبٌ تهران، تهران، ایران -1

 .مرکس تحقیقبت پیشگیری از بیمبریهبی زوبن، داوشگبٌ علًم پسشکی شهید بهشتی، تهران، ایران -2

 1439957131پستی :صىديق  ،hadi.tabesh@ut.ac.ir :، پست الکتريویکی421-86493419 تلفه: وًیسىدٌ مسئًل(؛*)
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  ٍ ّوکاراى فاطوِ حسيي سادُ
 

 هقذهِ

 Abnormal uterinebleedingخًَشیضی غیش ًثیٔی سحوی )

(AUB)ای اص َٓاهل ؿاهل خًَشیضی ؿذیذ  لالة هدوَِٓ ( دس

، خًَشیضی (Heavy menstrualbleeding(HMB)لآذگی )

اص ( ٍ تشویثی Intermenstrual bleebingتیي لآذگی )

ؿَد.  هذت تَكیف هی خًَشیضی لآذگی ؿذیذ ٍ ًَلاًی

 ی وِ تا ػشًامؿشایٌتحت  خًَشیضی غیشًثیٔی سحویاسی تیو

PALM-COEIN ؿَد.  ؿَد، تـخیق دادُ هی ؿٌاختِ هی

PALM ( ؿاهل پلیپPolyp( آدًَهیَصیض ،)Adenomyosis ،)

( ٍ Malignancy( ٍ تذخیوی )Leiomyomaلیَهیَم )

COEIN ( ؿاهل اختلال أًماد خَىCoagulopathy ،)

(، اًذٍهتشیال Ovulatory disordersهـىلات تخوذاًی )

(Endometrial( هؼائل یاتشٍطًیه ،)Iatrogenic هـىلات ٍ )

تاتَخِ تِ ؿذت ( اػت. Not classifiedتٌذی ًـذُ ) دػتِ

ًِش گشفتِ  دسهاى داسٍیی یا خشاحی دس  ٓلائن تیواسی سٍؽ

ّای داسٍیی دس دٍ دػتِ داسٍّای َّسهًَی ٍ  ؿَد. دسهاى هی

َّسهًَی  ّای غیش ؿًَذ. دسهاى تٌذی هیغیش َّسهًَی دػتِ

ّا ٍ داسٍّای هذالتْاب  فیثشیٌَلیتیه ؿاهل آًتی

 50( ّؼتٌذ وِ حدن خًَشیضی سا تا NSAIDsغیشاػتشٍئیذی )

دٌّذ وِ الثتِ دس حوَس پاتَلَطی هـخلی  واّؾ هی دسكذ

ّای  دسهاىتخـی پاییٌی داسًذ.  ل فیثشٍئیذّای سحوی اثشهث

ّای واًتشاػپتیَ خَساوی تشویثی  َّسهًَی ؿاهل لشف

(COCPپشٍطػتش ٍ )ّا تؼیاس هَسد اػتفادُ ّؼتٌذ وِ   ٍى

هذت  ّای خَساوی هلشف ًَلاًی ى تِ لشفَٓاسم خاًثی هشتَ

دسٍى سحوی ؿاهل  ّای ػیؼتنوٌذ.  ّا سا هحذٍد هی آى

( LNG-Intra uterine system (LNG-IUS)طػتشل )لًٍََس

ؿًَذ. اگشچِ  ّای اثشتخؾ هحؼَب هی ػیؼتنًیض اصخولِ 

هَاسدی وِ خشاحات  خلَف دسِ دسٍى سحن ت IUSگزاسی  خای

هخاًی ٍخَد داسد ٍ یا فیثشٍئیذّا  ًاؿی اص فیثشٍئیذّای صیش

اًذ هـىل اػت.  ػاختاس حفشُ سحوی سا تغییش دادُ

دس ( GnRHaَّسهَى آصادوٌٌذُ گٌادٍتشٍپیي )ّای  آگًَیؼت

ٍخَد هَاسد  ؿَد. دس دسكذ صًاى هٌدش تِ آهٌَسُ هی 90تیؾ اص 

ًَس هؤثشی ػایض فیثشٍئیذّا سا واّؾ ِ فیثشٍئیذ، ایي دسهاى ت

دّذ. الثتِ َٓاسم خاًثی ّوچَى حالت ّیپَاػتشٍطًیه  هی

ًثایذ ًَل دٍسُ هلشف هتَخِ افشاد تحت دسهاى ّؼت ٍ 

ًشیك سٍت ٍاطیٌال هضایای  داسٍسػاًی اص (.1ًی ؿَد )ًَلا

هختلفی چَى هؼاحت ػٌح تالا، ساحتی اػتٔوال، ٓذم خزب 

اصًشیك دػتگاُ گَاسؿی ٍ حزف هتاتَلیؼن ٓثَس اٍل وثذی، 

ًتیدِ ٍخَد خشیاى خًَی  ٓشٍق خًَی ّوگي ٍ هتشاون ٍ دس

ؿَد ٍ تٌاتشایي سٍت  صیاد ٍ ًفَرپزیشی هخاًی تالا سا ؿاهل هی

 داسٍسػاًی ٍاطیٌال اصآیذ.  هٌاػثی تشای داسٍسػاًی تِ حؼاب هی

ّا،  ّا، فَم ّای هختلف ؿاهل هیىشٍاهَلؼیَى ًشیك فشهَلاػیَى

سغن ًیف  ؿَد. ٓلی ّا اًدام هی ٍ تاهپَى ّا ًیوِ خاهذات، لشف

ّای سایح هَسد اػتفادُ دس واستشدّای  یْ فشهَلاػیَىٍػ

دلیل صهاى ِ ٍاطیٌال، سػاًؾ هَاد هؤثشُ داسٍیی اص ٍاطى ت

هاًذگاسی پاییي داسٍ دس هحیي ٍاطى ٍ ٓذم تٌِین خزب داسٍ 

ّای  حلمِتشاًگیض اػت.   ًَل اپیتلیَم ٍاطى ّوچٌاى چالؾ دس

لاتلیت وِ داسٍسػاًی پلیوشی ّؼتٌذ   ٍاطیٌال ًَٓی ػیؼتن

 سا هادُ هؤثشُ داسٍییهذت یه یا چٌذیي  سّایؾ ًَلاًی

یافتِ  پایذاسی تْثَد هوي اسائِ خَافّا  ّا ٍ هاُ  دسًَل ّفتِ

ّفت حلمِ ٍاطیٌال تاوٌَى . داسًذٓذم ًـت داسٍ داسٍ ٍ 

 ٍ ®Nuvaringایي تیي دٍ حلمِ  اًذ وِ اص ػاصی ؿذُ تداسی

Ornibel® حلمِ اػتات ٍ پٌح ٍیٌیل اص پلیوش اتیلي Estring® ،

Femring® ،Fertiring® ،Progering®  ٍAnnovera®  اص

ػاصی  ّای تداسی حلمِ .اًذ الاػتَهشّای ػیلیىَى ػاختِ ؿذُ

هذت تشویثات اػتشٍئیذی  ًَلاًیلاتلیت سّایؾ   ؿذُ ًاهثشدُ

اص  پیـگیشیسا خْت واستشدّای َّسهَى دسهاًی خایگضیي ٍ 

ٓلاٍُ ًَٓی حلمِ ٍاطیٌال سّایؾ ِ . تاًذ تاسداسی ًـاى دادُ

اص اتتلا  پیـگیشیخْت  داپیَیشیي ٍیشٍػی دٌّذُ داسٍی هذ

  حال ًی دس (HIV) تِ ٍیشٍع ًمق ػیؼتن ایوٌی اًؼاًی

 (EMAوشدى هشاحل دسیافت تأییذیِ اص آطاًغ داسٍیی اسٍپا )

ػیلیىَى، ى اص الاػتَهشّای ولی تاوًٌََس  ِت .اػت

دیگشی چَى  ّا ٍ پلیوشّای یَستاى ّا، پلی اػتات ٍیٌیل اتیلي

ػذین  ،(HEMAهتاوشیلات ) اتیل آواػیا گام، ّیذسٍوؼی

دس ػاخت  اوشیلاهیذ ّیذسٍطل پلی ٍ (SMAهتاوشیلات )

ٍخَد  تا. (3،2) ّای ٍاطیٌال تْشُ گشفتِ ؿذُ اػت حلمِ

ٍاطیٌال دٍ ًَّ ّای  ّای هختلف اسائِ ؿذُ تشای حلمِ ًشاحی

تشیي ًَّ  ( سایحReservoir( ٍ هخضًی )Matrixهاتشیىؼی )

ًَس ِ ّای هاتشیىؼی داسٍ ت حلمِ دسسًٍذ.  ؿواس هی ًشاحی تِ

ؿَد ٍ ًفَر داسٍ اص  ّوگي دسٍى هاتشیغ پلیوش پشاوٌذُ یا حل هی

وٌٌذُ سّایؾ داسٍ اػت. ًشخ سّایؾ داسٍ تِ چٌذیي  حلمِ وٌتشل

هیضاى پزیشی ٍ هشیة ًفَر داسٍ دس پلیوش،  فاوتَس ؿاهل اًحلال

تواع حلمِ تا تاسگزاسی داسٍ ٍ هؼاحت ػٌح حلمِ تؼتگی داسد. 

ِ سّایؾ داسٍی ًضدیه تِ ػٌح حلمِ ػیال ٍاطى اتتذا هٌدش ت
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 سيستن دارٍساسی
 

 

( ایداد depletion zoneای ) ؿَد ٍ ػپغ ًاحیِ تخلیِ هی

ًتیدِ ًشخ  وٌذ ٍ دس ؿَد وِ تِ ػوت داخل حلمِ حشوت هی هی

ّای  دس حلمِیاتذ.  سّایؾ داسٍ تا گزؿت صهاى واّؾ هی

ّای  ػیؼتن هاتشیؼی سّایؾ داسٍ هتٌاػة تا هدزٍس صهاى اػت.

یه ّؼتِ حاٍی داسٍ ٍ غـایی پَؿاًٌذُ وِ هخضًی دس لالة 

ؿًَذ. هیضاى تاسگزاسی  ٍُیفِ سػاًؾ داسٍ سا داسد ًشاحی هی

حفَ هحلَل  تِ حذی اػت وِ تآث داسٍ دسٍى ّؼتِ حلمِ

ای  دس هٌالِٔ .(4) ؿَد هی دس یه تاصُ صهاًی هـخقاؿثاّ داسٍ 

 دس وـَس آهشیىا 2011دس ػال  وِ تَػي لَوؼلی ٍ ّوىاساًؾ

 LNGٍ َّسهَى  UC781اًدام گشفتِ اػت، داسٍی هذٍیشٍع 

ٍ تاسداسی  HIVاص اتتلا تِ ٍیشٍع  پیـگیشیهٌَِس  تشتیة تِ تِ

ّای ٍاطیٌال ػاختِ ؿذُ اص  دسٍى حلمًِاخَاػتِ 

گیشی اًدام ؿذُ  اػتات تاسگزاسی ؿذًذ. ًی ًتیدِ ٍیٌیل اتیلي

ة تَدُ ٍ ًشخ سّایؾ ّش داسٍ تا هیضاى تاسگزاسی داسٍ هتٌاػ

تِ  ّن چٌیياػت.  هؼتمل اص داسٍی دیگش سّایؾ ًـاى دادُ

 75ٍ هیضاى سًَتت  گشاد ػاًتیدسخِ  40هذت ػِ هاُ دس دهای 

وِ  ای اص تَیذ ٍ ّوىاساًؾ دس هٌالِٔ .(5دسكذ پایذاس تَدُ اػت )

ٍ داسٍی  LNGَّسهَى  اًدام گشفتِ اػت ًیض 2016دس ػال 

اص  پیـگیشیهٌَِس  تًَِس ّوضهاى  تِهذٍیشٍع داپیَیشیي 

دسٍى حلمِ هاتشیىؼی ػیلیىًَی  HIVتاسداسی ٍ اتتلا تِ 

سٍصُ تشای حلمِ  60ٍ دسًَل دٍ تاصُ صهاًی ًذتاسگزاسی ؿذ

ای اص  سٍصُ تشای حلمِ هخضًی سّایؾ پیَػتِ 180هاتشیؼی ٍ 

وـَس  دس 2012دس ػال  ؾپذسٍ ٍ ّوىاساً .(6) ًذخَد ًـاى داد

ؿذُ تا داسٍی تٌَفٍَیش دیضٍپشٍوؼیل  حلمِ ٍاطیٌال لَد آهشیىا

ٍ ٍیشٍع ّشپىغ  HIVاص اتتلا تِ  پیـگیشیفَهاسات خْت 

ّای ًشاحی ؿذُ  حلمٍِ  ًذوشداػتفادُ ( HSVػیوپلىغ )

 30ًِش سا تِ هذت  گشم دس سٍص داسٍی هَسد تیؾ اص یه هیلی

دس هٌالِٔ دیگشی وِ تَػي هالىَم اًدام  .(7) سّایؾ دادًذسٍص 

 HIVتِ هٌَِس پیؾ گیشی اص   nonoxynol-9ؿذُ اػت داسٍی 

دسٍى حلمِ ّای ٍاطیٌال هاتشیىؼی ػیلیىًَی لَد ؿذُ اػت وِ 

سٍصُ، سٍؽ هؤثشی  8هیلی گشم دس تاصُ صهاًی  2تا سّایؾ سٍصاًِ 

 (.8هٔشفی ؿذُ اػت )

دسهاى تیواسی  ایتشساّىاس پیـٌْادی ها دس ایي پشٍطُ 

سٍؽ َّسهَى دسهاًی واسگیشی ِ ت، خًَشیضی غیشًثیٔی سحوی

هاتشیؼی  حلمِ ٍاطیٌالًَٓی خایگضیي اػت وِ تِ ایي هٌَِس 

ًشاحی ؿذُ ٍ  (MatrixDispersion (MD)) ػیلیىًَی

لًٍََسطػتشل دس  َّسهَىؿَد.  تَػي لالة هٌاػة ػاختِ هی

ؿَد. دسایي هٌالِٔ  پشٍػِ ػاخت حلمِ تِ آى اهافِ هی

ٓذد حلمِ ػیلیىًَی حاٍی  48تٌی  یاتی تشٍى هـخلِ

ؿذُ ٍ ًوًَِ لًٍََسطػتشل دس هحیي سّایؾ هٌاػة تشسػی 

 تْیٌِ هـخق ؿذُ اػت.

 رٍش بزرسی

 طزاحی ٍ ساخت قالب

دس هٌالِٔ تدشتی حاهش، تشای ػاخت حلمِ ٍاطیٌال اص لالة 

ای آلَهیٌیَهی اػتفادُ ؿذُ اػت وِ تشای ًشاحی  دٍ لٌِٔ

 . تٔذ اصواس سفتِ اػتِ ت SolidWorks2014لالة، ًشم افضاس 

ایٌىِ ًشاحی لالة اًدام ؿذ، سٍی ؿوؾ آلَهیٌیَهی تَػي 

هٌَِس كیملی ؿذى، ػٌح  ؿَد ٍ تِ حىاوی هی CNCدػتگاُ 

ّای داخلی  ؿَد. پشداخت لؼوت پشداخت هی داخلی آى واهلاً

ایي خْت تؼیاس حائض اّویت اػت وِ ػیلیىَى تِ  ة اصلال

 كاف تاؿذ. چشا ًشفی ػٌح حلمِ واهلاً ػٌح لالة ًچؼثذ ٍ اص

واسی لالة سٍی ػٌح  اثش تشؽ وِ هوىي اػت ؿیاسّایی دس

تشای ػاخت  حلمِ ایداد ؿَد ٍ سٍی هخاهت حلمِ اثش تگزاسد.

خضئی  حاٍی لًٍََسطػتشل اص ػیلیىَى هایْ دٍ ؼیهاتشیحلمِ 

XTX45  ػاخت ؿشوتZhermack  ُایتالیا اػتفادُ ؿذ

، تخؾ ػفت Bآى، تخؾ پایِ پلیوش ٍ خضء  Aاػت. خضء 

وٌٌذُ یا وشاع لیٌه وٌٌذُ پلیوش اػت وِ تِ پایِ پلیوش اهافِ 

ّای پلیوشی تآث ػفت  ؿَد ٍ تا ایداد پیًَذ تیي صًدیشُ هی

ى تا ّن ّای هختلف دٍ خضء ػیلیىَ ؿَد. ًؼثت ؿذى پلیوش هی

ؿًَذ تا ػیلیىَى خاهذ تا دسخِ ًشهی هختلف ایداد  تشویة هی

ؿَد. پغ اص ایٌىِ ایي دٍ تخؾ تاّن هخلَى ؿذًذ، دس دهای 

ػآت تشای اًدام هشاحل تٔذی سٍی پلیوش  5/1هحیي حذٍد 

 15گیشی صهاى ٍخَد داسد. دس دهای هحیي حذٍد  لثل اص لالة

ػت. دها سٍی ػفت ػآت صهاى تشای ػفت ؿذى پلیوش لاصم ا

ؿذى پلیوش اثش هؼتمین داسد. اگش دسخِ حشاست هحیٌی وِ دس 

افضایؾ  گشاد ػاًتیدسخِ  40ؿَد تِ  آى تا ایي پلیوش واس هی

ؿًَذ. تٌاتشایي تایذ دهای  ًلف هی ّای هزوَس تمشیثاً یاتذ، صهاى

ًحَی تٌِین وشد وِ تا هـىلاتی ّوچَى ػفت  هحیي سا تِ

گیشی هَاخِ  دُ ؿذى پلیوش تشای لالةؿذى ٍ غیشلاتل اػتفا

ؼی حاٍی داسٍی لًٍََسطػتشل اص تشای ػاخت حلمِ هاتشی ًـذ.
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  ٍ ّوکاراى فاطوِ حسيي سادُ
 

 10واس اتتذا  ؿَد. تشای ایي گیشی تضسیمی اػتفادُ هی سٍؽ لالة

پلیوش سا دس ُشفی سیختِ ٍ تاتَخِ تِ هیضاى  Aگشم اص خضء 

 ؿَد. حال تِ هیضاى تِ آى اهافِ هی Bػفتی هذًِش، خضء 

دسكذ(،  4/0یا  2/0، 1/0) اص ٍصى ًْایی تشویةهـخلی دسكذ 

گشدد. تشویة حاكل تَػي ّوضى  اهافِ هی تِ آى لًٍََسطػتشل

دلیل ِ ؿَد تا یىٌَاخت ؿَد. ت تشویة هی هىاًیىی واهلاً

ّای صیادی  صدى حثاب ٍیؼىَصیتِ تالای ایي تشویة، ٌّگام ّن

زاسی ٍ سّایؾ ّا دس تاسگ ؿَد وِ ایي حثاب دس آى ایداد هی

داسٍ اثشگزاس اػت ٍ تآث ایداد تغییشات اػاػی دس خَاف 

ؿَد، تٌاتشایي تایذ ایي تشویة لثل اص تضسیك  هىاًیىی حلمِ هی

صدایی ؿَد وِ تِ ایي هٌَِس اص آٍى خلأ اػتفادُ گشدیذ.  حثاب

ؿَد.  صدایی، تشویة پلیوش ٍ داسٍ تِ لالة تضسیك هی پغ اص حثاب

ػآت دس دهای هحیي لشاس گیشد تا  24 پلیوش تایذ تِ هذت

دٍ ( Aلؼوت )( 1دس ؿىل ) ػفت ٍ اص لالة خذا ؿَد. واهلاً

گیشی  ػاختِ ؿذُ تِ سٍؽ لالة MDّای  ًوًَِ اص حلمِ

ًـاى اتٔاد حلمِ پغ اص هشحلِ پخت  (Bٍ دس لؼوت ) تضسیمی

ٍ  rpmتشای تشسػی هیضاى اثشگزاسی دها،  دادُ ؿذُ اػت.

هحیي سّایؾ سٍی هیضاى سّایؾ داسٍ، دس ّشیه اص 

دسكذ وشاع لیٌىش ٍ  8ّا دٍ ػشی حلمِ هـاتِ تا  آصهایؾ

دسكذ ٍصًی ًؼثت تِ  2/0تاسگزاسی لًٍََسطػتشل تِ هیضاى 

ّا تِ هذت  ػیلیىَى دسًِش گشفتِ ؿذًذ ٍ سّایؾ داسٍ اص آى

سٍص هَسد تشسػی لشاس گشفت. تشای تشسػی اثش دها سٍی  8

ّا دس دٍ اًىَتاتَس یىی تا  ى سّایؾ، ّش ػشی اص حلمِهیضا

لشاس دادُ ؿذًذ.  گشاد ػاًتیدسخِ  37ٍ دیگشی  25دهای 

ّا دس دٍ اًىَتاتَس یىی  ، ّش ػشی اص حلمrpmِخْت تشسػی 

لشاس گشفتٌذ ٍ تشای تشسػی  =180rpmٍ دیگشی  =80rpmتا

 =5/4pHتا  mM 25اثش هحیي سّایؾ، تافش ػذین اػتات 

دسكذ اتاًَل آهادُ ػاصی گشدیذ  25ٍ دیگشی  10حاٍی یىی 

لشاس  =80rpmدسخِ ٍ  37ّا دس اًىَتاتَس تا دهای  ٍ ًوًَِ

ّا اسصیاتی ؿذ. خزب ًَسی اص  دادُ ؿذُ ٍ سّایؾ داسٍ اص آى

 247ّا تَػي دػتگاُ اػپىتشٍفتَهتش دس ًَل هَج  ًوًَِ

 ؿَد. غلِت داسٍی آصاد ؿذُ دس هحیي ًاًَهتش تشسػی هی

تَاى تِ ووه خزب ًَسی تذػت آهذُ ٍ ًوَداس  سّایؾ سا هی

 .دػت آٍسدِ اػتاًذاسد سّایؾ ت

 

 

 

 

 
 (B( ٍ اتٔاد حلمِ پغ اص هشحلِ پخت )Aگیشی تضسیمی ) ػاختِ ؿذُ تِ سٍؽ لالة MDّای  ای اص حلمِ ًوًَِ :1 ؿىل

 ٍ هحیي سّایؾ سٍی هیضاى سّایؾ لًٍََسطػتشل rpmتشسػی اثش دها، 

رّایص هيشاى رٍی  هختلف بارگذاری اٍليِ سِبزرسی 

 لًٍََرصستزل

تْیٌِ خْت سػیذى تِ تشای اًتخاب هیضاى تاسگزاسی اٍلیِ 

حلمِ  ػشیًِش دسهاًی، ػِ  هحذٍدُ هَسد هیضاى سّایؾ دس

 4/0ٍ  2/0، 1/0ّای  دسكذ وشاع لیٌىش تا تاسگزاسی 8حاٍی 

دسكذ ٍصًی لًٍََسطػتشل ًؼثت تِ ػیلیىَى 

(wLNG/wSilicone ) 25لیتش تافش ػذین اػتات  هیلی 100دس 

گیشد ٍ ػپغ  دسكذ اتاًَل لشاس هی 5/4pH=  ٍ10هیلی هَلاس تا 

 rpm80ٍ  گشاد ػاًتیدسخِ  37دس ؿیىش اًىَتاتَس تا دهای 

سٍص  20كَست سٍصاًِ ٍ تِ هذت ِ گیشی ت ؿَد. ًوًَِ گزاؿتِ هی

 ؿَد. كَست سٍصاًِ تَٔین هیِ ّایؾ تگیشد. هحیي س اًدام هی

بزرسی اثز کزاط ليٌکز رٍی هيشاى رّایص لًٍََرصستزل اس 

 MDّای  حلقِ

ّای تا دسكذّای هختلف  تشای تشسػی اثش وشاع لیٌىش، حلمِ

، =100:5A:B= ،100:7A:Bٓاهل وشاع لیٌىش تا هـخلات 

100:8A:B= ،100:9A:B= ،100:9.5A:B=  ٍ100:10A:B= 

 ّا اًدام گشفت. ػاختِ ؿذًذ ٍ تؼت سّایؾ سٍی آى
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 سيستن دارٍساسی
 

 

بيٌی رّایص لًٍََرصستزل اس  هذل ریاضی بزای پيص

 MDّای  حلقِ

كَست ّوگي ِ تیٌی سّایؾ یه داسٍی خاهذ وِ ت تشای پیؾ

دس یه حلمِ پلیوشی هاتشیؼی حل ؿذُ اػت اص هٔادلِ 

 = Q( ٍ ًثك سات9ٌِ، 10، 11ؿَد ) ّیگَچی اػتفادُ هی

[2(A-Cp)CpDpt]
همذاس سّایؾ تدؤی داسٍ اص  Qوِ دسآى  0.5

mg/cmٍاحذ ػٌح حلمِ )
2 ،)A  هیضاى تاسگزاسی اٍلیِ داسٍ دس

mg/cmٍاحذ حدن حلمِ )
3 ،)Cp  هیضاى حلالیت داسٍ دس

mg/cmالاػتَهش ػیلیىَى )
3 ٍ )Dp  هشیة ًفَر داسٍ دس

cmالاػتَهش ػیلیىَى )
2
/s اػت، ًوَداس سّایؾ تدؤی )

سػن ؿذُ ٍ همادیش هشیة  لًٍََسطػتشل تشحؼة هدزٍس صهاى

 ؿَد. ًفَر داسٍ هحاػثِ هی

 MDّای  حلقِ آسهَى تَرم

ّا  ( حلمWdِتشای اًدام تؼت تَسم اتتذا ٍصى خـه )

ّا دس هحیي سّایؾ تافش ػذین  ؿَد ػپغ حلمِ گیشی هی اًذاصُ

دس ؿیىش اًىَتاتَس تا دهای  =5/4pHهیلی هَلاس تا  25اػتات 

گیشًذ. سٍصاًِ تِ هذت  لشاس هی rpm80ٍ  گشاد ػاًتیدسخِ  37

ؿًَذ ٍ  ّا اص هحیي سّایؾ خاسج ٍ خـه هی یه ّفتِ، حلمِ

ّا ًثك ساتٌِ صیش  (. هیضاى تَسم حلمWfِؿًَذ ) تَصیي هی

 ؿَد: هحاػثِ هی

= [(Wf-Wd)/Wf]*100        (1)دسكذ تَسم 

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

هٌالِٔ تا آصهَى ّوثؼتگی اػپیشهي تشسػی آهاسی ایي 

(spearman correlation دام گشفتِ اػت. آًالیضّا تا ( اً

دام ؿذُ ٍ همادیش  version 16  SPSSافضاس ًشم  01/0ووتش اص  Pاً

(01/0P<ِت ) .ٌَٓاى ػٌح هٌٔاداسی دسًِشگشفتِ ؿذُ اػت 

 هلاحظات اخلاقی

ذ پشٍپَصال ایي تحمیك تَػي داًـگاُ ٓلَم پضؿىی ؿْی

تْـتی تاییذ ؿذُ اػت )وذ اخلاق 

SBMU.RETECH.REC.1395.21.) 

 ًتایج

ٍ هحیي  rpm، اثش دها تشتیة ( ت4ِ( ٍ )3، )(2) ّای ؿىل

دسكذ ٍصًی  2/0ّای  ًوًَِسٍی سّایؾ لًٍََسطػتشل اص  سّایؾ

ًـاى دسكذ وشاع لیٌىش  8لًٍََسطػتشل تِ ػیلیىَى حاٍی 

ّا اص ّش  آتثاسپزیشی ًوًَِخْت ولی  ًَس  ِت دادُ ؿذُ اػت.

پشٍتَتایپ ػِ ًوًَِ ػاختِ ؿذُ ٍ ػِ تاس آصهایؾ اًدام گشفتِ 

ٌَٓاى هیاًگیي ایي ػِ آصهایؾ گضاسؽ ؿذُ ِ اػت ٍ ًتیدِ ت

( هـَْد اػت، دها اثش صیادی 2)  ًَسوِ دس ؿىل ّواى اػت.

ًذاسد. تاتَخِ تِ  MDّای  سٍی سّایؾ لًٍََسطػتشل اص حلمِ

حال تغییش اػت ٍ تحت  حیي ٍاطیٌال ّوَاسُ دسایٌىِ دهای ه

گزاسی  تأثیش َٓاهل هختلفی چَى ؿشایي لآذگی ٍ تخوه

 دّذ وِ پشٍفایل سّایؾ دس وٌذ، ایي ًتیدِ ًـاى هی تغییش هی

 چٌیي ّناثش ایي تغییشات دهایی، تغییش ؿذیذی ًخَاّذ داؿت. 

 rpmتَاى  ( ٍ ًتایح حاكل اص آصهایـات هی3تاتَخِ تِ ؿىل )

 سا یه فاوتَس هؤثش دس سّایؾ لًٍََسطػتشل دسًِش گشفت، تِ

صّایؾ لًٍََسطػتشل افضایؾ  rpmایي كَست وِ تا افضایؾ  

تایؼتی دس تْیٌِ ػاصی هیضاى  rpmیاتذ. تٌاتشایي فاوتَس  هی

سّایؾ داسٍ هَسد تَخِ لشاس گیشد. دسایي پظٍّؾ ٓلی سغن 

 80اص دٍس  180 تالاتش تَدى هیضاى سّایؾ دس حالت دٍس ؿیىش

وٌین چشاوِ دسایي حالت ؿشایي تِ هحیي ٍاطیٌال  اػتفادُ هی

ؿَد. تشای  تش تَدُ ٍ ًتایح هٌٌمی تشی حاكل هی ًضدیه

ػاصی سّایؾ داسٍ تایذ تِ اثش هحیي سّایؾ ًیض تَخِ  تْیٌِ

وشد. یىی اص ؿشایٌی وِ تآث افضایؾ سّایؾ داسٍ دس هحیي 

ت داسٍ دس هحیي سّایؾ ؿَد، افضایؾ حلالی تشٍى تٌی هی

اػت. ػیلیىَى پلیوشی تؼیاس آتگشیض اػت ٍ اصًشفی هحیي 

سّایؾ هَسد اػتفادُ )تافش ػذین اػتات( یه هحیي آتی اػت. 

تِ ّویي دلیل ًفَر ایي هحیي تِ داخل پلیوش تشای ایٌىِ داسٍ 

خَد حل ٍ اص پلیوش خاسج وٌذ، خیلی پاییي اػت. تاتَخِ  سا دس

تش  طیٌال یه هحیي لیپَفیل اػت، تشای ؿثیِتِ ایٌىِ هحیي ٍا

ؿذى ؿشایي تشٍى تٌی تِ ؿشایي ٍالٔی ٍ افضایؾ سّایؾ داسٍ 

لاصم اػت وِ حلال داسٍ تِ هحیي سّایؾ اهافِ ؿَد. 

( ًیض هـخق اػت، 4ًَسوِ دس ًتایح حاكل اص ؿىل ) ّواى

افضایؾ اتاًَل تِ ٌَٓاى حلال لًٍََسطػتشل هَخة افضایؾ 

 واسگیشی دسِ ؿَد. اها ت هی MDػتشل اص حلمِ سّایؾ لًٍََسط

تش اتاًَل هحیي تافشی سا تِ ػیال ؿثیِ ػاص ٍاطى  كذّای پاییي

ٌَٓاى دسكذ  دسكذ اتاًَل تِ 10سٍ  داسد ٍ اصایي تش ًگِ هی ًضدیه
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داس تیي هیضاى سّایؾ تا  ؿَد. ساتٌِ هٌٔی ًِش اًتخاب هی هَسد

rpm اػپیشهي تِ  ٍ ًَّ هحیي سّایؾ تا آصهَى ّوثؼتگی

 37. تاتَخِ تِ ًتایح حاكلِ دهای (>01/0P)اثثات سػیذُ اػت 

 10ٍ هحیي سّایؾ حاٍی  80، دٍس ؿیىش گشاد ػاًتیدسخِ 

ٌَٓاى ؿشایي تْیٌِ سّایؾ داسٍ دسًِش گشفتِ ِ دسكذ اتاًَل ت

تایؼت  آًداییىِ تشای سػیذى تِ سّایؾ تْیٌِ هی اص ؿذًذ.

گشادیاى غلِت هٌاػثی ایداد ؿَد، اًتخاب تاسگزاسی اٍلیِ 

اصخولِ هؼائل حائض اّویت اػت. تٌاتشایي اتتذا هیضاى سّایؾ 

دسكذ ٍصًی لًٍََسطػتشل ًؼثت  4/0ٍ  2/0، 1/0  ػِ تاسگزاسی

، دٍس گشاد ػاًتیدسخِ  37تِ ػیلیىَى سا دس ؿشایي دهای 

تشسػی  دسكذ اتاًَل 10ٍ هحیي سّایؾ حاٍی  80ؿیىش 

 ( ًتایح هشتَى تِ آى آهذُ اػت.5وٌین وِ دس ؿىل ) هی

 

 

 

 

 

 

 
 MDّای  اثش دها سٍی سّایؾ سٍصاًِ ٍ تدؤی لًٍََسطػتشل اص حلمِ :2 ؿىل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 MDّای  سٍی سّایؾ سٍصاًِ ٍ تدؤی لًٍََسطػتشل اص حلمِ rpmاثش  :3 ؿىل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 MDّای  اثش هحیي سّایؾ سٍی سّایؾ سٍصاًِ ٍ تدؤی لًٍََسطػتشل اص حلمِ :4 ؿىل
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 سيستن دارٍساسی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دسكذ وشاع لیٌىش 8تا  MDّای  ( لًٍََسطػتشل اص حلمCِ( ٍ دسكذ سّایؾ )B(، تدؤی )Aاثش تاسگزاسی اٍلیِ سٍی سّایؾ سٍصاًِ ) :5 ؿىل

 1/0ٍ  2/0، 4/0ّای  هیاًگیي سّایؾ سٍصاًِ تشای ًوًَِ

دسكذ  8لًٍََسطػتشل ًؼثت تِ ػیلیىَى ٍ حاٍی دسكذ ٍصًی 

دس  اػت. 43/23ٍ  69/56، 18/122تشتیة تشاتش  وشاع لیٌىش تِ

دسكذ ٍصًی لًٍََسطػتشل ًؼثت تِ ػیلیىَى  1/0تاسگزاسی 

هـخق اػت وِ اص سٍص دٍاصدّن هیضاى داسٍی آصاد ؿذُ تِ 

سػذ ٍ دس سٍص تیؼتن كفش  هیىشٍگشم دس سٍص هی 20ووتش اص 

دسكذ ٍصًی لًٍََسطػتشل  4/0ًشفی دس تاسگزاسی  ؿَد. اص هی

 100ًؼثت تِ ػیلیىَى سّایؾ تا سٍص تیؼتن ّوچٌاى دسحذٍد 

ًِش تیـتش  هیىشٍگشم اػت وِ تِ همذاس صیادی اص هیضاى هَسد

ؿَد، تاسگزاسی اٍلیِ  ًَسوِ هـاّذُ هی اػت. تٌاتشایي ّواى

ًحَی وِ ِ ت، تسٍی دسكذ لًٍََسطػتشل آصاد ؿذُ تأثیشگزاس اػ

دسكذ ٍصًی لًٍََسطػتشل  2/0ٍ  4/0ّای تا تاسگزاسی  دس ًوًَِ

دسكذ  54/5ٍ  12تشتیة  سٍص تِ 20ًؼثت تِ ػیلیىَى پغ اص 

دسكذ ٍصًی  1/0اص لًٍََسطػتشل، اها دس ًوًَِ تا تاسگزاسی 

دسكذ اص داسٍ آصاد  27/2لًٍََسطػتشل ًؼثت تِ ػیلیىَى تٌْا 

ِ ًیض تِ كفش سػیذُ اػت ٍ تا تَخِ تِ ؿذُ اػت ٍ سّایؾ سٍصاً

آصهَى ّوثؼتگی اػپیشهي، تیي هیضاى تاسگزاسی اٍلیِ داسٍ ٍ 

ٍخَد داسد ٍ تا  (>01/0P)داسی  سّایؾ آى ّوثؼتگی هٌٔی

افضایؾ تاسگزاسی داسٍ سّایؾ ًیض افضایؾ یافتِ اػت. هیاًگیي 

دسكذ ٍصًی لًٍََسطػتشل تِ ػیلیىَى  1/0سّایؾ سٍصاًِ ًوًَِ 

تش اػت اها اص  هیىشٍگشم دس سٍص ًضدیه 20تِ همذاس هَسد ًِش 

سػذ ًوًَِ  تِ كفش هی آًداییىِ اص سٍص دٍاصدّن هیضاى سّایؾ

دسكذ ٍصًی  2/0آیذ ٍ ًوًَِ  حؼاب ًوی  لثَلی تِ لاتل

 سػذ. تشی تِ ًِش هی لًٍََسطػتشل تِ ػیلیىَى اًتخاب هٌاػة

دسكذ ٍصًی  4/0ٍ  2/0، 1/0اتتذا دس ػِ غلِت هختلف 

لًٍََسطػتشل ًؼثت تِ ػیلیىَى هیضاى سّایؾ سا تشسػی وشدین 

 2/0وِ ًوَداسّای هشتًَِ ًیض اسائِ ؿذ ٍ دسًتیدِ آى ًوًَِ 

 ٌَٓاى دسكذ تاسگزاسی تْیٌِ اًتخاب ؿذ. حالِ دسكذ ت

ًؼثت  5دسكذ ٍصًی لًٍََسطػتشل سا سٍی  2/0 تاسگزاسی

وٌین تا تِ دسكذ وشاع لیٌىش هٌاػة  تشسػی هی A:Bهختلف 

تشسػی اثش وشاع لیٌىش سٍی سّایؾ اص  آصهَىًتایح تشػین. 

، گشاد ػاًتیدسخِ  37دهای هـخق دس ؿشایي  MDّای  حلمِ

دسكذ اتاًَل دس ؿىل  10ٍ هحیي سّایؾ حاٍی  80 دٍس ؿیىش

ّای هَسد تشسػی دس سٍص  ّوِ ًوًَِ ًوایؾ دادُ ؿذُ اػت. (6)

اًذ. ایي ًتیدِ  اٍل یه سّایؾ اًفداسی اص خَد ًـاى دادُ

ًوایاًگش ایي اػت وِ سّایؾ لًٍََسطػتشل اص ػٌح حلمِ آغاص 

ع داسد. ؿذُ اػت ٍ همذاس آى تا دسكذ وشاع لیٌىش ساتٌِ هٔىَ

هٔادلِ ّیگَچی، سّایؾ داسٍ اص یه هاتشیغ پلیوشی صیؼت 

كَست دیفیَطى تَكیف ِ ًاپزیش حاٍی رسات داسٍ سا ت تخشیة

(. تشاػاع ایي هٔادلِ اتتذا داسٍّایی وِ دس 12،13وٌذ ) هی

ػٌح پلیوش لشاس داسًذ دس هحیي سّایؾ حل ؿذُ ٍ آصاد 

فتِ اػت. دس ؿًَذ وِ دس ایي گام ّیچ ًفَری كَست ًگش هی

هشحلِ تٔذی رسات داسٍی پخؾ ؿذُ دس ػاهاًِ پلیوشی، 

تایؼت ػاختاس ؿثىِ وشیؼتالی خَد سا تشن وشدُ ٍ دس  هی

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v3

0i
1.

91
01

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

19
 ]

 

                             7 / 13

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v30i1.9101
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5393-en.html


 

 1401 فزٍردیي، یک، ضوارُ سیدٍرُ       هجلِ داًطگاُ ػلَم پشضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ درهاًی ضْيذ صذٍقی یشد 

4469 

  ٍ ّوکاراى فاطوِ حسيي سادُ
 

هاتشیغ پلیوشی حل ؿَد )ًاحیِ اًتـاس(، ػپغ اصًشیك ًفَر اص 

ًاحیِ اًتـاس ٓثَس وشدُ ٍ ٍاسد هحیي سّایؾ ؿَد. اگش فشآیٌذ 

یِ اًتـاس ًیض گؼتشؽ پیذا سّایؾ ّوچٌاى اداهِ پیذا وٌذ، ًاح

یاتذ ٍ هتماتلا گشادیاى  وٌذ ٍ هخاهت ایي لایِ افضایؾ هی هی

آًداییىِ همذاس داسٍی تاسگزاسی ؿذُ  یاتذ. اص غلِت واّؾ هی

تؼیاس تیـتش اص همذاس اؿثاّ لًٍََسطػتشل دس پلیوش ٍ دس هحیي 

 دس وٌذ ٍ سّایؾ اػت، گشادیاى غلِت ًؼثتا ثاتتی ایداد هی

ّای هَسد تشسػی تمشیثا هـاتِ  ًشخ سّایؾ ّوِ حلمًِتیدِ 

تشتیة  تِ A ،B  ٍCّای  ( لؼوت6(. دس ؿىل )10اػت )

سّایؾ سٍصاًِ، تدؤی ٍ دسكذ سّایؾ تدؤی لًٍََسطػتشل اص 

ّای تا همادیش هختلف وشاع لیٌىش آٍسدُ ؿذُ اػت.  حلمِ

ّواًٌَسوِ اص ایي ًتایح هـخق اػت ّشچِ هیضاى وشاع 

 دس یاتذ. لیٌىش تیـتش تاؿذ، سّایؾ لًٍََسطػتشل واّؾ هی

ای هختلف تا دسكذّ MDاداهِ دسكذ تَسم دس چْاس حلمِ 

، =100:8A:B= ،100:9A:Bٓاهل وشاع لیٌىش تا هـخلات 

100:9.5A:B= ،100:10A:B= ( ِتشسػی ؿذُ 1ًثك هٔادل )

 ( ًـاى دادُ ؿذُ اػت.7اػت وِ ًتایح آى دس ؿىل )

ًَسوِ اص ًتایح ایي تؼت هـخق اػت، هیضاى تَسم ٍ  ّواى

ًَس هؼتمین تِ دسكذ وشاع لیٌىش ٍاتؼتِ اػت. ِ خزب آب ت

تش اػت  شچِ هیضاى وشاع لیٌىش تیـتش تاؿذ، ػیلیىَى ػختّ

 ٍ ًفَر هحیي سّایؾ )هحیي آتی( تِ آى ووتش اػت ٍ دس

ًتیدِ ًثك آصهَى ّوثؼتگی اػپیشهي، ّوثؼتگی هـاّذُ 

داس اػت  هٌٔی 01/0داسی ووتش اص  ؿذُ دس ػٌح هٌٔی

(01/0P<)  تا افضایؾ هیضاى وشاع لیٌىش دسكذ تَسم واّؾ ٍ

 4575/0سٍص  7دسكذ وشاع لیٌىش پغ اص  8. ًوًَِ تا یاتذ هی

دسكذ  10دسكذ هتَسم ؿذُ دسحالیىِ هیضاى تَسم دس ًوًَِ تا 

دسكذ اػت. خزب ٓوذُ آب دس سٍص اٍل  0359/0وشاع لیٌىش 

یاتذ ٍ  دّذ، ػپغ همذاس خزب آب تا سٍص ػَم واّؾ هی سخ هی

ًَٓی حالت ؿَد ٍ دسٍالْ  اص سٍص چْاسم تِ تٔذ كفش هی تمشیثاً

گشدد. دسكذ تَسم  تٔادل تیي حلمِ ٍ هحیي سّایؾ ایداد هی

ٍ  =100:8A:Bّای  ًؼثت تِ ًوًَِ =100:9.5A:Bدس ًوًَِ 

100:9A:B= تشی اػت. سٍ ًوًَِ هٌلَب يووتش اػت ٍ اصای 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 لًٍََسطػتشل (C( ٍ دسكذ سّایؾ )B(، تدؤی )Aاثش دسكذ وشاع لیٌىش سٍی هیضاى سّایؾ سٍصاًِ ) :6 ؿىل

 

 

 

 

 

 

 تا دسكذّای هختلف ٓاهل وشاع لیٌىش پغ اص یه ّفتِ MDّای  دسكذ تَسم حلمِ :7 ؿىل
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 بحث

خًَشیضی غیش ًثیٔی دسایي هٌالِٔ دسخْت دسهاى تیواسی 

تا لٌش خاسخی  (MD) ّای ٍاطیٌال هاتشیؼی حلمِ سحوی

ػاختِ ؿذًذ ٍ  هتش هیلی 99/5هتش ٍ هخاهت  هیلی 99/54

ّای  دس حلمًَِسطػتشل دسٍى آى تاسگزاسی گشدیذ. َّسهَى لٍَ

MD  ٍ ًشاحی ؿذُ، سّایؾ دس سٍص اٍل تلَست اًفداسی اػت

اص سٍص دٍم تا یه سًٍذ ًضٍلی تا گزؿت صهاى واّؾ پیذا 

ًشاحی ؿذُ دس هٌالِٔ ّای هخضًی  خلاف حلمِ تش وٌذ هی

ثاتت  لثلی ایي گشٍُ وِ اص سٍص دٍم تِ یه ًشخ سّایؾ تمشیثاً

 دس. (14)ام ایي ًشخ ّوچٌاى اداهِ داسد  سػین ٍ تا سٍص ػی هی

تا   ّای تا دسكذ وشاع لیٌىش هتفاٍت تِ خض حلمِ هیاى حلمِ

هیىشٍگشم  20ّا سٍصاًِ تالای  ، تمیِ حلم10ِدسكذ وشاع لیٌىش 

سٍص  25اًذ. دس ایي حلمِ تٔذ اص حذٍد  لًٍََسطػتشل آصاد وشدُ

سػذ وِ الثتِ ایي تاصُ اص لحاٍ دسهاًی  سّایؾ داسٍ تِ كفش هی

اس تاسگزاسی اٍلیِ لًٍََسطػتشل دس لاتل لثَل اػت. همذ

گشم تَدُ  هیلی 22ّای تا همادیش هتفاٍت وشاع لیٌىش تشاتش  حلمِ

ّای  اػت ٍ همذاس سّایؾ لًٍََسطػتشل دس سٍص اٍل تشای حلمِ

تشتیة تشاتش  تِ 10ٍ  5/9، 9، 8، 7، 5تا دسكذ وشاع لیٌىش 

23/174 ،29/159 ،81/117 ،54/104 ،01/73  ٍ74/33 

، 89/24، 4/35، 25/44ام تشاتش  هیىشٍگشم اػت ٍ دس سٍص ػی

ٍ كفش هیىشٍگشم حاكل ؿذُ اػت ٍ تٌاتشایي  64/6، 36/19

هیىشٍگشم ٍ  74/33-23/174همذاس سّایؾ دس سٍص اٍل تیي 

( 8ؿىل )هیىشٍگشم اػت.  64/6-25/44ام تیي  دس سٍص ػی

اّویت تالای اًتخاب دسكذ وشاع لیٌىش هٌاػة اػت.  تیاًگش

(، یه ساتٌِ خٌی تیي سّایؾ تدؤی داسٍ اص 1ًثك هٔادلِ )

( تشلشاس اػت وِ ؿیة آى تشاتش √t( ٍ خزس صهاى )Qحلمِ )

[(2A-Cp)CpDp]
اػت. تاتَخِ تِ ایٌىِ ًثك سفشًغ همذاس  0.5

Cp  تشاتشmg/cm
3
 (، همذاس13دػت آهذُ اػت )ِ ت 595/0  

ؿَد. همادیش هشیة  ( حاكل هیDpهشیة ًفَر داسٍ دس پلیوش )

تا دسكذّای وشاع  MDّای  ًفَر لًٍََسطػتشل دس حلمِ

، 81/14، 91/23تشتیة تشاتش  تِ 10ٍ  5/9، 9، 8، 7، 5لیٌىش 

دػت آهذُ اػت. تٌاتشایي ِ ت 28/0ٍ  27/3، 61/6، 61/9

( هـخق اػت ّشچِ همذاس وشاع 8ّواًٌَسوِ دس ؿىل )

ًتیدِ هشیة  یٌىش ووتش تاؿذ، ؿیة خي حاكل تیـتش ٍ دسل

ًفَر داسٍ دس پلیوش تیـتش اػت. اصآًداییىِ ًوًَِ 

100:9.5A:B= ًِش  داسای همادیش سّایؾ دس هحذٍدُ هَسد

 .ؿَد ًِش اًتخاب هی ٌَٓاى ًوًَِ هَسدِ اػت ت

 

 

 

 

 

 

 

 
 ًوَداس سّایؾ تدؤی لًٍََسطػتشل تشحؼة هدزٍس صهاى :8 ؿىل

دس حلمِ ٍاطیٌال هاتشیؼی حاٍی لًٍََسطػتشل دس هٌالِٔ 

 32ٍ  16تَیذ ٍ ّوىاساًؾ تاتَخِ تِ دٍ همذاس تاسگزاسی اٍلیِ 

-684گشم لًٍََسطػتشل، همذاس سّایؾ آى دس سٍص اٍل تیي  هیلی

( ٍ 6هیىشٍگشم تَدُ اػت ) 2-91ٍ دس سٍص ؿلتن تیي  129

دػت آهذُ دس ایي پظٍّؾ دسهحذٍدُ هَسد ِ یي ًتایح تتٌاتشا

ّای تا دسكذ وشاع  اًتِاس تَدُ ٍ لاتل لثَل اػت. دس حلمِ

 1/1ٍ  4، 9/5، 7، 9، 11تشتیة  تِ 10ٍ  5/9، 9، 8، 7، 5لیٌىش 

سٍصُ سّایؾ یافتِ  30دسكذ اص لًٍََسطػتشل دس تاصُ صهاًی 

 13/39تشتیة  تِ ّا اػت ٍ هیاًگیي سّایؾ سٍصاًِ دس ایي حلمِ

± 13/79 ،12/36 ± 95/63 ،76/23 ± 30/48 ،25/21 ± 
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دػت آهذُ اػت ِ ت 12/8 ± 49/8ٍ  28/29 ± 40/19، 50/41

وِ هٌاتك آصهَى ّوثؼتگی اػپیشهي تیي دسكذ وشاع لیٌىش ٍ 

داسی دس ػٌح  سّایؾ سٍصاًِ لًٍََسطػتشل ّوثؼتگی هٌٔی

تشلشاس اػت ٍ تا افضایؾ  (>01/0P) 01/0داسی ووتش اص  هٌٔی

یاتذ. هیشًا  دسكذ وشاع لیٌىش ًشخ سّایؾ سٍصاًِ واّؾ هی

ًَٓی ػیؼتن داسٍسػاًی دسٍى سحوی داسای هیضاى تاسگزاسی 

هیىشٍگشم دس  20گشم لًٍََسطػتشل ٍ سّایؾ سٍصاًِ  هیلی 52

اص تاسداسی ٍ  پیـگیشیػالِ اػت وِ خْت  5یه تاصُ صهاًی 

هَسد اػتفادُ لشاس  غیشًثیٔی سحوی خًَشیضیدسهاى تیواسی 

 55تا  30صى  70ای  گیشد. پالاٍی ٍ ّوىاساًؾ دس هٌالِٔ هی

ػال  3سا تِ هذت خًَشیضی غیشًثیٔی سحوی ػالِ تا تیواسی 

دٌّذُ  اًذ ٍ ًتایح هٌالِٔ ًـاى تحت دسهاى تا هیشًا لشاس دادُ

دسكذ  95هاِّ اٍل دسهاى،  4دسكذی خًَشیضی دس  80واّؾ 

دسكذ واّؾ )لٌْ خًَشیضی(  100ػال اٍل ٍ  یهًی واّؾ 

(. هیاًگیي سّایؾ سٍصاًِ 15ػال اٍل دسهاى تَدُ اػت ) 2دس 

هیىشٍگشم تَدُ  28/29 ± 40/19تشاتش  =100:9.5A:Bحلمِ 

اػت وِ تِ همذاس سّایؾ سٍصاًِ ػیؼتن دسٍى سحوی تداسی 

ؿذُ هیشًا ًضدیه اػت. تا ایي تفاٍت وِ همذاس تاسگزاسی 

گشم ٍ دس  هیلی 52لًٍََسطػتشل اٍلیِ دس ػیؼتن هیشًا تشاتش 

 گشم تَدُ اػت. دس هیلی 22ّای ٍاطیٌال ًشاحی ؿذُ تشاتش  حلمِ

ًیَ ٍ ّوىاسًؾ اًدام گشفتِ خْت دسهاى ای وِ تَػي  هٌالِٔ

اص تاسداسی ًَٓی حلمِ ٍاطیٌال لَد  پیـگیشیاًذٍهتشیَصیغ ٍ 

ؿذُ تا دٍ داسٍی آًاػتشٍصٍل ٍ لًٍََسطػتشل ًشاحی ؿذُ اػت. 

سٍص، ًشخ سّایؾ  28ّای هَسد آصهایؾ دسًَل  تشای ّوِ ًوًَِ

ی پایذاس لًٍََسطػتشل هـاّذُ ؿذُ اػت ٍ ًضخ سّایؾ تشٍى تٌ

 40ٍ  30، 20ّای سّایؾ اػوی ) ٍالٔی اًذوی اص ًشخ

هیىشٍگشم دس سٍص( تیـتش تَدُ اػت. دس پایاى هٌالِٔ، دٍص 

ٌَٓاى غلِت هیاًگیي ِ هیىشٍگشم دس سٍص ت 40لًٍََسطػتشل 

 30دسهمایؼِ تا غلِت هیاًگیي لًٍََسطػتشل خَساوی 

 ( دسًِش16دػت آهذُ دس هٌالِٔ سیٌه )ِ هیىشٍگشم دس سٍص ت

 (.17گشفتِ ؿذ )

 گيزی ًتيجِ

ّای غیشًثیٔی سحوی اص هـىلات ؿایْ تیي  خًَشیضیدس 

ّای  دسكذ تاًَاى ًی ػال 30الی  10تاًَاى اػت وِ حذٍد 

هتٔذدی ّای  ؿًَذ. تاوٌَى سٍؽ تاسٍسی خَد تا آى هَاخِ هی

ّا  تشیي آى واس سفتِ اػت وِ هتذاٍل تشای دسهاى ایي اختلال تِ

ّای َّسهًَی اػت.  IUDٍ ّای خَساوی َّسهًَی  لشف

خًَشیضی غیشًثیٔی ًیاص تشای دسهاى  تشیي ٍیظگی هَسد هْن

 IUDپیَػتِ تَدى هلشف داسٍ دس دٍسُ دسهاى اػت. لزا  سحوی

ؿَد. اها ایي سٍؽ  دس لیاع تا لشف، سٍؽ تْتشی هحؼَب هی

ّویي دلیل یه سٍؽ خایگضیي  شاُ اػت. تًِیض تا هـىلاتی ّو

كَست پیَػتِ ِ تتَاًذ داسٍ سا ت IUDًیاص اػت وِ هاًٌذ  هَسد

ًشف ًوایذ یا  ٓیي حال هـىلات هَخَد سا تش آصاد وٌذ ٍ دس

دس ایي پظٍّؾ ػِ غلِت هختلف داسٍ ٍ پٌح واّؾ دّذ. 

دسكذ هختلف وشاع لیٌىش هَسد تشسػی لشاس گشفتِ اػت ٍ 

دسكذ ٍصًی لًٍََسطػتشل ًؼثت  2/0اسگزاسی هـخق ًوًَِ تا ت

ٌَٓاى ًوًَِ ِ دسكذ وشاع لیٌىش ت 5/9تِ ػیلیىَى ٍ داسای 

دس ایي ّای ًشاحی ؿذُ  حلمِتْیٌِ اًتخاب گشدیذُ اػت. 

دس هذت  دس هحیي ٍاطیٌال داسٍ  لاتلیت سّایؾ پیَػتِپظٍّؾ 

ٌَٓاى یه حاهل ػیلیىًَی داسٍی  ٍ تِ سًذصهاى هَسد ًیاص سا دا

لاتل  خًَشیضی غیشًثیٔی سحویلًٍََسطػتشل دسخْت دسهاى 

 اسائِ ّؼتٌذ.

 گشاری سپاط

هحممیي ایي پظٍّؾ هشاتة تـىش ٍ لذسداًی خَد سا اص 

اص  پیـگیشیّای هادی ٍ هٌَٔی هشوض تحمیمات  حوایت

ـىذُ ّای صًاى داًـگاُ ٓلَم پضؿىی ؿْیذ تْـتی ٍ داً تیواسی

 داسد. ٓلَم ٍ فٌَى ًَیي داًـگاُ تْشاى آلام هی

ایي تحمیك تا حوایت هالی هشوض تحمیمات : حاهی هالی

ّای صًاى داًـگاُ ٓلَم پضؿىی ؿْیذ  پیـگیشی اص تیواسی

 تِ اًدام سػیذُ اػت. 95/ص/103تْـتی ًی لشاسداد ؿواسُ 

 ٍخَد ًذاسد. :تؼارض در هٌافغ
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Introduction: Among 3 to 30 percent of women of reproductive age, experience abnormal uterine bleeding 

(AUB). Vaginal rings are one of the systems of interest for the local delivery of hormones that due to their 

polymeric structure allow prolonged release of drug. In this study, the design and fabrication of matrix 

vaginal rings containing levonorgestrel (LNG) were investigated. 

Methods: In this experimental study, at first, two pieces of aluminum mold were designed, then base (A) 

and cross-linker parts (B) of polymer with LNG were mixed and 48 polymeric rings containing LNG were 

manufactured by injection molding method. To achieve the desired drug release values in a given time, the 

effect of temperature, rpm, release environment, different initial loading, cross-linker percentage and a 

mathematical model to predict release and swelling test were investigated. 

Results:  As a result of the experiments, it was revealed that with increasing drug loading, the release rate rises, 

while increasing the cross-linker percentage reduced the drug release. Finally, the ring A:B=100:9.5 with an 

initial loading of 0.2 % LNG relative to silicon was selected as an appropriate ring, and release experiments 

were performed at 37 °C, shaker speed of 80 rpm, and release medium containing 10 % ethanol. Drug release 

values were measured by spectrophotometer and analyzed by SPSS statistical software version 16. 

Conclusion: Based on the results, it can be deduced that matrix vaginal ring containing LNG is a suitable 

drug delivery system for prolonged release of LNG for treatment of AUB that depending on the drug initial 

loading and cross-linker percentage, the required diffusion coefficient, and release rate can be achieved in a 

certain time. 

Keywords: Vaginal rings (VRs), Silicone, Levonorgestrel (LNG), Drug release, Abnormal uterine bleeding 

(AUB). 
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