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 قٟط زض 2019 زؾبٔجط اٚاذط زض ثبض اِٚیٗ ثطای وٝ وٝ ثبقس ٔی ٞب ٚیطٚؼ وطٚ٘ب ثعضي ذب٘ٛازٜ اظ خسیس ٘ٛؿ یه 19-یسٚوٛ هقدهِ:

 زض یعز اؾتبٖ زض ٔٛضز اِٚیٗ ٚ لٓ بٖاؾت زض ثٟٕٗ 30 زض تبضید لغقی تؿت ثب وطٚ٘ب اثتلا ٔٛضز اِٚیٗایطاٖ  زض. قس ٌعاضـ چیٗ ٚٚٞبٖ

 . وطز ٔقطفی پب٘سٔی یه 1398ٔبٜ  اؾفٙس 21 زض ضا 19 وٛٚیس ففٛ٘ت خٟب٘ی ثٟساقت ؾبظٔبٖ. قس ٌعاضـ1398 ٔبٜ اؾفٙس 6 تبضید

 . ا٘دبْ قسزض اؾتبٖ یعز  19وٛٚیس ؾطِٚٛغی قیٛؿ ٞسف ثطضؾی ایٗ ٔغبِقٝ ثب 

ٔجتٙی ثط خٕقیت اظ ٘ٛؿ ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی اؾت وٝ خٟت ثطضؾی قیٛؿ ؾطِٚٛغیه  ٔغبِقٝ حبضط یه ٔغبِقٝ ٔمغقی رٍػ بزرعي:

ثسٖٚ ٚ تهبزفی ای ذٛقٝ ٌیطیثٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطیٕ٘ٛ٘ٝزض اؾتبٖ یعز اخطا قس.  1399ذطزاز ٔبٜ  30تب  13زض ثبظٜ ظٔب٘ی  19 -وٛٚیس

 19پطٚتىُ ٞبی ثٟساقتی، ؾبثمٝ فلایٓ ثبِیٙی وٛٚیس  ٔحسٚزیت ؾٙی ٚ خٙؿی ثٛز. اعلافبت قبُٔ اعلافبت زٌٔٛطافی، ضفبیت ٔٛاضز

 16.افعاض  اظ ٘طْاؾتفبزٜ قس. " ویت اِیعا پیكتبظ عت "اظ  19فّیٝ وٛٚیس  IgG ,IgMٞبی  ثبزی آ٘تیخٟت ثطضؾی تیتط  آٚضی قس. خٕـ

SPSS.version ٚ  اضائٝ قس. %95ثب ؾغح اعٕیٙبٖ  ثطآٚضز قیٛؿاؾتفبزٜ ٌطزیس.  ٚاضیب٘ؽ آ٘بِیعٚ ، آظٖٔٛ تیوبی زٚٞبی  آظٖٔٛاظ 

( ظٖ %5/54)٘فط 507وٙٙسٌبٖ ٔغبِقٝ  ( ؾبَ ثٛز. اظ ثیٗ قطوت1-89) ثب ٔحسٚز ؾٙی 3/34 ±5/17وٙٙسٌبٖ  قطوتٔیبٍ٘یٗ ؾٙی  ًتایج:

 عز ثٛز.اؾتبٖ ی 19وٛٚیس  %85/2(85/1-85/3)ٚ ٔٛاضز ٔكىٛن %91/14(91/12-91/16)قیٛؿ ؾطِٚٛغیه ٔٛاضز لغقیثٛز٘س. 

 (. >P 05/0) ضا زاقتٙس 19 وٕتطیٗ ٔیعاٖ قیٛؿ وٛٚیس % 7ذبتٓ ثب -ٟٔطیع-ثبلاتطیٗ ٚ تفت % 32تبٖ اضزوبٖ ثب قٟطؾ

ٔجتلا قس٘س. ٔتبؾفب٘ٝ ثبِغ ثط  19خٕقیت اؾتبٖ ثٝ نٛضت لغقی یب ٔكىٛن ثٝ وٛٚیس  % 18٘عزیه ثٝ  1399تب ٔبٜ ذطزاز  گيزی: ًتيجِ

 .وطز٘س ضا ضفبیت ٕ٘ی 19 وٛٚیسٞبی پیكٍیطی اِٚیٝ  خبٔقٝ پطٚتىُ % 25

 19وٛٚیس یعز، اؾتبٖ ؾطِٚٛغیه، قیٛؿ ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی، ّای کليدی: ٍاصُ
 ثطؾًٙ ؾبضا، خبْ ٔیطظایی ٔؿقٛز، عبِجی فّیطضب، ٔیطظایی ٔحؿٗ، زٞمب٘ی ٔحٕسضضب، ِغفی ٔحٕسحؿٗ، ٟٔسیٝ، ٕ٘بیٙسٜ ؾیسٜ ٔیطخّیّی ٔحٕسضضب، ارجاع:

 هقطؼي هطالؼِ یک: 1399 بْار اٍل هَج یشد اعتاى 19- کٍَید عزٍاپيدهيَلَصی هطالؼِ .ٟٔطزاز ٔٙهٛضی ،ٔؿقٛز قطیفی ،ؾیسٔحٕسخٛاز اِحؿیٙی ٘ؾبْ

 3338.-50(: 12) 28؛ 1399یعز ٔدّٝ فّٕی پػٚٞكی زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی قٟیس نسٚلی  .جوؼيت بز هبتٌي

                                                           
 ایران.، یسد ،ي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید صديقی یسد پسشکی علًم داوشگبٌ ،داخلی گريٌ ،داوشیبر-1

 .، ایرانیسد ،یسدي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید صديقی  داوشگبٌ علًم پسشکی ،مرکس تًسعٍ تحقیقبت ببلیىی بیمبرستبن افشبر ،گريٌ آمبر ي اپیدمیًلًشی ،داوشیبر-2
 ایران. ،یسد ،ي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید صديقی یسد پسشکی علًم داوشگبٌ ،زیستی آمبر گريٌ ،سلامت َبی دادٌ سبزی مدل مرکستحقیقبت ،استبد-3

 .ایران ،یسد ،یسد صديقی ي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید پسشکی علًم داوشگبٌ ،پسشکی شوتیک تحقیقبت مرکس ،استبدیبر-4
 ایران. ،یسد ،یسد صديقی ي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید پسشکی علًم داوشکدٌ پسشکی داوشگبٌ ،سلامت پبیش تحقیقبت مرکس-5
 ایران. ،یسد ،یسد صديقی ي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید پسشکی علًم داوشگبٌ ،کبودیدای دکتری میکريبیًلًشی-6

 .ق، داوشگبٌ علًم پسشکی ي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید صديقی یسد، یسد، ایرانَبی قلب ي عري استبد، مرکس تحقیقبت بیمبری-7

 ایران. ،یسد ،ي خدمبت بُداشتی درمبوی یسد پسشکی علًم داوشکدٌ بُداشت ،داوشگبٌ ،زیستی آمبر گريٌ،سلامت َبی دادٌ سبزی مدل مرکستحقیقبت ،استبدیبر -8
 ایران. ،یسد ،یسد صديقی ي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید کیپسش داوشگبٌ علًم ،بُداشتی کبرشىبس معبيوت-9

 ایران. ،یسد ،یسد صديقی ي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید پسشکی علًم داوشگبٌ ،عمًمی پسشک -11
 ایران. ،یسد ،یسد صديقی ي خدمبت بُداشتی درمبوی شُید پسشکی علًم داوشگبٌ، عمًمی پسشک -11
 8916646139، صىديق پستی :drnamayandeh@gmail.com: ، پست الکتريویکی13538219111 تلفه: وًیسىدٌ مسئًل(؛*)
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 هقدهِ

ثب ٘بْ  یه پبتٛغٖ تٙفؿی خسیسی 2019زض اٚاذط زؾبٔجط 

ٌعاضـ زض قٟط ٚٚٞبٖ چیٗ  SARS COV-19٘ب ٚیطٚؼ وطٚ

اِٚیٗ ٔٛضز  (1-4) ٚ ثٝ ؾطفت زض ؾطتبؾط خٟبٖ ٔٙتكط قس قس

زض  1398ثٟٕٗ  30زض تبضید  زض ایطاٖثب تؿت لغقی اثتلا وطٚ٘ب 

اؾفٙس ٔبٜ  6تبضید زض اؾتبٖ لٓ ٚ اِٚیٗ ٔٛضز زض اؾتبٖ یعز 

 19 وٛٚیسؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٘ی ففٛ٘ت ٌعاضـ قس.  1398

زض  ٚ (2) یه ٚضقیت اضغطاضی 1398 ثٟٕٗ 10 تبضید زضضا 

آذطیٗ  ثط اؾبؼ .(5) یه پب٘سٔی ٔقطفی وطز اؾفٙس 21تبضید 

 1490000 1399 ثٟٕٗ 20 تبضید زض ایطاٖ تب 19آٔبض وٛٚیس 

ایٗ آٔبض ٔٛضز ٔطي ٌعاضـ قسٜ اؾت.  58686ٔٛضز لغقی ٚ 

ٔٛضز لغقی ٚ  122492قبُٔ  1398زض ا٘تٟبی اضزیجٟكت 

فلاٜٚ ثط زضٔبٖ  ٌیطی زض ٍٞٙبْ ٕٞٝٔٛضز ٔطي ثٛز.  7057

ٌؿتطـ  اظ پیكٍیطیخٟت  یىی اظ ٘یبظٞبی ٟٔٓ ثیٕبضی

ٖ زض خطیب .ثبقس اپیسٔیِٛٛغی ثیٕبضی ٔی قٙبذتثیٕبضی 

 ،ٔجتلاافطاز  تحت تبثیط تقساز ٞب ؾطفت ا٘تكبض ثیٕبضی اپیسٔی

. (6) ٌیطز لطاض ٔی تقساز افطاز حؿبؼٚ  ٚیطٚؼ لبثّیت ا٘تمبَ

 ،تٛا٘س ثٝ فٙٛاٖ یه ثیٕبضی ثسٖٚ فلأت ٔی وٛٚیسثیٕبضی 

 ضقیت ثحطا٘ی ٔٙدط ثٝ ثؿتطی ٚ ٔطي ؽبٞط قٛزٚتب ذفیف 

٘ؿجت ثٝ ثسٖٚ فلائٓ ثبِیٙی  وٛٚیسافطاز ٔجتلا ثٝ  تقساز. (9-7)

. یىی اظ (10) ٘بٔٙس افطاز آِٛزٜ ضا ٘ؿجت ثسٖٚ فلأت ٔیوُ 

زض  ثسٖٚ فلأت٘مف افطاز  19ٞبی وٛٚیس  تطیٗ چبِف ٟٔٓ

 ٞب آٖٞب ٚ تبثیط ٘ؿجی  أب ٘ؿجت ایٗ ففٛ٘ت ٞؿت ا٘تمبَ ثیٕبضی

اظ عطیك ؾٛاح  RT-PCRتؿت  .(8, 11) ٔكرم ٘یؿت

اظ ثیٕبضاٖ ثب تؾبٞطات  nasopharyngeal swabs٘بظٚفبض٘ػیبَ 

ثطای قٙبؾبیی ٚ تكریم  زاؾتب٘ساضثبِیٙی یه تؿت تكریهی 

ی افطاز ثسٖٚ أب ثٝ فّت فسْ قٙبؾبی ثبقس ٔی 19ثیٕبضی وٛٚیس 

وٕتط اظ ٝ ٚ آِٛزٜ قسٜ افطاز ٔٛاخٟٝ زاقتٚالقی تقساز  فلأت،

ثب ٔیط تبئیسٜ قسٜ  آٔبض ٔطي ٚ ٚ ِصا قٛز ٔی حس ٚالقی ثطآٚضز

تٛخٝ ثٝ فسْ ٔحبؾجٝ افطاز ثسٖٚ فلأت زض ٔرطج وؿط زلیك 

 ثی تغییطات قیٛؿ ثیٕبضیاپیسٔی اضظیبزض یه . (14-12) ٘یؿت

ثیٙی ا٘تكبض ثیٕبضی ٚ  زض عی ظٔبٖ اثعاض ٟٕٔی ثطای پیف

 (13) ثبقس ثٟساقتی ٔی٘یبظ  ٞبی ٔٛضز ٔطالجتٌیطی  تهٕیٓ

زض  IgG ٚ یب  IgM یٞب ثبزی آ٘تی تٛا٘ٙس ٞبی ؾطِٚٛغی ٔی تؿت

 اظ پؽ عٛلا٘ی ٔست ثطایضا ثٝ فّت ٔب٘سٌبضی  19 وٛٚیسٔمبثُ 

زٞٙس  تكریم زاض ٚ ثسٖٚ فلأت زض افطاز فلأت ثیٕبضی ثٟجٛز

اضظقٕٙس تقییٗ زلیك ٘ؿت افطاز ٔجتلا زض خبٔقٝ  ثٝ ِحبػوٝ 

ٔغبِقبت ؾطِٚٛغی اثعاض ٔفیسی ثطای  ثٙبثطایٗ . (12, 15) اؾت

 19 وٛٚیستدٕقی ففٛ٘ت ٘بقی اظ ٔٛاخٟٝ ثب  ثطٚظ ترٕیٗ

ٚ ٔیعاٖ  (5, 12) ٞبی لٛٔیتی، ؾٙی ٚ قغّی ثطاؾبؼ تفبٚت

ای زض ؾٛئس  ٘تبیح ٔغبِقٝ. (16) ثبقس ٔی ٔطي ٚٔیط زض ایٗ افطاز

 IgM ٚIgG ثٝ ٔٙؾٛض اضظیبثی اضظـ تكریهی ویت ؾطیـ 

 % 1/93ٚ  % 69ثٝ تطتیت  IgM  ٚIgG٘كبٖ زاز وٝ حؿبؾیت 

ثٛز ٚ ایٗ ٔغبِقٝ  % 2/99ٚ  % 100ثٛز ٚ ٚیػٌی آٖ ثٝ تطتیت 

ٚ  19 وٛٚیس قیٛؿ ؾطِٚٛغیهتؿت ؾطیـ ضا ثطای اضظیبثی 

. زض ٔغبِقٝ زیٍطی (17) ٕٛزاضظیبثی ایٕٙی خٕقی تبییس ٘

 Positive likelihood ratioبیی ٔثجتٕقبذم ٘ؿجت زضؾتٙ

 % IgG 65/12  ثبزیٚ ثطای آ٘تی % IgM  5/18ثبزی آ٘تیثطای 

ثٝ  Posterior probability احتٕبَ پؿیٌٗعاضـ قس ثٙبثطایٗ 

  ثبزی آ٘تیزٚ  ٔدٕٛؿٚ ثطای  % 26/86ٚ  % 18/90تطتیت 

زض ٔٙبعك  هقیٛؿ ؾطِٚٛغی .(18) ٌعاضـ قس % 15/99

ثب فبنّٝ  % 8/3چیٗ  ٔتفبٚت اؾت. زض ٔرتّفی اظ خٟبٖ

ٗ یوبضٔٙس ٔطالج 202ض زایتبِیب زض  ،(19) (6/2-4/5) اعٕیٙبٖ

  .(15) % 4/7ٚ  % 4/14ثٝ تطتیت  IgM  ٚIgGقیٛؿ  ثٟساقتی

زض ؾغح  19ٞعاض ٘فطی  60000زض اؾپب٘یب ثط ضٚی یه خٕقیت 

٘تبیح یه ٔغبِقٝ ٔتب آ٘بِیع ثط  .افلاْ قسٜ اؾت (20) % 5وكٛض 

 وٛٚیسوكٛض قیٛؿ ؾطِٚٛغی ففٛ٘ت  23فطز اظ  399265ضٚی 

ٚ قیٛؿ ؾطِٚٛغی  .(12) ثطآٚضز وطز % 1/22تب  % 37/0ضا اظ  19

 % 65/4آ٘دّؽ  زض ِؽ 2020زض عی آٚضیُ تب ٔٝ 19 وٛٚیس

 % 33٘فط  522ثط ضٚی  ٚ زض ٌیلاٖ (22) % 4/4، فطا٘ؿٝ (21)

اؾتبٖ  17ای قیٛؿ ؾطِٚٛغیه  ٔغبِقٌٝعاضـ قسٜ اؾت.  (23)

 8902تقسازایطاٖ ضا زض ٔدّٝ ِٙؿت ٌعاضـ ٕ٘ٛز. قٟط  18ٚ 

خبٔقٝ ٚ ثمیٝ اظ ٔكبغُ پطذغط  ٘فط اظ 3020فطز ثطضؾی قس٘س. 

زض ایٗ  19س وٛٚیؾطِٚٛغیه ٚاضز ٔغبِقٝ قس٘س. زض وُ قیٛؿ 

 5/2اؾتبٖ ثقس اظ تغجیك ؾٙی خٙؿی ٚ زلت تؿت ٔقبزَ  17

 .(24) ثبقس ثطآٚضز قس ٘فط ٔی 4265542وٝ ٔقبزَ  1/17% ±
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 یشد اعتاى 19- کٍَید عزٍاپيدهيَلَصی

 … ایزاىّای  ؽيَع چاقي در داًؾجَیاى دختز داًؾگاُ

 

ٚ وٓ  تٔفلا ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ایٗ ثیٕبضی زض اوثط ٔٛاضز ثی

ٌعاضی  وٙتطَ ثٟتط اپیسٔی ٚ ؾیبؾتثطای  ،ثبقس ٔی فلأت

 تط ظ٘دیطٜ ا٘تمبَ ٚ ثطآٚضز زلیك لغـ ثٝ ٔٙؾٛضثٟساقتی 

تطی اظ  ثطآٚضز زلیك٘یبظ ثٝ  اثتلا ٚ وكٙسٌی ثیٕبضی ٞبی قبذم

قیٛؿ ٞسف قٙبؾبیی  ثب ٔغبِقٝ حبضط اثتلا ذٛاٞیٓ زاقت.

زض اؾتبٖ تط ٔجتلایبٖ  خٟت ترٕیٗ زلیك 19 وٛٚیسؾطِٚٛغیه 

 یعز ا٘دبْ قس.

 رٍػ بزرعي

اظ یه ٔغبِقٝ ٔمغقی ٔجتٙی ثط اختٕبؿ ٚ ٔغبِقٝ حبضط 

خٟت ثطضؾی قیٛؿ ؾطِٚٛغیه  ٘ٛؿ ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی اؾت وٝ

تبٖ زض اؾ 1399ذطزاز ٔبٜ  30تب  13ظٔب٘ی  زض ثبظٜ 19 وٛٚیس

تحت خبٔقٝ ٔٛضز ثطضؾی وّیٝ افطاز  .یعز ٔطوع ایطاٖ ا٘دبْ قس

ؾبوٗ اؾتبٖ یعز ثسٖٚ ٔحسٚزیت پٛقف ٔطاوع ثٟساقتی 

حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ خٟت ثطآٚضز قیٛؿ . ثٛزؾٙی ٚ خٙؿی 

 19س ؾطِٚٛغی وٛٚی % 30خٝ یٝ قیٛؿ ثب تٛؾطٚاپیسٔیِٛٛغیه 

فبنّٝ اعٕیٙبٖ  بث % 5زلت ثب ٚ ٌعاضـ قسٜ زض اؾتبٖ ٌیلاٖ 

 پیف فطوثب عٛض  ٕٞیٗٚ  ٘فط 330ثطای ٞط قٟطؾتبٖ  % 95

ٚ  % 90، فبنّٝ اعٕیٙبٖ 19زض یعز  وٛٚیس % 20حسالُ  قیٛؿ

قٟطؾتبٖ  طٔٛضز ثطای ٞ 120تقساز حسالُ ، % 6ذغبی 

 ٌیطیٝ ٕ٘ٛ٘یی وٝ ثٝ تٟٙبیی ٚاضز ٞبٖ بزض قٟطؾتٔحبؾجٝ قس. 

ٞبیی وٝ  قٟطزض ٘ؾط ٌطفتٝ قس.  %5ٚ زلت  %30قس٘س قیٛؿ 

زض ٔدبٚضت ٞٓ ثٛز٘س ٚ یه ثطآٚضز ثطای قیٛؿ ؾطِٚٛغیه 

ثب اؾتفبزٜ  ضٚـ زْٚیس تدٕیـ ٚ اظ ؾض ٘ؾط ٔیٝ وبفی ث ٞب آٖ

ثب ٞسف ثطآٚضز اؾتفبزٜ ٌطزیس.  %6ثب ذغبی  %20قیٛؿ اظ 

٘فط  330 تبٖٞط قٟطؾقیٛؿ ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی خٟت اؾتبٖ ٚ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحبؾجٝ  1830تقساز ٚ زض ٔدٕٛؿ ثٝ نٛضت خساٌب٘ٝ 

 6اؾتبٖ ثٝ  ٞبی ٔغبِقٝ ٔمطض قس قس. ثب تٛخٝ ثٝ ٔحسٚزیت

 –ٟٔطیع  -ٚ )ذبتٓ ثٟبثبز( –)ثبفك  ، (اقىصض-یعز)ٔٙغمٝ قبُٔ 

ِصا ثب تٛخٝ ثٝ حدٓ  قٛزٔیجس ٚ اثطوٜٛ تمؿیٓ ،  اضزوبٖ ، تفت(

 ٘فط، 330 اقىصض ٔدٕٛفبً -ی یعزبٞ بٖٕ٘ٛ٘ٝ فٛق خٟت قٟطؾت

 –)ثبفك  ، ٘فط 120اثطوٜٛ  ، ٘فط 179 ٘فط، ٔیجس 186اضزوبٖ 

٘فط  120تفت( ٞٓ  –ٟٔطیع  -) ذبتٓ ، ٘فط 120 ثٟبثبز( ٔدٕٛفبً

 ثٝ ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ .ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحبؾجٝ ٌطزیس 1020 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔدٕٛفبً

.  ؾبزٜ ا٘دبْ ٌطفت یتهبزفٚ  یا ذٛقٝ یا نٛضت زٚ ٔطحّٝ

 زض اؾتبٖ تیؾ ؾبٔب٘ٝ %92بِغ ثط ثب تٛخٝ ثٝ پٛقف ثاثتسا 

ٌیطی ا٘تربة قس٘س.  ٔطاوع ؾلأت ثٝ فٙٛاٖ چبضچٛة ٕ٘ٛ٘ٝ

 اؾتبٖزض  فٛق ٌب٘ٝ 6 ٔٙبعكثط اؾبؼ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ؾپؽ 

 تقیخٕ اؾبؼ ثطوساْ وُ ٔطاوع ٞط  ٗیث اظزض ٞط قٟطؾتبٖ 

 زضؾبزٜ ا٘تربة قس.  ینٛضت تهبزف ثٝ ٞط ٔطوع پٛقف تحت

ثٝ نٛضت  افطازؾبزٜ  یتهبزف ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـثٝ  عیٔطوع ٘ ٞط

ٞب تٛؾظ ٔطالت ؾلأت ٚ ثب  ٕ٘ٛ٘ٝ .ا٘تربة قس٘س یتهبزف

ثیؿت ٘فطٜ آٖ اؾتفبزٜ اظ ؾبٔب٘ٝ ؾیت اظ ٞفتٕیٗ ٘فط ِیؿت 

ٕٞىبضی فسْ زض نٛضت فسْ زؾتطؾی یب  قس. ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝضٚظ 

 .٘فط ثقس ِیؿت( خبیٍعیٗ قس 3٘فط ثقس )پیٍیطی تب 

 زض ازأٝ یبفت.،  تب تىٕیُ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ٞط ٔطوع ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ

 .وطز٘س پیسا خبیٍعیٗ ثٝ ٘یبظ (%12٘فط ) 114ٔدٕٛؿ 

فطز ثقس . آذط ذطزاز ٔبٜ ازأٝ یبفتتب  ذطزاز 13اظ  ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ

قس یب زض ٔٙعَ  خٟت اذص ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ زفٛت ٔیاظ تىٕیُ فطْ 

 934زض وُ  تٟبی ٔغبِقٝثب تٕٟیسات فٛق تب ا٘ .ٌطفت ٔیا٘دبْ 

٘فط،  186اضزوبٖ  ،٘فط 121ثٟبثبز  -ِقٝ قس٘س. ثبفك ٚاضز ٔغب ٘فط

 112ٟٔطیع -ذبتٓ -تفت  ، ٘فط 236ٚ یعز اقىصض ، ٘فط 179ٔیجس 

آٚی اعلافبت  اثعاض ٌطزٚاضز ٔغبِقٝ قس٘س. ٘فط  100اثطوٜٛ  ، ٚ٘فط

 -قغُ -خٙؽ -ؾٗ ای قبُٔ اعلافبت زٌٔٛطافی ) ٘بٔٝ پطؾف

زضز  ،تت قبُٔ: 19قبیـ وٛٚیس ٞبی  یلات( ؾبثمٝ فلأتتحه

 ثبؾبثمٝ ثؿتطی  ،تٍٙی ٘فؽ ، ؾطفٝ ذكه،ثسٖ ٚ ذؿتٍی

ٔیعاٖ ضفبیت ٔساذلات  عٛض ٕٞیٗ وٛٚیستكریم لغقی 

 ٟت ا٘دبْخ خعٝ ٔب٘سٖ زض ذب٘ٝ ث،  زاضٚیی ٔثُ فبنّٝ اختٕبفی غیط

 ،پٛقیسٖ ٔبؾه زض ٔدبٔـ ،فسْ قطوت زض ٔدبٔـ، أٛض ضطٚضی

تط اظ  افطاز ٔؿٗزٚضی اظ  ٚ قؿتٗ ٔطتت زؾت ،پٛقیسٖ زؾتىف

ثٟساقت تٛؾظ ٔطالجیٗ  ٘بٔٝ پطؾفتىٕیُ ثٛز.  ؾبَ ذب٘ٛازٜ 65

خٟت  . ٌطفتا٘دبْ وٝ قبُٔ ثٟیبضاٖ ٔؿتمط زض ٔطاوع ثٟساقتی 

وٙٙسٌبٖ،  قطوت ب تٛخٝ ثٝ تٕبیُذٖٛ ث ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝا٘دبْ 

ٖٛ ثٝ ٔحُ ؾىٛ٘ت ذ ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝٔطالجیٗ ؾلأت خٟت ا٘دبْ 

ٞبی ثٟساقتی ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ  فطز ٔطاخقٝ وطزٜ ٚ ثب ضفبیت پطٚتىُ

ٚ یب افطاز زض نٛضت تٕبیُ ثٝ ٔطوع ؾلأت قس افطاز تٟیٝ 

ذٖٛ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ زفت قس٘س ذٖٛ ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ خٟت قسٜ ٔكرم
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  ٍ ّوكاراىهحود رضا هيزجليلي 
 

. قساضؾبَ  یٔطوع كٍبٜیٚ ثٝ آظٔب ٝیاؾتب٘ساضز تٟ ظیثب قطا

 عایاِ تیو" یهیتكر تیزٜ اظ وثب اؾتفب IgG ,IgM ثبزی آ٘تی

خٟت  %3/98 یػٌیٚ ٚ %1/94 تیحؿبؾ ثب "عت  كتبظیپ

SARS-CoV-2 IgG 3/97 یػٌیٚ ٚ %4/79 تیٚ حؿبؾ% 

ٔٛاضز ذبل  (24) . قس یطیٌ ا٘ساظٜ SARS-CoV-2 IgM یثطا

ثٝ ثیٕبضی ذبل  اثتلأثُ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛظازاٖ ٚ افطاز ٔؿٗ ثب 

 ٔٛاضز. قس٘ساضخبؿ وعی یعز ٔطثٝ آظٔبیكٍبٜ  ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝخٟت 

 ،یٔٙف Optical Density (OD) یخصة ٘ٛض 9/0وٕتط اظ 

 كتطیث حیٔكىٛن ٚ ٘تب OD))9/01-1/1 ٗیث یؾطِٚٛغ حیب٘ت

ٔثجت یب  IgG ٔٛاضز. قس ٌطفتٝ ٘ؾط زض ٔثجت OD) 1/1اظ 

IgM  ٔثجت لغقی زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس. ٔٛاضز ٔكىٛنIgG  یب

IgM  ٔكىٛن ٚ ٔٛاضز ٔٙفیIgG ٚ ٔٛاضز ٔٙفی IgM  ٔٙفی

  زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس.

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

وٙٙسٌبٖ ثطای ٔتغیطٞبی وٕی ثٝ نٛضت  ٞبی قطوت ٚیػٌی

ا٘حطاف ٔقیبض ٚ ثطای ٔتغیطٞبی ویفی ثٝ نٛضت  ±ٔیبٍ٘یٗ

 ثطآٚضز قسٜ آٖ %95فبنّٝ اعٕیٙبٖ  ±ٚ ثطآٚضز قیٛؿ( %فطاٚا٘ی )

ویفی ٚ ٘تیدٝ خٟت ثطضؾی اضتجبط ثیٗ ٔتغیطٞبی . قسٌعاضـ 

تؿت ؾطِٚٛغی اظ آظٖٔٛ وبی زٚ ٚ خٟت ثطضؾی تفبٚت 

ثطاؾبؼ ٘تیدٝ تؿت ؾطِٚٛغی اظ آظٖٔٛ وٕی ٔتغیطٞبی 

ANOVA  .زض ٘ؾط  % 5آظٖٔٛ  زاضی ٔقٙیؾغح اؾتفبزٜ قس

خٟت تدعیٝ ٚ تحّیُ  SPSS.version 16.٘طْ افعاض ٚ اظ قسٌطفتٝ 

وٝ ثب تٛظیـ ؾٙی ب ثطضؾی ٌطزیس ٞ ٕ٘ٛ٘ٝ. تٛظیـ ؾٙی اؾتفبزٜ قس

ِٚی تٛظیـ خٙؿی ٘ساقت  زاضی ٔقٙیخٕقیت اؾتبٖ تفبٚت 

ٞب ثب اؾتبٖ ٔتفبٚت ثٛز وٝ تغجیك زازٜ قس ِٚی اظ ٘ؾط  ٕ٘ٛ٘ٝ

 ثبثطآٚضز ؾطِٚٛغیه قیٛؿ ؾٙی ٘یبظی ثٝ تغجیك ٘ساقت ِصا 

خٟت ثطآٚضز قیٛؿ ؾطِٚٛغیه وٛٚیس  .ٌطزیس اضائٝتغجیك خٙؿی 

 ٞب افٕبَ ٌطزیس.  ٟطؾتبٖزض اؾتبٖ ضطایت خٕقیتی ق 19

 هلاحظات اخلاقي

ایٗ پطٚغٜ زض وٕیتٝ اذلاق زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی قٟیس 

تبییس  IR.SSU.REC.1399.041نسٚلی یعز ثب وس اذلاق 

ٌطزیس. ٘تبیح ثسٖٚ ٘بْ ثجت قس ٚ ثب حفؼ ٔحطٔبٍ٘ی ٔكرهبت 

 ٌطزیس. اضائٝنٛضت وّی  افطاز ٘تبیح ثٝ

 ًتایج

 10تهبزفی اظ  نٛضتثٝ ٜ وٙٙس قطوت 1020زض ٔدٕٛؿ 

ٚاضز  (%5/91)٘فط  934 قٟطؾتبٖ اؾتبٖ یعز زفٛت قس٘س ٚ

٘فط، اضزوبٖ  236ٞبی یعز ٚ اقىصض  اظ قٟطؾتبٖ .قس٘س ٔغبِقٝ

 -، ثبفك ٘فط 112ٟٔطیع  -ذبتٓ  -تفت٘فط 179 ٘فط، ٔیجس 186

ٔیبٍ٘یٗ ٘فط ٚاضز ٔغبِقٝ قس٘س.  100ٚ اثطوٜٛ  ٘فط 121ثٟبثبز 

٘فط( ضا  504) % 7/54ثٛز ٚ  3/34 ±5/17 ٌبٖوٙٙس قطوتؾٙی 

٘تبیح ٘كبٖ ٘فط( ضا ٔطزاٖ تكىیُ زاز٘س. 415)  % 3/45ظ٘بٖ ٚ 

( %3/6٘فط ) 59( ٔكىٛن ٚ %3/1٘فط ) IgM12زاز ثط اؾبؼ 

٘فط  116( ٔكىٛن ٚ %7/1٘فط )IgG  16لغقی ٚ ثط اؾبؼ 

  IgM ٚIgGتّفیك زٚ آظٔبیف  ثطاؾبؼ( لغقی ثٛز٘س. 4/12%)

ی وٝ ٞط زٚ لغقی ثٛز٘س لغقی زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس. ٔٛاضز

ٔٛاضزی وٝ ٞطزٚ ٔٙفی ثٛز٘س ٔٙفی ٚ ٔٛاضزی وٝ یىی اظ 

ثب تٛخٝ ثٝ  ٞب ٔكىٛن ثٛز٘س ٔكىٛن زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس. تؿت

فطاٚا٘ی  ٞب ٚ لجُ اظ افٕبَ ضطیت خٕقیتی قٟطؾتبٖ ایٗ ٔقیبض

٘فط(،  163) % 5/17 (1/15-9/19)یس ٚوٛ ٔٛاضز ٔثجت لغقی

 .(1)ٕ٘ٛزاض  ثٛز.٘فط(  25) % 5/2( /5-5/1)ٔكىٛن ٛاضز ٔ

ضا ثطاؾبؼ ٔٙبعك چٙسٌب٘ٝ  19قیٛؿ ؾطِٚٛغی وٛٚیس  1خسَٚ

 19وٙس. ثیكتطیٗ قیٛؿ ؾطِٚٛغیه وٛٚیس  ٔی اضائٝاؾتبٖ یعز 

-29، اثطوٜٛ ) % 32(25-39ٞبی اضزوبٖ ) ثٝ تطتیت زض قٟطؾتبٖ

 (8/۸-8/17صض )%، یعز اقى18 (11-25ثٟبثبز )-%، ثبفك21( 13

  %7( 8/0-2/13تفت)-ذبتٓ-%، ٟٔطیع11( 6-16%، ٔیجس ) 8/13

ضا ثط  19ػیه وٛٚیس  تٛظیـ فطاٚا٘ی قیٛؿ ؾطِٚٛ 2ثٛز. خسَٚ

زض اؾتبٖ یعز  19اؾبؼ ؾٗ ٚ خٙؿیت ٚ فلایٓ ثبِیٙی وٛٚیس 

ٞب ثط  وٙس. ثقس اظ افٕبَ ضطایت خٕقیتی قٟطؾتبٖ ٔی اضائٝ

-ِٚٛغیه ٔٛاضز لغقی وٛٚیساؾبؼ آذطیٗ ؾطقٕبضی قیٛؿ ؾط

-85/3ٚ ٔٛاضز ٔكىٛن ) % 91/14 (91/12-91/16اؾتبٖ ) 19

 1399ٔحبؾجٝ قس. ثٝ فجبضتی زض ذطزاز ٔبٜ  % 85/2 (85/1

 76/17 (76/15-76/19ثٝ ٔیعاٖ ) 19قیٛؿ ؾطِٚٛغیه وٛٚیس 

ٔدٕٛؿ ٔٛاضز ٔكىٛن ٚ لغقی ٔحبؾجٝ قس. ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی 

ؾبَ  1-89ٔحسٚز ؾٙی ) 3/34± 5/17وٙٙسٌبٖ  وّی قطوت

زٞس. ٔیبٍ٘یٗ  ٞب ضا ٘كبٖ ٔی تٛظیـ ؾٙی ٕ٘ٛ٘ٝ 3ثٛز. خسَٚ 

،  (3-78)ٔحسٚزٜ ؾٙی  8/34 ±5/17ؾٙی زض ٔٛاضز لغقی 
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 یشد اعتاى 19- کٍَید عزٍاپيدهيَلَصی

 … ایزاىّای  ؽيَع چاقي در داًؾجَیاى دختز داًؾگاُ

 

ؾبَ( ٚ زض ٔٛاضز  7-86)ٔحسٚزٜ ؾٙی  7/38± 13ٔكىٛن 

ؾبَ( ثٛز. ٘تبیح آظٖٔٛ  1-87)ٔحسٚزٜ ؾٙی  5/34± 18ٔٙفی 

زاضی ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ؾٗ  ٔقٙی آ٘بِیع ٚاضیب٘ؽ ٘كبٖ زاز وٝ تفبٚت

. (<P 05/0ٚخٛز ٘ساقت ) 19ثط اؾبؼ تؿت ؾطِٚٛغی وٛٚیس 

ٔطز  % 1/36ظٖ ٚ فمظ  19ٔٛاضز لغقی وٛٚیس  %9/62اوثطیت )

ضا ظ٘بٖ ٚ  % 52،  19ثٛز٘س. ٚ زض ثیٗ افطاز ٔكىٛن ثٝ وٛٚیس 

زاز٘س. ٚ زض ثیٗ افطاز ثب تؿت  ضا ٔطزاٖ تكىیُ ٔی % 48

.  ٔطز ثٛز٘س % 2/46ظٖ ٚ  % 8/52، 19 یس ؾطِٚٛغی ٔٙفی وٛٚ

زاضی ثیٗ خٙؿیت  ٘تبیح آظٖٔٛ وبی زٚ ٘كبٖ زاز اضتجبط ٔقٙی

(. 4)خسَٚ  (<P 05/0ٚخٛز ٘ساقت ) 19ٚ اثتلا ثٝ وٛٚیس 

وٙٙسٌبٖ زض  قطوت یؾٙ ـیتٛظ٘كبٖ زاز   ANOVAآظٖٔٛ

اؾتبٖ یعز زض  1399ذطزاز  19ٔغبِقٝ ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی وٛٚیس 

 934اظ ٔدٕٛؿ (. P;179/0زاضی ٘ساضز ) بٚت ٔقٙیزٚ خٙؽ تف

 19٘فط( زچبض فلایٓ ثبِیٙی وٛٚیس  50) % 4/5وٙٙسٜ،  قطوت

٘فؽ ثٛز٘س  قبُٔ تت، ؾطفٝ ذكه، زضز ثسٖ، ذؿتٍی، تٍٙی

وٙٙسٜ وٝ  قطوت 50زچبض فلایٓ فٛق ٘جٛز٘س. اظ ثیٗ  % 6/94

 ثٛز٘س، ٘تیدٝ تؿت ؾطِٚٛغی زض 19زچبض فلایٓ ثبِیٙی وٛٚیس 

 884ٔٙفی ثٛز٘س. زض ثیٗ  % 58ٔكىٛن ٚ  % 16ٔثجت،    26%

وٙٙسٜ وٝ فلایٓ ثبِیٙی فٛق ضا ٘ساقتٙس، ٘تیدٝ تؿت  قطوت

ٔٙفی  % 6/80ٔكىٛن ٚ  % 4/2ٞب ٔثجت،  آٖ % 17ؾطِٚٛغی زض 

تٛظیـ فلائٓ ثبِیٙی ضا ثٝ  6ٚ  5. )خسَٚ (>P 05/0ثٛز٘س. )

 زٞٙس(. ٘كبٖ ٔی  IgG   ٚIgMتفىیه ؾطِٚٛغی 

 

 

 

 

 

 

 

  1399ذطزاز ٔبٜ زض افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ زض  19: قیٛؿ ؾطِٚٛغیه وٛٚیس  1ٕ٘ٛزاض 

 

 ٌب٘ٝ 6ٔٙبعك  هیثٝ تفى 1399ذطزاز  عزیاؾتبٖ  19 سیوٛٚ هیؾطِٚٛغ ٘تبیح: 1خسَٚ 

 قطؼي ؽْزعتاى

 تؼداد)درصد(

 هؾكَک

 تؼداد)درصد(

 هٌفي

 تؼداد)درصد(

 کل

 

 100 75(75) 4(4) 21(21) اثطوٜٛ
 186 118(4/63) 8(3/4) 60(3/32) ٖاضزوب
 236 196(8/82) 8(4/3) 32(8/13) اقىصض-یعز

 121 94(7/77) 5(1/4) 22(2/18) ثٟبثبز-ثبفك
 112 105(8/93) 0(0) 7(2/6) ذبتٓ-تفت-ٟٔطیع
 179 158(3/88) 0(0) 21(7/11) ٔیجس
 934 742(8/79) 25(7/2) 163(5/17) وُ

 P<0.0001ٚخٛز زاقت.  زاضی ٔقٙیاضتجبط  19وٙٙسٌبٖ ٚ قیٛؿ ؾطِٚٛغی وٛٚیس  ط ٔحُ ؾىٛ٘ت قطوتآظٖٔٛ وبی زٚ ٘كبٖ زاز ثیٗ قٟ
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  ٍ ّوكاراىهحود رضا هيزجليلي 
 

 ثٝ تفىیه ذهٛنیبت زٌٔٛطافیه ٚ فلائٓ ثبِیٙی 1399زض ثٟبض  زض اؾتبٖ یعز 19ؾطِٚٛغیه وٛٚیس  ٘تبیح: 2خسَٚ 

 P هٌفي هؾكَک قطؼي هتغيزّا

 42/0 50/34±02/18 67/38±185/13 76/34±5/17 )ؾبَ( ؾٗ
     خٙؽ

  343(7/82) 12(9/2) 60(5/14) ٔطز
 24/0 392(3/77) 13(6/2) 102(1/20) ظٖ

     ؾبثمٝ فلایٓ ثبِیٙی
 *011/0 33(66) 4(8) 13(26) فلأت زاض

  709(6/80) 21(4/2) 150(17) ثسٖٚ فلأت
                               *)P<  (05/0  

ٞبی لغقی ٔكىٛن ٚ ٘طٔبَ اظ ٘ؾط زاقتٗ  ٘ٝ ٞبی لغقی ٔكىٛن ٚ ٔٙفی اظ ٘ؾط ؾٗ آظٖٔٛ قس. اظ آظٖٔٛ وبی زٚ ثطای ثطضؾی اذتلاف ثیٗ ٌطٜٚاذتلاف ثیٗ ٕ٘ٛ  Tاظ آظٖٔٛ 

 فلائٓ اؾتفبزٜ قس.

 

 اؾتبٖ یعز 1399ذطزاز  19 وٛٚیسوٙٙسٌبٖ زض ٔغبِقٝ ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی  : تٛظیـ ؾٙی قطوت3 خسَٚ

 کل ّای عٌيگزٍُ جٌظ

  10-0 20-11 30-21 40-31 50-41 51-60 70-61 80-71 90-81  

 492 4 4 22 48 96 140 81 50 47 تقساز ظٖ 
 100 8/0 8/0 5/4 8/9 5/19 5/28 5/16 2/10 6/9 زضنس زض خٙؽ 
 3/55 4/44 4/36 8/46 0/48 9/61 1/60 3/64 9/45 5/47 زضنس زض ٌطٜٚ ؾٙی 

 397 5 7 25 52 59 93 45 59 52 تقساز ٔطز
 100 3/1 8/1 3/6 1/13 9/14 4/23 3/11 9/14 1/13 زضنس زض خٙؽ 
 7/44 6/55 6/63 2/53 52 1/38 9/39 7/35 1/54 5/52 زضنس زض ٌطٜٚ ؾٙی 

 889 9 11 47 100 155 233 126 109 99 تقساز وُ
 100 0/1 2/1 3/5 2/11 4/17 2/26 2/14 3/12 1/11 زضنس زض خٙؽ 
 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 زضنس زض ٌطٜٚ ؾٙی 

 

 ؾطِٚٛغی ٚ خٙؽ٘تبیح اؾتبٖ یعز ثٝ تفىیه  1399ذطزاز  19 وٛٚیسزض ٔغبِقٝ ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی  یؾٙ ـی: تٛظ4خسَٚ 

 هحدٍدُ هاکشیون هيٌيون هياًگيي±اًحزاف هؼيار جٌظ عزٍلَصی

 84 85 1 9/16±55/43 ظٖ ٔٙفی
 88 89 1 3/19±44/34 ٔطز 
 88 89 1 1/18±50/34 وُ 

 17 46 29 9/5±75/38 ظٖ ٔكىٛن
 79 86 7 1/19±58/38 ٔطز 
 79 86 7 9/13±67/38 وُ 

 84 87 3 5/14±68/35 ظٖ لغقی
 63 68 5 6/17±58/34 ٔطز 
 84 87 3 7/15±28/35 وُ 

 86 87 1 3/16±87/34 ظٖ وُ
 88 89 1 1/19±58/34 ٔطز 
 88 89 1 5/17±74/34 وُ 
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 یشد اعتاى 19- کٍَید يدهيَلَصیعزٍاپ

 … ّای ایزاى ؽيَع چاقي در داًؾجَیاى دختز داًؾگاُ

 

 ٔثجت IgG زض ثیٕبضاٖ  19-ٞبی ثبِیٙی ثیٕبضی وٛٚیسثط اؾبؼ ٚخٛز فلأت 1399زض ؾبوٙیٗ اؾتبٖ یعز ذطزاز ٔبٜ  19-وٛٚیس٘تبیح ؾطِٚٛغی  :5خسَٚ 

 کل IgG ًتيجِ آسهایؼ 

  قطؼي هؾكَک هٌفي  19 کٍَید*عابقِ ػلاین 

 873 107 13 753 تقساز ذیط
 100 3/12 5/1 3/86 زضنس ثطاؾبؼ فلأت زاض ثٛزٖ 
 IgG 2/95 2/81 2/92 6/94زضنس ثطاؾبؼ آظٔبیف  

 50 9 3 38 تقساز ثّی
 100 0/18 0/6 0/76 زاض ثٛزٖ زضنس ثطاؾبؼ فلأت 
 IgG 8/4 8/18 8/7 4/5زضنس ثطاؾبؼ آظٔبیف  

 923 116 16 791 تقساز وُ
 100 6/12 7/1 7/85 زاض ثٛزٖ زضنس ثطاؾبؼ فلأت 
 IgG 100 100 100 100زضنس ثطاؾبؼ آظٔبیف  

 * فلایٓ قبُٔ تت ؾطفٝ ذكه زضز ثسٖ ذؿتٍی تٍٙی ٘فؽ              

ضا ثٝ عٛض لغقی ٘كبٖ  19 وٛٚیساثتلا ثٝ  زاضی ٔقٙیزض افطازی وٝ زاضای یىی اظ فلایٓ تت زضز ثسٖ ؾطفٝ ذكه تٍٙی ٘فؽ ثٛز٘س ثٝ عٛض  IgG٘تبیح ؾطِٚٛغی زٚ آظٖٔٛ وبی 

 P<0.0001.زاز

 

 ٔثجت IgMزض ٔٛاضز  19-ٞبی ثبِیٙی ثیٕبضی وٛٚیس ثط اؾبؼ ٚخٛز فلأت 1399زاز ٔبٜ زض ؾبوٙیٗ اؾتبٖ یعز ذط 19-وٛٚیستبیح ؾطِٚٛغی ٘: 6خسَٚ 

 کل IgMًتيجِ آسهایؼ  

  قطؼي هؾكَک هٌفي  19 کٍَید * عابقِ ػلاین

 877 54 11 812 تقساز ذیط
 100 2/6 3/1 6/92 زاض ثٛزٖ زضنس ثطاؾبؼ فلأت 
 IgM 0/95 7/91 5/91 7/94زضنس ثطاؾبؼ آظٔبیف  

 49 5 1 43 تقساز ثّی
 100 2/10 0/2 8/87 زاض ثٛزٖ زضنس ثطاؾبؼ فلأت 
 IgM 0/5 3/8 5/8 3/5زضنس ثطاؾبؼ آظٔبیف  

 926 59 12 855 تقساز وُ
 100 4/6 3/1 3/92 زاض ثٛزٖ زضنس ثطاؾبؼ فلأت 
 IgM 100 100 100 100زضنس ثطاؾبؼ آظٔبیف  

 * فلایٓ قبُٔ تت ؾطفٝ ذكه زضز ثسٖ ذؿتٍی تٍٙی ٘فؽ      
عٛض لغقی ٘كبٖ  ضا ثٝ 19 وٛٚیساثتلا ثٝ  زاضی ٔقٙیعٛض  ثسٖ ؾطفٝ ذكه تٍٙی ٘فؽ ثٛز٘س ثٝ زض افطازی وٝ زاضای یىی اظ فلایٓ تت زضز  IgM٘تبیح ؾطِٚٛغیزٚ –آظٖٔٛ وبی 

 P<0.0001.زاز

 بحث

وٙٙسٜ زض ٔحسٚزٜ ؾٙی  قطوت 934ٔغبِقٝ حبضط ثط ضٚی 

ؾبَ ؾبوٗ اؾتبٖ یعز ثب ٞسف ثطضؾی قیٛؿ ؾِٛٛغیه  89-1

ثقس اظ افٕبَ ٞبی ٔغبِقٝ حبضط  یبفتٝا٘دبْ قس.  19 وٛٚیس

قیٛؿ ؾطقٕبضی ٘كبٖ زاز وٝ ٞب  ضطایت خٕقیتی قٟطؾتبٖ

-91/16) یعز اؾتبٖ 19-ؾطِٚٛغیه ٔٛاضز لغقی وٛٚیس

 % 85/2 (85/2-85/3ٚ ٔٛاضز ٔكىٛن ) % 91/14(91/12

قیٛؿ ؾطِٚٛغیه  1399ٔحبؾجٝ قس. ثٝ فجبضتی زض ذطزاز ٔبٜ 

ٔدٕٛؿ ٔٛاضز  76/17 (76/15-76/19ثٝ ٔیعاٖ ) 19وٛٚیس 

زاض زض ٔٛاضز قیٛؿ لغقی  اذتلافبت ٔقٙی ٔكىٛن ٚ لغقی ثٛز.

ٔكبٞسٜ اؾتبٖ ٌب٘ٝ  6ٔٙبعك زض ؾغح  19 وٛٚیسٚ ٔكىٛن 

زض  19 وٛٚیس ِٚٛغیٔیعاٖ قیٛؿ لغقی ؾط ثبلاتطیٗ. قس

ٔٙغمٝ ٚ وٕتطیٗ آٖ ٔطثٛط ثٝ  % 32قٟطؾتبٖ اضزوبٖ 

ثیٗ  ٔكبٞسٜ قس. % 7 ثٛز وٝ تفت-ذبتٓ-ٞبی ٟٔطیع قٟطؾتبٖ

اضتجبط  19ٚخٛز فلایٓ ثبِیٙی ٚ قیٛؿ ؾطِٚٛغیه وٛٚیس 

قٟطؾتبٖ اضزوبٖ یه قٟط نٙقتی زض ٚخٛز زاقت.  زاضی ٔقٙی

ٚ  ت اؾتبٖ لطاض زاضزثٛزٜ ٚ زض ٔؿیط خبزٜ تطا٘عیاؾتبٖ یعز 
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  اراىٍ ّوكهحود رضا هيزجليلي 
 

ؾبوٗ ایٗ قٟط غیط ثٛٔی ظیبزی ثٝ زلایُ ٘یبظ ثٝ وبض ٟٔبخطیٗ 

ٚ ٚ ٔحُ ؾىٛ٘ت فقّی قٟطٞبی ذٛز تطزز ثیٗ  وٝ ثٝثبقٙس  ٔی

، أىبٖ قیٛؿ ثیٕبضی ضا یثی فلأت ایٗ ثیٕبض ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاضز

ضٚز فسْ  احتٕبَ ٔی ضٕٙبً ٕ٘ٛزٜ اؾت.ثیكتط زض ایٗ ٔٙغمٝ 

ٞبی ثٟساقتی ٔٙدط ثٝ  پطٚتىُوبُٔ فسْ ضفبیت  فٕٛٔی ٚ ثبٚض

اؾتبٖ  17ای قیٛؿ ؾطِٚٛغیه  ٔغبِقٝتكسیس ا٘تمبَ قسٜ ثبقس. 

 8902قٟط ایطاٖ ضا زض ٔدّٝ ِٙؿت ٌعاضـ ٕ٘ٛز. تقساز 18ٚ 

ٚ ثمیٝ اظ ٘فط ٔجتٙی ثط اختٕبؿ ثٛز  3020فطز ثطضؾی قس٘س. 

 ؾطِٚٛغیهٔكبغُ پطذغط ٚاضز ٔغبِقٝ قس٘س. زض وُ قیٛؿ 

اؾتبٖ ثقس اظ تغجیك ؾٙی خٙؿی ٚ زلت  17زض ایٗ  19وٛٚیس

ثبقس  ٘فط ٔی 4265542وٝ ٔقبزَ  %1/17 ± 5/2تؿت ٔقبزَ 

زض  ؾت.ٞبی ایٗ ٔغبِقٝ ٕٞبًٞٙ ا ب یبفتٝوٝ ث .(24) ثطآٚضز قس

خٟت ثطضؾی پٛیبیی یه اپیسٔی ٚ ؾغح ٍٞٙبْ یه اپیسٔی 

تقییٗ ٔیعاٖ وٕیت ایٕٙی خٕقیت اؾتفبزٜ اظ ؾطِٚٛغی خٟت 

ٝ ث ٞبی ٔٛخٛز طیٗ ضٚـذبل یىی اظ ثٟت ثبزی آ٘تیتیتط 

ذهٛل زض حضٛض ٔٛاضز ثی فلأت یب ثب تكریم ٘بلم ثیٕبضی 

یه ضٚـ ضاحت ٚ ؾطیـ  چٙیٗ ٞٓ ٚ .(20, 25) ففٛ٘ی اؾت

ثطای ضزیبثی ٔٛاضز ٔكىٛن ٚ یب افطاز زض تٕبؼ ثب ٔجتلایبٖ 

ثب  19 وٛٚیسٔیعاٖ وكٙسٌی ٘بقی اظ . (26) ثبقس ٔی 19 وٛٚیس

س ٞفلأت ٚ وٓ فلأت ثؿیبض وٕتط ذٛا احتؿبة ٔٛاضز ٔٛاضز ثی

 تط ثٛز ٚ ؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٘ی خٟت ثطآٚضز ٔیعاٖ زلیك

ؾبظی ٔغبِقبت  پطٚتىّی خٟت یىؿبٖ 19س یٚوكٙسٌی وٛ

ٔیعاٖ زض ٔغبِقٝ حبضط  .(27) اؾت ٜؾطِٚٛغی ٔٙتكط وطز

 IgM  ٚIgG ثبزی آ٘تیثط اؾبؼ  19ؾطِٚٛغیه وٛٚیس قیٛؿ 

فطز چیٙی ٌعاضـ  742ثٛز. زض یه ٔغبِقٝ ثط ضٚی  %18حسٚز 

ضٚظ ثقس اظ  15تب  3ثیٗ  19 وٛٚیس ثبزی آ٘تیت وٝ قسٜ اؾ

قبذم ٘ؿجت  Feng. (26) قطٚؿ فلایٓ ثیٕبضی ضخ زازٜ اؾت

ضا خٟت   Positive likelihood ratioبیی ٔثجتٕزضؾتٙ

ثطای ٞط زٚی تؿت  19 وٛٚیستكریم ٔٛاضز ٔكىٛن 

زضنس ٌعاضـ وطز ٚ زض ایٗ  IgM  ٚIgG 15/99 ثبزی آ٘تی

تؿت ٔغبِقٝ پیكٟٙبز قس وٝ ثب تطویت زٚ ضٚـ تكریهی 

تٛاٖ ثٝ یه ٔؿیط ثبِیٙی  ثبزی ٔی اؾیس ٘ٛوّئیه ٚ آ٘تی

زؾت  19 وٛٚیستط ثطای تكریم ٔٛاضز ٔكىٛن ثٝ  ٔغٕئٗ

ٞفتٝ پؽ اظ قطٚؿ  8تب  4زض ٚٚٞبٖ چیٗ . (18)یبفت 

زض ثیٗ وبضوٙبٖ ٔطالجت  19ٌیطی قیٛؿ ؾطٔی وٛٚیس  ٕٞٝ

 .(19) قس( ٌعاضـ 6/2-4/5) ثب فبنّٝ اعٕیٙبٖ % 8/3ثٟساقتی 

وبضٔٙس ٔطالجبٖ ثٟساقتی قیٛؿ  202زض ٔغبِقٝ ایتبِیب ثط ضٚی 

IgM  ٚIgG  قیٛؿ . (15) ٌعاضـ قس % 4/7ٚ  % 4/14ثٝ تطتیت

ذب٘ٛاض زض خٙٛا  1399اظ  فطز 2766ثط ضٚی  19 وٛٚیسؾطٔی 

، ٞفتٝ % 9/10، ٞفتٝ ؾْٛ % 5/8ْ ، ٞفتٝ زٚ% 8/4زض ٞفتٝ اَٚ 

. زض (13) ٌعاضـ قس % 8/10ٚ زض ٞفتٝ پٙدٓ  % 6/6چٟبضْ 

ٞعاض ٘فطی قیٛؿ ؾطٔی  60000اؾپب٘یب ثط ضٚی یه خٕقیت 

ٚ زض ٔٙبعك قٟطی اعطاف  % 5زض ؾغح وكٛض  19س وٛٚی

ٌعاضـ قس. ایٗ تفبٚت زض قیٛؿ ٔطتجظ ثٝ  % 10ٔبزضیس ثیف اظ 

ٔٛاضز تبییس قسٜ آظٔبیكٍبٞی ثٛز وٝ زض ٔٙبعك قٟطی ثیكتط اظ 

 ٞبیقٟطزض 19 وٛٚیسقیٛؿ ؾطٔی . (20) ٔٙبعك ضٚؾتبیی ثٛز

ثطآٚضز قس وٝ ثب تغجیك خٕقیتی  % 65/4 وبِیفط٘یب آ٘دّؽ ِؽ

 2020 آٚضی10ُٞعاض ثعضٌؿبَ تب  367000 ترٕیٗ ظزٜ قس

 ٘تبیح قیٛؿ ؾطٔیٚ  .(28) ثٛز٘س 19 وٛٚیس ثبزی آ٘تیزاضای 

٘كبٖ زاز وٝ آ٘دّؽ ٚ وبِیفط٘یب  قٟطٞبی ِؽزض  19 وٛٚیس

ٖ ثیف اظ تقساز ٔٛاضز ٌعاضـ قسٜ زض ٕٞبٖ ثبظٜ ظٔب٘ی ٔجتلایب

تٛخٟی ثطای ضزیبثی ٔٛاضز  ٞبی لبثُ ٚ چبِف ثبقٙس ٔیٔكبثٝ 

٘تبیح یه ٔغبِقٝ  .(28) قٛز ٔكىٛن ٚ وٙتطَ قیٛؿ فطاٞٓ ٔی

وكٛض قیٛؿ ؾطِٚٛغی  23فطز اظ  399265ٔتب آ٘بِیع ثط ضٚی 

زض . (12) آٚضز وطزثط % 1/22تب  % 37/0ضا اظ  19 وٛٚیسففٛ٘ت 

ؾٙی ٚ خٙؿی ٚخٛز ٘ساقت )ٔحسٚزٜ ٔغبِقٝ حبضط ٔحسٚزیت 

تٕبٔی ٔغبِقبت زض ٔٙبعك  ؾبَ( زض حبِی تمطیجبً 1-89ؾٙی 

خٟبٖ ثط ضٚی ثعضٌؿبلاٖ نٛضت ٌطفتٝ اؾت ٚ زض ٔغبِقٝ ٔب 

ٔؿتمُ اظ ؾٗ  19 وٛٚیسقیٛؿ لغقی ؾطِٚٛغی 

ِصا ثب تٛخٝ ثٝ قیٛؿ وٕتط ثیٕبضی زض وٙٙسٌبٖ ثٛز.  قطوت

زض ثعضٌؿبلاٖ ٔغبِقٝ وطز٘س  وٛزوبٖ ؾبیط ٔغبِقبت وٝ ٔٙحهطاً

٘بٖ ثیف زض ٔغبِقٝ حبضط ظقیٛؿ ثیكتط اظ ٚالـ ضا ٘كبٖ زاز٘س. 

ضا ٘كبٖ زاز٘س أب تفبٚت  19 وٛٚیس اظ ٔطزاٖ قیٛؿ ؾطِٚٛغیه

 زض ظ٘بٖ 19 وٛٚیساظ ٘ؾط قیٛؿ لغقی ؾطِٚٛغی  زاضی ٔقٙی

( یبفت ٘كس. زض اؾپب٘یب ٘یع تفبٚت % 5/14) ( ٚ زض ٔطزاٖ% 1/20)

زض ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ  19 وٛٚیسزض قیٛؿ لغقی ؾطِٚٛغی  زاضی ٙیٔق
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 یشد اعتاى 19- کٍَید عزٍاپيدهيَلَصی

 … ّای ایزاى ؽيَع چاقي در داًؾجَیاى دختز داًؾگاُ

 

ٞبی ٔتفبٚتی ثٝ فٛأُ  . ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ پبؾد(20) یبفت ٘كس

بض ٌصاض ث طیتٛا٘س یه فبُٔ ٟٔٓ تبث زٞٙس وٝ ٔی ظا ٔی ثیٕبضی

٘بپسیس ا٘س  ٔیط ثبقس. ٔغبِقبت ٘كبٖ زازٜ ٚیطٚؾی ٚ قست ٔطي ٚ

. اظ ثبقس ٔیثب تبذیط  19 وٛٚیسزض ٔطزاٖ ٔجتلا ثٝ  RNA قسٖ

وٙٙسٜ  ٞبی خٙؿی اؾتطٚغٖ زض ظ٘بٖ تمٛیت عطفی ٞٛضٖٔٛ

وٙٙسٜ ؾیؿتٓ ایٕٙی ثسٖ  وٛةطتؿتٛؾتطٖٚ ؾؾیؿتٓ ایٕٙی ٚ 

زض  19 وٛٚیسِىِٛی اؾت ثب ایٗ ٚخٛ ز ٞٙٛظ ٔىب٘یعْ اؾبؾی ٔٛ

ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ قرم ٘یؿت ٚ ٘یبظ ثٝ ٔغبِقبت ثیكتطی زض ایٗ 

 وٛٚیسزض ٔغبِقٝ حبضط قیٛؿ ؾطِٚٛغی . (29) ظٔیٙٝ ٔی ثبقس

 )تت، ؾطفٝ ذكه، زضز اظ افطاز زاضای فلایٓ ثبِیٙی % 26 زض 19

اظ افطاز فبلس فلایٓ ثبِیٙی  % 17ٚ  ( ٘فؽ تٍی، تٍٙیثسٖ، ذؿ

زض ٔغبِقبت اِٚیٝ اظ خّٕٝ  (.>05/0Pٔثجت ثٛز ) 19 وٛٚیس

زضز،  ی ایٗ ثیٕبضی، تت، ؾطفٝ ذكه، ٌّٛتؾبٞطات ثبِیٙ

ٞبی عجیقی،  ذؿتٍی، زضز فضلا٘ی، وبٞف تقساز ِىٛؾیت

ؾت اِطیٝ ٌعاضـ قسٜ ا ٘فؽ، قٛاٞس ضازیٌٛطافی اظ شات تٍٙی

ثیٕبض  41 ٚ ٕٞىبضا٘ف ثط ضٚی Hungای  . زض ٔغبِقٝ(32-30)

 19 وٛٚیساظ ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  % 98ٌعاضـ وطز٘س وٝ  19 وٛٚیس

زضخٝ ثٛز.  38اظ ایٗ افطاز ثبلاتط اض  % 78تت زاقتٙس، ٚ زٔبی ثسٖ 

زضز فضلا٘ی،  ذؿتٍی ٚ % 44ؾطفٝ،  % 76اظ وُ ثیٕبضاٖ زض 

 % 3ذٛ٘طیعی ٚ زض  % 5 ؾطفٝ، % 8ذّظ،  % 28تٍٙی ٘فؽ،  % 55

ِىٛپٙی  % 25تؿت آظٔبیكٍبٞی زض  چٙیٗ ٞٓاؾٟبَ ٌعاضـ قس. 

اؾتفبزٜ  چٙیٗ ٞٓ. (33)ِٙفٛؾیتٛپٙی ٌعاضـ وطز٘س  % 63ٚ زض 

، IgMٞبی  ثبزی آ٘تیاظ پلاؾٕبی ذٖٛ ثٟجٛز یبفتٍبٖ وٝ قبُٔ 

IgG ٚ IgA تط ثیٕبضاٖ وٕه وٙس ثٝ ثٟجٛز ؾطیـ تٛا٘س اؾت ٔی 

ثیكتط اظ عطیك لغطات تٙفؿی ٚ تٕبؼ  19 وٛٚیسثیٕبضی  .(34)

زاقتٗ ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ،  ٚ فلاٜٚ ثط قٛز عزیه ٔٙتمُ ٔی٘

اؾتفبزٜ اظ ٔبؾه، اؾتطاحت افعایف ثٟساقت فطزی اظ خّٕٝ 

وبفی ٚ تٟٛیٝ ٔٙبؾت اظخّٕٝ ضاٞىبضٞبی ٔؤثط ثطای پیكٍیطی اظ 

 .(35, 36) ثطٚظ ففٛ٘ت اؾت

 ی هطالؼِّا هحدٍدیت

قیٛؿ لبزض ثٝ افلاْ  ی ٔرتّفٞب ثب تٛخٝ ثٝ ٔحسٚزیت

ثطای ٞط قٟطؾتبٖ  ضا ثب ذغبی لبثُ لجَٛ 19 وٛٚیسؾطٚپٛظتیٛ 

ِصا ثطآٖ قسیٓ اؾتبٖ ضا ثٝ ٔٙبعك  ثٝ عٛض خساٌب٘ٝ ٘كسیٓ. 

ؾبٔب٘ٝ ؾیت  %92ٛقف پاظ عطفی ٌب٘ٝ تمؿیٓ ٕ٘بییٓ.  قف

ٕٔىٗ اؾت ثبفث وٓ ثطآٚضزی یب ثیف ثطآٚضزی قیٛؿ 

( زض %12) ٘فط 934٘فط اظ  114تقساز  ؾطِٚٛغیه قسٜ ثبقس.

وٝ ثب ٘فط ثقسی خبیٍعیٗ   بت پبؾرٍٛ ٘جٛزظٔبٖ تىٕیُ اعلاف

 ثٝ ثبقس ٔی %20قس. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ایٗ ٔیعاٖ وٕتط اظ 

 ؾٛاَ ٘رٛاٞس ثطز.  یٓ ٘تبیح ضا ظیطٕاحتٕبَ لٛی لبثّیت تٕ

 پيؾٌْادات

ثب تٛخٝ  19ٔغبِقٝ ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی وٛٚیس قٛز  پیكٟٙبز ٔی

عٛض  ثٕٝبضی ثٝ ٌؿتطزٌی ٚ زیٙبٔیه ثٛزٖ ضٚ٘س ا٘تمبَ ایٗ ثی

تىطاض قٛز تب ٔساذلات وٙتطَ اپیسٔی ثب فٛانُ لبثُ لجَٛ ٔٙؾٓ 

  .تعضیك ٚاوؿٗ ثطاؾبؼ اٖ نٛضت ٌیطزثط٘بٔٝ  چٙیٗ ٞٓٚ 

 گيزی ًتيجِ

 % 18ذطزاز ٘عزیه ثٝ آذط تب ٔبٜ  1399زض عی ثٟبض 

 19 وٛٚیسلغقی یب ٔكىٛن ثٝ  نٛضت  ثٝ یعز اؾتبٖ ٕقیتخ

ٖٚ فلأت لغقی ثس ٔٛاضز % 92 ضؾس ثٝ ٘ؾط ٔیثٛز٘س. ٔجتلا 

ٌصاضی اختٕبفی، اؾتفبزٜ اظ ٔبؾه ٚ  ٞؿتٙس. ِصا ضفبیت فبنّٝ

 ٔتبؾفب٘ٝ ثبِغ ثطقٛز.  ٝ ٔییثٟساقت فطزی، ثطای فْٕٛ تٛن

وٝ  وٙٙس ٞبی ثٟساقتی ضا ضفبیت ٕ٘ی پطٚتىُ خبٔقٝ ٞٙٛظ % 25

ثب تٛخٝ ثٝ ٔیعاٖ ثبلای لسضت ؾطایت ایٗ ثیٕبضی زض نٛضت 

اٖ ٌؿتطـ قسیس ایٗ تٛ ٔی یتخٕق اوثطیت  فسْ ضفبیت

 ثیٙی ٕ٘ٛز. ثیٕبضی ضا پیف

 گشاری عپاط

ؾطٚاپیسٔیِٛٛغی وٛٚیس  عطح تحمیمبتیایٗ ٔمبِٝ ٔٙتح اظ 

اظ ثبقس.  ٔهٛة زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی قٟیس نسٚلی یعز ٔی 19

اظ  چٙیٗ ٞٓتٕبْ قٟطٚ٘سا٘ی وٝ زض ایٗ ٔغبِقٝ قطوت ٕ٘ٛز٘س ٚ 

 ، ضضب زٞمبٖ زوتط حٕیس ،یٗ فطلب٘یخٙبة آلبیبٖ زوتط حؿ

ظٞطٜ  ،ٞب فبعٕٝ ٔدیسپٛض ٔحٕس ٔیطخب٘ی اضخب٘ی ٚ ؾطوبض ذب٘ٓ

ؾقیسٜ ا٘ٛضی تفتی ثٝ ذبعط ظحٕبتی وٝ  ، ظازٜ ٟٔطخطزی ٌّكٗ

 ٔتمجُ قس٘س وٕبَ تكىط ضا زاضیٓ.

 .زا٘كٍبٜ فّْٛ پعقىی قٟیس نسٚلی یعز حاهي هالي:

 .٘ساضزٚخٛز  تؼارض در هٌافغ:
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Original Article 
 

  
Introduction: SARS-COV 19 is a new coronavirus that was reported first time in 30 December 2019 in 

Wuhan, China. The first case of coronary heart disease in Iran was reported with a definitive test on February 

18 in Qom province and the first case in Yazd province on 24 February. The World Health Organization 

(WHO) declared a Covid infection on March 11 a pandemic. The aim of this study was to investigate the 

seroepidemiology of COVID 19 in Yazd province. 

Methods: The present study was a cross-sectional population-based study of seroepidemiological type that 

was conducted to investigate the serological prevalence of Covid-19 in the period of 3 to 20 May 2020 in 

Yazd Province. Sampling was clustered and it was without age and sex restrictions. Information was 

collected including demographic information, adherence to health protocols, and history of clinical 

symptoms of COVID 19. 

"Pishtaz ELISA Kit" was used to evaluate the IgG and IgM antibody titers against Covid 19. Chi-square, 

analysis of variance and T tests were used via SPSS.version.16 software 

Results: Mean age of the participants was 34.3± 17.5. Among the study participants, 507 (54.5%) were 

women. The serological prevalence of definite cases was 14.91% (95% CI: 12.91-16.91%) and suspicious 

cases were 2.85% (95% CI:1.85-3.85%). Ardakan City with 32% had the highest and Taft, Mehriz, Khatam 

with 7% had the lowest prevalence of COVID 19 (P <0.05). 

Conclusion: By June 2020, nearly 18% of the population of the province was definitively or suspiciously 

infected with COVID 19. Unfortunately, up to 25% of the population does not follow the early prevention 

protocols of COVID 19. 
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