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 1، ػّی راػی ػشآثبدی1*، ٔحٕذرظب وبظٕی1فبطٕٝ ٔجُّ ٘جبر

 

 
 گزارش هَرد

 

  

 تؾخیص س٘ذٌی اَٚ ٞبی عبَ در ٔؼٕٛلاً ثیٕبری ایٗ ٚ یبثذ ٔی ثزٚس وٛدوی دٚراٖ در ػٕذتبً عُ عیىُ إٓ٘ی وّیٙیىی تظبٞزات هقذهِ:

در ثبرداری دْٚ ٚ دارای  عبِٝ، 24 خب٘ٓ یه ٔؼزفی ثٝ ٔب ٌشارػ ایٗ در. یبثذ ٔی تؾذیذ ثبرداری طی در ثیٕبری ایٗ وزیشٞبی. ؽٛد ٔی دادٜ

 ثب. ثٛد وزدٜ ٔزاجؼٝ ٞب ا٘ذاْ ٚ وٕز ؽذیذ درد ثب وٝ پزداسیٓ ٔی رٚس ؽؼ ٚ ٞفتٝ 29 ثبرداری عٗ در (G2 P2 L1 Ab0) یه فزس٘ذ س٘ذٜ

 عُ عیىُ إٓ٘ی تؾخیص ثیٕبر ثزای تىٕیّی ٞبی ثزرعی در سایٕبٖ پزعٝ ؽزٚع ؽٛاٞذ ٚجٛد ػذْ ٚ ؽذیذ إٓ٘ی ٔمبْٚ، درد ثٝ تٛجٝ

 اِٚیٍٛٞیذرآٔٙیٛط ٚ ؽذیذ ٔحذٚدیت رؽذ داخُ رحٕی وٙتزَ، غیزلبثُ ؽذیذ دردٞبی لجّی، عشاریٗ عبثمٝ ٚجٛد ثٝ تٛجٝ ثب. ؽذ ٔطزح

 ثٝ تٛجٝ ثب ثٙبثزایٗ. ؽذ ٔتِٛذ ٌزْ 1250 تِٛذ ٚسٖ ٚ 10 اس 8 آپىبر ثب دختز ٘ٛساد ٚ ؽذ ا٘جبْ عشاریٗ رٚػ ثٝ ثبرداری سٚدرط ختٓ ثٛدٖ

 ثبرداری حیٗ در ؽذیذ درد یب إٓ٘ی ثب وٝ ثیٕبرا٘ی تٕبْ در ثبرداری، حیٗ در عُ عیىُ اس ٘بؽی إٓ٘ی ٚ ػزٚلی ا٘غذاد وزیش ثبلای احتٕبَ

 .ثٛد تؾخیص ایٗ فىز ثٝ ثبیذ وٙٙذ ٔی ٔزاجؼٝ

 

 ثبرداری حیٗ ٞبی ٔزالجت سٚدرط، سایٕبٖ درد، ثبرداری، عُ، عیىُ إٓ٘ی ّای کليذی: ٍاژُ

 
 حيي در درد کزیز دًبال بِ سل سيکل آًوی هَرد یک هذیزیت ٍ تطخيص گزارش .ػشآثبدی ػّی راػی وبظٕی ٔحٕذرظب، ٘جبر فبطٕٝ، ٔجُّ ارجاع:

 .3779-84(: 6) 29؛ 1400یشد صذٚلی ٔجّٝ ػّٕی پضٚٞؾی دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی ؽٟیذ  .بارداری

 

 

                                                           

 .ایران یزد، یزد، قیيصذ شهیذ درمبوی بهذاشتی خذمبت ي پزشكی معلً ٌوشگبداايرژاوس، بیمبرستبن شهیذ صذيقی، بخش  -1

 8214828058صىذيق پستی: ، kazemim360@gmail.com :، پست الكتريویكی32148855190 تلفه: وًیسىذٌ مسئًل(؛*)
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 بارداری در سل سيکل آًوی هَرد یک گزارش

ّای ایزاىضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ
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 هقذهِ

ذ س٘ذٜ تِٛ 625در ٞز یه ٔٛرد اس  إٓ٘ی عیىُ عُ تمزیجبً

ُ عُ در ٔٙبطك دٞذ. ثیٕبری عیى در آٔزیىب ٚ آفزیمب رخ ٔی

ز اعت. صٖ عیىُ عُ در ایزاٖ ثب ؽیٛع وٕتز ت خیش ؽبیغ ٔبلاریب

٘غجت ثٝ تبلاعٕی ٌشارػ ؽذٜ اعت ٞز چٙذ ؽیٛع دلیك آٖ 

ٞب،  ٞب ٚ ثزخی اس ٞٙذی ٘یغت. ایٗ ثیٕبری در ایزا٘یٔؾخص 

ثبؽذ وٝ در آفزیمب ؽٙبختٝ  ٔتفبٚتی ٔی DNAدارای عبختبر 

ٚ  S-C، ٌّٕٞٛٛثیٗ S-Sافزاد دارای ٌّٕٞٛٛثیٗ  (.1٘ؾذٜ اعت )

یٕبر ٔجتلا ثٝ عیىُ عُ ػٙٛاٖ ثٝ تبلاعٕی ث S-βٌّٛٛثیٗ ٕٞ

ؽٛ٘ذ. ایٗ ثیٕبری ثب داعی ؽذٖ غیزطجیؼی  ؽٙبختٝ ٔی

ت ا٘غذاد ػزٚق وٛچه ٞبی لزٔش ٕٞزاٜ اعت وٝ ٔٛج ٌّجَٛ

إٓ٘ی عیىُ  یبثذ. سٚدٞبی وزیش درد حبد تظبٞز ٔی ؽذٜ ٚ ثب اپی

بِؼبت ؽٛد. در ٔط ت در اثتذای وٛدوی تؾخیص دادٜ ٔیعُ اغّ

ظبٞزات وّیٙیىی اختصبصی عیىُ لجّی ٌشارػ ؽذٜ اعت وٝ ت

، 90، 86، 78، 61، 32عبَ ثٝ تزتیت در  8اس عٗ یه تب عُ 

یبثذ ٚ اظبفٝ وزدٖ  درصذ وٛدوبٖ ثزٚس ٔی 96ٚ  94، 92

ؽٛد  صبصی ثبػج تؾخیص سٚدتز ثیٕبری ٔیتظبٞزات غیزاخت

(. ؽٛاٞذ ٘ؾبٖ دادٜ اعت وٝ وزیشٞبی إٓ٘ی عیىُ عُ ٚ 2)

عیىُ عُ در حیٗ ثبرداری تؾذیذ ا٘غذاد ػزٚلی ٘بؽی اس 

بردار ٔجتلا ثٝ ایٗ ٞبی ث درصذ اس خب٘ٓ 50یبثذ ٚ در ثیؼ اس  ٔی

ب چٙیٗ ایٗ وزیشٞب ثب رعیذٖ ث (. 3،4ٓٞ) دٞذ ثیٕبری رخ ٔی

 (.5یبثذ ) تْٛ تؾذیذ ٔیا٘تٟبی ثبرداری ٚ ٘یش در دٚرٜ پغت پبر

یص یه ٔٛرد عیىُ عُ تؾخ در ایٗ ٔمبِٝ ٔب ثٝ ٌشارػ ٘حٜٛ

د٘جبَ وزیش درد در حیٗ ثبرداری دْٚ ٝ پزداسیٓ وٝ اِٚیٗ ثبر ث ٔی

 تؾخیص دادٜ ؽذ.

 هعزفی بيوار

ثٛد وٝ در عٗ  G2 P2 L1 Ab0عبِٝ،  24ثیٕبر خب٘ٓ 

درد  ٚ ثب ؽىبیت LMPٞفتٝ ٚ ؽؼ رٚس ثز اعبط  29ثبرداری 

 ٞبی تحتب٘ی وٝ اس صجح رٚس ٔزاجؼٝ ؽزٚع ؽذیذ وٕز ٚ ا٘ذاْ

ثب افشایؼ تذریجی درد ثٝ اٚرصا٘ظ ثیٕبرعتبٖ ؽٟیذ  ٚؽذٜ 

صذٚلی یشد ٔزاجؼٝ وزدٜ ثٛد. در ثذٚ ٔزاجؼٝ ثب تٛجٝ ثٝ ٔطزح 

 ایٕبٖ سٚدرط ثزای ثیٕبر، ٔؾبٚرٜثٛدٖ ؽزٚع احتٕبِی س

 اِٚیٝ دیلاتبعیٖٛب٘ٝ در ٔؼیذ. اٚرصا٘ظ ثب ٔتخصص س٘بٖ ا٘جبْ ؽ

٘زٔبَ ثٛد ٚ  NSTعزٚیىظ ٚجٛد ٘ذاؽت، ظزثبٖ لّت جٙیٗ ٚ 

 mmhg 100/150 سایٕبٖ سٚدرط رد ؽذ. فؾبر اِٚیٝؽزٚع 

درجٝ  9/37ثبر در دلیمٝ ثٛد ٚ تت  100تؼذاد ظزثبٖ لّت 

ا٘ذاْ  4ٌزاد ٚجٛد داؽت. ٘ٛار لّت ٘زٔبَ ٚ ٘جط ٚ فؾبر  عب٘تی

داخُ ؽىٓ ٚ ثز ثبِیٗ ٔبیغ آساد  لزیٙٝ ثٛد ٚ در عٌٛ٘ٛزافی

در آسٔبیؾبت اِٚیٝ  ٚجٛد ٘ذاؽت.ؽٛاٞذ آ٘ٛریغٓ آئٛرت ؽىٕی 

، 7درصذ ٚ ٌّٕٞٛٛثیٗ  53ثب ٘ٛتزٚفیُ  33800ِىٛعیتٛس 

MCV=77 ،89/2RBC= ،MCH=24  237000ٚ پلاوت ،

LDH=1178 ،3/18retic=  ٌٗشارػ ؽذ. اس  1178ٚ فزیتی

 nRBCثیٕبر لاْ خٖٛ ٔحیطی وؾیذٜ ؽذ وٝ ثب تٛجٝ ثٝ ٚجٛد 

(Nucleated Red Blood Cell) عَّٛ داعی ؽىُ ٚ تؼذاد ،

وٕی ؽیغتٛعیت در لاْ خٖٛ ٔحیطی، ثزای ثیٕبر تؾخیص 

 (.1إٓ٘ی عیىُ عُ ٔطزح ٌزدیذ )ؽىُ 

إٓ٘ی در  وٝ عبثمٝ ایجبددر ؽزح حبَ ثیٕبر ٔؾخص ؽذ 

ثبرداری لجّی ثیٕبر ٘یش ٚجٛد داؽتٝ اعت وٝ حتی ٔٙجز ثٝ 

ثغتزی ٚ تزاعفٛسیٖٛ خٖٛ ٘یش ؽذٜ اعت أب رٚ٘ذ تؾخیص 

صٛرت وبُٔ تٛعط ثیٕبر ثٝ ا٘جبْ ٘زعیذٜ اعت. درٔبٖ ثب  ثٝ

ٞیذریؾٗ ٚ تجٛیش ٔغىٗ )اعتبٔیٙٛفٗ تشریمی ٚ عپظ 

حذ خٖٛ، ٚا 2ٔٛرفیٗ( ثزای ثیٕبر ؽزٚع ؽذ. پظ اس تشریك 

افشایؼ یبفت. ثب تٛجٝ ثٝ ٚجٛد تت ٚ  8/9ٌّٕٞٛٛثیٗ ثیٕبر ثٝ 

دار در ایٗ  ٞبی وپغَٛ احتٕبَ ثیؾتز اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت ثب ثبوتزی

ثیٛتیىی أپزیىبَ ثب عفتزیبوغٖٛ ؽزٚع  ثیٕبراٖ، درٔبٖ آ٘تی

، ٚجٛد پزٚتئیٙٛری در 4/1چٙیٗ ثب تٛجٝ ثٝ ٔٙیشیٓ  ؽذ. ٞٓ

ٔتز جیٜٛ  ٔیّی 140ِٛیه ثبلای ادرار ر٘ذْٚ ٚ فؾبر عیت

یه دارٚی ٘ٛرٚپزٚتىتیٛ ثزای  ػٙٛاٖٝ ٘یش ثٔٙیشیٓ عِٛفبت 

ثیٕبر تجٛیش ؽذ. در عٌٛ٘ٛزافی ا٘جبْ ؽذٜ، طحبَ آتزٚفیه ٚ 

 ٔتز ٔیّی 15ثٝ لطز  صفزا ٔجٕٛػبًچٙذ عًٙ در ویغٝ 

 ejectionچٙیٗ در اوٛوبردیٌٛزافی ثیٕبر ٘یش  ٌشارػ ؽذ. ٞٓ

fraction=55% ،sever regurgitation  ٚsever LA 

enlargement  ٌشارػ ؽذ أب ؽٛاٞذی ثٝ ٘فغ ا٘ذٚوبردیت

ٞبی پزخطز ثغتزی ؽذ  ٚجٛد ٘ذاؽت. ثیٕبر در ثخؼ حبٍّٔی

لجّی، دردٞبی ؽذیذ غیزلبثُ  C/sٚ ثب تٛجٝ ثٝ ٚجٛد عبثمٝ 

( ثٛدٖ Intrauterine growth restriction) IUGRوٙتزَ، 
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  ٍ ّوکاراى فاطوِ هجلل ًجار
 

یٛط ختٓ سٚدرط ثبرداری ثٝ رٚػ ؽذیذ ٚ اِٚیٍٛٞیذرآٔٙ

ٚ ٚسٖ تِٛذ  10اس  8عشاریٗ ا٘جبْ ؽذ ٚ ٘ٛساد دختز ثب آپىبر 

ٌزْ ٔتِٛذ ؽذ. ثب تٛجٝ ثٝ ػذْ وٙتزَ وبُٔ درد پظ  1250

ٌزْ وتٛرٚلان ٕٞزاٜ ثب  ٔیّی 60اس سایٕبٖ، ثزای وٙتزَ درد 

صٛرت ا٘فٛسیٖٛ  ٌزْ ٔٛرفیٗ رٚسا٘ٝ اس طزیك پٕپ ثٝ ٔیّی 15

زٚع ؽذ. ٞفت رٚس پظ اس ثغتزی اِٚیٝ ثب تٛجٝ ثٝ آٞغتٝ ؽ

وٙتزَ درد ثیٕبر ٚ لطغ وبُٔ تت، فزٚوؼ وزدٖ ِىٛعیتٛس 

، ثیٕبر ثب حبَ ػٕٛٔی 9/8ٚ داؽتٗ ٌّٕٞٛٛثیٗ  14000ثٝ 

خٛة اس ثیٕبرعتبٖ ٔزخص ؽذ. در پیٍیزی ا٘جبْ ؽذٜ تب عٝ 

ٔبٜ پظ اس تزخیص اس ثیٕبرعتبٖ تت ثیٕبر تىزار ٘ؾذ ٚ ثیٕبر 

یچ حّٕٝ دیٍزی اس وزیش عیىُ عُ را تجزثٝ ٘ىزدٜ ثٛد. ٞ

ٌزْ ٚ ٕ٘ٛ  2600ٔبٍٞی ٚسٖ  3چٙیٗ وٛدن در عٗ  ٞٓ

٘زٔبَ داؽت ٚ تٟٙب ٔجتلا ثٝ ٞبیپٛتیزٚئیذی ثٛد وٝ تحت 

 درٔبٖ ثب ِٛٚتیزٚوغیٗ لزار ٌزفتٝ ثٛد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لاْ خٖٛ ٔحیطی ثیٕبر :1ؽىُ 

 بحث

ثب إٓ٘ی ؽذیذ در طی  ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ عیىُ عُ ٔؼٕٛلاً

تٛا٘ذ ٘بؽی اس ِٕٞٛیش  وٙٙذ وٝ ایٗ إٓ٘ی ٔی ثبرداری ٔزاجؼٝ ٔی

( ٚ یب افشایؼ 6ٚ یب وزیش آپلاعتیه ٘بؽی اس إٓ٘ی عیىُ عُ )

(. 6ری ثبؽذ )ذٖ ٚ رلیك ؽذٖ خٖٛ ٘بؽی اس ثبردا٘یبس ث

ٞبی  تؾخیص وزیش درد عیىُ عُ در سٔبٖ ٚجٛد ا٘مجبض

صیىی ثبرداری ٔب٘ٙذ ییزات فیشیِٛٛتغدرد٘بن رحٓ دؽٛار اعت. 

پذیزی  ، افشایؼ ٚیغىٛسیتٝ خٖٛ ٚ ا٘ؼمبد ٔتبثِٛیغٓ افشایؼ ٘یبس

ٔٛجت تؾذیذ ثیٕبری عیىُ عُ ٚ افشایؼ ثزٚس ثیؼ اس حذ 

ی ٔب٘ٙذ ثحزاٖ ػٛارظ٘تیجٝ  ٔٛارد وزیش ایٗ ثیٕبری ؽذٜ ٚ در

، عٙذرْ حبد لفغٝ عیٙٝ، اعتئٛ٘ىزٚس، ٘ىزٚس ا٘غذاد ػزٚلی

. دٞذ ٔجٛآٔجِٛی را افشایؼ ٔیسخٓ پب ٚ حٛادث تزٚ ،وجذی

، دٞذ وٝ ٔٙجز ثٝ فیجزٚس رخ ٔیدر جفت ا٘غذاد ػزٚق چٙیٗ  ٞٓ

در  در ٘تیجٝ ثبػج اختلاَ ؽٛد ٚ پزس ٔی٘ىزٚس ٚ ا٘فبروتٛط 

 ٚ احزات یٞیپٛوغی ٔشٔٗ جٙیٙ رحٓ ٚ ثزٚسخٖٛ ٌزدػ 

تلا ثٝ ثبرداری در ثیٕبراٖ ٔج .(7،8جٙیٗ ٔی ؽٛد )ثز ٘بٔطّٛة 

ثغیبری اس . اعت ٕٞزاٜ خطز ثغیبر ثبلایی إٓ٘ی عیىُ عُ ثب

تٛجٟی اس ثیٕبری ٚ ٔزي ٚ ٔیز ٔبدراٖ ٚ  ٞب خطز لبثُ ٌشارػ

-Otengاسجّٕٝ  .ا٘ذ ٘بتبَ را حجت وزدٜ ٘بٔطّٛة پزیپیبٔذٞبی 

Ntimet ( ٖدر یه ثزرعی عیغتٕبتیه9ٚ ٕٞىبرا )ٗخطز  ، ای

 SCD ٘ؾبٖ داد٘ذ وٝ س٘بٖ ٔجتلا ثٝ را ارسیبثی وزدٜ ٚ

(Sicklecell disease )ثتلا ثٝ ا ثیؾتزی ثزای در ٔؼزض خطز

ٚ ٘ٛساداٖ  ، سایٕبٖ سٚدرطسایی اولأپغی ٚ ٔزي ٔبدر، ٔزدٜ پزٜ

ت ثٝ آٌبٞی اس ایٗ خطزا. ٞغتٙذ وٛچه ثزای عٗ ثبرداری

  ای اس جّٕٝ تؾخیص ثٝ رؽتٝ  اجزای یه ثز٘بٔٝ ٔذیزیت چٙذ

، پیٍیزی ٛارض دٚراٖ ثبرداری ٚ پظ اس ثبرداریدرٔبٖ ػٔٛلغ ٚ 

، ٚ سایٕبٖ ٚ یه تیٓ عَّٛ داعی ؽىُتٛعط یه تیٓ س٘بٖ 

ٞبی ا٘تمبَ  ٞبی ٔٙبعت ٔذیزیت درد ٚ ثز٘بٔٝ پزٚتىُاجزای 

ثزای ٔذیزیت  (.10) خٖٛ ٔتٙبعت ثب ٞز ثبردار وٕه وزدٜ اعت

ٛاثیذٜ ثٝ در سٔبٖ ثبرداری ثٟتز اعت ثیٕبراٖ خوزیش عیىُ عُ 

وٙٙذ ٚ پّٟٛی چپ ثبؽٙذ ٚ اوغیضٖ ثب ٔبعه دریبفت

ٔب٘یتٛریًٙ ٔبدر ٚ جٙیٗ ا٘جبْ ؽٛد. ثٟتز اعت ٔخذرٞب 
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 بارداری در سل سيکل آًوی هَرد یک گزارش

ّای ایزاىضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ

 

-NSAID (Nonػٙٛاٖ ٔغىٗ تجٛیش ؽٛد ٚ اعتفبدٜ اس ٝ ث

steroidal anti-inflammatory drugs )ؽٛد، اِجتٝ  تٛصیٝ ٕ٘ی

دارٚٞبی دیٍز ثبیذ ثلافبصّٝ ثؼذ اس وٙتزَ درد ٔخذرٞب ثب 

ه ِیتز در عبػت اَٚ ٚ صٛرت یٝ جبیٍشیٗ ٌزدد. ٔبیغ درٔب٘ی ث

لاوتبت یب  عی در عبػت اس عزْ ریٍٙز عی 125عپظ 

ای ٘ذار٘ذ، تٛصیٝ  ٔیٙٝعبِیٗ در افزادی وٝ ثیٕبری لّجی س ٘زٔبَ

ٞزچٙذ تجٛیش رٚتیٗ ٚ پزٚفیلاوتیه خٖٛ در  (.11ؽذٜ اعت )

ؽٛد أب ثٝ  عُ تٛصیٝ ٕ٘ی ٞبی ثبردار ٔجتلا ثٝ عیىُ خب٘ٓ

دار یب ؽؼّٝ ٚر ؽذٜ ثب  حبَ در ثزخی ٔٛارد عیىُ عُ ػبرظٝٞز

(. 6ٌزدد ) حبٍّٔی تجٛیش پزٚفیلاوغی خٖٛ تٛصیٝ ٔی

چٙیٗ ٌشارػ ؽذٜ اعت وٝ دریبفت خٖٛ در ایٗ ثیٕبراٖ ثب  ٞٓ

ثبؽذ  ٞبیپٛوغی جٙیٙی ٕٞزاٜ ٔی ثٟجٛد ٔٛارد ٔؾىٛن ثٝ

رٚػ ارجح سایٕبٖ ثزای ثیٕبراٖ عیىُ عُ سایٕبٖ  (.11)

طجیؼی ٚاصیٙبَ اعت ٚ ا٘ذیىبعیٖٛ ا٘جبْ عشاریٗ در ایٗ 

ثیٕبراٖ سٔب٘ی اعت وٝ چٙذلّٛیی، اعىبر عشاریٗ لجّی یب 

ا٘جبْ عشاریٗ ثٟتز اعت  (. ثزای6ٔىٛ٘یْٛ ٚجٛد داؽتٝ ثبؽذ )

وٝ ثیٟٛؽی جٙزاَ  حغی ٘خبػی اعتفبدٜ ؽٛد چزا وٝ اس ثی

عیىُ عُ را  (postpartumتٛا٘ذ ػٛارض پظ اس سایٕبٖ ) ٔی

 (.12افشایؼ دٞذ )

 گيزی ًتيجِ

ثب تٛجٝ ثٝ احتٕبَ ثبلای وزیش ا٘غذاد ػزٚلی ٚ إٓ٘ی ٘بؽی اس 

عیىُ عُ در حیٗ ثبرداری، در تٕبْ ثیٕبرا٘ی وٝ ثب إٓ٘ی یب 

وٙٙذ ثبیذ ثٝ فىز ایٗ  درد ؽذیذ در حیٗ ثبرداری ٔزاجؼٝ ٔی

ٞبی  در صٛرت ٔؾبٞذٜ إٓ٘ی ٘یبس اعت ارسیبثی تؾخیص ثٛد ٚ

 تؾخیصی تىٕیّی درخٛاعت ؽٛد.

 .دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی ؽٟیذ صذٚلی یشد حاهی هالی:

 ٚجٛد ٘ذارد. تعارض در هٌافع:

 

 

References: 

1- Ayatollahi M, Zakerinia M, Haghshenas M. 

Molecular Analysis of Iranian Families with Sickle 

Cell Disease. J Trop Pediat 2005; 51(3): 136-40. 

2- Bainbridge R, Higgs DR, Maude GH, Serjeant GR. 

Clinical Presentation of Homozygous Sickle Cell 

Disease. J Pediatr 1985; 106(6): 881-5. 

3- Ngo C, Kayem G, Habibi A, Benachi A, Goffinet F, 

Galacteros F, Haddad B. Pregnancy in Sickle Cell 

Disease: Maternal and Fetal Outcomes in a 

Population Receiving Prophylactic Partial 

Exchange Transfusions. Eur J Obstet Gynecol and 

Reproductive Biology 2010; 152(2): 138-42. 

4- Al Kahtani MA, Alqahtani M, Alshebaily MM, 

Elzaher MA, Moawad A, Aljohani N. Morbidity and 

Pregnancy Outcomes Associated with Sickle Cell 

Anemia among Saudi Women. Int J Gynecol Obstet 

2012; 119(3): 224-6. 

5- Adams S. Caring for the Pregnant Woman with 

Sickle Cell Crisis. Prof Care Mother Child 1996; 6(2): 

34-6. 

6- Masinde A, B Gumodoka, H Im. Sickle Cell Disease 

Complicated with Multiple Pregnancy: A Case 

Report. Internet Journal of Gynecology and Obstetrics 

2009; 13(2): 1-3. 

7- Villers MS, Jamison MG, De Castro LM, James AH. 

Morbidity Associated with Sickle Cell Disease in 

Pregnancy. Am J Obstet Gynecol 2008; 199(2): 

125-E1. 

8- Hassell K. Pregnancy and Sickle Cell Disease. 

Hematol/Oncol Clin 2005; 19(5): 903-16. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
6.

69
89

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

26
 ]

 

                               4 / 6

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i6.6989
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5276-fa.html


 
 

 1400 ضْزیَر، ضص، ضوارُ ًْندٍرُ بيست ٍ      هجلِ داًطگاُ علَم پزضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ درهاًی ضْيذ صذٍقی یزد 

3783 

  ٍ ّوکاراى فاطوِ هجلل ًجار
 

9- Oteng-Ntim E, Meeks D, Seed PT, Webster L, 

Howard J, Doyle P, et al. Adverse Maternal and 

Perinatal Outcomes in Pregnant Women with Sickle 

Cell Disease: Systematic Review and Meta-Analysis. 

Blood 2015; 125(21): 3316-25. 

10- Elenga N, Adeline A, Balcaen J, Vaz T, Calvez M, 

Terraz A, et al. Pregnancy in Sickle Cell Disease is a 

Very High-Risk Situation: An Observational Study. 

Obstet Gynecol Int 2016; 2016: 9069054. 

11- Parrish MR, Morrison JC. Sickle Cell Crisis and 

Pregnancy. Inseminars in Perinatology 2013; 37(4): 

274-9.   

12- Camous J, N’da A, Etienne-Julan M, Stéphan F. 

Anesthetic Management of Pregnant Women with 

Sickle Cell Disease—Effect on Postnatal Sickling 

Complications. Can J Anesth 2008; 55(5): 276-83.

 

 

  

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
6.

69
89

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

26
 ]

 

                               5 / 6

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i6.6989
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5276-fa.html


 
 

 
 

Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences        Received: 15 Nov 2020 

Vol 29| NO 6 | Sep 2021              Accepted: 28 Fed 2021  

Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences        Vol 29 | NO 6 | Sep 2021 

3784 

A 24-Year-Old Woman First Diagnosed as a Sickle Cell Anemia during 

her Second Pregnancy: A Case Report 
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1 

 

 
Case Report 

 

  

Introduction: Sickle cell anemia (SCA) is generally diagnosed in the early childhood and the disease is 

usually diagnosed in the first years of life by its clinical manifestations. The crises of this disease worsens 

during pregnancy. In this report, a 24-year-old pregnant woman with gestational age of 29 weeks and six 

days, G2P2A0L1, is presented. She complained of severe back and lower extremity pain. Considering the 

refractory pain, severe anemia, and absence of delivery process signs, further tests detected SCA for her. 

Preterm termination of pregnancy were performed by cesarean section regarding severe non-controlled pain, 

severe IUGR (intrauterine growth retardation), severe oligohydramnios, and previous caesarian section. A 

female baby was born with Apgar score of 8 and a birth weight of 1250 grams. Considering the high 

probability of vascular occlusion crisis and severe anemia associated with SCA during pregnancy, it is 

reasonable to seek sickle cells in all the pregnant patients with severe unexplained anemia or pain. 
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