
 

 

 

  و هوکاساى ستشگی هشین
 28/06/1399تاسیخ دسیافت:          یضدهجله ػلوی پظوهطی دانطگاه ػلوم پضضکی ضهيذ صذوقی  

 07/01/1400تاسیخ پزیشش:             1400 ههش، هفتن، ضواسه نهندوسه بيست و 

 

 

 ضواسه صفحه:  

 یها بخش جهت توسعه سامانه ذینو ی: روشها ذروژلیه تینانوکامپوز
 هذفمنذ یدر دارورسانو کاربرد آن  کیپاسخگو به تحر

 

 1حويذ ساضذی، 3هنا نوائی نيگجه، 2*اىیضدیفاطوه ، 1 اهيشهسؼود صوذی

 

 
 هشوسیهقاله 

 

  

خّٕٝ زاضٚضؾب٘ی قبٞس ٌؿشطـ  ٞبی ٔرشّف دعقىی اظ حٛظٜ ٞب زض وبضثطز آٖ ،ٞب اظ حسٚز ٘یٓ لطٖ دیف ثب سٛؾؼٝ ٞیسضٚغَ هقذهه:

اِىُ ٚ یب  ٚیٙیُ دّی سٖٚ،یطِٚیدُیٙیٚ یدّٞبی ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ایٗ حٛظٜ ثب دّیٕطٞبی ٔهٙٛػی ٘ظیط  سٛخٟی ثٛزٜ اؾز. ٞیسضٚغَ لبثُ

ٚ غیط ایٕٛ٘ٛغ٘یه  طیدصٝ یؾبظٌبض، سدع ؿزیظٞبی زاضٚیی  خٟز سٛؾؼٝ حبُٔ هیبِٛضٚ٘یٞسیاؾٚ ، آٌبضظ، شٛظاٖیودّیٕطٞبی َجیؼی ٘ظیط 

 یثطا فیيؼ یطیثبضٌ زیوٓ ٚ ظطف ی، ٍٕٞٙیی ٔٙبؾت ثٝ سحطیهسْ دبؾرٍٛٞبیی ٘یع اظ لجیُ ػ ٔحسٚزیز ،قٛ٘س. ثب ایٗ حبَ سِٛیس ٔی

اؾشفبزٜ اظ  .اؾزضا ٔحسٚز وطزٜ  ا٘شمبَ زاضٚثطای  ٞب سضٚغَی، اؾشفبزٜ اظ ٞسضٚغَیآة زٚؾز ٞ زیٔبٞ ُی، ثٝ زٌِطیع آة یزاضٚٞب

سطی ٘ظیط ٞیسضٚغ٘ی ٚ  ٞبی ٔشٙٛع ٞب خٟز سِٛیس ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ ٔٙدط ثٝ ثطلطاضی ثطٕٞىٙف زض ؾبذشبض ٞیسضٚغَ شضار ٘ب٘ٛ

ػلاٜٚ ثط سمٛیز ذٛال ٔىب٘یىی  ،ٞب قٛز. ایٗ ثطٕٞىٙف غَ ٔیاِىشطٚاؾشبسیه ٘ؿجز ثٝ ثطٕٞىٙف وٛالا٘ؿی ثیٗ دّیٕطٞبی ٞیسضٚ

ضٞبیف دبیساض ٚ افعایف ثبضٌصاضی  ،ٔشٙٛع ٍٙی ثیكشط ٔٙدط ثٝ ا٘شمبَ ٞسفٕٙس ثٝ وٕه ػٛأُ دبؾرٍٛ ثٝ سحطیهٞیسضٚغَ ٚ ٕٞ

  .قٛز ٌیط٘س ٔی ٞب ضا زض ثطٔی وٝ َیف ٚؾیؼی اظ زاضٚٞب زض حٛظٜ زضٔبٖ ؾطَبٖ ٚ ظذٓ دٛـ ٌطیع آةزاضٚٞبی 

ٞب زض زاضٚضؾب٘ی قبُٔ  زٞس وبضثطز ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ ٔیؾبَ اذیط ٘كبٖ  20ٞبی نٛضر ٌطفشٝ زض  ثطضؾی دػٚٞف گيشی: نتيجه

اؾز. اٞساف  ٞبی زضٔب٘ی ٔشٙٛع ٚ وبضثطز ٞبی سحطیه اؾشفبزٜ قسٜ ثطای ایدبز ٔىب٘یؿٓ شضار ٘ب٘ٛ٘ٛع  ،ٞبی سِٛیس َیف ٌؿشطزٜ ضٚـ

ثب ا٘شمبَ ٞسفٕٙس ٚ َٛلا٘ی ٔسر زاضٚ ٞبیی ٞٛقٕٙس ثطای ضٞبیف وٙشطَ قسٜ سحز ػٛأُ سحطیه ثٛزٜ سب  ایٗ سحمیمبر سِٛیس ؾبٔب٘ٝ

ٞبی ٔعٔٗ ثٝ وٕه   ٚ ػٛاضو ظذٓ زضٔب٘ی قیٕیٔشساَٚ زضٔبٖ ؾطَبٖ ٔب٘ٙس  یٞب ضٚـ زفؼبر زضیبفز زاضٚ ضا وبٞف ٚ اظ اثطار ٔرطة

 ضٞبیف فبوشٛضٞبی ضقس ثىبٞٙس.

 

 ٞب زضٔبٖ ؾطَبٖ ٚ ظذٓ دٛـ ،زاضٚضؾب٘ی ٞسفٕٙس ،ضٞبیف حؿبؼ ثٝ سحطیه ،٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ های کليذی: واطه

 
 های ساهانه توسؼه جهت بخص نویذ سوضی: ها هيذسوطل نانوکاهپوصیت .حٕیس ضاقسی ،ٔٙب ٘یٍدٝ ٘ٛائی ،فبَٕٝ یعزیبٖ أیطٔؿؼٛز، نٕسی اسجاع:

 .3878-97(: 7) 29؛ 1400یعز ٔدّٝ ػّٕی دػٚٞكی زا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقىی قٟیس نسٚلی  .هذفونذ داسوسسانی دس آى کاسبشد و تحشیک به پاسخگو

 

                                                           

 ایران. ، داوشگبٌ تهران، تهران،یمیش یداوشکدٌ مهىدس ،فىی، داوشکدٌ یًتکىًلًشیگريٌ ب -1

 .ایران ،، داوشگبٌ تهران، تهرانوًیه، داوشکدٌ علًم ي فىًن زیستی علًم یمهىدس گريٌ -2

 .ایران ،تهران، تهران ی، داوشگبٌ علًم پسشکیی، پصيهشکدٌ علًم داريییعلًم داري قبتیمرکس تحق -3

 1439957131صىديق پستی : ، yazdian@ut.ac.ir :، پست الکتريویکی69128267686 تلفه: مسئًل(؛ وًیسىدٌ*)
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 هذفونذ داسوسسانی دس هيذسوطل نانوکاهپوصیت

… های ایشاى ضيوع چاقی دس دانطجویاى دختش دانطگاه  

 

 هقذهه

ٞب زض زاضٚضؾب٘ی  وبضثطز ٞیسضٚغَ ،ٞبی اذیط زض ََٛ ؾبَ

اظ ٞب  سٛخٝ ظیبزی ضا ثٝ ذٛز خّت وطزٜ اؾز. ٞیسضٚغَ

 ییبیٕیق بی یىیعیف ٞبی ثطٕٞىٙفثب  یٕطیدّ یٞب طٜیظ٘د

ؾٝ  یٕطیدّ یقجىٝ ٞبٌیطی  قىُا٘س وٝ ٔٙدط ثٝ  قسٜ ُیسكى

ؾبذشبض  ،زض حمیمز قٛ٘س. یٔ زبیآة ظ یثب ٔحشٛا یثؼس

 بیسٛا٘س سب ٞعاضاٖ ثطاثط ٚظٖ ذكه ذٛز آة  یٔ سضٚغَیٞ

 خصة وٙس. ؾبذشبض ی ضاىیِٛٛغیث ٞبی زیٍط ثب ذٛال ؾیبَ

ٚ  یآث یٞب سؼبُٔ ثب ٔحَّٛ ٞیسضٚغَ ػّیطغٓ زاقشٗ لبثّیز

. ثٝ ٕٞیٗ ذبَط وٙس یٔ یطیاظ ا٘حلاَ آٖ خٌّٛسٛضْ یبفشٗ 

ثٟجٛز  ز اِٚیٝ لجُ اظ سٛضْ ضا زاضا ٞؿشٙس.لبثّیز ثبظٌكز ثٝ حبِ

 یػبّٔ یٞب ٌطٜٚاؾشفبزٜ اظ آة ثب  خصةزض  سضٚغَیٞ ییسٛا٘ب

ثٝ  وطثٛوؿیُ ٚ ٞیسضٚوؿیُ ،٘ظیط آٔیٗ قسٜ ايبفٝآثسٚؾز 

، ٔمبٚٔز چٙیٗ ٞٓقٛز.  یٔ حبنُ یٕطیدّ یٞب طٜیظ٘د

 یٞب طٜیظ٘د ٗیث وٙف ثطٞٓ ُیزض ثطاثط ا٘حلاَ ثٝ زِٞیسضٚغَ 

ٞب زض ُٔبِؼبر  وبضثطز ٞیسضٚغَ. (1) بثسی یٔ فیافعاقجىٝ 

 ظ٘سٜ یٞب سٕبؼ ثب ثبفزی ٚ ٔٛاضزی وٝ ٘یبظ ثٝ دعقى ؿزیظ

ثٝ  ظیبزی قجبٞزٞب  اؾز ثؿیبض ٔفیس اؾز چطا وٝ ؾبذشبض آٖ

٘طْ،  ؼزیَجسٛاٖ ثٝ  زاضز. اظ زلایُ ایٗ قجبٞز ٔیثبفز ظ٘سٜ 

 اظ .(2)اقبضٜ وطز ٞب  زض ٞیسضٚغَ آة یثبلا عاٖیٚ ٔ طیدص ا٘ؼُبف

 مبریٔب٘ٙس سحم ییٞب ٙٝیٞب ثٝ َٛض ٌؿشطزٜ زض ظٔ سضٚغَیٞ

 ی، ٟٔٙسؾی، ؾَّٛ زضٔب٘یبزیثٙ   ٞبی ؾَّٛ یٟٔٙسؾ ؾطَبٖ،

ثطذی ، ٗیا ػلاٜٚ ثط .(3) قٛز اؾشفبزٜ ٔی ٕذّٙزیثبفز ٚ ا

ضا ثٝ زِیُ ػٛأُ سحطیه زٞی ثٝ  دبؾد لبثّیز ٞب سضٚغَیٞ

زض  طییسغ ز٘جبَ آٖٝ ٚ ث ٝ دّیٕطیأىبٖ سغییط زض ؾبذشبض قجى

ٞیسضٚغَ  تیسرط بیسٛضْ، ا٘حلاَ  نٛضر وٝ ثٝٞیسضٚغَ ؾبذشبض 

ٞبی  ایٗ زؾشٝ اظ ٞیسضٚغَ .زاقشٝ ثبقٙسسٛا٘ٙس  یٔزٞس  ضخ ٔی

 ٞبی ػٙٛاٖ ٞیسضٚغَ ٔحیُی ثٝحؿبؼ ثٝ سغییطار زض قطایٍ 

ٚضٚز زاضٚ ثٝ  لطاضٌیطی ٚ ٘حٜٛ. (4) قٛ٘س ٞٛقٕٙس قٙبذشٝ ٔی

ٚ زاضٚ  یزض وٙشطَ ضٞبؾبظ یبزیظ طیسأث سضٚغَیٞ ؽیطٔبس

 یٞب وٝ ِٔٛىَٛ یٍٞٙبٔ. (5) اؾشفبزٜ اظ ػٛأُ سحطیه زاضز

ٔشهُ  ٞبسضٚغَیثٝ ٞ یثٝ نٛضر وٛٚالا٘ؿ یؿشیفؼبَ ظ

 ٛ٘سیثٝ لُغ د بظی٘ اظ ؾبذشبض ٞیسضٚغَ ٞبٖ ٞؿشٙس، آظاز قسٖ آ

اوٙف ٚ لُغ دیٛ٘س اظ َطیك ٗیٚ زاضٚ زاضز. ا سضٚغَیٞ ٗیث

 بی pHزض  طیی، سغییبیٕیق بی یٕیٚاوٙف آ٘ع ٔب٘ٙس ییبیٕیق

أب، زض  .(6،7) افشس اسفبق ٔیٔب٘ٙس ٘ٛض  یٔحطن ذبضخ

 فطا بی (8) یىیعیزاضٚ سٛؾٍ فؼُ ٚ ا٘فؼبلار ف یی وٝٞب سضٚغَیٞ

ٞب ثب دیٛ٘سٞبی  ٚ اظ وٙبض ٞٓ لطاض ٌطفشٗ ِٔٛىَٛ (9) یِٔٛىِٛ

ٚاوٙف  ُیاضٚ ٘ٝ سٟٙب ثٝ زِزضٞبیف  ،غیطوٛالا٘ؿی سكىیُ قسٜ

ٔب٘ٙس  سضٚغَیزض ؾبذشبض ٞ یىیعیف طییثّىٝ زض اثط سغ ییبیٕیق

، زٔب pHزض  طارییسٛا٘س سٛؾٍ سغ یاؾز وٝ ٔ ا٘مجبو زض ؾبذشبض

ؾبیط سغییطار فیعیىی وٝ ٔٙدط ثٝ دبؾد ػٛأُ سحطیه ٚ 

ٔٛاز زض  ٘ب٘ٛ قٛ٘س حبنُ قٛز. لطاضزازٖ قٛ٘سٜ زض ٞیسضٚغَ ٔی

 یٞب ؿشٓیثٝ زؾز آٚضزٖ ؾ ی٘ٛآٚضا٘ٝ ثطا یىطزیضٚ بٞسضٚغَیٞ

ثٟجٛز یبفشٝ ٚ ثب ذٛال  ٞٛقٕٙس ٚ حؿبؼ ثٝ سحطیه سضٚغَیٞ

خٟز آظازؾبظی ٞسفٕٙس زاضٚ ٚ وٙشطَ  ٜدبؾرٍٛیی وٙشطَ قس

ٞبی  زض ایٗ ُٔبِؼٝ ٔطٚضی ثٝ ثطضؾی ضٚـ اؾز.ضٞبیف آٖ 

بی ٞ ٚ ا٘ٛاع ٔىب٘یؿٓ ٞب ٗ ؾبٔب٘ٝییس أِٛضز اؾشفبزٜ زض سٛ

 دطزاظیٓ.  سحطیه ٔٛضز اؾشفبزٜ ٔی

 ػٙٛاٖ ُٔبِت:

 ٚ قجىٝ ٞیسضٚغَ شضار ٘ب٘ٛ. ثطٞٓ وٙف 1

 ٞب زض ٞیسضٚغَ شضار ٘ب٘ٛٞبی وبضثطز  . ٔعیز2

 سضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ ٝیسٟ یٞب ضٚـ .3

 شضار ٘ب٘ٛ. سكىیُ ٞیسضٚغَ زض ؾٛؾذب٘ؿیٖٛ 1.3

طآیٙس زض ٞیسضٚغَ ثؼس اظ ف شضار ٘ب٘ٛ. خبؾبظی فیعیىی 2.3

 غَ قسٖ

 فیغَ اظ د هیزض  طیٚاوٙف دص شضار ٘ب٘ٛ ُیسكى. 3.3

 ؾبذشٝ

خٟز ٔشمبثُ  زٞٙسٜ اسهبَثٝ ػٙٛاٖ  شضار ٘ب٘ٛ. اؾشفبزٜ اظ 4.3

 ٞب سكىیُ ٞیسضٚغَ

ٚ  ٞب طٕی، دّشضار ٘بَ٘ٛ ثب اؾشفبزٜ اظ غ ُیسكى. 5.3

 غلاسٛض ٔدعا یٞب ِٔٛىَٛ

 ٞبی سحطیه . ا٘ٛاع ٔىب٘یؿ4ٓ

 ی حؿبؼ ثٝ زٔبٞب سضٚغَیٞ زیظ٘ب٘ٛوبٔذٛ. 1.4

 ی حؿبؼ ثٝ اِىشطیؿیشٝٞبسضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ. 2.4

 ی حؿبؼ ثٝ ٔغٙبَیؽٞبسضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ. 3.4
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 ی حؿبؼ ثٝ ٘ٛضٞب سضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ. 4.4

 pHی حؿبؼ ثٝ ٞب سضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ. 5.4

 وبٞف -ی حؿبؼ ثٝ اوؿبیفٞب سضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ. 6.4

 . وبضثطزٞبی زضٔب٘ی5

  ػٙٛاٖ ظذٓ دٛـٝ ٞب ث . ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغ1.5َ

 طای زضٔبٖ ؾطَبٖٞب ث . ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغ2.5َ

 سوش بشسسی

ٞب ٚ  ٞیسضٚغَ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز  سِٛیس ٞبی ضٚـ ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی

سب  2000ٞبی ٔشٙٛع آٖ زض حٛظٜ زضٔبٖ ثبظٜ ظٔب٘ی ؾبَ  وبضثطز

رؿز ٚاغٌبٖ وّیسی سٛؾٍ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ا٘شربة ٌطزیس. ٘ 2020

ٞب سؼییٗ قس ٚ ؾذؽ اظ ایٗ  ٔمبِٝ ٚ ثب سٛخٝ ثٝ سدبضة لجّی آٖ

 ٞبی اَلاػبسی ٞب خٟز خؿشدٛی ٔمبلار زض دبیٍبٜ ٚاغٜوّیس

PubMed، Google Scholar، Science Direct  ٚScopus 

 ثٙسی ٚ َجمٝدؽ اظ ا٘شربة ٔمبلار ثٝ ثطضؾی اؾشفبزٜ قس. 

ه دطزاذشٝ قس ٚ ایٗ اَلاػبر ثٝ نٛضر فیف اَلاػبر ٞط ی

ثٝ  ٘ٛیؿی قسٜ ٚ ٘ٛیؿٙسٌبٖ ذلانٝثطزاضی سٛؾٍ 

 ،ٞب ٔعیز ،سضٚغَیشضٜ اؾشفبزٜ قسٜ زض ٞ ٘ب٘ٛٞبی  ثٙسی زؾشٝ

ٞبی  ا٘ٛاع ٔىب٘یؿٓ ،ٞب ٞیسضٚغَ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞبی سٟیٝ  ضٚـ

ٚ  ،سحطیه ٔٛضز اؾشفبزٜ قبُٔ ػٛأُ فیعیىی ٚ قیٕیبیی

 ثٙسی ثٝ ٔٙظٛض خٕغثٙسی قس٘س.  سمؿیٓ ٔب٘یزضوبضثطزٞبی 

ثٟشط ٔٛيٛػبر اَلاػبر اضائٝ قسٜ زض خساَٚ خساٌب٘ٝ 

  ثٙسی قس. خٕغ

 ٚ قجىٝ ٞیسضٚغَ شضار ٘ب٘ٛثطٞٓ وٙف . 1

ی ؾطأیىی ٘ظیط ٔؼس٘ شضار ٘ب٘ٛٔب٘ٙس  شضار ٘ب٘ٛا٘ٛاع ٔرشّف 

 ٓیوّؿٚ  ،(11) ىبریّی، ؾؽیّی، ؾ(10) زیآدبس یسضٚوؿٞی

 ثط دبیٝ فّعار یب اوؿیس فّعار ٔب٘ٙس َلا شضار ٘ب٘ٛ ،(12) فؿفبر

وطثٗ   ٘ب٘ٛشاضر ثط دبیٝ ،(14) ٚ اوؿیس آٞٗ (14) ٘مطٜ ،(13)

 شضار ٘ب٘ٛٚ  ،(16) ٚ ٌطافٗ (15) ٞبی وطثٙی ِِٛٝ ٔب٘ٙس ٘ب٘ٛ

 (19)ٞب  ٚ ٔبیؿُ (18)ِیذٛظْٚ  ،(17) دّیٕطی ٘ظیط ز٘سضیٕطٞب

 تیسطو یٕطیثب قجىٝ دّب ٞ ٞیسضٚغَ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز سِٛیس  یثطا

لطاضٌیطی ایٗ ٘ب٘ٛشاضر زض ؾبذشبض ٞیسضٚغَ سٛؾٍ  .قٛ٘س ٔی

ٞب قبُٔ  وٙف ایٗ ثطٞٓ قٛز. ٞبی ٔرشّفی ا٘دبْ ٔی وٙف ثطٞٓ

ٚ  (21,22) ٞیسضٚغ٘ی ،(20) ٞبی وٛالا٘ؿی وٙف ثطٞٓ

 حبنُ یٞب زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ .(23) ثبقٙسٔی  اِىشطٚاؾشبسیىی

ثب لبثّیز ضٞبیف زاضٚ اظ َطیك  سط ٔٙبؾت فیعیىی بریذهٛن

اؾشفبزٜ قسٜ زض  شضار ٘ب٘ٛ٘ٛع . زاض٘س ضا وٙٙسٜ ػٛأُ سحطیه

زاضٚ زض  ضٞبیفسٛا٘ٙس  یوٝ ٔ ییٞب ، ٘ٛع ٔحطنؾبذشبض ٞیسضٚغَ

ايبفٝ قسٖ . وٙس یٔ ؼییٗ، سضا وٙشطَ وٙٙسزِرٛاٜ  ٍیقطا

ٞب ثب  وٙف آٖ ٞیسضٚغَ ٚ ثطٞٓ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ثٝ  شضار ٘ب٘ٛ

  افشس. َطیك اسفبق ٔیٞیسضٚغَ ثٝ ؾٝ  ٔبسطیىؽ

وٙٙسٜ  زی٘ب٘ٛ سثج بی ىطٚیثٝ اثؼبز ٔ سضٚغَیشضار ٞ. 1

 یٕطیدّ بی یٔؼس٘ شضار ٘ب٘ٛ

قسٜ زض ٞیسضٚغَ ثب دیٛ٘سٞبی  سثجیز شضار ٘ب٘ٛ. 2

 غیطوٛالا٘ؿی

 سثجیز قسٜ زض ٞیسضٚغَ ثب دیٛ٘سٞبی وٛالا٘ؿی شضار ٘ب٘ٛ. 3

زض زاذُ ؾبذشبض  شضار ٘ب٘ٛچٍٍٛ٘ی لطاضٌیطی  ،1زض قىُ 

 ٞیسضٚغَ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز.

 ٞب زض ٞیسضٚغَ شضار ٘ب٘ٛٞبی وبضثطز  . ٔعیز2

ٞب ثطای   ػّیطغٓ دشب٘ؿیُ ٞیسضٚغَ ،ٕٞبُ٘ٛض وٝ اقبضٜ قس

ضٞبیف وٙشطَ قسٜ ٚ  زیٞب ثب لبثّ سضٚغَیٞسٟیٝ  ،زاضٚضؾب٘ی

زض ٔحُ ثٝ ػٙٛاٖ یه چبِف ُٔطح ثٛزٜ اؾز. زاضٚ  یاذشهبن

ٜٚ قٕبضی اظ زاضٚٞبی ٔٛضز اؾشفبزٜ ثٝ زِیُ ٔبٞیز ػلاٝ ث

زٞٙس.  ٞب ٘كبٖ ٔی يؼیفی ضا زض ٞیسضٚغَ ذٛز ثبضٌیطی ٌطیع آة

ٞبی ٔیبٖ ٘ب٘ٛشضٜ ٚ قجىٝ ٞیسضٚغَ وٝ اقبضٜ  وٙف زِیُ ثطٞٓ ٝ ث

زض قجىٝ ٞیسضٚغَ ٔٙدط ثٝ ثٟجٛز  شضار ٘ب٘ٛقس اؾشفبزٜ اظ 

وٙشطَ  ،(26) ٌطیع آةذهٛل زاضٚٞبی ٝ ثبضٌصاضی زاضٚ ث

 ی زاضٚضؾب٘ی ثب لبثّیزٞب ؿشٓیؾٌیطی  قىُ ،(27) ضٞبیف

ذٛال ٔىب٘یىی ثٟجٛز  ،(11) ٔحطن ػبُٔ چٙس ثٝ دبؾد

 1قٛز. زض خسَٚ  ٚ سهٛیطثطزاضی ثب ٚيٛح ثبلاسط ٔی ،ٞیسضٚغَ

 ای اظ ایٗ ٔعایب ٌطزآٚضی قسٜ اؾز. ذلانٝ
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 ،سثجیز ثب دیٛ٘س وٛالاسؿی )ٚؾٍ( ،ؾٕز چخ( سثجیز یه یب چٙس ٘ب٘ٛشضٜ زض ؾبذشبض ٔیىطٚغَ یب ٘ب٘ٛغَ ) -ضٚغَٚ ٞیس شضار ٘ب٘ٛٞبی ثیٗ  وٙف ا٘ٛاع ثط ٞٓ :1قىُ 

 (24,25)ؾٕز ضاؾز(  سثجیز ثب دیٛ٘س غیطوٛالا٘ؿی )

 

 ٞب زض ٞیسضٚغَ شضار ٘ب٘ٛوبضثطز  ٞبی ثطذی اظ ٔعیز :1خسَٚ

 هضیت نانورسه   هيذسوطل هنابغ

 ٞبی وطثٙی ٘بِِ٘ٛٛٝ اؾیس ٔشبوطیّیه چٙسلایٝ ايبفٝ قسٜ ثٝ ٞیسضٚغَ دّی ٞبی وطثٙی ٘بِِ٘ٛٛٝ (28)

 
وٙشطَ قسٜ  ضٞبیف

 سحطیهزاضٚ سحز 
 یذبضخ

 اوؿبیس ٌطافٗ شضار ٘ب٘ٛ اؾیس ٔشبوطیّیه ٌطافٗ اوؿبیس ايبفٝ قسٜ ثٝ ٞیسضٚغَ دّی شضار ٘ب٘ٛ (29)

 اِىُ ٚیٙیُ ضٚغَ دّیايبفٝ قسٜ ثٝ ٞیس سی( اوؿIIIآٞٗ )ٔغٙبَیؿی  شضار ٘ب٘ٛ (30)
ٔغٙبَیؿی  شضار ٘ب٘ٛ

 سی( اوؿIII) آٞٗ

(31) 
ايبفٝ قسٜ ثٝ ٞیسضٚغَ  سی( اوؿII)ٚ (IIIآٞٗ )ٔغٙبَیؿی  شضار ٘ب٘ٛ
 ٌلایىَٛ اسیّٗ  دّی

ٔغٙبَیؿی  شضار ٘ب٘ٛ
 سی( اوؿII)ٚ (III) آٞٗ

 َلا رشضا ٘ب٘ٛ ٌلایىَٛ اسیّٗ َلا دٛقف زازٜ قسٜ ثب ٞیسضٚغَ دّی شضار ٘ب٘ٛ (32)
 آِػیٙبر اؾیس ايبفٝ قسٜ ثٝ ٞیسضٚغَ وّؿیٓ لاوشیه زی ٔیىطٚؾفطٞبی دّی (33)

وٙشطَ ضٞبیف  دّیٕطی شضار ٘ب٘ٛ
 زاضٚٞبی

ٚ ثٟجٛز  ٌطیع آة
 ٞب ثبضٌصاضی آٖ

 

(34) 
 

اضیشطٚٔبیؿیٗ ايبفٝ قسٜ ثٝ ٞیسضٚغَ  ٌطیع آةٞبی ثبضٌصاضی قسٜ ثب زاضٚی  ٔبیؿُ
Pluronic F-127 

(35) 
ٌلایٍَٛ خٟز ثبضٌصاضی  اسیّٗ زٖ ؾیىّٛزوؿشطیٗ ثٝ ٞیسضٚغَ دّیافعٚ

 ٗیؿیزٚوؿٛضٚث

(36) 
وبدطٚلاوشٖٛ ٚ افعٚزٖ آٖ ثٝ ٞیسضٚغَ  ٞبی ؾبذشٝ قسٜ اظ دّی افعٚزٖ ٔبیؿُ

 ٌلایىَٛ خٟز ثبضٌصاضی زاضٚی دبوّیشبوؿُ اسیّٗ دّی

(37) 
ٖ خٟز ثبضٌصاضی ٞیسضٚوؿی آدبسیز ثٝ ٞیسضٚغَ ولاغ شضار ٘ب٘ٛايبفٝ وطزٖ 

 زاضٚی دبوّیشبوؿُ
 ٘ب٘ٛ شضار ٔؼس٘ی

 ايبفٝ وطزٖ ٞیسضٚوؿیسٞبی فّعی ثٝ ٞیسضٚغَ آٌبضظ (38)
 اِىُ ٚیٙیُ افعٚزٖ ٘ب٘ٛ شضار وطثٙی ثٝ ٞیسضٚغَ دّی (39)

ٟجٛز ذٛال ث ؾیّیىب شضار ٘ب٘ٛ سیٕیاسٛؾٛوؿؾیّیىب ايبفٝ قسٜ ثٝ ٞیسضٚغَ ویشٛظاٖ ثطای ثبضٌصاضی  شضار ٘ب٘ٛ (16)
 ٔىب٘یىی ٚ دبیساضی

 دّیٕطی شضار ٘ب٘ٛ افعٚزٜ قسٜ ثٝ ٞیسضٚغَ ولاغٖ ٗیآٔ سیآٔ یدّ هیشیز٘سض شضار ٘ب٘ٛ (17)
 َلا شضار ٘ب٘ٛ آوطیلأیس ایعٚدطٚدیُ َلای ايبفٝ قسٜ ثٝ ٞیسضٚغَ دّی شضار ٘ب٘ٛ (40)

ثٟجٛز أىبٖ سهٛیط 
 (32) ثطزاضی

ٌلایٍَٛ ٚ  اسیّٗ ٞیسضٚغَ دّی  ٘مطٜ ٚ دٛؾشٝ-لاَ  سِٛیس یه ؾیؿشٓ ٔجشٙی ثط ٞؿشٝ
 B1F10 یٞب اظ ؾَّٛ یطثطزاضیسهٛ یلبثُ ٔكبٞسٜ ثطا یفّٛضؾب٘ؽ لٛایدبز 
 ٔٛـ یٔلا٘ٛٔب

 َلا ٚ ٘مطٜ شضار ٘ب٘ٛ
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  و هوکاساىاهيش هسؼود صوذی 
 

 ٞیسضٚغَ  ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞبی سٟیٝ ضٚـ. 3

ٞب ثب سغییط ا٘ٛاع  ٞیسضٚغَ زیوبٔذٛظ٘ب٘ٛاظ  یٔشٙٛػ فیَ

ٞب زض  قسٜ ٚ فطایٙس لطاضٌیطی آٖ (embed) خبؾبظی شضار ٘ب٘ٛ

ثٝ  یثطا یدٙح ضٚـ انّ چبضچٛة ٞیسضٚغَ ؾبذشٝ قسٜ اؾز.

اؾشفبزٜ  ٞب زض ٞیسضٚغَ شضار ٘ب٘ٛ ىٙٛاذزی غیزؾز آٚضزٖ سٛظ

 قسٜ اؾز:

 شضار ٘ب٘ٛ. سكىیُ ٞیسضٚغَ زض ؾٛؾذب٘ؿیٖٛ 1

زض ٞیسضٚغَ ثؼس اظ فطآیٙس غَ  شضار ٘ب٘ٛ. خبؾبظی فیعیىی 2

 غِیًٙ(قسٖ )

 ؾبذشٝ فیغَ اظ د هیزض  طیٚاوٙف دص شضار ٘ب٘ٛ ُیسكى. 3

خٟز ٔشمبثُ  زٞٙسٜ اسهبَثٝ ػٙٛاٖ  شضار ٘ب٘ٛ. اؾشفبزٜ اظ 4

 ٞب سكىیُ ٞیسضٚغَ

 یٞب ٚ ِٔٛىَٛ ٕطٞبی، دّشضار ٘ب٘ٛغَ ثب اؾشفبزٜ اظ  ُیسكى. 5

 غلاسٛض ٔدعا

اظ  ییاؾشفبزٜ ٟ٘ب ٝ، ثخٟز سِٛیس ا٘شربة قسٜ ىطزیضٚ

 .(24) ثؿشٍی زاضز سضٚغَیٞ زیبٔذٛظو٘ب٘ٛ

 شضار ٘ب٘ٛ. سكىیُ ٞیسضٚغَ زض ؾٛؾذب٘ؿیٖٛ 1.3

 ،ٞیسضٚغَ زیوبٔذٛظ٘ب٘ٛ هی ُیسكى یضٚـ ثطا ٗیسط ؾبزٜ

ٔحَّٛ  هیؾبذشٝ زض  فیاظ د شضار ٘ب٘ٛ ؾٛؾذب٘ؿٖٛ قسٖ غَ

ٔطحّٝ  ٗیاٌطچٝ ا اؾز. سضٚغَیٞ ی سكىیُ زٞٙسٜٔٛ٘ٛٔط

زض ٔحَّٛ ٔٛ٘ٛٔط  شضار ٘ب٘ٛغ ٘ؿجشبً ؾبزٜ اؾز، ٕٔىٗ اؾز سدٕ

احشٕبَ ، ٗیػلاٜٚ ثط ا ( ٔكبٞسٜ قٛز.ًٙیغِ ٙسیفطآ ی)لجُ ٚ َ

 یوٝ چٍبِ یٍٞٙبٔ سضٚغَیٞ ؽیاظ ٔبسط شضار ٘ب٘ٛآٔسٖ  طٖٚیث

 سِٛیس یضٚـ ثطا ٗیا زٞٙسٜ ٔشمبثُ وٓ ثبقس ٕٔىٗ اؾز. اسهبَ

اؾشفبزٜ لطاض حؿبؼ ثٝ ٘ٛض ٔٛضز  ٞبی سضٚغَیٞ یز وبٔذٛظ٘ب٘ٛ

ٙدب٘سٖ ضاٚی ٚ ٕٞىبضاٖ اظ ایٗ ضٚـ ثطای ٌ .(41) ٝ اؾزٌطفش

وطز٘س. ایٗ ٘ب٘ٛ شضار  شضار اؾشفبزٜ ؾٝ ٘ٛع ٔرشّف اظ ٘ب٘ٛ

آِجٛٔیٗ ٌبٚی ٚ  ؾطْ ،آٔیس قجٝ دطٚسئیٙی اوطیُ قبُٔ دّی

 یٕطیاظ ٔحَّٛ دّ وٛچهلُطار ؾیّیؽ ٞیسضٚفیُ قسٜ ثب 

 یطاث سضٚغَیٞ ؽیٔبسط ها٘س وٝ زض ؾبذشبض ی ثٛزٜ آثسٚؾز

 .(42)ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفز  ِٙع زاذُ چكٓ ثٝ ػٙٛاٖ وبضثطز

 ایٗثب اؾشفبزٜ اظ  ٞبسضٚغَیٞ زیوبٔذٛظ٘ب٘ٛ كطفشٝیوبضثطز د

ٞبی لبثُ  ثطای سِٛیس ٞیسضٚغَ ٚ ٕٞىبضاٖ ٛیدطٚسىُ سٛؾٍ ِ

 ٞبی نفحٝثب اؾشفبزٜ اظ ٘ب٘ٛ سغییط ثب ٘ٛض ٚ دبؾرٍٛ ثٝ حطاضر

ٔشمبثُ  زٞٙسٜ اسهبَ هیٖ َطفٝ ثٝ ػٙٛا هی یبیشب٘یس

  .(43) ٌعاضـ قسٜ اؾزی ؿشیفٛسٛوبسبِ

زض ٞیسضٚغَ ثؼس اظ فطآیٙس  شضار ٘ب٘ٛ. خبؾبظی فیعیىی 2.3

 غَ قسٖ

 یىیعیف وٙف ثطٞٓ ُیاحشٕبلاً ثٝ زِ شضار ٘ب٘ٛ، ٍیقطا ٗیزض ا

 شضار ٘ب٘ٛٚ ؾُح  یٕطیدّ یٞب طٜیظ٘د ٗیث یسضٚغ٘یٞ ٛ٘سید بیٚ 

ٚ سِٛیس ٞیسضٚغَ زض ؾبذشبض ٞیسضٚغَ ثؼس اظ فطآیٙس غَ قسٖ 

قٛ٘س. دبضزٚ ٚ ٕٞىبضاٖ دؽ اظ سِٛیس ٞیسضٚغَ  لطاض زازٜ ٔی

٘مطٜ ضا ثٝ ٕٞیٗ ضٚـ زض  شضار ٘ب٘ٛ (PAAm)آٔیس  آوطیُ دّی

زض  ٘مطٜ شضار ٘ب٘ٛ. سغییط فبنّٝ ثیٗ (25)ٞیسضٚغَ ايبفٝ ٕ٘ٛز٘س 

ثٝ  ایٗ ٞیسضٚغَ ٔٙدط ثٝ سِٛیس یه ٞیسضٚغَ ثب لبثّیز دبؾد

 سحطیه اِىشطیىی قس. 

 فیغَ اظ د هیزض  طیدص ٚاوٙف شضار ٘ب٘ٛ ُیسكى. 3.3

 ؾبذشٝ

ثٝ ٔرٌّٛ ٔٛ٘ٛٔطی ٚ  شضار ٘ب٘ٛدیف ؾبظٞبی  ،زض ایٗ ضٚـ

وٝ سكىیُ زٞٙسٜ ٞیسضٚغَ اؾز ايبفٝ  ٔشمبثُ زٞٙسٜ اسهبَ

سجسیُ ثٝ  شضار ٘ب٘ٛدیف ؾبظ  ،قٛز. دؽ اظ سكىیُ ٞیسضٚغَ ٔی

ٞیسضٚغَ سكىیُ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٟبیز ٘ب٘ٛشضٜ قسٜ ٚ زض ٘

 یزأٙٝ ٘ب٘ٛؾىٛد سضٚغَیٞ یٞب ؾبذشبض ٔشرّرُ قجىٝ قٛز. ٔی

ضا قجىٝ غَ(  ٗیزض ث یذبِ یفًب دبزی)ا شضار ٘ب٘ٛ ُیسكى یثطا

 زض یه ٔحُ شضار ٘ب٘ٛ سدٕغ سٜیوٙس ٚ اظ دس فطاٞٓ ٔی

زض  شضار ٘ب٘ٛوٝ ٔٙدط ثٝ سٛظیغ یىٙٛاذز  وٙس یٔ یطیخٌّٛ

ضا وٝ  ىطزیضٚ ٗیٌطٜٚ لاٍ٘ط ا .(27,44,45) قٛز ٞیسضٚغَ ٔی

 شضار ٘ب٘ٛ ثٝ خبیزض غَ  شضار ٘ب٘ٛ یؾبظٞب فید یقبُٔ ثبضٌصاض

ضٚـ، اسهبَ ایٗ زض  .(46) سٛؾؼٝ زازٜ اؾز ضا اؾز

 یحبٚ یٔٛ٘ٛٔطٞبوٛٚ   (NIPAAm)آوطیلأیس ایعٚدطٚدیُ

قسٜ  ٝیسؼج یٞبٖٛی یحبٚ سضٚغَیقجىٝ ٞ هی َٛیس یٞب ٌطٜٚ

Au (III) قسٜ ثب ٌطٜٚ  ٔبسطیىؽ ٞیسضٚغَ ػٍّٕطا زاز٘س. ُیسكى

شضار  ثطای لطاضٌیطی ٘ب٘ٛ شضار َلا سكىیُ ٘ب٘ٛ سیَٛ ٔٙدط ثٝ

ٔبزٜ وبٞف زٞٙسٜ ٔب٘ٙس  هَلا ثب اؾشفبزٜ اظ ی

 ٝیسٟ هیقٕبس طیسهٛ ،2قس. زض قىُ ٓیؾس سیسضیثٛضٚٞ

 .َلا ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز سضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

9i
7.

72
63

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

23
 ]

 

                             5 / 21

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v29i7.7263
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5228-en.html


 
 

 1400 ههش، هفت، ضواسه نهندوسه بيست و       هجله دانطگاه ػلوم پضضکی و خذهات بهذاضتی ـ دسهانی ضهيذ صذوقی یضد 

3882 

 هذفونذ داسوسسانی دس هيذسوطل نانوکاهپوصیت

… های ایشاى ضيوع چاقی دس دانطجویاى دختش دانطگاه  

 

خٟز ٔشمبثُ  زٞٙسٜ اسهبَثٝ ػٙٛاٖ  شضار ٘ب٘ٛاظ . اؾشفبزٜ 4.3

 ٞب سكىیُ ٞیسضٚغَ

 ٞب ٞیسضٚغَ  ٘ب٘ٛوبٔذٛظیزٕ٘ٛ٘ٝ ذبل خبِت زض سٛؾؼٝ  هی

ٔٛخٛز زض ؾُح  ثُٔشمب زٞٙسٜ اسهبَ یٞب قبُٔ اؾشفبزٜ اظ ٌطٜٚ

 ٛفبغیثبوشط یِٔٛىِٛ یٞب قجىٝ ؾٛظا ٚ ٕٞىبضاٖ، اؾز. شضار ٘ب٘ٛ

 ضا َلا شضار ٘ب٘ٛثٝ ذٛز فبغ ثب قسٜ سٛؾٍ ٔٛ٘شبغ ذٛز  سیسِٛ

ٚیػٌی اسهبَ ثٝ  حبنُ سضٚغَیقجىٝ ٞ .وطز٘س سیسِٛ

ٌیطی دذشیس ضا حفظ وطز  ٞبی ؾُح ؾِّٛی ٚ زضٖٚ ٌیط٘سٜ

  ثٝ ٚؾیّٝسٛا٘س  یٞب ٔ قجىٝ ٗیا یذٛز ثٝ ذٛز سكىیُ  .(47)

 ثؼس، یزض ٔٛضفِٛٛغ طارییسغ ثبػثوٝ  ساظَٚیٕیاسّفیك ثب 

وٙشطَ  قٛز ٔی ٔبزٖٚ لطٔع هی٘عز یفطاوشبَ، ٚ ذٛال ٘ٛض

أىبٖ ایدبز  ،شضار ٘ب٘ٛقٛز. یىی اظ ٔعایبی ٟٔٓ اؾشفبزٜ اظ 

دیٛ٘سٞبی وٛالا٘ؿی ثیكشط )ٔبِشی ٚالا٘ؿی( زض قجىٝ غَ اؾز 

زٚ  ٞبی ٔشساَٚ سِٛیس ٞیسضٚغَ ٔؼٕٛلاً زض حبِیىٝ زض ضٚـ

دیٛ٘س وٛالا٘ؿی ثیٗ دّیٕطٞبی ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ؾبذشبض 

قٛز. ایٗ ٔعیز زض ٚاوٙف اسهبَ ٔشمبَغ  كىیُ ٔیٞیسضٚغَ س

 ٗیؿیٌُّ یٛ٘یٔطوبدشٛدطٚد٘ب٘ٛ شضار َلای ٔحبفظز قسٜ ثب 

-3 )-3ُ یاس -1اظ ثطای سِٛیس غَ ولاغٖ ثب اؾشفبزٜ 

. (48)یٕیس ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز ( وطثٛزُیٙٛدطٚدیآُٔ یٔش یز 

ثط  یٔجشٙ یٞبسضٚغَیٞ ، غاً٘ ٚ ٕٞىبضاٖطیُٔبِؼٝ اذ هیزض 

ذٛز آغبظ  ٖٛیعاؾیٕطیؾٙشع قسٜ سٛؾٍ دّ یٞبز ٕٝی٘ شضار ٘ب٘ٛ

اظ چٟبض  ؿشٓیؾ ٗیا .(49)ضا سِٛیس وطز٘س  قسٜ سحز سبثف ٘ٛض

 ثٛز. قسٜ ُیٔؤِفٝ سكى

، ضٚی ٘یٕٝ ٞبزی اوؿیس شضار ٘ب٘ٛ -2آة  -1

 ،ٔحَّٛ زض آة سیاوؿ  (III) آٞٗ ،ْٛیشب٘یس سیاوؿ یز

 -3  سیؾّٙ ْٛیوبزٔ ،ْٛیطوٛ٘یظ سیاوؿ یز لّغ، سیاوؿ یز

 ،٘ب٘ٛ نفحبر ضؼ زض ایٗ ُٔبِؼٝ -4آوطیلأیس  ٔشیُ زی

 یثٝ ػٙٛاٖ آغبظٌط ثطا یٞبز ٕٝی٘ یٔؼس٘ شضار ٘ب٘ٛ

 ،3زض قىُ  وطز٘س. ػُٕآوطیلأیس  ٔشیُ زی ٖٛیعاؾیٕطیدّ

٘یٕٝ  شضار ٘ب٘ٛٞب ثب اؾشفبزٜ اظ  ٔطاحُ ؾبذز ایٗ ٞیسضٚغَ

 زازٜ قسٜ اؾز.ٞبزی ٚ دّیٕطیعاؾیٖٛ سٛؾٍ ٘ٛض ٘كبٖ 

 (46)َلا  سضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ ٝیسٟ هیقٕبس طیسهٛ :2قىُ 

 (49)٘یٕٝ ٞبزی  شضار ٘ب٘ٛٞب ثب اؾشفبزٜ اظ  ٔطاحُ ؾبذز ایٗ ٞیسضٚغَ :3قىُ 
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  و هوکاساىاهيش هسؼود صوذی 
 

 یٞب ٚ ِٔٛىَٛ ٞب طٕی، دّشضار ٘ب٘ٛغَ ثب اؾشفبزٜ اظ  ُیسكى. 5.3

 غلاسٛض ٔدعا

یسضٚغَ اظ ٞ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز  ثطای سِٛیس ،زض ایٗ ضٚـ

خساٌب٘ٝ سحز   زٞٙسٜ اسهبَٚ ػٛأُ  شضار ٘ب٘ٛ ،دّیٕطٞبی ٔرشّف

ای اظ  زض ُٔبِؼٝ ،قٛز. ٚٚ ٚ ٕٞىبضاٖ ػٙٛاٖ غلاسٛض اؾشفبزٜ ٔی

ثٝ ٞیسضٚغَ ٞبزی ٚ  ٞب ؾیّیىب ثطای ايبفٝ وطزٖ آٖ شضار ٘ب٘ٛ

ٞیسضٚغَ اؾشفبزٜ وطز٘س. ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ایٗ   سٟیٝ آ٘سٞب ثط دبیٝ

قجىٝ ؾٝ  هی سیسِٛ یزض ٔحُ ثطا سضٚغَیٞ ٖٛیعاؾیٕطیدّ

 ؾیّیىبی شضار ٘ب٘ٛ قبُٔ اسهبَ ٔشمبثُ یبفشٝ یثٝ ذٛث یثؼس

قجىٝ ؾبذشٝ قسٜ  قس. ا٘دبْ ضؾب٘ب ٕطیدٛقف زازٜ قسٜ ثب دّ

 ،آ٘یّیٗ دّی  ضؾب٘بی دیٛؾشٝ  ٞبی ٔثجشی اظ خّٕٝ قجىٝ ٚیػٌی

ثب  یسضٚغ٘یٞ ٛ٘سید كیاظ َط ؾیّیؿیٓاسهبَ ثٝ ؾُح 

ثبض ٔثجز، ٚ  یزاضا ٕطیثب دّ هیسؼبُٔ اِىشطٚاؾشبس بی هیشیف سیاؾ

 .ضا ثب ٞٓ زاضاؾز ٌؿشطـ حدٓ یٔشرّرُ ثطا یفًب

ثب ؾٙشع فبظ ٔحَّٛ  ثب اؾشفبزٜ اظ سضٚغَیٞ ٗیا یطیٌ قىُ

زض آة ٚ ثٝ  ٗیّیٚ آ٘ هیشطیف سیثب اؾؾیّیؿیٓ  ٔرٌّٛ وطزٖ

 ِفبردطؾٛ ػٙٛاٖ ٔثبَ  وٙٙسٜ )ثٝ سیز٘جبَ آٖ افعٚزٖ اوؿ

  .(50) زؾز آٔسٝ ث (ْٛیآٔٛ٘ 

 ٞبی سحطیه  . ا٘ٛاع ٔىب٘یؿ4ٓ

ٞبی  ؾیؿشٓ  یىی اظ ضٚیىطزٞبی دیكطٚ زض سِٛیس ٚ سٛؾؼٝ

ٞبی سحطیه ؾبذشبض زظ  اؾشفبزٜ اظ ٔىب٘یعْ ،زاضٚضؾب٘ی ٞٛقٕٙس

ٞبی   ایٗ ضٚـزض ٔیبٖ ٚ ضٞبیف وٙشطَ قسٜ زاضٚ اظ آٖ اؾز. 

ٍ ػٛأُ فیعیىی ٚ وّی سحطیه سٛؾ  ثٝ زٚ زؾشٝ ،سحطیه

سٛاٖ ثٝ  سٛاٖ اقبضٜ وطز. اظ خّٕٝ ػٛأُ فیعیىی ٔی قیٕیبیی ٔی

ٔغٙبَیؽ ٚ اظ ػٛأُ قیٕیبیی  ،اِىشطیؿیشٝ ،سبثف ٘ٛض ،زٔب

وبٞف اقبضٜ وطز. زض ازأٝ ثٝ -یب اوؿبیف pHسٛاٖ ثٝ  ٔی

٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞبی سحطیه ٔٛضز اؾشفبزٜ زض  ثطضؾی ا٘ٛاع ضٚـ

 قٛز.  ٔیدطزاذشٝ  ٞب ٞیسضٚغَ

 ی حؿبؼ ثٝ زٔبٞبسضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ. 1.4

 هیسحط یاؾشفبزٜ قسٜ ثطا یدبضأشطٞب سطیٗ  یىی اظ ضایحٌطٔب 

زاضٚ زض دبؾد ثٝ ٔحطن  ضٞبیف ٔٛيؼی ٚزاضٚٞب  یٞب حبُٔ

 ؿشٓیقٛز. ؾ یٔ ٓیسٙظ یٚ ظٔب٘ ینٛضر ٔىب٘ٝ اؾز وٝ ث

ب ٚ ٞ زیذٛز ضا زض ٔٛلؼ دبیساضی سیٔؤثط ثب یزاضٚ ُیسحٛ

 هیٙشی٘بٔٙبؾت حفظ وٙس ٚ زاضٚ ضا ثب اؾشفبزٜ اظ ؾ یٞب ٔىبٖ

ٞسف، ٔثلاً سٛٔٛضٞب، ی ٞب ٚ ثبفز ٞب قسٜ، زضٖٚ ؾَّٛ ٓیسٙظ

 یٞب ؿشٓیٔٛاز زض ؾ ٗیاظ ثٟشط یىیسطقح وٙس. احشٕبلاً 

سٛا٘ٙس زض  یوٝ ٔس حؿبؼ ثٝ زٔب ٞؿشٙ یٕطٞبیدّ ،یزاضٚضؾب٘

ؾبذشبض ٔٙمجى  هیظ ذٛز ضا ا یىطثٙسیزٔب، د طییدبؾد ثٝ سغ

 ٙسیفطآ ٗیا .زٞٙس طییؾبذشبض ٔٙجؿٍ قسٜ سغ هیقسٜ ثٝ 

 یٔحَّٛ ثحطا٘ یثبلا ٚ زٔب یٔحَّٛ ثحطا٘ یٔؼٕٛلاً سٛؾٍ زٔب

زٚ حس  ٗیزٔب اَطاف ا ٓی. ثب سٙظ(4)قىُ  قٛز ٔی وٙشطَ ٗییدب

وٛچه قسٖ  بیفبظ وٝ ٔٙدط ثٝ سٛضْ  طییسغ هی ٗ،ییثبلا ٚ دب

 هی ،چٗ ٚ ٕٞىبضاٖ زٞس. یضخ ٔ فیٚ ضٞب ٜزبقٛز اسفبق افش یٔ

 یسٛا٘س ثب زٔب یٌطٔب وٝ ٔدبؾرٍٛ ثٝ  ٚ كیلبثُ سعض سضٚغَیٞ

 ؿزیٚ ظ یىیٔىب٘ یساضیدب فیثب افعإٞطاٜ  سحطیه قٛز ثسٖ

زضٔبٖ  یوٙشطَ قسٜ ثطا یحبُٔ زاضٚ هیػٙٛاٖ  ثٝ ی ضاؾبظٌبض

ط ای زیٍ سیبٖ ٚ یبً٘ ٘یع زض ُٔبِؼٝ .(52)ُٔطح وطز٘س  ؾطَبٖ،

ؾیّیىبی ٔعٚدٛض ثٝ ٞیسضٚغَ  شضار ٘ب٘ٛثب اؾشفبزٜ اظ ايبفٝ وطزٖ 

یه ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ حؿبؼ ثٝ  ،آوطیلأیس ایعٚدطٚدیُ دّی

 .(53)سٛؾؼٝ زاز٘س  جٛدطٚفٗیا  زٔب ثطای ضٞبیف وٙشطَ قسٜ

 

 (51) فی٘فٛش ٚ ؾطػز ضٞب تیآٖ ثط يط طیثب زٔب ٚ سبث ٕطیؾبذشبض دّ طارییسغ :4قىُ 
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 ی حؿبؼ ثٝ اِىشطیؿیشٝٞب سضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ .2.4

 فیسٛاٖ اظ ضٞب یٔ ،یذبضخ یىیاِىشط ساٖیثب اؾشفبزٜ اظ ٔ

ثب  بی یدبِؿ نٛضر ٔساْٚ، زاضٚٞب ثٝ یآظاز ؾبظ یوٙشطَ قسٜ ثطا

اؾشفبزٜ  ضغیٕی وٝ ثطای ضٞبیف زاضٚی ٔٛضز ٘ظط ثٟشط اؾز

سٛا٘س  طیىی ٔی. ضٞبیف زاضٚ اظ َطیك سحطیه ثب خطیبٖ اِىشوطز

سٛاٖ ثٝ  ٞب ٔی ی ایٗ ضٚـ ثٝ ؾٝ َطیك ا٘دبْ قٛز. اظ خّٕٝ

 ،حؿبؼ ثٝ خطیبٖ اِىشطیىی ی٘ب٘ٛؾبذشبضٞب  اؾشفبزٜ اظ سٛؾؼٝ

 ،ٞیسضٚغَؾبذشبض زض حؿبؼ ثٝ اِىشطیؿیشٝ  شضار ٘ب٘ٛثبضٌصاضی 

حؿبؼ ثٝ اِىشطیؿیشٝ ثب سطویجبر دبؾرٍٛ ثٝ  شضار ٘ب٘ٛ تیسطوٚ 

یط زٔب ٚ ٔیساٖ ٔغٙبَیؿی خٟز ایدبز ٞبی زیٍط ٘ظ سحطیه

 لبثّیز دبؾرسٞی چٙسٌب٘ٝ ثٝ ػٛأُ سحطیه اقبضٜ وطز.

اظ  یا ٌؿشطزٜ فیَ ی زاضایٞب زیاِىشطِٚ یٌٙدب٘سٖ دّ

أىبٖ  ،ی ثب لبثّیز یٛ٘یعٜ قسٖ زض ؾبذشبض ٞیسضٚغَٞب ٌٛ٘ٝ

اِىشطیىی ضا فطاٞٓ  سحطیه  ٚؾیّٝٝ دّیٕطٞب ثا٘مجبو یب ا٘جؿبٌ 

ٞیسضٚغَ وبٔذٛظیز ییًٙ ٚ ٕٞىبضاٖ  ،ای ٔثبَوٙس. ثط ٔی

زاضٚی يس   حؿبؼ ثٝ اِىشطیؿیشٝ ضا ثطای ضٞبیف وٙشطَ قسٜ

 ٘یع زض ؾبذشبض ٖٛیعاؾیٛ٘یؾُح  فیافعا نطع سِٛیس وطز٘س.

ٚخٛز  ُیثٝ زِ یىیاِىشط ساٖیٔ هی طیسحز سأث

 .(54)اسفبق افشبز ؾِٛفٛ٘بر  ثٙعٖ ُ یٙیٚ -4ٓ یؾس زیاِىشطِٚ یدّ

ٞبی وطثٙی  ؾطٚا٘ز ٚ ٕٞىبضاٖ ٘بِِ٘ٛٛٝ ،ای زیٍط ؼٝزض ُٔبِ

ٔشبوطیّیز ايبفٝ ٕ٘ٛزٜ سب یه  ٔشیُ چٙسلایٝ ضا ثٝ ٞیسضٚغَ دّی

لُغ ٚ ٚنُ   ضٞبیف زاضٚ ثب ضغیٓ خطیبٖ دبِؿی ثٛؾیّٝ  ؾبٔب٘ٝ

خطیبٖ سٛؾؼٝ زٞٙس. ٔمساض ضٞبیف ؾبوبضظ ٘كب٘ساضقسٜ ثب 

 زضٞیسضٚغَ ٛظیز ٘ب٘ٛوبٔذزاضٚی ٔسَ اظ  ػٙٛاٖ ثٝضازیٛاوشیٛ 

اظ  كشطیثطاثط ث 3/1حسٚز  حبِز سحطیه قسٜ ثب خطیبٖ اِىطسیىی

ٔبضسیٙع ٚ ٕٞىبضاٖ ٘یع زض  .(55) ثٛز هیسحط سٖٚث سضٚغَیٞ

آوطیلأیس  آ٘یّیٗ ضا زض ٞیسضٚغَ دّی ٘ب٘ٛفیجطٞبی دّی ،ای ُٔبِؼٝ

ضٞبیف حؿبؼ ثٝ خطیبٖ ثطای ضٞبیف   لطاض زازٜ ٚ یه ؾبٔب٘ٝ

ضٚـ سٟیٝ ایٗ  ،5  قىُ  . زض(56)سٟیٝ وطز٘س ؾیّیٗ  آٔٛوؿی

 .ٞیسضٚغَ آٚضزٜ قسٜ اؾز٘ب٘ٛوبٔذٛظیز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (56) آٔٛوؿی ؾیّیٗدّی آ٘یّیٗ خٟز ثبضٌصاضی زاضٚی  -ٞیسضٚغَ دّی آوطیلأیس٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ضٚـ سٟیٝ : 5 قىُ

 ی حؿبؼ ثٝ ٔغٙبَیؽٞبسضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ. 3.4

آغبظ قس.  1960زض ؾبَ  ٙٝیظٔ ٗیا ٔطثٌٛ ثٝ یوبض ٔمسٔبس

 یٞب ساٖیٔ یطیوبضٌٝ ٔفْٟٛ ثٚ ٕٞىبضا٘ف زض اثشسا  ٕٗیفط

 یضٞبؾبظ یثطا یٔحطن ذبضخ هیضا زض ٘مف  یؿیٔغٙبَ

. زض سحمیمی وٝ سٛؾٍ ٔیٙبذ ٚ (57)س وطز٘ ٝیزاضٚٞب سٟ

 ثٝ ٞیسضٚغَ سیاوؿ(III)  آٞٗ شضار ٘ب٘ٛ ،ٕٞىبضاٖ ا٘دبْ قس

زض ایٗ ُٔبِؼٝ سبثیط  چٙیٗ ٞٓبفٝ قس. ٌلایىَٛ اي اسیّٗ دّی

ٔشمبثُ زض ٔیعاٖ ضٞبیف زاضٚ سٛؾٍ ٔیساٖ  زٞٙسٜ اسهبَٔیعاٖ 

ٔغٙبَیؿی ٔشغیط ثطضؾی قس. ٘شبیح ایٗ ثطضؾی ٘كبٖ زاز وٝ 

ٔغٙبَیؿی اظ ٞیسضٚغَ ٔمساض ضٞبیف دبوّیشبوؿُ سحز ٔیساٖ 

ثطاثط  24/1ٔشمبثُ زض حسٚز  زٞٙسٜ اسهبَثب ثبلاسطیٗ زضنس 

 ٔشمبثُ اؾز زٞٙسٜ اسهبَشط اظ ٞیسضٚغَ ثب وٕشطیٗ زضنس ثیك

 زٞٙسٜ اسهبَاؾشفبزٜ اظ زضنس ثبلایی اظ  ،. زض حمیمز(58)

ٔشمبثُ ٚ لطاض ٌیطی زاضٚ زض ؾبذشبض ٔؿشحىٓ ایدبز قسٜ زض 

وٙبض ٔیساٖ ٔغٙبَیؿی ٔٙدط ثٝ ثٟجٛز ضٞبیف زض ٔحُ ٔٛضز 

ىبضاٖ ٘یع زض ٚاً٘ ٚ ٕٞ سٜ اؾز.سط ق َٛلا٘ی٘ظط زض ٔسر ظٔبٖ 
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  و هوکاساىاهيش هسؼود صوذی 
 

ضا ثٝ ٞیسضٚغَ  سیاوؿ  (III)  آٞٗ  شضار ای ٘ب٘ٛ ُٔبِؼٝ

ضا  وشٛوٛ٘بظَٚلبضذ  وبدطٚلاوشٖٛ ايبفٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ زاضٚی يس دّی

زض آٖ ثبضٌصاضی ٕ٘ٛز٘س. ٘شبیح حبنُ اظ سحطیه ایٗ 

ٞیسضٚغَ ثب ٔیساٖ ٔغٙبَیؿی ٘كبٖ زاز وٝ ٔیعاٖ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز 

( زض اثط ٘ؿجز ثٝ ٞیسضٚغَ ثطثطا 3/1ثیكشطی اظ زاضٚ )حسٚز 

 .(59)قٛز  سحطیه ثب ٔیساٖ ٔغٙبَیؿی ضٞبؾبظی ٔی

 ی حؿبؼ ثٝ ٘ٛضٞبسضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ. 4.4

سٛا٘س  ٔیزاضٚ  ثطٌیط٘سٜ ؾبذشبض زض هیسحط یسبثف ٘ٛض ثطا

. خصة فبزٜ قٛزاؾش ػٙٛاٖ ضٚقی ثطای ضٞبیف وٙشطَ قسٜٝ ث

اِىشطٖٚ زض  یا٘طغ ثب٘سزض  فٛسٖٛ سٛؾٍ ٔٛاز ثٝ قىبف یا٘طغ

ٔٛاز خصة وٙٙسٜ  زاضز. یدط قسٜ ثؿشٍ یٔساض ِٔٛىِٛ ٗیثبلاسط

ٔحبفظز زض ثطاثط سبثف اقؼٝ وبضثطزٞبی ظیبزی اظ خّٕٝ ٘ٛض 

 بی، یسیذٛضق یثطق اظ ا٘طغ سیٔبٚضاء ثٙفف زض ضٚظ، سِٛ

 یٞب سؼساز ٔحطن ٗیاظ ث .زاض٘س ٌط فّٛضؾٙزقٙبؾب یٞب ِٔٛىَٛ

 ُیزاضٚ، سبثف ٘ٛض ثٝ زِ ضٞبیف یٞب ؿشٓیٔٛضز اؾشفبزٜ زض ؾ

ظٔبٖ لطاض ٌطفشٗ زض  ٓیقسر آٖ، أىبٖ سٙظ ٓیسٙظ یؾبزٌ

أىبٖ  ثبفز ذبل،ٌیطی  ٞسفٔىبٖ ا چٙیٗ ٞٓٚ ٘ٛض ٔؼطو 

لطاض  یبزیدطسٛ ُّٔٛة ٔٛضز سٛخٝ ظ یبضٞبیٔؼ ٚ سؼییٗ ا٘شربة

ی ٘ٛض هیا٘ىبض وٝ سحط طلبثُیغ زیٚالؼ ٗی، اچٙیٗ ٞٓ. طزیٌ یٔ

ُٔطحی زض   اؾز ایٗ ضٚـ ضا ٌعیٙٝ یسٟبخٕ طیغ یه ضٚـ

یبٖ ٚ  .(60,61) وٙس ٞبی سحطیه ٚ ضٞبیف زاضٚ ٔی ٔیبٖ ضٚـ

ح ٚ زٚ لا٘شب٘یس شضار ٘ب٘ٛای ثب اؾشفبزٜ اظ  ٕٞىبضاٖ زض ُٔبِؼٝ

وٙشطَ   ؾبٔب٘ٝ یه ،ٌلایىَٛ اسیّٗ دّی -أیس آوطیُ دّیٞیسضٚغَ 

اضائٝ وطز٘س.  ٗیؿیشطٚٔبیٚ ولاض فٗیسبٔٛوؿقسٜ ثطای ضٞبیف 

 Up-conversion) سیزٚح قسٜ ثب لا٘شب٘ یثبلا ُیسجس شضار ٘ب٘ٛ

Nanoparticleٔ َیف یسٛا٘ٙس ثطا ی( ثب انلاح ؾُح ٔٙبؾت 

 ،یؿشیظ ییٔب٘ٙس قٙبؾب ییزاضٚ ؿزیظ یاظ وبضثطزٞب یؼیٚؾ

 یثطزاض طیسهٛ ،یؿشیظ ٌصاضی ثطچؿت زضٔبٖ ؾطَبٖ،

زاضٚ  فیٚ ضٞب یؿیٔغٙبَ سیسكس یثطزاض طیفّٛضؾب٘ؽ، سهٛ

ٞبی وبضثطز  . اظ خّٕٝ ٔعیز(62)ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌیط٘س 

سٛاٖ  ٞبی ضٞبیف ثب سحطیه ٘ٛض ٔی ی ؾبٔب٘ٝ لا٘شب٘یس زض سٛؾؼٝ

 ،ثٝ ٔبزٖٚ لطٔع هی٘عز هیثب سحط یثبلا ثطزٖ ػٕك ٘فٛش ثبفشثٝ 

ؾٛؾٛ  ،(Photobleaching)ثطی  ضً٘ ٘ٛض ٝیػّ یساضیثبلا ثطزٖ دب

 ییبیٕیفٛسٛق تیٚ سرط (Photoblinking) یظزٖ ٘ٛض

(Photochemical degradation)،  ػسْ سرطیتDNA/ RNA  ٝث

 یؾِّٛ زیؾٕ ،زِیُ دبییٗ ثٛزٖ ؾُح ا٘طغی ثطاٍ٘یرشٍی ٘ٛض

  زض ُٔبِؼٝ .(63) ٚ حؿبؾیز سكریم ثبلاسط اقبضٜ وطز وٕشط

زٚح ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ زاذّی  لا٘شب٘یس شضار ٘ب٘ٛ ،یبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ

اقؼٝ ٔبٚضاء فطاثٙفف ٚ ٘ٛض ٔطئی زض ٔمبثُ سبثف  خصة سبثف

٘ب٘ٛٔشط  980 ٞب زض ٖٛیوٝ فطٔٛلاؾ یٍٞٙبٔػُٕ وطز٘س.  ثٙفف

ؾبذشبض سٛؾٍ ٘ٛض ٚ ثٝ ز٘جبَ  ٝی، سدعلطاض ٌطفشٙس سبثفسحز 

ایٗ ضٞبیف زض ٚالغ اظ َطیك  زاضٚ ٔكبٞسٜ قس. آٖ ضٞبیف

 ٞبی ٘یشطٚثٙعیُ حؿبؼ ثٝ ٘ٛض وٝ ثٝ ػٙٛاٖ سحطیه ٌطٜٚ

ا٘س ضخ  ٔشمبثُ زض ؾبذشبض ٞیسضٚغَ اؾشفبزٜ قسٜ زٞٙسٜ اسهبَ

لا٘شب٘یس زٚح ٚ  شضار ٘ب٘ٛزٞس. سبثف فطاثٙفف اظ ثیطٖٚ ثٝ  ٔی

ا٘طغی ٔٛضز ٘یبظ ثطای قىؿز  ،شضار ٘ب٘ٛخصة آٖ سٛؾٍ ایٗ 

دیٛ٘سٞبی ٘یشطٚثٙعیُ ضا فطاٞٓ ٕ٘ٛزٜ وٝ زض ازأٝ ثب اظ ثیٗ ضفشٗ 

شمبثُ ضٞبیف زاضٚ اظ ؾبذشبض ٔ زٞٙسٜ اسهبَٞبی  ایٗ ٌطٜٚ

ضٞبیف اظ ؾبذشبض   قیٜٛ ،6. زض قىُافشس ٞیسضٚغَ اسمبق ٔی

سبثف فطاثٙفف   ٚؾیّٝٝ ٞیسضٚظَ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ؾبذشٝ قسٜ ث

 :NaYF4 شضار ٘ب٘ٛ ،چًٙ ٚ ٕٞىبضاٖ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز. 

Yb
3+

/ Er
ٞبی ثٝ  ٞبی وطثٙی چٙسلایٝ ضا ثٝ ٞیسضٚغَ ٚ ٘بِِ٘ٛٛٝ +3

آٔیس  آوطیُ ایعٚدطٚدیُ ٚ دّی ؾبذشٝ قسٜ اظ دّیفطْ زیؿه 

NaYF4: Yb شضار ٘ب٘ٛ ايبفٝ ٕ٘ٛز٘س.
3+

/ Er
ثٝ لایٝ دبییٙی  +3

ٞبی وطثٙی  آٔیس ٚ ٘بِِ٘ٛٛٝ آوطیُ ایعٚدطٚدیُ ٚ دّی ٞیسضٚغَ دّی

ٞبی وطثٙی ايبفٝ  ثٝ لایٝ ثبلایی ٞیسضٚغَ ايبفٝ قس٘س. ٘بِِ٘ٛٛٝ

سٛ فطاثٙفف قسٜ ٚ اظ قسٜ ثٝ لایٝ ثبلایی ٔٙدط ثٝ خصة دط

 شضار ٘ب٘ٛوٙس. زض لایٝ دبییٗ  ا٘مجبو ٞیسضٚغَ خٌّٛیطی ٔی

NaYF4: Yb
3+

/ Er
ثطای  ،Up-conversionثب ذبنیز   +3

قٙبؾبیی ٚ ضٍٞیطی ؾبٔب٘ٝ زض زاذُ ثسٖ اؾشفبزٜ قس. 

ٌلایىَٛ ثؼٙٛاٖ ػبّٔی ثطای افعایف ٔٙبفص  اسیّٗ اظ دّی چٙیٗ ٞٓ

زض ؾبذشبض ٞیسضٚغَ اؾشفبزٜ قس.  ٞیسضٚغَ ٚ افعایف ٔیعاٖ آة

زض ایٗ ٞیسضٚغَ ٔٙدط ثٝ ؾبذز یه  شضار ٘ب٘ٛاؾشفبزٜ اظ 

 چٙیٗ ٞٓضزیبثی زاضٚ ٚ  ؾبٔب٘ٝ چٙس وبضثطزی خٟز سكریم ٚ

ضٞبیف آٖ زض ٔحُ ٔٛضز ٘ظط ثب اؾشفبزٜ اظ سبثف ٔبٚضاء ثٙفف 

ایٗ ؾبٔب٘ٝ ػلاٜٚ ثط دبؾد ثٝ ٘ٛض  ،چٙیٗ ٞٓ٘ب٘ٛٔشط قس.  980زض 
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 هذفونذ داسوسسانی دس هيذسوطل نانوکاهپوصیت

… های ایشاى انطگاهضيوع چاقی دس دانطجویاى دختش د  

 

یز حؿبؾیز ثٝ زٔب ثٝ زِیُ حؿبؾیز ٞیسضٚغَ ٔٛضز لبثّ

َطح قٕبسیه ایٗ  7زاضاؾز. زض قىُ اؾشفبزٜ ثٝ زٔب ضا 

غً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ  .(64)٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ آٚضزٜ قسٜ اؾز 

ٞبی وطثٙی لطاضزازٜ ٚ  اوؿبیس ضا ثط ضٚی ٘بِِ٘ٛٛٝ سیب٘یْٛ شضار ٘ب٘ٛ

ايبفٝ  آوطیلار ثُزا ٌلایىَٛ اسیّٗ ٞیسضٚغَ دّیؾذؽ آٖ ضا ثٝ 

زض  ٔسَ یثٝ ػٙٛاٖ زاضٚ ٕ٘ٛز٘س. زٚوؿٛضٚثیؿیٗ ٘یع

 شضار ٘ب٘ٛ ،٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ ثبضٌصاضی قس. زض ایٗ ؾبٔب٘ٝ

ٞبی وطثٙی چٙس  اوؿبیس لطاض زازٜ قسٜ ثط ضٚی ٘بِِ٘ٛٛٝ سیب٘یْٛ

زضاثط سبثف ٔبٚضاء ثٙفف ثٝ  شضار ٘ب٘ٛایٗ  ،. اٚلاًوبضثطز زاقز

 شضار ٘ب٘ٛایٗ  ،چٙیٗ ٞٓٔشمبثُ ػُٕ وطز٘س.  ٙسٜزٞ اسهبَػٙٛاٖ 

 یٞب ٌٛ٘ٝ بی یٔٛيؼ یذطسطٔیٞ سیضا ثب سِٛ یؾطَب٘ یٞب ؾَّٛ

اظ ثیٗ ثطز٘س. اؾشفبزٜ اظ ایٗ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز  طیدص ٚاوٙف ػٖیاوؿ

ٞیسضٚغَ ثبػث ضٞبیف دبیساض ٚ َٛلا٘ی ٔسر زاضٚی يس 

 ٔطاحُ سعضیك اخعای ،8زض قىُ  ؾطَبٖ اظ ٞیسضٚغَ قس.

٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ ثٝ ثسٖ ٚ زض ازأٝ سكىیُ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز 

ثب سبثف  شضار ٘ب٘ٛٞیسضٚغَ زض اثط اسهبَ ٔشمبثُ سٛؾٍ 

٘ب٘ٛٔشط ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ اظ ثیٗ ثطزٖ سٛٔٛضٞب  808ٔبٚضاءثٙفف زض 

ٚ  شضار ٘ب٘ٛقسٜ اظ َطیك خصة سبثف سٛؾٍ  زض اثط ٌطٔبی ایدبز

 صیط ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾزد ٞبی اوؿیػٖ ٚاوٙف ضٞبیف ٌٛ٘ٝ

اظ ػٛأُ  ،ٞبی ٔحطن ثٝ ػٛأُ فیعیىی ػلاٜٚ ثط ؾیؿشٓ .(65)

ٞبی حؿبؼ ثٝ  قیٕیبیی ٘یع زض سِٛیس ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ

سطیٗ  سحطیه اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. زض ازأٝ ثٝ زٚ ٔٛضز اظ ٟٔٓ

-ٚ حؿبؼ ثٝ اوؿبیف pHٞبی حؿبؼ ثٝ  ٞب یؼٙی ٞیسضٚغَ آٖ

 دطزاظیٓ. وبٞف ٔی

 

 

 

 

 

 

 

 
 (62)سبثف فطاثٙفف   َ ؾبذشٝ قسٜ ثٛؾیّٝغٞیسضٚ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ضٞبیف زاضٚ اظ ؾبذشبض  :6قىُ 

 

 

 

 

 

 

 

 
NaYF4: Ybٞیسضٚغَ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز َطح قٕبسیه  :7قىُ 

3+
/ Er

آٔیس  آوطیُ زض ٞیسضٚغَ دّی ایعٚدطٚدیُ ٚ دّی (CNT) ٞبی وطثٙی چٙسلایٝ ٚ ٘بِِ٘ٛٛٝ +3

(64). 
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٘ب٘ٛٔشط ٚ  808ثب سبثف ٔبٚضاءثٙفف زض  شضار ٘ب٘ٛٞیسضٚغَ زض اثط اسهبَ ٔشمبثُ سٛؾٍ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ ثٝ ثسٖ ٚ سكىیُ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز سعضیك اخعای  :8ُ قى

 (65)ٞبی اوؿیػٖ ٚاوٙف دصیط ٚ ضٞبیف ٌٛ٘ٝ شضار ٘ب٘ٛاظ ثیٗ ثطزٖ سٛٔٛضٞب زض اثط ٌطٔبی ایدبزقسٜ سٛؾٍ 

 pHی حؿبؼ ثٝ ٞبسضٚغَیٞ زیظ٘ب٘ٛوبٔذٛ. 5.4

ٞبی قیٕیبیی ٔٛضز اؾشفبزٜ  ضٚـ  ایٗ ضٚـ سحطیه اظ خّٕٝ

ثبقس.  زاضٚ ٔیٞیسضٚغَ ٚ ضٞبیف ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ثطای سحطیه 

ػٙٛاٖ  سٛٔٛض ثٝ یٞب ؾَّٛ زض یذبضج ؾِّٛ pHدبییٗ ثٛزٖ 

. زض قٛز یٔكبٞسٜ ٔ یؾطَب٘ یٞب ؾَّٛ غیٌؿشطـ ؾط دٝی٘ش

زض زؾشطؼ  ػٖیاوؿ ٔمساض ،ٞبی ؾطَب٘ی اثط سىثیط ؾطیغ ؾَّٛ

 كیاظ َط هیشلاوسیاؾ سیسِٛٞب وبٞف یبفشٝ ٚ ٔٙدط ثٝ  ؾَّٛ

ضٚقی ، Warburgاثط، ٔؼطٚف ثٝ اثط  ٗیقٛز. ا یٔ عیىِٛیٌّ

 pHثٝ  ٍٛدبؾر یزاضٚ ُیسحٛ یٞب ؿشٓیاؾشفبزٜ اظ ؾ ٔطؾْٛ زض

 یلبثُ سٛخٟ عاٖیثٝ ٔ pHدبؾرٍٛ ثٝ  یٞبسضٚغَی. ٞ(66) اؾز

وٕه  یدعقى یوٙشطَ قسٜ زاضٚٞب ٚ وبضثطزٞب ُیٛزض سح

ٞبی ضٞبیف زاضٚی ٔرشّفی ثط ٔجٙبی  . ؾبٔب٘ٝوٙٙس یٔ

ٞب َطاحی ٚ اضائٝ قسٜ اؾز وٝ زض ازأٝ  ٞیسضٚغَ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز 

قٛز. دبدؿىٛ ٚ ٕٞىبضاٖ  ٞب دطزاذشٝ ٔی ثٝ ثطذی اظ آٖ

-2) یدّ pHسطدّیٕطٞبی ظیؿز ؾبظٌبض ٚ دبؾرٍٛ ثٝ 

ٔشبوطیلار( ضا  )ٔشیُ یدّٚ  (هیّیاوطسی)اؾ یدّ ،(ٗیسیطیدُ یٙیٚ

-وِٛیٗ ٞبی فؿفبسیسیُ ػٙٛاٖ غلاسٛض وٝ زض ثطٌیط٘سٜ ِیذٛظْٚٝ ث

زاضٚی ٞیسضٚفیُ  ػٙٛاٖ وّؿشطَٚ ثبضٌصاضی قسٜ ثب وّؿئیٗ ثٝ 

 pHضٞبیف زاضٚی حؿبؼ ثٝ   ثٛز٘س ضا ثطای َطاحی یه ؾبٔب٘ٝ

زض یه سحمیك ضؾَٛ ظازٜ ٚ ٕ٘بظی ٘یع  .(18) ُٔطح وطز٘س

وٝ  ؾِّٛع  ٔشیُ ٞیسضٚغَ وطثٛوؿیاوؿبیس ضا ثٝ  ٌطافٗ شضار ٘ب٘ٛ

ا٘س ثطای  ٔشمبثُ یبفشٝ وّطیس اسهبَ  (III)  آٞٗاؾشفبزٜ اظ ثب 

زٚوؿٛضٚثیؿیٗ َطاحی وطز٘س. ایٗ   ضٞبیف وٙشطَ قسٜ

ٚ ضٞبیف   pHحؿبؼ ثٝ  ؾیؿشٓ ٔٙدط ثٝ سِٛیس یه ؾبٔب٘ٝ

عاٖ ضٞبیف زٚوؿٛضٚثیؿیٗ اظ ٔی ،چٙیٗ ٞٓایساض زاضٚ قس. ح

ثطاثط ثیكشط اظ ٔیعاٖ زاضٚی  6/1ٞیسضٚغَ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز 

ضائٛ ٚ ٕٞىبضا٘ف زض  .(67)ثٛز   4/7pH ضٞبیف یبفشٝ زض

ٞبی ٞبِٛیعیز ٚ افعٚزٖ آٖ ثٝ  ِِٛٝ سحمیمی ثب اؾشفبزٜ اظ ٘ب٘ٛ

ضٞبیف زاضٚی دبؾرٍٛ   یه ؾبٔب٘ٝ ،ٓیؾس بِٛضٚ٘بریٞٞیسضٚغَ 

فّٛئٛضاٚضاؾیُ وٝ اظ -5بیف زاضٚی َجیؼی ثطای ضٞ  pHثٝ

ثبقس ضا ثطای زضٔبٖ ؾطَبٖ ضٚزٜ  فلاٚٚ٘ٛئیسٞب ٔی  ذب٘ٛازٜ

٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ُٔطح ٕ٘ٛز٘س. ٔیعاٖ ضٞبیف زاضٚی ٔسَ اظ 

% 10حسٚز  (pH;2/1)ٞیسضٚغَ زض ٔحیٍ اؾیسی ضٚزٜ 

 زاضٚ یٞب ِٔٛىَٛ یثبضٌصاض هیقٕبس ،9ثیكشط ثٛز. زض قىُ 

ٞبی  ِِٛٝ ٘ب٘ٛزاذُ  چٙیٗ ٞٓٚ  سضٚغَیٞ یٞب زض قجىٝ

  .(68)ٞبِٛیعیز ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز 

 وبٞف -ی حؿبؼ ثٝ اوؿبیفٞب سضٚغَیٞ زی٘ب٘ٛوبٔذٛظ 6.4

اظ  یىیوبٞف -فیزاضٚ ثب دبؾد ثٝ اوؿب ضٞبیف یٞب ؿشٓیؾ

ٞؿشٙس. ی غٖ زضٔب٘ چٙیٗ ٞٓسٛٔٛضٞب ٚ  یثطا سیٔف یٞب هیسىٙ

وبٞف ٘ؿجز -فیٝ اوؿبحؿبؼ ث تیلبثُ سرط یٞب ؿشٓی٘ب٘ٛؾ

 یزاض٘س. دبؾد ػبِ یٔثجش یٞب خٙجٝ pHٞب اظ خّٕٝ  ٔحطن طیثٝ ؾب

شكبض زاضٚ ثٝ َٛض  ٖٛیٛسبساظ حس ٌّ فیث طیٔمبزثٝ  زض زاذُ ذٖٛ، ا٘

ذبضج  ٍیزض ٔح دبیساضی ؾبٔب٘ٝٚ  شٛظَٚ،یثٝ ٞؿشٝ ٚ ؾ ٓیٔؿشم

 ٗیاظ ا ییٞب ثبقس ٕ٘ٛ٘ٝ یذٖٛ حسالُ ٔ ٖٛیوٝ زض آٖ ٌّٛسبس یؾِّٛ

 طیوبٞف سحز سأث-فیاوؿب . فطایٙس(69-71) ٞؿشٙس بیٔعا

. ؾزا NADP+/ NADPH ػٙٛاٖ ٔثبَ ، ثٝٞبی ٔعزٚج ٌطٜٚ

 یُیوٝ ٔح ٔساْٚ اؾز یىیٔشبثِٛ یساظٞبیاوؿ یزاضا شٛدلاؾٓیؾ

ٞبی  آ٘عیٓ طیوٙس وٝ سحز سأث یٔ دبزیضزٚوؽ ا ًٙیٍٙبِیؾ یضا ثطا
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 هذفونذ داسوسسانی دس هيذسوطل نانوکاهپوصیت

… های ایشاى ضيوع چاقی دس دانطجویاى دختش دانطگاه  

 

بئٛ ٚ ٌ اوؿیساظ اؾز. NADPHٚ  ؾٙشبظ سیاوؿ هیشطی٘

انلاح  سیاوؿ  (III)  آٞٗشضار  ای ٘ب٘ٛ ٕٞىبضا٘ف زض ُٔبِؼٝ

ضا ثٝ  لاریٔشبوطُ یب٘بسٛاسیعٚؾیا -2 سٛؾٍ ُیٙیٚ قسٜ ثب

وبدطٚلاوشبْ ثطای سٛؾؼٝ یه ؾبٔب٘ٝ ثب  ٚیٙیُ ٞیسضٚغَ دّی

حؿبؾیز ثٝ ػٛأُ ٔرشّف سحطیه ايبفٝ ٕ٘ٛز٘س. ایٗ ؾبٔب٘ٝ 

ز ثؿیبض ذٛثی زض ٞبی ٘طٔبَ ػّٕىط ثب ؾٕیز وٓ ثط ؾَّٛ

ٔغٙبَیؽ ٚ ضٞبیف اظ َطیك ٚاوٙف   ٚؾیّٝٝ ٞسایز ث

 (.72)وبٞف ٘كبٖ زاز  -اوؿبیف

 . کاسبشدهای دسهانی5

ٞب زض ٟٔٙسؾی دعقىی قبُٔ  وبضثطز ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ

قٛز. زض ازأٝ ثٝ ثطضؾی زٚ وبضثطز ٔشساَٚ  ٔٛاضز ٔشؼسزی ٔی

َبٖ ٔی دطزاظیٓ. ٞب ٚ زضٔبٖ ؾط ٞب یؼٙی سٛؾؼٝ ظذٓ دٛـ آٖ

ٞب اظ ذبنیز حؿبؼ ثٝ سحطیه ذٛز دّیٕطٞب  زض ایٗ ؾبٔب٘ٝ

ویشٛظاٖ یب ذبنیز حؿبؼ ثٝ  pH٘ظیط ذبنیز حؿبؾیز ثٝ 

خٟز ضٞبیف زاضٚ یب فبوشٛض ضقس اؾشفبزٜ  شضار ٘ب٘ٛسحطیه 

 قسٜ اؾز.

  ػنواى صخن پوش هها ب . نانوکاهپوصیت هيذسوطل1.5

ٞب ثب اٞسافی  زض ظذٓ دٛـٞب  سٛؾؼٝ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ

خٌّٛیطی اظ ػفٛ٘ز ثب وٕه ضٞبیف  ،ٔب٘ٙس سؿطیغ ثٟجٛز ظذٓ

َ خسٚسِٛیس ولاغٖ ٚ ضٌعایی ا٘دبْ قسٜ اؾز. زض  ،َٛلا٘ی ٔسر

ٞبی اؾشفبزٜ قسٜ ثٝ ػٙٛاٖ  ثطذی اظ ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ 2

 ظذٓ دٛـ ٌطزآٚضی قسٜ اؾز.

 طاىها بشای دسهاى سش . نانوکاهپوصیت هيذسوطل2.5

ٞب یىی زیٍط  زضٔبٖ ؾطَبٖ ثٝ وٕه ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ٞیسضٚغَ

اظ  ،ٞب ثبقس. زض ایٗ ؾبٔب٘ٝ ٞب ٔی اظ وبضثطزٞبی ایٗ ؾبٔب٘ٝ

ٞبی سحطیه ُٔطح قسٜ ثطای ضؾب٘ف ٞسفٕٙس  ا٘ٛاع ٔىب٘یؿٓ

زض ثطذی اظ ایٗ  ،چٙیٗ ٞٓقٛز.  ٚ وٙشطَ قسٜ اؾشفبزٜ ٔی

ای  نٛضر ٔطحّٝٞب اظ ثیف اظ یه ٔىب٘یؿٓ سحطیه ثٝ  ؾبٔب٘ٝ

ٞب  ثطذی اظ ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ 3. زض خسَٚ (81)قٛز  اؾشفبزٜ ٔی

  .ا٘س ذلانٝ قسٜ

 

 

 

 

 
 .(68)ٞبی ٞبِٛیعیز  ٘بِِ٘ٛٛٝٚ زاذُ  سضٚغَیٞ یٞب زض قجىٝ زاضٚ یٞب ِٔٛىَٛ یثبضٌصاض :9قىُ 

 
 ػٙٛاٖ ظذٓ دٛـٝ ٞبی اؾشفبزٜ قسٜ ث ٞیسضٚغَ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز ثطذی اظ  :2خسَٚ

 هيذسوطل نانورسه داسوی هذل طالؼههذف ه هنبغ

 سؿطیغ ثٟجٛز ظذٓ (73)
 جطٚثلاؾزیفبوشٛض ضقس ف

FGF-2 

شضار دّیٕطی ٘ب٘ٛ 
PEG 

ایعٚدطٚدیُ  یٛضسبٖ/ دّی دّی
 آٔیس آوطیُ

 آِػیٙبرویشٛظاٖ/  ٘ب٘ٛ ضؼ وٛضوٛٔیٗ ثٟجٛز ظذٓ غیسؿط (74)

(75) 
ٞبی ثیٕبضاٖ ٔجشلا  ظذٓ دٛـ ثطای ظذٓ

 ثٝ زیبثز
 یػطٚل بَیفبوشٛض ضقس ا٘سٚسّ

(VEGF) 
 اؾیس ویشٛظاٖ/ ٞیبِٛضٚ٘یه فیجطیٗ شضار ٘ب٘ٛ

(76) 

ظذٓ دٛـ خٟز خٌّٛیطی اظ ػفٛ٘ز زض 
سٛؾٍ ضٞبیف َٛلا٘ی  ٞبی ٔعٔٗ ظذٓ

ٔسر اظ ؾبٔب٘ٝ ثٝ زِیُ وبضثطز ؾیّیىب ٚ 
 سمٛیز ذٛال ضٞبیكی دّیٕط ولاغٖ

 1ولاغٖ ٘ٛع  ؾیّیىب ضافبٔبیؿیٗ خٙشبٔبیؿیٗ

(77) 
وٝ ثٝ ٞبی ٔعٔٗ وٝ ٘یبظ ثٝ  زضٔبٖ ظذٓ

 سزاض٘ یٚ يس اِشٟبث یبییاثطار يس ثبوشط
 ٌبلارٗیٌبِٛوبسچ یاد

(Epigallocatechin gallate) 

ٞبی فّٙی  ٘ب٘ٛؾفط
 فؼبَ

 ویشٛظاٖ سیِٛٝ قسٜ
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(78) 
ذبنیز ضٞبیف ظٛلا٘ی دب٘ؿٕبٖ ظذٓ ثب 

 زاضٚٔسر 
 ؾِّٛعُ ٔشی وطثٛوؿی اوؿیس ضٚی/ ؾیّیىب سشطاؾبیىّیٗ

 آٔیس آوطیُ ایعٚدطٚدیُ دّی ٘ب٘ٛ ضؼ ؾطیؿیٗ دب٘ؿٕبٖ ظذٓ ثب ذبنیز يس ثبوشطیبیی (79)

(80) 
سِٛیس ولاغٖ ٚ ٚ  ،ثطضؾی زضٔبٖ ظذٓ

 pHظایی ثٝ وٕه ضٞبیف ٚاثؿشٝ ثٝ  ضي
 زض ٔسَ وجس ٔٛـ

 ٞبی وطثٙی ٘بِِ٘ٛٛٝ فّٛوؿبؾیٗ ٞیسضٚوّطیس ٔٛوؿی
 -ویشٛظاٖ اسیُ وطثٛوؿی
 ثٙعآِسٞیس

 

 ثٝ ٕٞطاٜ زاضٚی ٔسَزضٔبٖ ؾطَبٖ ٞبی اؾشفبزٜ قسٜ  سضٚغَیٞ  زی٘ب٘ٛوبٔذٛظاظ  ییٞب ٕ٘ٛ٘ٝ :3خسَٚ

 هيذسوطل نانورسه داسوها سلولی هوسد نظش های سده هنبغ

 سیآُٔیآوطُیعٚدطٚدیا یدّ اوؿیس -3 آٞٗ زٚوؿٛضٚثیؿیٗ A549ضزٜ ؾِّٛی  -ؾطَبٖ ضیٝ (82)

(83) 
  (M059K) ٓیثسذی ٛثلاؾشٛٔبیٌّ

 MDA-MB-231ؾطَبٖ ؾیٙٝ ضزٜ 

 A549ؾطَبٖ ضیٝ 

 ٌلایىَٛ اسیّٗ دّی سیاوؿ -3 آٞٗ دبوّیشبوؿُ

 زٚوؿٛضٚثیؿیٗ  MCF-7 ؾطَبٖ ؾیٙٝ ضزٜ (84)
 ٘ب٘ٛ شضار دّیٕطی 

PCL 
Pluronic F-127/HA 

 سیآُٔیآوطُیعٚدطٚدیا یدّ َلا ٚ ؾیّیىب زٚوؿٛضٚثیؿیٗ CT.26-WTؾطَبٖ ضٚزٜ ضزٜ  (85)
 ویشٛظاٖ َلا شضار ٘ب٘ٛ شبوؿُیدبوّ HepG2ضزٜ ؾطَبٖ وجس  (86)
 سیآُٔیآوطُیعٚدطٚدیا یدّ سیاوؿ -3 آٞٗ ؾیؿذلاسیٗ HepG2ؾطَبٖ وجس ضزٜ  (87)
 سیآُٔیآوطُیعٚدطٚدیا یدّ َلا شضار ٘ب٘ٛ ٗیؿیزٚوؿٛضٚث HeLaضزٜ ؾِّٛی ٞلا  (88)
 آٌبضظ -ویشٛظاٖ ضیّٛ٘یزٔٛ ٔٛ٘ز وٛضوٛٔیٗ MCF-7ضزٜ ؾِّٛی ؾطَبٖ ؾیٙٝ  (27)

(81) 
زض  CD44ٞسف ٌیطی ٌیط٘سٜ ٞبی 

 ٞبی ؾطَب٘ی ؾَّٛ
 ٗیؿیزٚوؿٛضٚث

 شضار ٘بَ٘ٛلا ٚ  شضار ٘ب٘ٛ
 ؾیّیىبی ٔعٚدٛض

 سیاؾهیبِٛضٚ٘یٞ

 یطِٚیسٖٚد ٚیٙیُ دّی -آٌبضظ آدبسیز ٞیسضٚوؿی وٛئطؾشیٗ MCF-7ضزٜ ؾِّٛی ؾطَبٖ ؾیٙٝ  (89)
 ویشٛظاٖ اوؿبیس ٌطافٗ وٛضوٛٔیٗ                  MCF-7 ؾیٙٝ ؾطَبٖ ؾِّٛی ضزٜ (90)
 دیطِٚیسٖٚ ٚیٙیُ دّی/ویشٛظاٖ آِٛٔیٙب وٛئطؾشیٗ                  MCF-7 ؾیٙٝ ؾطَبٖ ؾِّٛی ضزٜ (91)
 دیطِٚیسٖٚ ٚیٙیُ دّی/ویشٛظاٖ ٕٞبسیز زٚوؿٛضٚثیؿیٗ                  MCF-7 ؾیٙٝ ؾطَبٖ ؾِّٛی ضزٜ (92)

 

 شیگي نتيجه

ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ  ٞیسضٚغَ٘ب٘ٛوبٔذٛظیز   سٛؾؼٝ ،ٞبی اذیط زض ؾبَ

ٌٛ٘بٌٖٛ افعایف یبفشٝ  شضار ٘ب٘ٛ چٙیٗ ٞٓدّیٕطٞبی ٔرشّف ٚ 

س ثٝ ٞب ٔی زض ٞیسضٚغَ شضار ٘ب٘ٛاؾز. اؾشفبزٜ اظ  ػٙٛاٖ   سٛا٘

 ٞب اظ خّٕٝ ذٛال ای زض ضاؾشبی ثٟجٛز ذٛال ٞیسضٚغَ ٌعیٙٝ

ٔٛضز  ٌطیع آةز ثبضٌصاضی زاضٚٞبی ثٟجٛ ،فیعیىی ٚ ؾبذشبضی

   سٛؾؼٝ چٙیٗ ٞٓاؾشفبزٜ زض زضٔبٖ ؾطَبٖ زض ؾبذشبض ٞیسضٚغَ ٚ 

ٞبی زاضٚضؾب٘ی دبؾرٍٛ ثٝ ػٛأُ سحطیه ثب ضٞبیف وٙشطَ  ؾیؿشٓ

ٞبی زاضٚضؾب٘ی  ٔسر ُٔطح قٛز. اؾشفبزٜ اظ ؾیؿشٓ قسٜ ٚ َٛلا٘ی

شمبَ زاضٚ ث حؿبؼ ثٝ سحطیه ٔی ٝ سٛا٘س ٔٙدط ثٝ سمٛیز ا٘

ٚیػٜ زض زضٔبٖ ؾطَبٖ ٔٙدط قٛز ٚ اثطار ٔٙفی ٝ ٞبی ٞسف ث ؾَّٛ

ضا وٓ وٙس. ثٝ  زضٔب٘ی قیٕیٞبی ٔشساَٚ زضٔبٖ ؾطَبٖ ٔب٘ٙس  ضٚـ

شمبَ ٞسفٕٙس زاضٚ ثٝ ٔحُ ٔٛضز ٘ظط ثٝ وٕه ػٛأُ  ،ثیبٖ زیٍط ا٘

ٞبی ؾبِٓ قسٜ ٚ  سحطیه ٔٙدط ثٝ وبٞف اثطار سرطیجی ثط ثبفز

حبنُ   ی وٝ اظ ثٟجٛز ذٛال ٞیسضٚغَضٞبیف زض ٔسر ظٔبٖ َٛلا٘

زٞس.  قٛز ٘یبظ ثٝ سىطاض زضیبفز زاضٚ سٛؾٍ ثیٕبض ضا وبٞف ٔی ٔی

ٞب ثٝ  ٞبی سحطیه ثیِٛٛغیىی ٔب٘ٙس آ٘عیٓ افعٚزٖ ضٚـ ،چٙیٗ ٞٓ

ٞبیی ثب لبثّیز  ؾبٔب٘ٝ  سٛا٘س ٔٙدط ثٝ سٛؾؼٝ ٞب ٔی ایٗ ؾیؿشٓ

یس دبؾرٍٛیی ثٝ چٙس ػبُٔ سحطیه ٔرشّف قٛز وٝ ثٝ سِٛ

شمبَ ٞسفٕٙسسط ٔی ٞبیی ٞٛقٕٙسسط ؾبٔب٘ٝ دبٔس. ثب لبثّیز ا٘  ا٘

كٍبٜ سٟطاٖ حاهی هالی:  زا٘

 . ٘ساضز ٚخٛز تؼاسض دس هنافغ:
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Introduction: With the development of hydrogels from half a century ago, their application in various 

medical fields, including drug delivery has been widely expanded. Hydrogels used in this field are produced 

with synthetic polymers such as polyvinylpyrrolidone, polyvinyl alcohol, or natural polymers like chitosan, 

agarose, and hyaluronic acid to develop biocompatible, biodegradable, and non-immunogenic drug carriers. 

However, limitations such as inadequate response to stimulation, low homogeneity, and poor loading 

capacity for hydrophobic drugs have limited the use of hydrogels for drug delivery due to the hydrophilic 

nature of the hydrogel. The use of nanoparticles in the structure of hydrogels to produce hydrogel 

nanocomposites leads to more diverse interactions such as hydrogen and electrostatic bonds in addition to 

covalent interactions between hydrogel polymers. In addition to enhancing the mechanical properties of the 

hydrogel and further homogeneity, these interactions lead to the formation of platforms responsive to various 

stimuli, attaining sustained release, and ameliorating the poor loading of hydrophobic drugs used in cancer 

treatment and wound dressing. 

Conclusion: A review of a research conducted in the last 20 years represents that the application of 

nanocomposite hydrogels in drug delivery includes a wide range of production methods, nanoparticles to 

create various stimulation mechanisms, and therapeutic applications. Indeed, research has been focused on 

developing smart systems for controlled release with stimuli to reduce side effects of conventional cancer 

treatment methods, such as chemotherapy, by targeting drug delivery and reducing drug administration 

frequency and mitigating chronic wound complications by the release of growth factors. 

Keywords: Nanocomposite hydrogels, Stimuli-sensitive drug release, Targeted drug delivery, Cancer 

treatment and wound dressings 
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