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  آموزان دارای لکنت زبان شهر یسددانش شناختی جمعیت

 

 4، غلاهؼلي افزٍس3طاّزُ صادقيِ، 2*سادُ ، سَگٌذ قاسن1هحوذرضا یَسفي

 

 
 هقالِ پضٍّطي

 

  

دّذ ٍ تغ٘٘شات سفتبسٕ، ػبطفٖ، اختوبػٖ ٍ  ٗه اختلال چٌذ ٍخْٖ اػت وِ دس خشٗبى طج٘ؼٖ گفتبس فشد سٍٕ هٖ لىٌت صثبى هقذهِ:

 دسهبى دسح٘بتٖ اصلٖ ٍ  ِٗه خٌج ٍخَد آهذُ دس طٖ لىٌت، سٍ، اسصٗبثٖ اٗي تغ٘٘شات ثِاص اٗي ّوشاُ خَاّذ داؿت. ًگشؿٖ هتفبٍتٖ سا ثِ

ّبٕ  ثب ٍٗظگٖ ّبٕ ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ آصهَى وبلوض ثشسػٖ ساثطٔ ه٘بى هؤلفِ. پظٍّؾ حبضش ثب ّذف ؿَدٖ هاٗي اختلال هحؼَة 

 آهَصاى داسإ لىٌت صثبى اًدبم ؿذ.داًؾ ؿٌبختٖ خوؼ٘ت

 ثَد ػبلِ 14 تب 7 آهَص‌داًؾ 74 ؿبهل پظٍّؾ ًؤًَ. ثَد( هبِّ 10) همطؼٖ صَست ثِ ٍ تحل٘لٖ هطبلؼٔ ٗه پظٍّؾ اٗي رٍش بزرسي:

 آصهَى اص ّب،‌دادُ آٍسٕ‌خوغ هٌظَس ثِ. ؿذًذ اًتخبة 1399 ػبل ٗضد ؿْش دسهبًٖ گفتبس ّبٕ ولٌ٘٘ه اص دػتشع دس گ٘شٕ‌ًوًَِ ؿَ٘ٓ ثِ وِ

 ضشٗت ّبٕ‌آصهَى ٍ version 16  SPSSافضاس‌ًشم اص ً٘ض ّب دادُ تحل٘ل ٍ تدضِٗ ثشإ. ؿذ اػتفبدُ ؿٌبختٖ خوؼ٘ت اطلاػبت فشم ٍ وبلوض

 .ؿذ اػتفبدُ ساِّ ٗه ٍاسٗبًغ تحل٘ل ٍ هؼتمل تٖ پ٘شػَى، ّوجؼتگٖ

 داسد ٍخَد هؼٌبداس هثجت ساثطٔ صثبى لىٌت داسإ آهَصاى‌داًؾ ػي ٍ اختوبػٖ هؤلفِ ثب ػبطفٖ هؤلفِ ث٘ي وِ داد ًـبى ّب‌ٗبفتِ ًتایج:

(05/0>p .)ًـذ ٗبفت هؼٌبداسٕ تفبٍت آهَصاى‌داًؾ تحص٘لٖ ّبٕ پبِٗ ثب اختوبػٖ ٍ ػبطفٖ ّبٕ‌ هؤلفِ ث٘ي ٍخَد اٗي ثب (05/0<p .)دٗگش 

  .ّؼتٌذ ثشخَسداس دختش آهَصاى‌داًؾ ثِ ًؼجت ثْتشٕ اختوبػٖ هؤلفِ اص صثبى لىٌت داسإ پؼش آهَصاى‌داًؾ داد ًـبى ًتبٗح

 ًؼجت آًبى حؼبػ٘ت ه٘ضاى چٌ٘ي ّن ٍ دسن آگبّٖ، تَاًذ هٖ لىٌت داسإ افشاد اختوبػٖ ٍ ػبطفٖ ّبٕ¬هؤلفِ اسصٗبثٖ گيزی: ًتيجِ

 .اػت هثوشثوش ثؼ٘بس ساّىبسدسهبًٖ اًتخبة دس ًىتِ اٗي وِ دّذ، لشاس ثشسػٖ هَسد سا اختلالثِ

 

 وبلوض آصهَى اختوبػٖ، ػبطفٖ، لىٌت، ّای کليذی: ٍاصُ

 
 ّای¬ٍیضگي با کالوش آسهَى اجتواػي ٍ ػاطفي ّای هؤلفِ ًقص .افشٍص غلاهؼلٖ صبدلِ٘ طبّشُ، صادُ ػَگٌذ، لبػن هحوذسضب، َٗػفٖ ارجاع:

 .3195-3203(: 11) 28؛ 1399ٗضد صذٍلٖ هدلِ ػلوٖ پظٍّـٖ داًـگبُ ػلَم پضؿىٖ ؿْ٘ذ  .یشد ضْز سباى لكٌت دارای آهَساى‌داًص ضٌاختي جوؼيت

 

 

                                                           

 علًم اوسبوی ي اجتمبعی، ياحد علًم ي تحقیقبت، داوشگبٌ آزاد اسلامی، تهران، ایران. رياوشىبسی ي آمًزش کًدکبن استثىبیی، داوشکدٌ ادبیبت،داوشجًی دکترای  -1

  .گريٌ رياوشىبسی ي آمًزش کًدکبن استثىبیی، داوشکدٌ رياوشىبسی يعلًم تربیتی، داوشگبٌ تهران، ایران ،استبدیبر -2

 یسد، یسد، ایران. یصديق یدشهخدمبت بهداشتی درمبوی  یداوشگبٌ علًم پسشکگريٌ رياوپسشکی کًدک ي وًجًان،  ،استبدیبر -3

 داوشگبٌ تهران، ایران داوشکدٌ رياوشىبسی ي علًم تربیتی،گريٌ رياوشىبسی ي آمًزش کًدکبن استثىبیی،  ،استبد ممتبز -4

 1445983861 صىديق پستی: ، S.ghasemzadeh@ut.ac.irالکتريویکی:، پست 52161117415 *)وًیسىدٌ مسئًل(؛ تلفه:
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 سباى لكٌت دارای آهَساىداًص ضٌاختيجوؼيت ّایٍیضگي با اجتواػي ٍ ػاطفي ّایهؤلفِ ًقص

ّای ایزاىدختز داًطگاُضيَع چاقي در داًطجَیاى 
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 هقذهِ

ٍخْٖ ٍ ثؼ٘بس  اختلال چٌذٗه  (Stuttering)لىٌت صثبى 

گفتبس فشد حشوتٖ اػت وِ دس خشٗبى طج٘ؼٖ -پ٘چ٘ذٓ سٍاًٖ

. دس اٗي اختلال ػلاٍُ ثش وٌتشل حشوتٖ، (1) دّذ سٍٕ هٖ

ؿَد ٍ ثب تغ٘٘شات سفتبسٕ، ػولىشد صثبًٖ فشد ً٘ض دسگ٘ش هٖ

 دس تؼشٗفٖ .(2)ّوشاُ خَاّذ ثَد  هتفبٍتٖػبطفٖ ٍ ًگشؿٖ 

Iverach ( لىٌت سا 2009ٍ ّوىبساى )ِٗه اختلال  ػٌَاى ث

وٌٌذ ؿٌبختٖ هؼشفٖ هٖ إ اص هـىلات سٍاى استجبطٖ ثب داهٌِ

وِ ثش اػتوبد ثِ ًفغ، ػولىشد اختوبػٖ، لبثل٘ت وبسٕ، تفىش ٍ 

ٍ تـخ٘ص  اهشٍصُ ثشإ. (3)گزاسد  فشدٕ تأث٘ش هٖ استجبطبت ث٘ي

 دس اٗي اختلال ٍ هؤثشصثبى، اص ػَاهل هختلف لىٌت دسهبى 

 سٗضٕ ٍثشًبهِ بعپبِٗ ٍ اػ ػٌَاى ثِاص اٗي اطلاػبت  ثىبسگ٘شٕ

وٌبس  دس ّب ىبث٘ي اًؼاستجبط صٗشا  ؿَد؛اػتمجبل هٖساّىبسّبٕ 

اٗي ثذٗي حبئض اّو٘ت اػت. ، ث٘بىاػبػٖ  ّبدٗگش خٌجِ

ّبٕ صثبًٖ، ؿبهل  سؿذ ٍ تحَل هْبست هؼٌبػت وِ ّش چٌذ

ّبٕ ٍاخٖ، ٍاطگبًٖ، ًحَٕ، هؼٌبٖٗ ٍ وبسثشدٕ ثشإ  داًؾ

گفتبس سٍاى لاصم ٍ ضشٍسٕ اػت؛ ثب اٗي ٍخَد  دػت٘بثٖ ثِ

تَخِ ثِ ٍضؼ٘ت سٍاًٖ، ػبطفٖ  دٗگشٕ اص خولِٕ هْن ّب ٍٗظگٖ

اص . (4) خَاّذ ثَدً٘ض هؤثش فشد دس ًحَُ ٍ اثشاص ث٘بًٖ ٍ اختوبػٖ 

 ، ثِوبس داسًذ ٍ لىٌت ػشداسإ افشاد سٍ، هتخصصبًٖ وِ  اٗي

 ،ٖاختوبػ ،ٖػبطف ،ٖؿٌبخت ّٕبٖ ظگٍٗ ٖثشسػٍ  ٕش٘گ اًذاصُ 

 هْن دسح٘بتٖ  ّبٕخٌجِ ػٌَاى ثِ لىٌت ٖصثبً ٍ ٖحشوت

اص ػَٕ دٗگش، . (5) تَخِ داسًذٍ دسهبى تـخ٘ص  ،اسصٗبثٖ

تَاى اػتٌجبط وشد هٖ ،دسهبى ثب ؿىؼت هَاخِ ؿَد ٌّگبهٖ وِ

ػذم تَخِ ٗىٖ اص ػَاهل هْوٖ وِ ثِ چٌ٘ي ًتبٗدٖ هٌدش ؿذُ 

 .ثَدُ اػت ّبٕ دسًٍٖ وَدن لىٌت اص ٍاوٌؾ گش دسهبىٍ غفلت 

فتبسّب ثِ اٗي سًؼجت لبثل اػتٌبد ٍ هؼتجش  دػتشػٖ ثِ هٌبثغ ثب

ٕ ّب اٗي هَاًغ ٍ ًبوبهٖ ثؼ٘بسٕ اص تَاىّبٕ دسًٍٖ هٍٖ ًگشؽ

 ٍ گ٘شٕ ًت٘دٍِ هٌدش ثِ  ثشداؿت٘ؾ سٍ سا اص پ دسهبى

خْت  ثبٗذ ارػبى داؿت .(6،7) ؿَدتصو٘وبت هْن ثبلٌٖ٘ 

ً٘بص ثِ ٗه سٍٗىشد لىٌت هب دسهبى  دسسٍٗىشد خبهغ  اٗدبد ٗه

ّبٖٗ  ٍٗظگٖ ثبچشا وِ لىٌت  اٗي اختلال داسٗن،اسصٗبثٖ  دسخبهغ 

 ؿًَذگ٘شٕ  اًذاصُ ساحتٖ ثِ گبّٖ هوىي اػت اػت وِّوشاُ 

گشفتِ  گبّٖ ثب ساحتٖ ووتشٕ اًذاصٍُ )هثل ًبسٍاًٖ ظبّشٕ( 

اًَاع ّو٘ي خبطش دس لىٌت  ثِ. )هثل ٍاوٌؾ ثِ لىٌت( ؿًَذ

چٌذٗي تبوٌَى . (8)اػت  ضشٍست ثؼ٘بسّٕبٕ اسصٗبثٖ  ؿَُ٘

تشٕ اص اختلال لىٌت  ّبٕ ٍػ٘غ گ٘شٕ خٌجِاًذاصُثشإ  آصهَى

سٍاًٖ گفتبس فشد دس  ٍضؼ٘ت، وِ ط٘ف ٍػ٘ؼٖ اص ٍخَد داسد

 ُدسثبس افشادّب ٗب ًگشؽ  ّبٕ گفتبسٕ هتفبٍت، دٗذگبُ هَلؼ٘ت

. دس اٗي ه٘بى آصهَى (9) دٌّذهَسد ثشسػٖ لشاس هٖسا ... لىٌت ٍ 

تذٍٗي ؿذُ  2012دس ػبل  Charles Healeyوبلوض وِ تَػط 

وِ ٗه ساٌّوبٕ خبهغ ثشإ  اػتاػت، آصهًَٖ هجتٌٖ ثش هذل 

تب  7ؿٌبختٖ، ػبطفٖ، صثبًٖ، حشوتٖ ٍ اختوبػٖ وَدوبى اسصٗبثٖ 

هذل  .(10، 11)وٌذ  فشاّن هٖ ػبلِ داسإ لىٌت سا 14

هؤثش ثش لىٌت  ػَاهلإ ٗىپبسچِ لىٌت، تج٘٘ي وٌٌذُ  ػبصُ چٌذ

ّبٖٗ وِ اغلت  دس وَدوبى فبسػٖ صثبى داسإ لىٌت اػت. ح٘طِ

ؿَد،  ّبٕ آؿىبس ٍ پٌْبى لىٌت ًبدٗذُ گشفتِ هٖ دس اسصٗبثٖ خٌجِ

گ٘شد. اػتفبدُ اص چٌ٘ي  ثب ًگبُ چٌذ ثؼذٕ هَسد ثشسػٖ لشاس هٖ

هذلٖ ٍ چٌ٘ي آصهًَٖ ساُ سا ثشإ اًدبم ط٘ف ٍػ٘ؼٖ اص 

تشٗي  ػبصد. ٗىٖ اص هْن دسهبًٖ ّوَاس هّٖب ٍ هذاخلات  پظٍّؾ

ّب دس دسهبى لىٌت اص دٗذگبُ چٌذ ػبهلٖ تَخِ ثِ اٗي ًىتِ  خٌجِ

اػت وِ هَلؼ٘ت دس دسهبى تٌْب ثؼتِ ثِ حزف وبهل لىٌت 

ً٘ؼت. ثشخٖ اص وَدوبى ثش ثؼبهذ ٍلَع لىٌت خَد توشوض 

َخِ ت ّب آىٍ ٍالذٗي تٌْب ثِ سٍاًٖ گفتبس  گش دسهبى، صٗشا وٌٌذ هٖ

ّبٕ گفتبسٕ دؿَاس، ػىَت ٍ ٗب ثؼ٘بس  دس ًت٘دِ دس هَلؼ٘ت .داسًذ

دٗذ دٗگشاى  سا اصّوچٌبى سٍاًٖ گفتبس خَد  ٍ وشدُون صحجت 

دسهبى لىٌت ثبٗذ ؿَاّذ ػٌٖ٘ اص سؿذ دس . ًوبٌٗذ هخفٖ هٖ

ّبٕ ؿٌبختٖ، صثبًٖ، ػبطفٖ، اختوبػٖ ٍ حشوتٖ  وَدن دس خٌجِ

ػلاٍُ ثش اسصٗبثٖ لىٌت، اسصٗبثٖ  . دس آصهَى وبلوضگشددفشاّن 

لشاس ً٘ض اى گش دسهبىإ ٍ اثشثخـٖ دسهبى سا دس اخت٘بس  دٍسُ

هثبل اگش دسهبى ثش افضاٗؾ ٍ سٍؽ احؼبػبت ٍ  ػٌَاى ثِدّذ.  هٖ

تَاًذ اص  هٖ گش دسهبى ،ًگشؽ هثجت دس فشد داسإ لىٌت اػت

دس اثضاسٕ ثشإ اسصٗبثٖ اٗي هَاسد  ػٌَاى ثِثخؾ ػبطفٖ آصهَى 

تَاى ًت٘دِ  طَس ولٖ هٖ ثِ .(12-14)طٖ دسهبى اػتفبدُ وٌذ 

اص ػَاهل ػبطفٖ، ؿٌبختٖ، حشوتٖ، صثبًٖ  هتأثشگشفت وِ لىٌت 

اختوبػٖ ٍ فشٌّگٖ  ػبختبس ش٘تأث تحت ٍٍ اختوبػٖ اػت 
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  ٍ ّوكاراى هحوذ رضا یَسفي
 

 1399 بْوي، یاسدّن، ضوارُ ّطتندٍرُ بيست ٍ      هجلِ داًطگاُ ػلَم پشضكي ٍ خذهات بْذاضتي ـ درهاًي ضْيذ صذٍقي یشد

3197 

ّبٕ  إ وِ هذل ؿَد. دس اٗشاى هطبلؼِ دػتخَؽ تغ٘٘ش هٖ

ػٌد٘ذُ هطشح ؿذُ دس لىٌت سا هتٌبػت ثب خوؼ٘ت ثَهٖ 

ُ ( دس ؿْش تْشاى اًدبم ؿذ1395ثبؿٌذ، فمط تَػط خل٘ل٘بى )

ثؼ٘بسٕ اص  ش٘تأثوبسثشد ٍ  اٗي دس حبلٖ اػت وِ ٌَّص. اػت

خبسج هطبلؼبت اٗشاى صَست ًگشفتِ اهب دس هدضا دس  طَس ثِ ػَاهل

. ًتبٗح هطبلؼبت (15-18)اػت  وبس گشفتِ ؿذُ ثِ اص وـَس

هَسد تأو٘ذ ثِ ٍضَح اٗي هؼئلِ سا صَست گشفتِ ثب آصهَى وبلوض 

ٌّگبهٖ وِ ٗه اسصٗبثٖ دل٘ك اص ػَاهل اٗي وِ اػت  لشاس دادُ

ػلاٗن هـَْد  هؤثشإ  گًَِ ثِدسهبى اختلال صَست گشفتِ ثبؿذ، 

 ثشسػٖ اختلالات  تحم٘مبتٖ وِ ثِ دّذ.لىٌت سا وبّؾ هٖ

 ش٘تأثثؼذٕ ٍ  دٗذگبُ چٌذثِ  پشداصًذ ثب تَخِ سٍاًٖ ٍ ٗب لىٌت هٖ

ٕ سا دًجبل ّب ىباثؼبد هختلف ثش سٍاًٖ گفتبس اّذاف چٌذگ

ثش  هؤثش ػَاهلثشسػٖ ٍ تـخ٘ص  آًبى ًخؼتوٌٌذ. ّذف  هٖ

ػٌَاى  ٍ ّذف ثؼذٕ اػتفبدُ اص اٗي اطلاػبت ثِصثبى اػت لىٌت 

. (2، 19-21)بػٖ خْت تؼ٘٘ي ساّىبس دسهبًٖ اػت پبِٗ ٍ اػ

 ش٘تأث صثبى لىٌتذ وِ ثش ًصٗبدٕ ٍخَد داسّشچٌذ ػَاهل 

اسصٗبثٖ توبم اٗي ػَاهل تأث٘شگزاس وبسٕ  ؿٌبػبٖٗ ٍ ٍ گزاسد هٖ

اثؼبد  ش٘تأثاهب دٗذگبُ چٌذ ثؼذٕ وبلوض ٍ ثش ّؼت،  ػخت ٍ صهبى

حل اٗي  تَاًذ ثِهٖگفتبسٕ -ّبٕ آى ثش سٍاًٖهختلف هؤلفِ

ثٌبثشاٗي، اٗي پظٍّؾ لصذ داؿت ثب اػتفبدُ اص هؼئلِ ثپشداصد. 

 ثِ، دس افشاد داسإ لىٌتوبلوض اسصٗبثٖ خبهغ هجتٌٖ ثش هذل 

 ّبٕ ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ آصهَى وبلوض ٍ استجبط ثشسػٖ ٍٗظگٖ 

 آهَصاى داسإ لىٌتداًؾ ؿٌبختٖ خوؼ٘تّبٕ ٍٗظگٖ ثب ّب آى

 ثپشداصد. 

 رٍش بزرسي

اص ٍ اص تحل٘لٖ  ٗه هطبلؼٔپظٍّؾ حبضش : طزح پضٍّص

 6هبُ ) 10دس طٖ  همطؼٖصَست  ثِ ثَد وًَِع تحم٘ك ثٌ٘بدٕ 

طَل اًدبه٘ذ. ّذف اص  ( ث1399ِهشداد  10 تب 1398 هْش

ّبٕ ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ آصهَى هؤلفِ اخشإ پظٍّؾ ػٌدؾ

آهَصاى داًؾ ؿٌبختٖ خوؼ٘ت ّبٕثش اػبع ٍٗظگٖوبلوض 

 ثَد. ٗضدداسإ لىٌت ؿْشػتبى 

خبهؼِ آهبسٕ پظٍّؾ سا توبهٖ وَدوبى : ّاآسهَدًي

ػبل تحص٘لٖ  دس ٗضد ػبلِ ؿْش 14تب  7دثؼتبًٖ داسإ لىٌت 

دختش ٍ  74ؿبهل  پظٍّؾ ِداد. ًوًَ هٖتـى٘ل  99-1398

داسإ لىٌت صثبى ثَد وِ اص ػَٕ خبًَادُ آصهَدًٖ،  پؼش

ؿٌبػبى ٍ ػبٗش پضؿىبى، سٍاىوبسؿٌبػبى گفتبس دسهبًٖ، سٍاى

 ٗضد تَاًجخـٖ اػتبىهشاوض گفتبس دسهبًٖ ٍ   ّبٕ ٍاثؼتِ ثِ حشفِ

دادُ ؿذُ ثَدًذ. دس اٗي ه٘بى، ثب اػتفبدُ اص سٍؽ اسخبع 

دل٘ل هحذٍدٗت ثبلٌٖ٘ دس   گ٘شٕ دس دػتشع )ثِ ًوًَِ

ّب ثِ لحبظ هىبًٖ ٍ صهبًٖ( وَدوبًٖ وِ  گ٘شٕ آصهَدًٖ ًوًَِ

ّبٕ پظٍّؾ ثَدًذ، ثشإ اٗي تحم٘ك اًتخبة ؿذًذ. داسإ هلان

ّبٕ ٍسٍد ثِ پظٍّؾ ؿبهل داؿتي لىٌت ثِ هذت حذالل هلان

ػبل، ته صثبًِ ثَدى وَدن ٍ  14تب  7ػِ هبُ، داؿتي ػي ث٘ي 

)ؿٌبػبٖٗ ثب اػتفبدُ اص آصهَى َّؽ  َّؿٖ ًشهبل ثْشُداؿتي 

ّبٕ خشٍج اص هطبلؼِ ؿبهل هلان چٌ٘ي ّنسَٗى( ثَد. 

سضبٗت اص ؿشوت دس پظٍّؾ، داؿتي ّوجَدٕ ثب ػبٗش  ػذم

ؿذٗذ ّبٕ خؼوٖ پضؿىٖ ٍ داؿتي ث٘وبسٕتلالات سٍاىاخ

 ػشٍلٖ( ثَد.-)هبًٌذ دٗبثت، آػن ٍ ث٘وبسٕ للجٖ

دس پظٍّؾ حبضش، اثضاسّبٕ هَسد اػتفبدُ : گيزیابشار اًذاسُ

 :ؿٌبختٖ خوؼ٘تفشم اطلاػبت  ّبٕ صٗش اػت:  ًبهِ پشػؾؿبهل 

ّبٕ هحمك ػبختِ ثشإ ػٌدؾ ٍٗظگٖ ًِبه ٗه پشػؾ

ػي،  ًظ٘ش آهَصاى داسإ لىٌت صثبىداًؾ ؿٌبختٖ خوؼ٘ت

خٌؼ٘ت، ػطح تحص٘لات، فشصًذ چٌذم، ٍضؼ٘ت التصبدٕ، 

 صهبى ؿشٍع لىٌت ثَد.

گًَِ وِ گفتِ ؿذ اٗي آصهَى ثشإ اٍل٘ي ّوبى آسهَى کالوش:

ػبختِ ؿذ.  2012دس ػبل  Charles Healeyثبس تَػط تَػط 

ثب اػتفبدُ اص اٗي آصهَى ًمبط ضؼف ٍ لَت وَدن دس پٌح صهٌ٘ٔ 

ؿٌبختٖ، ػبطفٖ، صثبًٖ، حشوتٖ ٍ اختوبػٖ هـخص ؿذُ ٍ 

ثٌذٕ ػطح ػولىشد ٍٕ پشٍفبٗل لىٌت وَدن ثش اػبع دسخِ

گ٘شد.  آٗتن هَخَد دس اٗي آصهَى هَسد ثشسػٖ لشاس هٖ 23دس 

گَِٗ  3صهَى وبلوض ثب اػتفبدُ اص ثخؾ ػبطفٖ دس ثخؾ دٍم آ

اٍل دس استجبط ثب احؼبػبت ٔ گ٘شد. گَٗ هَسد ثشسػٖ لشاس هٖ

الؼول دٗگشاى ٍ ػذم تَاًبٖٗ هٌفٖ فشد دس استجبط ثب لىٌت، ػىغ

 5 ًبهِ پشػؾدس ثشلشاسٕ استجبط اػت وِ ثب اػتفبدُ اص ٗه 

دٍم دس استجبط ثب ًَع احؼبػبت  ٔؿَد. گَٗ الٖ ػٌد٘ذُ هٖؤػ

شتجط ثب لىٌت اػن اص خدبلت، ػصجبً٘ت، ًباه٘ذٕ ٍ غ٘شُ اػت ه
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 ِگ٘شد. گَٗ هٖهَسدٕ هَسد اسصٗبثٖ لشاس  6وِ تَػط ٗه فشم 

ػَم دس استجبط ثب ًگشؽ ٍ احؼبػبت فشد داسإ لىٌت اص استجبط 

ػَالٖ هَسد  10 ًبهِ پشػؾاػت وِ اٗي ثخؾ ً٘ض ثب اػتفبدُ اص 

 4تب  1دس اٗي ثخؾ اص  دّٖاهت٘بص ُگ٘شد. ًحَ هٖلشاس  ػٌدؾ

. اػتثِ هؼٌٖ ّو٘ـِ  4هؼٌٖ ّشگض ٍ اهت٘بص  ثِ 1اػت. اهت٘بص 

ّبٕ اخشاٖٗ  ّب ٍ فشم ًبهِ پشػؾه٘بًگ٘ي اهت٘بصات دس ّش ٗه اص 

هحبػجِ ؿذُ ٍ اهت٘بص ًْبٖٗ دس ثخؾ هشثَط ثِ اهت٘بصات دس 

صَست هحبػجِ  ِ ثجت ؿذُ ٍ دس آخش اهت٘بص ول ثِهمبثل ّش گَٗ

ّب، ثشإ اٗي ثخؾ ٘ي اهت٘بصات هشثَط ثِ ّشٗه اص گَِٗه٘بًگ

ثخؾ اختوبػٖ دس آصهَى (. 19، 22) ؿَد )هؤلفِ( هحبػجِ هٖ

گ٘شد. ػؤالات  ػؤال هَسد اسصٗبثٖ لشاس هٖ 4وبلوض ثب اػتفبدُ اص 

ّبٕ گفتبسٕ،  هشثَط ثِ اختٌبة فشد اص ولوِ، افشاد ٍ هَلؼ٘ت

ّبٕ گفتبسٕ هختلف،  ٘تٍلَع لىٌت دس استجبط ثب افشاد ٍ هَلؼ

 چٌ٘ي ّنٍ  ػبلاى  ٍ  ػي ٍ ّنش لىٌت ثش استجبط ثب دٍػتبى تأث٘

دس ولاع اػت وِ تَػط ٗه  تشع اص صحجت وشدى ثب هؼلن ٍ

چگًَِ لىٌت اص ًظش "اسصٗبثٖ چْبس لؼوتٖ ثب ػٌَاى  فشم خَد

گ٘شد.  هَسد ثشسػٖ لشاس هٖ "اختوبػٖ ثش هي تأث٘ش گزاؿتِ اػت

ثِ هؼٌٖ ّو٘ـِ  4هؼٌٖ ّشگض ٍ اهت٘بص  اٗي ثخؾ ثِدس  1اهت٘بص 

( 19خل٘ل٘بى ٍ ّوىبساى ) .(9، 19، 22)ؿَد  دس ًظش گشفتِ هٖ

ٍ پبٗبٖٗ هم٘بع فبسػٖ وبلوض ًـبى دادًذ وِ دس ثشسػٖ سٍاٖٗ 

ّبٕ اٗي آصهَى داسإ اػتجبس  ب تحل٘ل ػبهلٖ تأٗ٘ذٕ توبم هؤلفِث

اٗي آصهَى اص سٍاٖٗ صَسٕ ٍ هحتَاٖٗ خَثٖ ثشخَسداس  ثَدُ ٍ

ضشٗت آلفبٕ وشًٍجبخ ثشإ ول اٗي آصهَى  چٌ٘ي ّناػت. 

 78/0. دس پظٍّؾ حبضش آلفبٕ وشًٍجبخ گضاسؽ دادًذ 85/0

 آهذ. دػت ثِثشإ هؤلفِ اختوبػٖ  81/0ثشإ هؤلفِ ػبطفٖ ٍ 

 آهاریحليل ٍ ت تجشیِ

  version 16افضاسّب اص ًشمدس پظٍّؾ حبضش ثشإ تحل٘ل دادُ

SPSS  .ّب ثب اػتفبدُ اص ثشإ دادُ چٌ٘ي ّناػتفبدُ ؿذ

ّبٕ پبساهتشٗه ضشٗت ّوجؼتگٖ پ٘شػَى، تٖ هؼتمل ٍ  آصهَى

 تحل٘ل ٍاسٗبًغ ٗه طشفِ هَسد تدضِٗ ٍ تحل٘ل لشاس گشفتٌذ.

 هلاحظات اخلاقي

داًـگبُ ػلَم ٍ تحم٘مبت تْشاى پشٍپَصال اٗي تحم٘ك تَػط 

 (  IR.IAU.REC.1398.152وذ اخلاقتبٗ٘ذ ؿذُ اػت )

 ًتایج

داسإ لىٌت  ػبلِ 14تب  7 آهَصداًؾ 74دس پظٍّؾ حبضش 

ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاف ػٌٖ ول ؿشوت داؿتٌذ وِ صثبى 

دسصذ اص  5/79ه٘بى  ثَد. دس اٗي 2/10± 40/2آهَصاى  داًؾ

هبًذُ دسصذ ثبلٖ 5/20 ( Nٍ;59وٌٌذُ پؼشاى ) افشاد ؿشوت

 .دادًذتـى٘ل هٖ ( داسإ اختلال لىٌت صثبىN;15) اىدختش

وٌٌذگبى اص ولاع اٍل تب  پشاوٌذگٖ ٍضؼ٘ت تحص٘لٖ ؿشوت

 6تب  1 صثبى ث٘ي صهبى تـخ٘ص لىٌت چٌ٘ي ّنًْن ثَد. 

دس صثبى وِ ه٘بًگ٘ي تـخ٘ص لىٌت  ،گٖ دس ًَػبى ثَدػبل

، 1ثشاػبع اطلاػبت خذٍل  .دػت آهذِ ث گٖػبل 5حذٍد 

ػبطفٖ ث٘ـتش اػت.  هؤلفِاختوبػٖ اص  هؤلفِه٘بًگ٘ي ًوشات 

ًوشات ٔ داهٌ هؤلفِاص طشف دٗگش ثب تَخِ ثِ اٗي وِ دس ّش دٍ 

تَاى گفت وِ  هٖ داؿت،+ لشاس 2تب  -2 ث٘يودٖ ٍ وـ٘ذگٖ 

ّبٕ پبساهتشٗه هدبص  ص آصهَىّب ًشهبل ثَدُ ٍ اػتفبدُ ا دادُ

-شهبل ثَدى ثشاػبع آصهَى ولوَگشٍفاٗي ً چٌ٘ي ّن اػت.

اٗي اػبع ًتبٗح تحل٘ل  ثش (.p>05/0)ٗ٘ذ ؿذ تأً٘ض  اػو٘شًف

 آهذُ اػت. 2پظٍّـٖ دس خذٍل  ػؤالّب ثشإ اٍل٘ي  دادُ

دّذ وِ ه٘بى ػي  ًـبى هٖ 2آهذُ اص خذٍل  دػت ثِاطلاػبت 

ػبطفٖ ٍ  ّبٍٕ ه٘بى هؤلفِ p;05/0ٍ هؤلفِ ػبطفٖ دس ػطح 

 ؛هؼٌبداسٕ ثشلشاس اػتهثجت  ساثطٔ p;01/0دس ػطح  اختوبػٖ

ّبٕ ػبطفٖ ٍ  فِؤلٍ ه صثبى اهب ه٘بى صهبى تـخ٘ص لىٌت

 (.p>05/0) ً٘بهذ دػت ثِتوبػٖ ساثطِ هؼٌبداسٕ اخ

ٍ آصهَى لَٗي هجٌٖ ثش ّوگٌٖ  3اػبع اطلاػبت خذٍل  ثش

دّذ ث٘ي  ًتبٗح تحل٘ل ٍاسٗبًغ ٗه طشفِ ًـبى هٖ ّب، ٍاسٗبًغ

دختشاى ٍ پؼشاى ثب لىٌت اختوبػٖ هم٘بع وبلوض دس  هؤلفِ

وِ ٕ طَس ثِ(، p<05/0) داسدتفبٍت هؼٌبداسٕ ٍخَد 

آهَصاى پؼش اص ٍضؼ٘ت اختوبػٖ ثْتشٕ ًؼجت ثِ  داًؾ

 دسػبطفٖ  هؤلفِ ث٘ياٗي دس حبلٖ اػت دختشاى ثشخَسداسًذ. 

ٗبفت تفبٍت هؼٌبداس  داسإ لىٌت دختش ٍ پؼشآهَصاى داًؾ

ّبٕ هؤلفِه٘بى ًـبى داد  4ًتبٗح خذٍل اص ػَٕ دٗگش ًـذ. 

ّبٕ تحص٘لٖ دس  ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ ثب تفى٘ه پبِٗ

ً٘بهذ  دػت ثِآهَصاى داسإ لىٌت تفبٍت هؼٌبداس آهبسٕ  داًؾ

(05/0<p.) 
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 (N; 74ّبٕ پظٍّؾ ) ّبٕ تَص٘فٖ هَلفِ ؿبخص :1خذٍل 

 کطيذگي چَلگي هياًگيي±اًحزاف هؼيار بيطتزیي کوتزیي هؤلفِ
 ّا ًزهاليتِ دادُ

K-S P 

 08/0 30/1 -/6 -003/0 35/7±8/1 11 3 ػبطفٖ
 06/0 26/1 6/0 21/0 34/9±8/1 15 5 اختوبػٖ

 

 ؿٌبختٖ خوؼ٘تّبٕ  ّبٕ ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ ثب ٍٗظگٖ : ًتبٗح ضشٗت ّوجؼتگٖ پ٘شػَى ه٘بى هَلف2ِ خذٍل

 سي سهاى تطخيص هؤلفِ اجتواػي ػاطفي هؤلفِ هتغيز

    1 ػبطفٖ هؤلفِ
   1 55/0** اختوبػٖ هؤلفِ
  1 -1/0 11/0 تـخ٘ص صهبى
 1 38/0** 43/0 16/0* ػي

 01/0هؼٌبداسٕ دس ػطح  ** 05/0هؼٌبداسٕ دس ػطح  *                                                                     

 

 : ًتبٗح آصهَى تٖ هؼتمل ثِ تفى٘ه خٌؼ٘ت3خذٍل 

تفاٍت  درجِ آسادی tآهارُ  آسهَى لَیي هؤلفِ

 ّا هياًگيي

P 

F Sig. 

 23/0 24/0 72 2/1 84/0 04/0 ػبطفٖ هؤلفِ

 *004/0 -15/1 72 -95/0 63/0 23/0 اختوبػٖ هؤلفِ

 01/0هؼٌبداسٕ دس ػطح  *                                   

 

 ّبٕ ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ ثِ تفى٘ه پبٗٔ تحص٘لٖ ساِّ ثشإ هَلفِ : ًتبٗح تحل٘ل ٍاسٗبًغ ٗه4خذٍل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّبٕ اختوبػٖ ٍ ػبطفٖ پشاوٌؾ ه٘بى هؤلفِ: 1 ؿىل

 F Pآهارُ  هجذٍرات هياًگيي آسادی درجات هجذٍرات  هجوَع هٌبغ تغييزات هؤلفِ

 9/0 412/0 418/1 8 342/11 ث٘ي گشٍّٖ ػبطفٖ هؤلفِ
 438/3 64 028/220 دسٍى گشٍّٖ

 72 37/231 هدوَع
 59/0 815/0 91/2 8 28/23 ث٘ي گشٍّٖ اختوبػٖ هؤلفِ

 57/3 64 473/228 دسٍى گشٍّٖ
 72 753/251 هدوَع
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 بحث

 ٖ ٍػبطف ّبٕ هؤلفِ تؼ٘٘ي ٍ ثشسػٖ  حبضش ثِدس پظٍّؾ 

اسصٗبثٖ  ٍ تَض٘ح ثشإ تج٘٘يٖ لىٌت پشداختِ ؿذ، صٗشا اختوبػ

ّبٕ هختلف  لفِؤٍ ه اثؼبد  خبهؼٖ ثِثبٗذ ًگبُ  ،ٍ دسهبى لىٌت

هؤلفِ ث٘ي  ًـبى دادپظٍّؾ ًتبٗح  دس اثتذا. داؿتِ ثبؿ٘نلىٌت 

هؼٌبداسٕ ثشلشاس  ٔ هثجتساثطآهَصاى لىٌت ثب ػي داًؾػبطفٖ 

 ًؼجت ثِوِ ثب افضاٗؾ ػي، فشد اػت  ذٗي هؼٌبثاٗي  ؛اػت

احؼبػبت  ث٘ـتش ًگشاى ؿذُ ٍ حبلات احؼبػٖ ٍ ػبطفٖ خَد 

ذُ ثب آه دػت ثًِتبٗح  ؿَد.ٖ هگفتبسؽ ث٘ـتش   هٌفٖ اٍ ًؼجت ثِ

دٗگش هطبلؼبت ّوؼَ اػت. ثشإ هثبل دس پظٍّؾ خَد ًـبى 

ؿَد فشد لىٌت ث٘ـتش هٖػبطفٖ ثب افضاٗؾ ػي، ًگشاى وِ داد 

ّبٕ ػبطفٖ ٍ دٗگش ًتبٗح اٗي پظٍّؾ، استجبط ث٘ي هؤلفِ (.22)

اختوبػٖ آصهَى وبلوض سا هؼٌبداس ًـبى داد. اٗي ثذٗي هؼٌبػت 

تشع ٍ اضطشاة خَدؽ دس وِ ّش چِ آگبّٖ فشد اص ٍضؼ٘ت اػ

استجبط ثشلشاس  ُدس ًحَّبٕ ػبطفٖ ث٘ـتش ًگشاى ثبؿذ،  ٘تهَلؼ

وشدى ٍ اختوبػٖ ثَدًؾ هـىلات خذٕ سا تدشثِ خَاّذ وشد. 

ثشإ هثبل صهبًٖ وِ وَدن داسإ لىٌت، احؼبػبت هٌفٖ سا دس 

استجبط ثب لىٌت خَد هبًٌذ هَسد توؼخش لشاس گشفتي تَػط 

وٌذ، اص لشاس  ًبساحتٖ ؿًٌَذُ تدشثِ هّٖوؼبلاى ٍ ٗب احؼبع 

صًذ. اٗي ًَع  ّبٕ اختوبػٖ ػش ثبص هٖ گشفتي دس هَلؼ٘ت

هـىلات دس هذسػِ اغلت هَخت اهتٌبع فشد داسإ لىٌت دس 

ّبٕ  ّبٕ هتفبٍت هبًٌذ ؿشوت دس گشٍُ لشاس گشفتي دس هَلؼ٘ت

دسػٖ ٍ ٗب ٍسصؿٖ ؿذُ ٍ وَدن ثب ثشچؼت خدبلتٖ ٍ ٗب 

دٗگش پظٍّؾ ًتبٗح ثب اٗي ٍخَد  ؿَد. ِ هٖگ٘ش ؿٌبختگَؿِ

ّبٕ ػبطفٖ ٍ  لفِه٘بى صهبى تـخ٘ص لىٌت ٍ هؤًـبى داد وِ 

تفبٍت  چٌ٘ي ّنهؼٌبداسٕ ٍخَد ًذاسد.  ِاختوبػٖ ساثط

ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ هم٘بع وبلوض دس  هؤلفِهؼٌبداسٕ ه٘بى 

ّبٕ تحص٘لٖ ٍخَد  آهَصاى داسإ لىٌت ثِ تفى٘ه پبِٗداًؾ

صَست تج٘٘ي ًوَد وِ  تَاى ثذٗي اٗي هَضَع سا هٖ ًذاسد.

ٕ ّب ولاعپظٍّؾ حبضش دس آهَصاى دس  ث٘ـتشٗي فشاٍاًٖ داًؾ

( ٍ تَصٗغ فشاٍاًٖ ًفش 25)اثتذاٖٗ ثَدُ اػت اٍل ٍ دٍم 

اص  ّبٕ تحص٘لٖ هختلف ثب ّن ٗىؼبى ًجَد. ِٗپبآهَصاى دس  داًؾ

وبػٖ اخت هؤلفِث٘ي ػَٕ دٗگش ًتبٗح پظٍّؾ ًـبى داد وِ 

دختشاى ٍ پؼشاى ثب لىٌت دس تفبٍت هؼٌبداسٕ ٍخَد داسد. اٗي 

اختوبػٖ دس  هؤلفِثذٗي هؼٌبػت وِ ه٘ضاى ًوشات آصهَى دس 

آهَصاى پؼش پؼشّب ث٘ـتش اص دختشّب ثَد؛ ثب اٗي ٍخَد داًؾ

لىٌت ًوشات ثذتشٕ دس همبٗؼِ ثب دختشاى داسإ لىٌت وؼت 

ٕ استجبطٖ ّب هْبستوتش ثش . ثٌبثشاٗي لىٌت دس دختشاى واًذ وشدُ

 ٘ش لىٌت خَدتأث ث٘ـتش تحت٘ش گزاؿتِ اػت ٍ پؼشاى تأث ّب آى

. ًتبٗح هطبلؼِ حبضش ثب اًذ گشفتِّبٕ اختوبػٖ لشاس  ٘تهَلؼدس 

( ّوؼَ اػت. آًبى دس پظٍّؾ خَد 14ّبٕ خل٘ل٘بى ) ٗبفتِ

ّبٕ اختوبػٖ،  اًذ وِ دس ثشسػٖ خٌؼ٘ت ٍ هؤلفِگضاسؽ دادُ

ًؼجتِ ثِ  داسإ لىٌت اص آػ٘ت اختوبػٖ ث٘ـتشٕوَدوبى پؼش 

اختوبػٖ  هؤلفِدختشاى ثشخَسداس ّؼتٌذ. لاصم اػت ثذاً٘ن دس 

تَاًبٖٗ استجبط فشد داسإ لىٌت دس  ثشسػٖ  ثِآصهَى وبلوض 

الؼول ٍٕ ًؼجت ثِ اٗي هَاسد ٍ ّبٕ هتفبٍت ٍ ػىغ ٘تهَلؼ

ّبٕ گفتبسٕ ثٌب  ٘تهَلؼّش ًَع اختٌبة اص  ثشسػٖ  ثِ چٌ٘ي ّن

ثش دلاٗلٖ چَى هَسد توؼخش لشاس گشفتي تَػط دٍػتبى، 

ّبٕ هختلف ثب  ٘تهَلؼداؿتي احؼبع گٌبُ ٍ ٗب خدبلت، دس 

 پشداصد. ٖ هٕ هتفبٍت ّب ؿًٌَذُ

 گيزی ًتيجِ

ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ آصهَى  ّبًٕمض هؤلفِ  پظٍّؾ ثِاٗي 

وَدوبى داسإ لىٌت  ؿٌبختٖ خوؼ٘تّبٕ وبلوض دس ٍٗظگٖ

ػبطفٖ ثب ػي وَدوبى  هؤلفِّب ًـبى داد وِ ٗبفتِپشداخت. 

ث٘ي دٍ  چٌ٘ي ّنداسإ لىٌت ساثطٔ هثجت هؼٌبداس ٍخَد داسد. 

ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ ً٘ض ساثطٔ هثجت هؼٌبداسٕ ثشلشاس اػت.  هؤلفِ

ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ دس   ث٘ي هَلفًِـبى داد وِ  ّب دادُتحل٘ل 

آهَصاى تفبٍت هؼٌبداسٕ ٍخَد ًذاسد، ثب تحص٘لٖ داًؾّبٕ  پبِٗ

آهَصاى پؼش هؤلفِ اختوبػٖ ثْتشٕ ًؼجت ثِ اٗي ٍخَد داًؾ

تَاى ًت٘دِ ٖ ه آهَصاى دختش داسإ لىٌت صثبى داؿتٌذ.داًؾ

ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ دس فشد داسإ لىٌت  هؤلفِگشفت وِ اسصٗبثٖ 

ٍٕ ًؼجت  ه٘ضاى حؼبػ٘ت چٌ٘ي ّنتَاًذ آگبّٖ ٍ دسن ٍ  هٖ

 اختلال سا هَسد ثشسػٖ لشاس دّذ وِ اٗي ًىتِ دس اًتخبة  ثِ

اػبع ًتبٗح  ثش چٌ٘ي ّنثبؿذ.  ساّىبسدسهبًٖ ثؼ٘بس هثوشثوش هٖ

ؿَد وِ دس اسصٗبثٖ ٍ دسهبى وَدوبى ٖ هآهذُ پ٘ـٌْبد  دػت ثِ

ّبٕ  ٍٗظُ هَلفِ ّبٕ لىٌت ثِ داسإ لىٌت، اص توبهٖ هَلفِ
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  ٍ ّوكاراى هحوذ رضا یَسفي
 

ػبطفٖ ٍ اختوبػٖ اػتفبدُ ؿَد. ثبٗذ تَخِ داؿت وِ اٗي 

ّبٖٗ ً٘ض هَاخِ ثَدُ اػت وِ دس  ٗتهحذٍدپظٍّؾ ثب 

ثشإ  .آهذُ ثبٗذ ثب احت٘بج ػول وشد دػت ثِدّٖ ًتبٗح  تؼو٘ن

ّبٕ دسهبًٖ،  ولٌ٘٘ه آهَصاى ثِػذم هشاخؼِ ثشخٖ اص داًؾهثبل 

آهَصاى داًؾ تَض٘ح دادى ٍ تَخِ٘ وشدىپظٍّؾ، ثش ثَدى صهبى

تش دس اخشا ٍ تىو٘ل آصهَى اص خولِ  همبطغ پبٗ٘ي خصَصبً

ٕ آتٖ ثب ّب پظٍّؾّبٕ اٗي پظٍّؾ ّؼتٌذ. ثٌبثشاٗي  هحذٍدٗت

دّٖ  تَاًٌذ ثش دلت ٍ تؼو٘ن ّبٕ اٗي هطبلؼِ هٖ سفغ هحذٍدٗت

 ّش چِ ث٘ـتش اٗي ًتبٗح ث٘فضاٌٗذ.

 گشاری سپاط

سضب  دوتشإ آلبٕ هحوذًبهِ  اٗي پظٍّؾ ثشگشفتِ اص پبٗبى

ؿٌبػٖ ٍ آهَصؽ وَدوبى اػتثٌبٖٗ  سٍاى َٗػفٖ دس سؿتِ

ٍػ٘لِ اص   ثذٗي داًـگبُ ػلَم ٍ تحم٘مبت تْشاى اػت.

وِ دس اخشإ اٗي  ّب آى ّبٕ خبًَادُآهَصاى داسإ لىٌت ٍ  داًؾ

  ؿَد. ووه وشدُ اًذ تـىش ٍ لذسداًٖ هٖ ثِ هب پظٍّؾ

 ًذاسد حاهي هالي:

 .ًذاسد ٍخَد هٌافغ:تؼارض در 
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Introduction: Stuttering is a multifaceted disorder that occurs in the natural course of a person’s speech, 

which accompanied with different behavioral, emotional, social, and attitudinal changes. Therefore, 

assessing these changes during stuttering is a vital aspect of treating this disorder. This study was done to 

investigate the relationship between emotional and social components of Calms Test and demographic 

characteristics of students with stuttering. 

Methods: This study was an analytical cross-sectional study (10 months). The sample consisted of 74 

students aged 7 to 14 years who were selected by available sampling methods from Speech Therapy Clinics 

of Yazd in 2020. Calms Test and demographic characteristics questionnaire were used to collect the data. 

Data were analyzed using SPSS version 16 software, Pearson correlation coefficient, independent t-test and 

one-way analysis of variance. 

Results: Findings showed that there were significant positive relationship between emotional with social 

component and the age of students with stuttering (p <0.05). However, no significant difference was found 

between emotional and social components and students' educational levels (p <0.05). Other results showed 

that male students with stuttering had a better social component than female students. 

Conclusion: Assessing the emotional and social components of people with stuttering can examine their 

knowledge, perception, as well as their sensitivity to the disorder, which is very effective in choosing a 

treatment strategy. 
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