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 شوارُ صفح3ِ  

اکسیمتری، معاینه  فیسیکی و  ای نتایج حاصل از پالس بررسی مقایسه
های مادرزادی قلب درنوزادن  اکوکادیوگرافی درتشخیص ناهنجاری

 ساعت اول زنذگی 42در
 

1، فزساًِ طَسی0، هصطفی بْجتی اردکاًی1*، هزین جوشيذی1فاطوِ اهيزی سيوکَیی
 

0، سيذُ هْذیِ ًوایٌذ0ُرضا عليپَر هحوذ
 

 

 
 ِ پضٍّشیهقال

 

  

ّبي هبدسصادي للجي  % ًَصاداى هجتلا ثِ اًَاع ثیوبسي 50تشیي ًبٌّدبسي هبدسصادي اػت. حذٍد  ّبي هبدسصادي للت، ؿبیغ ثیوبسي هقذه3ِ

وتشي ؿًَذ. پبلغ اكؼی آیذ، تـخیق دادُ ًوي اي كِ اص آى ّب ثِ ػول هي ثبؿٌذ ٍ دس هؼبیٌِ اٍلیِ دس چٌذ سٍص اٍل تَلذ ثذٍى ػلاهت هي

 ّبي هبدسصادي للت سا ًـبى دّذ. تَاًذ دسكذ اؿجبع اكؼیظى خَى ٍ ثیوبسي سٍؿي غیش تْبخوي اػت كِ هي

 %95كوتش اص  spo2گیشي ثِ كَست ػشؿوبسي ثَد. خْت كلیِ ًَصاداى ثب  همغؼي ٍ سٍؽ ًوًَِ -هغبلؼِ اص ًَع تَكیفي رٍش بزرسی3

داس تـخیق دادُ ؿذًذ، اكَكبسدیَگشافي اًدبم ؿذ. ثؼذ اص  هتخلق للت هـکلچٌیي ًَصاداًي كِ دس هؼبیٌِ فیضیکي تَػظ  ٍ ّن

 SPSSافضاس كبسدیَگشافي ثب اػتفبدُ اص ًشم اكؼیوتشي ٍ هؼبیٌِ فیضیکي ٍ اكَ دػت آهذُ حبكل اص پبلغ ّب ًتبیح ثِ آٍسي ًوًَِ خوغ

version16 ػپیشهي هَسد تدضیِ ٍ تحلیل لشاس گشفت ٍ استجبط اػویشًَف ٍ ّوجؼتگي ا -ّبي آهبسي ًشهبلیتِ كَلوَگشٍف ٍ آصهَى

 ّبي هبدسصادي للت هَسد ثشسػي لشاس گشفت. هؼٌبداس ّش هتغیش ثب ثیوبسي

% سا داؿتٌذ. دس سٍؽ هؼبیٌِ  95)اؿجبع اكؼیظى ؿشیبًي( كوتش اص  spo2 % اص ًَصداى 9/1اكؼیوتشي،  دس اسصیبثي ثِ سٍؽ پبلغ ًتایج3

% اص ًَصاداى هـکل للجي داؿتٌذ. یـتشیي ّوجؼتگي ثیي  12/2ل للجي داؿتِ ٍ دس سٍؽ اكَكبسدیَگشافي % ًَصاداى هـک 7/1فیضیکي 

 ثَد . 917/0اكؼیوتشي ٍ اكَكبسدیَگشافي ثب ضشیت  دٍ سٍؽ پبلغ

كِ ؿَد  ّب ثش صًذگي فشد، پیـٌْبد هي ّبي هبدسصادي للت ٍ اثشگزاسي آى ثب تَخِ ثِ اّویت تـخیلي ثیوبسي گيزی3 ًتيجِ

 ّبي للجي، ثِ هؼبیٌبت فیضیکي ثذٍ تَلذ اضبفِ ؿَد. اكؼیوتشي ثِ ػٌَاى یک سٍؽ غشثبلگشي ثشاي ثیوبسي پبلغ

 

 ًَصاداى ،اكؼیوتشي پبلغ ،للت هبدسصادي ّبي ثیوبسي ،اؿجبع اكؼیظًي ّای کليذی3 ٍاصُ

 

ای ًتایج  بزرسی هقایسِسضب ػلیپَس، ػیذُ هْذیِ ًوبیٌذُ.  عَػي، هحوذفبعوِ اهیشي ػیوکَیي، هشین خوـیذي، هلغفي ثْدتي اسدكبًي، فشصاًِ  ارجاع3

هدلِ  .ساعت اٍل سًذگی 00ّای هادرسادی قلب درًَسادى در اکسيوتزی، هعایٌِ فيشیکی ٍ اکَکادیَگزافی درتشخيص ًاٌّجاری حاصل اس پالس

 .3765-74(: 5) 29؛ 1400 ضدیػلوي پظٍّـي داًـگبُ ػلَم پضؿکي ؿْیذ كذٍلي 

                                                           

 .يقی یسد، یسد، ایرانهبي يیژٌ وًزادان، بیمبرستبن افشبر، داوشگبٌ علًم پسشکی ي خدمبت بهداشتی درمبوی شهید صد کبرشىبسی ارشد پرستبري مراقبت -1

  .یسد، یسد، ایرانقی يشهید صدي خدمبت بهداشتی درمبوی پسشکی م علًٌ وشگباطفبل، داتخصص قلب ق فًل، طفبيٌ قلب اگر -2

 .یسد، یسد، ایرانقی يشهید صدي خدمبت بهداشتی درمبوی پسشکی م علًٌ وشگب، دا مرکس تحقیقبت قلب يعريق -3

 3313119171، صىديق پستی :maryamjamshidi49@gmail.com، پست الکتريویکی: 3132531272*)وًیسىدٌ مسئًل(؛ تلفه: 
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 1033 هزداد، پٌج، شوارُ ًْندٍرُ بيست ٍ       ذهات بْذاشتی ـ درهاًی شْيذ صذٍقی یشدهجلِ داًشگاُ علَم پششکی ٍ خ 

0033 

 ّای قلب هادرسادی ّای هتٌَع در تشخيص ًاٌّجاری هقایسِ ًتایج اس تست
 

 … ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ

 

 هقذهِ

 6ّبي هبدسصادي هـکلات للجي ثب ؿیَع  دس هیبى ًبٌّدبسي

ّبي  تَلذ صًذُ سایح تشیي ًبٌّدبسي اػت. ثیوبسي 1000دس  9تب 

هبدسصادي للت، ؿبیغ تشیي ًبٌّدبسي هبدسصادي دس ًَصاداى اػت 

ّبي هبدسصادي  ٍ ػبهل اكلي هشگ ٍ هیش ًبؿي اص ًبٌّدبسي

هبدسصادي للت دس ًَصاد تشم ّبي  ( ؿیَع ثیوبسي1-3ثبؿذ ) هي

 10-25( دسخٌیي ػمظ ؿذُ 4ثبؿذ. ) دسكذ هي 5/0-8/0صًذُ 

دسكذ  2دسكذ ٍ دس ًَصاداى ًبسع  3-4صایي  دسكذ ٍ دسهشدُ

ّبي هبدسصادي للت ػَاهل  دس ایدبد ثیوبسي (5ثبؿذ. ) هي

هتؼذدي هَثش اػت ٍ ػَاهل هحیغي ٍ طًتیکي ًمؾ هْوي دس 

ّبي هختلف للت ٍ ػبیش اػضبي  لؼوت (6-8پبتَطًض آى داسد. )

ؿَد.  ثذى خٌیي ثیي ّفتِ دٍم تب دّن حبهلگي تـکیل هي

تَاًذ ػجت ایدبد  اثشات هضش ػَاهل فَق الزكش دس ایي دٍسُ هي

اختلالات آًبتَهي دس للت ٍ اػضبي دیگش ثذى ؿَد ٍ پغ اص ایي 

دٍسُ ایي ػَاهل هي تَاًذ سٍي ػولکشد ٍ ضشثبى للت خٌیي 

ّبي هبدسصادي للت  تشیي اًَاع ثیوبسي ( هْن9گزاسد. )تبثیش ث

ّبي  ّبي هبدسصادي للجي ػیبًَتیک ٍ ثیوبسي ؿبهل ثیوبسي

( دس هیبى 10ثبؿذ. ) ػیبًَتیک هي هبدسصادي للجي غیش

ّبي ًمق  دسكذ آى سا ثیوبسي 85ّبي هبدسصادي للت  ثیوبسي

تٌگي دیَاسُ ثیي ثغٌي، ًمق دیَاسُ ثیي دّلیضي، تٌگي آئَست، 

دسكذ آى سا اًَاع غیش  15ؿشیبى سیَي، كَساكتبػیَى آئَست ٍ 

(، 12،11دّذ ) ّبي هبدسصادي للت تـکیل هي ؿبیغ ثیوبسي

ثبؿذ كِ دس  ّب ػیبًَتیک حبد هي % اص ایي ًبٌّدبسي25تمشیجبً 

دسكذ  50(. حذٍد 13ّبي اٍلیِ ًیبص ثِ خشاحي داسًذ ) ػبل

هبدسصادي للجي دس چٌذ سٍص  ّبي ًَصاداى هجتلا ثِ اًَاع ثیوبسي

ّب  اي كِ اص آى ثبؿٌذ ٍ دس هؼبیٌِ اٍلیِ اٍل تَلذ ثذٍى ػلاهت هي

ؿًَذ. اص آًدبیي كِ ًَصاداى  آیذ، تـخیق دادُ ًوي ثِ ػول هي

ّب   ػبػت اٍل تَلذ اص صایـگبُ 24-48عجیؼي ػوذتبً ظشف 

دس ٌّگبم ثشٍص ػلائن ثبلیٌي، خبسج اص  ؿًَذ هؼوَلاً هشخق هي

دسكذ اص  25( ثِ عَسي كِ حذٍد 14ثبؿٌذ. ) وبسػتبى هيثی

ًَصاداًي كِ دس ّفتِ اٍل ثِ ػلت ثیوبسي هبدسصادي للجي فَت 

ّب دادُ ًـذُ  اًذ، تـخیق ثیوبسي هبدسصادي للجي دس آى ًوَدُ

ّبي هبدسصادي للجي  ( تـخیق صٍد ٌّگبم ثیوبسي15ثَد )

دسهبى ثِ ػیبًَتیک ٍ ؿذیذ دس هذت كَتبّي پغ اص تَلذ ٍ 

ػشٍلي  -تَاًذ اص ثذحبل ؿذى ًبگْبًي، كلاپغ للجي هَلغ آى هي

ٍ هشگ ایي ًَصاداى پیـگیشي ًوبیذ. پبلغ اكؼي هتشي سٍؽ 

تَاًذ دسكذ  ، اسصاى ٍ غیش تْبخوي اػت كِ هي ػبدُ، ػشیغ

تشیي  اؿجبع اكؼیظى خَى سا ًـبى دّذ. دس حبل حبضش دس هدْض

اكؼیظى خَى ًَصاد، سًگ  هشاكض صایوبى، هؼیبس ػٌدؾ اؿجبع

كِ  ّب فمظ دس كَستي ًَصاد اػت ٍ عجك خذیذتشیي اػتبًذاسد

هتش ثِ ًَصاد ٍكل  اكؼي ًَصاد ًیبص ثِ احیب داؿتِ ثبؿذ پبلغ

( اص آًدبیي كِ دسخبتي اص ّیپَكؼي دس ثؼیبسي اص 16ؿَد. ) هي

ّبي ػیبًَتیک ٍ ؿذیذ للجي ٍخَد داسد كِ هوکي  اًَاع ثیوبسي

تَاى اص پبلغ اكؼي  ن تـخیق دادُ ًـَد، هياػت ثب چـ

هتشي اػتفبدُ كشد. هغبلؼبت هتؼذدي هفیذ ثَدى پبلغ اكؼي 

ّبي هبدسصادي  هتشي سا ثِ ػٌَاى اثضاسي ثشاي غشثبلگشي ثیوبسي

كٌَى  (. تب17اًذ ) للجي لجل اص تشخیق ًَصاداى ػٌَاى ًوَدُ

اكؼیوتشي دس تـخیق  چٌذیي هغبلؼِ دس خلَف ًمؾ پبلغ

ّبي هبدسصادي ػیبًَتیک للجي اًدبم ؿذُ اػت كِ  ي یوبسث

ًتبیح ضذ ٍ ًمیضي ثِ ّوشاُ داؿتِ اػت. ّذف ایي هغبلؼِ 

اكؼیوتشي ثب ًتبیح هؼبیٌِ ثبلیٌي ٍ  ثشسػي هیضاى تَافك پبلغ

هتشي  اكؼي ثبؿذ تب ثْتش ثتَاى ًمؾ پبلغ اكَكبسدیَگشافي هي

بًَتیک للجي ّبي هبدسصادي ػی دس تـخیق ثِ ٌّگبم ثیوبسي

 ًـبى داد.

 جاهعِ هَرد بزرسی ٍ خصَصيات افزاد

گیشي دس  همغؼي ثَد. سٍؽ ًوًَِ -هغبلؼِ اص ًَع تَكیفي

  1500ایي تحمیك ثِ كَست ػشؿوبسي ثَد ٍ كلیِ ًَصاداى )

ًَصاد( كِ دس صایـگبُ ثیوبسػتبى افـبس هتَلذ ؿذُ ثَدًذ اص 

ؼِ ؿذًذ ٍ ػبل ٍاسد هغبل 2ثِ هذت  1394اثتذاي هْش ػبل 

ػبػت اٍل صایوبى لشاس گشفتٌذ.  24اكؼیوتشي دس  تحت پبلغ

حبل  دلیمِ ثَد ٍ یب ایٌکِ ثذ 10ّب كوتش اص  ًَصاداًي كِ ػي آى

دلیمِ فَت كشدًذ ٍ  10ثَدًذ ٍ ًیبص ثِ احیب داؿتٌذ ٍ صٍدتش اص 

چٌیي ًَصاداًي كِ عي ػبػبت اٍلیِ تَلذ ثِ ثیوبسػتبى  ّن

ذ، اص هغبلؼِ حزف ؿذًذ. پبلغ اكؼي دیگشي اػضام ؿذُ ثَدً

هتشي تَػظ پشػٌل هدشة )هدشي عشح پظٍّـي( ثخؾ 

ػبػت  24دلیمِ ثؼذ اص تَلذ دس  10ًَصاداى اص توبهي ًَصاداى، 
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 1033 هزداد، پٌج، شوارُ ًْندٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پششکی ٍ خذهات بْذاشتی ـ درهاًی شْيذ صذٍقی یشد

0030 

  ٍ ّوکاراى ی فاطوِ اهيزی سيوکَی

 

اثتذایي تَلذ اص ؿشیبى سادیبل دػت ساػتـبى ثِ ػول آهذ. ثشاي 

 99پبلغ اكؼي هتشي توبم ًَصاداى اص پشٍة هبػیوَ ثب دلت 

ف ًَصاد كِ ثش سٍي دػت ساػت ًَصاد لشاس دادُ دسكذ ٍ هخلَ

ؿذ، اػتفبدُ گشدیذ. ثشاي توبم ًَصاداى اص یک ًَع پشٍة ٍ  هي

دػتگبُ اػتفبدُ ؿذ. اگش دسكذ اؿجبع اكؼیظى ؿشیبًي ثیـتش اص 

 95دسكذ ثَد ًَصاد ًشهبل تلمي ؿذُ ، اهب چٌبًچِ كوتش اص  95

ػلاٍُ ثش آى  دسكذ ثَد ثِ هتخلق للت اعفبل اسخبع دادُ ؿذ.

توبم ًَصاداى هتَلذ ؿذُ دس ثیوبسػتبى افـبس ػلاٍُ ثش 

ػبػت اٍل تَلذ دس عَل  24الي  6اكؼیوتشي دسعي پبلغ

ثؼتشي تحت هؼبیٌِ فیضیکي هتخلق للت اعفبل لشاس گشفتٌذ، 

 29ًَصادي كِ هَسد ثشسػي لشاس گشفتِ ثَدًذ  1500اص هدوَع 

ًَصاد دس هؼبیٌِ  25ٍ  دسكذ داؿتٌذ 95ًفش اؿجبع اكؼیظًي صیش 

فیضیکي تَػظ هتخلق للت اعفبل هـکل داس تـخیق دادُ 

ؿذًذ كِ خْت اكَكبسدیَگشافي ثِ هتخلق للت اسخبع دادُ 

ؿذًذ. ثیـتش ًَصاداى كِ دس هؼبیٌِ فیضیکي هـکل داس ثَدًذ دس 

دسكذ داؿتٌذ. لاصم  95اكؼیوتشي ّن اؿجبع اكؼیظًي صیش  پبلغ

هتشي هغلغ  اص ًتیدِ پبلغ اكؼي ثِ ركش اػت پضؿک هتخلق

ٍ یب هَاسدي  >%95هتشي  ًجَد. خْت كلیِ هَاسد ثب پبلغ اكؼي

كِ پضؿک هتخلق لاصم هي داًؼت، خْت تبییذ تـخیق، 

اكَكبسدیَگشافي اًدبم ؿذ. دس ًْبیت ًتبیح حبكل اص 

اكؼیوتشي، هؼبیٌِ فیضیکي ٍ اكَكبدیَگشافي همبیؼِ ؿذ ٍ  پبلغ

ًَصاد  27تؼییي ؿذ. دس اكَكبسدیَگشافي ّب  ضشیت ّوجؼتگي آى

ّبي هبدسصادي للت تـخیق دادُ ؿذ كِ هَسد ثشسػي  ثیوبسي

ثیـتش لشاس گشفتٌذ. هتغیشّبي هَسد هغبلؼِ خٌغ، ًبسػي ًَصاد، 

ػیبًَص، ػي هبدس، ًؼجت فبهیلي پذس ٍ هبدس، هلشف داسٍ دس 

ٍ  دٍساى ثبسداسي، ػبثمِ ثیوبسي دس هبدس، آًَهبلي ػبیش اػضبء

 ًَع ًبٌّدبسي للجي ٍ ... ثَد. 

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

دػت آهذُ حبكل اص  ّب ًتبیح ثِ ثؼذ اص خوغ آٍسي ًوًَِ

ٍػیلِ  كبسدیَگشافي ثِ اكؼیوتشي ٍ هؼبیٌِ فیضیکي ٍ اكَ پبلغ

اػویشًَف ٍ ّوجؼتگي  -ّبي آهبسي ًشهبلیتِ كَلوَگشٍف آصهَى

هَسد  SPSS version 16افضاس  اػپیشهي، ثب اػتفبدُ اص ًشم

تدضیِ ٍ تحلیل لشاس گشفت ٍ آًبلیض ؿذ. ًْبیتبً ثب تَخِ ثِ ًتبیح 

ّبي هبدسصادي  ثِ دػت آهذُ استجبط هؼٌبداس ّش هتغیش ثب ثیوبسي

 للت هَسد ثشسػي لشاس گشفت. 

 هلاحظبت اخلالي

ایي پظٍّؾ، حبكل عشح پظٍّـي ثب كذ اخلاق 

IR.SSU.REC.1394.28 ؿْیذ  دس داًـگبُ ػلَم پضؿکي

 كذٍلي یضد اػت.

 ًتایج

ٍ حذاكثش  17، حذالل ػي هبدساى 1ثش اػبع ًتبیح خذٍل 

ثب اًحشاف هؼیبس  754/24ثبؿذ. هیبًگیي ػي هبدساى  ػبل هي 40

ثبؿذ. هیبًگیي ػٌي هبدساى ًـبى دٌّذُ پبییي ثَدى  هي 398/4

ػي اصدٍاج ٍ ػي صایوبى اػت. حذالل ٍ حذاكثش تؼذاد ػمظ ثِ 

ثبؿذ. هیبًگیي تؼذاد ػمظ ثشاي ّش  هي 4ثب كفش ٍ  تشتیت ثشاثش

ثبؿذ. اگشچِ هیبًگیي  هي 523/0ثب اًحشاف هؼیبس  152/0ًفش 

دّذ، اهب اًحشاف  تؼذاد ػمظ خٌیي ػذد پبییٌي سا ًـبى هي

هؼیبس ثبلاي آى ًـبى اص پشاكٌذگي ایي هتغیش اػت. حذالل ٍ  

ثبؿذ.  هي 6حذاكثش تؼذاد صایوبى ثِ تشتیت ثشاثش ثب كفش ٍ 

ثب اًحشاف هؼیبس  515/0هیبًگیي تؼذاد صایوبى ثشاي ّش ًفش 

ثبؿذ. اًحشاف هؼیبس ایي هتغیش ًیض ػذد ثبلایي اػت  هي 962/0

كِ ثیبًگش پشاكٌذگي ثبلاي ایي هتغیش اػت. حذالل ٍ حذاكثش 

ثبؿذ. هیبًگیي تؼذاد  هي 8ٍ  1تؼذاد حبهلگي ثِ تشتیت ثشاثش ثب 

ثبؿذ.  هي 114/1ثب اًحشاف هؼیبس  664/1حبهلگي ثشاي ّش ًفش 

گشم ٍ حذاكثش  2580چٌیي حذالل ٍصى ًَصداى ٌّگبم تَلذ  ّن

گشم ثب  2930ثبؿذ. هیبًگیي ٍصى ًَصاداى  گشم هي 4000آى 

، 2ثبؿذ. ثش اػبع ًتبیح خذٍل هي 244/449اًحشاف هؼیبس 

دسكذ هبدساى ثب ّوؼش خَد ًؼجت فبهیلي ًذاؿتِ ٍ تٌْب  7/95

ّب ثب ّوؼش خَد ًؼجت فبهیلي داؿتٌذ.  كذ اص آىدس 3/4

دسكذ اص هبدساى دس حیي  5/97چٌیي هـخق ؿذ كِ  ّن

دسكذ اص هبدساى اص اًَاع  5/2اًذ ٍ  ثبداسي هلشف داسٍیي ًذاؿتِ

داسٍّب دس حیي ثبسداسي اػتفبدُ كشدُ ثَدًذ. خٌؼیت ًَصداى 

 دسكذ دختش 48دسكذ پؼش ٍ  52ًیض ًـبى دٌّذُ آى اػت كِ 

دسكذ اص ًَصاداى  88/97دّذ كِ  ًـبى هي 3ثَدًذ. ًتبیح خذٍل

دسكذ اص ًَصاداى ثیوبسي  12/2ّیچ ًَع ثیوبسي للجي ًذاؿتٌذ.

دسكذ اص  53/0ؿذًذ:  للجي داؿتٌذ كِ ؿبهل ایي هَاسد هي

 ventricular septal defect (VSD) largeًَصاداى ثیوبسي 
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 1033 هزداد، پٌج، شوارُ ًْندٍرُ بيست ٍ       ِ داًشگاُ علَم پششکی ٍ خذهات بْذاشتی ـ درهاًی شْيذ صذٍقی یشدهجل 

0031 

 ّای قلب هادرسادی ّای هتٌَع در تشخيص ًاٌّجاری هقایسِ ًتایج اس تست
 

 … ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ

 

 patent ductus arteriosusدسكذ ثیوبسي 4/0داؿتٌذ ٍ 

(PDA)  ،2/0  دسكذ ثیوبسيatrial septal defect (ASD ،)

 &ventricular septal defect (VSD)دسكذ ثیوبسي 26/0

transposition of great artery (TGA ،)07/0  دسكذ

دسكذ ثیوبسي  Tetralogy of Fallot (TOF ،)13/0ثیوبسي 

ventricular septal defect (VSD)& patent ductus 

arteriosus (PDA ٍ )53/0 دسكذ ًیض ثیوبسيatrial septal 

defect (ASD) median 4سا داؿتٌذ. ثش اػبع ًتبیح خذٍل ،

دسكذ اص  9/1اكؼیوتشي،  ٍػیلِ سٍؽ پبلغ هـخق ؿذ كِ ثِ

دسكذ سا  95ًَصداى دسكذ اؿجبع اكؼیظى ؿشیبًي كوتش اص 

ثیـتش دسكذ ًیض دسكذ اؿجبع اكؼیظى ؿشیبًي  1/98داؿتٌذ ٍ 

دسكذ سا داؿتٌذ. دس سٍؽ هؼبیٌِ فیضیکي هـخق ؿذ كِ  95اص

دسكذ ًیض ػبلن  3/98دسكذ ًَصاداى هـکل للجي داؿتِ ٍ  7/1

چٌیي دس سٍؽ  ثشًذ. ّن ثَدًذ ٍ دس ؿشایظ ًشهبل ثِ ػش هي

دسكذ اص ًَصاداى هـکل  1/2اكَكبسدیَگشافي هـخق ؿذ كِ 

داسًذ. اص ثیي  دسكذ ًیض ؿشایظ ًشهبل 9/97للجي داؿتٌذ ٍ 

دسكذ ثیوبسي هبدسصادي للجي ػیبًَتیک داسًذ  3/0ًَصاداى ًیض 

دسكذ ًیض ؿشایظ ًشهبل داسًذ. دس ایي هغبلؼِ اص آصهَى  7/99ٍ 

اػویشًَف خْت ثشسػي ًشهبل ثَدى تَصیغ  -كلوَگشٍف

هتغیشّبي اكلي اػتفبدُ ؿذ. دس تفؼیش ًتبیح آصهَى، چٌبًچِ 

ثیـتش ثبؿذ، دس آى  05/0اص  همذاس ػغح خغبي هـبّذُ ؿذُ

كَست تَصیغ هـبّذُ ؿذُ ثب تَصیغ ًظشي یکؼبى اػت ٍ 

دػت آهذُ تَصیغ  تفبٍتي ثیي ایي دٍ ٍخَد ًذاسد. یؼٌي تَصیغ ثِ

كَچکتش ثبؿذ  05/0داسي اص  ًشهبل اػت. اهب چٌبًچِ همذاس هؼٌي

آًگبُ تَصیغ هـبّذُ ؿذُ ثب تَصیغ هَسد اًتظبس هتفبٍت اػت ٍ 

، فشم كفش 5َق ًشهبل ًخَاّذ ثَد. هغبثك ًتبیح خذٍل تَصیغ ف

دسكذ ثشاي ّوِ هتغیشّب سد ؿذ.  99آصهَى ًشهبلیتِ دس ػغح 

كذام اص هتغیشّبي تحمیك اص تَصیغ ًشهبل  ثذیي هؼٌب كِ ّیچ

ّبي آهبسي ثبیؼتي اص  كٌٌذ. لزا خْت اًدبم آصهَى پیشٍي ًوي

ثِ ًتبیح آصهَى  ّبي ًبپبساهتشیک اػتفبدُ ؿَد. ثب تَخِ آصهَى

ّبي ًبپبساهتشیک، دس ایي  ًشهبلیتِ هجٌي ثش اػتفبدُ اص آصهَى

ّبي  هغبلؼِ اص ضشیت ّوجؼتگي اػپیشهي كِ اص اًَاع آصهَى

، 6ًبپبسهتشیک اػت، اػتفبدُ ؿذُ اػت. ثش اػبع ًتبیح خذٍل

اكؼیوتشي ٍ هؼبیٌِ فیضیکي ّوجؼتگي هؼٌبداس  ثیي سٍؽ پبلغ

اسد. ضشیت ثِ دػت آهذُ ثشاثش ثب دسكذ ٍخَد د 99دس ػغح 

ّبي للجي  ثبؿذ. ثذیي هؼٌب كِ ثیي تـخیق ثیوبسي هي 852/0

اكؼیوتشي ٍ هؼبیٌِ فیضیکي ساثغِ ٍخَد داسد.  اص دٍ سٍؽ پبلغ

ثِ ثیبى دیگش هیتَاى گفت كِ هؼبیٌِ فیضیکي دس تـخلي 

كٌذ. ثیي سٍؽ  ثیوبسي للجي، ًتبیح سٍؽ اكؼیوتشي سا تبییذ هي

ؼیوتشي ٍ اكَكبسدیَگشافي ّوجؼتگي هؼٌبداس دس ػغح اك پبلغ

 917/0دسكذ ٍخَد داؿت. ضشیت ثِ دػت آهذُ ثشاثش ثب  99

ّبي للجي اص دٍ سٍؽ  ثَد. ثذیي هؼٌب كِ ثیي تـخیق ثیوبسي

اكؼیوتشي ٍ اكَكبسدیَگشافي ساثغِ ٍخَد داسد. ثِ ثیبى  پبلغ

سي تَاى گفت كِ اكَكبسدیَگشافي دس تـخلي ثیوب دیگش هي

چٌیي ثیي  كٌذ. ّن هتشي سا تبییذ هي للجي، ًتبیح سٍؽ اكؼي

سٍؽ هؼبیٌِ فیضیکي ٍ اكَكبسدیَگشافي ّوجؼتگي هؼٌبداس دس 

دسكذ ٍخَد داسد. ضشیت ثِ دػت آهذُ ثشاثش ثب  99ػغح 

ّبي للجي اص دٍ  ثَد. ثذیي هؼٌب كِ ثیي تـخیق ثیوبسي 882/0

ِ ٍخَد داسد. ثِ سٍؽ هؼبیٌِ فیضیکي ٍ اكَكبسدیَگشافي ساثغ

تَاى گفت كِ اكَكبسدیَگشافي دس تـخلي  ثیبى دیگش هي

كٌذ. چٌبًچِ  ثیوبسي للجي، ًتبیح هؼبیٌِ فیضیکي سا تبییذ هي

ؿَد ثیـتشیي ّوجؼتگي ثیي دٍ سٍؽ اكؼیوتشي  هـبّذُ هي

ثَد كِ ثیبًگش ًضدیک ثَدى  917/0ٍ اكَكبسدیَگشافي ثب ضشیت 

 ثبؿذ. دس ایي دٍ سٍؽ هيّبي للجي  ًتبیح تـخیق ثیوبسي
 

 ّبي تَكیفي : ؿبخق1خذٍل

 هعيار اًحزاف±هياًگيي حذاکثز حذاقل هشاّذات تعذاد هتغيز

 57/44 4± / 893 01 01 0011 مادر سن

 002/1 ± 025/1 0 1 0011 سقط تعداد

 000 ± 262/1 6 0 0011 مانیزا تعداد

 660/0± 000/0 8 0 0011 یحاملگ تعداد

 2251 ± 200/002 0111 2081 0011 دهنگام تول وزن
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0032 

  ٍ ّوکاراى فاطوِ اهيزی سيوکَیی 

 

 

 : دسكذ فشاٍاًي ًؼجت فبهیلي، هلشف داسٍ دس حیي حبهلگي ٍ خٌؼیت 2خذٍل

 هتغيز

 
 تعذاد) درصذ فزاٍاًی(

 ًؼجت فبهیلي ثب ّوؼش
 65(3/4) ثلِ

 1435(7/95) خیش

 هلشف داسٍ دس حیي حبهلگي
 37(5/2) ثلِ

 1463(5/97) خیش

 خٌؼیت ًَصاد
 780(52) پؼش

 720(48) شتدخ

 1500(100) كل

 

 : دسكذ فشاٍاًي اًَاع ثیوبسي للجي3خذٍل

 تعذاد)درصذ فزاٍاًی( ًَع بيواری

 1468(97/88) ًشهبل

ventricular septal defect 

(VSD) large 
(53/0)8 

patent ductus arteriosus 

(PDA)، 
(4/0)6 

atrial septal defect (ASD)، (2/0)3 

ventricular septal defect 

(VSD)& transposition of 

great artery (TGA) 

(26/0)4 

Tetralogy of Fallot (TOF) (07/0)1 
ventricular septal defect 

(VSD)& patent ductus 

arteriosus (PDA) 

(13/0)2 

 

atrial septal defect (ASD) 

median 

(53/0)8 

 1500(100) كل

 

 ّبي هختلف  خیق ثیوبسي ثب سٍؽ: دسكذ فشاٍاًي تـ4خذٍل

 تعذاد)درصذ فزاٍاًی( هتغيز

 اكؼیوتشي پبلغ
 29(9/1) 95كوتش اص 

 1471(1/98) 95ثیـتش اص 

 هؼبیٌِ فیضیکي
 1475(3/98) ًشهبل

 25(7/1) غیشًشهبل

 اكَكبسدیَگشافي
 32(1/2) ثلِ

 1468(9/97) خیش

 1500(100) كل
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 1033 هزداد، پٌج، شوارُ ًْندٍرُ بيست ٍ       هجلِ داًشگاُ علَم پششکی ٍ خذهات بْذاشتی ـ درهاًی شْيذ صذٍقی یشد 

0003 

 ّای قلب هادرسادی ّای هتٌَع در تشخيص ًاٌّجاری هقایسِ ًتایج اس تست
 

 … ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ

 

 فاػویشًَ -: آصهَى كَلوَگشٍف5ذٍلخ

 سطح هعٌی داری هقذار آهارُ` هتغيز

 000/0 536/0 اكؼیوتشي پبلغ

 000/0 535/0 هؼبیٌِ فیضیکي

 000/0 537/0 اكَكبسدیَگشافي

 

 : آصهَى ّوجؼتگي اػپیشهي6خذٍل

 اکَکاردیَگزافی هعایٌِ فيشیکی اکسيوتزی پالس هتغيز

 1 اكؼیوتشي پبلغ
852/0 
000/0 

917/0 
000/0 

 هؼبیٌِ فیضیکي
852/0 
000/0 

1 
882/0 
000/0 

 اكَكبسدیَگشافي
917/0 
000/0 

882/0 
000/0 

1 

 

 

 بحث

ّذف ایي هغبلؼِ تؼییي تَصیغ فشاٍاًي ّیپَكؼي ثب اػتفبدُ 

اكؼیوتشي دس ًَصاداى خْت تـخیق ًبٌّدبسي  اص پبلغ

ػیبًَتیک للجي هبدسصادي ثَد. خْت ًیل ثِ اّذاف هغبلؼِ، 

هَسد هغبلؼِ لشاس گشفتٌذ. ًتبیح ًَصاد دس ثیوبػتبى افـبس  1500

ّبي ػیبًَتیک للجي ثب اػتفبدُ اص  هشثَط ثِ تـخیق ثیوبسي

دسكذ( ثؼیبس ًضدیک ٍ ثیـتش اص  9/1اكؼیوتشي ) سٍؽ پبلغ

( ثَد. 7/1تـخیق ایي ًَع ثیوبسي اص سٍؽ هؼبیٌِ فیضیکي )

ي ػیبًَتیک اكؼیوتشي دس تـخیق ثیوبس ثٌبثشایي سٍؽ پبلغ

للجي ثْتش اص سٍؽ هؼبیٌِ فیضیکي ثَد. اص عشفي، ػلیشغن ایٌکِ 

دسكذ( ٍ  9/1اكؼیوتشي ) ًتبیح تـخیق ثیوبسي ثِ سٍؽ پبلغ

دسكذ( ثِ یکذیگش ًضدیک ثَدًذ،  12/2سٍؽ اكَكبسدیَگشافي )

ٍلي تؼذاد تـخیق كوتشي سا ًؼجت ثِ سٍؽ اكَكبسدیَگشافي 

ثبؿذ. ثذیي هؼٌب  داس ًوي ف هؼٌيدّذ. اگشچِ ایي اختلا ًـبى هي

كِ اص ًظش آهبسي هیتَاى گفت كِ دسكذ تـخیق ثیوبسي دس 

اكؼیوتشي ثب یکذیگش ثشاثش  سٍؽ اكَكبسدیَگشافي ٍ سٍؽ پبلغ

سػذ كِ هؼبیٌِ فیضیکي دس  اػت. ثب تَخِ ثِ ًتبیح، ثِ ًظش هي

ّب كبفي  ثذٍ تَلذ ثِ تٌْبیي ثشاي تـخیق ایي ًَع ثیوبسي

دّذ كِ  بیح هشثَط ثِ تحلیل ّوجؼتگي ًیض ًـبى هيًجبؿذ. ًت

ّبي  اكؼیوتشي ثب سٍؽ ّوجؼتگي ثبلایي هیبى سٍؽ پبلغ

( 917/0( ٍ سٍؽ اكَكبسدیَگشافي )852/0هؼبیٌِ فیضیکي )

ٍخَد داسد. ثذیي هؼٌب كِ ًتبیح تـخیق ثیوبسي ػیبًَتیک 

اكؼیوتشي ٍ  ّبي هؼبیٌِ فیضیکي، پبلغ للجي دس سٍؽ

اص ًظش آهبسي ثِ یکذیگش ًضدیک ثَدُ ٍ تـخیق  كبسدیَگشافي

اكؼیوتشي ًتبیح لبثل اػتوبدي سا  پبلغ  ایي ًَع ثیوبسي ثِ سٍؽ

تَاى گفت ایي سٍؽ دس تـخیق  دّذ. ثٌبثشایي هي ًـبى هي

ثبؿذ ٍ هَسد تأییذ  صٍدسع ًبٌّدبسي ػیبًَتیک للجي هؤثش هي

بلؼبت دػت آهذُ دس ثشخي دیگش اص هغ اػت. چٌبًچِ ًتیدِ ثِ

( اص خولِ ایي هغبلؼبت 18،19هَسد تأكیذ لشاس گشفتِ اػت )

( ٍ هَلش ٍ ّوکبساى 1385هیتَاى ثِ هغبلؼبت ثیلاى ٍ ّوکبساى )

( ًیض ثِ ایي 1391( اؿبسُ كشد. هَػَي ٍ ّوکبساى )2003)

اكؼیوتشي ػلاٍُ ثش هؼبیٌِ  تَاى اص پبلغ ًتیدِ سػیذًذ كِ هي

ّبي هبدسصادي للجي  وبسيفیضیکي ثشاي تـخیق صٍدٌّگبم ثی

ػیبًَتیک ٍ ؿذیذ كِ دس ثذٍ تَلذ ثذٍى ػلاهت ّؼتٌذ، كوک 

( ًیض دس هغبلؼِ خَد ثِ ایي 1397صادُ ) (. كشین20) گشفت

اكؼیوتشي ثشاي تـخیق  ًتیدِ سػیذ كِ هیتَاى اص سٍؽ پبلغ

ّبي هبدسصادي للجي دس هٌبعمي كِ دػتشػي  صٍدٌّگبم ثیوبسي

(. 21داى كن اػت، كوک گشفت )ّبي ًَصا ثِ فَق تخلق
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( ًیض ثش ضشٍست اًدبم 2002سیچوًَذ ٍ ّوکبساى )

چٌیي ًتبیح هغبلؼِ  (. ّن22كٌذ ) اكؼیوتشي تأكیذ هي پبلغ

اكؼیوتشي  ( ًـبى داد كِ سٍؽ پبلغ2012ثشدؿَ ٍ ّوکبساى )

(. لزا تَػؼِ اػتفبدُ 23یک سٍؽ ایوي، ػبدُ ٍ اهکبًپزیش اػت)

چٌیي ثخؾ  ي صایوبى ٍ ّنّب اص آى خلَكأ دس ثخؾ

ّبي ٍیظُ ًَصاداى اص یک عشف ثبػث افضیؾ دلت دس  هشالجت

ّبي ػیبًَتیک للجي ٍ اص عشفي  ٌّگبم ثیوبسي تـخیق صٍد

هَخت كبّؾ ًیبص ثِ آًبلیض گبصّبي خَى ؿشیبًي، كبّؾ 

ؿَد. گشچِ دس هغبلؼبت هختلف  ػَاسم ٍ ّضیٌِ آى هي

ّبي هبدسصادي  وبسياكؼیوتشي دس اسصیبثي ثی حؼبػیت پبلغ

للجي هتغیش ػٌَاى ؿذُ، اهب حؼبػیت آى دس تـخیق 

ّبي  ّبي للجي ٍاثؼتِ ثِ هدشاي ؿشیبًي یب ثیوبسي ثیوبسي

ّبي  ػیبًَتیک للجي ثِ هشاتت ثیؾ اص ػبیش اًَاع ثیوبسي

( 2006هبدسصادي للجي اػت. دس هغبلؼِ آسلتبص ٍ ّوکبساى )

چٌیي  (. ّن24ؿذ )ثب دسكذ هي 100اكؼیوتشي  حؼبػیت پبلغ

اكؼیوتشي داساي  ( ًـبى دادًذ كِ پبلغ2003سیچ ٍ ّوکبساى )

 (.25دسكذ اػت ) 100حؼبػیت 

 گيزی ًتيجِ

ّبي هبدسصادي، اختلالات  ثب تَخِ ثِ ایٌکِ دس ثیي ًبٌّدبسي

ّبي كَدكبى ثِ ؿوبس  تشیي ثیوبسي للجي اص خولِ ًبتَاى كٌٌذُ

اص ػلل هْن اسگبًیک ّبي للجي هبدسصادي  سٍد ٍ ثیوبسي هي

اختلال سؿذ دس كَدكبى ّؼتٌذ ٍ اختلال سؿذ دس ایي كَدكبى، 

ّب پغ اص ػول خشاحي اثشگزاس  آگْي ٍ هَستبلیتي آى ثش پیؾ

ّبي هبدسصادي للت ٍ  اػت، ثٌبثشایي كـف صٍدسع ثیوبسي

اي  تغزیِ -دسهبى اختلال سؿذ دس ػٌیي پبییي ٍ هذاخلِ دسهبًي

ّب  ًمؾ هْوي دس ثْجَد ؿشایظ آى تَاًذ هٌبػت ٍ ػشیغ هي

ّبي هبدسصادي للجي  هَلغ ثیوبسي داؿتِ ثبؿذ. ػذم تـخیق ثِ

ػیبًَتیک كِ دس ثذٍ تَلذ ثذٍى ػلاهت ّؼتٌذ یک ػلت ػوذُ 

ثبؿذ. اگشچِ هؼبیٌِ فیضیکي دس تـخیق ایي  هشگ ٍ هیش هي

ثبؿذ ٍ  ثبؿذ، اهب ثِ تٌْبیي كبفي ًوي ّب هفیذ هي ًَع ثیوبسي

دس ثؼضي اص هشاكض دسهبًي هتخلق للت ًَصاداى ثشاي  چٌیي ّن

ّبي  هؼبیٌِ فیضیکي ًذاسین ٍ ثب تَخِ ثِ اّویت تـخلي ثیوبسي

ّبي هبدسصادي للجي  هبدسصادي للجي ثِ خلَف ثیوبسي

ؿَد كِ  ّب ثش صًذگي فشد، پیـٌْبد هي ػیبًَتیک ٍ اثشگزاسي آى

ؿذُ ٍ ثِ  اكؼیوتشي ثِ هؼبیٌبت فیضیکي ثذٍ تَلذ اضبفِ پبلغ

آٍس ؿٌبختِ ؿَد ٍ ثِ ػٌَاى یک سٍؽ  ػٌَاى یک سٍؽ الضام

 ّب هَسد اػتفبدُ لشاس گیشد.  غشثبلگشي دس ثیوبسػتبى

 هشکلات اجزایی

تشیي هـکل اخشایي ؿلَغي ثخؾ ٍ كوجَد ٍلت كبفي  ثضسگ

كبسگیشي ًیشٍّبي  ثشاي اًدبم پظٍّؾ ثَد. ایي هؼئلِ ثب ثِ

بًِ پشػٌل هبهبیي ٍ سایگبى چٌیي ّوکبسي كویو هتخلق ٍ ّن

 ثبؿذ. ثَدى خذهبت اٍلیِ ثشاي ثیوبساى، لبثل حل هي

 گضاسي ػپبع

ایي همبلِ حبكل عشح تحمیمبتي هلَة هؼبًٍت پظٍّـي 

داًـگبُ ػلَم پضؿکي ؿْیذ كذٍلي یضد ٍ هشكض تحمیمبت 

ثیوبسػتبى افـبس اػت ٍ ثذیي ٍػیلِ اص كلیِ ّوکبساًي كِ دس ایي 

 اًذ، تـکش ٍ لذسداًي هي ؿَد. کبسي داؿتِعشح تحمیمبتي ّو

 ًذاسد حبهي هبلي:

ٍخَد ًذاسد. تؼبسم دس هٌبفغ:
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Introduction: Congenital heart disease is the most common congenital anomaly. About 50% of Neonates 

with congenital heart disease are asymptomatic in the first few days of life and are not diagnosed on initial 

examination. Pulse oximetry is a non-invasive method that can show the percentage of oxygen saturation in 

the blood and congenital heart disease. 

Methods: This was a descriptive cross-sectional study and the sampling method was census. 

Echocardiography was performed for all neonates with spo2 less than 95% and also neonates who were 

diagnosed with a problem by a cardiologist. After collecting the samples, the results obtained from pulse 

oximetry, physical examination and echocardiography were analyzed using SPSS software version 16 and 

statistical tests of Kolmogorov-Smirnov normality and Spearman correlation. Was investigated. 

Results: In pulse oximetry evaluation, 1.9% of neonates had spo2 (arterial oxygen saturation) less than 95%. 

1.7% of neonates had heart problems in physical examination and 2.12% of neonates had heart problems in 

echocardiography. The highest correlation between pulse oximetry and echocardiography was 0.917. 

Conclusion: Considering the diagnostic importance of congenital heart diseases and their impact on a 

person's life, it is recommended that pulse oximetry be added to physical examinations at birth as a screening 

method for heart disease. 
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