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 هسٍزیهقبلِ 
 

  

تٛاٖ ثٝ اؾتطؼ خطاح٣ قٛ٘س. اظ خ١ّٕ ا٤ٗ خطاحبت ٣ٔخطاحبت ٔتٙٛػ٣ ؾجت ا٤دبز ٤ه پبؾد اِتٟبث٣ زض ثسٖ ٥ٔعثبٖ ٣ٔ هقدهِ:

ػٙٛاٖ ٤ه  ؾ٥ؿت٥ٕه ا٘ؼىبؾ٣ اظ زضخٝ اؾتطؼ خطاح٣ اؾت ٚ ثٝ اِتٟبث٣ وٙس ؾٙسضْح٣، اؾتطؾ٣ ضا ثط ثسٖ اػٕبَ ٣ٔاقبضٜ وطز. خطا

پپت٥س٢ اِتٟبث٣ زض ثطٚظ ا٤ٗ ٞب٢ پ٣ّزٞس. وٕپّىؽ ٔٙظ٣ٕ اظ ِٔٛىَٛوٙٙسٜ قست اؾتطؼ پؽ اظ خطاح٣ ضا ٘كبٖ ٣ٔؾ٥ؿتٓ اضظ٤بث٣

ٞب، ؾجت ثطٚظ قٛ٘س. ػسْ وٙتطَ ٔٛيؼ٣ زض آظاز قسٖ ا٤ٗ ؾب٤تٛو٥ٗقٙبذتٝ ٣ٔ ٖ ؾب٤تٛو٥ٗػٙٛا وٙٙس وٝ ثٝپبؾد اِتٟبث٣ ٔكبضوت ٣ٔ

 قٛز ٚ ثٝ َٛض ثبِمٜٛ ػٛاضو ٤ٚطاٍ٘ط٢ ضا پ٣ زاضز.اِتٟبة ؾ٥ؿت٥ٕه ٣ٔ

 ٚ  Science Direct, Scopus, Pubmed  Springer Scienceٞب٢ اَلاػبت٣پب٤ٍبٜ زض قسٜ ٕ٘ب٤ٝ ٔمبلات اظ ٔطٚض٢ ٔمبِٝ ا٤ٗ ٍ٘بضـ زض

Google scholar ٜؾبَ )اظ  40ٔطثٌٛ ثٝ  ٣ٚ وّٕ ٥ف٣و ٥مبتٔمبِٝ ثٛز وٝ تحم 92قبُٔ  قسٜ ٣ٔدٕٛػٝ ٔمبلات ثطضؾقس٘س.  اؾتفبز

 ٥س٢ٔمبِٝ ٔصوٛض ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ وّٕبت وّ 92 ٤ٝثط پب ٢ٔمبِٝ ٔطٚض ٤ٗ. اتزضثطزاق ٥ؿ٣اٍّ٘  ( ضا ثٝ ظثب2019ٖتب ؾبَ  1979ؾبَ 

 .اؾت قسٜ ٍ٘بضـ اِتٟبث٣ يسٞب٢ ثط٘س٠ اِتٟبث٣، ؾب٤تٛو٥ٗٞب٢ پ٥فؾٙسضْ پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه، ؾب٤تٛو٥ٗاؾتطؼ خطاح٣، 

اِتٟبث٣  ثط٘س٠ اِتٟبث٣ ٚ يسٞب٢ پ٥فوٙٙس وٝ ٞط زٚ ٘ٛع ؾب٤تٛو٥ٗٞب٢ ح٥ٛا٣٘، پ٥كٟٙبز ٣ُٔٔبِؼبت ا٘دبْ ٌطفتٝ ض٢ٚ ا٘ؿبٖ ٚ ٔسَ

پطف٥ٛغٖ ٚ َطق ز٤ٍط آظاز  -وٕپّٕبٖ، آؾ٥ت ا٤ؿى٣ٕ وؿ٥ٗ، فؼبَ قسٖ ؾ٥ؿتٓسٚتٛقسٖ ا٘ آظازٔتؼبلت تحط٤ىبت ا١٥ِٚ ٔتٙٛع قبُٔ 

  .قٛ٘س٣ٔ

ث٣ٙ٥ِ آثبضِ ؾ٥ؿتِٓ ا٣ٕٙ٤ ثط ثسٖ وٙفِ پ٥چ٥س٠ِ غ٥طِ لبثُِ پ٥ف ، حبنُِ ثطٞٓاِتٟبث٣ يسثط٘س٠ اِتٟبث٣ ٚ ٞب٢ پ٥فؾب٤تٛو٥ٗ گيسی: ًتيجِ

ٞب، ضاٞىبض٢ ل٢ٛ زض تم٤ٛت ٚ ثٟجٛز ذطٚخ٣ . ضاٞجطزٞب٢ ٤ٛ٘ٗ زضٔب٣٘ خبشة ؾب٤تٛو٥ٗٞب٢ ثسٖ اؾتٚ حت٣ اثطات چٙسٌب٘ٝ زض ا٘ساْ

 ٔٙبؾت، ٔتؼبلت ؾٙسضْ پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٞؿتٙس.

 

 اِتٟبث٣ يسٞب٢ ثط٘س٠ اِتٟبث٣، ؾب٤تٛو٥ٗٞب٢ پ٥فاؾتطؼ خطاح٣، ؾٙسضْ پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه، ؾب٤تٛو٥ٗ ّبی کليدی: ٍاضُ

 
ٔدّٝ ػ٣ّٕ پػٚٞك٣  .سيستويک ٍ زٍیکسدّبی دزهبًی هؤثس بس آى التْببی پبسخ جساحی؛ سٌدزم .اثٛاِفًُ ثفطٚئ٣ ثطظٌط ٔٛؾ٣،خبٚزا٣٘  ازجبع:

 .2614-34(: 5) 28؛ ٤1399عز زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ق٥ٟس نسٚل٣ 

                                                           

 .ایران شهرکرد، د،شهرکر داوشگبٌ دامپزشکی، داوشکذٌ جراحی، بخش درمبوگبهی، علًم گريٌ داوشیبر،-1

 .ایران شهرکرد، شهرکرد، داوشگبٌ دامپزشکی، داوشکذٌ عمًمی، دکترای داوشجًی-2

 4693113393صىذيق پستی : ، Javdani59@gmail.com :، پست الکتريویکی73432324420 تلفه: وًیسىذٌ مسئًل(؛*)
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 1399 هسداد، پٌج، ضوبزُ ّطتندٍزُ بيست ٍ      اًطگبُ علَم پصضکی ٍ خدهبت بْداضتی ـ دزهبًی ضْيد صدٍقی یصدهجلِ د

2615 

 هَسی جبٍداًی ٍ ّوکبزش 
 

 هقدهِ

ا٢ وٝ زض ٔح٥ٍ ث٥ٕبضؾتب٣٘ ثٝ ٞط ٘ٛع ٔساذّٝ ثعضيخطاح٣ 

وبض٢ وطزٖ، ثر٥ٝ ثبفت٣، زؾتا٘دبْ قٛز ٚ ثٝ ثطـ، قىبفتٗ، 

ثرك٣ آٚضزٖ آضاْٞٛق٣ ػ٣ٕٔٛ ٤ب فطاٞٓحؿ٣ ٔٛيؼ٣، ث٣ث٣

(. اظ ٞط ٌٛ٘ٝ 1قٛز )ثطا٢ وٙتطَ زضز ٥٘بظ زاقتٝ ثبقس، اَلاق ٣ٔ

ٚؾ٥ّٝ ٤ب ٘بق٣ اظ خطاح٣ اؾبؾ٣ ا٤دبز قٛز،  آؾ٥ج٣ وٝ ثٝ

 قٛز. ٌؿتط٠ آؾ٥ت ٘بق٣ اظػٙٛاٖ تطٚٔب٢ خطاح٣ ٤بز ٣ٔ تحت

ٞٛق٣، ٚخٛز ٘ٛع ٚ ٔست ظٔبٖ ػُٕ خطاح٣ ٚ ث٣  خطاح٣ ثٝ

ض٢ٛ٤ ٚ فبوتٛضٞب٢ ٔطتجٍ ثب ث٥ٕبض اظ خّٕٝ ؾٗ،  -پؽ لّج٣ثب٢

خٙؽ، ٚيؼ٥ت ؾلأت ث٥ٕبض لجُ اظ ػُٕ خطاح٣، پطٚفب٤ُ 

پبؾد ثٝ اؾتطؼ  .زضٔب٣٘ ٚ زضز پؽ اظ خطاح٣ ثؿت٣ٍ زاضز

ظا )وٝ تٛاٖ پبؾد ثسٖ ٥ٔعثبٖ ثٝ ػبُٔ اؾتطؼ خطاح٣ ضا ٣ٔ

ض٤ع٢، ػفٛ٘ت ٚ ٤ب ٗ اؾت قبُٔ ٤ه آؾ٥ت خس٢، ذٖٕٛٔى

ف٥ع٤ِٛٛغ٤ه اؾت  ٣ؾٛذت٣ٍ ثبقس( ث٥بٖ وطز. ا٤ٗ پبؾد، ٚاوٙك

ا٥ٕٞت اؾت. ٤ى٣ اظ ٔطاحُ اؾبؾ٣ پبؾد ثٝ  وٝ زض َت ثؿ٥بض ثب

وٙف ٥ٔبٖ آؾ٥ت، اِتٟبة، ػفٛ٘ت ٚ اؾتطؼ خطاح٣ اظ ثطٞٓ

 ٞب٢ ؾَّٛ ٥ت،زض پبؾد ثٝ آؾ(. 2قٛز )اذتلاَ زض ا٘ساْ ٘بق٣ ٣ٔ

 ٥ٝزض ٘بح ٣ثب ٔٙكأ ذٛ٘ ٣ٕٙ٤ا ٞب٢فؼبَ قسٜ ٚ ؾَّٛ ٣ٕٙ٤ا

آغبظٌط  ٣ٕٙ٤ا ٞب٢ؾَّٛ ٥ٗچٙ(. 3ٓٞ) قٛ٘س ٣ٚاضز ػُٕ ٔ ٥تآؾ

اِتٟبة ثٝ ٚؾ١ّ٥  (.3ٞؿتٙس ) ٣ُ٥زضز ٔح ٞب٥٢ط٘سٌٜ ٥تحؿبؾ

ٌب١٘ ذ٤ٛف ٤ؼ٣ٙ تٛضْ، لطٔع٢، ٌطٔب، زضز ٚ ٘مم ٞب٢ پٙح ٤ٚػ٣ٌ

ٍٞٙبْ ػسْ وٙتطَ پبؾد قٛز. ٣ٔ زض ػّٕىطز ا٘ساْ قٙبذتٝ

 ؾٙسضْوٙس. پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ثطٚظ ٣ٔ ؾٙسضْاِتٟبث٣، 

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ضا ض٤ٚساز٢ ٘بُّٔٛة پؽ اظ خطاح٣ 

ثب تأذ٥ط زض ؾطوٛة ا٣ٕٙ٤ ٕٞطاٜ اؾت  ؾٙسضْزا٘ٙس وٝ ا٤ٗ ٣ٔ

ٕٞب٘ٙس اؾتطؼ ذف٥ف، ؾطوٛة ا٣ٕٙ٤ ذف٥ف ٥٘ع ػٕٛٔبً  (.4)

ٔب پ٥كطفت ٚ ٌؿتطـ آٖ ؾجت ثطٚظ ػفٛ٘ت ثب٤ٛ٘ٝ ا ،ًٔط ٥٘ؿت

ٚ حت٣ ٔطي ضا پ٣  اضٌبٖقٛز وٝ ؾطا٘دبْ اذتلاَ زض چٙس٤ٗ ٣ٔ

 اضٌبٖاذتلاَ زض چٙس٤ٗ فطا٤ٙس (. ثب ٚخٛز ا٤ٗ، ٞٙٛظ 5زاضز )

ٔرطة زض تطٚٔب٢ تأذ٥ط٢ زض ثحث  ػبُٔ تط٤ٗ ػٙٛاٖ ثعضي ثٝ

 ض ا٤ٗ ث٥ٗ،ز .(5قٛز )٥ٔعاٖ ق٥ٛع ٚ ٥ٔعاٖ ٔطي ٚ ٥ٔط تّم٣ ٣ٔ

پپت٥س٢ اِتٟبث٣ زض ثطٚظ ا٤ٗ ٞب٢ پ٣ّوٕپّىؽ ٔٙظ٣ٕ اظ ِٔٛىَٛ

قٙبذتٝ   ػٙٛاٖ ؾب٤تٛو٥ٗ وٙٙس وٝ ثٝپبؾد اِتٟبث٣ ٔكبضوت ٣ٔ

ٞب، قٛ٘س. ػسْ وٙتطَ ٔٛيؼ٣ زض آظاز قسٖ ا٤ٗ ؾب٤تٛو٥ٗ ٣ٔ

َٛض ثبِمٜٛ ػٛاضو  قٛز ٚ ثٝؾجت ثطٚظ اِتٟبة ؾ٥ؿت٥ٕه ٣ٔ

 ؾٙسضْبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه، پ ؾٙسض٤ْٚطاٍ٘ط٢ ٕٞب٘ٙس 

 اذتلاَ زض چٙس٤ٗ اضٌبٖ، قٛن ٚ ٔطي ضا پ٣ زاضز.

 پبسخ التْببی سيستويک سٌدزماستسظ جساحی ٍ 

٘ٛع ض٤ٚىطز   تٛاٖ ث٣ٔٝاظ ٘كبٍ٘طٞب٢ اؾتطؼ خطاح٣ 

ث٥ٕبض  خطاح٣، ٔست ظٔبٖ خطاح٣ ٚ ٥ٔعاٖ ذٖٛ اظ زؾت ضفت١

ة پؽ اظ زض ح٥ٗ خطاح٣ اقبضٜ وطز وٝ ثب ثطٚظ ػٛأُ ٔرط

زض ث٥ٕبضا٣٘ وٝ تحت  (.6،7) خطاح٣ اضتجبٌ تٍٙبت٣ٍٙ زاض٘س

ٞب٢ ثسذ٥ٓ ٌٛاضق٣ خطاح٣ ثعضي قى٣ٕ ثطا٢ زضٔبٖ زض٥ٌط٢

زاضتط اظ ا٢ ٔؼ٣ٙثٝ ٌٛ٘ٝ IL-1ra  ٚIl-10ا٘س، ت٥ِٛس لطاض ٌطفتٝ

زضز  .(8) قٛزقطا٤ٍ ا٤دبز ؾپؿ٥ؽ پؽ اظ خطاح٣ ث٥كتط ٣ٔ

 ٤ٙسٞب٢اظ فطآ ٣ثطذ ٤ب ٣اظ تطٚٔب، خطاح ٣قسٜ ٘بق ٤دبزحبز ا

 ٤هرٛاٖ ؾجت تحطتٔغع اؾ وطز٥ٖطٜٕٞب٘ٙس آؾپ ٥ه٣تكر

 ٤ٍطٚ ز ٞب٥ٗآظاز قسٖ وبتىَٛ آٔ ٤فزضز ٚ افعا ٞب٥٢ط٘سٌٜ

 ٢، زضز٘بق٣ اظ اِتٟبةزضز اظ َطف٣  (.9) قٛز٣ٔ ٞبٞٛضٖٔٛ

٢ ٞبٚاؾُٝقسٖ ز ثب آؾ٥ت ثبفت ٚ آظا ٣ اؾت وَٝج٥ؼٚ ٔعٔٗ 

ث٥بٖ پب٥٤ٗ (. 10ٕٞطاٜ اؾت ) ،ز٤سٜاظ ثبفت آؾ٥ت اِتٟبث٣،

HLA-DR  پبؾد  ؾٙسضْٔٛ٘ٛؾ٥ت٣ ثب افعا٤ف احتٕبَ ضذساز

نسض٢ -ز٘جبَ خطاح٣ لّج٣ اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٚ ؾپؿ٥ؽ ثٝ

ٞب٢ ؾٛض٢ ٔجتلا ثٝ . زض ٔسَ ٔٛـ(11)اَفبَ زض اضتجبٌ اؾت 

ز٘جبَ ؾٛضاخ وطزٖ ؾىْٛ ٥ٍِبتٛض قسٜ، ٞٓ  ؾپؿ٥ؽ ثٝ

اِتٟبث٣ ٚ ٞٓ اِتٟبث٣ ثٝ َطظ ٔحؿٛؾ٣ زض ٞب٢ پ٥فؾب٤تٛوب٤ٗ

. ثٝ (12)قس٘س، ثبلا ضفت ؾبػت تّف ٣ٔ 24ٞب٣٤ وٝ ٣َ ٔٛـ

اِتٟبث٣ ٚ ٞط حبَ وٙف ٚ ٚاوٙف ث٥ٗ ٔؿ٥طٞب٢ پ٥ف

ػٙٛاٖ  تٛا٘س ٔٙدط ثٝ ا٤دبز ؾپؿ٥ؽ ث٥ب٘دبٔس.يساِتٟبث٣ ٣ٔ

ؾ٥ؿت٥ٕه ا٘ؼىبؾ٣ اظ زضخٝ اؾتطؼ  اِتٟبث٣ ؾٙسضْقسٜ وٝ 

قست  ،ػٙٛاٖ ٤ه ؾ٥ؿتٓ اضظ٤بث٣ وٙٙسٜ خطاح٣ اؾت ٚ ثٝ

. پبؾد ثٝ اؾتطؼ (13 )زٞس اؾتطؼ پؽ اظ خطاح٣ ضا ٘كبٖ ٣ٔ

ٞب٢ ٞب٢ پ٥چ٥سٜ ث٥ٗ ؾ٥ؿتٓوٙفثطٞٓ ٚاؾُٝ خطاح٣ ثٝ

. آؾ٥ت (14)قٛز ا٘سٚوط٣ٙ٤، ا٣ٕٙ٤ ٚ ٕٞٛپٛئ٥ت٥ه تؼ٥٥ٗ ٣ٔ

ٞٛض٣٘ٛٔ ضا ٔٙدط -ثبفت٣، ٥ٞپ٣ِٕٚٛ ٚ زضز ثبظتبث٣ ػهج٣

ٞب، وٛضت٥ىٛتطٚپ٥ٗ، ا٘سٚضف٥ٗ ٚاؾُٝ تطقح ا٤ٗ اتفبق ثٝقٛ٘س.  ٣ٔ
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 1399 هسداد، پٌج، ضوبزُ ّطتندٍزُ بيست ٍ      بْداضتی ـ دزهبًی ضْيد صدٍقی یصدهجلِ داًطگبُ علَم پصضکی ٍ خدهبت  
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دًببل استسظ جساحی سٌدزم پبسخ التْببی سيستويک بِ  

 

… ّبی ایساى ضيَع چبقی دز داًطجَیبى دختس داًطگبُ  

 

قٛ٘س تٙظ٥ٓ ٣ٔ طؾ٥ٗ ٚ پطٚلاوت٥ٗٞب٢ ضقس، ٚاظٚپٞٛضٖٔٛ

. فؼبَ قسٖ ؾ٥ؿتٓ ؾٕپبت٥ه ؾُح پلاؾٕب٣٤ (15)

ثطز ٚ ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ افعا٤ف ٞب ضا ثبلا ٣ٔآ٥ٔٗ وبتىَٛ

ز٘جبَ فؼبَ قسٖ ؾ٥ؿتٓ  وٛضت٥عَٚ ٚ ؾُح آِسؾتطٖٚ ثٝ

ٔبحهُ ا٤ٗ فطا٤ٙسٞب   (.16،17ز )قٛآ٘ػ٤ٛتٙؿ٥ٗ ا٤دبز ٣ٔ ض٥٘ٗ

ا٤ف ؾت اظ: ض٤ٚساز وبتبث٥ِٛؿ٣ٕ، ٔمبٚٔت ا٘ؿ٣ٙ٥ِٛ، افعا ػجبضت

. قست پبؾد  (17،18) ٥ٔعاٖ ٔتبث٥ِٛؿٓ ٚ ثبظخصة آة ٚ ؾس٤ٓ

ٞب٢ خطاح٣ ٚ زاضٚٞب٢ تى٥ٙه ، فّصاقست آؾ٥ت ثٛزٜ ٚاثؿتٝ ثٝ

٘ظط ٞب ضا ٔتأثط وٙس. ثٝ تٛا٘س ا٤ٗ پبؾدٞٛق٣ ٔرتّف ٣ٔث٣

 ٞب زاضزضؾس وٙتطَ زضز ٘مك٣ ٟٔٓ زض وبؾتٗ ا٤ٗ پبؾد٣ٔ

ٔكرم قسٜ وٝ پبؾد اؾتطؾ٣ پؽ اظ خطاح٣  (.20،19)

 ض خطاحت خطاح٣ ٚ اِجتٝٚاثؿتٝ ثٝ ا٤دبز پ٥بْ ػهج٣ ز

 (.15،17) ٞب ح٥ٗ ٚ پؽ اظ خطاح٣ اؾتآظازقسٖ ؾب٤تٛوب٤ٗ

 A2ٚ فؿف٥ِٛپبظ  p55 ،p75ٞب٢ ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ ِٔٛىَٛ

پؽ اظ  (.21) ا٘سٞب٢ زضخٝ اؾتطؼ خطاح٣ ٔؼطف٣ قسٜقبذم

ز٘جبَ افعا٤ك٣ تٙظ٥ٓ قسٜ زض زٔب٢ ٥ٔب٣٘ ثسٖ، تت  خطاح٣ ثٝ

قبُٔ  ؾٙسض٣ٙ٥ِْ ا٤ٗ ثطٚظ ثب (.22) زٞس٥٘ع ض٢ٚ ٣ٔ

ض٤رت٣ٍ زض زٔب٢ ثسٖ، تؼساز تٙفؽ ٚ يطثبٖ لّت ٚ  ثٟٓ

ثب  ؾٙسضْظٔبٖ ا٤ٗ ٞب٢ ؾف٥س اؾت. ضذساز ٞٓقٕبضـ ٌّجَٛ

ػفٛ٘ت ضا ؾپؿ٥ؽ ٘ب٥ٔسٜ ٚ ؾپؿ٥ؽ قس٤س ضا ػبُٔ 

، وبؾت٣ زض پطف٥ٛغٖ ٚ افت فكبض ذٖٛ ٞبافتبز٣ٌ اضٌبٖ اظوبض

زض ػ٥ٗ اح٥ب٢ ٔب٤ؼبت وٝ قٛن ؾپت٥ه زض حب٣ِ ،ا٘سشوط وطزٜ

ثسٖ ٔٙدط ثٝ افت فكبض ذٖٛ ٘بق٣ اظ ؾپؿ٥ؽ ٚ وبٞف 

پؽ اظ خطاح٣ ٔتغ٥ط  ؾٙسضْقٛز. اٌط چٝ ثطٚظ ا٤ٗ پطف٥ٛغٖ ٣ٔ

قٛز. اؾت، أب ثٝ وطات ا٤ٗ اتفبق ٘بذٛقب٤ٙس ٌعاضـ ٣ٔ

پبؾد اِتٟبث٣  ؾٙسضْٚ ٕٞىبضا٘ف ضذساز  Pittetػٙٛاٖ ٔثبَ  ثٝ

س ضا پؽ اظ خطاح٣ زض ؾپؿ٥ؽ قس٤ؾ٥ؿت٥ٕه، ؾپؿ٥ؽ ٚ 

 %16% ٚ 49%، 93 ثٛز٘س، ثٝ تطت٥ت ٤ٛؾ٣آ٢ث٥ٕبضا٣٘ وٝ زض 

ؾ٥ؿت٥ٕه زاضا٢  اِتٟبث٣ پبؾد ؾٙسضْ (23) ٌعاضـ وطز٘س

ثسٖ  ٞب٢اضتجبٌ ٔؿتم٥ٓ ثب ٔطي ٚ ٥ٔط ٚ اظوبض افتبزٖ اضٌبٖ

ثٙس٢ اؾتطؼ خطاح٣ ٕٔىٗ اؾت زض ٘ت٥د١ ػسْ ذٖٛزاضز. 

ب٣ّٔ زض خٟتِ افعا٤فِ ػٛاضوِ ػٙٛاٖ ػ نح٥ح ثطٚظ وٙس ٚ ثٝ

ٔتٙٛعِ ٤ٚطاٍ٘ط ثؼس اظ خطاح٣ ُٔطح اؾت؛ ثٙبثطا٤ٗ ٔم١ِٛ 

اؾتطؼ خطاح٣ ٤ه ٔؿب١ِ ٟٔٓ زض ٔس٤ط٤ت پؽ اظ خطاح٣ 

ٞب٢ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ه ٔتٙٛع ا٤ٗ حبَ، پبؾد ثب(. 24( )1اؾت )قىُ 

ث٣ٙ٥ ثطٚظ ػٛاضو وٙٙس وٝ ا٤ٗ فبوتٛضٞب زض پ٥فپ٥كٟٙبز ٣ٔ

٣ ٞؿتٙس. ٌعاضـ قسٜ وٝ تغ٥٥طات پبؾد پؽ اظ خطاح٣ ٘بوبف

ؾ٥ؿتٓ ٘ٛضٚا٘سٚوط٤ٗ ٕٞب٘ٙس تغ٥٥ط زض ٥ٔعاٖ وٛضت٥عَٚ ٚ 

ٞب، ٞب٢ ا٣ٕٙ٤ ٕٞب٘ٙس ؾب٤تٛو٥ٗٞب ٤ب پبؾدوبتىَٛ آ٥ٔٗ

 (. تٛؾؼ25١، 26وٙٙس٠ ٥ٔعاٖ اؾتطؼ خطاح٣ ٞؿتٙس ) ٔٙؼىؽ

ٌطٞب٢ ٔف٥س ثب٣ٙ٥ِ ثطا٢ خ٥ٌّٛط٢ ٚ ضز٤بث٣ ظٚز ٍٞٙبْ ٚ ٘كبٖ

اضو ٘بق٣ اظ اِتٟبة لاظْ ٞؿتٙس ٚ اٞساف ثؿ٥بض ٣ٕٟٔ ؾط٤غ ػٛ

قٛ٘س. ؾٙسضْ پبؾد اِتٟبث٣ زض ٔس٤ط٤ت پؽ اظ خطاح٣ تّم٣ ٣ٔ

ؾ٥ؿت٥ٕه، ٤ه پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه غ٥ط اذتهبن٣ اؾت 

وٝ ثٝ ٚؾ١ّ٥ اذتلاَ زض ث٥ف اظ زٚ ٔٛضز اظ چٟبض ٔؼ٥بض ظ٤ط 

زض  تؼساز تٙفؽ -3يطثبٖ لّت؛  -2زٔب؛  -1قٛز: ٔكرم ٣ٔ

ٞب٢ ؾف٥س ذٖٛ. ٌعاضـ ٌطز٤سٜ وٝ تؼساز ٌّجَٛ -4زل٥مٝ ٚ 

ؾٙسضْ پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه، ٤ه ٔطحّٝ ٔمسٔبت٣ زض 

پ٥كجطز ٔطاحُ اذتلالات پبتِٛٛغ٤ه ٕٞب٘ٙس ؾپؿ٥ؽ، ؾٙسضْ 

(. 27اذتلاَ زض چٙس٤ٗ اضٌبٖ ٚ ٘بضؾب٣٤ چٙس اضٌبٖ اؾت )

ٖٛ ا٤دبز ٞب زض ذٚؾ١ّ٥ افعا٤ف ؾب٤تٛو٥ٗ پبتِٛٛغ٢ ٔصوٛض ثٝ

ٞب زض پبؾد ثٝ قٛز وٝ قبُٔ فؼبَ قسٖ قجى١ ؾب٤تٛو٣ٔٗ٥

ٞب٢ ثسٖ، اؾتطؼ ا٥ِٚٝ زض ثسٖ اؾت. زض ثطذ٣ اظ پبؾد

ثطا٢ تؼ٥٥ٗ ٥ٔعاٖ  ػٙٛاٖ قبذه٣ ٔتٙبٚثبً ثٝٞب ؾب٤تٛو٥ٗ

٤ٚػٜ ٌعاضـ قسٜ وٝ ؾُح  قٛ٘س. ثٝاؾتطؼ خطاح٣، اضظ٤بث٣ ٣ٔ

پبتِٛٛغ٤ه اؾت ، قبذم حؿبؾ٣ اظ پبؾد 6-ؾط٣ٔ ا٤ٙتطِٛو٥ٗ

(. 28اؾتطؼ خطاح٣ ٥٘ع ٞؿت ) وٙٙسٜ ٥ٔعاٖ ٔٙؼىؽوٝ 

پؽ ٢ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ؾپؿ٥ؽ، تطٚٔب٢ قس٤س، ٔتؼبلت ثب

ػطٚل٣ ٤ب ث٥ٕبضا٣٘ وٝ تحت ػُٕ خطاح٣ ثعضي  -ؾ٥ؿتٓ لّج٣

زٞٙس وٝ ثٝ ٥ٌط٘س، فبظ حبز پبؾد اِتٟبث٣ ضا ثطٚظ ٣ٔلطاض ٣ٔ

اقتٟب٣٤ آِٛز٣ٌ ٚ ث٣ٚؾ٥ّٝ ػلا٤ٓ ثب٣ٙ٥ِ قبُٔ تت، ذٛاة

ٞب٢ فبظ حبز وجس٢، فؼبَ قسٖ قٛز. ؾٙتط پطٚتئ٥ٗٔكرم ٣ٔ

ٞب٢ ؾف٥س ذٖٛ، وبٞف ؾ٥ؿتٓ وٕپّٕبٖ، افعا٤ف تؼساز ٌّجَٛ

ٞب زض ذٖٛ ٔح٣ُ٥ ٚ ثطٚظ اذتلالات٣ زض ٔتبث٥ِٛؿٓ، ِٙفٛؾ٥ت

ٔكرهبت ث٥ٛق٥ٕ٥ب٣٤ ا٤ٗ اِتٟبة ٞؿتٙس. ٍٞٙبْ ػسْ وٙتطَ 

وٙس. د اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ثطٚظ ٣ٔپبؾد اِتٟبث٣، ؾٙسضْ پبؾ
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ؾٙسضْ پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ضا ض٤ٚساز٢ ٘بُّٔٛة پؽ اظ 

زض  1991زا٘ٙس. ٘رؿت٥ٗ ثبض ا٤ٗ ٔفْٟٛ زض ؾبَ خطاح٣ ٣ٔ

وٙفطا٘ؽ ا٘دٕٗ پعقىبٖ لفؿٝ نسض٢ آٔط٤ىب ٚ خبٔؼٝ 

ا٢ اظ ػلا٤ٓ ٚ ٔدٕٛػٝ (29)ٞب٢ ٤ٚػٜ پعقى٣ َطح قس  ٔطالجت

ٞب ؾٙسضْ پبؾد اِتٟبث٣ ثب٣ٙ٥ِ پ٥كٟٙبز قس وٝ ثٝ ٚؾ٥ّٝ آٖ

پٙٝ، ا٘س اظ: تبو٣قٛز. ا٤ٗ ػلا٤ٓ ػجبضتؾ٥ؿت٥ٕه قٙبذتٝ ٣ٔ

تت ٤ب افعا٤ف زٔب٢ ثسٖ، وبٞف يطثبٖ لّت ٚ ِٛوٛؾ٥تٛظ ٤ب 

ٞب٢ ؾف٥س ذٖٛ ِٛوٛپ٣ٙ ٕٞطاٜ ثب ٤ه تغ٥٥ط زض تؼساز ٌّجَٛ

ٔٛضفٛ٘ٛوّئبض ٘بثبِغ(. ثٝ ذٛث٣ تأ٥٤س قسٜ  ٢ پ٣ّٞب)افعا٤ف ؾَّٛ

وٝ زض ٤ه ٔساذ١ّ خطاح٣ ٚؾ٥غ، ثطٚظ پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه 

٘بق٣ اظ ؾپؿ٥ؽ ٤ب تطٚٔب٢ ٚؾ٥غ ثب ؾطوٛة ا٣ٕٙ٤ 

 (. 30ٞب٢ ٚاؾ١ُ ؾ٣ِّٛ ٚ ٞٛٔٛضاَ( ٕٞطاٜ اؾت ) )ؾ٥ؿتٓ

 

 (.24) آ٘بت٣ٔٛ پبؾد ثٝ اؾتطؼ خطاح٣ :1قىُ 
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دًببل استسظ جساحی سٌدزم پبسخ التْببی سيستويک بِ  

 

… ّبی ایساى ضيَع چبقی دز داًطجَیبى دختس داًطگبُ  

 

 پبسخ التْببی سيستيوک سٌدزمٌی دز ّبی ایوًقص سلَل

ٞب ٚ ٔبوطٚفبغٞب( ٞب٢ ا٣ٕٙ٤ شات٣ )ٕٞچٖٛ ٔٛ٘ٛؾ٥تؾَّٛ

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه  ؾٙسضْ زض ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ

. زض ُٔبِؼبت (31)وٙٙسٜ پبؾد اِتٟبث٣ ا٥ِٚٝ ٞؿتٙس  قطٚع

ٞب ِٛوؿ٥ت٣ ٔٛ٘ٛؾ٥ت HLA-DRغٖ ا٘ؿب٣٘ تغ٥٥ط زض ث٥بٖ آ٘ت٣

ٞب زض ثط ض٢ٚ ٔٛ٘ٛؾ٥ت HLA-DRز٤سٜ قسٜ اؾت. افعا٤ف ث٥بٖ 

ٞب٢ ثعضي ٘بح٥ٝ قىٓ ز٤سٜ قسٜ ث٥ٕبضاٖ ٔؿٗ تحت خطاح٣

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه اظ َط٤ك  ؾٙسضْ. (32، 33) اؾت

ثٝ ٥ٍِب٘سٞب٤كبٖ  (TLRsلا٤ه )-ٞب٢ تَٛقسٖ ٥ٌط٘سٜ ثب٘س

ٔطاحُ ا٥ِٚٝ فطا٤ٙس اِتٟبث٣، ٔمبز٤ط ظ٤بز  . زض(33)قٛز قطٚع ٣ٔ

TNF-α  ٚIL-1 ٝظاز قسٖ َٛض ؾ٥ؿت٥ٕه آظاز قسٜ ٚ زض آ ث

ٞب٢ اؾتطؾ٣ ٘ظ٥ط آزض٘ب٥ِٗ ٚ ٘ٛضآزض٘ب٥ِٗ، ضذساز تت ٞٛضٖٔٛ

زض ت٥ِٛس  6-٘مف زاض٘س. ا٤ٙتطِٛو٥ٗ IL-1ٚ آظاز قسٖ  (34)

C (CRP ٚ ) ٌطٚاوٙف ٞب٢ فبظ حبز اظ خّٕٝ پطٚتئ٥ٗپطٚتئ٥ٗ

٥٘ع ػٙٛاٖ قس  ٥ف اظ ا٤ٗپ (.35، 36) زاضزت٥٘ٛٗ ٘مف پطٚوّؿ٣

آ٣ٌٟ تطٚٔبٞب٢ ثعضي ثب ثس قسٖ پ٥ف IL-1وٝ افعا٤ف غّظت 

ثٝ  IL-6. خبِت تٛخٝ اؾت وٝ (37)ٚ خطاح٣ ٕٞجؿت٣ٍ زاضز 

زض پبؾد  IL-10ٚ وبٞف  E2ٚاؾُٝ ت٥ِٛس پطٚؾتبٌلا٘س٤ٗ 

 . (38)يساِتٟبث٣ زض ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ تطٚٔب ٘مف زاضز 

 ّبآثبز ببلقَٓ آشاد ضدى سبیتَکيي

ٞب٢ ثط٘س٠ اِتٟبث٣ ٚ ؾب٤تٛو٥ٗٞب٢ پ٥فؾب٤تٛو٥ٗ

قٛ٘س ٚ زض ثٝ ٚاؾ١ُ ٤ه تحط٤ه ا٥ِٚٝ آظاز ٣ٔ اِتٟبث٣ يس

ٞب٢ . ؾب٤تٛو٥ٗ(2 )قىُوٙٙس فطآ٤ٙس اِتٟبة ٔكبضوت ٣ٔ

زض خٟت ِٛوب٥ِعٜ وطزٖ ٚ خ٥ٌّٛط٢ اظ ثطٚظ اِتٟبة  اِتٟبث٣ يس

وٙٙس وٝ ػسْ وٙتطَ ا٤ٗ اِتٟبة ٔٛيؼ٣ ت ٣ٔث٥ف اظ حس فؼب٥ِ

ٔٙدط ثٝ ا٤دبز اِتٟبة ؾ٥ؿت٥ٕه ٚ ػٛاضو ٔرطة ٘بق٣ اظ آٖ 

اذتلاَ زض  ؾٙسضْپبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه،  ؾٙسضْقبُٔ 

 قٛز.چٙس٤ٗ اضٌبٖ، قٛن ٚ ٔطي ٣ٔ

 (39) اِتٟبث٣ يسٞب٢ ثط٘س٠ اِتٟبة ٚ ؾب٤تٛو٥ٗٞب٢ پ٥فتؼبزَ ث٥ٗ ؾب٤تٛو٥ٗ :2قىُ 
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 هَسی جبٍداًی ٍ ّوکبزش 
 

 3زض قىُ  ؾ٥ؿت٥ٕه پبؾد اِتٟبث٣ ؾٙسضُْٔ آغبظٌط ػٛا

 ا٘س وٝ قبُٔ ٔٛاضز ش٤ُ ٞؿتٙس:ثٝ ته٤ٛط وك٥سٜ قسٜ

ا٢ اظ ( وٝ لُؼLPSٝا٘سٚتبوؿ٥ٗ/ ٥ِپٛپ٣ّ ؾبوبض٤س ) -1

(. 4اؾت )قىُ  ٞب٢ ٌطْ ٔٙف٣پطٚتئ٥ٗ ز٤ٛاضٜ ؾ٣ِّٛ ثبوتط٢

LPS پبؾد  ؾٙسضْ، ٤ى٣ اظ ػٛأُ ا٥ِٚٝ زض تحط٤ه ٚ تٛؾؼ١

 8ٚ ا٤ٙتطِٛو٥ٗ  TNF-αؾ٥ؿت٥ٕه اؾت. ثط ذلاف آٖ، اِتٟبث٣ 

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٚ  ؾٙسضْپؽ، ثٝ ََٛ ٔست ظٔبٖ ثب٢

 اذتلاَ زض چٙس٤ٗ اضٌبٖ ٔطتجٍ ٞؿتٙس. ؾٙسضْ

ثرك٣ اظ ؾ٥ؿتٓ ا٣ٕٙ٤ وٝ  ؛ؾ٥ؿتٓ وٕپّٕبٖ -2

ؾبظ٢ ذٛاض ضا زض پبنٞب٢ ث٥ٍب٘ٝٞب ٚ ؾَّٛثبز٢تٛا٘ب٣٤ آ٘ت٣

وٙس، ثٝ ز٤سٜ تم٤ٛت ٣ٔٞب٢ آؾ٥تؾَّٛٞب ٚ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ

قٛز ٚ فطآ٤ٙس اِتٟبث٣ ضا ٚض ٣ٔغكب٢ ؾ٣ِّٛ ػبُٔ پبتٛغٖ حّٕٝ

(. ؾ٥ؿتٓ 40وٙس، ؾ٥ؿتٓ وٕپّٕبٖ ٘بْ زاضز )تك٤ٛك ٣ٔ

ؾ٥ؿتٓ  ا٢ اظ پطٚتئبظٞب٢ پلاؾٕب اؾت وٝ ثٝذب٘ٛازٜوٕپّٕبٖ، 

ا٣ٕٙ٤ شات٣ ٔطتجٍ ٞؿتٙس. ٍٞٙب٣ٔ وٝ ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ فؼبَ قٛز، 

ٞب )ثب ؾٛضاخ وطزٖ ا٘ب٣٤ اظ ث٥ٗ ثطزٖ ثؿ٥بض٢ اظ پطٚتئ٥ٗتٛ

 ٢ٞبٞب ضا زاضز. پطٚتئ٥ٗٞب( ٚ فؼبَ وطزٖ ؾب٤تٛو٥ٗپٛقف آٖ

C3a  ٚC3d ٤بثٙس ؾ٥ؿتٓ وٕپّٕبٖ زض ؾپؿ٥ؽ افعا٤ف ٣ٔ

( 1وٙٙس٠ پلاؾ٥ٕٙٛغٖ )ٟٔبضوٙٙس٠ فؼبَ PAI-1( وٝ ثب 41)

تجبٌ ٔؼىٛؼ ( اض3)آ٘ت٣ تطٚٔج٥ٗ  AT-3اضتجبٌ ٔؿتم٥ٓ ٚ ثب 

 ٚ TNF-α ؾُٛح ثب C3a ٚ C3d ؾُٛح حبَ، ا٤ٗ زاض٘س. ثب

 ٥ٞچ ٤بثٙس،٣ٔ وبٞف ؾپؿ٥ؽ زضٔبٖ ٔتؼبلت وٝ 6 ا٤ٙتطِٛو٥ٗ

 ؾ٥ؿتٓ ٞب٢پطٚتئ٥ٗ ؾُٛح وٝ قسٜ زازٜ ٘كبٖ. ٘ساض٘س اضتجب٣َ

 ؾپت٥ه زض ٔرتّف ٞب٢٘ؿجت زض آِتط٘بت٥ٛ ٚ ولاؾ٥ه وٕپّٕبٖ

 اِتٟبث٣ پبؾد ؾٙسضْ ثٝ ٔجتلا ػف٣٘ٛ غ٥ط ث٥ٕبضاٖ ثب ٔمب٤ؿٝ زض

 ٞبپطٚتئ٥ٗ ا٤ٗ ٥ٔعاٖ ثٙبثطا٤ٗ ٤بثٙس؛٣ٔ افعا٤ف ؾ٥ؿت٥ٕه

 اِتٟبث٣ پبؾد ؾٙسضْ ثب٣ٙ٥ِ ػلا٤ٓ ظٟٛض اظ لجُ ضٚظ 3 حسالُ

 اظ ثؿ٥بض٢. ٞؿتٙس قٙبؾب٣٤ لبثُ ٚ ٤بفتٝ افعا٤ف ؾ٥ؿت٥ٕه

 ػٙٛاٖ ثٝ اؾت ٕٔىٗ وٕپّٕبٖ ؾ٥ؿتٓ ٞب٢پطٚتئ٥ٗ

 زضٔب٣٘ اٞساف ٚ ٍٞٙبْ ظٚز تكر٥م طا٢ث ٚاثؿتٝ ث٥ٛٔبضوطٞب٢

 (.42) قٛ٘س اؾتفبزٜ آ٤ٙسٜ

ٌعاضـ قسٜ وٝ ؾُٛح  ؛ضپطف٥ٛغٖ -آؾ٥ت ا٤ؿى٥ٕه -3

ؾبػت اظ ا٤ؿى٣ٕ  3ٞب پؽ اظ ٌصقت زض ضت TNF-αپلاؾٕب٣٤ 

ساْ حطوت٣ ذّف٣ زٚ َطفٝ ٘ؿجت ثٝ ٤ه ؾبػت پؽ اظ  ا٘

 ٤6بثس. ٕٞچ٥ٙٗ ؾُٛح ا٤ٙتطِٛو٥ٗ ضپطف٥ٛغٖ، ث٥كتط افعا٤ف ٣ٔ

٤بثس. زض ُٔبِؼبت٣ ا٢ افعا٤ف ٣ٔٔتؼبلت ضپطف٥ٛغٖ ثٝ َٛض فعا٤ٙسٜ

دبْ  وٝ ض٢ٚ ث٥ٕبضاٖ تحت خطاح٣ ثبظؾبظ٢ قط٤بٖ تحت ٔغبث٣ٙ ا٘

ٚ ٘فٛشپص٤ط٢  TNF-αٌطفت، ٘كبٖ زازٜ قس وٝ ؾُح ؾط٣ٔ 

ضٚزٜ ث٥كتط اظ حبِت ا٤ؿى٣ٕ ا٘ساْ حطوت٣ ذّف٣ اؾت.  ربٌٔ

ٖ ٘فٛشپص٤ط٢ ضٚزٜ ثٝ زٚض٠ ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ، ٘كبٖ زازٜ قس وٝ ٥ٔعا

وٙٙس (. ا٤ٗ ُٔبِؼبت ث٥بٖ 43٣ٔظٔب٣٘ وّٕپ قط٤بٖ ثؿت٣ٍ زاضز )

ػٙٛاٖ ٤ه ٔؿجت ثبِمٜٛ ثطا٢  ضپطف٥ٛغٖ ثٝ -وٝ آؾ٥ت ا٤ؿى٥ٕه

 پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ُٔطح اؾت. ؾٙسضْ

ٞب٢ ؾِٛف٥سض٤ُ ؾٙدف ٌطٜٚ ؛وؿ٥سات٥ٛاؾتطؼ ا -4

(( ٚ GSHٖ )ػٙٛاٖ ٔثبَ ٌّٛتبت٥ٛ )ت٥َٛ( پلاؾٕب٣٤ )ثٝ

٤ٛ ٘كبٖ زاز وٝ ؾ٣ث٥ٕبض تطٚٔب٣٤ زض آ٢ 26تٛوٛفطَٚ زض  آِفب

ا٢ ثستط قسٜ اؾت وبٞف ثٝ َٛض فعا٤ٙسٜ-ٚيؼ٥ت اوؿب٤ف

( وٝ ٕٞطاٜ افعا٤ف ٔؼٙبزاض زض اوؿ٥ساؾ٥ٖٛ ٌّٛتبت٥ٖٛ 44)

وبٞف( ثٛز ٚ  -ػّت ثستط قسٖ ٚيؼ٥ت اوؿب٤ف پلاؾٕب )ثٝ

زض اضٌبٖ زض چٙس٤ٗ اذتلاَ  ؾٙسضْز٣ٞ )اؾىٛض ثٙس٢( ٕ٘طٜ

ضٚز. ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ، وبٞف ضٚظ زٞٓ پؽ اظ آؾ٥ت ثبلاتط ٣ٔ

ٔمبز٤ط و٣ّ ٌّٛتبت٥ٖٛ پلاؾٕب زض ثطذ٣ اظ ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ ٔكبٞسٜ 

اوؿ٥سا٣٘ ٚاثؿتٝ ثٝ ولاپؽ ؾ٥ؿتٓ آ٘ت٣ ٌط قس وٝ ث٥بٖ

تٛاٖ ٘مف احتٕب٣ِ ٌّٛتبت٥ٖٛ اؾت. ثٙبثط اَلاػبت ٔصوٛض، ٣ٔ

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه  ؾٙسضْكطفت اؾتطؼ اوؿ٥سات٥ٛ زض پ٥

 ضا زض ٘ظط ٌطفت.
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دًببل استسظ جساحی سٌدزم پبسخ التْببی سيستويک بِ  

 

… ّبی ایساى ضيَع چبقی دز داًطجَیبى دختس داًطگبُ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 (39آغبظٌطاٖ ؾٙسضْ پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ): 3قىُ 

 LPS (39)ٔىب٥٘ؿٓ پبتٛغ٘ع  :4قىُ 

پبسخ  سٌدزمبسًدٓ التْببی دز ّبی پيصًقص سبیتَکيي

 التْببی سيستويک

بث٣ اِتٟپبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٤ه ٔطحّٝ پ٥ف ؾٙسضْ

ز٘جبَ وٙس. ضذساز ا٤ٗ پبؾد ثٝثٛزٜ وٝ تٕبْ ثسٖ ضا ٔتأثط ٣ٔ

 ؾٙسضْٞب٢ ز٤ٍط ا٤ٗ ٤ٌٛٙس. ٔؿجتػبُٔ ػف٣٘ٛ ضا ؾپؿ٥ؽ ٣ٔ

: ػٛاضو پؽ اظ خطاح٣، پب٘ىطات٥ت، تطٚٔب ٚ ػجبضتٙس اظ

ٚاؾُٝ ؾ٥ؿت٥ٕه ثٝ اِتٟبث٣ پبؾد ؾٙسضْ. (4)ٞب ؾٛذت٣ٍ

ٔؿ٥طٞب٢ ٔؼَٕٛ اِتٟبث٣ آغبظ قسٜ ٚ ثٝ فطْ فطا٤ٙس٢ ؾٝ 

ز٘جبَ  ؛ زض ٔطحّٝ ٘رؿت ثٝ(45) قسٜ اؾت ا٢ تؼط٤فٔطحّٝ

ٞب٢ ٚاؾُٝ ت٥ِٛس ؾب٤تٛوب٤ٗٝ ا٤دبز خطاحت، آٔبؼ ٔٛيؼ٣ ث

ٞب٢ ٔٛيؼ٣ ٔٙدط ثٝ قٛز. ا٤ٗ ٚاوٙفٔٛيؼ٣ قطٚع ٣ٔ

ا٘سٚت٥ّبَ ٚ اِجتٝ تحط٤ه تط٥ٔٓ -قسٖ ؾ٥ؿتٓ ضت٥ىٛلاض فؼبَ

ٞب ثٝ خط٤بٖ ذٖٛ قٛز. زض ٔطحّٝ زْٚ، ؾب٤تٛوب٤ٗخطاحت ٣ٔ

ٞب ضا ؾجت ػ٣ٕٔٛ ٚاضز قسٜ وٝ فطاذٛا٣٘ ٔبوطٚفبغٞب ٚ پلاوت
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 هَسی جبٍداًی ٍ ّوکبزش 
 

اِتٟبث٣ ٞب٢ پ٥فوبٞف آظاز قسٖ ٚاؾُٝ ز٘جبَ قٛ٘س. ث٣ٔٝ

قٛز. چٙب٘چٝ، ٕٞٛؾتبظ ضٚ٘س ثبظٌكت ٕٞٛؾتبظ ٔكبٞسٜ ٣ٔ

ٞب٢ پ٥ف َج٥ؼ٣ ثسٖ ض٢ٚ ٘سٞس ٚ ٕٞچٙبٖ آظازؾبظ٢ ٚاؾُٝ

قٛز ض٤ٚت ٣ٔ ؾٙسضْاِتٟبث٣ ازأٝ پ٥سا وٙس، ٔطحّٝ ؾْٛ ا٤ٗ 

وٝ آؾ٥ت ػ٣ٕٔٛ، فؼبَ قسٖ فطا٤ٙسٞب٢ ٞٛٔطاَ ٚ اذتلاَ زض 

وبض افتبز٣ٌ اضٌبٖ ض٢ٚ  ٟ٘ب٤ت اظ ضؾب٣٘ ٚ زض ذٖٛپ٥ٛؾت٣ٍ 

، TNF-α ؾٙسضْزٞس. ؾٝ ؾب٤تٛوب٤ٗ قبذم ٚ ٟٔٓ زض ا٤ٗ ٣ٔ

IL-1  ٚIL-6 ٗٞب ثٝ نٛضت آثكبض آظاز ٞؿتٙس. ؾب٤تٛو٥

اِتٟبث٣ زض ت٥ِٛس ٥٘تط٤ه اوؿب٤س ٞب٢ پ٥ف قٛ٘س. ؾب٤تٛوب٤ٗ ٣ٔ

ٞب زض . ت٥ِٛس ِٛوٛتط٤ٗ(46)ٞب ٥٘ع ٘مف زاض٘س ٚ ِٛوٛتط٤ٗ

. (47)ضٚز اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ثبلا ٣ٔ ؾٙسضْث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ 

، ٟٔبضوٙٙسٜ ث٥ٛؾٙتع ِٛوٛتط٣ٙ٤، MK-886ٔكرم قسٜ وٝ 

ه اظ َط٤ك وبؾتٗ ز٘جبَ قٛن ٕٞٛضاغ٤ آؾ٥ت ض٢ٛ٤ حبز ضا ثٝ

. (48)زٞس اِتٟبث٣ وبٞف ٣ٔت٥ِٛس ؾب٤تٛوب٤ٗ پ٥ف

-TNF-α  ٚILقٛ٘س قبُٔ ٞب٣٤ وٝ زض اثتسا آظاز ٣ٔ ؾب٤تٛو٥ٗ

1β ٗثط٘س٠ اِتٟبة ضا ٞب٢ پ٥فٞؿتٙس وٝ ت٥ِٛس ز٤ٍط پطٚتئ٥

ثط٘س٠ ٞب٢ پ٥فتط٤ٗ ؾب٤تٛو٥ٗوٙٙس. اظ خّٕٝ ٟٔٓتحط٤ه ٣ٔ

اِتٟبث٣  ٚ پطٚتئ٥ٗ TNF-α ،IL-1 ،IL-6 ،IL-8 تٛاٖ ثٝاِتٟبة ٣ٔ

( اقبضٜ وطز. ٘كبٖ زازٜ قسٜ وٝ ا٤ٗ MIP-1αآِفب ) -1ٔبوطٚفبغ 

َٛض ٔساْٚ ثب ٔطي ٚ ٥ٔط زض پ٣ آؾ٥ت قس٤س  ٞب ثٝؾب٤تٛو٥ٗ

ثب پ٥بٔس  TNF-α  ٚIL-6چ٥ٙٗ ؾُٛح ( ٚ 8،49ٓٞٔطتجٍ )

 يؼ٥ف ٘بق٣ اظ ؾپؿ٥ؽ ٥٘ع زض اضتجبٌ ٞؿتٙس.

TNF-α :TNF-αو٥ّٛ زاِتٖٛ اؾت وٝ  17ثب ٚظٖ  ، پطٚتئ٣ٙ٥

قٛز. ٌعاضـ ٌطز٤سٜ وٝ ٞب ت٥ِٛس ٣ٔػٕستبً تٛؾٍ ٔٛ٘ٛؾ٥ت

پبؾد  ؾٙسضْ٘ٛتطو٥ت زض ا٘ؿبٖ ٔٙدط ثٝ ا٤دبز  TNF-αتعض٤ك 

اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٕٞطاٜ ثب تت، اذتلاَ ٕٞٛز٤ٙب٥ٔى٣، 

ٞب٢ وجس٢ ٚ اذتلالات ا٘ؼمبز٢ قسٜ ِٛوٛپ٣ٙ، افعا٤ف آ٘ع٤ٓ

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه  ؾٙسضْزض  TNF-α٘مف  (.41اؾت )

ا٘س؛ ٌب٣ٞ ػسْ ٔطتجٍ ثب ؾٛذت٣ٍ ضا يس ٚ ٘م٥ى ػٙٛاٖ وطزٜ

تغ٥٥ط ٚ ٌب٣ٞ افعا٤ف ٔحؿٛؼ زض ت٥ِٛس ا٤ٗ ؾب٤تٛوب٤ٗ ٌعاضـ 

ثٝ ز٘جبَ ضذساز  TNF-αقسٜ اؾت. ثب ا٤ٗ حبَ افعا٤ف غّظت 

قٛز. ٔكبٞسٜ قسٜ وٝ ٞب٢ قس٤س ز٤سٜ ٣ٔض٤ع٢تطٚٔب ٚ ذٖٛ

زض ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ پب٘ىطات٥ت قس٤س  TNF-αزٖ غّظت ثبلا ثٛ

. ػٙٛاٖ قسٜ (50)ثبقس آ٣ٌٟ ثس ٣ٔ٘كب٘ٝ ػسْ ثٟجٛز٢ ٚ پ٥ف

اِتٟبث٣ ٘كب٘ٝ قس٤ستط ٞب٢ پ٥فٞب٢ ثبلاتط ؾب٤تٛوب٤ٗوٝ غّظت

 TNF-αاِٛنف ٘مف زل٥ك . ٔغ(51)ثٛزٖ ضٚ٘س ث٥ٕبض٢ اؾت 

اضظـ پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه پؽ اظ خطاح٣  ؾٙسضْزض 

 . ؾٙدف ضا زاضز

IL-1 : ٗقبُٔ زٚ ٘ٛع پطٚتئ٥ٗ  1ا٤ٙتط ِٛو٥IL-1α  ٚIL-1β 

ٌصاض٘س. اثط ٣ٔ IL-1ٞب ثط ٕٞبٖ ٥ٌط٘سٜ اؾت وٝ ٞط ز٢ٚ آٖ

IL-1ٞب ٞب ٚ ز٤ٍط ا٘ٛاع ؾَّٛٞب، ٘ٛتطٚف٥ُ، تٛؾٍ ٔٛ٘ٛؾ٥ت

ثٝ ا٘ؿبٖ ٔٙدط  IL-1قٛ٘س. ٘كبٖ زازٜ قسٜ وٝ تعض٤ك ٍ ٣ٔتٛؾ

اقتٟب٣٤، ضذٛت، زضز ثٝ ا٤دبز تت، اذتلالات ٕٞٛز٤ٙب٥ٔه، ث٣

چ٥ٙٗ ٌعاضـ قسٜ وٝ تعض٤ك قٛز. ٞٓٔفهُ ٚ ٘ٛتطٚف٣ّ٥ ٣ٔ

ا٘سٚتبوؿ٥ٗ ثٝ ا٘ؿبٖ ؾجت افعا٤ف ؾُح ا٤ٙتطِٛو٥ٗ ٔصوٛض 

زاضا٢ فؼب٥ِت  1وٝ ا٤ٙتطِٛو٥ٗ (. اظ ٘مُٝ ٘ظط ا52ٗ٤قٛز )٣ٔ

ثط٘س٠ اِتٟبث٣ اؾت، ؾُٛح پب٥٤ٗ آٖ زض حبِت غ٥ط ػبز٢ پ٥ف

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه  ؾٙسض٥ْ٘ع ٕٔىٗ اؾت زض پ٥كطفت 

 (. 52٘مف زاقتٝ ثبقس )

IL-6 :ُٝٞب٢ ٔتؼسز٢ زض ا٤ٗ ذهٛل زض٥ٌط ٞؿتٙس، ٚاؾ

-ا٢ ٟٔٓ زض ا٤ٗ ثبة ٣ٔضا ؾب٤تٛوب٤ٗ ٚ ٚاؾُٝ 6أب ا٤ٙتطِٛو٥ٗ 

ٚاخس ٕٞجؿت٣ٍ ثب پبضأتطٞب٢  6ُح ا٤ٙتطِٛو٥ٗ زا٘ٙس. ؾ

خّٕٝ ٔب٥ٞت خطاح٣ )٘ٛع خطاح٣، ٔست  اظ ؛ٔرتّف٣ اؾت

ظٔبٖ ٚ حدٓ اظزؾت ضفتٗ ذٖٛ ٚ ػٛاضو خطاح٣(، ثبلا ضفتٗ 

ٞب٢ اؾتطؾ٣ ٚ غّظت ٥ٔعاٖ ؾٛذت ٚ ؾبظ ثسٖ، ؾُح ٞٛضٖٔٛ

ٞب٢ . ثب ا٤ٗ حبَ، ؾب٤تٛوب٤ٗC (53،54،55)ٌط پطٚتئ٥ٗ ٚاوٙف

٘مف زاض٘س. ٔكرم  ؾٙسض٥ْ٘ع زض پبتٛف٥ع٤ِٛٛغ٢ ا٤ٗ  ز٤ٍط٢

. (56)ا٘دبٔس ٣ٔ IL-6قسٜ وٝ تطٚٔبٞب٢ خعئ٣ ٥٘ع ثٝ افعا٤ف 

-ILٞب٢ ا٘تربث٣ ت٥ِٛس زض ظٔبٖ ضذساز ؾپؿ٥ؽ پؽ اظ خطاح٣

زاض٢ ث٥كتط پؽ اظ خطاح٣ ثٝ فطْ ٔؼ٣ٙ 5تب  1زض ضٚظٞب٢  6

پبؾد اِتٟبث٣  ؾٙسضْ. ز٤سٜ قسٜ وٝ زض ظٔبٖ ٚلٛع (8)قٛز ٣ٔ

، غّظت ؾط٣ٔ ا٤ٗ ؾ٥ؿت٥ٕه پؽ اظ خطاح٣ ٞپبتىت٣ٔٛ

. ثبلا ضفتٗ قس٤س غّظت ؾط٣ٔ ا٤ٗ (57)ضٚز ؾب٤تٛوب٤ٗ ثبلا ٣ٔ

 وٙٙسٜ ٌٛ فبوتٛض٢ پ٥فػٙٛاٖ  ؾب٤تٛوب٤ٗ زض پب٘ىطات٥ت حبز ضا ثٝ

. ضنس ضٚ٘س وبٞك٣ ا٤ٗ فبوتٛض ضا ثٝ ػٙٛاٖ (58)ا٘س ػٙٛاٖ وطزٜ

ضا  IL-6. ثس٤ٗ تطت٥ت (59)وٙٙس ثٟجٛز٢ ث٥ٕبض٢ تّم٣ ٣ٔ
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دًببل استسظ جساحی سٌدزم پبسخ التْببی سيستويک بِ  

 

… ّبی ایساى ضيَع چبقی دز داًطجَیبى دختس داًطگبُ  

 

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ت٥ٕه  ؾٙسضْقبذه٣ ظ٤ؿت٣ زض اضظ٤بث٣ 

 وٙٙس. ػٙٛاٖ ٣ٔ

٥٘ع،  17ٚ  8ٞب٢ ا٤ٙتطِٛو٥ٗ: ّبسبیس ایٌتسلَکيي

 ثط٘س٠ اِتٟبة ٞؿتٙس.پ٥فٞب٢  ؾب٤تٛو٥ٗ

 التْببی ضدّبی سبیتَکيي

اِتٟبث٣، تطو٥جبت٣ ٞب٢ پ٥فظٔبٖ ثب آظاز قسٖ ٚاؾُٝٞٓ

قٛز پبؾد يساِتٟبث٣ آظاز ٣ٔ ؾٙسضْخٟت ا٤دبز خجطا٣٘ زض 

ٞب٢ ظٔبٖ ثب ؾب٤تٛو٥ٗٞٓ اِتٟبث٣ يسٞب٢ . ؾب٤تٛو٥ٗ(60)

قٛ٘س وٝ ؾجت تؼبزَ ٚ وٙتطَ ثط٘س٠ اِتٟبة ت٥ِٛس ٣ٔپ٥ف

قبُٔ  اِتٟبث٣ يسٞب٢ ب٤تٛو٥ٗتط٤ٗ ؾٌطز٘س. ٟٔٓاِتٟبة ٣ٔ

IL-10  ٚIL-13 ٗٞب٢ ٞؿتٙس. ٘كبٖ زازٜ قسٜ وٝ ؾب٤تٛو٥

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه زض  ؾٙسضْ٘مك٣ زض پبتٛغ٘ع  اِتٟبث٣ يس

وٙٙس ٚ ٘كبٖ زازٜ قسٜ وٝ ؾُٛح ؾط٣ٔ ؾپؿ٥ؽ ا٤فب ٣ٔ

( TNF-α ،IL-6  ٚIL-8ثط٘س٠ اِتٟبث٣ )ٞب٢ پ٥فؾب٤تٛو٥ٗ

٤بثٙس. ٥٘ع افعا٤ف ٣ٔ IL-10 اِتٟبث٣ سي ٕٞطاٜ ثب ؾب٤تٛو٥ٗ

ثبض، اضتجبٌ َٛض لبثُ تٛخ٣ٟ زض ث٥ٕبضاٖ ثب پ٥بٔسٞب٢ ٔطي ثٝ

 (. 61ٚخٛز زاضز ) IL-10  ٚTNF-αث٥ٗ  ٣ل٤ٛ

IL-10 :IL-10 ٗو٥ّٛ  18ثب ٚظٖ  اِتٟبث٣ يس، ؾب٤تٛو٥

ٞب ت٥ِٛس ٞب ٚ ِٙفٛؾ٥تزاِتٖٛ اؾت وٝ تٛؾٍ ٔٛ٘ٛؾ٥ت

تطٚپ٥ه زض تٙظ٥ٓ ؾ٥ؿتٓ بض پ٣ّزاضا٢ آث IL-10قٛز.  ٣ٔ

ٞب٢ تٛاٖ ثٝ تٙظ٥ٓ ؾب٤تٛو٥ٗا٣ٕٙ٤ اؾت وٝ اظ ا٤ٗ آثبض ٣ٔ

ٚ ا٤ٙتطفطٖٚ  TNF-α ،IL-2 ،IL-3) 1ٞب٢ ت٣ ّٞپط ٘ٛع ؾَّٛ

، افعا٤ف ثمب٢ 2ولاؼ  MHCغٖ ٌبٔب(، وبٞف ث٥بٖ آ٘ت٣

اقبضٜ  NF-kβٞب٢ ت٥ِٛس ٚ ثلان ثطذ٣ اظ ضاٜ Bٞب٢ ؾَّٛ

 12ث٥ٕبض ؾبِٓ زاَّٚت ٚ  12ا٢ ض٢ٚ ب٤ؿٝوطز. ٤ه ُٔبِؼ١ ٔم

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٘كبٖ زاز وٝ  ؾٙسضْث٥ٕبض ٔجتلا ثٝ 

پبؾد  ؾٙسضْزض ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  TNF-α  ٚIL-10ؾُٛح 

ا٘ساْ اظ ث٥ٕبضاٖ اضٌبٖ/اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٚ اذتلاَ زض چٙس٤ٗ 

ؾبِٓ زاَّٚت ث٥كتط اؾت. ٌعاضـ قسٜ وٝ ثبضٌصاض٢ زاذُ 

ؾط٣ٔ ثٝ  TNF-αزض ٔسَ ٔٛـ، پبؾد  IL-10نفبل٣ 

(. ا٤ٗ ُٔبِؼٝ 62، 63زٞس )تحط٤ىبت اِتٟبث٣ ضا وبٞف ٣ٔ

زض پبتٛغ٘ع  TNF-αآ٘تب٥ٌ٘ٛؿت  IL-10وٙس وٝ پ٥كٟٙبز ٣ٔ

 پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه اؾت. ؾٙسضْ

IL-13: ٗثب ٚظٖ  اِتٟبث٣ يس، ٤ه ؾب٤تٛو٥ٗ 13-ا٤ٙتطِٛو٥

-T) ٞب٢ ت٣ ّٞپطٍ ؾَّٛو٥ّٛ زاِتٖٛ اؾت وٝ ػٕستبً تٛؾ 17

helper cells) قٛ٘س. ا٤ٗ ا٤ٙتطِٛو٥ٗ، تطقح تطقح ٣ٔ

وٙس، اثط فطاتٙظ٣ٕ٥ اِمب ٣ٔ Bٞب٢ ضا اظ ؾَّٛ Eا٤ٌّٕٛ٘ٛٛث٥ِٛٗ 

( زاضز وٝ ؾجت وبٞف MMPSثط ٔتبِٛپطٚتئ٥ٙبظٞب٢ ٔبتط٤ىؽ )

ٞب ٌطزز ٚ ٔٙدط ثٝ تحط٤ه پط٥ِٚفطاؾ٥ٖٛ ِٙفٛؾ٥تاِتٟبة ٣ٔ

پبؾد  ؾٙسضْزض  TNF-α٘ؿجت ثٝ  13طِٛو٥ٗ قٛز. ا٤ٙت٥٘ع ٣ٔ

ا٢ اظ چ٥ٙٗ ؾجت زضخ٤ٝبثس ٚ ٞٓاِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه افعا٤ف ٣ٔ

وٙٙس (. ا٤ٗ ُٔبِؼبت پ٥كٟٙبز 64٣ٔقٛز )ِٛوٛپ٣ٙ ضا ثبػث ٣ٔ

 پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٘مف ثب ؾٙسضْزض پبتٛغ٘ع  IL-13وٝ 

ٚ پبؾد  TNF-αػٙٛاٖ تٙظ٥ٓ وٙٙس٠  وٙس ٚ ثٝا٥ٕٞت٣ ضا ا٤فب ٣ٔ

 ِٛوٛؾ٥ت٣ ٥٘ع ُٔطح اؾت.

 پبسخ التْببی سيستويک سٌدزمزاّبسدّبی دزهبًی 

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه تٛؾٍ زٚ  ؾٙسضْزضٔبٖ 

ٞب٣٤ ثب ٞب٢ فبضٔبوِٛٛغ٤ى٣ ٚ زضٔبٖانُلاحبت ترهه٣ زضٔبٖ

قٛز. ُٔبثك ضاٞىبضٞب٢ ٞب ث٥بٖ ٣ٔض٤ٚىطز حصف ؾب٤تٛو٥ٗ

ٌطٜٚ زْٚ زضٔب٣٘ ثٝ ظ٤ط ٞب، اؾتفبزٜ قسٜ ثطا٢ حصف ؾب٤تٛو٥ٗ

، اضظـ ٚ فٛا٤س ٍ٘بضـقٛز. زض ازا١ٔ ا٤ٗ ٞب٣٤ تمؿ٥ٓ ٣ٌٔطٜٚ

ٞب٢ ٞط ٤ه اظ ضاٞجطزٞب٢ زضٔب٣٘ ٔتٙٛع ثط پب١٤ ٔىب٘ؿ٥ٓ

 ٔٛضز ٚاوب٢ٚ لطاض ذٛاٞس ٌطفت. ٞب زضٔب٣٘ آٖ

 ّبی فبزهبکَلَضیکیدزهبى

 IgM، ٤ه آ٘ت٣ ثبز٢ HA-1A ٞب٢ ٔٛ٘ٛوّٛ٘بَثبز٢آ٘ت٣

قٛز. ثب٘س ٣ٔ LPSذهٛل ثب بَ ا٘ؿب٣٘ اؾت وٝ ثٝٔٛ٘ٛوّٛ٘

( وٝ ض٢ٚ ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا RCTا٢ )آظٔب٤ف وٙتطَ قس٠ تهبزف٣

٥ٔعاٖ ٔطي زض  HA-1Aؾپؿ٥ؽ ا٘دبْ ٌطفت، ٘كبٖ زاز وٝ  ثٝ

ٚ % 43ٚ ٥ٔط )ٔٛضتب٥ِت٣( تأث٥ط ٔؼٙبزاض٢ ٘ساضز )ٌطٜٚ زاضٕٚ٘ب: 

اضـ قسٜ حبَ، ٌع %( ثب ا٤ٗ.HA-1A :39ٌطٜٚ زض٤بفت وٙٙس٠ 

ذهٛل ٔجتلا٤بٖ ثٝ ثبوتط٣ٕ٤ ٌطْ ٔٙف٣، وٝ زض ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ ثٝ

HA-1A  )ؾجت وبٞف ٔؼٙبزاض ٥ٔعاٖ ٔطي ٚ ٥ٔط )ٔٛضتب٥ِت٣

 28( زض ََٛ ٔست %33% ثٝ 57 ( ٚ ٔطي )اظ%30% ثٝ 49 )اظ

ثبز٢ ػ٥ّٝ آ٘ت٣ ُٔبِؼبت ظ٤بز٢ ثٝ ثطضؾ٣ (.65ضٚظ قسٜ اؾت )

TNF-α ٝ٤ه ُٔبِؼ١ ٔتبآ٘ب٥ِع ا٘س. زض َت ثب٣ٙ٥ِ پطزاذتRCT 

زض ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  TNF-αٞب٢ ػ٥ّٝ ثبز٢ثب اؾتفبزٜ اظ آ٘ت٣
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 هَسی جبٍداًی ٍ ّوکبزش 
 

ؾپؿ٥ؽ ٘كبٖ زاز وٝ فٛا٤س ٔؼٙبزاض٢ )ٞط چٙس وٓ( زض زضٔبٖ 

ثبز٢ ٔصوٛض ٚخٛز زاضز. ُٔبِؼ١ ز٤ٍط٢ ض٢ٚ ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ ثب آ٘ت٣

ثبز٢ ػ٥ّٝ ث٥ٕبض ٔجتلا ثٝ ؾپؿ٥ؽ ثب اؾتفبزٜ اظ ٤ه آ٘ت٣ 2634

TNF-α ( 36ٔٛـ ا٘دبْ ٌطفت، اظ وبٞف ٔؼٙبزاض)%  ٖ٥ٔعا

(. ٌعاضـ قسٜ وٝ اؾتفبزٜ اظ 66ٔطي ٚ ٥ٔط حىب٤ت زاقت )

( ؾجت وبٞف TNF-αثبز٢ ٔٛ٘ٛوّٛ٘بَ ػ٥ّٝ ٔٛٔت )آ٘ت٣اف٣ِّ

ٚ ثٟجٛز ؾط٤غ ث٥ٕبض ثب  TNF-α  ٚIL-6ٔؼٙبزاض ؾُٛح ؾط٣ٔ 

ٕٚ٘ب قسٜ ا٘ساْ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٌطٜٚ زاضاضٌبٖ/ٔٙكأ ٘بضؾب٣٤ چٙس 

ٞب٢ ٔٛ٘ٛوّٛ٘بَ ٔصوٛض ٞٙٛظ زض ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا (. زضٔب67ٖاؾت )

قٛز؛ زض پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه اؾتفبزٜ ٣ٔ ؾٙسضْثٝ 

اؾت وٝ ٕٔىٗ  وٙٙسٜ ا٥ٔس ٞٙٛظ ٘بٞب وٝ ٘تب٤ح ا٤ٗ زازٜ حب٣ِ

پبؾد اِتٟبث٣  ؾٙسضْؾب٤تٛو٣ٕٙ٥ زض اؾت اظ پ٥چ٥س٣ٌ ز٤ؽ

تطو٥ت زضٔب٣٘ لبثُ  ؾ٥ؿت٥ٕه ٘بق٣ قٛز وٝ تٟٙب ثب ٤ه

 زضٔبٖ ٥٘ؿت.

  LPS عليِکلًَبل پلیّبی ببدیآًتی

ٌؿتطزٜ ض٢ٚ ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ؾپؿ٥ؽ  RCTزض ُٔبِؼ١ 

 LPSٞب٢ ػ٥ّٝ ثبز٢ٞب٢ ٌطْ ٔٙف٣، آ٘ت٣٘بق٣ اظ ثبوتط٢

( اثطات ٔف٥س ثط ٥ٔعاٖ E5ٚ ا٤سٚثبوٛٔت ) HA-1Aوّٛ٘بَ  پ٣ّ

اٌطچٝ ٌعاضـ  (؛68ساز )ضٚظ ٘كبٖ ٘ ٤28ب  14ٔطي ٚ ٥ٔط ضا زض 

RCT ٌٖط ثٟجٛز ٌؿتطز٠ ز٤ٍط٢ ٔكبثٝ ٌعاضـ ٔصوٛض، ث٥ب

(، ػٛاضو ARDSؾرت٣ تٙفؿ٣ ثبِغ٥ٗ ) ؾٙسضْقٛاٞس ق٥ٛع 

اذتلاَ زض چٙس٤ٗ ا٘ساْ  ؾٙسضْؾ٥ؿتٓ اػهبة ٔطوع٢ ٚ ثجبت 

ثٙبثطا٤ٗ، آظٔب٤كبت ثب٣ٙ٥ِ زض اضظ٤بث٣ ٥ٔعاٖ وبضآ٣٤  (.69اؾت )

زض ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  HA-1A  ٚE5ٚ ٔف٥س ٚالغ قسٖ 

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه  ؾٙسضْٞب٢ اذتهبن٣ ظ٤طٔدٕٛػٝ

ٞب( ثب ا٥ٔس ثٝ ٞب ٚ تعا٤س ث٥ف اظ حس ثبوتط٢)ٕٞب٘ٙس ؾٛذت٣ٍ

 وبٞف ق٥ٛع ؾپؿ٥ؽ زض خط٤بٖ ٞؿتٙس. 

 کَزتيکَاستسٍئيدّب

ٚ  IL-6 ،TNF-αوبٞف ؾُٛح  وٛضت٥ىٛاؾتطٚئ٥سٞب، ٔٙدط ثٝ

E- ح ؾّىت٥ٗ ٚ افعا٤ف تطقIL-10 أب زض حهَٛ  ،قٛ٘س٣ٔ

چ٥ٙٗ ؾجت ثستط ثٟجٛز٢ قبذم لبثُ ؾٙد٣ ٘ساض٘س ٚ ٞٓ

ٞٛق٣ زض قسٖ ػلا٤ٓ آؾ٥ت ٌٛاضق٣ ٚ افعا٤ف ػٛاضو ث٣

قٛ٘س پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٣ٔ ؾٙسضْ ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ

(. ٌعاضـ ٌطز٤سٜ وٝ وٛضت٥ىٛاؾتطٚئ٥سٞب ثبػث وبٞف 70 ،71)

پؽ ذٖٛ ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ثب٢ ٞب٢ زض ٌطزـؾُٛح ؾب٤تٛو٥ٗ

ت٤ٟٛٝ، زاضا٢ اِعأبت ا٘مجبو ظٔبٖ  زضقٛ٘س ٚ ض٢ٛ٤ ٣ٔ -لّج٣

 لجى ػطٚل٣ ٚ تثج٥ت ٚيؼ٥ت ٞٛز٤ٙب٥ٔه ٥٘ع ٞؿتٙس ػًلا٣٘،

ثب  (.72 ،73) ٞب شوط قسٜ اؾتػٙٛاٖ ثطذ٣ اظ فٛا٤س آٖ وٝ ثٝ

ٍ٘ط٢ ٕٞب٘ٙس ُٔبِؼٝ ٔصوٛض ٌعاضـ ا٤ٗ حبَ زض ُٔبِؼ١ ٌصقتٝ

ٞب٢ تد٤ٛع وٛضت٥ىٛاؾتطٚئ٥سٞب ؾجت وبٞف ؾب٤تٛو٥ٗ قسٜ وٝ

ٞب٢ يساِتٟبث٣، افعا٤ف ثط٘س٠ اِتٟبث٣، افعا٤ف ؾب٤تٛو٥ٗپ٥ف

 (. 74قٛز )اذتلاَ ض٢ٛ٤ ٚ َٛلا٣٘ قسٖ ظٔبٖ ثبظزْ ٣ٔ

 ّبّبی سسیي پسٍتئبشهْبزکٌٌدُ

 Cؾٛ وٛض٢ ٘كبٖ زازٜ قس اؾتفبزٜ اظ پطٚتئ٥ٗ  زض ُٔبِؼ١ زٚ

( ؾجت وبٞف ٔؼٙبزاض ٥ٔعاٖ Drotrecogin alfaقسٜ )فؼبَ

ٔطي ٚ ٥ٔط ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ؾپؿ٥ؽ ٘بق٣ اظ ثبوتط٢ ٌطْ 

ض٤ع٢ قس٤س( قسٜ اؾت ٔٙف٣ )زض نٛضت ػسْ قٛاٞس٢ اظ ذٖٛ

ث٥ٕبض ثب ثبظؾبظ٢  4374ثب ا٤ٗ حبَ، ُٔبِؼٝ ز٤ٍط٢ ض٢ٚ  (.75)

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه  ؾٙسضْٔدسز ػطٚق وطٚ٘ط )ثب 

ٞب٢ پطٚتئبظٞب ثب زاضٕٚ٘ب ٘كبٖ ب ٔمب٤ؿ١ ٟٔبض وٙٙسٜا٤بتطٚغ٥٘ه( ث

ز٤ب٥ِع ٥٘بظ زاضز،  وٝ ثٝزازٜ قس وٝ زٚ ثطاثط افعا٤ف ذُط و٢ٛ٥ّ 

افعا٤ف ذُط %  181افعا٤ف ذُط ػٛاضو لّج٣ ًٔط ٚ  %55

(. ٘تب٤ح ُٔبِؼبت ثٝ ٚيٛح 76ؾىتٝ ٤ب ا٘ؿفبِٛپبت٣ ٚخٛز زاضز )

ضا زض ثبة ازا١ٔ ٤بز٢ ٞب٢ ظ٤ٛٞسا اؾت وٝ ا٤ٗ أط ٍ٘طا٣٘

زٞس؛ ثٙبثطا٤ٗ َطاح٣ زل٥ك اؾتفبزٜ اظ تطو٥جبت ضا افعا٤ف ٣ٔ

تطو٥جبت ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطا٢ حفبظت اظ ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ ثطا٢ تؼ٥٥ٗ 

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٔٛضز ٥٘بظ اؾت.  ؾٙسضْٞب زض ٘مف آٖ

 اکسيداًیهيکسٍ هَاد غرایی آًتی

٤ب تعض٤م٣ ؾ٥ّْٙٛ، قٛاٞس٢ ٚخٛز زاضز وٝ اظ اؾتفبزٜ ذٛضاو٣ 

وٛظاپٙتب٘ٛئ٥ه اؾ٥س زض وبٞف ٘فٛشپص٤ط٢ حٕب٤ت ٌّٛتبت٥ٖٛ ٚ ا٢

وٙٙس ٚ ثٝ نٛضت تئٛض٢ ؾجت وبٞف ا٘سٚتبوؿ٣ٕ زض ٣ٔ

قٛ٘س. پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٣ٔ ؾٙسضْث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ 

 ا٘س اظ:اوؿ٥سا٣٘ ػجبضتتط٤ٗ تطو٥جبت آ٘ت٣ٟٔٓ

 ؾس٤ٓ بلا٢ث زٚظ تد٤ٛع وٝ ٌطز٤سٜ ٌعاضـ ؛ؾ٥ّْٙٛ (1)

 ث٥ٕبضاٖ زض زاضٕٚ٘ب ثب ٔمب٤ؿٝ زض ٚض٤س٢ زاذُ نٛضتثٝ ؾّٙبت

 ثٛز٘س، ICU زض وٝ ؾ٥ؿت٥ٕه اِتٟبث٣ پبؾد ؾٙسضْثٝ ٔجتلا
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دًببل استسظ جساحی سٌدزم پبسخ التْببی سيستويک بِ  

 

… ّبی ایساى ضيَع چبقی دز داًطجَیبى دختس داًطگبُ  

 

 وبٞف ضا زاض٘س ٥٘بظ ٕٞٛز٤ب٥ِع ثٝ وٝ و٢ٛ٥ّ ٘بضؾب٣٤ قٛاٞس

 (.77) اؾت زازٜ

ٌعاضـ قسٜ وٝ تد٤ٛع ذٛضاو٣ ٌّٛتب٥ٔٗ ٕٔىٗ  ؛ٌّٛتب٥ٔٗ  (2)

ٚزٜ ثٝ ا٘سٚتبوؿ٥ٗ ضا افعا٤ف زٞس أب ؾجت اؾت ٘فٛشپص٤ط٢ ض

 قٛز.ٞب٢ ؾف٥س ٥٘ع ٣ٔوبٞف زٔب، يطثبٖ لّت ٚ تؼساز ٌّجَٛ

 زٍیکسدّبی دزهبًی هبتٌی بس فيلتساسيَى ٍ هَاد جبذة

 ّوَفيلتساسيَى ٍ ّوَدیبليص

تسض٤ح اؾتفبزٜ اظ ٕٞٛف٥ّتطاؾ٥ٖٛ ٚ ٕٞٛز٤ب٥ِع ٔساْ ثطا٢ ثٝ

پبؾد  ؾٙسضْاٖ ٔجتلا ثٝ ٞب زض زضٔبٖ ث٥ٕبضحصف ؾب٤تٛو٥ٗ

ػٙٛاٖ ٤ه ذٍ فىط٢ خس٤س ُٔطح قسٜ اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ثٝ

وبض٥ٌط٢ غكبٞب٢ ف٥ّتطاؾ٥ٖٛ ٔٙفصزاض ذبضج اظ ثٝ (.78اؾت )

ٞب ثٝ ٚؾ١ّ٥ ؾبظ٢ ؾب٤تٛو٥ٗثسٖ، آثبض ٔؤثط ف٥ّتط٤ًٙ ٚ پبن

(. ُٔبِؼبت 79ٞب اظ َط٤ك ذٖٛ ضا ٘كبٖ زازٜ اؾت )آٖ ٞسا٤ت

ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ  TNF-αض ٔمبز٤ط ز% 13ز٤ٍط٢ وبٞف 

آٖ ثب  %26 ٤فٚض٤س٢ زض ٔمبثُ افعا -ٕٞٛف٥ّتطاؾ٥ٖٛ ٚض٤س٢

ٟبز ٘تب٤ح حبيط پ٥كٙ (.80ا٘س )وبض ٥ٌط٢ ٕٞٛز٤ب٥ِع ٘كبٖ زازٜثٝ

ثٝ ٚؾ١ّ٥ ٤ه اظ پلاؾٕب ٞب وٙٙس٠ آٖ اؾت وٝ حصف ؾب٤تٛو٥ٗ

٣٤ وٝ ٤ه فطآ٤ٙس ف٥ّتطاؾ٥ٖٛ ثٝ تٟٙبفطآ٤ٙس خبشة )ثٝ خب٢ ا٤ٗ

ٔؿبحت ؾُح غكب٣٤ ٕٔىٗ اؾت ٤ه ػبُٔ  ٚ ا٘دبْ قٛز(

 (. 67ٞب تّم٣ قٛز )ح٥بت٣ ٚ ٟٔٓ زض حصف ؾب٤تٛو٥ٗ

 ّبتسکيببت جبذة سبیتَکيي

ٞب اظ ذٖٛ، ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ تطو٥جبت خبشة آٖحصف ؾب٤تٛو٥ٗ

٤ه فطآ٤ٙس پ٥كطفت١ ان٣ِٛ زض اثعاضٞب٢ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض 

ٞب ٕٔىٗ اؾت خبشة ؾب٤تٛو٥ٗ ف٥ّتطاؾ٥ٖٛ اؾت. تى٥ٙه ٔٛاز

ٔعا٤ب٢ ثؿ٥بض لبثُ تٛخٝ ٚ ٣ٕٟٔ زض ف٥ّتطاؾ٥ٖٛ ٚ ز٤ب٥ِع زض پ٣ 

زاقتٝ ثبقس ٚ زض ٚالغ تطو٥جبت ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ زض ا٤ٗ ض٤ٚىطز 

 . ٞب٢ ق٥ٕ٥ب٣٤ لبثُ اؾتفبزٜ ٞؿتٙسثسٖٚ ايبفٝ قسٖ ثٝ ٔح٥ٍ

 هسّبی زشیي صٌبعیپلی

خبشة ثب ٔؿبحت  ٔطٞب٢ ضظ٤ٗ نٙبػ٣، ٔٛاز ٔترّرُپ٣ّ

(. 81ٔتط ٔطثغ ثط ٌطْ ٞؿتٙس ) 1500ؾُح٣ زض حسٚز 

٥ٙ٤ُٚ ثٙعٖ اؾتب٤طٖ زا٢ٔط پ٣ّا٢ ثب اؾتفبزٜ اظ وٛپ٣ُّٔبِؼٝ

٘كبٖ زاز وٝ ٔتؼبلت تد٤ٛع ا٘سٚتبوؿ٥ٗ، ا٤ٗ ٔٛاز زاضا٢ آثبض 

چ٥ٙٗ ؾجت افعا٤ف ٔب٘سٖ زاض٘س ٚ ٞٓٔف٥س٢ زض ظٔبٖ ثمب ٚ ظ٘سٜ

 NFκB( DNAا٢ )اٖٚ وبٞف ز٢ IL-6  ٚIL-8ٞب٢ غّظت

 (. 82قٛ٘س )وجس٢ ٣ٔ

 ببدی بدٍى حسکتّبی آًتیسيستن

اؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ تطو٥جبت زض ٤ه ُٔبِؼ١ آظٔب٤كٍب٣ٞ، حصف 

(. 83اظ پلاؾٕب٢ ا٘ؿب٣٘ ضا ٘كبٖ زاز ) TNF-αتمط٤جبً وبُٔ 

ثبز٢ ثسٖٚ حطوت ؾتٖٛ ٥ِىؽ ثب ا٥َٕٙبٖ ثؿ٥بض ؾ٥ؿتٓ آ٘ت٣

ؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ تطو٥جبت زض آظٔب٤كبت ثب٣ٙ٥ِ، ظ٤بز ٘كبٖ زاز وٝ ا

( IL-1β ،IL-1Ra ،IL-6 ،IL-8  ٚTNF-αٞب )ؾُٛح ؾب٤تٛو٥ٗ

زٞس )زض وبٞف ٣ٔ% 70ث٥ف اظ زل٥مٝ اؾتفبزٜ ثٝ  5تؼبلت ضا ٔ

 (. 69ٔٛلؼ٥ت ٕٞٛپطف٥ٛغٖ( )

 کسبي/ شغبل فعبل

اِؼبزٜ ٚ ترّرُ ا٢ ثب لبث٥ّت خصة فٛقوطثٗ فؼبَ، ٔبزٜ

ٔتط ٔطثغ  1500-2000زاضا٢ ٔؿبحت ؾُح  ظ٤بز اؾت وٝ

 (84ٔتط ٔطثغ ثط ٌطْ اؾت )ؾب٘ت٣ 8/1ثط ٌطْ ٚ حدٓ ٔٙبفص 

ٚ زض ٞط زٚ غكب٢ ف٥ّتطاؾ٥ٖٛ ٚ ز٤ب٥ِع ا٥ٕٞت زاضز. ثؿ٥بض٢ 

ٞب٢ خبشة ظغبَ فؼبَ ث٥بٖ اظ ُٔبِؼبت ٔٛخٛز ض٢ٚ ؾ٥تٓ

، LPS ،IL-Ra ،IL-1β %100ا٘س وٝ ظغبَ فؼبَ تمط٤جبً وطزٜ

IL-8 ،IL-1α ،IFN-ɤ  ٚ40%  اظTNF-α وٙس ضا خصة ٣ٔ

ظزا٣٤/ ف٥ّتط پلاؾٕب٣٤ ظ٤ؿت٣ ثب پٛزض  ؾٓ  ؾ٥ؿتٓ (.86،85)

تط٤ٗ ٚ ٔؤثطتط٤ٗ ضٚـ ثطا٢ ظغبَ فؼبَ، ٞٙٛظ ثٝ ػٙٛاٖ ؾط٤غ

ضٚز قٕبض ٣ٔ ٞب٢ چٙسٌب٘ٝ اظ ذٖٛ ا٘ؿبٖ ثٝحصف ؾب٤تٛو٥ٗ

(؛ ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ ٞط لُؼٝ ظغبَ زض ََٛ ٞط 87)

-ILاظ  IL-6 ،100%% اظ IL-1β ،72% اظ 90ع زض حسٚز تد٤ٛ

زض آظٔب٤ف فبظ ٤ه  وٙس.ضا خصة ٣ٔ TNF-α% اظ 7ٚ  8

ؾ٥ؿتٓ ف٥ّتط پلاؾٕب٣٤ ظ٤ؿت٣ ثب اؾتفبزٜ اظ پٛزض خبشة زض 

 BioLogic-DTPF system with اَطاف ف٥ّتطٞب٢ پلاؾٕب

push-pull sorbent-based phoresis  ٖؾٙسضْثطا٢ زضٔب 

اذتلاَ زض چٙس٤ٗ ا٘ساْ  ؾٙسضْٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٚ پبؾد اِت

 8ث٥ٕبض اظ  5اظ ضفغ ؾپؿ٥ؽ زض  ICUث٥ٕبض ثبِغ  8ض٢ٚ 

ث٥ٕبض ثطا٢ ٔست ظٔبٖ  2ث٥ٕبض حىب٤ت زاقت، اٌطچٝ فمٍ 

ث٥ٕبض  7ا٢ زض تط٢ ظ٘سٜ ٔب٘س٘س؛ ثب ا٤ٗ حبَ آثبض ٔٙف٣َٛلا٣٘

ٔكبٞسٜ ٍ٘طز٤س ٚ ٤ه ث٥ٕبض زض ح٥ٗ زضٔبٖ ثٝ ػّت ٘بضؾب٣٤ 

 (.88ّج٣ پ٥كطٚ٘سٜ خبٖ ثبذت )ل
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 هَسی جبٍداًی ٍ ّوکبزش 
 

دز سيستن  Bهيکسيي ستَى اليبف بی حسکت پلی

 ّوَفيلتساسيَى

ٌعاضـ قسٜ وٝ ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ٕٞٛف٥ّتطاؾ٥ٖٛ اظ ٔٛـ ؾٛض٢ 

وطزٖ  پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٔتؼبلت ػطو ا٘ساْ ؾٙسضْٔجتلا ثٝ 

سٚتبوؿ٥ٗ، ٔحب چ٥ٙٗ ٌعاضـ قسٜ وٝ (. 89ٓٞظت وطزٜ اؾت )فا٘

ٚ  TNF-α ،IL-6 ،IL-10جت وبٞف ؾُٛح ذ٣٘ٛ ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ؾ

PAI-1 ٝپبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه زض  ؾٙسضْ زض ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ث

ٔجتلا ثٝ  ICUث٥ٕبض  60ا٢ ض٢ٚ زض ُٔبِؼٝ (.87غاپٗ قسٜ اؾت )

ؾپؿ٥ؽ قى٣ٕ ٘بق٣ اظ ثبوتط٢ ٌطْ ٔٙف٣ ٚ ثب ٔمب٤ؿ١ ث٥ٕبضا٣٘ 

ٖ ٞب٢ ٔؼَٕٛ ثٝ ٕٞطاٜ ٕٞٛف٥ّتطاؾ٥ٛ٘ٛثت زضٔبٖ 2وٝ 

ٞب٢ زض٤بفت وطز٘س ٚ ث٥ٕبضا٣٘ وٝ تٟٙب ثب زضٔبٖ ٥ٔBىؿ٥ٗ  پ٣ّ

-ٔؼ٣ِٕٛ زضٔبٖ قس٘س، زض ٌط٣ٞٚ وٝ اظ ٕٞٛف٥ّتطاؾ٥ٖٛ پ٣ّ

 76اؾتفبزٜ قس، افعا٤ف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ فكبضذٖٛ قط٤ب٣٘ اظ  ٥ٔBىؿ٥ٗ 

ٔتط خ٥ٜٛ، ثٟجٛز ت١٤ٟٛ ض٢ٛ٤ ٚ وبٞف ٥ٔعاٖ ٔطي ٚ ٣ّ٥ٔ 84ثٝ 

 (.90( ٔكبٞسٜ ٌطز٤س )%53 بث زض ٔمب٤ؿٝ %32ضٚظ ) ٥ٔ28ع زض 

  ّبی فيصیَلَضیکدزهبى

وطزٖ ث٥ٟٙٝ :ؾط٤غ ٞب٣٤ ثب ض٤ٚىطز ٔؿتم٥ٓ ٚ اٞساف زضٔبٖ

ثبض ٚ ٥٘ط٢ٚ ا٘مجبي٣ لّت ؾجت حهَٛ ا٥َٕٙبٖ اظ ثبض، پؽپ٥ف

قٛز. ٞب٢ ؾ٥ؿت٥ٕه ٣ٔتؼبزَ تٛظ٤غ اوؿ٥ػٖ ث٥ٗ لّت ٚ ا٘ساْ

تم٥ٓ ثب ٘كبٖ زازٜ قسٜ وٝ اؾتفبزٜ اظ ض٤ٚىطز ٔس٤ط٤ت ٔؿ

اٞساف ؾط٤غ تٟبخ٣ٕ ؾجت وبٞف ٥ٔعاٖ ق٥ٛع ٚ ٥ٔعاٖ ٔطي 

 ؾٙسضْٚ ٥ٔط زض ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ؾپؿ٥ؽ قس٤س، قٛن ٚ 

 (.91قٛز )پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٣ٔ

 اًسَليي

زضٔبٖ ثب ا٘ؿ٥ِٛٗ ؾجت وبٞف ٥ٔعاٖ ٔطي ٚ ٥ٔط زض ث٥ٕبضاٖ 

 ثؿتط٢ ٚ قٛاٞس ػفٛ٘ت وكٙسٜ زض ث٥ٕبضاٖ قطا٤ٍ ٤ٚػٜ ٔجتلا

ز٤بثت ٤ب غ٥ط ز٤بثت٣ قسٜ اؾت. ا٤ٗ أط ٕٔىٗ اؾت اظ اثط  ثٝ

ثط٘س٠ اِتٟبث٣ ثسٖٚ ٞب٢ پ٥فتحط٤ى٣ ٌّٛوع ثط ت٥ِٛس ؾب٤تٛو٥ٗ

٘بق٣ قٛز.  اِتٟبث٣ يسٞب٢ اثط ٔتمبثُ زض افعا٤ف ؾب٤تٛو٥ٗ

 ا٢، وٙٙسٜ ٔثجت ٚ ا٥ٔسٚاضضغٓ ٚخٛز چ٥ٙٗ ٌعاضقبت ػ٣ّ

ض ث٥ٕبضاٖ قطا٤ٍ ٤ٚػٜ غ٥ط ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ا٘ؿ٥ِٛٗ زضٔب٣٘ ز زازٜ

حبَ ثب تٛخٝ ثٝ  (.92ز٤بثت٣، ٔتٙبلى ٌعاضـ ٌطز٤سٜ اؾت )

پبؾد اِتٟبث٣  ؾٙسضْٞب٢ تٛاٖ زضٔبُٖٔبِت ٌفتٝ قسٜ ٣ٔ

 تر٥ّم ٕ٘ٛز. 1ؾ٥ؿت٥ٕه ضا زض خسَٚ 

 
 پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ؾٙسضْٞب٢ ذلانٝ زضٔبٖ :1خسَٚ 

 

 

 

 

 

 ٞب٢ فبضٔبوِٛٛغ٤هزضٔبٖ

 ٞب٢ ٔٛ٘ٛوّٛ٘بَثبز٢آ٘ت٣-1

 TNF-αػ٥ّٝ -1-1

 TNF-Rػ٥ّٝ -1-2

 وّٛ٘بَٞب٢ پ٣ّثبز٢آ٘ت٣-2

 LPS (HA-1A  ٚE5)ػ٥ّٝ -2-1

 وٛضت٥ىٛاؾتطٚئ٥سٞب-3

 Cٞب٢ پطٚتئ٥ٗ وٙٙسٜفؼبَ-4

 ٞباوؿ٥ساٖآ٘ت٣-5

 ؾ٥ّْٙٛ-5-1

 ٌّٛتبت٥ٖٛ-5-2

 وٛظاپٙتب٘ٛئ٥ه اؾ٥سا٢-5-3

 ٞب/ ٕٞٛف٥ّتطاؾ٥ٖٛٔٛاز خبشة ؾب٤تٛو٥ٗ-6

 وطثٗ/ ظغبَ فؼبَ-6-1
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دًببل استسظ جساحی بی سيستويک بِسٌدزم پبسخ التْب  

 

… ّبی ایساى ضيَع چبقی دز داًطجَیبى دختس داًطگبُ  

 

 ٞب٢ ثسٖٚ حطوتثبز٢ٞب٢ آ٘ت٣ؾ٥٥تٓ-6-2

 نٙبػ٣ ٔطٞب٢ ضظ٤ٗپ٣ّ-6-3

 حطوت ٕٞٛف٥ّتطاؾ٥ٖٛؾتٖٛ ٘ب٘ٛا٥ِبف ث٣-6-4

 ٞب٣٤ ثب ض٤ٚىطز ٔؿتم٥ٓ ٚ اٞساف ؾط٤غ زضٔبٖ-1 ٞب٢ ف٥ع٤ِٛٛغ٤هزضٔبٖ

 ث٥ٟٙٝ ؾبظ٢ لٙس ذٖٛ ثب ا٘ؿ٥ِٛٗ -2

 

 بحث

ض٤ع، زضٖٚ -ػهج٣ٞب٢ خطاح٣، تغ٥٥طات٣ زض ؾ٥ؿتٓ

وٙس ٚ ؾطا٘دبْ ؾجت ثطٚظ ٔتبث٥ِٛى٣، اِتٟبث٣ ٚ ا٣ٕٙ٤ ا٤دبز ٣ٔ

َٛض َج٥ؼ٣، پبؾد ثٝ ٝ ثقٛز. پبؾد ثٝ اؾتطؼ خطاح٣ ٣ٔ

قٛز. ثب وٙٙسٜ اؾت ٚ ثطَطف ٣ٔاؾتطؼ خطاح٣ ذٛز ٔحسٚزٜ

تٛا٘س ؾط٤ؼبً ا٤ٗ حبَ، زض ََٛ اؾتطؼ خطاح٣، ا٤ٗ ؾ٥ؿتٓ ٣ٔ

م٠ٛ ًٔط٢ ٕٞب٘ٙس اذتلاَ لّج٣، ٚاضز ػُٕ قٛز ٚ ػٛالت ثبِ

ػطٚل٣، فؼبَ قسٖ ا٘سٚت٥ّبَ، اِتٟبة، اذتلاَ  -ػسْ ثجبت لّج٣

ػطٚل٣ ٚ احتٕبلاً ؾطوٛة ا٣ٕٙ٤ ضا زض پ٣ زاقتٝ ثبقس. تم٤ٛت 

ػّٕىطز ا٘سٚت٥ّْٛ ٕٔىٗ اؾت ثطٚظ ث٥ف اظ حس اِتٟبة، ؾ٥ؿتٓ 

پبؾد اِتٟبث٣  ؾٙسضْػٛاضي٣ ٘ظ٥ط ٥٘ع ا٣ٕٙ٤ ٚ وٕپّٕبٖ ٚ 

ٚ ٘بضؾب٣٤ چٙس٤ٗ  ضٌبٖاذتلاَ زض چٙس٤ٗ ا ؾٙسضْه، ؾ٥ؿت٥ٕ

ٞب٢ آؾ٥ت ا٤دبز قسٜ ٚ ا٘ساْ ضا وبٞف زٞس. پ٥چ٥س٣ٌاضٌبٖ/

آثكبض اِتٟبث٣ ٔتؼبلت آٖ ٔٙدط ثٝ ثطٚظ ٔكىلات قبذه٣ زض 

پبؾد اِتٟبث٣  ؾٙسضْپ٥كجطز ض٤ٚىطزٞب٢ زضٔب٣٘ ٔؤثط زض زضٔبٖ 

. زض اذتلاَ زض چٙس٤ٗ ا٘ساْ قسٜ اؾت ؾٙسضْؾ٥ؿت٥ٕه ٚ 

ٞب٢ اِتٟبث٣ ثبة ضاٞجطزٞب٢ زضٔب٣٘ ثب اٞساف ضٞبؾبظ٢، ٚاؾُٝ

ٞب٢ ظ٤بز٢ ٞب٢ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ه ثٝ اِتٟبة، زازٜا٥ِٚٝ ٚ حت٣ پبؾد

ٞب ٚخٛز زاضز. آ٥ٔع ثٛزٜ اؾتفبزٜ اظ آٖٔج٣ٙ ثط ػسْ ٔٛفم٥ت

پبؾد ثؿ٥بض٢ زض ثبة ض٤ٚىطزٞب٢ زضٔب٣٘ ٞٙٛظ ؾٛالات ث٣

٥مبت ٌؿتطزٜ ثط پب١٤ آثكبض ٔصوٛض ٚخٛز زاضز. ثطذ٣ اظ تحم

ٞب٢ ٞب، ضٚـثط٘س٠ اِتٟبث٣، چ٣ٍٍ٘ٛ تؼس٤ُ آٖا٥ِٚٝ پ٥ف

ثط٘س٠ اِتٟبث٣ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ٞب٢ پ٥فاؾترطاج ؾب٤تٛو٥ٗ

ٞب٢ غ٘ت٥ى٣ ٕٔىٗ اؾت ثط تبض٤رچ١ َج٥ؼ٣ ٔٛضف٥ؿٓ پ٣ّ

ؾ٥ؿت٥ٕه زض ث٥ٕبضاٖ ٔؤثط ٚالغ قٛز. ثب پبؾد اِتٟبث٣  ؾٙسضْ

زض ثبة ضاٞىبضٞب٢  وٙٙسٜ ٢ ا٥ٔسٚاضٞبا٤ٗ حبَ، ثطذ٣ اظ زازٜ

 ؾٙسض٤ْٛ٘ٗ ٔٛاز خبشة زض وبٞف ٞب٤پطؾب٤تٛو٣ٕٙ٥ ٘بق٣ اظ 

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه ٚخٛز زاضز. ِعْٚ وبٞف ثب٣ٙ٥ِ ٚ 

ثط٘س٠ اِتٟبث٣ ؾجت تحم٥مبت ٞب٢ پ٥فؾط٤غ ؾُٛح ؾب٤تٛو٥ٗ

ا٢ زض ثبة ا٘تربة ٘ٛع تطو٥ت ٚ ٔحَّٛ خبشة ا٤ٗ ٔٛاز ٌؿتطزٜ

ٞب٢ ٕٞٛف٥ّتطاؾ٥ٖٛ ؾتفبزٜ اظ ظغبَ فؼبَ ٚ ؾ٥ؿتٓقسٜ اؾت. ا

ا٢ زض ثحث ٔٛاز خبشة زض ، ٘تب٤ح زٍِطْ وٙٙس٥ٔBٜىؿ٥ٗ پ٣ّ

پبؾد اِتٟبث٣ ؾ٥ؿت٥ٕه زض  ؾٙسضْزضٔبٖ ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ 

زاض٘س وٝ زض ضاثُٝ ثب ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ ٔمبِٝ اػلاْ ٣ٔا٘س. پؽ زاقتٝ

تجؼ٥ت ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ ٔمبِٝ اضائٝ قسٜ، ثٝ َٛض وبُٔ اظ اذلاق ٘كط 

ٞب ٤ب اضؾبَ ٚ ا٘تكبض ٞط ٌٛ٘ٝ ؾطلت ازث٣، ؾٛء ضفتبض، خؼُ زازٜ

ا٘س ٚ ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ زض لجبَ ٍ٘بضـ ٚ زٌٚب٘ٝ پط٥ٞع ٕ٘ٛزٜ

ا٘س. ٕٞچ٥ٙٗ ا٢ زض٤بفت ٕ٘ٙٛزٜپس٤سآٚضزٖ ا٤ٗ ٔمبِٝ، ٞع٤ٙٝ

زاض٘س وٝ ا٤ٗ اثط لجلاً زض خب٢ ٍ٘بض٘سٌبٖ ا٤ٗ ٔمبِٝ اػلاْ ٣ٔ

 كسٜ اؾت.ز٤ٍط٢ ٔٙتكط ٘

 ٚخٛز ٘ساضز. تعبزض دز هٌبفع:
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Introduction: Various lesions trigger an inflammatory response in the host body. These injuries include 

surgical stress Surgery exerts stress on the body. Systemic inflammatory syndrome is a reflection of the 

degree of surgical stress and as a system of assessing the severity of postoperative stress. Regular complexes 

of inflammatory polypeptide molecules contribute to the development of this inflammatory response known 

as cytokines. Lack of local control over the release of these cytokines can cause systemic inflammation, and 

potentially devastating complications. 

In writing this review articles, articles indexed in the following databases were used: Science Direct, Scopus, 

Springer Science, PubMed and Google Scholar Ninety two related research papers, including quantitative 

and qualitative researches in English, related to the last 40 years (1979- 2019) were included in this study. 

The current review article has been written based on 92 articles and the keywords of “Surgical Stress, 

Systemic Inflammatory Response Syndrome, Pro-Inflammatory Cytokines, and Anti-Inflammatory 

Cytokines”. 

Studies in humans and animal models suggest that both types of pro-inflammatory and anti-inflammatory 

cytokines following diverse primary stimuli, including endotoxin release, complement system activation, 

ischemia-perfusion injury, and other ways. 

Conclusion: Inflammatory and anti-inflammatory cytokines are the result of a complex unpredictable 

interaction of immune system effects on the body and even multiple effects on body organs. New therapeutic 

strategies for the absorption of cytokines are a powerful way to enhance and improve proper output, 

following systemic inflammatory response syndrome. 
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Anti-Inflammatory Cytokines. 
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