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ثیٕبكًتبٖ   . ؿك ٓٛكت ا٘تمبَ ٔزلٚط ثُٝٛؿ ٔی( ٔٙزل ثٝ ٔلي فٛكی ٚ مٚؿكى hypolemiaؿِیُ ٞیپِٕٛی ) ؽٛ٘لینی میبؿ ثٝ هقدهِ:

وٙتلَ ؽٛ٘لینی ُبُٔ  ٞبی كٍٚ. ؿٞـ ٔیؿك ؽٜل ٔلي للاك  كا ٘ین ؿك ثیِتل ٔٛال٢ فلؿ ینی،( ٘بُی ام ؽٛ٘لTraumaؿِیُ تلٚٔبی ) ثٝ

. ٞـف ام ایٗ ٜٔب٤ِٝ، ثلكًی ثبُـ ٔی( Topical hemostatsآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی ) اكتی، ؿاكٚ ؿكٔب٘ی ٚ یب ٣ٛأُ ثٙـٔىب٘یىی، عل ٞبی كٍٚ

 .ثبُـ ٔیؿك ٕٞٝ ٔٛاكؿ اٚكهاٌ٘ی ؽٛ٘لینی  ٞب آٖ( ثلای وبكثلؿ 2008-2019) ٞب ام ًبَ احلثؾِی ثٙـآٚك٘ـٜ

ٞبی  ثٙـآٚك٘ـٜٞبی  ٚاهٜ ثب اًتفبؿٜ ام وّیـ Med Pub   ٚScopusی ٔب٘ٙـٛلا٣بتٞبی ا ت ٔلتجٚ ؿك پبیٍبٜلاؿك ایٗ ٜٔب٤ِٝ ثٝ رٌتزٛی ٔمب

 .ُـ٘ـ لكًیث ٚ ٌلؿآٚكی ٔلثٛٛٝ ٔمبلات .پلؿاؽتٝ ُـ ٤ٗٛٔی ؽٖٛ، تلٚٔب، اٚكها٘ي، ؽٛ٘لینی، ثلكًی ًیٌتٕبتیه

بؿی ؿك یه ٞبی ٔؾتّف ام رّٕٝ تزٕی٢ فبوتٛكٞبی ا٤٘م ( ثب اًتفبؿٜ ام ٔىب٘یhemostaticٌٓٞبی ٤ٗٛٔی )ؿك عبَ عبٗل ثٙـآٚك٘ـٜ

ٞب  تٛا٘ٙـ ؿك وٙتلَ ٚ وبَٞ ؽٛ٘لینی ٣ُٕ وٙٙـ. ت٤ـاؿی ام ایٗ پبٌٕ٘بٖ ولؿٖ آثِبك ا٤٘مبؿی، ٔی ٞب، ف٤بَ ثبفت ٘مٜٝ، صٌجٙـٌی ثٝ

 ًبمٔبٖ غقا ٚ ؿاكٚی آٔلیىب ٌٞتٙـ.  ٔٛكؿ تأییـ

ٞبی ٔجتٙی ثل ٔٛاؿ ٤ٔـ٘ی  ٞبی اؽیل اًت. پبٌٕ٘بٖ تلیٗ پیِلفت ٞبی ثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی یىی ام ٟٔٓ اًتفبؿٜ ام پبٌٕ٘بٖ گيزی: ًتيجِ

تٝ ِ٘ـٜ اًت. پوَٚٞ آَ ٚ وبُٔ ُٙبؽ ثب ایٗ عبَ، ٞٙٛم ٞٓ ٔغِٔٛی ایـٜام ٠٘ل ٔىب٘یٌٓ ٣ُٕ ؿك ثلاثل ؿیٍل ٔغٔٛلات ثٟتل ٌٞتٙـ. 

 ؿك ایٗ كاثٜٝ ثبیـ ٔٛكؿ تٛرٝ ثیِتلی للاك ثٍیلؿ.

 

 ٞبی ٤ٗٛٔی ؽٖٛ، تلٚٔب، اٚكها٘ي، ؽٛ٘لینی، ثلكًی ًیٌتٕبتیه ثٙـآٚك٘ـٜ ّای کليدی: ٍاصُ

 

ؿاٍِ٘بٜ ٣ّْٛ پنُىی ُٟیـ  ٔزّٝ ٣ّٕی پوِٚٞی ی خَى درًجات هصدٍهيي حَادث هٌجز بِ فَت.ّا بٌدآٍرًدُاثز  .میٜٛ ٛیجٌٝٛكاّ٘ٛ فلیـٜ،  ارجاع:

 .2905-21(: 8) 28؛ 1399ینؿ ٓـٚلی 

                                                           

 .ایران ،تهران اشتر، مبلک صىعتی داوشگبٌ ،شیمی مهىدسی ي شیمی داوشگبهی مجتمع ستبدیبر،ا -1

 .ایران ،تهران اشتر، مبلک صىعتی داوشگبٌ ،شیمی مهىدسی ي شیمی داوشگبهی مجتمع ،داوشجًی ارشد -2

 1571116511، صىديق پستی 3fgouranlou@mut.ac.ir 3 ، پست الكتريویكی02125761120 تلفه3 (؛وًیسىدٌ مسئًل*)
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 بٌد آٍرًدّای خَى
 

 … ّای ایزاى شگاُشيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داً
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 هقدهِ

اغّت اِٚیٗ ا٘تؾبة ؿك ٍٞٙبْ ؽٛ٘لینی فِبك ٌٔتمیٓ، 

 ٚ یب اًتفبؿٜ ام ُلیبٖ ثٙـ (Compression) ٔتلاوٓ ًبؽتٗ

(Toumiquet)  ٔىب٘یىی  ٞبی كٍٚاًت. ثب ایٗ عبَ ٕٔىٗ اًت

ثیٕبك ٚ مؽٓ  (Coagulopathy) ؿِیُ اؽتلالات ا٤٘مبؿی فاتیثٝ

 ثغُ ٚ وِبِٝ كاٖ( وبكآٔـ ٘جبُـ. ؿك ٔغُ ٘بٔٙبًت )ٌلؿٖ، میل

ؿِیُ اًتفبؿٜ ٔىلك ثلای  علاكتی ٔب٘ٙـ ِینكٞب ثٝ ٞبی كٍٚ

. ؿاكٚ ؿكٔب٘ی ٘ین ُٛؿ ٔیًجت ًٛؽتٗ ٘بعیٝ وبَٞ ؽٛ٘لینی، 

ؿك تٛا٘ـ ِٔىلاتی كا ایزبؿ وٙـ.  ؿِیُ تـاؽلات ؿاكٚیی ٔی ثٝ

ٞبی ٤ٗٛٔی ثب ٞـف اكتمبء وبكایی ٚ  آٚك٘ـٜٕٞیٗ كاًتب ثٙـ

ثٝ  ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ، ٚاكؿ ثبماك ُـ٘ـ. ایٗ ٞب آًِٖٟٛت ؿك اًتفبؿٜ ام 

كٍٚ  ٣ٛأّی وٝ ثُٝٛ٘ـ:  ثٙـی ٔی ؿٚ ٌلٜٚ وّی ٛجمٝ

 ًبیل ٚ ثیِٛٛهیىی ٞبی صٌت ، تلٚٔجیٗ ٔب٘ٙـ ف٤بَ ثیِٛٛهیىی

ام ٛلیك  ٚ ٌلٜٚ ؿْٚ ٣ٛأّی ٌٞتٙـ وٝ وٙٙـ ٔیتلویجبت الـاْ 

. ام ُٛ٘ـ ٔیٞب  تٕبى ف٤بَ ُـٜ ٚ ٔٛرت افنایَ تز٢ٕ پلاوت

 ٣ٛاكٕ ٚ احلثؾِی ، ٣ّٕىلؿ ٞبی ایٗ كٚ لامْ اًت ٔىب٘یٌٓ

كا ثٝ ؿكًتی ثلكًی ولؿ ٚ  ٣بُٔ ٞل ثٝ ٔلثٛٙ اعتٕبِی رب٘جی

تٛاٖ  ُلایٚ ثبِیٙی ٚ ٤ٗٚیت ا٤٘مبؿ ؽٖٛ ثیٕبك ٔی  ثب تٛرٝ ثٝ

لبثُ  ألٚمٜ ؽٛ٘لینی غیل ؾبة ٕ٘ٛؿ.تلیٗ ثٙـآٚك٘ـٜ كا ا٘ت ٔٙبًت

ای ام آٔبك ٔلي ٚ ٔیل ؿك عٛاؿث كا ُبُٔ  وٙتلَ ثؾَ ٌٌتلؿٜ

. ام اٞـاف آّی ؿك ٔیبٖ ٠٘بٔیبٖ ٚ غیل ٠٘بٔیبٖ، ُٛؿ ٔی

عـالُ ؿكعٛاؿث ٔؾتّف، عفٞ ربٖ ثیٕبك ام ٛلیك تٛلف یب ثٝ 

تٔبؿفبت ٣ٙٛاٖ ٔخبَ ٝ ث(. 1،2كًب٘ـٖ ؽٖٛ ام ؿًت كفتٝ اًت )

ٔیّیٖٛ ٘فل كا ؿك ؿ٘یب ثٝ وبْ ٔلي  24/1ای ٞلًبِٝ  ربؿٜ

وِب٘ـ ٚ صٙب٘ضٝ الـاْ ٔؤحلی ٓٛكت ٘پقیلؿ ایٗ آٔبك تب ًبَ  ٔی

 تٔبؿفبتؿك ایٗ ٔیبٖ (. 3) ٔیّیٖٛ ؽٛاٞـ كًیـ 9/1ثٝ  2020

ٜٔلط ٚ یىی ام ٣ٙٛاٖ عٛاؿث  ًٚبیُ ٘مّیٝ صلؽـاك ٚ ٔٛتٛكی ثٝ

ٔغٌٛة  ای بؿٜرارتٙبة عُٕ ٚ ٘مُ   پیبٔـٞبی غیل لبثُ

ای ؿك ٘یزلیٝ ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـ وٝ ٔیناٖ  ب٤ِٜٝٔ(. 4)ُٛ٘ـ  ٔی

ام ًٛا٘ظ تلافیىی ؿك  ٞبی ٘بُی ٔلي ٚ ٔٔـٚٔیت

ثلاثل ثیِتل ام  7/8ٞب  ًٛاكاٖ ٚ ًلِ٘یٙبٖ آٖ ٔٛتٛكًیىّت

ؿِیُ ٝ اغّت ایٗ تّفبت ث(. 5) ؿِیٙبٖ ًبیل ًٚبیٚ ٘مّیٝ ثًٛل٘

ثیٕبكًتبٖ   ٖ ثُٝ ام كًیـؽٛ٘لینی ُـیـ ٔزلٚعبٖ، لج

ٔتفبٚتی رٟت  ٞبی كٍٚؿك ٛی ًبِیبٖ ٌقُتٝ،  .ثبُـ ٔی

ٞبی ُـیـ وٝ ِٔىلات فلاٚا٘ی ثلای ثیٕبك  وٙتلَ ؽٛ٘لینی

 ٔٔلیبٖ ،ثبًتب٘ی ٞبی ا٘ـ. ؿك تٕـٖ وبك كفتٝ ثٝ ،آٚكؿ ٚرٛؿ ٔیٝ ث

 رٛ ٚ ٌلیي ، ْٔٛ ام ٔؾّٛٛی ؽٛ٘لینی ام رٌّٛیلی ثلای

 عىیٕبٖ ام ٚ وبئٙبٖ ٘ین ثبًتبٖ یٛ٘بٖ ؿك. ـولؿ٘ ٔی اًتفبؿٜ

 اًتفبؿٜ ٔزلٚعبٖ رٍٙی ٞبی مؽٓ كٚی ثٙـآٚك٘ـٜ ثل ٌیبٞبٖ

فبوتٛكٞبی ٔت٤ـؿی ثلای تٛلف ؽٛ٘لینی ثب (. 6،7) ولؿ٘ـ ٔی

ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ٚ ُلایٚ فینیِٛٛهی ثیٕبك ٚرٛؿ  ٞبی كٍٚ تٛرٝ ثٝ

٠ٙٔٛك وبَٞ ؽٛ٘لینی، وبَٞ افت ؽٖٛ، ارتٙبة ام  ؿاكؿ وٝ ثٝ

ٞبی ٔلتجٚ ثب تنكیك ؽٖٛ ؿك رٟت وٙتلَ  ٚ ٞنیٙٝؽٜلٞب 

 ؿك ایٗ ٔیبٖ ٔٛاؿ ثٙـآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی وٝ. ُٛؿ ٔیؽٛ٘لینی اتؾبف 

ٞبی ٔتفبٚتی  ٚاًٜٝ ٔىب٘یٌٓ ؿك اُىبَ ٔؾتّف ٔٛرٛؿ ثٛؿٜ ٚ ثٝ

تلیٗ مٔبٖ ٕٔىٗ ٚ وٕتلیٗ  ٔٙزل ثٝ ثٙـ آٚكؿٖ ؽٖٛ ؿك وٛتبٜ

ؿك ٔیبٖ ٠٘بٔیبٖ ، ام إٞیت ثبلایی ُٛ٘ـ ٔیٔیناٖ تؾلیت ثبفت 

٣ٙٛاٖ ثٙـآٚك٘ـٜ  ٔٛاؿی وٝ ثٝ ٚ غیل٠٘بٔیبٖ ثلؽٛكؿاك اًت.

٠٘یل:  ثل پبیٝ پّیٕلٞبی ٛجی٤ی ُٛ٘ـ ٔیؽٖٛ ثٝ وبك ثلؿٜ 

ٔٛاؿی ثل پبیٝ ، هلاتیٗ، اوٌیـ ًِّٛن، ویتیٗ، ویتًٛبٖ ٚ ولاهٖ

 Poly) ٞب اولیلات ًیب٘ٛ پّی ٔب٘ٙـ:ٚ ٣ٛٙٔٔی  آٔیٙٛاًیـٞب پّی

cyanoacrylate)اًیـ اولیّیه ، پّی (Poly acrylic acid ) ٚ

(. 8) ثبُٙـ ( ٔیPoly alkyiene oxide) اوٌیـٞب آِىیٗ پّی

ٞب ؿك رٟت وٙتلَ ؽٛ٘لینی ٚ تزبكی ُـٖ  ثٌیبكی ام پیِلفت

ؿك ؿكٌیلی ٔیبٖ  2001ٔٛاؿ ثٙـآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی ؿك ًبَ 

ٞب ثیَ ام  ٠٘بٔیبٖ افغبٌ٘تبٖ ٚ ٣لاق ٤ٔلفی ُـ٘ـ. ؿك ایٗ ًبَ

٠ٙٔٛك  ٘فل ام ٠٘بٔیبٖ ایبلات ٔتغـٜ تّف ُـ٘ـ. ثٝ 52000

، ٔٛاؿ 2003وبَٞ ایٗ تّفبت ٚ ٣ٛاكٕ ٘بُی ام آٖ ؿك ًبَ 

ٞبی تبوتیىی  ثٙـآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی تًٛٚ وٕیتٝ ٔلالجت

(CoTccc: Committee Tactical combat casuaity care )

 ٔٛكؿ اكمیبثی للاك ٌلفت ٚ رٟت اًتفبؿٜ ؿك ٔیبؿیٗ ٘جلؿ تأییـ

ٞب، ٕٞضٙبٖ ؽٛ٘لینی  ٣ّیلغٓ ایٗ پیِلفت (.9،10،11) ُـ

یبٖ ٚ ؿٚٔیٗ ٣بُٔ ٔلي ٣بُٔ آّی ٔلي ٚ ٔیل ؿك ٔیبٖ ٠٘بٔ

 ثبُـ ٔیؿیـٌی ٔغنی ؿك ٔیبٖ غیل٠٘بٔیبٖ  پي ام آًیت

ٔتفبٚت  ٞبی كٍٚام ؿًت ؿاؿٖ ؽٖٛ ٚ ثىبكٌیلی (. 9،12،13)
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  ٍ ّوکارشفزیدُ گَراًلَ 
 

ٜ اًت. ٞبی ثِل ثٛؿ رٟت رٌّٛیلی ام آٖ ٕٞٛاكٜ یىی ام ؿغـغٝ

ؿكٓـ ام عزٓ ؽٖٛ ثٌیبكی  25تب  20صلا وٝ ثب ام ؿًت كفتٗ 

ٞبی عیبتی ثـٖ ام وبك افتبؿٜ ٚ مٔب٘ی وٝ ٔمـاك ؽٖٛ  ام ٔىب٘یٌٓ

كًـ،  ؿكٓـ ام عزٓ وُ ؽٖٛ ٔی 35ام ؿًت كفتٝ ثٝ ٔیناٖ 

ٞبی عیبتی  ؿ٘جبَ آٖ ا٘ـاْ ٣ٛ٘ی ُٛن ؿك ثـٖ ایزبؿ ُـٜ ٚ ثٝ

٠٘ل ام ٣بُٔ ایزبؿ وٙٙـٜ   فٓلایٗ ایٌتـ. ثٙبثل اٌ٘بٖ ام وبك ٔی

ٔتفبٚت  ٞبی كٍٚؿ٘جبَ ثىبكٌیلی  ؽٛ٘لینی، اٌ٘بٖ ٕٞٛاكٜ ثٝ

تلیٗ مٔبٖ ٕٔىٗ ٚ وٕتلیٗ  رٟت ثٙـآٚكؿٖ ؽٖٛ ؿك وٛتبٜ

اِٚیٗ ٔىب٘یٌٓ ؿك ثٙـآٚكؿٖ  .(8) ٣ٛاكٕ ٘بُی ام آٖ ثٛؿٜ اًت

( اًت. ًٕٞٛتبمی یب ل٢ٜ Hemostasisؽٖٛ ًٕٞٛتبمی )

ٞبیی  ٞب ٚ ٚاوَٙ ٔز٣ٕٛٝ ٣ٛأُ، وَٙ   لینی ثٝفینیِٛٛهیه ؽٛ٘

ٞب  تٛلف ؽٛ٘لینی ام ٔغُ ثلیـٌی ٞب آٌٖلؿؿ وٝ ٘مَ  اٛلاق ٔی

٣جبكتی ًٕٞٛتبمی ثب تغییل عبِت ؽٖٛ  ٞبی كٌی اًت. ثٝ ٚ آًیت

. ًیٌتٓ ثبُـ ٔیام ٔبی٢ ثٝ ربٔـ اِٚیٗ ٔلعّٝ ام ثٟجٛؿ مؽٓ 

 :یٓ ٕ٘ٛؿتٛاٖ ثٝ صٟبك ٔلعّٝ آّی تمٌ ًٕٞٛتبمی كا ٔی

ثلافبّٓٝ پي ام ل٢ٜ یب پبكٜ ُـٖ : (Vascular) فاس عزٍقی .1

ل ثب٣ج  ُٛؿ ٔییه كي ؽٛ٘ی، رـاك آٖ ٔٙمجٖ  ٚ ٕٞیٗ أ

. ٞل صٝ ٔیناٖ آًیت ثٝ كي ُٛؿ ٔیوبَٞ آ٘ی رلیبٖ ؽٖٛ 

مجبٕ ٤ٗٛٔی  مجبٕ ٘ین ُـیـتل ؽٛاٞـ ثٛؿ. ا٘ ثیِتل ثبُـ، ایٗ ا٘

ٝ ؿاكؿ ٚ  20كي  ؿك رلیبٖ آٖ تِىیُ ؿلیمٝ تب ٘یٓ ًب٣ت اؿأ

زبْ  (Platelet plug) تٛؿٜ پلاوتی ٤مبؿ ؽٖٛ ا٘  .ُٛؿ ٔیٚ ا٘

ؽٖٛ مٔب٘ی وٝ ثب ًٜٛط  ٞب ؿك ٌلؿٍ پلاوت فاس پلاکت: .2

، ُىُ وٙٙـ ٔیآًیت ؿیـٜ ثلؽٛكؿ وٙٙـ ف٤بَ ُـٜ، ُل١ٚ ثٝ تٛكْ 

ٞبی  ٚ ثٝ فیجلیٗ ُٛ٘ـ ٔیغیل ٠ٙٔٓ ثٝ ؽٛؿ ٌلفتٝ ٚ صٌجٙبن 

ٌـاؿ ٣لٚق  تز٢ٕ پلاوت صٌجٙـ ٚ ًجت ولاه٘ی ٔی ٞب ٚ ا٘

٣جبكتی تٛؿٜ پلاوت ثب فیجلیٗ ٚ ارنای ًِّٛی )ٌّجَٛ  ٌلؿؿ. ثٝ ٔی

٠ٙٔٛك وبَٞ ٔیناٖ ؽٖٛ ام ؿًت  للٔن( ٔؾّٛٙ ُـٜ ٚ ثٝ ًفیـ ٚ

 وٙـ. كفتٝ، ثٌتلٞبی ٣لٚلی كا ٌٔـٚؿ ٔی

ًٛٔیٗ ثؾَ ام ٔىب٘یٌٓ ًٕٞٛتبمی تِىیُ ٟ٘فتٝ  فاس اًعقاد: .3

ُ ٌٔیلٞبی فاتی یب ثیلٚ٘ی ٚ ِٔتلن . وٝ ُبٔثبُـ ٔیؽٖٛ 

ثل ًٜظ آًیت ؿیـٜ ٣لٚلی  XIIایٗ ٌٔیلٞب ثب فبوتٛك  ثبُـ ٔی

ٚ ؿك ع٘ٛك یٖٛ وٌّیٓ ٚ فبوتٛكٞبی ؿیٍل، ًجت  ُٛؿ ٔیآغبم 

 .(14) ٌیلؿ تجـیُ فیجلیٙٛهٖ ثٝ فیجلیٗ ُـٜ ٚ ِؾتٝ ُىُ ٔی

ٔلعّٝ صٟبكْ ام ٞٓ  :(Fibrinolytic) فاس تجشیِ فيبزیٌی.4

. ثبُـ ٔیُـٖ فیجلیٗ پي ام ٣ُٕ ثٙـآٚكی ؽٖٛ  پبُیـٜ

ٚ ثٙـآٚكی اِٚیٝ  (Sealed) ٞب ٌٔـٚؿ ُـ مٔب٘ی وٝ ثٌتل ٔٛیلي

وبُٔ ٌلؿیـ، لامْ اًت رٟت ثلللاكی ٔزـؿ رلیبٖ ؽٖٛ، 

بَ ُـٖ ِؾتٝ ایزبؿ ُـٜ ام ثیٗ ثلٚؿ. ام ایٗ كٚ ثب ف٤

ٞبی  ، كُتٝ(Plasmin) پلإًیٗپلإًیٙٛهٖ ٚ تجـیُ آٖ ثٝ 

ٚ ثٝ  ُٛؿ ٔیٞ٘ٓ  V  ٚVIIیٗ، فیجلیٙٛهٖ ٚ فبوتٛكٞبی فیجل

ٛٛك  ایٗ فلایٙـٞب ثٝ .(15،16) ٌلؿؿ ٣جبكتی ِؾتٝ عُ ٔی

ٛٛكی وٝ  ؿٞٙـ، ثٝ ؿ٘جبَ ٞٓ كػ ٔی ٕٞنٔبٖ یب ثٝ ًل٣ت ٚ ثٝ

ٞب ؿك ٔغُ مؽٓ ُل١ٚ  ؿ٘جبَ ا٘مجبٕ ٣لٚق، پلاوت ثلافبّٓٝ ثٝ

حب٘یٝ  20تب  10. آثِبك ا٤٘مبؿی ؿك ٣لٕ وٙٙـ ٔیثٝ ر٢ٕ ُـٖ 

ؿلیمٝ  3تب  1. ِؾتٝ ؽٖٛ اِٚیٝ ؿك ُٛؿ ٔیپي ام آًیت، ف٤بَ 

تب  ٠ٙٔ5ٛك ایزبؿ ِؾتٝ پبیـاك ثٝ فبّٓٝ  تِىیُ ُـٜ ٚ فیجلیٗ ثٝ

 ٔب٘ٙـ ؽبّ ؿك ُلایٚ ٔـیلیت. ُٛؿ ٔیؿلیمٝ تِٛیـ  10

 ٘یبم ٚ ٘ـاكؿ پنُىی ثٌتٍی تیٓ وٙتلَ ثٝ تٟٙب ُـیـ، ؽٛ٘لینی

 وٙتلَ یب وبَٞ ثب٣ج وٝ ؿاكؿ رـیـ ٞبی عُ كاٜ ام پِتیجب٘ی ثٝ

ی ٤ٗٛٔی ٔٙبًت ٞب ثٙـآٚك٘ـٜاًتفبؿٜ ام  .ُٛؿ ٔی ؽٛ٘لینی

تٛا٘ـ ؿك ایٗ ُلایٚ ثٌیبك وبكآٔـ ٚ ٞـفٕٙـ ثبُـ.  ٔی

كت تزبكی ٓٛٝ ٞبی ٣ٛأُ ثٙـآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی وٝ ث ٚیوٌی

: ًلی٢ ٚ ٔؤحل ثٛؿٖ ؿك  ثبُـ ٔی ٔٛرٛؿ٘ـ، ُبُٔ ٔٛاكؿ میل

لف ؽٛ٘لینی، تٛا٘بیی ؿك ایزبؿ اكتجبٙ ٔؤحل ثب وٙتلَ ٚ یب تٛ

وٓ،  (Adverse-event) ًٜظ ؽٛ٘لینی وٙٙـٜ، ٣ٛاكٕ رب٘جی

اُىبَ ٔؾتّف  ًبمی كاعت، ثٝ ٣ـْ ًٕیت ٚ وبكثلؿ آًبٖ، آٔبؿٜ

، ًبمٌبك ثب ٞب ؿك ؿًتلى ثٛؿٖ، لبثُ اًتفبؿٜ ؿك ا٘ٛا١ ؽٛ٘لینی

 ًبمٌبكی ٚ غیلٜ. فینیِٛٛهی ثـٖ، میٌت

 ٛٛك وّی ُبُٔ : ی تزبكی ثٝٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

ایٗ ٣ٛأُ  ی هَضعی فعال )بيَلَصیکی(:ّا بٌدآٍرًدُ .1

ُبُٔ تلٚٔجیٗ ٚ ٔغٔٛلات تلویجی عبٚی تلٚٔجیٗ ٚ ٔٛاؿ 

ثبُٙـ.  ٞب( ٔی ٞب ٚ صٌت صٌجٙـٜ ثٝ ثبفت ) ٠٘یل: ٌٔـٚؿ وٙٙـٜ

ٛٛك ٌٔتمیٓ  ثٛؿٜ ٚ ثٝ ؿاكای ف٤بِیت ثیِٛٛهیىی ٞب ثٙـآٚك٘ـٜایٗ 

 .ُٛ٘ـ ٔیثِبك ا٤٘مبؿی ٔٛرت تغلیه ٚ تِىیُ ِؾتٝ ؿك ا٘تٟبی آ

٣ٛأُ  ی هَضعی غيزفعال )هصٌَعی(:ّا بٌدآٍرًدُ .2

ًِّٛن ٚ هلاتیٗ ثٙـآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی غیلف٤بَ ُبُٔ ولاهٖ، 
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 بٌد آٍرًدّای خَى
 

 … ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ

 

 (Lattice-like) اًت. ایٗ ٣ٛأُ ثب ایزبؿ ًبؽتبك ُجىٝ ٔب٘ٙـ

ٞب كا افنایَ  ثٝ ٔغُ ؽٛ٘لینی صٌجیـٜ ٚ تز٢ٕ پلاوت

اغّت ًبؽتبك فیجل ٔب٘ٙـ ٔتلاوٓ،  ٞب ثٙـآٚك٘ـٜیٗ ؿٞٙـ. ا ٔی

: ٌبم، ٚكلٝ،  ٟلفیت رقة ثبلا ٚ ؿاكای اُىبَ ٌٛ٘بٌٖٛ ) ٠٘یل

 .(8) ثبُٙـ پٛؿك ٚ اًفٙذ( ٔی

 : (Absorbable) ی قابل جذبّا بٌدآٍرًدُ.3
، ثبیـ ٞب آٖٛل٤یت للاكٌیلی ؿِیُ ٔ وٝ ثٌٝٞتٙـیی ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

ِقا ایٗ ٔغٔٛلات ثبیـ  .لی ثٕب٘ٙـثلای ٔـت ثیِتلی ؿك ثـٖ ثب

ثٌیبك ؽٛثی ؿاُتٝ ثبُٙـ تب  (Biocompatibility)ًبمٌبكی  میٌت

 Chronic) ٞبی ایٕٙی یب اِتٟبثی ٔنٔٗ ًجت پبًؼ

inflammation)  ٗاغّت ؿك  ٞب ثٙـآٚك٘ـٜٚ یب ٣فٛ٘ت ِ٘ٛ٘ـ. ای

ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ثلای  یب ٞبی رلاعی ؿك ؿاؽُ ثـٖ ٚ ٣ُٕ

ییـ ٔغٔٛلات لبثُ رقة ٔٛكؿ تأُ ٌیل٘ـ. ٔی ؿ٘ـا٘پنُىبٖ للاك

 FDA: Food and Drug ًبمٔبٖ غقا ٚ ؿاكٚی آٔلیىب )

Administration) ثبُٙـ ٚ ُبُٔ صٟبك ٔبؿٜ ِٔؾْ اًت ٔی  :

اوٌیـ ًِّٛن  –اوٌیـ ًِّٛن  –اًفٙذ هلاتیٙی لبثُ رقة 

 (ROC: Regenerated oxidized cellulose) ُـٜ ثبمیبثی

. (17،18) (Microfibrillary Collagen) ولاهٖ ٞبی ٔیىلٚفیجلیُ

 ؿًتٝ 3ایٗ ٣ٛأُ كا ثٝ  CoTcccٞب،  ثٙـی ؿك ٔیبٖ ایٗ ؿًتٝ

 : ثبُٙـ . وٝ ُبُٔ ٔٛاكؿ میل ٔی(19،20) وٙـ تمٌیٓ ٔی وّی

 ٌُ٘ اَٚ .1

تًٛٚ ٚماكت ؿفب١  1900ؿك ًبَ  ٞب ثٙـآٚك٘ـٜایٗ ٌُ٘ ام 

اًتفبؿٜ ؿك ثلای  2003آٔلیىب، اكمیبثی ُـ ٚ ًپي ؿك ًبَ 

ییـ ًبمٔبٖ غقا ٚ ؿاكٚی ٔیـاٖ ٘جلؿ ٔیبٖ ٠٘بٔیبٖ، ٔٛكؿ تأ

یی وٝ ام ایٗ ٌُ٘ ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ. (21) آٔلیىب للاك ٌلفت

 : ثبُٙـ ُبُٔ ٔی

Fibrin Sealant 

 ی ٤ٗٛٔی ٌٞتٙـ. ؿكمٌیلٞبیٞب ثٙـآٚك٘ـٜاِٚیٗ ٌُ٘ ام 

 اكٚپب، ؿك 1909 ًبَ ؿك ثبك اِٚیٗ ثلای فیجلیٗ )صٌت فیجلیٗ(

اًتؾلاد  ام پي 1940 ًبَ ؿك ایٗ ٜٔب٤ِبت. ٘ـٜٔلط ُـ

 َٛٛ ؿك آٖ ام اًتفبؿٜ ام ًل ٌلفتٝ ُـ ٚ ،تلٚٔجیٗ ؽبِْ

. (7،22) ُـ ثلای وٙتلَ ؽٛ٘لینی ٔتـاَٚ اَٚ رٟب٘ی رًٙ

 ُـٜ (lyophilized) ِیٛفیّینٜ فیجلیٙٛهٖ ُبُٔ فیجلیٗ ؿكمٌیل

 فبوتٛك عبٚی ٌبٞی وٝ اًت اٌ٘ب٘ی تلٚٔجیٗ یب ٌبٚ ٚ اٌ٘بٖ

. ثبُـ ٔی ٘ین (aprotinin) ٗٙییآپلٚت ٚ XIII غّیٞ ا٤٘مبؿی

 ٣بُٔ) وٌّیٓ ٞبی یٖٛ ع٘ٛك ؿك وٝ اًت آ٘نیٕی XIII فبوتٛك

 ام پي. ُٛؿ ٔی ف٤بَ تلٚٔجیٗ تًٛٚ( فیجلیٗ وٙٙـٜ تخجیت

 ٞبی م٘زیلٜ ثیٗ ٔتمبثُ اتٔبلات XIII فبوتٛك ، ُـٖف٤بَ

ایٗ . وٙـ ٔی تخجیت اك ِؾتٝ تِىیُ ُٚـٜ  ایزبؿ كا فیجلیٗ

ثٙـآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی  ١ٛ٘ تلیٗ لـیٕی ٣ٙٛاٖٝ ٞب ث پبٌٕ٘بٖ

 ٞبی )ثب غ٠ّت ٞب آٖام  ٔؾتّفی ٔغٔٛلات ؽٛ٘لینی ٌٞتٙـ وٝ

یىی ام  Tisseal .ؿاك٘ـ ثبماك ٚرٛؿ ؿك ( تلویجبت ام ٔتفبٚت

 ایبلات ؿك 1980ٔغٔٛلات ایٗ پبٌٕ٘بٖ اًت، وٝ ؿك ًبَ 

 اٌ٘بٖ ؿك اًتفبؿٜ ثلای وبكایی آٖ، احجبت ام پي آٔلیىب، ٔتغـٜ

ٞب ثیِٛٛهیىی  ٔىب٘یٌٓ ٣ُٕ ایٗ پبٌٕ٘بٖ(. 23) ُـ تٔٛیت

ٛٛك ٌٔتمیٓ ؿك ا٘تٟبی آثِبك ا٤٘مبؿی ٔٛرت تغلیه  ثٛؿٜ ٚ ثٝ

 ٔٛ٘ٛٔلٞبی ثٝ كا فیجلیٙٛهٖ تلٚٔجیٗ، .ُٛ٘ـ ٔیٚ تِىیُ ِؾتٝ 

. ؿٞـ تِىیُ كا ٔغَّٛ ٔبتلیي یه تب وٙـ تجـیُ ٔی فیجلیٗ

 وٙـ، ٔی ف٤بَ XIIIa فبوتٛك ثٝ كا XIII ٣بُٔ صٙیٗ ٞٓ جیٗتلٚٔ

 ٔتُٔ ٞٓ ثٝ كا فیجلیٗ ٔغَّٛ ٔبتلیي وٛٚالاٌ٘ی ٓٛكت ثٝ وٝ

 ع٘ٛك ثٝ ٔلعّٝ ؿٚ ٞل. ُٛؿ تِىیُ پبیـاك ِؾتٝ یه تب وٙـ ٔی

ٗ ٔٛرٛؿ ؿك ایٗ ٙییلٚتآپ. (24) ؿاك٘ـ ٘یبم وٌّیٓ ٞبی یٖٛ

 وٝ اًت(  ٌبٚ كیٝ فتام ثب ) پلٚتئبم وٙٙـٜ ٟٔبك ٔغٔٛلات یه

 پلإًیٗ ، (trypsinin) تِىیُ تلیپٌیٙیٗ ام رٌّٛیلی ثب٣ج

(plasmin) ٚ ٗٞب وبِیىلی (kallikreins) ُـٖ  ِین ٚ ُٛؿ ٔی

ٔغٔٛلات ؿكمٌیل فیجلیٗ . ا٘ـامؿ ٔی تبؽیل ثٝ كا پلإًیٗ ِؾتٝ

 ؿك صٙیٗ ٞٓ، وٙٙـ ٕیایزبؿ ٘ ٘ىلٚم یب اِتٟبثی ؿك ثبفت پبًؼ

، ثٛؿٖ ٌلاٖ ؿِیُ ثٝ أب ٌٞتٙـ، ٔؤحل ا٤٘مبؿی اؽتلاَ ٔٛاكؿ

 (.7،25) ُـ٘ـ ٞب آٖؿیٍل ربیٍنیٗ  ٔغٔٛلات

Dermabond- Omnex 

ٞبی ثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی ٔجتٙی ثل  ایٗ پبٌٕ٘بٖ

 ٔٛاكؿ اِٚیٗ ام ٌٞتٙـ. یىی (Cyanoacrylate) ًیب٘ٛآولیلات

 ـٌٞتٙ ٞب تًیب٘ٛآولیلا ؽٖٛ ثٙـآٚكؿٖ ثلای پّیٕلٞب ام اًتفبؿٜ

 ٞب تًیب٘ٛآولیلا. ا٘ـ ُـٜ ثٙـی ٛجمٝ ًٙتنی ٣ٛأُ ٌلٜٚ ؿك وٝ

 پّیٕل ًل٣ت ثٝ آة ع٘ٛك ؿك وٝ ٌٞتٙـ ٔبی٢ ٔٛ٘ٛٔلٞبی

 كا ٔزبٚك ًٜٛط ٚ ؿٞٙـ ٔی تِىیُ( ٞیـكٚوٌیُ ٞبی یٖٛ)
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  ٍ ّوکارشفزیدُ گَراًلَ 
 

تًٛٚ  1942ًیب٘ٛآولیلات ؿك ًبَ  .وٙٙـ ٔی ٔتُٔ یىـیٍل ثٝ

 ُـتٟیٝ  (Harry Coover) ُیٕیـاٖ ٤ٔلٚف ٞلی وٛٚك

٣ٙٛاٖ صٌت ٚ ؿاكٚی ثٙـآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی ٝ . ایٗ ٔغَٔٛ ث(7،26)

ٞبی ثبم  ؽٛ٘لینی ؿك رًٙ ٚیتٙبْ، ثلای وٙتلَ ؽٛ٘لینی مؽٓ

ثٝ ثیٕبكًتبٖ اًتفبؿٜ  ٞب آًٖلثبماٖ، ؿك ٔـت مٔبٖ ا٘تمبَ  ؿك

اتیُ ًیب٘ٛآولیلات ؿك احل تزنیٝ، ٔغٔٛلات رب٘جی  ُـ. ٔی

كٚ  . ام ایٗؿٞـ ٔیِىیُ ًٕی ٠٘یل ًیب٘ٛاًتبت ٚ فلٔبِـٞیـ ت

 ا٘ـامؿ. ُـٜ ٚ ثٟجٛؿ مؽٓ كا ثٝ ت٤ٛیك ٔی ًجت اِتٟبة ٔـاْٚ

Dermabond ٝاوتیُ -2تل ) ٔغِٔٛی وٝ ثب تزنیٝ آٌٞت

ثٝ ثبماك آٔـ ٚ تًٛٚ ًیب٘ٛآولیلات( ثلای وٙتلَ ؽٛ٘لینی 

 2ایٗ پبٌٕ٘بٖ عـاوخل  ًبمٔبٖ غقا ٚ ؿاكٚی آٔلیىب تأییـ ُـ.

وٙـ. اٌلصٝ  تفبؿٜ ؽٛ٘لینی كا وٙتلَ ٔیؿلیمٝ ث٤ـ ام اً 5تب 

ایٗ ٔغَٔٛ ٘تبیذ ؽٛثی كا ؿ٘جبَ ؿاُت، أب اًتفبؿٜ ام آٖ ؽٜل 

ث٤ـ ام آٖ  (.27،28) ؿ٘جبَ ؿاُت كا ثٝ (Thrombosis) تلٔجٛم

Omnexٝثبماك   ، ٔغَٔٛ ؿیٍلی ٔجتٙی ثل ًیب٘ٛآولیلات، ث

 ٔلاتت ثیِتل ام ثؾِی ایٗ ٔغَٔٛ ثٝ ٣لٗٝ ُـ. ایٕٙی ٚ احل

Dermabond .اًت Omnex  ،٣لاٜٚ ثل ثٙـآٚكی ًلی٢ ؽٛ٘لینی

ٞبی  پبٌٕ٘بٖ ٣ّٕىلؿی ٌٔتمُ ام ًیٌتٓ ا٤٘مبؿی كا ؿاكؿ.

 ، ٔفبُٓ ، ٘نؿیه ثٝ ثبفت ٞبی مؽٓ ثلای ًیب٘ٛآولیلات ثل ٔجتٙی

 لبثُ ُـٜ ٤ٗیف ٔؾبٙ ًٜٛط تلٔیٓ ثلای یب ٚ پب یب ؿًت

 (.7،29) ٘یٌتٙـ اًتفبؿٜ

BioGlue 

ام  BioGlueٌُ اَٚ اًت. پبٌٕ٘بٖ ثٙـآٚك٘ـٜ ٘

 ٚ ٔغَّٛ آِجٛٔیٗ (Glutaraldehyde) ٌّٛتبكآِـئیـ

(Albumin)  ٌَبٚی تٟیٝ ُـٜ اًت. ایٗ پبٌٕ٘بٖ ؿك ًب

ٓٛكت  ثٝ BioGlueثلای اًتفبؿٜ ؿك اٌ٘بٖ تٔٛیت ُـ.  1999

تزبكی ؿك یه ًلً٘ ثب ؿٚ ٔغف٠ٝ رـاٌب٘ٝ للاك ؿاكؿ وٝ ثلای 

. ایٗ ُٛ٘ـ ٔیؿ ثب یىـیٍل ٔؾّٛٙ اًتفبؿٜ ٚ ؿك مٔبٖ وبكثل

% 65حب٘یٝ صٌجٙـٌی ایزبؿ ولؿٜ ٚ  20پبٌٕ٘بٖ ؿك ٛی 

٣ُٕ رلاعی لّت ٔٛكؿ  79ؿك  BioGlueلـكت اتٔبَ ؿاكؿ. 

 آٔین ثٛؿ. ٔٛكؿ ام آٖ ٔٛفمیت 78اًتفبؿٜ للاك ٌلفت وٝ ؿك 

ا٘زبْ   BioGlue تغمیمبتی ؿكثبكٜ پبٌٕ٘بٖیه ٌلٜٚ اتلیِی 

 ؽٛة اتٔبَ لـكتُـ، ایٗ پبٌٕ٘بٖ  ٌیلی ؿاؿ٘ـ ٚ ٘تیزٝ

. ؿاؿ ِ٘بٖ كا( ًِّٛی ًٕیت) پبییٗ ًبمٌبكی میٌت أب ،ؿاكؿ

كا ؿك ثیٕبكاٖ ِٔبٞـٜ  ٔـاْٚ اِتٟبثی ف٤بِیت صٙیٗ ٞٓ ٞب آٖ

 ِ٘ـ عٕبیتٔغَٔٛ  ایٗ ام اًتفبؿٜ ام ثٙبثلایٗولؿ٘ـ. 

(30،31،32.) 

FloSeal 

وٝ ٔجتٙی ثل  FloSealی ٌُ٘ اَٚ ٞب ثٙـآٚك٘ـٜیىی ام اِٚیٗ 

٣ٙٛاٖ یه ٔبؿٜ ٝ ث 1945هلاتیٗ اِٚیٗ ثبك ؿك ًبَ هلاتیٗ اًت. 

ثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی ثٝ ثبماك ٤ٔلفی ُـ. هلاتیٗ ام ولاهٖ عیٛا٘ی 

. ؿك ایٗ ١ٛ٘ ام ُٛؿ ٔی( تٟیٝ ٚ ًبؽتٝ  ؽٛن، ًٌٛفٙـ یب اًت )

ٞبی وٕی ؿك ُىُ ٚ تلویت آٖ ٚرٛؿ ؿاكؿ.  پیِلفت ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

ٌٓ ٣ّٕىلؿی ِٔؾٔی ٘ـاكؿ، أب تغمیمبت ِ٘بٖ اٌلصٝ ٔىب٘ی

ؿاؿٜ اًت وٝ ثیِتل ام ِغبٝ ُیٕیبیی ثل كٚی آثِبك ا٤٘مبؿی 

٣ٙٛاٖ یه ٔبتلیي فینیىی ثلای  ثٝٞب  تأحیل ؿاكؿ. ؿك ٘تیزٝ هلاتیٗ

 اُىبَ  ثٝ تٛاٖ ٔی هلاتیٗ ٔبتلیي امُل١ٚ ِؾتٝ ٔؤحل ٌٞتٙـ. 

 اُىبَ ؿك ٟٔٓ ؽبٓیت یه ولؿ. اًتفبؿٜ پٛؿك ٚ اًفٙذ ٔؾتّف

 ٚ ؽٖٛ ،ؽٛؿ ٚمٖ ثلاثل 40 ام ثیَ رقة تٛا٘بیی ،هلاتیٗ ٔؾتّف

 ثـٖ ؿاؽُ ؿك ٪200 تبایٗ ٔغَٔٛ  عزٓ ٌٌتلٍ اًت. ٔبی٤بت

 هلاتیٗٔغٔٛلات ٔجتٙی ثل  عزٓ وٝ اًت ٤ٔٙی ثـاٖ ایٗ. اًت

 اوٌیـٜ ًِّٛن ٚ ولاهٖ اًبى ثل ٤ٗٛٔیی ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ ام ثیِتل

 1999ایٗ ٔغَٔٛ ؿك ًبَ یبثـ.  ٔی َافنای ،ُـٜ ثبمًبمی ُـٜ

 (.33،34،35) بٖ غقا ٚ ؿاكٚی آٔلیىب للاك ٌلفتٔٛكؿ تأییـ ًبمٔ

Microfibrillary Collagen 

 TMC:Topical) ولاهٖ ٔیىلٚفیجلؿاك ی ٤ٗٛٔیٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

Microfibrillar Collagen) ثبماك ثٝ ٚ یبفتٝ ت٤ًٛٝ 1970 ؿٞٝ ؿك 

ثب اًتفبؿٜ ام ولاهٖ ٌبٚ، اًت یب  ـآٚك٘ـٜایٗ ثٙاًت.  ُـٜ ٣لٗٝ

ٓٛكت  ، ثAvitene firstٝ. اِٚیٗ ثبك ثب ٘بْ تزبكی ُٛؿ ٔیثن تِٛیـ 

پٛؿك ؿك ثبماك ٣لٗٝ ُـ. ٔغٔٛلات ٔجتٙی ثل ولاهٖ ٔؤحلتل ام 

 ولاهٖ ثل ٔجتٙی ٔغٔٛلات ٔجتٙی ثل هلاتیٗ ٌٞتٙـ. ٔغٔٛلات

 ٝو عبِی ؿك ،وٙٙـ ٔی ف٤بَ كا ا٤٘مبؿی آثِبك فاتی ٌٔیل

 ام ًٕٞٛتبم آٔـٖ ٚرٛؿٝ ث ثب٣ج هلاتیٗ ثل ٔجتٙیی ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

 ثبِیٙی، آمٔبیِبت ام ثلؽی ؿك .ُٛ٘ـ ٔی فینیىی ؽٛاّ ٛلیك

 ًِّٛن ثٝ ٌ٘جت ولاهٖ ٔیىلٚفیجلؿاك ی ٤ٗٛٔیٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

 ام ؿك تٛرٟی لبثُ وبَٞ آٔبكی ٠٘ل ام ثٛؿ٘ـ ٚ ثلتل ُـٜ، اوٌیـٜ

 (.36،37) ؿٞٙـ ٔی ِ٘بٖ ؽٖٛ ؿاؿٖ ؿًت
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 بٌد آٍرًدّای خَى
 

 … ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ

 

QuikClot (QC) 

كًیـٜ ٚ ثب  CoTcccییـ بام ٔغٔٛلات ٌُ٘ اَٚ وٝ ثٝ ت

. ٔبؿٜ ثبُـ ٔی QuikClot (QC)وٙـ،  رقة ًلی٢ آة وبك ٔی

ئِٛیت یه ٔبؿٜ ٤ٔـ٘ی آّی ایٗ ٔغَٔٛ مئِٛیت اًت. م

ٞب )ُجىٝ  ام آِٛٔیًٙٛیّیىبت بًاحل اًت ٚ ٣ٕـت آتِفِب٘ی ثی

ب ًبؽتٕبٖ ( ث ًیّیي ثّٛكی ُبُٔ اوٌیوٖ، آِٛٔیٙیْٛ ٚ

مئِٛیت یه ربفة ًٜغی (. 20) ا٘ـ ث٤ـی تِىیُ ُـٜ ًٝ

وٙـ ٚ  اًت وٝ ثٝ ًل٣ت ؿك ٚاوَٙ ٌلٔبمایی، آة كا رقة ٔی

ُبُٔ  QC .ُٛؿ ٔیایٗ ؽبٓیت، ًجت ًٛمٍ ُـیـ مؽٓ 

ٞبیی اًت وٝ ؿك ؿاؽُ مؽٓ ؿك عبَ ؽٛ٘لینی كیؾتٝ  ؿا٘ٝ

ٛ٘لینی ام كٚی . ام ایٗ كٚ ثلؿاُتٗ آٖ پي ام ل٢ٜ ؽُٛؿ ٔی

رـیـتلی وٝ ث٤ـ ام آٖ ٚاكؿ ثبماك   QCمؽٓ ثٌیبك ِٔىُ اًت. 

٣ٙٛاٖ پَُٛ ثلای ٝ ٞبیی ٔؾّٔٛ ث بؿٜ ام ویٌُٝـ، اًتف

ٞبی مئِٛیت ثٛؿ وٝ وبكثلؿ ٔؤحلی ؿك ثٙـآٚكی  ؿا٘ٝ

ٞبی ٣ٕیك ؿاُتٝ ٚ ٍٞٙبْ ٌُتِٛی مؽٓ، ثٝ كاعتی  ؽٛ٘لینی

ٛٛك وّی مئِٛیت  ثٝ .ُٛؿ ٔیمؽٓ رـا ُـٜ ٚ مؽٓ تلٔیٓ  ام

وٙـ ٚ ام ٛلیك ٚاوَٙ  ، یٖٛ وٌّیٓ كا آماؿ ٔیQCٔٛرٛؿ ؿك 

تجبؿَ وبتیٖٛ، ًـیٓ ٚ پتبًیٓ، مئِٛیت ؿك ٍٞٙبْ تٕبى ثب 

وٙـ ٚ مٔبٖ تِىیُ ِؾتٝ كا وٛتبٜ  ؽٖٛ، آة ؽٖٛ كا رقة ٔی

ًبمؿ. ٔىب٘یٌٓ ٟٔٓ احلثؾِی ؿك ثٙـآٚك٘ـٞبی ٤ٗٛٔی  ٔی

. ؿك یه ٌناكٍ اكائٝ ثبُـ ٔی ٞب آٖمئِٛیتی تجبؿَ وبتیٛ٘ی ؿك 

٘فل ام  83٘فل ٔزلٚط تغت ؿكٔبٖ،  103، ام QCُـٜ وٙتلَ ثب 

لینی ٘فل ؽٛ٘ 20ٞبی ؽبكری ٚ  ؿاكای ؽٛ٘لینی ام مؽٓ ٞب آٖ

%  92ؿِیُ رلاعی ثٛؿٜ اًت. وٙتلَ ؽٛ٘لینی ؿك  ؿاؽُ ثـٖ ثٝ

٘فل ام ٔٔـٚٔبٖ،  8آٔین ثٛؿٜ ٚ تٟٙب ؿك ٔٛكؿ  ام ثیٕبكاٖ ٔٛفمیت

بكآٔـ ثٛؿ. ثب ایٗ عبَ ٌلٔبی ایزبؿ ُـٜ ؿك ٍٞٙبْ ؿكٔبٖ ٘بو

 3ٚ  ُٛؿ ٔی(  ًجت ایزبؿ ؿكؿ ٚ ٘بكاعتی ُـیـ )ٚ ٌبٞی ؽفیف

ٌناكٍ  QCٔٛكؿ ًٛؽتٍی ٘بُی ام ٌلٔبی ایزبؿ ُـٜ تًٛٚ 

+ٛی ایٗ ٌناكُبت ٚ  ٞب آُٖـ وٝ عتی یه ٔٛكؿ ام 

كا عتی   QCٞبی ا٘زبْ ُـٜ، ٌلٔبی تِٛیـ ُـٜ تًٛٚ  پوَٚٞ

ٌیلی ُـ وٝ  ٌلاؿ ِٔبٞـٜ ولؿ٘ـ ٚ ٘تیزٝ ؿكرٝ ًب٘تی 80تب 

QC   ٖا٘ـ آٖ كا أب ٕ٘ی تٛ ؿٞـ ٔیؽٛ٘لینی كا وبَٞ ٔینا

، ٔغَٔٛ QuikClot ACS (.38،39) ٛٛك وبُٔ ٔتٛلف وٙـ ثٝ

٠ٙٔٛك اكتمبء آٖ ثٝ ثبماك اكائٝ ُـ.  ثٝ QCرـیـتل وٝ ث٤ـ ام 

QuikClot ACS ٖاٌ٘تتٛ ٕ٘ی ٔبؿاؿ ا وبَٞ كا ؽٛ٘لینی ٔینا 

ربِ٘یٗ ایٗ ؿٚ ٚ ٌلٔب كا وٙتلَ وٙـ.  ٔتٛلف وبُٔ ٛٛك ثٝ كا آٖ

٠ٙٔٛك ثٝ عـالُ كًب٘ـٖ ِٔىُ ، ثٝ Quik Clotٔغَٔٛ، 

ٞبی ٞیـكاتٝ ُـٜ ؿك ٌلٔب ثٛؿ. ؿك ایٗ ٔغَٔٛ، مئِٛیت

ًبمی،  ٙـی ُـ٘ـ. ؿك احل ایٗ ثٟیٙٝثٞبی اًفٙزی ثٌتٝ پبٌٕ٘بٖ

یـ ثبلاتل كفت ٚ ؿك ِی وبَٞ یبفتٝ ٚ ٞنیٙٝ تٛوبكآیی ثٙـآٚك

ؿٜ ؿك ٔیبؿیٗ ٘جلؿ كا ام ؿًت ٘تیزٝ ثٝ ؿلایُ فٛق لبثّیت اًتفب

، ٣ٛ٘ی مئِٛیت اًت (Clinoptilolite) وّیٙٛتپیِّٛیت (.40) ؿاؿ

ٚ ٕٞىبكاَ٘ ٔٛكؿ آمٔبیَ  (Bayir) وٝ ثلای اِٚیٗ ثبك تًٛٚ ثبیل

، ئِٛیت ٞبی آتِفِب٘ی ثٛؿللاك ٌلفت ٚ تأحیل آٖ ثٝ ٕٞبٖ ا٘ـامٜ م

تغمیمبت رـیـ ؿك ٔٛكؿ (. 41) ثـٖٚ آ٘ىٝ ثب٣ج افنایَ ؿٔب ُٛؿ

ٞبی رـیـ تل مئِٛیت ثبیـ عٕبیت ُٛ٘ـ میلا ایٗ ؿًتٝ ام  ٕ٘ٛ٘ٝ

 .ُٛؿ ٔیی ٤ٗٛٔی ثب ٞنیٙٝ وٓ ٚ آًب٘تل تِٛیـ ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

HemCon(HC) 

ٝ ای ٌٔتمیٓ و ام ٔغٔٛلات ٌُ٘ اَٚ وٝ ثب ثٛؿرٝ یىی ؿیٍل

ًبؽتٝ ُـ. ٚ ؿك  2003تًٛٚ اكتَ آٔلیىب ؿك ًبَ 

، ام ویتًٛبٖ ٚ HemCon (HC)ثٛؿ.  CoTcccؿًتٛكا٤ُِٕ 

ًبوبكیـ  كی ویتیٗ تٟیٝ ُـٜ اًت وٝ یه پّیٚاعـٞبی تىلا

٠٘یل ام پًٛتٝ ٔیٍٛ اًت. إٞیت  ی٤ی ٚ ثیًبمٌبك ٛج میٌت

 :ثبُـ ٔیویتیٗ ؿك صٙـ ٔٛكؿ 

 ًبمٌبكی میٌتی ثب ثمیٝ ٔٛاؿ .1

 ثّیت ٞ٘ٓ آًبٖلب .2

 غیلًٕی ثٛؿٖ .3

 لـكت رقة ثبلا  .4

 ؿك ؿًتلى ثٛؿٖ .5

ٞبی للٔن  ثب ثبك ٔخجت رقة ٌّجَٛ،  HCؿك ١ٛ٘ پبٌٕ٘بٖ

ٙـٌی ًجت ل٢ٜ ؽٖٛ ثب ثبك ٔٙفی ُـٜ اًت ٚ ایٗ صٌج

تًٛبٖ ٞیش ؽبٓیت ا٤٘مبؿی فاتی ٘ـاكؿ . ویُٛؿ ٔیؽٛ٘لینی 

 ؿٞـ یٔوٙـ ٚ اربمٜ  ٗ ٌٔتمُ ام آثِبك ا٤٘مبؿی ٣ُٕ ٔیثٙبثلای

اتفبق  HCٔىب٘یٌٓ ا٤٘مبؿی ٛجی٤ی ثـٖ ٕٞلاٜ ثب ٔىب٘یٌٓ 

ؿك یه  (.20،42) تل ٔتٛلف ُٛؿ فتبؿ ٚ ؽٛ٘لینی ًلی٢ثیٛ

ٔٛكؿ ام ثیٕبكا٘ی وٝ ثل احل  66پوَٚٞ ا٘زبْ ُـٜ ثل كٚی 
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  ٍ ّوکارشفزیدُ گَراًلَ 
 

% ام 97اًتفبؿٜ ولؿ٘ـ، ؿك  HCؽٛ٘لینی ؽبكری ام پبٌٕ٘بٖ 

ٚ ٣ـْ  ٔٛاكؿ ٔٙزل ثٝ ل٢ٜ وبُٔ یب وبَٞ ؽٛ٘لینی ُـ

 ٞبی ثٌیبك ٣ٕیك ثٛؿ. ؿِیُ ٚرٛؿ مؽٓ % آٖ ث3ٝٔٛفمیت ؿك 

ا٤٘مبؿ  ٌٕ٘بٖ ؿك ثیٕبكا٘ی وٝ ؿاكٚٞبی ٗـاًتفبؿٜ ام ایٗ پب

ولؿ٘ـ ٘ین ٕٞیٗ ٘تیزٝ كا ؿاؿ ٚ ٣ٛاكٕ رب٘جی ثلای  ٔٔلف ٔی

ٚ ل٢ٜ ؽٛ٘لینی ثـٖٚ ٞیضٍٛ٘ٝ حجت ِ٘ـ. ِؾتٝ ُـٖ  ٞب آٖ

ثلای اًتفبؿٜ ام ٔغٔٛلات  ٌلٔب ؿك ثبفت ایزبؿ ُـ. تٟٙب ٍ٘لا٘ی

(  پًٛتبٖ )ٔیٍٛ ًؾتٔجتٙی ثل ویتًٛبٖ ؿك ثیٕبكاٖ عٌبى ثٝ 

ٚ ٕٞىبكاَ٘ ؿك  (Waible) ای وٝ ٚایجُ ٛی ٜٔب٤ِٝ. ثبُـ ٔی

كٚی افلاؿ عٌبى ثٝ ًؾت پًٛتبٖ ا٘زبْ ؿاؿ٘ـ ؿك  2011ًبَ 

ٞیضىـاْ ام ایٗ افلاؿ ٚاوَٙ آِلهیه ثٝ ایٗ ٔبؿٜ ٌناكٍ ِ٘ـ. 

ٙـٜ اًت ٞبی ویتًٛبٖ ؿٍِلْ وٙ ٔٛكؿ پبٌٕ٘بٖ ایٗ ثلكًی ؿك

 (.43) تٛا٘ـ ثبُـ أب ل٤ٜی ٕ٘ی

Dry Fibrin Sealant (DFS) 

ثب ٕٞىبكی ِٔتلن  DFSپبٌٕ٘بٖ ؿكمٌیل فیجلیٗ ؽِه یب 

تٟیٝ ُـ ٚ  2003ثیٗ ّٓیت ًلػ ٚ اكتَ آٔلیىب ؿك ًبَ 

ٓٛكت آمٔبیِی ثلای ٔزلٚعبٖ رٍٙی، ؿك رًٙ ٣لاق ٚ  ثٝ

تفبؿٜ ُـ. ایٗ پبٌٕ٘بٖ عبٚی پٛؿك فیجلیٙٛهٖ، افغبٌ٘تبٖ اً

ٚ ثبلاثلؿٖ غ٠ّت  ثبُـ ٔیٚ وٌّیٓ  XIIIتلٚٔجیٗ، فبوتٛك 

. ِٚی ثب ٚرٛؿ ؿٞـ ٔیفبوتٛكٞبی ا٤٘مبؿی، ا٤٘مبؿ كا افنایَ 

ٜل ا٘تمبَ ٚیلًٚی ام ثیٗ اًتلیُ ولؿٖ ایٗ پبٌٕ٘بٖ، ٣ٕلاً ؽ

ؿك ٔیـاٖ ؿك اًتفبؿٜ اِٚیٝ ؽٛؿ  DFSاٌلصٝ پبٌٕ٘بٖ . كٚؿٕ٘ی

ؿِیُ ٞنیٙٝ ثبلای تِٛیـ ٚ وبكآیی  آٔین ثٛؿ أب ثٝ٘جلؿ ٔٛفمیت

پبییٗ آٖ، ٔغٔٛلات ثٙـآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی ؿیٍل ربی آٖ كا 

 (.7،20،44) ٌلفتٙـ

Rapid Deployable Hemostat (RDH) 

ی ٤ٗٛٔی ؽٖٛ اًت. ایٗ پبٌٕ٘بٖ ام ٞب ثٙـآٚك٘ـٜام اِٚیٗ 

ٞب ٚ  ًبمی پلاوت ٤بَرّجه ؿكیبیی تٟیٝ ُـٜ اًت. ام ٛلیك ف

ٞبی للٔن ؽٖٛ، ؽٛ٘لینی كا وٙتلَ  پیٛ٘ـٞبی ٔتمب٢ٛ ٌّجَٛ

وٙـ. ایٗ ٔغَٔٛ ٘تٛاٌ٘ت ٔٛكؿ تأییـ ًبمٔبٖ غقا ٚ ؿاكٚی  ٔی

 آٔلیىب للاك ثٍیلؿ.

ٞبی ٌُ٘ ؿْٚ كا ربیٍنیٗ  پبٌٕ٘بٖ CoTccc 2003ؿك ًبَ 

 ایٗ ٔغٔٛلات ولؿ.

 ٌُ٘ ؿْٚ .2

ٔٛكؿ تبییـ ًبمٔبٖ غقا  2003یی وٝ ث٤ـ ام ًبَ ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

ی ٌُ٘ ؿْٚ ٞب ثٙـآٚك٘ـٜٚ ؿاكٚی آٔلیىب للاكٌلفت، ث٤ٙٛاٖ 

ُٙبؽتٝ ُـ٘ـ وٝ ثٝ ٚٗٛط ٔؤحلتل ٚ وبكثلؿی تل ام ٔغٔٛلات 

تٛاٖ ثٝ ٔٛاكؿ میل  . ام ایٗ ٌُ٘ ٔی(20) پیَ تِٛیـ ُـٜ ثٛؿ٘ـ

 اُبكٜ ولؿ:

Celox (CE) 

ت. یىی ام ٔغٔٛلات ٌُ٘ ؿْٚ وٝ ٔجتٙی ثل ویتٛماٖ اً

ای ام پّیٕلٞبی ِٔتك ُـٜ ام ویتیٗ  ثٝ ٔز٣ٕٛٝویتٛماٖ 

( اُبكٜ ؿاكؿ. ایٗ پّیٕل، ولثٛٞیلات  پًٛتبٖ پًٛتٝ ًؾت )

. ویتٛماٖ ؿك ثـٖ ثبُـ ٔیپقیل  ای اًت وٝ تزنیٝ پیضیـٜ

. ُٛؿ ٔیاًتیُ ٌّٛونآٔیٗ تزنیٝ -Nارنای ٌّٛونآٔیٗ ٚ  ثٝ

ـآٚكی فاتی ٛٛك وٝ ؿك لجُ ٌفتٝ ُـ ؽبٓیت ثٙ ویتٛماٖ ٕٞبٖ

٘ـاكؿ ثٙبثلایٗ ٌٔتمُ ام ٔىب٘یٌٓ ٞبی ا٤٘مبؿ فینیِٛٛهیىی ثـٖ 

وبك ٔی وٙـ. ویتٛماٖ ثب ت٤بُٔ اِىتلٚاًتبتیه ٌٔتمیٓ ثیٗ 

ویتٛماٖ ثب ثبك ٔخجت  ی ٚغِبی ًِّٛی ٚ ٌّجَٛ للٔن ثب ثبك ٔٙف

اٌلصٝ ویتٛماٖ ؿك آُ یه ٔبؿٜ لبثُ رقة ؿك . وٙـ ٣ُٕ ٔی

لبثُ رقة ٘یٌت. ثٙبثلایٗ  CEآٚك٘ـٜ ثـٖ اًت، أب پٛؿك ثٙـ

لجُ ام ثٟجٛؿ مؽٓ ثبیـ ام كٚی ٔغُ مؽٓ ثلؿاُتٝ ُٛؿ. ثٌیبكی 

كا ؿك  Celoxام ٜٔب٤ِبت ثبِیٙی ٌُ٘ ؿْٚ، ثلتلی ٔغٔٛلات 

( 20،45،46) ؿٞٙـ ٌبم ٚ ًبیل ٔٛاكؿ ٌناكٍ ٔیٔمبیٌٝ ثب 

٠ٙٔٛك ثٟجٛؿ وبكآیی اكائٝ  ٔغٔٛلات ؿیٍلی ثل ٕٞیٗ پبیٝ ثٝ

 . ُٛؿ ٔیثٙـی  ٔغٔٛلات ٛجمًٝت وٝ ؿك ٌُ٘ ًْٛ ُـٜ ا

Combat Gauze (CG) 

ی ٤ٗٛٔی ٌُ٘ ؿْٚ ٚ اِٚیٗ ٌبم ٞب ثٙـآٚك٘ـٜایٗ پبٌٕ٘بٖ ام 

، یىپبكصٝ CGثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی ٔجتٙی ثل ٔٛاؿ ٤ٔـ٘ی اًت. 

. ثبُـ ٔی٘لْ لبثُ ا٤ٜ٘بف ام كیٖٛ ٚ پّی اًتل آغِتٝ ثٝ وبئِٛٗ 

اًت.  (Kaolinite)م وبئِٛیٙیتوبئِٛٗ یه ًًٙ كى ًلُبك ا

ؿاكای ًٜظ لٜجی ثب ثبك ا٘ـن ٔٙفی اًت وٝ ٘مَ ٟٕٔی ؿك 

وٙـ. ؿك ٘تیزٝ یه  ٌیل ؿاؽّی آثِبك ا٤٘مبؿی ایفب ٔیتغلیه ٔ

، لبثُ رقة CGپبٌٕ٘بٖ  .ثبُـ ٔیف٤بَ وٙٙـٜ ٌٔیل فاتی 

تًٛٚ ثـٖ ٘جٛؿٜ، ثٙبثلایٗ لجُ ام تلٔیٓ وبُٔ مؽٓ، ثبیـ ام آٖ 

ٚ ٘یبم ثٝ ٔلاعُ  ُٛؿ ٔیثٝ كاعتی ا٘زبْ  CGقف ؽبكد ُٛؿ. ع
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 بٌد آٍرًدّای خَى
 

 … ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ

 

ؿك ًبین ثنكٌتل ٚاكؿ  CGٔغَٔٛ رـیـتل ام  (.47) ؽبٓی ٘ـاكؿ

 ٌیلؿ. للاك ٔیلٌٕت ٌُ٘ ًْٛ  ؿًتٝ ثبماك ُـٜ اًت وٝ ؿك

Wound Stat (WS) 

یىی ؿیٍل ام ٔغٔٛلات ٌُ٘ ؿْٚ اًت. یه ٔغَٔٛ تزبكی 

ت. ایٗ اً (Smectite) كى ٚ ٌلٜٚ إًىتیتؽبن عبٚی 

ثٙـآٚك٘ـٜ ٤ٗٛٔی تٛا٘بیی ٔتٛلف ولؿٖ ؽٛ٘لینی كا ٕٞنٔبٖ ثب 

٠ٙٔٛك ایزبؿ ِؾتٝ ٚ ُل١ٚ  ٔتٕلون ولؿٖ فبوتٛكٞبی ا٤٘مبؿی ثٝ

٣ٙٛاٖ  ؿك ٜٔب٤ِبت عیٛا٘ی ثٝ WSٌٔیل فاتی ا٤٘مبؿی ؿاكؿ. 

تلیٗ ٚ ٔؤحلتلیٗ ٔغَٔٛ ثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی حبثت ُـٜ  ًلی٢

ًلی٢ ؽٛ٘لینی ٓـٔبتی كا ثٝ اًت. ثب ایٗ عبَ ٣ّیلغٓ تٛلف 

ؿِیُ ٝ . ثُٛؿ ٔیوٙـ ٚ ثب٣ج اٌ٘ـاؿ ٚ تلٔجٛم  كي ایزبؿ ٔی

تًٛٚ ًبمٔبٖ غقا ٚ ؿاكٚی  2009ٕٞیٗ ٌٔبئُ ؿك ًبَ 

 (.48،49) ثٝ عبِت ت٤ّیك ؿكآٔـآٔلیىب 

Gelitacel  – Fibrilla 

ی ٌُ٘ ؿْٚ اًت. ایٗ ثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی ٞب ثٙـآٚك٘ـٜام 

. ثبُـ ٔی ( ROC ) بمی ُـٜ اوٌیـ ُـٜثبمً ٔتِىُ ام ًِّٛن

 ایبلات ؿك 1942 ًبَ ؿك ثبك اِٚیٗ ُـٜ اوٌیـٜ ًبؿٜ ًِّٛن

ثب تِٛیـ اِٚیٗ ٌُ٘ ام آٖ  1960ٚ ؿك ًبَ  آٔلیىب ٜٔلط ٔتغـٜ

تٟٙب  ROCٞبی  پبٌٕ٘بٖٚاكؿ ثبماك ُـ.  Surgicelثٙبْ 

 ٌلفتٝ عیٛا٘بت یب اٌ٘ب٘ی ٣ٙبٓل ٞبیی ٌٞتٙـ وٝ ام پبٌٕ٘بٖ

آٚك٘ـٜ ثٙـ یه  ROCثٙبثلایٌٗیبٞی ؿاك٘ـ.  ٚ ِٔٙبءِ٘ـٜ 

 پبكصٝكٚی  ؿك ؽبِْ ًِّٛن ثبمًبمی تًٛٚ وٝ اًت ٤ٗٛٔی

ایٗ . ُٛؿ ٔی اوٌیـٜٚ ؿٚثبكٜ  ُٛؿ ٔی تِٛیـ( پٙجٝ) تٙیـٜ ؿكٞٓ

ًبمی آثِبك ا٤٘مبؿی، ؽٛ٘لینی كا وٙتلَ  ٔغٔٛلات ثب ف٤بَ

 ٞب اًیـ ایٗ پبٌٕ٘بٖ ٣ّٕىلؿی . ٚاعـوٙٙـ ٔی

 ٔبٞیت .اًت (anhydroglucuronic acid) ٌّٛوٛكٚ٘یه ـكٚآٟ٘ی

 ٚ ؿاؿٜ افنایَ كا ٤ٗٛٔی اِتٟبثی كٚ٘ـ تٛا٘ـ ٔی ROC اًیـی

ٞل ؿٚ ُىُ تزبكی  .ثیب٘ـامؿ تبؽیل ثٝ كا ٛجی٤ی ثٟجٛؿی كٚ٘ـ

ٞب ٘جبیـ ام ٔٔلف ؿك ٔغیٚ آثی للاك ثٍیلؿ میلا  ایٗ پبٌٕ٘بٖ

 (.7) ٚؿك ـآٚكؿٖ ؽٛ٘لینی آٖ ام ثیٗ ٔیؽبٓیت ثٙ

3. ًْٛ ٌُ٘ 

 ٠ٙٔٛك وبكآیی ثٝ ث٤ـ ثٝ 2008یی وٝ ام ًبَ ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

ثیِتل ٔٛكؿ تأییـ ًبمٔبٖ غقا ٚ ؿاكٚی آٔلیىب للاك ٌلفت ٚ ٚاكؿ 

ثبُٙـ. ؿك ٌُ٘ ًْٛ ت٤ـاؿی ام  ٔیثبماك ُـ٘ـ ام ایٗ ٌُ٘ 

ام  ثبُـ ٔیٔغٔٛلات ثٟیٙٝ ُـٜ ٚ ثٟجٛؿ وبكآیی ٌُ٘ ؿْٚ 

 CGوٝ َٔٔٛ رـیـتل ام  CGX (Combat Gauze XL)رّٕٝ 

. ام ؿیٍل ثبُـ ٔیثلاثل آٖ  ثب ًبین ثنكٌتل ٚ رلْ تملیجبً ؿٚ

 تٛاٖ ثٝ ٔٛاكؿ میل اُبكٜ ولؿ: ٔغٔٛلات ایٗ ٌُ٘ ٔی

Salmon Thrombin – Fibrinogen (STF) 

عبٚی  STFیىی ام ٔغٔٛلات ٌُ٘ ًْٛ اًت. پبٌٕ٘بٖ 

ولؿٖ  ؽِه ٔؾّٛٙ اؽتٔبٓی تلٚٔجیٗ ًبِٕٖٛ ِیٛفیّینٜ )

 یه ( ٚ فیجلیٙٛهٖ اًت. ایٗ ٔؾّٛٙ كٚی ا٘زٕبؿی ؿك ؽلاء

یه وٕپّىي  ٔغَّٛ ؿك آة عبٚی ؿوٌتلاٖ ) پبٌٕ٘بٖ

تلٚٔجیٗ  ِٔبثٝ ثٝ STF. ٣ّٕىلؿ ثبُـ ٔی(  ولثٛٞیـكات اًت

ٌٔتمیٕبً كٚی كي ؿك  STFپبٌٕ٘بٖ . اٌ٘ب٘ی ٚ فیجلیٙٛهٖ اًت

بى ثب ؽٖٛ ٌیلؿ ٚ ثلافبّٓٝ پي ام تٕ عبَ ؽٛ٘لینی للاك ٔی

تب ٞیـكاتبًیٖٛ تلٚٔجیٗ ٚ فیجلیٙٛهٖ ا٘زبْ ُٛؿ  ؿٞـ ٔیاربمٜ 

ٞبی ٔٛكؿ  . پلٚتئیُٗٛؿ ٔیوٝ ٔٙزل ثٝ تِىیُ ِؾتٝ فیجلیٗ 

اكماٖ ثٛؿٜ، ثٝ كاعتی ؿك ٔمبؿیل  STFٞبی  اًتفبؿٜ ؿك پبٌٕ٘بٖ

میبؿ ؿك ؿًتلى ٌٞتٙـ، ثلای ٔـت ٛٛلا٘ی ؿك ٔغیٚ پبیـاك٘ـ 

 DFSؿٞٙـ. ِٚی ثب ایٗ ٚرٛؿ ام مٔبٖ  ٚ ثیٕبكی كا ا٘تمبَ ٕ٘ی

ای ا٘تمبَ ٞبیی كا ثل ( ٍ٘لا٘ی ٌُ٘ اَٚ پبٌٕ٘بٖ ٞبی فیجلیٗ )

ؿك عبَ عبٗل ٔٛكؿ تبییـ ًبمٔبٖ  STF .ؿ٘جبَ ؿاك٘ـ ثیٕبكی ثٝ

 .(20،50،51) ثبُـ ٕیغقا ٚ ؿاكٚی آٔلیىب ٘

Mini Sponge Dressing (MSD) 

یـ ام ٌُ٘ ( یه پبٌٕ٘بٖ رـMSDٔیٙی پبٌٕ٘بٖ اًفٙزی )

. ایٗ پبٌٕ٘بٖ ثب اًتفبؿٜ ام ٚمٖ ًجه، ؿك ؿكٖٚ ثبُـ ٔیًْٛ 

ای ام  ٞبی وٛصه اًتٛا٘ٝ اًفٙذ MSD. ُٛؿ ٔیمؽٓ اًتفبؿٜ 

ا٘ـ. ایٗ  ٛماٖ فِلؿٜ ُـٜرٙي ًِّٛن ٌٞتٙـ وٝ ثب ویت

ٖٛ تب صٙـیٗ ثلاثل ٚمٖ ؽٛؿ ٞبی وٛصه لبؿك ثٝ رقة ؽ اًفٙذ

ثٝ ثبماك ٣لٗٝ ُـ٘ـ.  XStatثب ٘بْ  MSDٞبی  پبٌٕ٘بٖ. ٌٞتٙـ

ایٗ ٔغَٔٛ ثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی ٔجتٙی ثل ویتٛماٖ ؿك ًبَ 

 ثلای XStatثٝ تٔٛیت ًبمٔبٖ غقا ٚ ؿاكٚی آٔلیىب كًیـ.  2014

ٞبی ٘بُی ام ُّیه ٌِّٛٝ ٚ یب  ثلای مؽٓ ٘جلؿ ٔیـاٖ ؿك اًتفبؿٜ

 ایٗ. اًت ُـٜ ٌلفتٝ ٠٘ل ؿك ثیٕبكًتبٖ ثلای غیل٠٘بٔیبٖ ؿك

ٞبی  ثیبثبٖ ٚ مؽٓ عٛاؿث ؿك اًتفبؿٜ ثلای تٛاٖ ٔی پبٌٕ٘بٖ كا
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  ٍ ّوکارشفزیدُ گَراًلَ 
 

ت وٕبٖ، تجل ٚ ًبیل بجاحٚعِی،  عیٛا٘بت ٣ٕیك ٘بُی ام عّٕٝ

ایٗ پبٌٕ٘بٖ ثلای وٙتلَ ؽٛ٘لینی ؿك . ٌلفت ٠٘ل ٘ین ؿك ٔٛاكؿ

 ٘تبیذ. ُٛؿ ٔیٞبی اتٔبِی ثـٖ اًتفبؿٜ  ٞبی ثبكیه ٚ لٌٕت مؽٓ

 ؿك( لینیٛ٘ؽ وبَٞ) CG ثب ٔمبیٌٝ ؿك MSD وٝ ؿاؿ ِ٘بٖ

 (.52) اًت ٔؤحل ثٌیبك یًٕٞٛتبم ثٝ ؿًتیبثی

Modified Rapid Deployable Hemostat (mRDH)  

ٞبی ٌُ٘ ًْٛ اًت. ایٗ پبٌٕ٘بٖ ثٙـآٚك٘ـٜ ام پبٌٕ٘بٖ

اًتیُ ٌّٛونآٔیٗ -Nؽٛ٘لینی ام رّجه ؿكیبیی ٚ ٘ب٘ٛاِیبف 

 (.20) تِىیُ ُـٜ اًت

Ankaferd Bloodstoppe (ABS) 

ABS ٘ـٜ ٌُ٘ ًْٛ وٝ ٔجتٙی ثل ٔؾّٛٙ ٣ٔبكٜ ثٙـآٚك

 ًٙتی ٌیبٞی ؿاكٚی یه (Ankaferd) . آ٘ىبفلؿثبُـ ٔیٌیبٞبٖ 

ثٙـآٚك٘ـٜ  ٣بُٔ یه ٣ٙٛاٖ ثٝ آ٘بتِٛی ؿك ٞب للٖ وٝ اًت

 ٌلفت. آ٘ىبفلؿ تلویجی ٔی للاك اًتفبؿٜ ؽٛ٘لینی ٔٛكؿ

 Thymus vulgaris  ،Glycyrrhiza glabra ٌیبٞبٖ ام اًتب٘ـاكؿ

 ،Vitis vinifera  ،Alpinia officeinarum  ٚUrtica dioica 

 ا٘ـٚتّیْٛ، كٚی ایٗ ٌیبٞبٖ احلاتی ام وـاْ ٞل وٝ اًت

ٔىب٘یٌٓ ٣ّٕىلؿ . ؿاك٘ـ ٣لٚق ًِّٛی ٚ ؽٛ٘ی، تىخیل ٞبی ًَّٛ

ABS  ٖتِىیُ. ثبُـ ٔیٌٔتمُ ام ًیٌتٓ ثیِٛٛهیىی ثـ 

ُـٜ ٚ  للٔن ٞبی ٌّجَٛ ، ًجت تزABS٢ٕ ام ٘بُی پلٚتئیٙی

وٙـ. ثٙـآٚك٘ـٜ  وٕه ثٝ ِؾتٝ ُـٖ ؽٖٛ ٚ وٙتلَ ؽٛ٘لینی ٔی

ABS ی ؽٛ٘لینی ؿك تلویٝ ثٝ تٔٛیت كًیـٜ ٚ ٔٙبًت ثلا

 (.53،54) ثبُـ ٔیؿًتٍبٜ ٌٛاكٍ 

TraumaDex  – BleedArrest 

ْٛ ام ٌُ٘ ًثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی  یٞب پبٌٕ٘بٖایٗ 

 ثبُٙـ. ٞل ؿٚ پبٌٕ٘بٖ ام ِٔتمبت ِ٘بًتٝ ٌٞتٙـ ٚ ٔی

ٔغٔٛلات  .ُٛ٘ـ ٔیی ٔٛفك ُٙبؽتٝ ٞب ثٙـآٚك٘ـ٣ٜٙٛاٖ  ثٝ

. ٘ـٜٔلط ُـ 2002ٔجتٙی ثل ِ٘بًتٝ اِٚیٗ ثبك ؿك اوتجل ًبَ 

تٟیٝ ؽبِْ مٔیٙی  ام ِ٘بًتٝ ًیت ٞب پبٌٕ٘بٖ ایٗٔغتٛیبت 

فكات ثٌیبك كین ایٗ ثٙـآٚك٘ـٜ ٕٞب٘ٙـ یه اًفٙذ ُـٜ اًت. 

 وٙـ. قة ٔیوٙـ ٚ آة ٚ پلإًبی ؽٖٛ كا ؿك ؽٛؿ ر ٣ُٕ ٔی

 آٖ ؿ٘جبَ ثٝ ٚ ُٛؿ ٔی ایزبؿ مؽٓ ًٜظ ؿك فٛكی ا٤٘مبؿ

. ُٛؿ ٔیٓٛكت ٛجی٤ی ا٘زبْ  ثٝ ؽٖٛ ُـٖ ِؾتٝ فلآیٙـٞبی

آٔلیىب ٌٞتٙـ.  ؿاكٚی ٚ غقا اؿاكٜ تأییـ ٔغٔٛلات ٔٛكؿ ایٗ

 ٌٛیٙـ ٔی ٔغممبٖ(. 55) ـ٘ٞبی ٘جلؿ وبكثلؿی ٘ـاك ؿك رجٟٝ أب

ٜٚ ثل اكماٖ ثٛؿٖ ایٗ ٣لا پٛؿك ایٗ ٔنایبی ام ؿیٍل یىی

 ٕٞبٖ ،ُٛ٘ـ ٕی٘ آِلهیه ٞبی ٚاوَٙ ایزبؿ ثب٣ج ٔغٔٛلات،

ٞبی  پلٚتئیٗ ٚ ولاهٖ ثل ٔجتٙیی ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ وٝ وبكی

 ، ثلرٌتٝ ٔغمك .ؿٞٙـ ٔی ا٘زبْ ثیٕبكاٖ ثلؽی ؿك عیٛا٘ی

: ای ُ٘ٛت ؿك ٔمبِٝ (Mark H. Ereth) اٚكت. اس ٔبكن

 ؿك وٝ ٤ٗٛی ؽٛ٘لینیٔثٙـآٚك٘ـٜ  وـاْ ام ٔغٔٛلات ٞیش"

ثٝ ا٘ـامٜ ایٗ  اًت، تِٛیـ ُـٜ ٌقُتٝ ًبَ 40 َٛٛ

 (.56) "وٕی كا ٘ـاُتٝ ا٘ـ رب٘جی ٣ٛاكٕٞب  پبٌٕ٘بٖ

CoSeal 

CoSeal  ی ٌُ٘ ًْٛ وٝ ام پّیٕل وبٔلاً ٞب ثٙـآٚك٘ـٜام

٣ٛٙٔٔی تٟیٝ ُـٜ اًت. ایٗ پبٌٕ٘بٖ ام ٔؾّٛٙ ؿٚ 

رقة  ٚی ثٌتلی لبثُك (Polyethylene glycol) ٌّیىَٛ اتیّٗ پّی

 ٌّیىَٛ ًجت رقة آة تب صٙـ ثلاثل اتیّٗ . پّیُٛؿ ٔیعبُٓ 

ام ٛلیك ت٤بُٔ ثب ثبفت اٌ٘بٖ  CoSeal. ثبُـ ٔیا٘ـامٜ آّی ؽٛؿ 

. ام ایٗ ُٛؿ ٔیُـٜ ٚ ًجت رقة آة ٚ وٙتلَ ؽٛ٘لینی  ف٤بَ

 ٣لٚلی پبٌٕ٘بٖ رلاعبٖ ثلای وٙتلَ ؽٛ٘لینی ؿك آ٘بًتٛٔٛمٞبی

(Circulatory anastomosis ٜاًتفبؿ )وٙٙـ ٔی .CoSeal  ثٌیبك

ٞفتٝ تًٛٚ ثـٖ لبثُ رقة پقیل ثٛؿٜ ٚ عـٚؿ صٟبك  ا٤ٜ٘بف

 ثلای ٔؤحل ٌّیىَٛ یه ثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی اتیّٗ پّی .ثبُـ ٔی

پبٌٕ٘بٖ  افنایَ عزٓ آٖ ؿك وٝ ٚ ٣لٚلی اًت ٞبی لّجی رلاعی

 یىبكؿپل صٌجٙـٌی ام رٌّٛیلی ثلای CoSeal .٘ـاكؿ ٍ٘لا٘ی ربی

 ؿاُتٝ رلاعی ٣ُٕ تزـیـ ثٝ ٘یبم اًت ٕٔىٗ وٝ ثیٕبكا٘ی ؿك

 ثلؽٛكؿاك لّجی ٔبؿكماؿی ثیٕبكی ام وٝ وٛؿوب٘ی ؿك ٚیوٜ ثٝ ، ثبُٙـ

ًل٣ت ثٙـ  ؿك CoSeal ٔنیت ٟٕٔتلیٗ .اًت ٔفیـ ٌٞتٙـ،

 (. 7،57) ثبُـ ٔیآٚكؿٖ ؽٛ٘لینی 

Evithrom  –  Recothrom  

ثبُٙـ. ایٗ  م ٌُ٘ ًْٛ ٔیٞبی ثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی ا پبٌٕ٘بٖ

 آ٘نیٓ یه ٞب ٔتِىُ ام تلٚٔجیٗ ٌٞتٙـ. تلٚٔجیٗ پبٌٕ٘بٖ

 ٚ اِتٟبة ًٕٞٛتبم، ٟٕٔی ؿك ٞبی ٘مَ ٚ اًت ٛجی٤ی

 تلٚٔجیٗ ام .ؿاكؿ (Cell signaling) ًِّٛی ًیٍٙبِیًٙ
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 بٌد آٍرًدّای خَى
 

 … ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ

 

 ٚ فاتی ا٤٘مبؿی ٌٔیلٞبی ُـٖ ف٤بَ ٘تیزٝ ؿك پلٚتلٚٔجیٗ،

فیجلیٗ  فیجلیٙٛهٖ ثٝ ثب تجـیُ ٚ ُـٜ اًت تِىیُ ثیلٚ٘ی

 60 ام ثیَ تلٚٔجیٗوٙـ.  تمٛیت ٔی كا فیجلیٗ تِىیُ ِؾتٝ

 تب .ُٛؿ ٔی اًتفبؿٜ ٤ٗٛٔی ًٕٞٛتبم ثلای وٕىی ٣ٙٛاٖ ثٝ ًبَ

 ٌبٚ پلإًبی ام ٔٛرٛؿ تزبكی تلٚٔجیٗ تٟٙب اٚاؽل، ٕٞیٗ

(Thrombin-JMI )ُٓاٌلصٝ. ُـ ٔی عب Thrombin-JMI  اثناك

ُٛاٞـ  أب اًت، ثٛؿٜ ؽٛ٘لینی ولؿٖ ٔتٛلف ثلای ٔٙبًجی

، ٟٔٓ ایٕٙی پبًؼایزبؿ  ٣لاٜٚ ثل ٌبٚ تلٚٔجیٗ وٝ ؿٞـ ٔیِ٘بٖ 

ٔغٔٛلات  .ثٝ ٕٞلاٜ ؿاكؿ كا تلٚٔجٛم ٚ ا٤٘مبؿ ُـیـ ثلٚم افنایَ

 ام 2008 ٚ 2007 ًبَ ؿك رـیـ ٔجتٙی ثل تلٚٔجیٗ ٤ٗٛٔی

 ٚ اٌ٘بٖ پلإًب ام ِٔتك تلٚٔجیٗ ُبُٔ ٌبٚی غیل ٔٙبث٢

 ٚ غقا ًبمٔبٖ تأییـتٟیٝ ٚ ٔٛكؿ  اٌ٘ب٘ی ٘ٛتلویت تلٚٔجیٗ

 ٚ Evithromٔغٔٛلات للاك ٌلفت.  ٔتغـٜ آٔلیىب ایبلات ؿاكٚی

Recothrom   ،یٗ ٘ٛتلویت اٌ٘ب٘ی ٘ین ام تلٚٔجٔٛرٛؿ ؿك ثبماك

 (.58،59) ا٘ـ تٟیٝ ُـٜ

QuikClot Combat Gauze (QCG) 

 ٌبم یه ٔغَٔٛ ایٗٔغَٔٛ رـیـ ام ٌُ٘ ًْٛ اًت. 

 یه وبئِٛیٗ .اًت ُـٜ پُٛب٘ـٜ وبئِٛیٗ ثب وٝ ثبُـ ٔی عیرلا

 ؿك وٙٙـٜ ف٤بَ یه ٚ آِٛٔیٙیْٛ ام ًیّیىبت احل ثی ٤ٔـ٘ی ٔبؿٜ

 ًبمی ف٤بَ افنایَ ثب وبئِٛٗ .ثبُـ ٔیفاتی  ُـٖ ِؾتٝ ٌٔیل

 ام ؿیـٜ آًیت ا٘ـٚتّیْٛ ثب تٕبى ٍٞٙبْ ؿك XII ٚ XI فبوتٛكٞبی

ایٗ  .وٙـ ٔی آغبم كاٖ ا٤٘مبؿی، ِؾتٝ ُـٖ ؽٛ آثِبك ٛلیك

 اتٕبْ ام لجُ ثبیـ ثٙبثلایٗ ٘یٌت پقیل تؾلیت میٌتپبٌٕ٘بٖ 

تًٛٚ  2008ؿك ًبَ  QCG .ُٛؿ ؽبكد مؽٓ ام ل٤ٜی، تلٔیٓ

CoTCCC  َتًٛٚ  2013ٔٛكؿ اكمیبثی للاك ٌلفت ٚ ؿك ًب

ًبمٔبٖ غقا ٚ ؿاكٚی آٔلیىب ثلای اًتفبؿٜ ٤ٗٛٔی ٔٛكؿ تأییـ للاك 

ٕٞىبكاَ٘ ا٘زبْ ٚ ( Ran) كاٖ تًٛٚ وٝتغمیمبتی ٌلفت. ؿك 

% احلثؾِی ایٗ ٔغَٔٛ ؿك ثٙـآٚكی ؽٖٛ كا ِ٘بٖ ؿاؿ. ثب 79ُـ، 

ؿٔب كا ؿك مؽٓ  افنایَ QCتٛرٝ ثٝ ایٙىٝ ایٗ پبٌٕ٘بٖ ثلؽلاف 

 (.60) ُٛؿ ٔیثلای وٙتلَ ؽٛ٘لینی تٛٓیٝ ٕٞلاٜ ٘ـاكؿ، 

Cellulose – Halloysite Hemostatic Nanocomposite 

Fibers (CHNFs)  

 ثبُٙـ. ٔیٞب  CHNFی ٤ٗٛٔی ٞب ثٙـآٚك٘ـٌُٜ٘ رـیـ ام 

CHNF  ،ًِّٛن ٚ  ٘ب٘ٛوبٔپٛمیتی اِیبفی ؽٛ٘ی ٞب ثٙـآٚك٘ـٜٞب

ٞبًِٛیت ٣ٛ٘ی ؽبن كى   ثبُٙـ. ٔی ثبلا ٣ّٕىلؿ ثبٞبًِٛیت 

٤ٔـ٘ی اًت وٝ ام ٠٘ل ُیٕیبیی ِٔبثٝ وبئِٛیٙیت ثٛؿٜ ٚ ؿاكای 

بْ ثبلا، آًبٖ پؾَ ُـٖ ٞبی ٔٙغٔل ثفلؿی ٔخُ اًتغى ٚیوٌی

ایٟٙب تل ام  ؿك ٔبتلیىي ا٘ٛا١ پّیٕلٞبی ٣بیك ٚ كًب٘ب ٚ ٟٔٓ

ٞب CHNF .ثبُـ فلاٚا٘ی ٚ ًبمٌبك ثٛؿٖ آٖ ثب ٔغیٚ میٌت ٔی

 .وٙٙـ ٔی عفٞ ثلاثل ؿٚ كا ُـٖ ِؾتٝ ٣ّٕىلؿ ٌُتِٛ ام ث٤ـ

پي ام ٌُتِٛ ف٤بِیت ؽٛؿ كا ام  QCGایٗ ؿك ٓٛكتی اًت وٝ 

 ولؿٖ ٔتٛلف ثلای ٞب CHNF فاتی حجبت ایٗ. ؿٞـ ٔیؿًت 

 اتبق ؿك ٚ رًٙ ٔیـاٖ ؿك ؽبكری مای آًیت ٞبی ؽٛ٘لینی

 كا QCG ؽٖٛ ٣ّٕىلؿ ٔـاْٚ رلیبٖ میلا اًت ٟٔٓ ثٌیبك ٣ُٕ

 ؽبنثٝ  ٌ٘جت ام آ٘زب وٝ ٞبًِٛیت. ؿٞـ ٔی % وب75َٞتب 

وٙـ،  كا ٤ٙٔمـ ٔی ی ؽٖٛپلإًب تل ًلی٢ ثلاثل 4/2 ،وبئِٛٗ كى

ثلؽٛكؿاك  QCGام ثلتلی ثیِتلی ؿك ثلاثل  ٞب ٘ـٜثٙـآٚكایٗ 

 ًیتٛتٛوٌیه غیل ٘ب٘ٛوبٔپٛمیت ام آ٘زب وٝ ایٌٗٞتٙـ. 

(Cytotoxic) ( ٝتمیٓ ٛٛك ٌٔ ًیتٛتٛوٌیه ٣ٛأّی ٌٞتٙـ وٝ ث

ٛٛكی وٝ ثل ٔلاعُ ٔؾتّف ًٙتن ٚ  ٕ٘بیٙـ ثٝ ًَّٛ كا ٘بثٛؿ ٔی

ی كا ٌقاك٘ـ ٚ تمٌیٓ ًِّٛ ف٤بِیت اًیـٞبی ٘ٛوّئیه احل ٔی

تٛا٘ـ  ٔی، ثٌیبك وٓ اًت آٖ ا٤٘مبؿ ثٛؿٜ ٚ مٔبٖ( وٙٙـ ٟٔبك ٔی

 ثیٕبكاٖ ،٠٘بٔی افلاؿ )ثیٕبكاٖ تلٚٔب  ثلای ٘بری یه ٣ٙٛاٖ ثٝ

 ؿك ثیٕبكاٖ ٔٙت٠لٜ غیل ؽٛ٘لینی ؿكٔبٖ ، رلاعی ٣ُٕ تغت

 (.61،62) اًتفبؿٜ ُٛؿ (ؽٖٛ ُـٖ ِؾتٝاكحی  اؽتلاَ ؿاكای

ثٙـآٚك٘ـٜ  ٞبی پبٌٕ٘بٖ ٝث ٔلثٛٙ ِٔؾٔبت ام ٔؾتٔلی ُلط

ثٝ ٜٔب٤ِبت ا٘زبْ ٌلفتٝ  ٔلثٛٙ ًْٛ ٚ ؿْٚ ، اَٚ ؽٛ٘لینی ٌُ٘

 اكائٝ ُـٜ اًت: 1ؿك رـَٚ 
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  ٍ ّوکارشفزیدُ گَراًلَ 
 

 ًْٛ ٚ ؿْٚ ، اَٚ ثٙـآٚك٘ـٜ ؽٛ٘لینی ٌُ٘ ٞبی پبٌٕ٘بٖ ثٝ ٔلثٛٙ ِٔؾٔبت :1رـَٚ

 هکاًيسن عول تزکيبات اسن تجاری ًسل تَليد

 اَٚ

Euicel 
Tisseal 
Crosseal 

Quixil 

فیجلیٙٛهٖ ِیٛفیّینٜ ُـٜ اٌ٘بٖ یب ٌبٚ 
 یب تلٚٔجیٗ اٌ٘بٖ

ٛٛك ٌٔتمیٓ ؿك ا٘تٟبی آثِبك ٝ ثیِٛٛهیىی ثٛؿٜ ٚ ث
 ُٛ٘ـ ٔیٔٛرت تغلیه ٚ تِىیُ ِؾتٝ ا٤٘مبؿی 

 رقة ًلی٢ آة ٚ ٚاوَٙ ٌلٔبما مئِٛیت آتِفِب٘ی QuikClot اَٚ

 ویتًٛبٖ)ٚاعـٞبی تىلاكی ویتیٗ( HemCon اَٚ
 ) ٞبی للٔن ؽٖٛ ٢ٛ ثب ٌّجَٛپیٛ٘ـٞبی ٔتمب
 (ٔٙفیثبك RBCپیٛ٘ـ ثب  ٔخجتپبٌٕ٘بٖ ثب ثبك

 اَٚ
Dermabond 

Omnex 
 ًیب٘ٛآولیلات

ثٙـآٚكی ًلی٢ ؽٛ٘لینی، ٣ّٕىلؿی ٌٔتمُ ام 
 ًیٌتٓ ا٤٘مبؿی كا ؿاكؿ

 ام ٛلیك آثِبك ا٤٘مبؿی هلاتیٗ FloSeal اَٚ

 ؿ صٌجٙـٌی ؿك ٔغُ ؽٛ٘لینیایزب ٌّٛتبكآِـئیـ ٚ ٔغَّٛ آِجٛٔیٗ ٌبٚی BioGlue اَٚ

 وٙٙـ ٔی ف٤بَ كا ا٤٘مبؿی آثِبك فاتی ٌٔیل ولاهٖ ٌبٚ، اًت یب ثن Avitene اَٚ

 اَٚ
Dry Fibrin 

Sealant(DFS) 

 XIIIپٛؿك فیجلیٙٛهٖ، تلٚٔجیٗ، فبوتٛك 
 ٚ وٌّیٓ

 ثبلاثلؿٖ غ٠ّت فبوتٛكٞبی ا٤٘مبؿی

 )ٚاعـٞبی تىلاكی ویتیٗ( اٖویتٛم ChitoFlex (HCF) اَٚ
 پیٛ٘ـٞبی ٔتمب٢ٛ ثب ٌّجَٛ ٞبی للٔن ؽٖٛ

 (ٔٙفیثبك RBCپیٛ٘ـ ثب  ٔخجت )پبٌٕ٘بٖ ثب ثبك

 اَٚ
Rapid Deployable 

Hemostat (RDH) 
 رّجه ؿكیبیی

ٞبی للٔن ؽٖٛ ٚ ف٤بَ  پیٛ٘ـ ٞبی ٔتمب٢ٛ ٌّجَٛ
 ٞب ُـٖ پلاوت

 ؿْٚ
Surgicel 

Gelitacel Fibrillar 

 ثبمًبمی ُـٜ اوٌیـ ُـًِّٜٛن 
(ROC) 

 ٤بَ ًبمی آثِبك ا٤٘مبؿیف

 ویتٛماٖ Celox(CE) ؿْٚ
ت٤بُٔ اِىتلٚاًتبتیه ٌٔتمیٓ ثیٗ غِبی ًِّٛی ٚ 

 ٔخجتٚ ویتٛماٖ ثب ثبك  ٔٙفیٌّجَٛ للٔن ثب ثبك 

 ٔتٕلون ولؿٖ فبوتٛكٞبی ا٤٘مبؿی ؽبن كى ٚ ٌلٜٚ إًىتیت Wound Stat(WS) ؿْٚ

 وبئِٛٗ Combat Gauze(CG) ؿْٚ
بك ا٤٘مبؿی ٚ ف٤بَ وٙٙـٜ تغلیه ٌٔیل ؿاؽّی آثِ

 ٌٔیل فاتی

 ویتٛماٖ OmniStat (OS) ؿْٚ
ٞبی للٔن ؽٖٛ ٚ تِىیُ  پیٛ٘ـ ٞبی ٔتمب٢ٛ ٌّجَٛ

 تِىیُ ًـ ٔؾبٛی
ًْٛ CoSeal رقة آة ٚ وٙتلَ ؽٛ٘لینی ٌّیىَٛ اتیّٗ پّی 

ًْٛ 
Evithrom 
Recothrom 

 تلٚٔجیٗ
ثب  ثیلٚ٘ی ٚ فاتی ا٤٘مبؿی ٌٔیلٞبی ُـٖ ف٤بَ

 فیجلیٗ فیجلیٗ ٚ تِىیُ ِؾتٝ یٙٛهٖ ثٝتجـیُ فیجل

ًْٛ 
TraumaDex 
BleedArrest 

 رقة پلإًبی ؽٖٛ ِٔتمبت ِ٘بًتٝ

ًْٛ 
Ankaferd 

Bloodstoppe (ABS) 
 ٔؾّٛٙ ٣ٔبكٜ ٌیبٞبٖ

ٞبی  ام ًیٌتٓ ثیِٛٛهیىی ٚ تز٢ٕ ٌّجٌَٛٔتمُ 
 للٔن ؽٖٛ

ًْٛ 
Mini Sponge 

Dressing (MSD) 
 ـ ثلاثل ٚمٖ ؽٛؿرقة ؽٖٛ تب صٙ ًِّٛن ٚ ویتٛماٖ

ًْٛ 

Instat , Helitene 

Helistat, 

EndoAvitene 

Ultrafoam 

 وٙٙـ ٔی ف٤بَ كا ا٤٘مبؿی آثِبك فاتی ٌٔیل ولاهٖ ٌبٚ، اًت یب ثن
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 بٌد آٍرًدّای خَى
 

 … ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ

 

ًْٛ 
Modified Rapid 

Deployable 

Hemostat (mRDH) 

اًتیُ -Nرّجه ؿكیبیی ٚ ٘ب٘ٛاِیبف 
 ٌّٛونآٔیٗ

ٚ ف٤بَ ٞبی للٔن ؽٖٛ  ٞبی ٔتمب٢ٛ ٌّجَٛیٛ٘ـپ
 ٞب ُـٖ پلاوت

ًْٛ 
Salmon Thrombin – 

Fibrinogen (STF) 

ٔؾّٛٙ اؽتٔبٓی تلٚٔجیٗ ًبِٕٖٛ 
 ِیٛفیّینٜ ٚ فیجلیٙٛهٖ

ٞیـكاتبًیٖٛ تلٚٔجیٗ ٚ فیجلیٙٛهٖ وٝ ٔٙزل ثٝ 
 ُٛؿ ٔیتِىیُ ِؾتٝ فیجلیٗ 

ًْٛ 
QuikClot Combat 

Gauze (QCG) 
 XII ٚ XI فبوتٛكٞبی ًبمی ف٤بَ افنایَ وبئِٛٗ

ًْٛ 

Cellulose – 

Halloysite 

Hemostatic 

Nanocomposite 

Fibers(CHNFs) 

 رقة پلإًبی ؽٖٛ ٞبًِٛیت

 

 گيزیًتيجِ

ٚ ٔتٛفیبٖ عٛاؿث  ثل اٛلا٣بتی وٝ ؿك ٔٛكؿ ٔزلٚعیٗ  ثٙب

ٞبی ُـیـ ٚ ؿیل  ؽٛ٘لینی ،ُٛؿ ٔیٞب ا٣لاْ  ٔؾتّف ام كًب٘ٝ

  افنایَ ٔلئلاون ؿكٔب٘ی ثبلاتلیٗ ٣بُٔ   كًیـٖ ٔزلٚعیٗ ثٝ

ٞب  تٛاٖ ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ وٝ ٔی ؿك عبِیٔیل ٔزلٚعیٗ اًت. ٚ 

ٚ ٔٛاؿ ٔؾتّفی آٔبك ٔلثٛٛٝ كا ثٝ عـالُ كًب٘ـ. یىی ام ایٗ 

ٌٞتٙـ وٝ ا٘تؾبة ١ٛ٘ ثٙـآٚك٘ـٜ ثب تٛرٝ  ٞب ثٙـآٚك٘ـٜٔٛاؿ، 

ٚ ثٙـآٚك٘ـٜ  ؽٛاّ اماٛلا١  ثٌیبك إٞیت ؿاكؿ. ٞب آٖؽٛاّ  ثٝ

 ُلایٚ ؿك ٔٙبًت ٕ٘ٛ٘ٝ تب ُٛؿ ٔیٔٛرت  ٘غٜٛ ٣ّٕىلؿ آٖ

 ولؿٖ ٔتٛلف ثبیـ ٞـف. ُٛؿ ؿكًتی ا٘تؾبةٝ ث ثبِیٙی ٔؾتّف

ؽٛ٘لینی  ام رٌّٛیلی ثلای ٚلت، اًل١ ؿك ؽٛ٘لینی

اًتفبؿٜ ام  ،ثب تٛرٝ ثٝ ٜٔب٤ِبت ا٘زبْ ُـٜ ثبُـ. ٔـت ٛٛلا٘ی

ؿك پَُٛ ٌبم اًتلیُ ٔٛاؿ ٤ٔـ٘ی یی وٝ ٔجتٙی ثل ٞب ثٙـآٚك٘ـٜ

ؽٛاّ  ؿِیُٝ ٚ ؿك ٌُ٘ ًْٛ ٚاكؿ ثبماك ُـ٘ـ ث ٌٞتٙـ

، مٔبٖ ا٤٘مبؿ وٛتبٜ، ٣ـْ ام رّٕٝ: ٞنیٙٝ پبییٗ ّىلؿی ثٟتل٣ٕ

ٚ لبثُ اًتفبؿٜ ًبمٌبك ثب فینیِٛٛهی ثـٖ ٞبی آِلهیه،  عٌبًیت

ؿك ایٗ ٔمبِٝ ٤ًی ُـ . ُٛؿ ٔیٞب تٛٓیٝ  ؿك ا٘ٛا١ ؽٛ٘لینی

ؿ تب ُٛثیبٖ  ٞب ثٙـآٚك٘ـٜاحلثؾِی ٚ وبكولؿٞبی ٞل ٌُ٘ ام ایٗ 

ای ثلای اكتمبء ٚ پیِلفت ایٗ ٔغٔٛلات ثب وٕتلیٗ  ؿكیضٝ

 ٞنیٙٝ ٚ ثیِتلیٗ تأحیل ثبُـ.

 گشاری سپاط

ثـیًٙٛیّٝ ام ثبُـ.  ٘بٔٝ ٔی ایٗ ٔمبِٝ عبُٓ ا٘زبْ پبیبٖ

ا٘زبْ ایٗ  رٟت عٕبیت ٔبِی ثب ٤ٙٓتی ٔبِه اُتلؿاٍِ٘بٜ 

 .ٌلؿؿ ٔیتغمیك تِىل ٚ لـكؿا٘ی 

 ٍِ٘بٜ ٤ٙٓتی ٔبِه اُتلؿا حاهی هالی:

.٘ـاكؿٚرٛؿ  تعارض در هٌافع:
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Introduction: High bleeding due to hypolemia may cause early death. If injured persons hospitalized due to 

trauma, they may more likely to die. Methods for bleeding control include mechanical, heat treatment, drug 

therapy, or topical hemostats. The purpose of this study was to evaluate the efficacy of hemorrhage and their 

usages in all emergency bleeding cases (in the years of 2008-2019). 

In this study, relevant articles were collected and reviewed using keywords, local bleeding, clotting, trauma, 

emergency, bleeding and systematic check. The relevant articles were collected and reviewed. 

Currently, hemostatic materials can be used to control and reduce bleeding using a variety of mechanisms, 

including integration coagulation factors at one point, adhesion to tissues, and activation of coagulation 

cascades and so on. Some of these dressings are approved by the US Food and Drug Administration. 

Conclusion: The use of hemorrhagic bandages is one of the most important recent developments. Mineral-

based hemorrhages are better than other products in terms of mechanism of action. However, it is still not an 

ideal product. Research in this area should be given more attention. 
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