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 هقالِ پظٍّطی

 

  

ثب ٔغیظ اعلاف ٔب٘ٙـ آة ٚ ٌیبٜ ج وبَٞ ٚاوَٙ ٔبؿٜ فؼبَ ثبػٞبی ِیپیـی عبُٔ٘ب٘ٛؿك ٔٛاؿ ٔٛحلٜ ٌیبٞبٖ ؿاكٚیی  ثبكٌقاكی هقذهِ:

م٘زجیُ،  ٔٙظٛك اكتمبء احلٌقاكی ػٔبكٜ ثٝ ٔغبِؼٝ، ایٗ . ؿكؿٞـاوٌیوٖ ُـٜ ٚ ُـت ا٘تمبَ یب تجؾیل ثٝ ٔغیظ ثیلٖٚ كا تمّیُ ٔی

ٞبی لبكس كُـ ثل آٖ لبكصی ضـ احل ٚ ٓٛكت ٌلفت كٍٚ ٞیـكاتبًیٖٛ لایٝ ٘بمنثبكٌقاكی ایٗ ػٔبكٜ ؿك ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ ًبؽتٝ ُـٜ ثٝ

 .ٌلفت للاك ثلكًی ٔٛكؿ پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛىٚ  فلاٚٚىآًپلهیّٛى

 م٘زجیُ ػٔبكٜ لبكس ضـ فؼبِیت .ُـ ا٘زبْ ًٛوٌّٝ كٍٚ ام اًتفبؿٜ ػٔبكٜ ثب اًتؾلاد ٔغبِؼٝ تزلثی آمٔبیٍِبٞی،ؿك ایٗ  سٍش بشسسی:

 ًبؽتبكی ؽٔٛٓیبت ٚ ٞبی فینیىُٛیٕیبییُبؽْ .ُـ ثلكًی ػٔبكٜ ٟٔبكی احل .ًی ُـثلك كینٌلؿٞب كلت ٚ ؿیٌه پؾَ ٞبی كٍٚ ثب

 FTIR (Fourier-transformعیفٌیلی، ٔٙغٙی كٞبیَ ؿاكٚ، ًبین ٘ب٘ٛفكات، پتبٌ٘یُ متب، ٔٛكفِٛٛهی ًغظ، ام ٘ظل ثبمؿٜ ؿكٖٚ ٘ب٘ٛفكات

infrared spectroscopy)  ،DLS (Dynamic light scattering) ٚ (Scanning electron microscope) SEM .تؼییٗ ٌلؿیـ 

 ُٛؿ، ػبّٔی ٞبی ٌلٜٚ تغییل ثٝ ٔٙزل وٝ ُیٕیبیی تؼبُٔ ٌٛ٘ٝ ٞیش ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ ٚ م٘زجیُ ػٔبكٜ ؿاؿ ِ٘بٖ FTIR ٞبی٘تبیذ: ثلكًی

ـكٖٚ ٘ %71ثب ثبمؿٜ ام  جیُم٘ز كا ِ٘بٖ ؿاؿ. ػٔبكٜ nm 73 فكات ا٘ـام٠ ٔٛكفِٛٛهی ولٚی فكات ٚ ٔیبٍ٘یٗ SEMتٔبٚیل  .٘ـاُتٙـ

 ثلاثل ؿك فلاٚٚىآًپلهیّٛى  لبكس ثٝ ٌ٘جت تلیلٛی لبكصی ضـ احل م٘زجیُ ػٔبكٜ ُـ ِٔؾْ صٙیٗ ٞٓ  .مْٚ ثبكٌقاكی ُـ٘یِٛیپٛ٘ب٘ٛ

  .ثٛؿ ثبلاتل pH 4/7 ثب ٔمبیٌٝ ؿك pH 5/4 ؿك م٘زجیُ ػٔبكٜ ٔیناٖ كٞبیَ ،C  37 ٚ C  42ی ؿٔب ؿٚ ؿك .ؿاكؿ آًپلهیّٛى پبكامیتیىٛى لبكس

وٙتلَ ٚ  ؿاكٚ یـاكیپب َیافنا ،ییبیٕیىُٛینیٔٙبًت ف یٞبیوٌیام ٚ یثب ثلؽٛكؿاك م٘زجیُ ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ :گيشی ًتيجِ

 .ثبُـ وٓ رب٘جی ػٛاكٕ ٚ ثبلا لبكس ضـ احلات ثب وٙٙـٜ أیـٚاك لبكس ضـ ػبُٔ تٛا٘ـ یهٔی ؽٛة كٞبیَ،

 

 ـ لبكسض آًپلهیّٛى پبكامیتیىٛى،، فلاٚٚى آًپلهیّٛى ، ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ، جیُػٔبكٜ م٘ز ّای کليذی: ٍاطُ

 
ػصاسُ حاٍی ليپيذ پایِ ػولکشد ًاًَرسات اسصیابیسٌتض ٍ  .فبعٕٝثیماؿٜ ُجٙٓ، ینؿیبٖ فبعٕٝ، كاُـی عٕیـ، عمیلاٌِبؿات ثییؾضی ٚعیـ، رٟب٘ی اسجاع:

 .2766-80(: 6) 28؛ 1399ینؿ ُٟیـ ٓـٚلی ِٞی ؿاٍِ٘بٜ ػّْٛ پنُىی ٔزّٝ ػّٕی پوٚ .آسپشطیلَع ّای صًجبيل ػليِ گًَِ

                                                           

 شىبسی، داوشکذٌ علًم، داوشگبٌ پیبم وًر، تهران، ایران.زیستمربی، گريٌ  -1

 .اراک، ایران، ًان ي وخبگبن، ياحذ اراک، داوشگبٌ آزاد اسلامیدکترای تخصصی، شیمی کبربردی، ببشگبٌ پصيهشگران ج -2

 .ایران استبدیبر، گريٌ مهىذسی علًم زیستی، داوشکذٌ علًم ي فىًن وًیه، داوشگبٌ تهران، تهران،-3

 .ایران تهران، تهران، داوشگبٌ شیمی، مهىذسی داوشکذٌ بیًتکىًلًشی، گريٌ داوشیبر،-4

 .ایران، یسد، شهیذ صذيقی یسدي خذمبت بهذاشتی درمبوی داوشگبٌ علًم پسشکی  ،پصيهشکذٌ علًم تًلیذمثل یسد، ًشی ي مهىذسی ببفتمرکس وبوًتکىًل، استبدیبر -5

 4697-19395ىذيق پستی :، صFhaghirosadat@gmail.com: پست الکتريویکی، 29132527158 تلفه: وًیسىذٌ مسئًل(؛*)
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 ٍحيذ یخچی ٍ ّوکاساى 
 

 1399 ضْشیَس، ضص، ضواسُ ّطتندٍسُ بيست ٍ      دسهاًی ضْيذ صذٍقی یضدهجلِ داًطگاُ ػلَم پضضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ 
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 هقذهِ

ٞب ام ػٛأـُ ثیِٛٛهیـه ٟٔـٓ ؿؽیُ ؿك فٌبؿ ٔٛاؿ لبكس

ام ػٛأُ تٟـیـ وٙٙـٜ ، ثب تِٛیـ ًْٕٛ ٔؾتّفٚ غقایی ٌٞتٙـ 

ٚ  فلاٚٚىآًپلهیّٛى .(2،1) ثبُٙـ ٔی رـی ًلأت اٌ٘بٖ

 ای ٌٞتٙـ وٝٞبی كُتٝلبكسام رّٕٝ  پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى

 .(3) ُٛ٘ـٔٛاؿ آِی فبًـُـ٘ی یبفت ٔی كٚی ا٘ٛاع وخیلی ام

ٞبی لبكصی ٔمبْٚ ٚ ٘ین ػٛاكٕ رب٘جی ٌ٘جتبً میبؿ ظٟٛك ٌٛ٘ٝ

رـیـ  ٞبی كٍٚؿاكٚٞبی ضـلبكصی، ٔغممیٗ كا ثٝ ٌٌتلٍ 

ؿاكٚٞبی ٌیبٞی  (.4) ولؿٜ اًتٞب ٚاؿاك  لبكس ؿكٔب٘ی ثل ضـ

ِبء عجیؼی ٌ٘جت ثٝ ؿاكٚٞبی ُیٕیبیی ؿاكای ػّت ؿاُتٗ ٔٙ ثٝ

ثـٖ اٌ٘بٖ  ٞبی م٘ـٜ ام رّٕٝ ًبمٌبكی ثیِتلی ثب اكٌب٘یٌٓ

ؿِیُ  ثٝ ٞب آٖاًتفبؿٜ ام ٌیبٞبٖ ؿاكٚیی ٚ ػٔبكٜ . (5) ٌٞتٙـ

لیٕت  صٙیٗ ٞٓٚ  ٞب آٖػـْ ػٛاكٕ رب٘جی، ؿك ؿًتلى ثٛؿٖ 

ؿك عبَ ٌٌتلٍ اًت. ثبتٛرٝ ثٝ ٔغـٚؿ  ٞب آٌٖ٘جتب پبییٗ 

احلات  ٚثٛؿٖ ٚ ٌلاٖ ثٛؿٖ ؿاكٚٞبی ضـ لبكصی ٔٛرٛؿ ؿك ثبماك 

ایزبؿ ٔمبٚٔت ؿاكٚیی، ٔی تٛاٖ  صٙیٗ ًٞٓٛء ُیٕیبیی ٚ 

ؿ ؿاُت. ؿاكٚی ٔٛحل ضـ لبكصی اػتٕب ػٙٛاٖ ثٝػٔبكٜ ٌیبٞبٖ  ثٝ

ثٝ  ٌیبٞی ٞیضٍٛ٘ٝ تبحیل ٔٙفی ٞبی ام آ٘زبیی وٝ ٔٔلف ػٔبكٜ

كا  ٍِبٞی ثلٖٚ تٗتٛاٖ ُلایظ آمٔبی ٌقاكؿ، ٔی ربی ٕ٘ی

عی تغمیمبت ٔؾتّف  .(6)ُلایظ ثـٖ یب ؿكٖٚ تٗ تؼٕیٓ ؿاؿ  ثٝ

ٞب ٚ پٛؿكٞبی ا٘ٛاع ٔؾتّف ٌیبٞبٖ ؿاكٚیی ٚ  ػٔبكٜ ٌناكٍ ُـٜ

، ؿاكای فؼبِیت ضـ لبكصی ٞب آٖٞبی اًتؾلاد ُـٜ ام  كٚغٗ

 رٛأغ ًٛؿٔٙـ ؿك تلویجبت ػٙٛاٖ ثٝ ٞب آٌٖٞتٙـ ٚ اًتفبؿٜ ام 

 ضـ لبكصی ؽٛاّ .(7) اًتٌلفتٝ  للاك جبَاًتم ٔٛكؿ وٙٛ٘ی

 ٞبی آثی ُٛیـٔتؼـؿی ؿك ؽّٔٛ احلات ضـلبكصی ػٔبكٜ

graveolens Anethumِٗآٚی ، Coriandrum ، ٌِٙین 

Thymus vulgaris ٔغٕـی ٌُ ٚ  damascena Rosa  كٚی

 ،مٞلٜؽل ٌیبٜمػفلاٖ،  ولاِٝ ػٔبكٜ ٔب٘ٙـ ٌیبٞبٖ امثلؽی 

 ٕٞیِٝ ٚ ٘ؼٙبع ٌّی، ٔلیٓ مكؿصٛثٝ، ؿاكصیٗ، پیبم، اوبِیپتٛى،

ٔٛحلتلیٗ تلویجبت ضـلبكصی  .(8) اًت احجبت كًیـٜ ثٝ ثٟبك

ٞبی آثی ُٛیـ، آٚیِٗ، ٌِٙین ٚ ؿك  تلتیت ُبُٔ ػٔبكٜ ثٝ

 ِ٘بٖ ایٔغبِؼٝ عی ٕٞىبكاٖ ٚ ٔٙیلٜٟ٘بیت ٌُ ٔغٕـی ثٛؿ٘ـ. 

 كُـ وٙتلَ ؿك ثبلایی تٛا٘بیی پٛ٘ٝ كٚغٙی وٝ اًب٘ي ؿاؿ٘ـ

 ٚ پبكامیتیىٛى آًپلهیّٛى ٚ فلاٚٚى آًپلهیّٛىبی ٞ لبكس

ٔغٕـی ٚ ٕٞىبكاٖ، ؽبٓیت  .(9) ؿاكؿ ٞب آٖ ًٓ تًٛظ تِٛیـ

 ضـ لبكصی ػٔبكٜ ٌیبٜ كمٔبكی ٚ تبحیل آٖ ؿك ثیبٖ هٖ

 PCR ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ ىٚٚآًپلهیّٛى فلاآفلاتٛوٌیٗ لبكس 

Time-Real  بكٜ ؿًت آٔـٜ، ػٔ ثٝكا اكمیبثی ولؿ٘ـ. عجك ٘تبیذ

تبحیل  ا ٔؾتُ ٕ٘بیـ ٚٞب ك تٛا٘ـ كُـ لبكس كمٔبكی ٔی

ٚ تِٛیـ آفلاتٛوٌیٗ ؿك لبكس  ٟٔبكوٙٙـٌی ثل ثیبٖ هٖ

 ٌیبٞبٖ ٘ین رنء م٘زجیُ .(10) ؿاكؿ ىٚٚلاآًپلهیّٛى ف

اًت ٚ ام كیِٝ  وٛكوٛٔیٗ وٝ ام ُبؽٝ ثبُـٔی ٟٔٓ ؿاكٚیی

ای  رٙي م٘زجیُ ًلؿٜ .ثبُـ ٔی  Zingiber officinale ٌیبٞبٖ

ٌٛ٘ٝ  70ام تیلٜ م٘زجیّیبٖ ػّفی ایٌتبؿٜ صٙـًبِٝ ثب عـٚؿ 

ٔب٘ٙـ ٚ  اًت ثب ًبلٝ ثبكیه ٚ ٘ی آًیبی رٙٛة ُللی ثٛٔی

ای  ای غـٜ ًبلٝ ای ًجن ثلاق وٝ ام مٔیٗ ٞبی ًل٘ینٜ ثلي

ای اكغٛا٘ی ٚ  ًجن ٔبیُ ثٝ مكؿ ثب ِجٝ ٞب آٖٞبی  كٚیٙـ؛ ٌُ ٔی

ای  عی ٚ وٛصه ٚ ًٙجّٝآفیٗ ٔؾلٚ كً٘ ٚ ٌُ ٞبی ولْ ِىٝ

 .(11) م٘ـ ثیلٖٚ ٔی مٔیٗ ًبلٝ امٔتلاوٓ اًت وٝ ؿك تبثٌتبٖ 

ُٛؿ أب ؿك  ػٙٛاٖ كیِٝ آٖ ٌیبٜ ٘بْ ثلؿٜ ٔی اٌلصٝ ام م٘زجیُ ثٝ

میلمٔیٙی آٖ ٕت ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ٌیبٜ، ًبلٝ ٔتٛكْ ُـٜ آُ لٌ

 %40-60كینْٚ ؽِه م٘زجیُ ٚارـ .(12))كینْٚ( اًت 

 ٔٛاؿ ٔؼـ٘ی،% 6 فیجل،% 5 صلثی،% 10پلٚتئیٗ، % 10ِ٘بًتٝ، 

 م٘زجیُ .ٔبؿٜ كمیٙی ٚ ًٔٛیلاه اًت% 5-8 ٚغٗ فلاك،ك% 4-1

 ٚ ؿكؿی ؽبٓیت ضـ ؿاكای صٙیٗ ٞٓؿاُتٝ  اوٌیـا٘ی احلآ٘تی

ٞبضٕٝ،  ًٛء ٘فؼ، اًتفلاؽ، ؿكٔبٖ ؿك ثبوتلیبیی ثٛؿٜ ٚ ضـ

ػضلات  اؽتلالات ؿیٍل ٚ اًپبًٓ اًٟبَ، ُىٓ، ؿكؿ وِٛیه،

 ؿك كٔبتیٌٓ ضـاِتٟبة ػٙٛاٖ ثٝ ٚ آ٘فّٛ٘نا ًلٔبؽٛكؿٌی، ٓبف،

 ػٔبكٜ لبكصی ضـ ُؼبػی ٚ ٕٞىبكاٖ احل. (13) ٛؿُٔی اًتفبؿٜ

 ٔغبِؼٝ ٘ـ. ٘تبیذ ایٗثلكًی ولؿ م٘زجیُ كا ٚ ٘ؾٛؿی ٔلیٓ ٞبی

 ؿاكای ٘ؾٛؿی ٔلیٓ ثب ٔمبیٌٝ ؿك م٘زجیُ ٌیبٜ ػٔبكٜ ؿاؿ، ِ٘بٖ

تٕبٔی ایٗ ٔنایب، ثب ٚرٛؿ  .(14) ثیِتلی اًت لبكصی ضـ احل

ٞبی رـی ام رّٕٝ، احلٌقاكی وبكثلؿ تلویجبت ٌیبٞی ثب صبَِ

ٞـف ٚ اوٌیـ ُـٖ ثلؽی ام ٔٛاؿ ٔٛحلٜ غیل یٞبٖ ب٘بٔغّٛة ثل اكٌ

ت. ؿك ایٗ ٔیبٖ فٙبٚكی ٘ب٘ٛ ثب ًبؽت ٚ تٟیٝ ٘ب٘ٛ كٚثلٚ اً

ٌتٝٞبی ؿاكٚیی ام ر عبُٔ ثٌیبكی ام  ّٕٝ ِیپٛمْٚ ٚ ٘یٛمْٚ تٛا٘
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 ػٌَاى داسٍی ضذ قاسچ بيواسی صا ًاًَ رسات حاٍی صًجبيل بِ

 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ
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تلویجبت  .(15) ِٔىلات یبؿ ُـٜ كا وبَٞ ؿاؿٜ ٚ یب ثلعلف ٕ٘بیـ

میٌت فؼبَ ٚ فلاك ٔٛرٛؿ ؿك م٘زجیُ ٔب٘ٙـ ریٙزلَٚ ٚ 

بى ثٛؿٜ ٚ ام ٌُٛبَٚ ؿك ثلاثل ٘ٛك، علاكت ٚ اوٌیـاًیٖٛ عٌ

كٚ٘ـ، ثٙبثلایٗ ثلای عفبظت ثیِتل ام ایٗ تلویجبت ٚ ثیٗ ٔی

ٞبی ِیپیـی عبُٔكٞبیَ تلویجبت میٌت فؼبَ ام ٘ب٘ٛوٙتلَ 

ٔٙظٛك ا٘ىپٌِٛٝ ولؿٖ ٔٛاؿ  ٔب٘ٙـ ِیپٛمْٚ ٚ ٘یٛمْٚ ثٝ

ٞب ًبؽتبكٞبی ولٚی ٌٞتٙـ ِیپٛمُْٚٛؿ. فؼبَ اًتفبؿٜ ٔی میٌت

ـ وٝ ؿك ٌٞتٝ ٔلونی بؽتٝ ُـٜوٝ ام ؿٚلایٝ فٌفِٛیپیـی ً ا٘

ـ. ؽٛؿ یه فضبی آثی كا اعبعٝ ٕ٘ٛؿٜ ُجبٞت ِیپٛمْٚ ثب غِبی ا٘

ٞبی تِٛیـ ًَّٛ، ًٕیت ًِّٛی پبییٗ، تٙٛع ٚ ًِٟٛت كٍٚ

ی ٔغّٛة ؿك ؿاكٚكًب٘ی تجـیُ ولؿٜ ٞبٖ بآٖ، ِیپٛمْٚ كا ثٝ ًبٔ

ا٘ـامی ؿاكٚٞبی ٞیـكٚفیُ ؿك  ؿاْٝ ٞب تٛا٘بیی ثاًت. ِیپٛمْٚ

 ـ٘ضبی ٔبیی ٚ ٞیـكٚفٛة ؿك ٔیبٖ ؿٚ لایٝ ِیپیـی ؽٛؿ كا ؿاكف

 تزٕغ ام ثبُٙـ وٝٔی وّٛئیـی فكات ٞب٘یٛمْٚ .(16ٚ17)

 ٚ ایزبؿ ُٛ٘ـ ٔی تِىیُ آثی ٔغیظ ؿك ٛ٘ییغیل ًٛكفبوتب٘ت

 وٙٙـٔی یٌلینآة ؿًٚتی ٚثب ؽبٓیت آة لایٝ لایٝ ًبؽتبكی

 علاِیت ثب تلویجبت تٗا٘ـاؽ ؿاْ ثٝ ظلفیت ٞب، ٘یٛمْٚ ثٙبثلایٗ

پقیل،  ٞب میٌت تؾلیت ٘یٛمْٚ .(18) ؿاك٘ـ كا ٔتفبٚت

ًبمٌبك ٚ غیل ًٕی ٌٞتٙـ ٚ لبؿك ثٝ ٔغٔٛك ولؿٖ ٔمـاك  میٌت

ٞبی ؿیٍل كا وٕتلی ام ٚمیىَٛ میبؿی ام ٔٛاؿ ؿك عزٓ ٌ٘جتبً

پقیلی  . علاعی آًبٖ، غیل ایٕٛ٘ٛهٖ ثٛؿٖ، ا٘ؼغبف(19) ؿاك٘ـ

ٞب اًت ٖ ٚ غیلٜ، ثؾِی ام ٔنایبی ٘یٛمْٚثبلا، آٌٞتٝ كَٞ ثٛؿ

ٞبی ؿاكٚكًبٖ ٔجـَ ولؿٜ  تلیٗ ًیٌتٓ وٝ آٖ كا ثٝ یىی ام ٟٔٓ

 ًبؽتٗ ٞـفٕٙـ ؿك ٘ٛیٗ ٞبی كٍٚ وبكٌیلیٝ ث .(20) اًت

 فلاٚاٖ إٞیت ٞبی ِٔؾْثؾَ ثل ٞب آٖ احلٌقاكی ٚ ؿاكٚٞب

 ٞبِیپٛمْٚ وبكثلؿٞبی ام آٖ كٞبیَ ٚ ؿاكٚ ٞـفٕٙـ ا٘تمبَ .ؿاكؿ

ٞب، ضـلبكس ضـًلعبٖ، ؿاكٚٞبی ؿك ا٘تمبَ ٞبِیپٛمْٚ اًت.

 ٞب اًتفبؿٜٚاوٌٗ ٞب ٚآ٘نیٓ ،ٞبضـٚیلٚى ٞب،وَ ثبوتلی

 لبكصی ضـ ؿك ایٗ مٔیٙٝ، ػجبًی ٚ ٕٞىبكاٖ احل .(21) ا٘ـ ُـٜ

 ٞبی وب٘ـیـا كا ثلكًی ولؿ٘ـ.ٌٛ٘ٝ ػّیٝ م٘زجیُ ٚ ثبثٛ٘ٝ ٌیبٞبٖ

 رٟت م٘زجیُ اًب٘ي ام ًتفبؿٜ٘تبیذ ایٗ تغمیك ِ٘بٖ ؿاؿ، ا

 ثب صٙیٗ ٞٓ .كًـ ٔی ٘ظل ثٝ ٔٛرٝ ٔٛكؿ ٔغبِؼٝ لبكس كُـ ٟٔبك

 ػٛاكٕ رّٕٝ ام ٌیبٞی ٞبیاًب٘ي ٚ ٔنایبی ػٔبكٜ ثٝ تٛرٝ

 تل، كاعت ٚ اًتفبؿٜ تل ٔغجٛع عؼٓ ٔمبٚٔت، ایزبؿ ػـْ وٕتل،

ام  اًتفبؿٜ ثٝ ٘یبم م٘زجیُ ٚ ثبثٛ٘ٝ ٞبی ػٔبكٜ ام اًتفبؿٜ رٟت

 (22) ثبُـ ٔی ٘یٌتبتیٗ ثٝ ٌ٘جت ٞب ػٔبكٜ ایٗ ام ثیِتل تیغّظ

 ًٙتن ًبٔبكیْٛ ٘ب٘ٛفكات ضـًلعب٘ی احلات لـكتی ٚ ٕٞىبكاٖ

ثلكًی ًلعب٘ی كا  ٞبیكٚی ًَّٛ م٘زجیُ ػٔبكٜ وٕه ثٝ ُـٜ

 ُـٜ ًٙتن ًبٔبكیْٛ ایٗ تغمیك ِ٘بٖ ؿاؿ ٘ب٘ٛفكات ٘تبیذولؿ٘ـ. 

ؿاكٚیی رـیـ ؿك  اٖػٙٛ ثٝتٛا٘ـ  م٘زجیُ ٔی ػٔبكٜ وٕه ثٝ

 ای ٘نؿیه اًتفبؿٜ ُٛؿ ِٛكوتبَ ؿك آیٙـٜٛؿكٔبٖ ًلعبٖ و

 ایٗ احل م٘زجیُ، ثلكًی ٌیبٜ ٔتؼـؿ ؽٛاّ ثٝ تٛرٝ ثب .(23)

 رٟت ،ٞب آٖ ًٓ تٛا٘بیی تِٛیـ ٚ آًپلهیّٛى لبكس كُـ ثل ٌیبٜ

 وٙتلَ ؿك ٌیبٞبٖ ام ایٗ اًتفبؿٜ ٌٌتلٍ ٔتؼبلجبً ٚ احل احجبت

 ام ٕٔب٘ؼت ٚ آٖ ًٓ ّٟٔه ٚ لبكس ایٗ ثٝ یغقای ٔٛاؿ آِٛؿٌی

پوَٚٞ عبضل ثب ٞـف  .ضلٚكت ؿاكؿ غقایی ٞبی ٌٕٔٛٔیت ثلٚم

 ثلكًی ػٔبكٜ م٘زجیُ ٚعبٚی ْٚ ِیپٛ٘یٛم ٘ٛیًٗٙتن ٘ب٘ٛعبُٔ 

ؿك عی آٖ، فلٔٛلاًیٖٛ  ا٘زبْ ٌلفتٝ اًت.احلات ضـلبكصی آٖ 

 اًت.  ثلكًی ُـٜاِٚیٝ ام ٘مغٝ ٘ظل اٍِٛی كٞبیَ ؿاكٚ 

 ش بشسسیسٍ

 اًتب٘ـاكؿ ًٍٛ، ؿك ایٗ ٔغبِؼٝ تزلثی آمٔبیٍِبٞی

 آًپلهیّٛى ٚ (PTCC 5006) فلاٚٚى آًپلهیّٛى ٞبی لبكس

 ٚ ػّٕی ٞبیپوَٚٞ ًبمٔبٖ ام (PTCC 5018)  پبكامیتیىٛى

،  DPPCفٌفِٛیپیـ ،اینٚپلٚپبَ٘ٛ ٌلؿیـ. تٟیٝ ایلاٖ ٓٙؼتی

 ، PH  4/7ثب ثبفل ،%99 اتبَ٘ٛ ٔغّك ،60-اًپٗوٌّتلَٚ، 

 ٓٛكت ثٝ PBS)ًلْ فینیِٛٛهی ) ٚ BHI ٔغیظ وِت ثلاث

 عیف ؿًتٍبٜ .اًت ُـٜ تٟیٝ إِٓبٖ ٔلن ُلوت ام ؽبِْ

 ،10.03.06ٔـَ (FT-IR) للٔنٔبؿٖٚ فٛكیٝ تجـیُ ًٙزی

 ٔیىلًٚىٛح ، PerkinElmer Spectrumُلوت ًبؽت

 ثلكًی ثلایKYKY_EM 3200ٔـَ كٚثِی اِىتلٚ٘ی

 PG  ٔـَ اًپىتلٚفٛتٛٔتل ،٘ب٘ٛوبٔپٛمیت ٔٛكفِٛٛهی

Instrument، ٜٔـَ متبپتبٌ٘یُ ٚ ٘ٛكؿیٙبٔیه تفلق ؿًتٍب 

Nano zetasizer ُلوت ًبؽت Malvern Instrument ثلای 

فكات ٚ  ثبك ا٘ـامٜ ٚ ٘ب٘ٛوبٔپٛمیت فكات ا٘ـامٜ ٔتًٛظ ٌیلیا٘ـامٜ

 ٔلون ام ٌلین ؿًتٍبٜٚ  PG Instrumentٔـَ  اًپىتلٚفٛتٛٔتل

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

8i
6.

41
55

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

                             3 / 15

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v28i6.4155
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5045-en.html


 

 1399 ضْشیَس، ضص، ضواسُ ّطتندٍسُ بيست ٍ      هجلِ داًطگاُ ػلَم پضضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ دسهاًی ضْيذ صذٍقی یضد 

2769 

 ٍحيذ یخچی ٍ ّوکاساى 
 

ٔٛكؿ ، ٘ب٘ٛوبٔپٛمیت فكات ولؿٖ ًب٘تلیفٛه ترٟ Sigma ٔـَ

اثتـا كینْٚ : گيشی بِ سٍش سَکسلِ ػصاسُ اًتفبؿٜ للاك ٌلفت.

ٔٛكؿ  ُٙبى ؾْٔ ٌیبٌٜیبٜ م٘زجیُ تٟیٝ ُـٜ تًٛظ ٔت

لغؼبت  اثتـا ثٝ كینْٚ ٌیبٜ gr500 ُٙبًبیی ػّٕی للاك ٌلفت.

ؿكآٚكؿٜ ٚ ثؼـ آٖ كا ؿك ًبیٝ للاك  mm3ضؾبٔت  وٛصىی ثٝ

ؽِه ُٛؿ. پي ام ؽِه ُـٖ تًٛظ آًیبة  ٜ تب وبٔلاًؿاؿ

كٚم  12ٔـت  ٓٛكت پٛؿك ؿك آٔـ. پٛؿك كینْٚ ثٝ ثللی كینْٚ ثٝ

للاك ؿاؿٜ ُـ تب تٕبْ ٔٛاؿ ٔٛحلٜ آٖ ؿك اِىُ عُ  %80ؿك اِىُ 

ٌقُت مٔبٖ فٛق ٔغتٛیبت ظلف ام  پيٚ ؽبكد ٌلؿؿ. 

َٛ ٚ ٔغٌّلؿیـ  ٓبف ٔیىلٖٚ 42 ٓبفی ٚاتٕٗ وبغق ًٚیّٝ ثٝ

 C  50 ٚ rpm60ؿٔبیـٜ تًٛظ ؿًتٍبٜ كٚتبكی ٚ ؿك ؿًت آٔ ثٝ

 ُـٜ اتٛولاٚ ؿك ثٌتٝ ٞبی ُیِٝ ؿك ٌیبٜ ػٔبكٜ غّیظ ُـ.ت

 ؿك ٚ ُـ پیضیـٜ آِٛٔیٙیٛٔی فٛیُ ٞب ُیِٝ اعلاف ٚ كیؾتٝ

 .(24) ٌلؿیـ ٍٟ٘ـاكی C4  ؿٔبی

 سٌتض ليپًَيَصٍم حاٍی ػصاسُ صًجبيل

پُٛب٘ی لایٝ ثٝ كٍٚ آةعبٚی ػٔبكٜ م٘زجیُ   ِیپٛ٘یٛمْٚ

 (60-اًپٗ، وٌّتلَٚ%، %DPPC) ِٔٛی جتٚ ثب ٌ٘ ٘بمن

تٟیٝ ٌلؿیـ، وٝ ؽلآٝ ثـیٗ ُلط اًت: اثتـا  20:16:64

ٚ ػٔبكٜ م٘زجیُ ؿك  60-اًپٗ، وٌّتلَٚ،  DPPCفٌفِٛیپیـ

كٚی كٚتبكی عُ ُـٜ ٚ تغت  C  50ؿٔبی علاَ وّلٚفلْ ٚ ؿك

ًپي ػُٕ ٞیـكاتٝ  یـ.ُلایظ ؽلاء، فیّٓ ٘بمن ؽِه تٟیٝ ٌلؿ

 45ولؿٖ ثب افنٚؿٖ ٔمـاك ِٔؾٔی آة ٔمغل اًتلیُ، عی ٔـت 

ا٘زبْ ٌلؿیـ. ًپي ٘ب٘ٛفكات تٟیٝ ُـٜ  C  60ؿٔبیؿلیمٝ ٚ 

 60ثٝ ٔـت  KHz 5 %±28 تًٛظ ًٛ٘یىیت عٕبٔی ثب فلوب٘ي

ثلای رـاًبمی فكات ثنكٌتل ام  ین ؿاؿٜ ُـ.ؿلیمٝ وبَٞ ًب

 .(25) ُٛؿٔی اًتفبؿٜٔغَّٛ  وٛصىتل ام فلایٙـ فیّتلاًیٖٛ

 حاٍی ػصاسُ صًجبيل ليپًَيَصٍهیی ساهاًِبشسسی ٍ ضٌاسایی 

ٔیبٖ ًبٔب٘ٝ  ثبِمٜٛ تؼبُٔٞبی ػبّٔی ٚ  ثلكًی ٌلٜٚ

 فٛكیٝ تجـیُ ًٙزیعیف تًٛظ ٚ ػٔبكٜ م٘زجیُ ِیپٛ٘یٛمٚٔی

ثلای ایٗ ٔٙظٛك  ٌلفت. ا٘زبْ اتبق ؿٔبی ؿك للٔن ٔبؿٖٚ

ثب ًب٘تلیفیٛه ام ًًٛپبٌ٘یٖٛ رـا ُـٜ  ِیپٛ٘یٛمٚٔیٞبی  عبُٔ

 فبلـ ِیپٛ٘یٛمْٚ ام FT-IR عیفٚ ٔغَّٛ اضبفی تجؾیل ٌلؿیـ. 

 كٚی ثلعبٚی ػٔبكٜ م٘زجیُ  ِیپٛ٘یٛمٚٔیٚ ػٔبكٜ م٘زجیُ 

 ُـ. حجت ًٙذ عیف ؿًتٍبٜ ام اًتفبؿٜ ثب ِیٛفیّینٜ ٞبیٕ٘ٛ٘ٝ

یـ پتبًیٓ ثلٔ ثب ٕٞلاٜ ٞبٖٚ یه ؿك ٕ٘ٛ٘ٝ ٞل ام ٌلْٔیّی یه

 ٌلفت. للاك ٓفغٝ كٚی ٔتلًب٘تی 1/0 ضؾبٔت ثب ٚ ُـ پٛؿك

 ٔغـٚؿٜ ؿك عیف
1-

Cm4500-400 ٜٞبیٚیوٌی .ُـ ِٔبٞـ 

 ٔیىلًٚىٛح ام اًتفبؿٜ ثب ِیپٛ٘یٛمْٚ٘ب٘ٛ ًغظ ٔٛكفِٛٛهی

ام  µl 25، ٔمـاك ٔٙظٛكثٝ ایٗ. ُـ ِٔؾْ ِییكٚ اِىتلٚ٘ی

ؿك ٔزبٚكت ثل كٚی یه لاْ كیؾتٝ ٚ ٔغَّٛ  ِیپٛ٘یٛمٚٔیٕ٘ٛ٘ٝ 

ٞب صٙـ حب٘یٝ ثب علا پَُٛ ؿاؿٜ ُـٜ تب ٞٛا ؽِه ُـ. ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب )مثلی، ُىُ، كًب٘ب ُٛ٘ـ. ًپي ٔٛكفِٛٛهی ًغظ ٘ب٘ٛعبُٔ

ثب لـكت  SEMای ُـٖ( ثب اًتفبؿٜ ام ؿًتٍبٜ ٓبفی ٚ تٛؿٜ

Watt 100 .یمتب پتبٌ٘یُ ثبكًغغی، ثلكًی ٌلؿیـ 

، ٞب آٖٙـٌی ٚ ًبین ، ُبؽْ پلاوٞبی عبُٔ ػٔبكِٜیپٛ٘یٛمْٚ٘ب٘ٛ

 Brookhavenثب اًتفبؿٜ ام ؿًتٍبٜ متب ًبینك ُلوت 

Instruments Corp ٌٜیلی ا٘ـامٜ. ٌیلی ٌلؿیـ ا٘ـام DLS 

ٚ تبثَ ٘ٛك ِینك ثب عَٛ ٔٛد  90پلاوٙـٌی ْؿك ماٚیٝ  ِیپٛ٘یٛمْٚ

nm 657 ؿك ؿٔبیC  25  .ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ثٝ ٓٛكت ٌلفت ٕٝ٘ٛ٘

لافبّٓٝ آٔبؿٜ ٌلؿیـ ٚ ث mg/ml 1/0ٓٛكت كلیك ُـٜ ؿك غّظت

ٌیلی ٓٛكت ٌلفت. ثلای تؼییٗ ثبك  ًبمی ا٘ـامٜ پي ام آٔبؿٜ

  .(26) ٘یبم اًت mg/ml 1/0ثب غّظت µl1500 ًغغی ثٝ 

  ًاًَليپًَيَصٍم دس باسگزاسی صًجبيل هقذاس تؼييي

٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ،  ثبكٌقاكی ُـٜ ؿك م٘زجیُ ٔمـاك رٟت تؼییٗ

ثلای ایٗ ٘ىپٌِٛٝ ِ٘ـٜ ا٘زبْ ٌلفت، رـاًبمی ػٔبكٜ ا اثتـا

كا ثؼـ ام وبَٞ ًبین ٚاكؿ ویٌٝ ؿیبِین مْٚ ٘یٛ٘بِ٘ٛیپٛ ٔٙظٛك

 1ثلاثل عزٓ ِیپٛ٘یٛمْٚ ٔـت  200ٕ٘ٛؿٜ ٚ ؿك ثِل عبٚی 

كٚی اًتیلك تٙظیٓ ٌلؿیـ. ًپي  4  ؿٔبیًبػت ؿك 

، 1:10ٞبی ًبؽتٝ ُـٜ كا ثب ٌ٘جتٟبی عزٕی  ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

ثب اینٚپلٚپیُ ٔؾّٛط ولؿٜ تب ؿیٛاكٜ  1:200ٚ 1:100، 1:50

، ًپي ِیپیـی اعلاف م٘زجیُ ُىٌتٝ ُٛؿ ٚ ػٔبكٜ آماؿ ٌلؿؿ

 nm235 ٔٛد عَٛ ؿك ٘ٛكی ًٙزیعیف كٍٚ ام اًتفبؿٜ ثب

 ؿكٓـ تؼییٗ ثلای. ٌلؿیـ تؼییٗم٘زجیُ ا٘ىپٌِٛٝ ُـٜ غّظت 

م٘زجیُ ؿك ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ ام ٔٙغٙی اًتب٘ـاكؿ م٘زجیُ  ثبكٌقاكی

  (.27) كاثغٝ میل اًتفبؿٜ ُـ ٚ

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

8i
6.

41
55

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

                             4 / 15

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v28i6.4155
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5045-en.html


 

 

 ػٌَاى داسٍی ضذ قاسچ بيواسی صا ًاًَ رسات حاٍی صًجبيل بِ

 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ

 

 1399 ضْشیَس، ضص، ضواسُ ّطتندٍسُ بيست ٍ      هجلِ داًطگاُ ػلَم پضضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ دسهاًی ضْيذ صذٍقی یضد

2770 

  هيکشٍبی زستْيِ ب

 ًبثلٚاؽتٔبٓی  وِت ٔغیظ ؿك آًپلهیّٛى ؿٌٚٛ٘ٝ ٞل

 ا٘جٜٛ ٓٛكت ثٝ Potato Dextrose Agar (PDA) ؿوٌتلٚم آٌبك

 HPLC كٍٚ ثب ٚ ُـٜ ٌیلی ػٔبكٜ وِت ٔغیظ ام ٚ ُـ وِت

 تٛوٌیٗ تِٛیـ (nm450٘ٛكی اًپىتٛفتٛٔتلی )رقة ٚ

 ًٛیٝ اًپٛكمایی ٚ ٔزـؿ ًبمی فؼبَ ثلای .(28) ُـ ًٙزیـٜ

 ُؼّٝ وٙبك ؿك ٚ ٞٛؿ میل اًتلیُ ُلایظ لبكس، ؿك ؿٚ ٞل اًتب٘ـاكؿ

 اضبفٝ ثٝ آٌبك ؿوٌتلٚم لًٚبث وِت ٔغیظ كٚی ٞبلبكس

 ؿك كٚم 7 ٔـت وِت ُـ٘ـ. ٔغیظ ؿاؿٜ وِت وّلأفٙیىُ

. ٌیلؿ ا٘زبْ اًپٛكمایی وبفی ٔمـاك ثٝ تب ـُ ا٘ىٛثٝ C  28ؿٔبی

 gr 9/0افنٚؿٖ ثب ٞب، لبكس اًپٛكمایی ٚ ا٘جٜٛ كُـ ام ثؼـ

 ٕٞلاٜ ثٝ عبُٓ فینیِٛٛهی ٔمغل، ًلْ آة ِیتل 1 ثٝ وّلایـ ًـیٓ

 ُلایظ ؿك ؽلاٍ ایزبؿ ثب ٚ ُـ اضبفٝ وِت ٔغیظ ثٝ 80تٛئیٗ

 آٔـ. ؿًت ثٝ ٞب لبكس ًًٛپبٌٖ٘ٛ وِت ٔغیظ كٚی اًتلیُ

 ٞبیٌٔیّیْٛ ػجٛك ام رٌّٛیلی ثلای ٓبفی وبغق ام ًًٛپبٌ٘یٖٛ

 ٔیىلًٚىٛح میل ٚ ٘ئٛثبك لاْ تًٛظ ٚ ُـ ؿاؿٜ ػجٛك لبكس

  .ٌلؿیـ ا٘زبْ اًپٛكٞب ُٕبكٍ

 بشسسی فؼاليت ضذ قاسچی

م٘زجیُ  ؽبِْ ػٔبكٜ لبكصی ضـ فؼبِیت ثلكًی ٔٙظٛك ثٝ

ٚ ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی  ٔؾتّف ٞبیعلاَ ُـٜ تًٛظ اًتؾلاد

 اًتفبؿٜ Agar Plate Diffusion  ؿیٌه كٍٚ ا٘تِبك امػٔبكٜ، 

 ٔیىلِٚیتل 2000، 200، 20، 2، 0ٞبی  غّظت .(29) ٌلؿیـ

 آٖ علاكت وٝ وِت ٔقاة ٔغیظ ثٝ ٞبػٔبكٜ ام ِیتلٔیّی 20ثل

 ًپي ٚ ٌلؿیـ اضبفٝ ثٛؿ كًیـٜ C  70-60 ثٝ ٞبپّیت ؿاؽُ ؿك

 ٞبیی وِت، پلان ٞبی ُـٖ ٔغیظ ربٔـ ام ُـ٘ـ. ثؼـ ٔؾّٛط

 ٞل ٔلون ٞبی اًتب٘ـاكؿ ؿكًٛیٝ ُـٜ ام اؿٜؿ وِت ٞبی لبكس ام

 ای٘مغٝ ٓٛكت ثٝ ٞبی ٔؾتّف ػٔبكٜ، ٔلثٛط ثٝ غّظت پّیت

 ا٘ىٛثٝ ، C   28ؿٔبی ؿك كٚم 7 ٔـت ثٝ ٞبوِت ٚ ُـ ؿاؿٜ للاك

 كٚم پبیبٖ ٌقاُتٝ ُـ. ؿك تىلاك 3تیٕبكٞب،  ام یه ٞل ُـ٘ـ. ثلای

 ٌناكٍ لًب٘تیٕت عٌت ثل ٞبلبكس ُؼبػی كُـ ٔیناٖ ٞفتٓ،

 كُـ ٟٔبك. للاكٌلفت آ٘بِین ٔٛكؿ تیٕبك ٞل ؿك ٞب ؿاؿٜ ٚ ٌلؿیـ

 .(30) ٌلفت للاك تغّیُ ٔٛكؿ 2 كاثغٝ ثٝ ثبتٛرٝ لبكصی

 لبكس كُـ ٟٔبك ٔیناٖ; ×100

، ػٔبكٜ م٘زجیُٞبی ٔؾتّف غّظت ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی احل

ٞبی ٔؾتّف غّظتػٔبكٜ ؽبِْ ٚ ٞبی ٔؾتّف غّظت

 ٚ ٚىٚفلاآًپلهیّٛىٞبی ثل ٟٔبك كُـ لبكس B ٛتلیٌیٗآٔف

 ُـٜ اًت. ثب یىـیٍل ٔمبیٌٝ پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى

  (MIC)تؼييي حذاقل غلظت هْاسکٌٌذُ 

 ٚ ٔیىلٚپّیت ؿایُّٛٗ كٍٚ CLSIٔلرغ  پلٚتىُ اًبى ثل

٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی ػٔبكٜ  MIC تؼییٗ رٟت ؽب٘ٝ 96 پّیت

كٚمٜ  7 وِت .ُـ ًتفبؿٜازجیُ م٘ ؽبِْ ػٔبكٜٚ م٘زجیُ 

 Cؿٔبی ؿك ًبثلٚ ؿوٌتلٚم آٌبكاؽتٔبٓی  وِت لبكس ؿكٔغیظ

ْ28 ٚrpm 150 ٝتؼییٗ ٔٙظٛكٝ ثُـ.  تٟی MIC ْٚ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛم

وِت  ٔغیظ µl100  ؽب٘ٝ 96 ٕٞٝ ثٝ ،عبٚی ػٔبكٜ م٘زجیُ

 ٘یٓ غّظت ٔؼبؿَ ًًٛپبٌ٘یٖٛ لبكس عبٚی ؿوٌتلٚم آٌبك ًبثلٚ

 µl100 اَٚ صبٞه ثٝ ًپي ُـ، اضبفٝ ـُٜ تٟیٝ فبكِٙـ ٔه

 ام ٚ ٌلؿیـ ًٕپّیًٙ وبٔلا ٚ اضبفٝ ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی ػٔبكٜ

 ثٝ ٕٞیٗ ُـ. وبك اضبفٝ ثؼـی صبٞه ثٝ ثلؿاُتٝ µl100آٖ 

 B آٔفٛتلیٌیٗ 11 یبفت. ُٕبكٜ اؿأٝ 10ُٕبكٜ تب تلتیت

 لبكس اًپٛك ؿاكای وِت ٔغیظ µl100  ٚ وٙتلَ ٔخجت ػٙٛاٖ ثٝ

ِٔبٞـٜ  ثلای ؽبِْ ػٔبكٜ µl100 )ُبٞـ( عبٚی 12 بكُٜٕ ٚ

 ًبػت 48 ٔـت صبٞىی 96 پّیت ًپيثٛؿ.  ػٔبكٜ ٘ٛكی رقة

 م٘زجیُ ایٗ ؽبِْ ػٔبكٜ ثلای صٙیٗ ُٞٓـ.  ا٘ىٛثٝ C ْ37ؿك 

٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی ػٔبكٜ  MIC پبیبٖ ؿك ُـ. ا٘زبْ ٘ین ٔلاعُ

 Bیٌیٗآٔفٛتل MIC ثب م٘زجیُ ؽبِْ ػٔبكٜ MICم٘زجیُ ٚ 

 عَٛ ؿك ٞب تٕبٔی ٔیىلٚپّیت ٘ٛكی رقة ٌلؿیـ. ٔمبیٌٝ

  .(7) ُـ الایناكیـك ؽٛا٘ـٜ ؿًتٍبٜ nm 545ٔٛد

minimum C) F(Mتؼييي حذاقل غلظت کطٌذگی قاسچ

concentration fungicidal 

ٞبی ٔؾتّف غّظت٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی  MFC ٔغبًجٝ ثلای

 ؿك ٞٛؿ میل ُـ. بؿٜاًتف ؽب٘ٝ 3 پّیت ، امؽبِْ ػٔبكٜٚ  ػٔبكٜ

 ٔغتٛیبت ام µl10 عـٚؿ لجُ ثMICٝ صبٞه  اًتلیُ، ام ُلایظ

  Sabrouraud dextrose agar SC ٔغیظ كٚی ثل ٞبصبٞه ؿاؽُ

 ُـ. ؿٚك اًت، كیؾتٝ ُـٜ تمٌیٓ ؽب٘ٝ 3 پّیت ؿاؽُ ؿك وٝ
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 ٍحيذ یخچی ٍ ّوکاساى 
 

 C  35ؿٔبی ؿك ًبػت 72 ٔـت ثٝ ٚ پُٛیـٜ پبكافیّٓ ثب ٞب پّیت

ٚ ػٔبكٜ  ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی ػٔبكٜ ام ظتیغّ وٕتلیٗ .ُـ ا٘ىٛثٝ

ُـ.  ٌناكٍ MFC ػٙٛاٖ ثٝ ٘ـٞـ ِ٘بٖ كا لبكصی كُـ وٝ ؽبِْ

 MFC٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی ػٔبكٜ م٘زجیُ ٚ  MFC پبیبٖ ؿك

 ٌلؿیـ. ٔمبیٌٝ Bآٔفٛتلیٌیٗ MFC ثب م٘زجیُ ؽبِْ ػٔبكٜ

 ػصاسُ صًجبيل بشسسی سًٍذ سّایص

ِیپٛ٘یٛمْٚ ثب ٘ب٘ٛام  یُم٘زجتؼییٗ ٔیناٖ كٞبیَ ػٔبكٜ 

ٚ  PBSٔغَّٛام  ٙظٛكـلای ایٗ ٔـثه ا٘تِبك ا٘زبْ ُـ. ـتىٙی

ام  ml1ٔمـاك  . اثتـااًتفبؿٜ ُـ C  37  ٚC  42ؿٔبی ؿٚ 

فلٔٛلاًیٖٛ ثٟیٙٝ )ػٔبكٜ % 1 عبٚیِیپٛ٘یٛمٚٔی ٘ب٘ٛٔغَّٛ 

. ًپي ثب للاك ؿكٖٚ ویٌٝ ؿیبِین للاك ٌلفت( ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

ین ؿكٖٚ ٔغیظ اینِٚٝ )فبِىٖٛ اًتلیُ ٚ ؿاؿٖ ویٌٝ ؿیبِ

 (5ٚ  4/7 ٞبیpH) ٔؾتّف  pHؿٚ ثبفل ثب ml10ثٌتٝ( عبٚی 

 كٞبیَ ثلكًیاًتیلك ُـ.  C   37  ٚC  42ؿك عٕبْ آة 

 مٔب٘ی،  فٛآُ ایٗ ٌلفت. ؿك ٓٛكت مٔب٘ی ؿٚكٜ 11 ؿك ػٔبكٜ

ml1 عزٓ ثب ٚ ُـٜ ثلؿاكیٕ٘ٛ٘ٝ ٔغیظ اعلاف ویٌٝ ؿیبِین ام 

ًپي ُـ.  ربیٍنیٗ تبمٜ  PBS ثبفل ٔغیظ ما ٔؼبؿَ

 عَٛ ؿك ٘ٛكی ًٙزی عیف تًٛظٞبی آماؿ ُـٜ ػٔبكٜ  غّظت

ٌیلی ام ٔؼبؿِٝ ثٟلٜ ثب .ٌلؿیـ تؼییٗ nm235 ٔٛد

ػٔبكٜ  كٞبیَ ؿكٓـ، PBSوبِیجلاًیٖٛ ػٔبكٜ ؿك ثبفل 

 .(27،25 ) آٔـ ؿًت ثٝ م٘زجیُ

 ًتایج

 جبيلًاًَليپًَيَصٍم حاٍی ػصاسُ صً یابیهطخصِ

 هادٍى قشهضتبذیل فَسیِ اسپکتشٍسکَپی 

فبلـ م٘زجیُ ٚ   ٘بِ٘ٛیپــٛ٘یٛمْٚ FT-IRعیف 

ؿك فلٔٛلاًیٖٛ ثٟیٙٝ( ) م٘زجیُ %1عبٚی  ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

عٛك وٝ ؿك ُىُ  ِ٘بٖ ؿاؿٜ ُـٜ اًت. ٞــٕبٖ 1 ُىُ

ٞبی ُبؽْ میبؿی ام  ِٔؾْ اًــت، عیف ؿاكای پیـه

1رّٕٝ
Cm

-ٔی 93/3426ٚ 55/1638، 55/1096، 14/695-

، C-H ،C-Oٞبی ُیٕیبیی تلتیت ٕ٘بیبٍ٘ل ٌـلٜٚ ثـبُـ وٝ ثٝ

Ar C-C  ٚOH  .ثلكًی عیف  صٙیٗ ٞٓاًتFT-IR 

-٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ فبلـػٔبكٜ ٚ ؿاكای ػٔبكٜ م٘زجیُ ِ٘بٖ ٔی

م٘زجیُ ؿكٖٚ  ؿٞـ وٝ ثب ا٘ىپٌِٛٝ ُـٖ ػٔبكٜ

1ٞبی پیه ،٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ
Cm

-14/695 ،55/1096 ،

تلتیت  ؿك ًبٔب٘ٝ فبلـ ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ ثٝ 05/2075، 55/1638

1ٞبی ثب پیه
Cm

-09/722 ،30/1087  ٚ46/1639 ،

ربیٍنیٗ ُـٜ اًت وٝ ایٗ تغییلات )ُیفت(  53/2077

ِ٘بٖ ام وپٌِٛٝ ُـٖ ػٔبكٜ م٘زجیُ ؿكٖٚ ٘بً٘ٛبٔب٘ٝ اًت. 

ٞبی ٘ٔیلماؿٜ ٚ ٕٞىبكاٖ ؿك ثلكًی ٚیوٌی عجك ٔغبِؼٝ

-ٞبی عبُٔ ػٔبكٜ م٘زجیُ، عیف٘ٛ٘یٛمْٚاوٌیـا٘ی ٘ب آ٘تی

كٚی ٘ب٘ٛ٘یٛمْٚ عبٚی ػٔبكٜ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ ٞیش  FTIRًٙذ 

پیٛ٘ـ ُیٕیبیی ثیٗ ٘ب٘ٛعبُٔ ٘یٛمْٚ ٚ ػٔبكٜ م٘زجیُ كػ 

 .(31) ثبُـ٘ـاؿٜ ٚ پیٛ٘ـ تٟٙب پیٛ٘ـ فینیىی ٔی

ًاًَليپًَيَصٍم حاٍی ػصاسُ  SEMبشسسی تصَیش هيکشٍسکَپ 

 صًجبيل

 3ُىُ ٚ  پٛ٘یٛمْٚ فبلـ ػٔبكٜ م٘زجیُ٘بِ٘ٛی، 2ُىُ

 )فلٔٛلاًیٖٛ ثٟیٙٝ( ػٔبكٜ م٘زجی1ُ%٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی 

  ام ٚیوٌیؿٞـ وٝ كا ِ٘بٖ ٔیؿاكای ًغغی ٓبف ٚ ٕٞٛاك 

ٔٛكفِٛٛهی ثب ثلؽٛكؿاكی ام  ٚ اًتظبٞلی ٔغّٛثی ثلؽٛكؿاك 

ای ِٔبثٝ،  ؿك ٔغبِؼٝ .ولٚی، ؿاكای تٛمیغ ٔٙبًت اًت

ٞبی عبُٔ اوٌیـا٘ی ٘ب٘ٛ٘یٛمْٚئیـی ٚ آ٘تیٞبی وّٛ ٚیوٌی

 SEMػٔبكٜ م٘زجیُ ثلكًی ُـ ٚتٔبٚیل ٔیىلًٚىٛح 

 .(31)تِىیُ فكات ولٚی ؿك ا٘ـامٜ ٘ب٘ٛ كا تبییـ ولؿ 

. 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

8i
6.

41
55

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

                             6 / 15

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v28i6.4155
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5045-en.html


 

 

 ػٌَاى داسٍی ضذ قاسچ بيواسی صا ًاًَ رسات حاٍی صًجبيل بِ

 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ

 

 1399 ضْشیَس، ضص، ضواسُ ّطتندٍسُ بيست ٍ      هجلِ داًطگاُ ػلَم پضضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ دسهاًی ضْيذ صذٍقی یضد

2772 

 ػٔبكٜ م٘زجی1ُ%٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی ٚ ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ فبلـ ػٔبكٜ  FTIRٕ٘ٛؿاك :1ُىُ 

 

 ام ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ فبلـ ػٔبكٜ م٘زجیُ ای تٛؿٜ ٚ ُىُ لٚیثب ٔٛكفِٛٛهی و SEMتٔٛیل  :2ُىُ

 ػٔبكٜ م٘زجی1ُ%ام ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی  ربٔـ ٔتلاوٓ ًبؽتبك ؿاكای ٚ ُىُ ثب ٔٛكفِٛٛهی ولٚی SEMتٔٛیل  :3ُىُ

 اًذاصُ، ضاخص پشاکٌذگی رسات ٍ پتاًسيل صتا

 ام اًتفبؿٜ ثب ػٔبكٜ م٘زجی1ُ%ا٘ـامٜ ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی 

DLS  ٗفكات ا٘ـامٜ )ًٝ تىلاك( ُـ. ٔیبٍ٘یٗ تؼیی nm 127  ٚ

 ؿًت آٔـ.ثٝ 318/0 (PDI)ٔیناٖ ُبؽْ پلاوٙـٌی فكات 

DLSِٜ٘بٖ كا  لی ُؼبع ٞیـكٚؿیٙبٔیىی ؿك ٔغٌَّٛی، ا٘ـام

 ٌ٘یُ متب( ثلایٔیناٖ ُبكه ًغغی )پتب. (32) ؿٞـ ٔی

 رٝ ثٝثبُـ وٝ ثب تٛ ٔی -mV 90/8عبٚی ػٔبكٜ،  ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

میلاٌِبؿات ٚ ٕٞىبكاٖ ؿك ع .ایٗ ٔمـاك ُبكه ًغغی آ٘یٛ٘ی اًت

٘ب٘ٛفكات ِیپیـی عبٚی ػٔبكٜ م٘یبٖ تٟیٝ ٕ٘ٛؿ٘ـ وٝ  2017ًبَ 

پتبٌ٘یُ متبی  ٚثٛؿٜ  nm 1/186ا٘ـامٜ ٘ب٘ٛفكات عبٚی ػٔبكٜ 

 .(17) ٌناكٍ ُـٜ اًت – 7/6تب  -1فكات ثیٗ ٘ب٘ٛ

 صًجبيل ػصاسُ باسگزاسی

 ثبمؿٜ ثبكٌقاكی ػٔبكٜ ؿك ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ كؿٖآٚ ؿًتٝ ث رٟت

 ؿًت ثٝ ُـٜ ا٘ىپٌِٛٝ ؿاكٚی ؿكٓـ ػٔبكٜ م٘زجی1ُ%عبٚی 

 ػٔبكٜٞب عبوی ام ایٗ اًت وٝ ٔمـاك  ٘تبیذ ثلكًی .آٔـ

 .اًت 71%ثبكٌقاكی ُـٜ عـٚؿ 

 صًجبيل ػصاسُبشسسی سّایص 

٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی ام  ٔیناٖ كٞبیَ ػٔبكٜ م٘زجیُ

ِبٖ ٘ 4ُىُؿك ٕ٘ٛؿاك  PBSؿك ثبفل  ؿیبِین كٍٚ ثٝ، ػٔبك%1ٜ
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 ٍحيذ یخچی ٍ ّوکاساى 
 

، ٕ٘ٛؿاك ؿاكای ؿٚ اًت ِٔؾْ وٝ عٛكٕٞبٖؿاؿٜ ُـٜ اًت. 

فبم ٕ٘بیی اًت، وٝ ؿك فبم اَٚ، ثب تٛرٝ ثٝ ُیت غّظت ایزبؿ 

ُـٜ ثیٗ ػٔبكٜ م٘زجیُ ؿكٖٚ ِیپٛ٘یٛمْٚ ٚ ثبفل، ُبٞـ یه 

َ ٚ ؿك فبم ؿْٚ ُیت ٕ٘ٛؿاك كٞبی كٞبیَ ٌ٘جتب ًلیغ ٌٞتیٓ

ٞبی عبُٓ ام ثلكًی اٍِٛی كٞبیَ یبثـ. ؿاؿٜػٔبكٜ وبَٞ ٔی

ًبػت اَٚ، ثبلاتلیٗ ٔیناٖ كٞبیَ ػٔبكٜ  6ؿك  ؿاؿػٔبكٜ ِ٘بٖ 

تل ػٔبكٜ، ٔیناٖ ٚ ؿك اؿأٝ ثب كٞبیَ آٌٞتٝ ِٔبٞـٜ ُـ

. كٞبیَ ثبلاتل كفتپیَ ٚ ثب ُیت آٌٞتٝ  ُٜـكٞبیَ حبثت 

ؿٞـ ٔیناٖ ِ٘بٖ ٔی C  42 ٚ  5ؿٔبیػٔبكٜ م٘زجیُ ؿك 

ی ِیپٛ٘یٛمٚٔی پبیـاكی  وٕتل ٚ ًبٔب٘ٝ pH 4/7ؿك كٞبیَ

ای ؿك ٔغبِؼٝ ؿاكؿ. pH 5ثیِتلی ٌ٘جت ثٝ ٔغیظ ثبفلی ثب 

اًیـی  pH ٘یٛمٚٔی عبٚی ػٔبكٜ م٘زجیُ ؿك  ِٔبثٝ ٘بً٘ٛبٔب٘ٝ

عجك ٕ٘ٛؿاك فٛق  .(31)ؽٙخی ٌناكٍ ُـ  pH پبیـاكتل ام

یَ ؿٔب ٔیناٖ كٞبیَ ػٔبكٜ م٘زجیُ ٌیلیٓ ثب افنا ٘تیزٝ ٔی

یبثـ، میلا ثب افنایَ ؿٔب فٌفِٛیپیـٞبی ٔٛرٛؿ  ٘ین افنایَ ٔی

ؿك غِب ام یىـیٍل فبّٓٝ ٌلفتٝ ٚ ػٔبكٜ ثیِتلی آماؿ 

. ؿك یبثـٔیؿك ٘تیزٝ پبیـاكی ِیپٛ٘یٛمْٚ وبَٞ  ،ٌلؿؿ ٔی

ای ٘ٛیٗ ؿك ًٙتن ًبًب٘ی ٚ ٕٞىبكاٖ عی ٔغبِؼٝ 2018ًبَ 

ٞبی ِیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی وٛكوٛٔیٗ  ی ٘ب٘ٛعبًُٔبم ٚ ثٟیٙٝ

ضٕٗ ثلكًی  ٔٙظٛك وبكثلؿ ؿك ُیٕی ؿكٔب٘ی ًلعبٖ، ثٝ

پلٚفبیُ كٞبیَ ؿك ٔغیظ ٞبی ُجیٝ ًبمی ُـٜ ؿكیبفتٙـ، ثب 

 02/19%عـاوخل كٞبیَ ؿاكٚ ام  C  42 ثٝ C  37افنایَ ؿٔب ام 

 .(33) افنایَ ٔی یبثـ 88/24%ثٝ 

 

 ثبلاتل اًت pH 4/7 ثٝ ٌ٘جت كٞبیَ ٔیناٖ pH 5 ( ؿكpH 4/7  ٚpH 5) ثبفل ٔؾتّف ؿٚ ؿك ِیپٛ٘یٛمْٚ٘ب٘ٛم٘زجیُ ام  ػٔبكٜ كٞبیَ ٕ٘ٛؿاك :4ُىُ

 

 بشسسی فؼاليت ضذ قاسچی

 ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ ٔتفبٚت ٞبی غّظت احل ثلكًی ٘تبیذ 1 رـَٚ

 كٍٚ ثب B آٔفٛتلیٌیٗٚ م٘زجیُؽبِْ ػٔبكٜ  ،ػٔبكٜ عبٚی

  آًپلهیّٛىٚ  فلاٚىپلهیّٛىآً ؿیٌه ثل لبكس ا٘تِبك

  آًپلهیّٛى ثلای لبكس ٘تبیذ .ؿٞـكا اكائٝ ٔی پبكامیتیىٛى

 mm لغل ثب ایٞبِٝ م٘زجیُ 1%ػٔبكٜ  ،ؿٞـٔی ِ٘بٖ ىٚفلاٚ

 10% ٚ ػٔبكٜ mm21 لغل ای ثبٞبِٝ م٘زجیُ 2%ػٔبكٜ  ،9

 ٞبی غّظت احل ثلكًی .اًت ٕ٘ٛؿٜ ایزبؿ mm28 لغل ثب ای ٞبِٝ

 لبكس ثل ؿیٌه ثب كٍٚ ا٘تِبك م٘زجیُ ٔتفبٚت ػٔبكٜ

 1%ػٔبكٜ  وٝ ؿٞـٔی ِ٘بٖ ٘ین پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى

 mm18لغل  ثب ایٞبِٝ 2% ػٔبكٜ ،mm 9لغل ثب ایم٘زجیُ ٞبِٝ

 ٘تبیذ .اًت ٕ٘ٛؿٜ ایزبؿ mm25 لغل ثب ایٞبِٝ 10% ػٔبكٜ ٚ

 ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ كُـ ام ٕٔب٘ؼت ٞبِٝ لغل ؿٞـِ٘بٖ ٔی 1رـَٚ 

 لبكس ثل م٘زجیُؽبِْ ػٔبكٜ  ٚ ػٔبكٜ یعبٚ

 1غّظت  ًٝ ؿك ؿیفیٛهٖ ؿیٌه كٍٚ ؿك ىٚفلاٚ آًپلهیّٛى

 غّظت افنایَ ثب ٚ ؿاُتٝ افنایِی ًیل ؿكٓـ، 10ٚ  2،

ٞبِٝ  لغل م٘زجیُؽبِْ ػٔبكٜ  ٚ ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

 1 رـَٚ ٘تبیذ ٔمبیٌٝ ثب. یبثـٔی افنایَ كُـ ام ٕٔب٘ؼت

 عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ كُـ ام ٕٔب٘ؼت غل ٞبِٝل ؿُٛٔی ِٔؾْ

آًپلهیّٛى  ثلای ٞل ؿٚ لبكس م٘زجیُؽبِْ ػٔبكٜ  ٚ ػٔبكٜ

 كفتٗ غّظت ػٔبكٜ ثبلا ثب پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى ٚ ٚىٚفلا

 ىٚفلاٚآًپلهیّٛى لبكس ٔٛكؿ ؿك افنایَ ایٗ أب یبفتٝ، افنایَ

 ٞبِٝ لاًت. لغپبكامیتیىٛى لبكس آًپلهیّٛىوٕی ثیِتل ام 

 عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚوٕتل ام B آٔفٛتلیٌیٗ كُـ ام ٕٔب٘ؼت
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 ػٌَاى داسٍی ضذ قاسچ بيواسی صا ًاًَ رسات حاٍی صًجبيل بِ

 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ

 

ؿك ٔغبِؼبت ِٔبثٟی اًت.  م٘زجیُؽبِْ ػٔبكٜ  ٚ ػٔبكٜ

 آًپلهیّٛىؽبٓیت ضـلبكصی صٙـ ٌیبٜ ؿاكٚیی ثل لبكس ٞبی 

ِ٘بٖ ؿاؿٜ وٝ ثب ٘تبیذ  پبكامیتیىٛى آًپلهیّٛى ٚ ىٚفلاٚ

لكًی ٚ ٔلیٓ ٓـك٘یب ؿك ث .ٔغبِؼٝ عبضل ٔغبثمت ؿاكؿ

 ًجت پٛ٘ٝ ٚ ٔلمٜ ٌیبٜ ؿٚ ٔغبِؼبت ؽٛؿ ؿكیبفت ػٔبكٜ آثی

 ام ٕٔب٘ؼت صٙیٗ ٞٓ ٚ ىٚفلاٚ آًپلهیّٛىلبكس  كُـ وبَٞ

 .(7) ثبُٙـ ًٓ ٔی تِٛیـ

  (MIC) تؼييي حذاقل غلظت هْاسکٌٌذُ سضذ

 MIC ٝ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ اًت وٝغّظتی عـالُ ػٙٛاٖث 

 لبكس كُـ وبُٔ عٛكثٝ لبؿكاًت ػٔبكٜ م٘زجیُ ثب ُـٜ ثبكٌقاكی

كُـ  ثبمؿاك٘ـٌی غّظت عـالُ وٙـ. ٟٔبك كا آمٔبیَ ٔٛكؿ

ٚ  م٘زجیُؽبِْ ػٔبكٜ ٚ ػٔبكٜ  عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

ٚ  2، 1) ٔؾتّف غّظتٟبی ؿك mg/ml عٌت ثل  Bآٔفٛتلیٌیٗ

 ٞبیلبكس ثلای ٔیىلٚپّیت ؿایُّٛٗ كٍٚ ثٝ ؿكٓـ( 10

ٌلؿیـ.  تؼییٗ یىٛىپبكامیتآًپلهیّٛىٚ  ىٚفلاٚآًپلهیّٛى

 ؿكٓـ 2 ٚ 1 ػٔبكٜعبٚی  ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ،  2رـَٚ  ثب تٛرٝ ثٝ

لبكس  كُـ ٔب٘غ mg/ml026/0 ثلاثل  MIC  ؿك م٘زجیُ

 mg/mlثلاثل MIC ؿك ٘زجیُم10% ػٔبكٜ ٚ ٚىٚفلا آًپلهیّٛى

 ؽبِْ ػٔبكٜ MIC ٘تبیذ .اًت ُـٜ لبكس كُـ ٔب٘غ 172/0

لبكس  ثل ؿكٓـ 10ٚ 2، 1غّظت  ًٝ م٘زجیُ ؿك

ٚ  mg/ml 101/0 ،12/0 ثٝ تلتیت ثلاثل ىٚفلاٚ آًپلهیّٛى

لبكس  ثل ػٔبكٜ م٘زجیMICُ ثلكًی ٘تبیذ ؿًت آٔـ.ثٝ 81/0

 ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی وٝ ؿٞـٔی ِ٘بٖ پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى

 2% غّظت ،mg/ml043/0ثلاثل   MICؿاكای 1% غّظت ؿك ػٔبكٜ

MIC  ثلاثلmg/ml 055/0، ٚ ٜ10%غّظت  كؿ ػٔبك MIC  ثلاثل

mg/ml181/0 ٘تبیذ .ثبُـٔی MIC ٜم٘زجیُ ؿك ؽبِْ ػٔبك 

ثٝ  پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛىلبكس  ثل ؿكٓـ 10ٚ 2، 1غّظت  ًٝ

 ؿًت آٔـ. ثٝ mg/ml 23/0 ،274/0  ٚ89/0 تلتیت ثلاثل

MICآٔفٛتلیٌیٗٞبی ٔؾتّف غّظت B َِٚ٘بٖ  2٘ین ؿك رـ

٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ  احل ثلكًی ام عبُٓ MIC ٘تبیذ ؿاؿٜ ُـٜ اًت.

لبكس  ثل ؿكٓـ 10 ٚ 2، 1غّظت  ًٝ ػٔبكٜ م٘زجیُ ؿك عبٚی

ؿكٓـ  2، 1غّظت  ٞل ؿٚ ؿٞـ ٔی ى ِ٘بٖٚفلاٚآًپلهیّٛى

ثبلاتلی   MIC ،10%یىٌبٖ ثٛؿٜ، أب ػٔبكٜ  ثلاثل ٚ MICؿاكای 

 MIC صٙیٗ ثؾِی وٕتل آٖ اًت. ٞٓ ؿاُتٝ وٝ ِ٘بٖ ام احل

، 1غّظت  ًٝ ؿك ػٔبكٜ بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی٘ احل ثلكًی ام عبُٓ

 ؿٞـٔی ِ٘بٖ پبكامیتیىٛى آًپلهیّٛىلبكس  ثل ؿكٓـ 10ٚ 2

 ٚ ثٛؿٜ ؿكٓـ 10 ٚ 2وٕتلی ٌ٘جت ثٝ ػٔبكٜ  MIC 1% ػٔبكٜ

 10% ثٝ ػٔبكٜ ٌ٘جت وٕتلی MICؿاكای  ٘ین 2% ػٔبكٜ

 ثبلا MICػٔبكٜ  غّظت افنایَ ثب وٝ ٔؼٙی ثـیٗ ثبُـ،  ٔی

 غّظت عـالُ ؿٞـ،ِ٘بٖ ٔی ثلكًی ٘تبیذ .ثٛؿ، كٚؿ ٔی

  فلاٚٚى ٚ آًپلهیّٛىآًپلهیّٛىٞبی لبكس كُـ ٟٔبكوٙٙـٌی

 (mg/mlؽبِْ )ػٔبكٜ  ٔؾتّف ٞبی ؿكغّظت پبكامیتیىٛى

صٙیٗ  ٞٓثیِتل اًت،  ػٔبكٜ عبٚی ٌ٘جت ثٝ ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

MIC  آٔفٛتلیٌیٗ ؿك ٌلٜٚ فلاٚٚىآًپلهیّٛىلبكس B ٚ 

  لبكس MICثٛؿٜ ِٚی  تملیجب ثلاثل ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

 ٌ٘جت ثٝ B آٔفٛتلیٌیٗ ٌلٜٚ ؿك پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى

 .وٕتل اًت ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

 (MFC) تؼييي حذاقل غلظت کطٌذگی قاسچ

 ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی غّظت وِٙـٌی لبكس ٘تبیذ عـالُ

 ؿك mg/ml عٌت ثلB آٔفٛتلیٌیٗؽبِْ ٚ ػٔبكٜ  ،ػٔبكٜ

 ٚ فلاٚٚى آًپلهیّٛى لبكسؿٚ ثلای  ٔؾتّف ٞبی غّظت

آٔـٜ اًت. ٔغبثك  3ؿك رـَٚ  پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى

ثلای لبكس  غّظت وِٙـٌی لبكس عـالُ ، ثلكًی3رـَٚ 

 2 1ٚؿٞـ وٝ ػٔبكٜ م٘زجیُ  ِ٘بٖ ٔی فلاٚٚى آًپلهیّٛى

فلاٚٚى لبكس آًپلهیّٛى كُـ mg/ml 11/0 ؿك غّظت ؿكٓـ

 mg/mlغّظت ؿك م٘زجیُ 10% ػٔبكٜ ؿٞـ ٖٚ ٕ٘یكا ِ٘ب

٘تبیذ ؿك ٔٛكؿ لبكس   .ؿٞـ لبكس كا ِ٘بٖ ٕ٘ی كُـ 27/0

 ؿك ػٔبكٜ م٘زجیُ ؿٞـ ٔی ِ٘بٖ آًپلهیّٛى پبكامیتیىٛى

 MFC 2% غّظت ،mg/ml23/0 ثلاثل MFC  ؿاكای 1% غّظت

 mg/mlثلاثلMFC 10%غّظت  ؿك ػٔبكٜ mg/ml 29/0ٚ ثلاثل

ٚ  ىٚفلاٚآًپلهیّٛىؿٚ لبكس   MFC٘تبیذ .ثبُـٔی47/0

 ؿك ؿٞـ، ػٔبكٜ م٘زجیُِ٘بٖ ٔی پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى

 2% لبكس، ػٔبكٜ ثیِتلیٗ احلوِٙـٌی ؿاكای 1% غّظت

 .اًت ثٛؿٜ احل وٕتلیٗ ؿاكای 10% ػٔبكٜ ٚ احل ٔتًٛظ ؿاكای

  آًپلهیّٛىٞبی لبكسوِٙـٌی  غّظت عـالُ٘تبیذ ،  عجك

 ٔؾتّف ٞبی غّظت ؿك پبكامیتیىٛىّٛىفلاٚٚى ٚ آًپلهی
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 ٍحيذ یخچی ٍ ّوکاساى 
 

 ػٔبكٜ عبٚی ٌ٘جت ثٝ ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ (mg/mlؽبِْ )ػٔبكٜ 

م٘زجیُ ؿك ٔمبیٌٝ ثب  ؽبِْػٔبكٜ ػجبكتی  ثیِتل اًت، ثٝ

ثٌیبك پبییٗ  احلوِٙـٌی ؿاكای ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

فلاٚٚى ٚ آًپلهیّٛىٞبی لبكس MFCصٙیٗ  ٞٓاًت، 

 ٌ٘جت ثٝ B آٔفٛتلیٌیٗ ؿك ٌلٜٚ ىٛىپبكامیتیآًپلهیّٛى

 وٕتل اًت. ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ
 

ؿك  پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى ٚ ٚىٚفلاآًپلهیّٛىٞبی ثل ٟٔبك كُـ لبكسB آٔفٛتلیٌیٗػٔبكٜ ؽبِْ ٚ  ،م٘زجیُ ػٔبكٜ ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ عبٚی ثلكًی احل :1رـَٚ 

 ؿیٌه كٍٚ ا٘تِبك

 پاساصیتيکَعآسپشطیلَع فلاٍٍعآسپشطیلَع

  B آٔفٛتلیٌیٗؽبِْ  ػٔبكٜ ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ    B آٔفٛتلیٌیٗؽبِْ  ػٔبكٜ ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ)%(  غّظت

   1                (mm)9                     (mm) 16             (mm) 7 (mm) 9                     (mm) 16 (mm) 7 
   2               (mm) 21                   (mm) 40             (mm) 7 (mm) 18                  (mm) 40                 (mm) 7 
 10               (mm) 28                 (mm) 59             (mm) 9   (mm) 25              (mm) 53          (mm) 9 

 

ٚ  ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ ام ٔؾتّف ؿكغّظتٟبی پبكامیتیىٛىفلاٚٚى ٚ آًپلهیّٛىآًپلهیّٛىٞبی لبكس كُـ ٟٔبكوٙٙـٌی غّظت عـالُ ٔمبیٌٝ :2 رـَٚ

  B (mg/ml) آٔفٛتلیٌیٗٚ ؽبِْ ػٔبكٜ 

 پاساصیتيکَعآسپشطیلَع فلاٍٍعآسپشطیلَع

  Bآٔفٛتلیٌیٗؽبِْ  ػٔبكٜ ػٔبكٜ عبٚی ِیپٛ٘یٛمْٚ٘ب٘ٛ B آٔفٛتلیٌیٗؽبِْ  ػٔبكٜ ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ )%( :غّظت

   1                    026/0                      101/0                  025/0 043/0                            23/0                      029/0 
    2                   026/0                     12/0                   025/0 055/0                        274/0                      035/0 

 10               169/0                          81/0                   165/0 181/0                           89/0                        11/0      

 
ؽبِْ ػٔبكٜ ٚ  ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚٔؾتّف  ؿكغّظتٟبی پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى ٚفلاٚى آًپلهیّٛىٞبی لبكسِٙـٌی و غّظت عـالُٔمبیٌٝ  :3رـَٚ

  B (mg/ml) آٔفٛتلیٌیٗٚ 

 پاساصیتيکَعآسپشطیلَع فلاٍٍعآسپشطیلَع قاسچ

  Bآٔفٛتلیٌیٗؽبِْ  ػٔبكٜ  ػٔبكٜ ٚیعب ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ B آٔفٛتلیٌیٗ ؽبِْ ػٔبكٜ ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ )%(  غّظت
 1                        11/0                        53/0                  09/0 23/0                                89/0                       12/0 
 2                     11/0                         53/0                    09/0 29/0                                97/0                       12/0 

10                    27/0                        87/0                      23/0 47/0                                 1/2                        29/0 

 

 بحث

 71%ثبمؿٜ ثب م٘زجیُ ػٔبكٜ ٔغبِؼٝ، ایٗ یذ٘تب ثٝ تٛرٝ ثب

ُیٕیبیی  تؼبُٔ ٞیضٍٛ٘ٝ .ُـ ثبكٌقاكیمْٚ ٘یِٛیپٛ٘ب٘ٛؿكٖٚ 

٘تبیذ  ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ ػٔبكٜ یبفت ِ٘ـ. ٚ م٘زجیُ ػٔبكٜ ثیٗ

 ٚ ٚىٚآًپلهیّٛى فلاثلكًی احل ػٔبكٜ م٘زجیُ ثل ٟٔبك كُـ 

ؿٞـ، ؿك كٍٚ ا٘تِبك ؿیٌه ِ٘بٖ ٔی پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى

 ػٔبكٜٚ  ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚٞبِٝ ٔب٘ؼت ام كُـ  لغل

ثب ثبلا كفتٗ غّظت ػٔبكٜ افنایَ یبفتٝ،  ثلای ٞل ؿٚ لبكس ؽبِْ

وٕی ثیِتل  ىٚآًپلهیّٛى فلاٚأب ایٗ افنایَ ؿك ٔٛكؿ لبكس 

 ام عبُٓ MIC ٘تبیذ اًت. پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛىام لبكس 

 10 ٚ 2، 1غّظت  ًٝ ؿك ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ احل ثلكًی

  آًپلهیّٛىٚ لبكس  ىٚفلاٚ آًپلهیّٛى لبكس ثل ؿكٓـ

ؿٞـ، ٔی ِ٘بٖ ٔیىلٚپّیت ؿایُّٛٗ كٍٚ ثٝ پبكامیتیىٛى

 ؿاكایػٔبكٜ  1% غّظت ؿك م٘زجیُ ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

احل  ؿاكای 2% لبكس، ػٔبكٜ كُـ ثل ثبمؿاك٘ـٌی ثیِتلیٗ احل

٘ظل  ثٝ .اًت ثٛؿٜ احل تلیٗوٕ ؿاكای 10% ػٔبكٜ ٚ ٔتًٛظ

 10%كًـ ػّت احل وٕتل ثبمؿاك٘ـٌی كُـ لبكس ػٔبكٜ  ٔی

ؿكٓـ ، غّظت ثبلای فكات  2ٚ  1ٞبی م٘زجیُ ٌ٘جت ثٝ ػٔبكٜ
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 ػٌَاى داسٍی ضذ قاسچ بيواسی صا ًاًَ رسات حاٍی صًجبيل بِ

 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ

 

كٚغٙی ػٔبكٜ ؿك علاَ آة ٚ ؿك ٘تیزٝ ثلٚم پـیـٜ ػـْ ٘فٛف 

 ثبُـ ٞب ٔیوبفی ایٗ فكات ام ؿیٛاكٜ ًَّٛ لبكس ثٝ ؿكٖٚ ًَّٛ

 ٞبیكلت تبحیل، ای تًٛظ آلبیبٖ ٚ ٕٞىبكاِٖؼٝؿك ٔغب .(34،7)

 اوتیٙٛٔبیٌي وّٛ٘ی كُـ ٔیناٖ ثل م٘زجیُ ػٔبكٜ ٔؾتّف

 mg/mlم٘زجیُ ػٔبكٜ MIC٘یٛمِٙـی ثلكًی ُـ ٚ ٔیناٖ 

 ؿًت آٔـ وٝ ٌ٘جت ثٝ تغمیك عبضل، وٕتل اًتٝ ث 02/0

ٞبی ٔلیٓ ٘ؾٛؿی ٚ احل ضـ لبكصی ػٔبكٜ صٙیٗ ٞٓ (.35)

 MICـا ٔغبِؼٝ ٚ ثلكًی ُـ، ٔیناٖ م٘زجیُ كٚی وب٘ـی

ٞبی ٔلیٓ ٘ؾـٛؿی ٚ م٘زجیُ ثل ًٛیٝ وب٘ـیـا ثٝ تلتیت  ػٔبكٜ

μg/ml 1000  ٚ25/62 ٝكا  ؿاكی ٔؼٙیؿًت آٔـ وـٝ تفـبٚت  ث

تٛاٖ ٘تیزٝ ٌلفت ػٔبكٜ ٌیبٜ م٘زجیُ ؿك ٔمبیٌٝ ٘ـِبٖ ؿاؿ. ٔی

ثب ٔلیٓ ٘ؾٛؿی ؿاكای احل ضـلبكصی ثیِتلی ػّیٝ وب٘ـیـا 

 MIC ؿك تغمیك ٔلیٓ ٓـك٘یب صٙیٗ ٞٓ. (36)ىٙي اًت آِجی

 ٚ mg/ml 031/0  ٚ061/0 تلتیتثٝ ٚ پٛ٘ٝ ٔلمٜ آثی ػٔبكٜ

ثـًت  mg/ml 039/0  ٚ078/0تلتیت ثٝ پٛ٘ٝ ٚ ٔلمٜ 1% اًب٘ي

 ینؿی ٚ ٕٞىبكاٖ ؿك تغمیك ؽٛؿ، ُٙبًبیی عجبعجبیی .(7) آٔـ

 اكمیبثی ٚ ُٙف ٔیناٖ اوٌیـا٘ی،آ٘تی فؼبِیت ُیٕیبیی، تلویجبت

 ام تؼـاؿی ثل م٘زجیُ اًب٘ي وِٙـٌی ٟٔبكوٙٙـٌی ٚ احل

تٙی كا ثلكًی ثلٖٚ ُلایظ ؿك ثیٕبكینا ٔیىلٚثی ٞبی ًٛیٝ

اًب٘ي  ٟٔبكوٙٙـٌی غّظت ولؿ٘ـ. ؿك ایٗ تغمیك عـالُ

 تیفی، ًبِٕٛ٘لا آئلٚهیٙٛما، ًٛؿٚٔٛ٘بى ٞبیًٛیٝ ثلای م٘زجیُ

 ثبًیّٛى ایٙٛوٛا، یٌتلیبِ اًتبفیّٛوٛوٛى اٚكئٛى، اُلُیبوّی،

 ثب تلتیت ثلاثل ثٝ ٘بیزل آًپلهیّٛى ٚ آِجیىٙي وب٘ـیـا ًلئٛى،

 ٌلْٔیّی 25/6 ٚ 25/6 ، 12/ 5 ، 12/ 5 ، 25/6 ، 25 ، 50 ، 50

 MICآٔـ، وٝ ٌ٘جت ثٝ تغمیك عبضل ٔمبؿیل ؿًت ثٝ ِیتلثلٔیّی

 عـالُ ام ثبلاتل اًب٘ي، وِٙـٌی ثیِتل اًت. عـالُ غّظت

 اًب٘ي ؿاؿ ِ٘بٖ ٔغبِؼٝ ایٗ ٘تبیذ .ثٛؿ ٟبكوٙٙـٌیغّظت ٔ

 ٌلْ ٞبیثبوتلی ثٝ ٌ٘جت ٔخجت ٌلْ ٞبیثبوتلی ثل م٘زجیُ

ٚ  ٔیٙٛییبٖ ؿك ٔغبِؼٝ صٙیٗ ٞٓ .(37) اًت ٔؤحلتل ٔٙفی،

ٚ وِٙـٌی  وٙٙـٌیٕٞىبكاٖ، فؼبِیت ضـ لبكصی ٚ لـكت ٟٔبك

 ٞبیلبكس ًٝ اًب٘ي میلٜ ًجن، وبوٛتی ٚ ًیبٜ ؿا٘ٝ كٚی

ثلكًی ُـ ٚ  پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛىٚ  فلاٚٚىًپلهیّٛىآ

ٌلؿیـ. ٘تبیذ ِ٘بٖ ؿاؿ اًب٘ي ایٗ  تؼییMIC ٚ MFCٗ ٔیناٖ

ًٝ ٌیبٜ ؿاكای احل ضـ لبكصی ثٛؿٜ ٚ فؼبِیت ضـ لبكصی ٚ 

كٚی ٞل ؿٚ  ًٝ ٌیبٜ ٚ وِٙـٌی اًب٘ي وٙٙـٌیلـكت ٟٔبك

، پبكامیتیىٛىآًپلهیّٛى ٚ فلاٚٚىآًپلهیّٛىٌٛ٘ٝ لبكس 

 .(38)تلتیت ُبُٔ اًب٘ي میلٜ ًجن، وبوٛتی ٚ ًیبٜ ؿا٘ٝ ثٛؿ  ثٝ

 ٚ ثیٛتیىی آ٘تی ؿك ٔغبِؼٝ آلبماؿٜ ٚ ٕٞىبكاٖ، احلات

 ایٗ پوَٚٞ ٞبی م٘زجیُ ثلكًی ُـ. یبفتٝ ٌیبٜ ٔیىلٚثی ضـ

 ؿك لبكصی ؽٛثی احل ضـ ٘ظل ام م٘زجیُ ػٔبكٜ ؿٞـ ِ٘بٖ ٔی

. اًت ؿاُتٝ ٚ ٔٙبًت C. albicans  ٚC. Krusei ٞبی ثلاثل لبكس

 كا لبكصی احل ضـ ثبلاتلیٗ ِیتل ٔیّی ؿك ٌلْٔیّی 5غّظت 

 م٘زجیُ ٔب٘ٙـ ٌیبٞی ٞبی ػٔبكٜ ام اًتفبؿٜ ُبیـ. ؿاؿ ِ٘بٖ

 ٔمبٚٔت ایزبؿ ام پي ٔیىلٚثی ضـ ؿكٔبٖ ثلای كا رـیـی ػٔل

٘تبیذ عبُٓ ام  .(39) ؿٞـ ِ٘بٖ ٞب ٔیىلٚة ؿك ثیٛتیىی آ٘تی

 ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ ؿٞـ وٝٔیایٗ ٔغبِؼٝ ِ٘بٖ 

ٞبی پبییٗ ؿاكای احلضـ لبكصی ؽٛثی ثلػّیٝ  م٘زجیُ ؿك غّظت

 پبكامیتیىٛى آًپلهیّٛىٚ لبكس  ىٚآًپلهیّٛى فلاٚلبكس 

  ثبُـ. ٔی

 ًتيجِ گيشی

 یٞبیوٌیام ٚ یثب ثلؽٛكؿاك م٘زجیُ ػٔبكٜ عبٚی ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛمْٚ

وٙتلَ ؽٛة ٚ  اكٚؿ یـاكیپب َیافنا ،ییبیٕیىُٛینیٔٙبًت ف

 ضـ احلات ثب وٙٙـٜ أیـٚاك لبكس ضـ ػبُٔ تٛا٘ـ یهٔی كٞبیَ،

 .ثبُـ وٓ رب٘جی ػٛاكٕ ٚ ثبلا لبكس

 گضاسی سپاع

ٔغبِؼٝ عبضل عبُٓ علط تغمیمبتی تٔٛیت ٚ ارلا ُـٜ ؿك 

ؿاٍِ٘بٜ ػّْٛ پنُىی ُٟیـ ٓـٚلی ینؿ ٔی ثبُـ ٚ ٞیضٍٛ٘ٝ 

 عٕبیت ٔبِی ٘ـاُتٝ اًت.

 .اكؿ٘ـ حاهی هالی:

 ٚرٛؿ ٘ـاكؿ. تؼاسض دس هٌافغ:

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

8i
6.

41
55

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

                            11 / 15

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v28i6.4155
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5045-en.html


 

 1399 ضْشیَس، ضص، ضواسُ ّطتندٍسُ بيست ٍ      هجلِ داًطگاُ ػلَم پضضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ دسهاًی ضْيذ صذٍقی یضد 

2777 

 ٍحيذ یخچی ٍ ّوکاساى 
 

References: 

1- Sun K, Li Y, Guo L, Wang Y, Liu P, Zhu W. Indole 

Diterpenoids and Isocoumarin from the Fungus, 

Aspergillus Flavus, Isolated from the Prawn, Penaeus 

Vannamei. Mar Drugs 2014; 12(7): 3970-81. 

2- Esper RH, Gonçalez E, Marques MO, Felicio RC, 

Felicio JD. Potential of Essential Oils for Protection of 

Grains Contaminated by Aflatoxin Produced by 

Aspergillus Flavus. Frontiers Microbiol 2014; 5: 269-

78. 

3- Moosavian M, Darvishnia M, Khosravinia HA. 

Comparison of Growth of Aspergillus flavus and 

Aspergillus parasiticus in Different Conditions of 

Temperature, Moisture and pH. J App Res Plant 

Protection 2017; 6(2): 37-47. 

4- Naseri A, Arj P, Najaf MJ, Rakhshandehzadeh H. 

Antifungal Effects of Methanolic and Aquatic 

Extract of Leaf and Walnut Peel on Candidate 

Species, Scientific. J Birjand Univ Med Sci 2015; 

22(2): 115-24. [Persian] 

5- Toyang NJ, Verpoorte R. A Review of the Medicinal 

Potentials of Plants of the Genus Vernonia 

(Asteraceae). J Ethnopharmacol 2013; 146(3): 681-

723. 

6- Salem MZM, Zidan YE, Mansour MMA, Hadidi 

Nesrin MNE, Elgat Wael AAA. Antifungal 

Activities of Two Essential Oils Used in the 

Treatment of Three Commercial Woods Deteriorated 

by Five Common Mold Fungi. Int Biodeterior 

Biodegred 2016; 106: 88-96. 

7- Sadrnia M. Effects of Aqueous Extracts and 

Essential Oils of Mentha and Satureja on the 

Aflatoxin B1 Production by Aspergillus Flavus. 

Arak Med Univ J 2018; 21: 63-73. [Persian] 

8- Behbehani A, Tabatabaei Yazdi F, Shahidi F, 

Mohebbi M. Antifungal Effect of Aqueous and 

Methanolic Avicennia Marina Leaves Extracts 

on Alternaria Alternataand Penicillium 

Citrinum. J Rafsanjan Univ Med Sci 2013; 12(12): 

1015-24. 

9- Al-Gahtani Munirah F, AlOthman Monira R, 

Mahmoudand Mohamed A, AbdEl-Aziz Abeer R. M. 

Anti-Aflatoxigenic Effect of Essential Oils on 

Aspergillusspp. Isolated from Pistachio in Saudi 

Arabia. African J Microbiol Res 2013; 7(25): 3151-

59. 

10- Mohammadi M, Hashemi SJ, Rezaie S, Bayat M. 

Assessment of Antifungal Activity of Rosemary Oil 

Extract and Its Effect on AFL1 Gene Expression in 

Aspergillus Flavus by Real-Time PCR. J Microbial 

World 2018; 11(34): 88-100. 

11- Bone
 
ME, Wilkinson DJ, Young JR, McNeil 

J, Charlton S. Ginger Root--A New Antiemetic. The 

Effect of Ginger Root on Postoperative Nausea and 

Vomiting after Major Gynecological Surgery. 

Anaesthesia 1990; 45(8): 669-71. 

12- Abdallah WE, Abdallah EM. Antibacterial Activity 

of Ginger (Zingiber Officinale Rosc.) Rhizome: A 

Mini Review. Int J Pharmacognosy Chin Med (IPCM) 

2018; 2(4):1-8. 

13- Dbald M, Bourgeois S,  Andrieu V,  Fessi H. 

Ophthalmic Drug Delivery Systems for 

Antibiotherapy-A Review. Pharmaceutics 2018; 

10(1): 10. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

8i
6.

41
55

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

                            12 / 15

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0964830515301086#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0964830515301086#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0964830515301086#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0964830515301086#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0964830515301086#!
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Bone+ME&cauthor_id=2205121
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Wilkinson+DJ&cauthor_id=2205121
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Young+JR&cauthor_id=2205121
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=McNeil+J&cauthor_id=2205121
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Charlton+S&cauthor_id=2205121
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Dubald%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29342879
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bourgeois%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29342879
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Andrieu%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29342879
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Fessi%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29342879
http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v28i6.4155
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5045-en.html


 

 1399 ضْشیَس، ضص، ضواسُ ّطتندٍسُ بيست ٍ      يذ صذٍقی یضدهجلِ داًطگاُ ػلَم پضضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ دسهاًی ضْ 

2778 

 ػٌَاى داسٍی ضذ قاسچ بيواسی صا ًاًَ رسات حاٍی صًجبيل بِ

 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ

 

14- Shoaie N, Mohammadi P, Roudbar Mohammadi SH. 

Antifungal Effect of Teucrium polium and Zingiber 

officinale extracts on Clinical isolates of Candida 

Species. Armaghane-Danesh, Yasuj Uni Med Sci 

2012; 17(5): 416-22. 

15- Tabassum Khan N. Therapeutic Potentials of Zingier 

officinal. J Tradit Med Clin Naturo 2019; 8: 1-2.  

16- Amoabediny G, Haghiralsadat F, Naderinezhad S, 

Helder MN, Akhoundi Kharanaghi E, 

Mohammadnejad Arough J, et al. Overview of 

Preparation Methods of Polymeric and Lipid-Based 

(noisome, solid lipid, liposome) Nanoparticles:A 

Comprehensive Review. Int J Poly Mater Poly 

Biomat 2018; 67(6): 383-400. 

17- Haghiralsadat F, Amouabedini G, Naderinezhad S, 

Sheikhha MH, Malaei-balasi Z, Akbarzadeh A, et al. 

An Evaluation of the Transmembrane Ammonium 

Sulfate Gradients Method In Lipid System to 

Improve Trapping Capacity of Amphipathic Weak. 

NCMBJ 2017; 7(28): 49-60. 

18- Naderinezhad S, Haghiralsadat F, Amoabediny G, 

Najafabadi SR, Akbarzade A. Synthesis of Sustained-

Release Niosomal Doxorubicin and Investigation of 

Effective Drug Dose in Nano-Formula Against 

Bone Marrow Cancer. New Cellular Molecul Biotech 

J  2017; 8(30): 17-24. 

19- Gao W, Chen Y, Zhang Y, Zhang Q, Zhang L.
 

Nanoparticle-Based Local Antimicrobial Drug 

Delivery. Adv Drug Deliver Rev 2018; 127: 46-57. 

20- Abdel-Hadi A, Schmidt-Heydt M, Parra R, Geisen 

R, Magan N. A Systems Approach to Model the 

Relationship between Aflatoxin Gene Cluster 

Expression, Environmental Factors, Growth and 

Toxin Production by Aspergillus Flavus. J R Soc 

Interface 2012; 9(69): 757-67. 

21- Zasadzinski JA, Wong B, Forbes N, Braun G, Wu 

G. Novel Methods of Enhanced Retention in and 

Rapid, Targeted Release from Liposomes. Curr Opin 

Colloid Interfac Sci 2011; 16(3): 203-14. 

22- Abbasi R, Kouhsoltani M, Lotfipour F, Asgharian P. 

Evaluating Antifungal Effect of Matrica And 

Zingiber on Oral Candida Albicans Species Isolated 

from Denture Stomatitis Outpatients Referring to 

Dental Faculty of Tabriz University of Medical 

Sciences (In Vitro) [dessertation]. Iran: Tabriz Uni 

Med Sci; 2018. 

23- Ghodrati Z, Divsalar A, Ayrian S, Saeidifar M. 

Evaluation of The Anticancer Effects of Samarium 

Nanoparticles Synthesized by Extract of Ginger on 

HCT116 Colorectal Cancer Cells. J Cell Tissue 

(JCT) 2020; 10(4): 202-13. [Persian] 

24- Johari H, Sharifi E, Delirnasab F, Hemayatkhah V, 

Kargar H, Nikpoor M. The Effect of Hydro-Alcoholic 

Extracts of Ginger on Lead Detoxification of Kidney 

in the Immature Wistar Rats. J Rafsanjan Univ Med 

Sci 2013; 12: 417-24.  

25- Haghiralsadat F, Amoabediny G, Sheikhha MH, 

Forouzanfar T, Helder MN, Zandieh-doulabi BA. 

Novel Approach on Drug Delivery: Investigation of 

New Nano-Formulation of Liposomal Doxorubicin 

and Biological Evaluation of Entrapped 

Doxorubicin on Various Osteosarcomas Cell Lines. 

Cell J 2017; 19: 55-65. 

26- Noorani B, Tabandeh F, Yazdian F, Soheili ZS, 

Shakibaie M, Rahmani Sh. Thin Natural 

Gelatin/Chitosan Nanofibrous Scaffolds for Retinal 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

8i
6.

41
55

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

                            13 / 15

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gao%20W%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28939377
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chen%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28939377
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zhang%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28939377
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zhang%20Q%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28939377
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zhang%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28939377
https://app.dimensions.ai/discover/publication?and_facet_journal=jour.1039929&and_facet_researcher=ur.01113546171.94&and_facet_researcher=ur.0645515337.54
https://app.dimensions.ai/discover/publication?and_facet_journal=jour.1039929&and_facet_researcher=ur.01113546171.94&and_facet_researcher=ur.01265513202.14
https://app.dimensions.ai/discover/publication?and_facet_journal=jour.1039929&and_facet_researcher=ur.01113546171.94&and_facet_researcher=ur.016557626667.03
http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v28i6.4155
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5045-en.html


 

 1399 ضْشیَس، ضص، ضواسُ ّطتندٍسُ بيست ٍ      هجلِ داًطگاُ ػلَم پضضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ دسهاًی ضْيذ صذٍقی یضد 

2779 

 ٍحيذ یخچی ٍ ّوکاساى 
 

Pigment Epithelium Cells. Int J Polymeric Mater 

2018; 67(12): 754-63 

27- Majdizadeh M, Rezaei Zarchi S, Movahedpour AA, 

Shahi Malmir H, Sasani E, Haghiralsadat BF. A New 

Strategy in Improving Therapeutic Indexes of 

Medicinal Herbs: Preparation and Characterization 

of Nano-Liposomes Containing Mentha Piperita 

Essential Oil. J Shaeed Sdoughi Univ Med Sci Yazd 

2018;25(11):853-64. 

28- Garcia D, Ramos AJ, Sanchis V, MarÌn S. Modeling 

Kinetics of Aflatoxin Production by Aspergillus Favus 

in Maize-Based Medium and Maize Grain. Int J Food 

Microbial 2013; 162(2): 182-89. 

29- Coopoosamy RM, Magwa ML. Traditional Use, 

Antibacterial Activity and Antifungal Activity of 

Crude Extract of Aloe Excelsa. African J Biotech 

(AJB) 2007; 6(20):2406-10. 

30- Jasso de Rodriguez D, Hernández-Castillo D, 

Rodriguez-Gracia R, Angulo-Sanchez JL. Antifungal 

Activity in Vitro of Aloe Vera Pulp and Liquid 

Fraction against Plant Pathogenic Fungi. Indust 

Crops Produc 2005; 21: 81-7. 

31- Nasirzadeh R, Ghanbarzadeh B. Investigation of 

Colloidal and antioxidant Characteristics of Nano-

niosome Containing Ginger Extract [dissertation]. 

Iran: Tabriz Uni; 2016. 

32- Jahanizadeh Sh, Yazdian F, Marjani A, Omidi  

M, Rashedi H. Curcumin- loaded Chitosan/ 

Carboxymethyl Starch/ Montmorillonite bio-

nanocomposite for reduction of dental bacterial 

biofilm formation. Int J Biolog Macromol 2017; 

105(Pt1): 757-63. 

33- Sasani E,  Shahi Malmir H,  Daneshmand F,  

Majdizadeh M ,  Haghiralsadat F. A New Study on 

Synthesize and Optimization of Pegylated 

Liponiosomal Nanocarriers Containing Curcumin 

for Use in Cancer Chemotherapy. J Shahid Sadoughi 

Univ Medic Sci 2018; 26(6): 528-41. [Persian] 

34- Kelidari HR, Akbari J, Saeedi M. Application and 

Characterization of Solid Lipid Nanoparticles and 

Nanostructured Lipid Carriers as Drug Delivery 

Systems. J Mazand Univ Med Sci 2013; 23(98): 387-

403. [Persian] 

35- Aghayan Sh, Zaker S, Shahla'I M. Study of the 

Effect of Different Gingerbread Extract on the 

Growth Rate of Actinomyces New Zealand's Clonal 

Growth. J Res Dentis 2017; 14(1): 27-33. 

36- Shoaie N, Mohammadi P, Rudbar Mohammadi Sh. 

Antifungal Effects of Pomegranate and Ginger 

Bilberry Extracts on Candida Clinical Isolates. 

Armaghan Danesh 2012; 17(5): 416-23. 

37- Tabatabaei Yazdi F, Falah F, Alizadeh Behbahani B, 

Vasiee A.R, Mortazavi SA. Identification of 

Chemical Compounds, Antioxidant Potential, 

Phenolic Content and Evaluation of Inhibitory and 

Bactericidal/Fungicidal Effects of Ginger Essential 

Oil on Some Pathogenic Microorganisms in Vitro. 

Qom Univ Med Sci J 2019; 13(3): 50-62. [Persian] 

38- Minooian Haghighi MH. Inhibition and 

Destruction of Cumin, Cacto and Black Cumin 

Essences on Aspergillus Cells. J Babol Univ Med Sci 

2013; 15(6): 25-35. 

39- Aghazadeh M, Zahedi Bialvaei A,  Aghazadeh M,  

Kabiri F. Survey of the Antibiofilm and 

Antimicrobial Effects of Zingiber officinale (in Vitro 

Study). Jundishapur J Microbial. 2016; 9(2): e30167. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

8i
6.

41
55

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
8-

24
 ]

 

                            14 / 15

https://app.dimensions.ai/discover/publication?and_facet_journal=jour.1039929&and_facet_researcher=ur.01113546171.94&and_facet_source_title=jour.1039929
https://www.sciencedirect.com/science/journal/01418130/105/part/P1
https://www.sciencedirect.com/science/journal/01418130/105/part/P1
http://jssu.ssu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Shahi+Malmir
http://jssu.ssu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Daneshmand
http://jssu.ssu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Majdizadeh
http://jssu.ssu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Majdizadeh
http://jssu.ssu.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Haghiralsadat
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Aghazadeh%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27127591
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zahedi%20Bialvaei%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27127591
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Aghazadeh%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27127591
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kabiri%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27127591
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kabiri%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27127591
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4842230/
http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v28i6.4155
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-5045-en.html


 
 
 

 Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences        Vol 28 | NO 6 | Sep 2020 

2780 

Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences        Received: 30 Dec 2019 

Vol 28| NO 6 | Sep 2020              Accepted: 10 May 2020 

Synthesis and Evaluation of Lipid-based Nanoparticle Containing Ginger 

Extract against Aspergillus Species 

 

Vahid Yakhchi
1
, Shabnam Jahanizadeh

2
, Fatemeh Yazdian

3
, Hamid Rashedi

*4
, Bibi Fatemeh 

Haghiralsadat
†5

 

 

 
Original Article 

 
  

Introduction: Loading the active ingredients of medicinal plants in lipid nanoparticles reduces the reaction of 

the active substance with the surrounding environment, such as water and oxygen, and reduces the intensity of 

transmission or evaporation to the external environment. In this study, intended to enhance efficacy of ginger 

extract, encapsulation in nanoliponiosome synthesized by thin-film hydration method were done and their 

antifungal effect on the growth of Aspergillus flavus and Aspergillus parasiticus were studied. 

Methods: In this experimental laboratory study, derivation was done using Soxhlet extractor method. 

Antifungal activity of ginger extract was specific by disc diffusion and microplate dilution methods. The 

inhibitory effect of extract was investigated. Physiochemical characteristics and structural characterization of 

nanoparticle were evaluated from the perspective of in vitro efficiency, drug release, nanoparticle size, zeta 

potential, surface morphology and FTIR (Fourier-transform infrared spectroscopy), DLS (Dynamic light 

scattering) and finally SEM (Scanning electron microscope) spectra. 

Results: FTIR investigations showed ginger extract and nanoliponiosome had no chemical interaction 

leading to change the functional groups. SEM microscope showed the spherical mprphology of particles and 

average particles size of 73nm. Ginger extract was loaded into the nanoliponiosome with a yield of 71%. It 
was also found out that ginger extract had a stronger antifungal effect against Aspergillus flavus fungus 

compared to the Aspergillus parasiticus fungus. At both 37°C and 42°C, the release of ginger extract was 

higher at pH of 4.5 compared to neutral pH (7.4). 

Conclusion: Nanoliponiosomes containing ginger extract with good physicochemical properties, increased 

drug stability and good release control can be promising antifungal agents with high antifungal effects and 

low side effects. 
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