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تَاًذ ثبفث  ثبؿذ. ایي اًقجبم هی ّبی اهشٍصی، اًقجبم ًبؿی اص پلیوشیضاػیَى ٍ ایدبد سیضًـت هی یکی اص هقبیت کبهپَصیت سصیي هقدهِ:

ّب ٍ پَػیذگی ثبًَیِ ؿَد. ّذف اص ایي هغبلقِ، هشٍس فَاهل هَثش ثش هیضاى سیضًـت  گشفتگی ضبؿیِ هبسخیي سًگ یت دًذاى،ضؼبػ

دس ایي ساػتب تبثیش تکٌیک پشکشدى ضفشُ )سٍؽ لایت  ثبؿذ. ّب ثب یکذیگش هی اى ٍ هقبیؼِ آىّبی ثیغ هتبکشیلات ٍ ػیلَس کبهپَصیت

 گشدد. س اسصیبثی هیکیَسیٌگ( ٍ اثش ؿیبسّبی گیشدا

ٍ ثب اػتفبدُ اصکلیذ  Pub Med  ،,ISI of Science Google Scholarای ٍ پبیگبُ ایي هغبلقِ هشٍسی، ثب خؼتدَ دس هٌبثـ کتبثخبًِ

 Microleakage, Siloran-Based Composite, Methacrylate-Based Composite, Retentive Groove , Light  Curingّبی ٍاطُ

Technique   عَس قبعـ هـخق ًـذُ اػت کِ کذاهیک اص  ٌَّص ثِ کِ ٍخَد ایي ثب .آٍسی ٍ تذٍیي گشدیذ ثِ ثقذ خوـ 1984اص ػبل

ای  ای ًؼجت ثِ سٍؽ تَدُ سػذ سٍؽ لایِ ًؾش هی ثِتش اػت،  ( هٌبػتOblique ,vertical, split) ای دّی دس تکٌیک لایِ ّبی قشاس سٍؽ

تَاى ًتیدِ گشفت  زٌیي هی ّن .ٍ سیضًـت ًبؿی اص آى هَثش ثبؿذ  اًقجبم ًبؿی اص پلیوشیضاػیَى دس کبّؾ تَاًذ هضایبیی داسد کِ هی

ػیؼتن ثبًذیٌگ ، ٍ ًَؿ CEJاهب فَاهلی زَى ًَؿ ضفشُ، ٍػقت ضفشُ، فبكلِ اص  ّبی ثب ثیغ ػیلَساى، سیضًـت کوتشی داسًذ، کبهپَصیت

سػٌذ صیشا کِ ثبفث افضایؾ ًبضیِ  ًؾش هی َد ؿیبسّبی گیشداس دس ضفشات هفیذ ثٍِخ ّب دخیل ّؼتٌذ. ، ًیض دس هیشاى سیضًـت آىػیلَساى

 .ؿَد زٌیي کبّؾ اًقجبم هبسخیٌبل ًبؿی اص پلیوشیضاػیَى ٍ سیضًـت ًبؿی اص آى هی اتلبل ٍ گیش هکبًیکی ٍ ّن

ٍیظُ هغبلقبت  هغبلقبت ثیـتشی، ثِ عَس کبهل هتَقف کشد ٍ ثبیذ تَاى ثِ ًـت سا ًوی تَاى گفت کِ سیض دس ًْبیت هیی:زيگ جِيًت

 عَس کلیٌیکی ًـبى دادُ ؿَد. کلیٌیکی، اًدبم گیشد تب اثشات ایي هَاسد ثِ

 

 ّبی ثب ثیغ هتبکشیلات، ؿیبس گیشداس، سٍؽ ًَسدّی ّبی ثب ثیغ ػیلَساى، کبهپَصیت سیضًـت، کبهپَصیت ّای کليدی: ٍاصُ

 
هدلِ فلوی پظٍّـی  .ّا آىًطت  سيلَراى بيس ٍ عَاهل هَثز بز ریشّای هتاکزیلات ٍ  ی بز کاهپَسیتهزٍر .، اسثی هٌْبص کبؽوی فلیشضب داًؾ ارجاع:

 2705-19(: 6) 28؛ 1399یضد داًـگبُ فلَم پضؿکی ؿْیذ كذٍقی 
 

                                                           

 ایران یسد، شهیذ صذيقی یسد،بهذاشتی درمبوی ي خذمبت ، گريٌ دوذاوپسشکی ترمیمی ي زیببیی، داوشکذٌ دوذاوپسشکی داوشگبٌ علًم پسشکی استبد-1

 ایران اصفهبن، )خًراسگبن(، اصفهبن داوشکذٌ دوذاوپسشکی داوشگبٌ آزاد اسلامی ياحذ ارتًدوسی، تخصصی گريٌ دستیبر-2
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 ًطت زیلات ٍ سيلَراى بيس ٍ عَاهل هَثز بز ریشّای هتاک کاهپَسیت

 

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  
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 هقدهِ

ای دس ضبل  گؼتشدُ عَس ثِّبی ّوشًگ دًذاى  اهشٍصُ تشهین

د سصیي ثیغ ثبؿٌذ. اص ًکبت قبثل تَخِ دس کبسثشد هَا اػتفبدُ هی

ّبػت کِ  ّبی دًذاًی، تغبثق هبسخیٌبل ایي تشهین دس تشهین

اًقجبم  بسی اص تطقیقبت سا ؿکل دادُ اػت.تبکٌَى هَضَؿ ثؼی

ذم تغبثق هبسخیٌبلی ، ػجت فضیي پلیوشیضاػیَى هَاد سصیٌی

ّبی ثبًذیٌگ  ت اػتفبدُ كطیص اصػیؼتنكَسهٌبػت ضتی دس

کِ دیَاسُ تشهین دس ًبضیِ  ٍیظُ ٌّگبهیِ اهشثایي  .(1) ؿَد هی

تش  ثبؿذ، هـکل CEJ (Cemento Enamel Junction)صیش 

 ؿَد هیایي فیت هَاد تشهین سصیي ثیغ ػجت . (6،2) ؿَد هی

، ًفَر ّبی ثقذ اص تشهین ثقذی ثِ ضؼبػیتتب دًذاى دس هشاضل 

 هؼتقذتش ؿَد  فضبی ایدبد ؿذُ ٍ پَػیذگی ثبًَیِّب ثِ  ثبکتشی

هقبیؼِ ثب اًَاؿ ضبٍی ّبی ػیلَساى دس  صیتَدس کبهپ. (8،7)

هٌؾَس کبّؾ  ثِ ّبی ػبخت خذیذتشی کٌیکاص تهتبکشیلات 

اػیَى هَاد کبهپَصیتی سصیي ثیغ هیضاى اًقجبم ضیي پلیوشیض

 کٌذ هیفٌَاى هًََهش ایفبی ًقؾ  ػیلَساى ثِ ٍ ؿَد هیاػتفبدُ 

فٌَاى  ایي ًَؿ هًََهش اص ٍاکٌؾ ثیي اکؼیشاى ثِ .(9،10)

فٌَاى افضایٌذُ خبكیت  بٌّذُ اًقجبم ضدوی ٍ ػیلَکؼبى ثِک

هیضاى اًقجبم پلیوشیضاػیَى  .ّیذسٍفَثیک ایدبد ؿذُ اػت

تخویي صدُ ؿذُ اػت % 99/0 ّبی ثب ثیغ ػیلَساى کبهپَصیت

پلیوشیضُ  ،cationic ring opening صیشا کِ عی یک ٍاکٌؾ 

ٍ هؼغص  ّبی هًََهشّبی اکؼیشاى ثبص کِ دس آى ضلقِ ؿَد هی

سٍ هقذاسی اص اًقجبم  یبثٌذ، اص ایي ؿذُ ٍ ثِ یکذیگش اتلبل هی

دلیل کن ثَدى  ثٌبثشایي ثِ .(11) کٌٌذ ضدوی سا خجشاى هی

اًقجبم پلیوشیضاػیَى، هیضاى تغبثق هبسخیٌبل اًَاؿ 

. (12) هشاتت افضایؾ پیذا کشدُ اػت ّبی ػیلَساى ثِ کبهپَصیت

ي ثیغ ثب هًََهش ػیلَساى ّبی سصی اص دیگش هضایبی کبهپَصیت

تَاى ثِ خوؾ  هی تّبی ثب ثیغ هتبکشیلا ًؼجت ثِ کبهپَصیت

ٍ فذم ضؼبػیت  ، خزة آة ٍ ضلالیت کوتش(13) کبػپی کوتش

داس ّوبًٌذ  ّبی گیش سػبختب. (14) ًؼجت ثِ اکؼیظى اؿبسُ ًوَد

كَست لایِ لایِ اص ِ ّب ٍ کبسثشد تکٌیک پش کشدى ضفشُ ث ؿیبس

کِ ػجت افضایؾ هقبٍهت تشهین دس هقبثل هَاسدی ّؼتٌذ 

تقذاد، هَققیت ٍ  .(15) ؿَد هیاًقجبم کلی ضیي ػخت ؿذى 

ًـت ضبكل  ٍ سیضداس دس هیضاى اًقجبم  ّبی گیش تکٌیک ػبختبس

ای اص هطققیي  (. ثب ایي ضبل فذ16ُ) اص آى، اّویت ثؼضایی داسد

ین ّبی داس سا دس تشه ّبی گیش ًیض فذم ضشٍست اػتفبدُ اص ػبختبس

ضبل دس ثشخی اص  ثب ایي .(19،17) اًذ کشدُ پیـٌْبدکبهپَصیت 

اػتفبدُ اص ؿیبسّبی گیشداس یب تکٌیک پش کشدى لایِ هغبلقبت 

عی سًٍذ  لایِ ػجت کبّؾ دس هیضاى اًقجبم پلیوشیضاػیَى دس

گفتِ  زٌیي ّن. (15،16،20) ػخت ؿذى کبهپَصیت ؿذُ اػت

كَست  اد تشهیوی ثِؿذُ اػت کِ دس كَست اػتفبدُ اص هَ

هٌؾَس کبّؾ دس هیضاى  ّبی گیشداس ثِ ای، ثبیذ اص ؿیبس تَدُ

 . (15) ًیض کبّؾ یبثذ ًـت سیضاًقجبم ثْشُ ثشد تب هیضاى 

 ضزح هقالِ

ای ٍ ضفؼ یکٌَاختی لجِ اص فبکتَسّبیی  تأهیي ػیل لجِ

کٌٌذ. اخیشاً تطقیقبت  ّؼتٌذ کِ عَل فوش تشهین سا تقییي هی

یبدی اًدبم ؿذُ کِ دس ثْجَد ٍیظگی هَاد دًذاًپضؿکی ص

کبهپَصیتی ًقؾ داؿتِ اػت. دس ضبل ضبضش سصیي 

ّبی فیضیکی خَثی داسًذ کِ  ّبی هَخَد ٍیظگی کبهپَصیت

 .کٌذ هیی خلفی تَخیِ ّب ىاسا دس تشهین دًذ ّب آىاػتفبدُ اص 

صهبى کبفی ثشای ػیلاى  ،پلیوشیضاػیَىٍاکٌؾ کبّؾ ػشفت 

تَاًذ اػتشع ًبؿی اص اًقجبم  هی هبدُ فشاّن کشدُ ٍ

تَاى ثِ کوک تغییش  سا هی ضاػیَى سا هٌتفی ػبصد. ایي اهشپلیوشی

ٍسد. کبّؾ ؿذت تـقــ تب ضذ آدػت  هیضاى ؿذت ًَس ثِ

یب  450ثشػبًتی هتش هشثـ دس قیبع ثب تـقــ  ٍات هیلی 250

تغبثق  ثشػبًتی هتش هشثـ دس ضفشات هـبثِ، ٍات هیلی 650

دس  دّذ. عَس هقٌبداسی افضایؾ هی کبهپَصیت سا ثِ ای سصیي لجِ

دّی )کبّؾ ًَسtwo step یب   soft start سٍؽ   پلیوشیضاػیَى ثِ

ثبلایی اص تبثؾ  ى ػغصآدًجبل  ٍ ثِ mw/cm2150اٍلیِ تب ضذٍد 

یبفتِ ٍ تغبثق  ( ػشفت ػخت ؿذى کبّؾ mw/cm2 650تب 

بُ لایت کیَس ؿذت پشتَ ًَس دػتگ. (21) یبثذ ای افضایؾ هی لجِ

ّبی ضخین سصیي کبهپَصیت  تذسیح دس ضیي فجَس اص لایِ ثِ

یبثذ. ثٌبثشایي دسخِ تجذیل دس فوق ضفشُ تشهین ؿذُ  کبّؾ هی

ثشای غلجِ ثش ایي هـکل،  ثب کبهپَصیت اص ػغص آى کوتش اػت ٍ

ّبی  ًؾشیِ تکٌیک اػتقشاس لایِ لایِ کبهپَصیت ثشای تشهین

ؿیبسّبی اػتفبدُ اص  .(22) ؿذفویق دس ضفشات ثضسگ هقشفی 
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 عليزضا داًص کاظوی ٍ ّوکارش 
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ّبی  كَست فوَدی دس لایي اًگل ثِ (retention groove)گیشداس 

ٍ یب II دیَاسُ اگضیبلی دس ضفشات کلاع ثبکبل ٍ لیٌگَال  ػوت

ٍ ؿیبسّبی افقی دس دیَاسُ  (Hole)كَست ضفشات گیشداس ثِ

هٌؾَس کبّؾ  ّب ثِ کبسثشد سصیي کبهپَصیت خیٌدیَال، ٌّگبم

عَس  ایي ؿیبسّب، ثِ کِ ،ٍ سیضًـت پیـٌْبد ؿذُ اػت هیکشٍگپ

کٌٌذ اهب  گپ سا هتَقف ًوی هیکشٍکبهل سیضًـت ٍ تـکیل 

ِ سا کبّؾ دٌّذ. لاصم ث ّب آىهیضاى قبثل تَخْی  هوکي اػت ثِ

 ثبؿٌذ هٌؾَس افضایؾ گیش تشهین ًوی ایي ؿیبسّب ثِرکش اػت کِ 

 in) هبیـگبّیصآهشٍس هغبلقبت  ،ّذف اص هغبلقِ ضبضش .(20)

vitro) ثش هیضاى  هختلف اًدبم ؿذُ دس صهیٌِ ثشسػی فَاهل

. دس ایي ساػتب تبثیش ثبؿذ هیّبی کبهپَصیتی  سیضًـت تشهین

)سٍؽ لایت کیَسیٌگ( ٍ اثش ؿیبسّبی  تکٌیک پشکشدى ضفشُ

 ای ٍ ٍ پبیگبُگیشداس اسصیبثی گشدیذ. خؼتدَ دس هٌبثـ کتبثخبًِ

Google Scholar, ISI Of Sienec ,Pub Med  اػتفبدُ  ٍ ثب

 ,Microleakage, siloran-based composite ّبی اصکلیذ ٍاطُ

methacrylate- base composite, retentive groove, light 

curing technique  تب کٌَى اًدبم گشدیذ.  1984اص ػبل

ّبی هقبلات هَسد ثشسػی،  ثب هشاخقِ ثِ سفشًغ زٌیي ّن

دَی اٍلیِ ضبكل ًـذُ ثَدًذ ّن، اسصیبثی هغبلقبتی کِ دس خؼت

 ٍ دس كَست لضٍم لطبػ ؿذًذ.

 بحث

 (Dental composite)کاهپَسیت دًداًی

کبهپَصیت اص ًؾش لغَی ثِ هقٌبی هخلَط فیضیکی زٌذ هبدُ 

هخلَعی اص اػت. کبهپَصیت دًذاًی ثِ ؿکل هشػَم ثیبًگش 

 ّب آىاکشیلی اػت کِ پلیوشیضاػیَى  ؿیـِ ػیلیکبت ثب هٌَهش

  (.23) دگشد ٌّگبم اختلاط آغبص هی

 ّا ساختواى ٍ تزکيب کاهپَسیت

کبهپَصیت اص ػِ خضء اكلی تـکیل ؿذُ اػت: هبتشیکغ 

، آغبصگشّبی ًَسی، ثجبت ّب ىباسگبًیک )هًََهشّبی پبیِ، پیگو

اسگبًیک )گلاع، کَاستض( ٍ فبهل  ّب(، اخضاء فیلشی غیش دٌّذُ

صیٌی خضء ؿیویبیی فقبل سهبتشیکغ  .(24)اتلبل یب ػبیلي 

ّبی هَسد اػتفبدُ دس  دٍ ًَؿ فوذُ اٍلیگَهش ّبػت. کبهپَصیت

ٍ اٍستبى دی  Bis-GMA فجبستٌذ اص  ّب کبهپَصیتهبتشیکغ 

داسای  UDMAٍ ّن  Bis-GMA ّن. (UDMA)هتبکشیلات 

ثبؿٌذ ٍ ثشای  ٍصى هَلکَلی ٍ زگبلی ٍ ٍیؼکَصیتِ ثبلایی هی

زگبلی  ًََهشّبی ثب ٍصى هَلکَلی ٍسا ثب ه ّب آىػَْلت کبسثشد 

هبتشیکغ  .(25) ًوبیٌذ سقیق هی TEGDMAپبییي هبًٌذ 

پلیوشی، عی یک ٍاکٌؾ پلیوشیضاػیَى افضایـی سادیکبلی دس 

ثشای خلَگیشی اص  .ؿَد هیتـکیل  ثیي اٍلیگَهشّب،

پلیوشیضاػیَى صٍدٌّگبم هبتشیکغ ٍ افضایؾ صهبى ًگْذاسی 

% 1/0ًٌذ ّیذسٍکَئیٌَى ثِ هیضاى هب Inhibitorکبهپَصیت، یک 

هبتشیکغ سصیٌی ضبٍی  زٌیي ّن (.26) ؿَد هییب کوتش اضبفِ 

ى ثؼتگی ثِ ٍاکٌؾ آآغبصگش اػت کِ ًَؿ  کٌٌذُ ػیؼتن فقبل

اخضاء غیش اسگبًیک  پلیوشیضاػیَى )ًَسی یب ؿیویبیی( داسد.

یب ػیلیکبی  (fine)پشاکٌذُ، ؿبهل اخضایی زَى گلاع یب کَاستض 

ثبؿذ. اضبفِ کشدى ایي اخضاء ثِ  هی (microfine)ذال کلَئی

هبتشیکغ سصیٌی هَخت کبّؾ اًقجبم پلیوشیضاػیَى، ثْجَد 

ّبسدًغ، ایدبد خبكیت  خَاف هکبًیکی هبًٌذ اػتطکبم ٍ

ستی هبتشیکغ سصیٌی ٍ سادیَاپؼیتی، کبّؾ ضشیت اًجؼبط ضشا

 ّب اص خولِ سًگ ّبی ؽبّشی ٍ صیجبیی کبهپَصیت کٌتشل ٍیظگی

ثشای ثشخَسداسی کبهپَصیت اص  .(26) ؿَد هیٍ تشاًؼلَػٌؼی 

ثب ثیغ ػیلیکب کِ  ثبیذ فیلش ضذاکثش خَاف هکبًیکی هغلَة،

اتلبل  سصیٌی کِ ّیذسٍفَة اػت ٍ هبتشیکغّیذسٍفیل اػت 

ّن داؿتِ ثبؿٌذ. هبدُ اتلبل اص خٌغ ػبیلي اػت  هطکوی ثب

آلی ثب  کِ ثِ ٍػیلِ ػبصًذُ، قجل اص اختلاط اخضاء غیش

ب اػتفبدُ اص فبهل اٍلیگَهشّبی ٍاکٌؾ ًذادُ، ػغص فیلش سا ث

کٌذ. ػبیلي دس دٍ ػش خَد داسای  ػبصی هی کَپلیٌگ آهبدُ

ّبی فبًکـٌبل هبًٌذ هتَکؼی اػت کِ ّیذسٍلیض ؿذُ ٍ ثب  گشٍُ

ٍ اص عشفی دس ػش دیگش داسای دّذ  هی فیلش ٍاکٌؾ OHگشٍُ 

ثبًذ دٍگبًِ کشثٌی گشٍُ هتبکشیلات اػت کِ ثِ ٍاػغِ 

 (.26)ؿَد  هیهبتشیکغ هتلل  ثِ

 اًقباض ًاضی اس پليوزیشاسيَى

ّبی هؼتقین کبهپَصیتی  هـکلات ّوشاُ ثب تشهین هقوَلاً

هؼتقین دس ًتیدِ اًقجبم ًبؿی اص ٍاکٌؾ  هؼتقین یب غیش عَس ثِ

پلیوشیضاػیَى اػت. دس ضیي پشٍػِ پلیوشیضاػیَى تقذاد صیبدی 

ٍ  ؿَد هییکذیگش هتلل ؿذُ ٍ تجذیل ثِ پلیوش ّب ثِ  اص هًََهش
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اًقجبم ضدوی پیذا  %5تَدُ ًْبیی کبهپَصیت ثِ هیضاى ثیؾ اص 

اػتشع ًبؿی اص اًقجبم ًبؿی اص پلیوشیضاػیَى  .(24) کٌذ هی

ّبی ضفشُ ٍ هبدُ کبهپَصیتی هٌتقل  ثِ ضذ فبكل اتلبل دیَاسُ

 گشفتگی سًگٍ ثبفث خوؾ کبػپی، تشک هیٌبیی،  ؿَد هی

هبسخیي تشهین، اص ثیي سفتي اتلبل ٍ ایدبد گپ دس ضذ فبكل 

ّب ٍ دس ًتیدِ فَد  دًذاى ٍ کبهپَصیت، سیضًـت ثبکتشی

کِ  ؿَد هیپَػیذگی دس صیش تشهین ٍ ضؼبػیت پغ اص تشهین 

اثش  .(27،28)هوکي اػت ثِ ؿکؼت تشهین هٌتْی ؿَد 

اػتشع ًبؿی اص اًقجبم پلیوشیضاػیَى ثش سٍی تـکیل گپ 

خیٌبل، ثؼتگی ثِ ثضسگی هقذاس ایي اػتشع ًؼجت ثِ هبس

. (29) اػتطکبم ثبًذ ثیي دیَاسُ ضفشُ ثب هبدُ تشهیوی داسد

ثضسگی هقذاس اػتشع ًبؿی اص اًقجبم، ثِ زٌذ فبکتَس ثؼتگی 

ضشیت الاػتیؼیتی سصیي کبهپَصیت -2ًَؿ کبهپَصیت -1داسد: 

3-C_Factor  4-تکٌیک -5کشدى ضفشُ  تکٌیک پش

 دسكذ پلیوشیضاػیَى هبدُ-6اػیَى )کیَسیٌگ( پلیوشیض

ّبی کلیٌیکی پیـٌْبد ؿذُ ثشای کبّؾ  سٍؽ .(30،31)

لایِ لایِ قشاس دادى  -1اػتشع ًبؿی اص اًقجبم فجبستٌذ اص: 

تکٌیک -2 ؿَد هی c-factorکبهپَصیت کِ ثبفث کبّؾ 

کِ ثبفث کبّؾ ػشفت پلیوشیضاػیَى   soft startًَسدّی

 ،ؿَد هیذسیدی ؿذت ًَس دػتگبُ لایت کیَس ٍػیلِ افضایؾ ت ثِ

ثب قغـ ٍ ٍكل ًَس   pulse delay cureسٍؽ ًَسدّی زٌیي ّن

کبّذ دػتگبُ لایت کیَس اص ؿذت اًقجبم ًْبیی کبهپَصیت هی

ّوبًٌذ  low-modulus intermediate کبسثشد لایٌشّبی-3

RMGI  کبهپَصیت ٍflow  ثشای خزة اػتشع ًبؿی اص

لایِ ضخین ادّضیَ دس صیش  کبسثشد_4 (shock absorber)اًقجبم

ّبی صیبدی دس صهیٌِ کبّؾ  تلاؽ اخیشاً .(32،33) کبهپَصیت

اًقجبم ضدوی، ثِ ٍػیلِ تغییش هبّیت سصیي اًدبم ؿذُ اػت. 

ّبی دًذاًی سٍی ػیؼتن  ّب دس کبهپَصیت ثؼیبسی اص پیـشفت

ring-opening  َس ثب پبیِ اکؼیشاى کِ دس صیش ً ّبی سصیيهبًٌذ

ًـبى دادُ ؿذُ اػت کِ  اًذ. ، توشکض کشدُؿَد هیهشئی کیَس 

ّبی اکؼیشاى خَاف هغلَة ثؼیبسی اص خولِ ثْجَد فوق  سصیي

 ، کیَسیٌگ دس هبدُ، اًقجبم ًبؿی اص پلیوشیضاػیَى کوتش

-Bis ّبی ثب پبیِ هقبیؼِ ثب سصیي اػتطکبم ثبلاتش، ػختی ثشاثش دس

GMA  بعقبًِ سٍی ایي هَضَؿ عَس ق اهشٍصُ ثِ .(34) داسًذ

تبکیذ ؿذُ اػت کِ هًََهشّبی ثبقیوبًذُ اضبفی ٍاکٌؾ ًذادُ 

ثب ثیغ هتبکشیلات  ّبی کبهپَصیتکِ پغ اص پلیوشیضاػیَى اص 

ٍاضذّبی اکؼیشاى ًیض  زٌیي ّن، تَکؼیک ّؼتٌذ. ؿَد هیآصاد 

 صایی خْؾػویت ػلَلی ٍ ّبی ٍاکٌـگشی ّؼتٌذ کِ  هَلکَل

ّبی  ٍاکٌؾ ثیي هَلکَل ،هطتول اػت in vivoدس ؿشایظ  ّب آى

 .(35) ، ایي هـکل سا ثشعشف ًوَدُ اػت اکؼیشاى ٍ ػیلَساى

Schweikl  صایی ٍ ّوکبساى، ثیبى کشدًذ کِ پتبًؼیل خْؾ 

 salmonellaّبی  ثشٍی گًَِ ّبی ػیلَساى سصیي طًتیکی

typhimurium ّبی  ٍ ػلَلmammalian  دسin virto   ثؼیبس

عَس  تَاًٌذ ثِ اکؼیشاى اػت ٍ هی ّبی لهَلکَکوتش اص 

 ّبی دًذاًی اػتفبدُ گشدًذ آهیضی دس کبهپَصیت هَفقیت

یک ػیؼتن هًََّیجشیذ کبتیًَیک ثب  ّب ىاػیلَس .(35،36،37)

ایي هًََهشّب اص ٍاکٌؾ ثیي . ّبی ثبصؿًَذُ ّؼتٌذ ضلقِ

. ؿَد هیشاى ٍ ػبیلَکؼبى ایدبد ّبی اکؼی هَلکَل

ػیذی کِ ضلقِ ًیک ثب ایدبد یک یَى اپلیوشیضاػیَى کبتیَ

دّذ آغبص  ٍ یک هشکض اػیذی سا ؿکل هی کٌذ شاى سا ثبص هیاکؼی

شاى، ضلقِ اپَکؼی . ثقذ اص اضبفِ کشدى هًََهش اکؼیؿَد هی

خْت ایدبد یک ضلقِ ثبص هی ؿَد. دس هَاسد ٍ خَد دٍ یب 

ّبی  ضلقِ .(11) گشدد زٌذیي هًََهش یک ؿجکِ ایدبد هی

ئَل ایدبد خَاف فیضیکی ٍکبّؾ اًقجبم ٍ شاى هؼاکؼی

ّبی ػبیلَکؼبى هؼئَل ایدبد خبكیت آة گشیضی دس  هَلکَل

ّبی ثب  ػیؼتن آغبصگش ًَسی دس کبهپَصیت .(38) تشکیت ّؼتٌذ

کبهفَسکیٌَى  -1خضء اػت:  3(، ؿبهل SBCثیغ ػیلَساى )

 ًوک یذًٍیَم. -3آهیي دٌّذُ الکتشٍى  -2کٌٌذُ ًَس  خزة

ٍ اص خَد  ؿَد هیتَػظ دٌّذُ الکتشٍى تطشیک  کبهفَسکیٌَى

دّذ ٍ ًوک یذًٍین سا ثِ یک کبتیَى اػیذی  ٍاکٌؾ ًـبى هی

ّبی اکؼیشاى سا آغبص  ، ایي ٍاققِ ثبص ؿذى ضلقِکٌذ هیاضیب 

-2 ، ؿبهل رسات کَاستضSBCرسات فیلش هَخَد دس .(38) کٌذ هی

 .(38) م فلَسایذ سادیَ اپک اػتَهیکشٍهتشی ٍ ییتشی 1/0

 ّای با بيس سيلَراى  ّای کاهپَسیت خَاظ ٍ ٍیضگی

یک سٍؽ دیگش خْت کٌتشل اًقجبم ضیي پلیوشیضاػیَى، 

خذیذ،  . ًَآٍسیثبؿذ هیثب اًقجبم کن  ّبی کبهپَصیتاػتفبدُ اص 
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صیت ثب ثیغ ػبیلَساى اػت کِ کوتشیي هقذاس َػبخت کبهپ

 یک نک اًقجبمبث کبهپَصیتی زٌیي ثِ دػتیبثی .سا داسد اًقجبم

پیـشفت قبثل تَخِ دس دًذاًپضؿکی ادّضیَ اػت زشا کِ ثش 

پلیوشیضاػیَى ثَدُ  تشیي ًگشاًی کِ ثش گشفتِ اص اًقجبم اكلی

 P90ػیؼتن کبهل ػبیلَساى ثب ًبم تدبسی  (.39ت )فبئق آهذُ اػ

ؿبهل کبهپَصیت، ثبًذ ٍ پشایوش ٍاسد ثبصاس ؿذ. ایي  2007دسػبل 

( A2,A3,B2,C2ک اپؼیتی )سًگ ٍ تٌْب ی 4کبهپَصیت دس 

ّبی ثب ثیغ هتبکشیلات کِ  ثشخلاف کبهپَصیت .(40) تَلیذ ؿذ

، ػیلَساى ؿَد هیّب ثبفث آغبص ٍاکٌؾ پلیوشیضاػیَى  سادیکبل

ای کبتیًَیک پلیوشیضُ  تَػظ یک ٍاکٌؾ ثبصؿًَذُ ضلقِ

کِ ایي پشٍػِ ثِ اکؼیظى ضؼبع ًیؼت ٍ ایي ثبفث  ؿَد هی

دس ػغص کبهپَصیت   oxygen inhibitionفذم تـکیل لایِ 

ثب ثیغ  ّبی کبهپَصیتتـکیل ایي لایِ یکی اص هقبیت  ،ؿَد هی

ّبی آغبصگش تَػظ  فلت هْبس سادیکبل هتبکشیلات اػت کِ ثِ

ػیلَساى دس هقبیؼِ ثب هتبکشیلات  .(41) ؿَد هیاکؼیظى ایدبد 

اًقجبم ضدوی کوتش ٍ اػتشع اًقجبضی کوتش، اػتطکبم 

بٍهت ثِ ؿکؼت ثبلاتش، ثجبت سًگ ثْتش، فذم خوـی ثبلاتش، هق

فذم هطلَلیت دس آة،  ػویت ػلَلی ٍ ػبصگبسی صیؼتی ثْتش،

تش ٍ تشًؼلَػٌؼی  م فـبسی کوتش، هیکشٍّبسدًغ پبئیياػتطکب

 اعلافبت ثش پبیِ .(44،37،41،14،24،28،34،11) وتشی داسًذک

اص هغبلقبت هختلف ًـبى دادُ ؿذُ کِ خلَكیبتی زَى  ضبكل

 قبثل ّب ىاػبیلَس ػبیؾ ٍ ؿکؼت زقشهگیطکبم ثبًذ، اػت

 اػت. دس کٌبس آى خلَكیبت هقوَلی ّبی کبهپَصیتثب  هقبیؼِ

ٍ  کوتش دس ثشاثش ًَس ٍ خزة آة کبسکشد عَلاًی صهبى ثْتش زَى

  رکش ؿذُ اػت ّب آىًیض خضٍ خَاف  ،کبّؾ ػختی کوتش

اص سیضًـت ٍ خوؾ کبػپی کِ ثِ فلت اًقجبم ًبؿی  (.47،45)

هقٌبداسی دس هَاد ػیلَساى  عَس ثِ، ؿَد هیپلیوشیضاػیَى ایدبد 

. ایي (12) ثب ثیغ هتبکشیلات اػت ّبی کبهپَصیتکوتش اص 

هَضَؿ هشثَط ثِ هکبًیؼن پلیوشیضاػیَى ػیلَساى ٍ تفبٍت آى 

ّبی اکؼیشاى ضیي  ّبػت. ثبص ؿذى ضلقِ ثب هتبکشیلات

ًََهشّب سا پلیوشیضاػیَى، کبّؾ ضدن ًبؿی اص پک ؿذى ه

ًتیدِ  (.12د )ؿَ هی ٍ ػجت اًقجبم کن ایي هبدُ خجشاى کشدُ

کِ ثش سٍی پشهَلشّبی هبگضیلا خْت ثشسػی  (13) ای هغبلقِ

کِ ثش سٍی زٌذ ًَؿ کبهپَصیت  ًـت سیضخوؾ کبػپی ٍ هیضاى 

کِ کبّؾ هیضاى سیضًـت دس  ًـبى داد  دبم ؿذُاًثب اًقجبم کن 

خوؾ کبػپی ًبؿی اص اػتشع  فلت ّبی ػیلَساى ثِ کبهپَصیت

 هقوَلاًاًقجبضی هَخَد دس ضذ فبكل دًذاى ٍ تشهین اػت کِ 

ٍػیـ  MODتشاؽ ضفشات  ی ضقیف ؿذُ ثش اثشّب ىادس دًذ

ًؼح دًذاى سا  V. اهب ضفشات کلاع ؿَد هیدیذُ  ّب آىسٍی 

ّبی هقبثل ضفشُ ثِ ػوت  تضقیف ًکشدُ ٍ خوؾ دیَاسُ

ت کبّؾ هیضاى اًقجبم یکذیگش ٍخَد ًذاسد ٍ اثش خبكی

ػیلَساى ثش سٍی ایي زٌیي  ّبی کبهپَصیتپلیوشیضاػیَى 

ایي بثشثٌ .ثبؿذ هیکن  ضفشاتی اگش ّن ٍخَد داؿتِ ثبؿذ، ًؼجتبً

ثٌیبى ًؼجت ثِ اػتطکبم خوـی  تاػتطکبم خوـی هتبکشیلا

كبف دًذاًی ػغَش  Vکلاع یلَساى ثٌیبى دس ضفشُ ّبی ػ

ًَؿ اٍل تفبٍت زـوگیشی ثب ّن   ّبی دس ضفشُ اهب ،تثیـتش اػ

  .(13) ًذاسًذ

Bagis  هیضاى سیضًـت دس 2009ٍ ّوکبساى دس ػبل ،

 ّبی ثب ثیغ ػیلَساى ٍ هتبکشیلات دس ضفشات کلاع کبهپَصیت

II  MOD  ٍػیـ ثشسػی کشدُ ٍ فٌَاى کشدًذ کِ دس

ّبی ثب ثیغ ػیلَساى سیضًـتی دیذُ ًـذُ ٍ  کبهپَصیت

کشیلات، دسخبت هتفبٍتی اص سیضًـت ّبی ثب ثیغ هتب کبهپَصیت

گشٍُ  3دس  سیضًـت(. دس هقبثل، ثشسػی 48سا ًـبى دادًذ )

 (2،(Total Etch) (کبهپَصیت هقوَلی ٍ ػیؼتن ازیٌگ کبهل1

(کبهپَصیت ّبی ثبثیغ 3کبهپَصیت هقوَلی ثب ػیؼتن ػلف اذ 

ًـبى داد کِ  2011ٍ ّوکبساى دس ػبل Umer تَػظ  ػیلَساى،

گشٍُ ازیٌگ کبهل،  کلَصالی ٍ خیٌدیَالی دسّبی اهبسخیي

تغبثق ثْتشی ًؼجت ثِ  کوتش ٍ سیضًـت داسی، هقٌی عَس ثِ

دٍکبهپَصیت ػیلَساى ٍ کبهپَصیت هقوَلی ثب ػیؼتن ػلف اذ 

ثیبى ؿذُ اػت کِ تغبثق ٍ یکذػتی هبسخیي  .(49) داؿتٌذ

تشهین ّن دس هیٌب ٍ ّن دس فبج، ّن قجل ٍ ّن ثقذ اص 

ثب ثیغ ػیلَساى ثْتش اص  ّبی کبهپَصیتدس تشهَػبیکل، 

ٍ Schmidt ای کِ تَػظ  اهب دس هغبلقِ (.14) هتبکشیلات اػت

اًدبم ؿذ، دیذُ ؿذ کِ تغبثق  2011ّوکبساى دس ػبل 

ّبی کبهپَصیت  ّبی اکلَصالی ٍ پشٍگضیوبلی تشهین هبسخیي

بل، ثْتش اص کبهپَصیت ػیلَساى اػت هتبکشیلات پغ اص یک ػ
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، خزة آة ّب ىالت خبكیت آة گشیضی ثبلای ػیلَسثِ ف (.50)

ٍ  (14) آة ٍ ضشیت اًتـبس کوی داسًذ کن، ضلالیت دس

ثِ ّبی ػیلَساى  ّب ثِ ػغص تشهین زؼجٌذگی اػتشپتَکَک

 زٌیي ّنٍ  (51) کن اػت ّب آىّیذسٍفیلیک   دلیل خبكیت

ّب  ای ثشای زؼجٌگی ثبکتشی ًذادُ دیگش هًََهش آصاد ٍاکٌؾ

هتبکشیلات، لایِ لایِ قشاس  ّبی کبهپَصیتّوبًٌذ  .ٍخَد ًذاسد

ّب فوق  ًیض، هْن اػت، زَى ػیلَساى ّب ىادادى ػیلَس

ثب ٍخَد ایٌکِ هٌَهشّبی آصادی دس  ).43( کیَسیٌگ کوی داسًذ

ّب هبًٌذ هتبکشیلات، ثشای زؼجیذى ػغص ایي کبهپَصیت

ّبی  ّبی سٍی ّن ثِ یکذیگش ٍخَد ًذاسد، ٍلی گشٍُ لایِ

ای ثِ هیضاى کبفی دس ػغص ٍخَد داسد.  ًذادُ  کـٌبل ٍاکٌؾفبً

ّبی فقّبل ثِ اکؼیظى ضؼبع ثبیذ دس ًؾش داؿت کِ ایي گشٍُ

 (.52)کٌٌذّب ایدبد ًوی ًجَدُ ٍػغص زؼجٌذُ ثشای ثبکتشی

دس آة، ثبفث غلجِ ثش اثش هٌفی هبیقبت  ّب ىاضلالیت کن ػیلَس

سصیي ثیغ،  ّبی کبهپَصیتدّبًی ثش سٍی خلَكیبت هکبًیکی 

ای عَلاًی هذت دس  کبّؾ خزة آة دس دٍسُ (.53) ؿَد هی

تب اػتطکبم کلی کبهپَصیت ضفؼ  ؿَد هیداخل دّبى، ثبفث 

ای ثب ثجبت صیبد دس فٌَاى هبدُ ثِ ّب ىاػیلَس زٌیي ّن (.11)ؿَد

دس هبیقبت ٍ اًذ  ؿیویبیی ٍ فیضیکی ؿٌبختِ ؿذُؿشایظ ػخت 

سقیق ؿذُ، آًضین HCl آثی ضبٍی ّبی  ثیَلَطیک، هبًٌذ هطلَل

 ًبهطلَل ٍ ثب ثجبت ّؼتٌذ اػتشاص کجذی ٍ ّیذسٍلاص اپَکؼبیذ

ّبی سًگی،  َلػیلَساى دس هقبیؼِ ثب هتبکشیلات دس هطل (.54)

ٍ دس یک هغبلقِ ثجبت سًگ  (42) دثجبت سًگ ثیـتشی داس

 .(11) ثشاثش ثیـتش اص هتبکشیلات گضاسؽ ؿذُ اػت 7ػیلَساى 

دس  ضفؼ خلا ٍ ثشاقی ػغص لیؾ پزیشی خَة ٍپب زٌیي ّن

ثب ثیغ  ّبی کبهپَصیتاص خلَكیبت خَة  ّبی هختلف، هطیظ

ػیلَساى ثب ثیغ  ّبی کبهپَصیتضبل  ثب ایي. (55) ػیلَساى اػت

کِ  دس ضبلی ؿَد هیدس هطیظ آثی ثِ هشٍس صهبى، تشًؼلَػٌت تش 

کبسثشد کلیٌیکی  (.56) ؿَد هیتش  اپک ّب ثیغ هتبکشیلات

لفی اػت صیشا کِ عیف ی خّب ىا، هطذٍد ثِ دًذّب ىاػیلَس

تشًؼلَػٌؼی کوی  ص ایي هَاد دس دػتشع اػتا کِ یّبی سًگ

، یکی اص ّب ىا. دس ضبل ضبضش سادیَ اپؼیتی ضقیف ػیلَسداسد

 زٌیي ّنػت، صیشا کِ تـخیق ضذٍد تشهین ٍ ّب آىهقبیت 

 پَصیتکبه .(38) ػبصد پَػیذگی سا دس سادیَگشافی هـکل هی

ثب یک ادّضیَ ػبیلَساى ػلف اذ ّوشاُ اػت. اذ  ػیلَساى

اًتخبثی ثبفث افضایؾ اتلبل دس ادّضیَّبی هتبکشیلات ػلف اذ 

ؿَد ٍلی ایي هغلت دس هَسد ػیؼتن ػبیلَساى ؿٌبختِ ؿذُ  هی

 ّب آى، ّب ىافلت خبكیت آة گشیضی ثبلای ػیلَس ثِ (.57) ًیؼت

س ًیؼتٌذ ٍ ًیبص ثِ پشایوش ٍ ّبی ادّضیَ هقوَلی ػبصگب ثب ػیؼتن

ّیذسٍفیل اػت ٍ  ّب آىثبًذیٌگ هخلَف ثِ خَد داسًذ، پشایوش 

ثبیذ قجل  ضبٍی هًََهشّبی اذ کٌٌذُ اػت کِ هقوَلاً ًیض

، کیَس ؿًَذ. ػیؼتن ثبًذیٌگ ّب آىاصکبسثشد ثبًذیٌگ ثش سٍی 

ضبٍی هًََهشّبی ّیذسٍفَة دٍ کبسُ اػت تب آى سا ثب هبدُ  ّب آى

پشایوش خَد  :(58) صیتی ػیلَساى ّیذسٍفَة، ػبصگبس ػبصدکبهپَ

 (Hydrophilic) تکِ آثذٍػ ( primer etch-self): اذ کٌٌذُ

 .کٌذ هید زؼجٌذگی ثِ ًؼَج دًذاى کوک باػت ٍ ثِ اید

 کَپلیوشّبی ،فؼفبتِ ّبی تلاهتبکشیضبٍی شکیت ایي پشایوش ت

BisGMA ، 7یضُ ؿذُ ًلاػیلیکب ػبی کٌٌذُ آة، الکل، رسات پش 

 7/2ایي پشایوش   pH.(58) ثبؿذ هی ، کبهفَسکیٌَىیًبًَهتش

ٍ دهیٌشالیضُ ؿذى ًؼَج ( mild)  اػت کِ ثبفث اذ ؿذى اًذک

ایي پشایوش ًیبص ثِ ًگْذاسی دس یخسبل داسد تب اص  ؿَد. دًذاى هی

 :(adhesive) زؼت .(58) خلَگیشی ؿَد آى تجخیش آة ٍ الکل

ثِ ػیؼتن کبهپَصیتی  ًؼح دًذاى آة گشیض اػت ٍ ثبفث اتلبل

ّبی  تلاهتبکشی ت آثگشیض،لااص دی هتبکشی ٍ ؿَد لَساى هیػی

 ًیضُ ؿذُلارسات پش کٌٌذُ ػبی ، TEGDMAفبتِ،فؼ

 .(58) ـکیل ؿذُ اػتت کبهفَسکیٌَى

 ای تَدُهقابل تکٌيک  در ای لایِتکٌيک 

ّبی کبّؾ اًقجبم ًبؿی اص پلیوشیضاػیَى،   یکی اص سٍؽ

ّبی ػخت ؿًَذُ ثب ًَس دػتگبُ  هپَصیتلایِ لایِ کباػتقشاس 

اػت کِ اًقجبم کلی ضیي ػخت ؿذى سا ثب کبّؾ  لایت کیَس

دّذ. ثِ فلاٍُ  هی کبّؾَدُ کبهپَصیت ػخت ؿذُ دس ّش ثبس ت

غص داسای ًؼجت ػکبهپَصیت ػجت کبّؾ  ای لایِقشاس دادى 

 ٍ ثذیي ؿکل ثِ سفـ تٌؾ ایدبد ؿذُؿذُ  ،توبع ثِ ػغص آصاد

عجق  .(21)کٌذ  هیدس پیًَذ ثیي دًذاى ٍ کبهپَصیت کوک 

ًتبیح هتضبدی دس هَسد ػَدهٌذی  هغبلقبت ثشسػی ؿذُ دس صیش،

سصیي  ای لایِقشاس دادى  :گضاسؽ ؿذُ اػت ای لایِتکٌیک 
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ّبی صیبدی  ػیلِ تکٌیکّبی ػخت ؿًَذُ ثب ًَس، ثِ ٍ کبهپَصیت

اػتفبدُ  gap testاص هغبلقبتی کِ  .هَسد اسصیبثی قشاس گشفتِ اػت

ثبفث کبّؾ اػتشع  ای لایِکشدًذ پیـٌْبد کشدًذ کِ تکٌیک 

 ٍ دس کبّؾ تـکیل گپ، ػَدهٌذ اػت ؿَد هیاًقجبضی 

ثب ایي ضبل ثشخی اص ًَیؼٌذگبى ایي ًؾشیِ کِ تکٌیک  (.59،60)

سا هَسد ػَال قشاس  ؿَد هیثبفث کبّؾ اػتشع اًقجبضی  ای لایِ

 finite elementیب آًبلیض  بلیض فتَالاػتیکثب اػتفبدُ اص آًدادُ ٍ 

ثبفث کبّؾ سیضًـت  ای لایِپیـٌْبد کشدًذ کِ تکٌیک 

 (.61-62) ؿَد ًوی

Hirabayashi  اسؽ کشدًذ کِ گض1993ٍ ّوکبساى دس ػبل

لایِ  3 ای دس قشاس دادى لایِ دسخِ پلیوشیضاػیَى دس تکٌیک

 ای اػت لایِ ثیـتش اص تکٌیک تَدُ 2لایِ ٍ دس  2ثیـتش اص 

ّبی  ٍ ّوکبساى ثیبى کشدًذ کِ سٍؽ Versluis. دس هقبثل (22)

، ثبفث افضایؾ تغییش ؿکل دس ػبختبس ای لایِهختلف پش کشدى 

ٍاسد ؿذى اػتشع ثیـتشی ثِ  دش ثِهٌدًذاى ٍ تشهین ؿذُ ٍ 

ٍ  Abbas  زٌیي ّن .(63) ؿَد هیدًذاى  - ػبختبس کبهپَصیت

ّوکبساى ًـبى دادًذ کِ خوؾ کبػپی کِ دس ًتیدِ اػتشع 

ثیـتش  ای لایِ، دس تکٌیک پشکشدى زٌذ ؿَد هیاًقجبضی ایدبد 

ّوکبساى  ٍ Kwonدس هقبثل  (.64) اػت ای لایِاص تکٌیک یک 

کبّؾ  ای لایِکِ خوؾ کبػپی دس سٍؽ زٌذ ثیبى کشدًذ 

  ، ًتیدِثب اًقجبم کن ّبی کبهپَصیتیبثذ کِ ثب اػتفبدُ اص  هی

ٍ ّوکبساى  Chikawa. دس اداهِ (32) ؿَد هیهغلَثی ضبكل 

ثبفث ثْجَد زؼجٌذگی  ای لایِفٌَاى ًوَدًذ کِ تکٌیک 

 -Cube)کبهپَصیت سصیي ثِ کف پبلپبل ضفشات هکقجی ؿکل

shaped)  هختلف  ای لایِّبی پشکشدى  تکٌیک (.65) ؿَد یه

(Split  ٍObliqueدس کبهپَصیت )  ّبی ثب ثیغ ػیلَساى دس

هَسد  2010ٍ ّوکبساى دس ػبل   Usha تَػظ ،Vضفشات کلاع 

ّب، كشف  ذ. سیضًـت دس توبم پیشاهَى تشهینثشسػی قشاس گشفتٌ

بی ضذ هَسد ًؾش، ثِ یک هیضاى ثَد. اهب پٌْ ای لایًِؾش اص سٍؽ 

داسی، کوتش  هقٌی عَس ثِ Splitفبكل دًذاى ٍ تشهین، دس سٍؽ 

، ای لایِتکٌیک   ثب ٍخَد اختلاف ًؾش ثش ػش هضایبی (.66) ثَد

ّبی کبهپَصیتی ٍػیـ  عَس ٍػیقی ثشای تشهین ایي سٍؽ ثِ

-cصیشا کِ ایي سٍؽ ثبفث کبّؾ  ؿَد هیهؼتقین تَكیِ 

factor ِبّؾ کبهپَصیت ٍ کّبی فوقی  ، ثْجَد کیَسیٌگ لای

 ؿَد هیّبی هقبثل ضفشُ دس ضیي پلیوشیضاػیَى  استجبط دیَاسُ

ى ّبیی اػت کِ دس هیضا ػبیض تشهین اص خولِ فبکتَس .(67،68)

زِ ػبیض ضفشُ  ؾ داسد، ّشاًقجبم ًبؿی اص پلیوشیضاػیَى ًق

 یبثذ افضایؾ یبثذ، هیضاى اًقجبم ضدوی کبهپَصیت ًیض افضایؾ هی

ّب ًیض دس هیضاى اًقجبم  هطل قشاسگیشی لجِ ًٍَؿ ضفشُ  .(65)

 ثبؿٌذ ى هَثش هیآًبؿی اص پلیوشیضاػیَى ٍ سیضًـت ضبكل اص 

کِ هبسخیي خیٌدیَال سٍی ػغص  V . دس ضفشات کلاع (24)

سیـِ قشاس داسد، سیضًـت دس لجِ اکلَصال كشف ًؾش اص سٍؽ 

ثیي کوتش اػت، صیشا اػتطکبم ثبًذ  (ای لایِیب  ای تَدُپشکشدى )

بج ٍ کبهپَصیت هیٌب ٍ کبهپَصیت ثیـتش اص اػتطکبم ثبًذ ثیي ف

ّبیی کِ ثشای کبّؾ ٍػقت گپ تـکیل  اػت. اص خولِ تلاؽ

ؿذُ  V ؿذُ ثیي دیَاسُ ضفشُ ٍ کبهپَصیت دس ضفشات کلاع 

ٍ ّوکبساى  Khier (.69،70) اػت ای لایِاػت،کبسثشد تکٌیک 

 ای لایِ، سٍؽ ای لایِّبی  پیـٌْبد ًوَدًذ کِ اص ثیي اًَاؿ سٍؽ

oblique  ای لایٍِ سٍؽ occlusogingival  ٍ سیضًـت ثیـتش

ای ثْتشی داسد، ٍلی  سیضًـت کوتش ٍ تغبثق لجِ split ای لایِسٍؽ 

ثبفث اص ثیي ثشدى   V ّب دس ضفشات کلاع کذام اص تکٌیک ّیر

 (.70) ؿًَذ یکبهل سیضًـت ًو

 یتّای رسیي کاهپَس ضيارّای گيزدار در تزهين

ای ٌّگبهی کِ هبسخیي ضفشُ صیش  دػت آٍسدى ػیل لجِ ثِ

CEJ گیشد، دؿَاس اػت. دس ایي هَاسد زٌذیي سٍؽ اص  قشاس هی

ت پیـٌْبد ٍ خولِ تشاؽ ؿیبسّبی گیشداس ثشای کبّؾ سیضًـ

ٍ   Ben Amar(.73،16،20،71ؿذُ اػت ) کبس گشفتِ ثِ

کشدًذ  ، اٍلیي کؼبًی ثَدًذ کِ پیـٌْبد1987ّوکبساى دس ػبل 

 (gingival)  ثبیذ دس دیَاسُ خیٌدیَال (SLOT) بی گیشداسؿیبسّ

گیش  هٌضلِ یک ثِ اػتفبدُ ؿَد ٍ ؿیبسّب IIضفشات کلاع 

 هبسخیٌبل ًبؿی اص ایي اًقجبمکٌٌذ، ثٌبثش هکبًیکی فول هی

  Ben Amarپغ اص آى (.71) دٌّذ پلیوشیضاػیَى سا کبّؾ هی

شدًذ کِ تکٌیک پش ثیبى ک 1988ٍ دیگش ّوکبساى دس ػبل 

دّذ  سا کبّؾ هی ًـت سیضای هلاضؾِ عَس قبثل ثِ ای لایِکشدى 

اهب هضیتی دس کبسثشد ؿیبسّبی گیشداس دس ضفشُ، ّوشاُ ثب تکٌیک 

دػت ًیبٍسدًذ، دس هقبثل ٌّگبهی کِ کبهپَصیت  ثِ ای لایِ
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ؿذ، افوبل ؿیبسّبی  دس ضفشُ قشاس دادُ هی ای تَدُكَست  ثِ

  Ataei(.15) ، ثشای کبّؾ سیضًـت ضشٍسی ثَدگیشداس دس ضفشُ

 داسای ؿیبس Vهیضاى سیضًـت سا دس ضفشات کلاع  ٍ ّوکبساى،

گیشداس ٍ ثذٍى آى، سا کِ ثب دٍ ًَؿ کبهپَصیت ثب ثیغ هتبکشیلات 

تشهین ؿذُ ثَدًذ، ثشسػی  ای تَدُیب  ای لایٍِ ػیلَساى ثِ سٍؽ 

یي هغبلقِ ّش دٍ هبدُ اػتفبدُ ؿذُ دس اگضاسؽ ًوَدًذ  ٍ

ّبی گیشداس دس  ٍخَد ؿیبس سا ًـبى دادًذ. ًـت سیضدسخبتی اص 

 عَس ثِاهب  ّب ثبفث کبّؾ هیضاى سیضًـت ؿذ، توبهی ًوًَِ

تشهین ؿذُ ثب کبهپَصیت دس ضفشات  کبهل اص آى خلَگیشی ًکشد،

ثذٍى ؿیبسگیش  ای لایِدس دٍ گشٍُ  ًـت سیضهتبکشیلات، هیبًگیي 

یش ثؼیبس ًضدیک ثِ ّن ثَدُ ٍ کوتش اص داسای ؿیبسگ ای تَدٍُ 

دّذ کِ دس  . ایي ًتبیح ًـبى هیثَد ثذٍى ؿیبسگیش ای تَدُگشٍُ 

، اگش تشاؽ ضفشُ ؿَد هیتشهین  ای تَدُضفشاتی کِ ثِ كَست 

ّوشاُ ثب ؿیبس ثبؿذ هیضاى سیضًـت کبّؾ یبفتِ ٍ ثب سٍؽ 

ثب ّبی تشهین ؿذُ  . اهب دس گشٍُکٌذ هیتٌْب، ثشاثشی  ای لایِ

دس  هذ.آاص هتبکشیلات ثِ دػت  کبهپَصیت ػیلَساى ًتبیح هتفبٍت

داسای  ای لایِّبیی کِ ثِ سٍؽ  ّش دٍ ًَؿ کبهپَصیت، گشٍُ

ٍ  هیکشٍلیکیحؿیبسگیش تشهین ؿذًذ داسای کوتشیي هیضاى 

ثذٍى ؿیبسگیش داسای ثیـتشیي  ای تَدُّبیی کِ ثِ سٍؽ  گشٍُ

هتبکشیلات ّشزٌذ  کبهپَصیت دس ،ثَدًذ هیکشٍلیکیحهیضاى 

ٍ ایدبد ؿیبسّبی گیش ثبفث کبّؾ هیضاى  ای لایِسٍؽ  تشهین ثِ

ثش اػبع  .(72) داس ًجَد گشدیذ اهب ایي تفبٍت هقٌی ًـت سیض

داس، ًیض هْن اػت،  ّوکبساى تقذاد ؿیبسّبی گیش ٍ Coliهغبلقِ 

یک دسیبفتٌذ کِ ثِ کبس ثشدى دٍ ؿیبس گیشداس ًؼجت ثِ  ّب آى

ّبی ًبؿی اص اًقجبم سا،  دس ضفشُ، ٍػقت گپؿیبس گیشداس 

کبس ثشدى  ثب ایي ضبل ثشخی دیگش، ثِ .(16) دّذ ثیـتش،کبّؾ هی

-19اًذ ) ّبی زؼجٌذُ سا لاصم ًذاًؼتِ گیشّبی اضبفی دس تشهین

17).Ishikiriama  ّوکبساى ًیض فٌَاى کشدًذ کِ ًَؿ ػبختبس ٍ 

هْن اػت،  IIگیشداس ٍ هطل تشاؽ آى دس ضفشات کلاع 

عَسی کِ اثش ؿیبسّبی گیشداس افقی دس عَل دیَاسُ  ثِ

خیٌدیَال دس کبّؾ سیضًـت ٍ هیکشٍگپ، ثیـتش اص ؿیبسّبی 

فوَدی دس دیَاسُ آگضیبل ٍ ًقبط گیش دس صٍایبی دیَاسُ 

خیٌدیَال اػت ٍ ثِ کبس ثشدى ایي ًَؿ ػبختبس گیشداس یک 

 .(20) ثشای کبّؾ هیکشٍگپ ٍ سیضًـت اػت سٍؽ خَة

Allanigue ٍ  ّوکبساى تغبثق هَاد تشهیوی سصیٌی ثِ ؿیبسّبی

ّبی هضیَ، دیؼتَ، ثبکَ ٍ  تشاؽ دادُ ؿذُ دس لایي اًگل داسگیش

تشهین ؿذُ ثب کبهپَصیت سصیي ٍ I ضفشات کلاع  لیٌگَاکلَصال

هَسد ثشسػی قشاس دادًذ. ثشاػبع ایي هغبلقِ، تغبثق هَاد اهبلگبم 

گیش سًٍذ ؿذُ کِ ثب  ثِ ؿیبسّبیتشهیوی سصیي کبهپَصیت ّن 

ثب  تشاؽ دادُ ؿذُ ثَدًذ ٍ ّن ثِ ؿیبسّبی 2/1فشص ؿوبسُ 

 تشاؽ دادُ ؿذُ ثَدًذ، 37کِ ثب فشص ؿوبسُ  صٍایبی تیضضبدُ،

کِ تغبثق آهبلگبم ثِ  دس ضبلی دس یک هیضاى ثَد، فبلی ٍ

ضقیف اػت. ایي ثذاى فلت ثَد کِ هَاد  ثب صٍایبی تیض، ؿیبسّبی

ثب ٍیؼکَص، ثْتش اص آهبلگبم ثِ ؿیبسّبی  هپَصیت ًؼجتبًسصیي کب

داس  ی گیشّب ؿیبس شثشسػی اث (.73)یبثٌذ ، خشیبى هیصٍایبی تیض

دس ّبی آهبلگبم ٍ کبهپَصیت سصیي  ثش اػتطکبم ؿکؼت تشهین

، 1990ّوکبساى دس ػبل ٍ   Caplanتَػظ   II کلاعضفشات 

ضیوبلی ثبفث ؿیبسّبی گیشداس پشٍگدٌّذُ ایي ثَد کِ  ًـبى

، اهب تفبٍت ؿَد هیّبی آهبلگبم  افضایؾ اػتطکبم فـبسی تشهین

ّبی کبهپَصیت ثب ٍ  داسی ثیي اػتطکبم فـبسی تشهین هقٌی

ٍ ّوکبساى ضفشات Farid  (.17) داس ٍخَد ًذاسد ثذٍى ؿیبس گیش

فقظ ثب هبدُ  (1 گشٍُ تقؼین کشدًذ: 4سا ثِ  Vکلاع 

شداس ّوشاُ ثب هبدُ ؿیبسّبی گی (2کبهپَصیت پشؿذًذ، 

( دًتیي ثبًذیٌگ ّوشاُ ثب 3 ،)ثذٍى دًتیي ثبًذیٌگ( کبهپَصیت

ؿیبسّبی گیشداس ٍ دًتیي ثبًذیٌگ ّوشاُ ثب  (4هبدُ کبهپَصیت، 

گشٍّی کِ فقظ ثب ؿیبسّبی گیش تشهین ؿذُ  هبدُ کبهپَصیت.

عَس  ثِ ّب آىثَدًذ داسای ثیـتشیي سیضًـت، ٍ سیضًـت دس 

اص گشٍّی ثَد کِ ؿیبسگیشداس ّوشاُ ثب دًتیي داسی ثیـتش  هقٌی

 .(74) ثبًذیٌگ دس تشهین ثِ کبس سفتِ ثَد

 گيزی ًتيجِ

ثش هیضاى  ای لایِتکٌیک اثش  ػش ًؾش ثش ثبٍخَد اختلاف

ای  ًؼجت ثِ سٍؽ تَدُ ای لایِسٍؽ  سػذ هیًؾش  ، ثًِـت سیض

اًقجبم کلی ضیي ػخت ؿذى ثب هضایبیی ّوسَى کبّؾ 

، C factor پَصیت ػخت ؿذُ دس ّشثبس، کبّؾ کبّؾ تَدُ کبه

ّبی فوقی کبهپَصیت، خلَگیشی اص  ثْجَد کیَسیٌگ لایِ
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، کبّؾ  ّبی صیشیي کیَس ًـذُ تغییشات فیضیکی ٍ ؿیویبیی لایِ

داسد کِ  ّبی هقبثل ضفشُ دس ضیي پلیوشیضاػیَى استجبط دیَاسُ

تَاًذ دس کبّؾ هیضاى اًقجبم ًبؿی اص پلیوشیضاػیَى ٍ  هی

قبعـ هـخق  عَس ثٌَِّص  ًبؿی اص آى هَثش ثبؿذ. سیضًـت

دّی دس تکٌیک  ُ اػت کِ کذاهیک اص سٍؽ ّبی قشاسًـذ

تش اػت، لیکي  هٌبػت (Oblique, vertical, split) ای لایِ

کِ ثبفث کبّؾ  ثِ فلت ایي incremental Obliqueتکٌیک 

 دس ًتیدِ کبّؾ ّبی هقبثل ضفشُ ثِ یکذیگش ٍ اتلبل دیَاسُ

هَثشتش دس کبّؾ سیضًـت  ،ؿَد هیهیضاى اػتشع دسٍى تشهین 

. دس ثشسػی اثش ًَؿ هبدُ تشهیوی دس هیضاى سػذ هیًؾش ِ ث

 ًـت سیضهیضاى  اًذ کِ سیضًـت، ثقضی اص هغبلقبت فٌَاى کشدُ

کبهپَصیت ػیلَساى ّوبًٌذ ٍ یب ثیـتش اص کبهپَصیت هتبکشیلات 

بى کشدًذ کِ هیضاى ثب ایي ضبل ثشخی دیگش ثی .(49،50) اػت

اص  .(13،28،48) ػیلَساى کوتش اص هتبکشیلات اػت سیضًـت

ثبؿذ  ًتبیح هغبلقبتتَاًٌذ ثبفث تفبٍت دس  هیبى فللی کِ هی

، صهبى ٍ  (V، کلاع  II، کلاع I)کلاع تفبٍت دس ًَؿ ضفشُ

ًَؿ  ، تفبٍت دسٍسی غلؾت ٍ ًَؿ سًگ اػتفبدُ ؿذُ خْت غَعِ

ّبی  ُ ثب کبهپَصیت ٍ تقذاد زشخِادّضیَ اػتفبدُ ؿذُ ّوشا

دس  .(28) تَاى ًبم ثشد سا هی ،تشهَػبیکلیٌگ دس هغبلقبت هضثَس

کبّؾ هیضاى  ثشسػی اثش فبهل ًَؿ ضفشُ ثش هیضاى سیضًـت،

 ی ضقیف ؿذُّب ىادس دًذ ّبی ػیلَساى سیضًـت دس کبهپَصیت

ثِ فلت خوؾ  (ّب آىٍػیـ سٍی  MODٍػیلِ تشاؽ ضفشات  )ثِ

 ًؼحتضقیف  Vضفشات کلاع دس  کِ هقوَلاً ،اػتکبػپی 

ّبی هقبثل ضفشُ ثِ ػوت یکذیگش  ٍ خوؾ دیَاسُ اًذک دًذاى،

ٍخَد ًذاسد ٍ اثش خبكیت کبّؾ هیضاى اًقجبم پلیوشیضاػیَى 

ػیلَساى ثش سٍی ایي زٌیي ضفشاتی اگش ّن  ّبی کبهپَصیت

ثب ایي ضبل دس . (13) ثبؿذ هیکن  ٍخَد داؿتِ ثبؿذ، ًؼجتبً

 ثیبى ًوَدًذ هیضاى سیضًـت دس( 12،24) لقبت دیگشیهغب

 کبهپَصیت ػیلَساى کوتش اص هتبکشیلات اػت. Vضفشات کلاع 

تَاى ثِ ٍػقت ضفشات کلاع  هی تفبٍت ًتبیح هغبلقبتاص فلل 

V فبكلِ هبسخیي خیٌدیَال ضفشُ تب ، CEJ،  ػیؼتن ًَؿ

ضلِ ( ٍ یب دٍ خضئی دٍ هش7)ًؼل all in one) ثبًذیٌگ ػیلَساى

دس هَسد کبسثشد ؿیبسّبی گیشداس دس ضفشات  اؿبسُ کشد. (6)ًؼل

ٍخَد ؿیبسّبی گیشداس دس  سػذ هیًؾش  کبهپَصیت سصیي ثِ

ضفشات ثبفث افضایؾ ًبضیِ اتلبل ٍ گیش هکبًیکی ٍ دس ًتیدِ 

 سیضًـتکبّؾ اًقجبم هبسخیٌبل ًبؿی اص پلیوشیضاػیَى ٍ 

کبس ثشدى گیشّبی  ّشزٌذ ثشخی دیگش، ثِ .ؿَد هیًبؿی اص آى 

ثب  .(19،17) اًذ ّبی زؼجٌذُ سا لاصم ًذاًؼتِ اضبفی دس تشهین

تَاى گفت  هی قجلی،  ثشسػی ًتبیح هغبلقبت اًدبم ؿذُ  تَخِ ثِ

ثِ ّش ضبل  ،عَس کبهل هتَقف کشد تَاى ثِ سا ًوی ًـت سیضکِ 

اًدبم گیشد تب  ٍیظُ هغبلقبت کلیٌیکی، ثِ ثبیذ هغبلقبت ثیـتشی،

 کلیٌیکی ًـبى دادُ ؿَد. عَس ثِیي فَاهل اثشات ا

 ذاسد.ًٍخَد  تعارض در هٌافع:
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Introduction: An important disadvantage of current dental resin composites is their polymerization 

shrinkage and production of microleakage. This shrinkage can cause tooth sensitivity, marginal 

discoloration, and secondary caries. The objective of this study was to review the effective factors on 

microleakage of methacrylate and silorane composites and compare them with each other.  

This reviewed article was compiled and searched on library sources and Google scholar, Pubmed, ISI of 

science database, using the key words “Microleakage, Siloran-Based Composite, Methacrylate-Based 

Composite, Retentive Groove, Light Curing Technique,” from 1984 -2019. 

Although it is not yet definitely clear, which methods of layering techniques (oblique, vertical, split) are more 

suitable, it seems that the layering technique has advantage over the bulkythat can effective in decreasing the 

shrinkage caused by polymerization and the resulting microlaekage.  It can also be concluded that silorane base 

composites have less shrinkage, but some factors such as cavity type, cavity extent, cavity margin distance to 

CEJ, type of silorane base  bonding system are also involves in their microleakage.  It seems the presence of 

retention grooves in the cavities seems useful, because it increases the bonding area and mechanical retention 

as well as decreases the marginal shrinkage due to polymerization and the resulting microleakage.  

Conclusion: Finally, it can be said that microleakage cannot be stopped completely, and more studies, 

especially clinical studies, should be conducted to show the effects of these cases clinically. 

 

Keywords: Microleakage, Silorane-based composite, Methacrylate-based composite, Retentive Groove, 

Light curing technique. 
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