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 ضوارُ صفحِ:  

مقایسه میسان دوز رسیده به قلب در درمان سرطان سینه در دو حالت 
مونت  سازی ضبیه با استفاده از تابص پروتون به روش پروتون تراپی
 کارلو

 

 2*احوذی گٌجِ صّشا ،1حؼي جاٍیذی
 

 
 هقالِ پضٍّطی

 

  

 اص پشٍتَى پشتَ . عی ػثَساػت ؿذُ هـخص ػشعاًی تَهَسّای دسهاى تشای تاسداس رسات تا پشتَدسهاًی ّایتشتشی اهشٍصُ هقدهِ:

ؿًَذ. ّذف اص ایي هی ّاییخؼاست هَجة ٍ کشدُ ًفَر تذى ػالن ّایتافت کِ تِ ؿًَذهی ای تَلیذثاًَیِ تذى، رسات ّایتافت

ؿذُ جْت پَؿؾ تَهَس ػیٌِ ٍ تشسػی هیضاى دٍص سػیذُ تِ اجضای هختلف قلة عی فشآیٌذ دسهاى پظٍّؾ، هحاػثِ قلِ تشاگ پْي 

 اػت.

دس ًظش گشفتِ MIRD دس تافت ػیٌِ ساػت دس فاًتَم  هتش ػاًتی تَهَس کشٍی تِ قغش یکاتتذا  ػاصی ؿثیِ هغالؼِدس ایي  رٍش بزرسی:

قشاس گشفت. دٍص ًاؿی اص پشٍتَى ٍ رسات ثاًَیِ دس تَهَس ٍ اجضای هختلف قلة سٍی تذى هَسد تاتؾ پشٍتَى ٍ اص دٍ ػوت ساػت ٍ سٍتِ

 اًجام ؿذ.  MCNPXّا تا اػتفادُ اص کذػاصیهحاػثِ گشدیذ. ؿثیِ

ٍ اص  25/4 (nGy)سٍ ِ قلِ تشاگ پْي ؿذُ جْت پَؿؾ تَهَس ػیٌِ دس دٍ حالت تاتؾ چـوِ هحاػثِ ؿذ. دس تاتؾ اص سٍت ًتایج:

دٍص ًاؿی اص پشٍتَى دس تَهَس تخلیِ ؿذُ اػت. دٍص ًاؿی اص پشٍتَى ٍ رسات ثاًَیِ دس اجضای هختلف قلة تشای دٍ  12/4 (nGy)ساػت 

ّا کوتش ّا ٍ فَتَىاػت ٍ تشای الکتشٍى MeV  55ّا تا حذٍدحالت تاتؾ چـوِ هحاػثِ ٍ هقایؼِ ؿذ. هحذٍدُ اًشطی ًَتشٍى

  ثاًَیِ دس هقایؼِ تا دٍص پشٍتَى تؼیاس کن اػت. اػت. اگشچِ دٍص ًاؿی اص رسات MeV 20اص

سٍ دس هقایؼِ تا تاتؾ اص ػوت ؿَد. تاتؾ پشٍتَى اص سٍتِتشاپی تخؾ اػظن دٍص دس تَهَس تخلیِ هیدس سٍؽ پشٍتَى گيزی: ًتيجِ

 ؿَد.ساػت ػثة تخلیِ دٍص تیـتشی دس تَهَس ٍ ٍ دس قلة هی

 

 MCNPX ،دٍص رسات ثاًَیِ ،قلِ تشاگ پْي ؿذُ ،قلة ،ػشعاى ػیٌِ ،پشٍتَى تشاپی ّای کليدی: ٍاصُ

 
هقایسِ هيشاى دٍس رسيدُ بِ قلب در درهاى سزطاى سيٌِ در دٍ حالت تابص پزٍتَى بِ رٍش پزٍتَى  .جاٍیذی، صّشا احوذی گٌجِ حؼي ارجاع:

 .1019-26(: 12)26؛ 1397یضد هجلِ ػلوی پظٍّـی داًـگاُ ػلَم پضؿکی ؿْیذ صذٍقی  .ساسی هًَت کارلَبا استفادُ اس ضبيِ تزاپی

                                                           

 بوشهر، ایران بوشهر، واحد اسلامی آزاد انشگبهمهندسی، د فنی ای، دانشکدههسته مهندسی گروه ،دانشجوی دکترا -1

 ای، دانشکده فیسیک، دانشگبه یسد، یسد، ایران هستهگروه ،دانشجوی دکترا -2

 0718010911:کد پستی ،z_ahmadi263@yahoo.com :، پست الکترونیکی97197997190 تلفن: نویسنده مسئول(؛*)
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 دٍس رسيدُ بِ قلب در درهاى سزطاى سيٌِ بِ رٍش پزٍتَى تزاپی
 

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

 1331 اسفٌد، دٍاسدّن، ضوارُ ضطندٍرُ بيست ٍ     هجلِ داًطگاُ علَم پشضکی ٍ خدهات بْداضتی ـ درهاًی ضْيد صدٍقی یشد

1020 

 هقدهِ

حی، پشتَ دسهاًی ٍ ّای دسهاى ػشعاى جشاتشیي سٍؽهْن

ّای تشکیثی هَثشتش سد سٍؽٍ دس اغلة هَا دسهاًی اػت ؿیوی 

تِ ًَع ػشعاى، تاؿٌذ. اًتخاب سٍؽ دسهاًی تش هیدیٍ کاستش

دسهاًی هَقؼیت تَهَس ٍ هشحلِ پیـشفت آى تؼتگی داسد. پشتَ

ٍ تا کـف اؿؼِ ایکغ ؿشٍع ؿذُ ٍ تاکٌَى دس  1895اص ػال 

تا اػتفادُ اص  یتاؿذ. دس ایي سٍؽ دسهاًحال پیـشفت هی

ّا آػیة سػاًذُ ٍ ػثة ػلَلDNA اًشطی، تِ پشتَّای پش

ّای دسهاًی تِ سٍؽَؿًَذ. پشتّای ػشعاًی هیهشگ ػلَل

تشاپی،  هختلف اص جولِ تاتؾ خاسجی، تاتؾ داخلی، تشاکی

 گیشد. ّادسٍى دسهاى تا رسات تاسداس ٍ دسهاى تا ًَتشٍى اًجام هی

دسهاًی یک تکٌیک پیـشفتِ پشتَ دسهاًی خاسجی تا پشتَّای 

تیـیٌِ ( LET)یًَی ًظیش پشٍتَى تا اًتقال اًشطی خغی 

ّای یًَی تِ ٍیظُ پشٍتَى دس  اػتفادُ اص تاسیکِ(. 1-2)تاؿذ هی

 اٍلیي. پیـٌْاد ؿذ اى تَهَس ًخؼتیي تاس تَػظ ٍیلؼَىدسه

 تا دسهاى تحت تشکلی لاٍسًغ آصهایـگاُ دس  1954 ػال دس تیواس

 ػٌکشٍػیکلَتشٍى ػال ّواى دس ٍ گشفت قشاس پشٍتَى پشتَّای

 پْي اص اػتفادُ تا دسهاًی پشتَ پیـگام ػَئذ، آپؼالا دس جذیذ

 تضسگ ػوقی تَهَسّای دسهاى تشای( SOBPتشاگ ) قلِ کشدى

ّذف اصلی دس پشتَ دسهاًی اص تیي تشدى ًاحیِ  .(3-5) تَد

ّای اعشاف تَهَس تَهَسی تا کوتشیي آػیة تِ ػایش تافت

 تا هقایؼِ دس پشٍتَى فیضیک ّایتشتشی دلیلِت (.6) تاؿذهی

 ّایتافت تِ سػیذُ دٍص دسهاًی، کاستشدّای حَصُ دس ّافَتَى

 یاتذ.هی کاّؾ تِ هیضاى قاتل تَجْی ،ػالن اعشاف تَهَس

ّای تذخین دس جْاى اػت شیي تیواسیتػشعاى ػیٌِ اص ؿایغ

تش  9/30حذٍد  2012کِ ًشخ هشگ ٍ هیش ًاؿی اص آى دس ػال 

ّایی اػت کِ دس پشٍتَى تشاپی اص سٍؽتَدُ اػت.  100000

هغالؼات تشای دسهاى ػشعاى ػیٌِ پیـٌْاد ؿذُ تؼیاسی اص 

هشکض آصهایؾ تالیٌی دس ایالات  8اػت. دس حال حاضش حذٍد 

هتحذُ دس حال تشسػی دسهاى ػشعاى ػیٌِ تا اػتفادُ اص 

تشیي هضیت رسات تاسداس دس  هْن (.7-11) تشاپی اػتپشٍتَى

 تاؿذ.دسهاى ًؼثت تِ ػایش رسات، تشد دقیق ایي رسات هی

یاتذ ّا تِ صَست ًوایی کاّؾ هیدص ػوقی تشای فَتَى تَصیغ

ّا تا سػیذى تِ اًتْای هؼیش خَد اًشطی ّا ٍ کشتيٍلی پشٍتَى

ًاچیضی سا اص دػت دادُ ٍ تیـیٌِ اًشطی خَد سا دس قلِ تشاگ اص 

ّای . رسات پشٍتَى ٍ کشتي تش خلاف تاسیکِدٌّذدػت هی

ای دس اًتْای ًقغِ ایکغ ٍ الکتشٍى تیـتشیي اًشطی خَد سا دس

دٌّذ. ایي تذاى هؼٌا اػت کِ تیـتشیي هؼیش خَد اص دػت هی

 ػلاٍُ .(12-15)ؿَد هقذاس اًشطی دس ًاحیِ تَهَسی جزب هی

 ٍ اتوی ّایالکتشٍى تا ّاپشٍتَى کَلٌی ّایکٌؾ تشّن تش

 عَل دس ّاپشٍتَى کـؼاى، ایّؼتِ پشاکٌذگی چٌیيّن

 ًیض ایّؼتِ ًاکـؼاى ّایپشاکٌذگی خَؽ دػت خَد، هؼیش

 فَتَى، ًَتشٍى، ًظیش ثاًَیِ رسات آى عی کِ ؿًَذ،هی

 ّافَتَى ٍ ّاؿًَذ. ًَتشٍىهی تَلیذ ... ثاًَیِ ٍ ّایپشٍتَى

 دس سا خَد اًشطی ٍ تشػٌذ ّذف تافت اص دٍس ًقاط تِ تَاًٌذهی

ٍ اص ایي سٍ داسای اّویت  کٌٌذ رخیشُ ّذف اص دٍس ّای تافت

 دس ثاًَیِ رسات .تشاپی ّؼتٌذدس پشٍتَىتؼیاسی 

 هَجة تَاًٌذکِ هی داسًذ هتفاٍت هٌـأ دٍ دسهاًیّادسٍى

 رسات اٍلیي هَسد ؿًَذ. ثاًَیِ ّایػشعاى سیؼک افضایؾ

 تِ تاسیکِ ٍسٍد اص پیؾ اًتقال ّایػیؼتن دس ؿذُ تَلیذ ثاًَیِ

 هٌاػة ّایحفاػ دادى قشاس تا حذٍدی تا تَاىهی کِتیواس تذى

 اص ًاؿی ثاًَیِ رسات دیگشی ٍ ًوَد اقذام ّاآى حزف تِ ًؼثت

 تذى، ّایتافت خَد تا فشٍدی تاسیکِ ایّؼتِ- ّایکٌؾ تشّن

تا تَجِ تِ اّویت  ٍ ًوَد حزف سا آًْا تَاىًوی تِ ساحتی کِ

ّای هختلف تذى هحاػثِ ایي رسات تایذ دٍص دسیافتی دس تافت

تِ تشسػی دسهاى ػشعاى ػیٌِ  دس ایي پظٍّؾ (.16-19) ؿَد

تا قشاس دادى چـوِ دس دٍ . پشداصینتشاپی هیتِ سٍؽ پشٍتَى

ؿذُ تشاگ پْي  تذى تیواس، قلِ ساػتسٍ ٍ ػوت حالت سٍتِ 

پغ دٍص ٍ ػ کٌین هیهحاػثِ  ساجْت دسهاى ػشعاى ػیٌِ 

ي ّای هختلف قلة تا تَجِ تِ اّویت ایتخلیِ ؿذُ دس قؼوت

تا تَجِ تِ اّویت دٍص ًاؿی اص رسات . ؿَدهیػضَ هحاػثِ 

ّایی کِ عی ثاًَیِ، دٍص ًاؿی اص الکتشٍى، ًَتشٍى ٍ فَتَى

ّای هختلف دس تَهَس ٍ قؼوتاًذ فشآیٌذ دسهاى تَلیذ ؿذُ

اص کذ . ؿَدٍ تشای دٍ حالت تاتؾ گضاسؽ هیهحاػثِ قلة 

ّا ٍ هحاػثات اصیػتشای ؿثیِMCNPX (20 )هًَت کاسلَی 

 .اػتفادُ ؿذ

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

6i
12

.6
59

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

06
 ]

 

                               2 / 8

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v26i12.659
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4623-en.html


 

 

  ٍ ّوکارش حسي جاٍیدی
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 رٍش بزرسی

 هًَت ػاصی ؿثیِ اص هحاػثات اًجام تشای پظٍّؾ ایي دس

اص  ًخؼت گام دس. اػت ؿذُ اػتفادُ MCNPX کذ تا کاسلَ

 MCNP  کذ ػاصی ؿذُ تَػظؿثیِ MIRDاًؼاى فاًتَم تذى 

ای تِ تشای هحاػثات اػتفادُ ؿذُ اػت. تَهَس تِ ؿکل کشُ

اص ػغح ػیٌِ  هتش ػاًتی 3تِ فاصلِ  هتش ػاًتی 5/0ؿؼاع 

داخل ػیٌِ سٍ تِ سٍ ٍ ػوت ساػت  ًؼثت تِ دٍ جْت

 گؼتشُ، دّی تَهَس. ػپغ تِ هٌظَس پَؿؾػاصی ؿذؿثیِ

 ّایقلِ ٍقَع هٌظَس تِ پشٍتًَی ّایتاسیکِ تشای هٌاػة اًشطی

 ساػتػوت تِ سٍ ٍ  دس دٍ حالت قشاسگیشی چـوِ دس سٍ گاتش

پغ اص پیذا کشدى  .ؿذ هحاػثِدُ اص هؾ تالی اتا اػتف تذى

ّای تشاگ یک هجوَػِ اص هؼادلات خغی تا اػتفادُ هکاى قلِ

ضشایة ٍصًی هٌاػة جْت ایجاد  افشاس هتلة حل ؿذ ٍاص ًشم

جْت پَؿؾ کاهل تَهَس هحاػثِ  تشاگ پْي ؿذُ یک قلِ

 یشیتصًَوایی اص فاًتَم تذى اًؼاى تِ ّوشاُ  1دس ؿکل  .گشدیذ

 عَس ّواىدس اداهِ، اص اجضای قلة اًؼاى ًـاى دادُ ؿذُ اػت. 

 اص تٌْا تاسداس ّاییَى ػایش ٍ ّا پشٍتَى ؿذ، گفتِ پیـتش کِ

 اص اًشطی اتوی ّایالکتشٍى تا ًاکـؼاى ّای کٌؾ تشّن عشیق

 اتوی ّایّؼتِ تا کٌؾتشّن ضوي تلکِ دٌّذ،ًوی دػت

 کٌٌذ هی تَلیذ ًیض فَتَى ٍ ًَتشٍى ًظیش ثاًَیِ ّای تاتؾ هادُ،

 ٍ ّؼتٌذ صیادی تشد داسای ،ًَػاً ثاًَیِ، ّایتاتؾ ًَع ایي.

 هٌتقل تاسیکِ تاتؾ هٌغقِ اص دٍس ًقاط تِ سا اًشطی تَاًٌذهی

 ػثة کِ چشا اػت، هغلَب غیش ٍ ًاخَاػتِ اهش ایي کِ کٌٌذ،

 تَهَس اص دٍس یا ٍ هجاٍس ػالن اًذام دس ًاخَاػتِ جزتی دٍص ایجاد

 تیواس تذى دس کِ ثاًَیِ ّایتاتؾ اص تخؾ آى تشای .ؿَدهی

 دقیق هقذاس کِ اػت لاصم ٍ کشد تَاىًوی کاسی ؿًَذهی تَلیذ

. ؿَد لحاػٍ  هحاػثِ تذى اػضای دس ّاآى تِ هشتَط دٍص

تٌاتشایي دس اداهِ ایي کاس هیضاى دٍص سػیذُ ًاؿی اص رسات ثاًَیِ 

اجضای هْوی کِ ّای هختلف قلة تِ ػٌَاى یکی اص دس قؼوت

تا اػتفادُ اص تالی تشاپی ػیٌِ تایذ تِ آى تَجِ ؿَد دس پشٍتَى

. هیضاى دٍص سػیذُ تِ قلة دس دٍ حالت تاتؾ اص ِ ؿذهحاػث 6

تذى تِ دػت آهذُ ٍ جْت یافتي  ساػتسٍتِ سٍ ٍ ػوت 

هَقؼیت هٌاػة قشاس گشفتي تیواس دس هقاتل چـوِ هقایؼِ 

 اًذ.ؿذُ

 

 

 

 

 

 

 

 
 ف( ًوایی اص فاًتَم تذى اًؼاى ٍ هَقؼیت قشاس گشفتي قلة، )ب( ؿواتیکی اص اجضای تـکیل دٌّذُ قلةال) :1ؿکل

 

 

 

 

 

 
 تَصیغ ػوقی دٍص ٍ چگًَگی تَصیغ دٍص دس دٍ تؼذ تشای قشاس گشفتي چـوِ دس ػوت ساػت تذى :2ؿکل
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… ّای ایزاى داًطجَیاى دختز داًطگاُضيَع چاقی در   

 

 

 

 

 

 

 
 سٍی تذى تَصیغ ػوقی دٍص ٍ چگًَگی تَصیغ دٍص دس دٍ تؼذ تشای قشاس گشفتي چـوِ سٍتِ :3ؿکل

 ًتایج

 دس دٍص ػوقی ّایًوایِ تشای هحاػثات ًتایج 2 ؿکل دس

تشای دٍ حالتی کِ  پشٍتًَی ّایتاسیکِ اصای تِ ًظش هَسد فاًتَم

چـوِ ػوت ساػت تذى قشاس گیشد تِ ّوشاُ تصَیش دٍ تؼذی 

سٍی تذى قشاس گیشد دس تَصیغ دٍص ٍ تشای حالتی کِ چـوِ سٍتِ

ؿَد تا تَجِ تِ عَس کِ دیذُ هیّواىًـاى دادُ ؿذ. 3ؿکل 

ت تاتؾ یکؼاًی اص ػغح ػیٌِ دس دٍحال تَهَس دسفاصلِ کِ ایي

اًشطی هشتَط  ُاػت هحذٍد سٍ ٍ اص ػوت ساػتچـوِ اص سٍتِ

. تشای دٍ حالت تاتؾ تشای دٍ حالت یکؼاى اػت  SOBPتِ

 دس هحذٍدُ MeV   70 - MeV  60اًشطی چـوِ گؼتشُ

 تذى ّایتافت صا پشٍتَى پشتَ ِک ٌّگاهی د.گیشتَهَس قشاس هی

 رسات تِ ایي کِ ؿًَذهی تَلیذ ایثاًَیِ رسات کٌذهی ػثَس

 ٍ کٌٌذهی تخیل سا خَد اًشطی ٍ کشدُ رًفَ تذى ػالن ّایتافت

دس  .ًَذؿهی تذى دیگش ّایتافت ِت ّاییخؼاست هَجة

کِ هیضاى دٍص پشٍتَى ٍ ػایش رسات ثاًَیِ تَلیذ ؿذُ  1 جذٍل

 سػٌذهی هختلف قلةدس فشآیٌذ دسهاى تِ تَهَس ٍ اجضای 

اػت  MeV  55ّا تا حذٍداًشطی ًَتشٍى هحذٍدُ .هحاػثِ ؿذ

جْت  اػت. MeV 20ّا کوتش اصّا ٍ فَتَىٍ تشای الکتشٍى

هقایؼِ تْتش دٍص تخلیِ ؿذُ دس دٍ حالت، ًؼثت دٍص سػیذُ تِ 

اجضای هختلف قلة تشای حالتی کِ چـوِ سٍ تِ سٍی تذى قشاس 

تا اص ػوت ساػت تتاتذ هحاػثِ ؿذ.گیشد تِ حالتی کِ چـوِ 

ّای  قاتل هـاّذُ اػت کِ دٍص دس قؼوت 2دقت دس جذٍل 

سٍی تذى قشاس گیشد هختلف قلة دس حالتی کِ چـوِ سٍتِ

 تیـتش اص حالتی اػت کِ چـوِ ػوت ساػت تذى قشاس گیشد.

ّا دس دٍص ًاؿی اص رسُ پشٍتَى ٍ ًَتشٍى تیـتش اص فَتَى تفاٍت

 ٍ الکتشٍى اػت.

 
  تشای دٍ حالت تاتؾ چـوِ دسهاىدٍص سػیذُ تِ اجضای قلة ًاؿی اص رسات تَلیذ ؿذُ دس فشآیٌذ  :1جذٍل 

 دارد بدى قزار رٍیرٍبِ، چطوِ (nGy)دٍس  بدى قزار دارد راست، چطوِ سوت  (nGy)دٍس 

 الکتزٍى فَتَى ًَتزٍى پزٍتَى الکتزٍى فَتَى ًَتزٍى پزٍتَى عضَ

12/4 تَهَس  10-5×13/3  10-5×16/5  10-5×73/1  25/4  10-5×82/2  10-5×05/5  10-5×63/1  
19/8×8-10 چپ قلة تغي  10-8×53/3  10-8×03/7  10-8×03/9  10-7×81/2  10-7×2/1  10-8×53/7  10-8×49/7  

8/6×8-10 دیَاس تغي چپ  10-8×13/2  10-8×32/7  10-8×18/6  10-7×06/3  10-7×36/1  10-8×29/7  10-8×54/7  
89/7×8-10 تغي ساػت  10-8×82/4  10-7×11/1  10-7×24/1  10-7×74/5  10-7×14/2  10-7×11/1  10-8×67/9  

27/1×7-10 دیَاستغي ساػت  10-8×64/3  10-7×08/1  10-7×21/1  10-7×36/4  10-7×16/2  10-7×08/1  10-7×13/1  
39/2×7-10 دّلیض چپ  10-7×04/1  10-8×71/9  10-8×34/8  10-7×21/3  10-7×47/1  10-7×01/1  10-8×35/9  

74/2×7-10 دیَاسدّلیض چپ  10-8×93/7  10-8×2/9  10-8×79/7  10-7×49/3  10-7×08/1  10-7×05/1  10-7×15/1  
02/3×7-10 دّلیض ساػت  10-7×3/1  10-7×61/1  10-7×72/1  10-7×37/8  10-7×91/2  10-7×64/1  10-7×67/1  
دیَاسدّلیض 

 ساػت
10-7×64/3  10-8×48/1  10-7×79/1  10-7×62/1  10-7×07/8  10-7×57/3  10-7×73/1  10-7×42/1  

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

6i
12

.6
59

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

06
 ]

 

                               4 / 8

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v26i12.659
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4623-en.html


 

 
 1331 اسفٌد، دٍاسدّن، ضوارُ ضطندٍرُ بيست ٍ     هجلِ داًطگاُ علَم پشضکی ٍ خدهات بْداضتی ـ درهاًی ضْيد صدٍقی یشد 

1023 

  ٍ ّوکارش حسي جاٍیدی
 

 
 سٍی تذى قشاس گیشد ًؼثت دٍص سػیذُ تِ اجضای قلة دس حالتی کِ چـوِ ػوت ساػت قشاس گشفتِ اػت تِ حالتی کِ چـوِ سٍتِ :2جذٍل 

 الکتزٍى فَتَى ًَتزٍى پزٍتَى عضَ

 03/1 02/1 11/1 968/0 تَهَس
 21/1 972/0 294/0 291/0 چپ قلة تغي

 82/0 965/0 157/0 222/0 دیَاس تغي چپ
 28/1 978/0 225/0 138/0 تغي ساػت

 08/1 05/1 169/0 291/0 دیَاس تغي ساػت
 833/0 913/0 709/0 734/0 دّلیض چپ

 725/0 922/0 735/0 784/0 دیَاس دّلیض چپ
 03/1 986/0 445/0 374/0 دّلیض ساػت

 15/1 03/1 415/0 435/0 دّلیض ساػتدیَاس 

 

 بحث 

ّذف اصلی دس پشتَ دسهاًی اص تیي تشدى تَهَس تا کوتشیي 

دس ایي کاس تِ تاؿذ.  ّای اعشاف تَهَس هی آػیة تِ ػایش تافت

تشسػی دٍص سػیذُ تِ قلة دس فشآیٌذ پشٍتَى تشاپی ػشعاى 

 MIRDاص فاًتَم کاهل تذى اًؼاى  اتتذا دسػیٌِ پشداختِ ؿذ. 

ای هحاػثات ػاصی ؿذُ اػت تش ؿثیِ MCNP  کِ تَػظ کذ

 5/0ای تِ ؿؼاع تَهَس تِ ؿکل کشُ دٍصیوتشی اػتفادُ ؿذ.

اص ػغح ػیٌِ ًؼثت تِ دٍ  هتش ػاًتی 3تِ فاصلِ  هتش ػاًتی

 دسػاصی ؿذ. جْت سٍ تِ سٍ ٍ ػوت ساػت داخل ػیٌِ ؿثیِ

 اًشطی هحذٍدُ تشیيهٌاػةػاصی ؿثیِ اص اػتفادُ تا ،اتتذا

سٍ ٍ تاتؾ چـوِ اص سٍتِ دس دٍ حالتتَهَس  دس دسهاى پشٍتَى

ّای  ًْی هٌحٌی اص تش ّنذ. تذى هحاػثِ ؿ اص ػوت ساػت

تشاگ ٍ هحاػثِ ضشایة ٍصًی هٌاػة ّش هٌحٌی تا اػتفادُ اص 

 ُایي هحذٍد دػت آهذ. تشاگ پْي ؿذُ تِ  افضاس هتلة، قلِ ًشم

کِ کل  قشاس گشفت MeV  70 - MeV 60اًشطی دس گؼتشُ

 ایِّؼت ّای کٌؾ تشّن اثش . دسگیشد حجن تَهَس سا دس تشهی

 رسات تَػظ پشٍتَى اًشطی اص تَجْی قاتل ػْن هادُ، تا پشٍتَى

 اًشطی ٍ کشدُ حشکت هادُ دس ِثاًَی رسات .َدؿهی حول ِثاًَی

تخلیِ  هَجة پشتَدسهاًی دس هَسد، ایي. کٌٌذهی ِتخلی سا خَد

  .گشدد هی جاًثی ػَاسضًتیجِ دس ٍ تیواس تذى ػالن تافت دسدٍص 

کوی اص تافت  قلة یکی اص اجضای هْن تذى اػت کِ دس فاصلِ

ٍ تٌاتشایي دس فشآیٌذ دسهاى اهکاى ایي  ػیٌِ قشاس گشفتِ اػت

ًاؿی اص . دس ایي کاس دٍص ٍجَد داسد دٍص صیادی دسیافت کٌذ

ّای چْاس رسُ پشٍتَى، ًَتشٍى، فَتَى ٍ الکتشٍى دس قؼوت

 ساػتسٍ ٍ اص ػوت ص سٍتِدس حالت تاتؾ چـوِ اهختلف قلة 

ّا تا هحذٍدُ اًشطی ًَتشٍىتذى هَسد هحاػثِ قشاس گشفت. 

 MeVّا کوتش اصّا ٍ فَتَىٍ تشای الکتشٍى MeV  55حذٍد

دٌّذ افضایؾ اًشطی چـوِ تاػث  هحاػثِ ؿذ کِ ًـاى هی 20

ًتایج ًـاى ؿَد.  ّای تالا هی ّا تا اًشطی افضایؾ اًشطی ًَتشٍى

دس  ،قلة دٌّذُکیلـاجضای تٍ دٌّذ دٍص سػیذُ تِ تَهَس هی

اگشچِ  تذى قشاس گیشد تیـتش اػت.سٍی سٍتِحالتی کِ چـوِ 

دس کل دٍص سػیذُ تِ قلة دس هقایؼِ تا دٍص سػیذُ تِ تَهَس 

تؼیاس کن اػت ٍ دٍص سػیذُ تِ تَهَس تشای دٍ حالت تاتؾ 

تِ تشای حالتی  اػت. ًؼثت دٍص سػیذُ تِ تَهَس یکؼاى تقشیثاً

تاتذ ًؼثت تِ حالتی کِ  کِ چـوِ اص اص ػوت ساػت تذى هی

. هحاػثِ ؿذ 96/0تاتذ  چـوِ اص ػوت سٍتِ سٍی تذى هی

تفاٍت هشتَط تِ دٍص تخلیِ ؿذُ دس اجضای قلة دس دٍ حالت 

تاتؾ تیـتش هشتَط تِ رسات پشٍتَى ٍ ًَتشٍى اػت کِ دس حالت 

تِ عَسی کِ تشای هثال  اػت.سٍ ایي دٍص تیـتش چـوِ اص سٍتِ

دٍص سػیذُ تِ تغي چپ قلة تشای حالت تاتؾ اص ػوت ساػت 

ًؼثت تِ تاتؾ اص سٍ تِ سٍ تشای رسات پشٍتَى ٍ ًَتشٍى حذٍد 

 21/1ٍ  97/0ٍ الکتشٍى حذٍد اػت ٍ تشای رسات فَتَى  29/0

پشتَ پشٍتَى تیـتشیي هقذاس اًشطی سا تذٍى آػیة تِ ػایش  اػت.

 تشاپی پشٍتَى کٌذ. لن دس ًاحیِ تَهَسی تخلیِ هیّای ػا تافت
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 دٍس رسيدُ بِ قلب در درهاى سزطاى سيٌِ بِ رٍش پزٍتَى تزاپی
 

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  

 

 ّای اسگاى ًضدیک ٍ ػویق ًَاحی دس کِ تَهَسّایی دسهاى دس

 .ای هٌاػة تاؿذ تَاًذ گضیٌِ داسًذ هی قشاس حؼاع

 ًتيجِ گيزی

 تشیي ػاصی هٌاػة اص ؿثیِ اػتفادُ تا پظٍّؾ، ایي دس

 تشاپی پشٍتَى جْت اػتفادُ دس دسهاى پشٍتَى اًشطی هحذٍدُ

ػشعاى ػیٌِ دس دٍحالت حالت تاتؾ چـوِ پشٍتَى هحاػثِ 

ؿذ ٍ هیضاى دٍص سػیذُ تِ قلة ًاؿی اص پشٍتَى ٍ ػایش رسات 

تَهَس  ثاًیِ هحاػثِ گشدیذ. ًتایج ًـاى داد هیضاى دٍص سػیذُ تِ

سٍ ًؼثت  ٍ اجضای ػالن قلة تشای حالت تاتؾ چـوِ اص سٍتِ

اجضای اگشچِ  اػت. حالت تاتؾ جـوِ اص ػوت ساػت تیـتش

ٍ تخؾ اػظن دٍص دس دٍ  ی دسیافت کشدًُاچیضدٍص ػالن تذى 

 حالت تاتؾ پشٍتَى دس تافت تَهَسی تخلیِ ؿذ.

 سپاسگشاری

ٍػیلِ اص توام دٍػتاًی کِ تِ ًحَی دس فشآیٌذ اًجام  تذیي

ایي تحقیق گشدد.  ایي تحقیق ها سا یاسی ًوَدًذ قذسداًی هی

پایاى ًاهِ ٍ یا عشح تحقیقاتی حاهی هالی ًذاسد ٍ حاصل 

 تاؿذ. ًوی

 ٍجَد ًذاسد. :تعارض در هٌافع
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Introdution: Today, the Advantages of radiation therapy by charged particles is indicated for the treatment 

of cancerous. During the passing of proton beam in the body tissues, secondary particles produce, which 

penetrate to the body healthy tissues and cause damage. The aim of this research was calculating the Spread 

out Bragg Peak for covering the breast cancer and investigating arrived dose to the different parts of the heart 

during the treatment process. 

Methods: In this simulation study, a spherical tumor with a diameter of 1 cm considered in right breast 

tissue in MIRD phantom and then irradiated by proton of right and front sides of the body. Simulations are 

performed using the MCNPX code. 

Results: The Spread out Brag Peak calculated to cover the breast cancer in two cases of radiation. In the 

radiation of front and right, the deposited Dose due to The Proton Particle in tumor are 4.25 nGy and 4.12 

nGy, respectively. The dose due to the protons and secondary particles in different parts of the heart 

calculated and compared for two modes of radiation. Energy Ranges of neutrons was about 55 MeV and for 

electrons and photons was less than 20 MeV. Although, the dose due to the secondary particles was very low 

in comparison of protons dose. 

Conclusion: In proton therapy, a large portion of the dose is evacuated in the tumor. Proton radiation 

of the front in comparison of the right leads to the more dose deposit in the tumor and heart. 
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