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 هقالِ پطٍّطی

 

  

سٛخٟی ٞؼشٙذ ٚ دس كٛسر ثشعشف ؿذٖ  یبٞی داسای اثشار ضذ ػشعب٘ی لبثُٞب ٘ـبٖ دادٜ اػز وٝ سشویجبر ٌدظٚٞؾ هِ:هقد

دس ایٗ سٛا٘ٙذ خب٘ـیٙبٖ ٔٙبػجی ثشای سشویجبر ػٙشضی سایح ػشعبٖ دسٔب٘ی ثبؿٙذ. ثٙبثشایٗ ٞب، ٔیسٚی اػشفبدٜ اص آٖٞبی دیؾ چبِؾ

ٞبی ٚیظٌی اسصیبثیٚؿیٕیبیی ٚ   ٞبی فیضیهٔٙظٛس ثٟجٛد ؿبخلٝ ثٝ Nepeta persicaٚی ػلبسٜ ٞبی ِیذٛصٚٔی حبدظٚٞؾ ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ

 ضذ سٛٔٛسی آٖ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفشٝ ؿذٜ اػز.

دّی ، وّؼششَٚ ٚفؼفبسیذیُ وِٛیٗ ػٛیباصٞبی ِیذٛصٚٔی ثب اػشفبدٜ ٚصیىَٛ ثبؿذ.دظٚٞؾ حبضش اص ٘ٛػی ٔغبِؼٝ سدشثی ٔی زٍش بسزسی:

 ٞبیؿبخلٝٞب ثبسٌزاسی ؿذ. ثشسػی دسٖٚ ِیذٛصْٚ Nepeta persicaثب سٚؽ فیّٓ ٘بصن سٟیٝ ؿذٜ ٚ ػلبسٜ  ّیىَٛاسیّٗ ٌ

ا٘دبْ ٚ اٍِٛی  ٔیىشٚػىٛح اِىششٚ٘ی سٚثـی، عیف ػٙدی فشٚػشخ،(Zetasizer)ٞبی صسب ػبیضس ٞب ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ ٚؿیٕیبیی آٖ فیضیه

oسٞبیؾ ػلبسٜ دس دٔبی 
C 37  ٚo

C 42  ٔحبػجٝ ٌشدیذ. دس دبیبٖ ٔیضاٖ ػٕیز ایٗ ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ حبٚی ػلبسٜ ثش سدٜ ػِّٛیMCF-7 

 ػشعبٖ دؼشبٖ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفشٝ اػز.

ٚ  nm 9/116دسكذ، ا٘ذاصٜ  11/67 ± 74/5ٞبی حبٚی ػلبسٜ ثب سا٘ذٔبٖ ا٘ىذؼٛلاػیٖٛ دٞذ وٝ ٘ب٘ٛػبٔبٝ٘٘شبیح دظٚٞؾ ٘ـبٖ ٔی ًتایج:

داس  ػٕیز ایٗ ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ػلبسٜ٘شبیح  چٙیٗاػز. ٞٓداسای ٔٛسفِٛٛطی وشٚی ٚ سٞبیؾ وٙششَ ؿذٜ  -mV 01/1±24/13دشب٘ؼیُ صسبی 

  ثبؿذ.ٔی MCF-7دٞذ وٝ ػلبسٜ ِیذٛصٚٔٝ ؿذٜ ٘ؼجز ثٝ ػلبسٜ آصاد داسای ػٕیز ثبلاسشی ثش سدٜ ػِّٛی ٘ـبٖ ٔی

ٞبی ضٕٗ ثشخٛسداسی اص ٚیظٌی Nepeta persicaٞبی حبٚی ػلبسٜ  دٞذ وٝ ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ٘شبیح ایٗ ثشسػی ٘ـبٖ ٔی گيسی: ًتيجِ

سٛا٘ذ حبّٔی ٔٙبػت خٟز ٞبی ػشعب٘ی ػیٙٝ سٚ ٘ؼجز ثٝ ػلبسٜ ِیذٛصٚٔٝ ٘ـذٜ وبٞؾ دادٜ، ثٙبثشایٗ ٔیفیضیٛؿیٕیبیی ٔٙبػت، ثمبی ػَّٛ

 ٞبی ػشعبٖ ػیٙٝ ثبؿذ.ػَّٛثٝ  Nepeta persicaسػب٘ؾ ػلبسٜ 

 MCF-7ٞبیػبی ایشا٘ی، ِیذٛصْٚ، ػشعبٖ ػیٙٝ، ػَّٛدٛ٘ٝ  ّای کليدی: ٍاضُ

 
ساشی  طساحی ٍ بْيٌِ .اؿىزسی ٔحٕٛد دٞمب٘یػٕب٘ٝ،  ٛیذنكذیمی خ، ثشوز فشصا٘ٝ، اثٛیی ٟٔشیضی فبعٕٝ، حمیشاِؼبدار ثی ثی فبعٕٝ ازجاع:

ٔدّٝ ػّٕی  .(MCF-7) لَلی سسطاى سيٌِبس زٍی زدُ سآى سويت سلَلی  بسزسیٍ  Nepeta persicaحاٍی ػصازُ  ليپَشٍهی ّای حاهل ًاًَ

 .1202-15(: 2) 27؛ 1398یضد دظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ؿٟیذ كذٚلی 

                                                           

1-.مزکش تحقیقبت بیوتکنولوصی پششکی، دانشگبه آساد اسلامی واحد اشکذر، اشکذر، یشد، ایزان 

2-.گزوه پششکی، دانشگبه آساد اسلامی واحد یشد، یشد، ایزان 

 شهید صدوقی یشد، یشد، ایزان.خدمبت بهداشتی درمبنیپیزاپششکی، دانشگبه علوم پششکی  گزوه علوم و فنون نوین، دانشکده-3

4-.مزکش تحقیقبت بیوتکنولوصی پششکی، دانشگبه آساد اسلامی واحد اشکذر، اشکذر، یشد، ایزان 
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  ٍ ّوکازاى فسشاًِ بسکت
 

 1398 ازدیبْطت، دٍم، ضوازُ ّفتندٍزُ بيست ٍ     هجلِ داًطگاُ ػلَم پصضکی ٍ خدهات بْداضتی ـ دزهاًی ضْيد صدٍقی یصد

1203 

 هقدهِ

ٞب اػز وٝ ٔٙدش ثٝ وٙششَ ػَّٛ لبثُ ػشعبٖ سىثیش غیش

ؿٛد ٚ ٔی« سٛٔٛس» یب « ٘ئٛدلاػٓ» ای ٔٛػْٛ ثٝ سـىیُ سٛدٜ

ٞبی دیٍش ب ٚ ا٘ذاْٞ)ٔشبػشبص(، ثبفز ثب ا٘شـبس آٖ ثٝ ػبیش ٘مبط

سشیٗ  ایٗ ثیٕبسی اكّی(1،2 .)ٌیشد٘یض ٔٛسد ٞدْٛ لشاس ٔی

ػبُٔ ٔشي ٚ ٔیش دس وـٛسٞبی سٛػؼٝ یبفشٝ ٚ دٚٔیٗ ػبُٔ 

(. ػشعبٖ 3)ثبؿذٔشي ٚ ٔیش دس وـٛسٞبی دس حبَ سٛػؼٝ ٔی

سشیٗ ثذخیٕی ٚ اِٚیٗ ػبُٔ ٔشي ٚ ٔیش دس ٘یض ؿبیغ دؼشبٖ

 28ای وٝ دس وـٛس ایبِز ٔشحذٜ ثیٗ ص٘بٖ خٟبٖ اػز ثٝ ٌٛ٘ٝ

دسكذ اص ٔشي ٚ ٔیشٞبی  15دسكذ اص ٔٛاسد خذیذ ػشعبٖ ٚ 

، ٔشثٛط ثٝ ػشعبٖ ػیٙٝ ثٛدٜ 2010٘بؿی اص آٖ، دس ػبَ 

دٞذ وٝ ػشعبٖ ػیٙٝ دس ص٘بٖ ایشا٘ی (. آٔبسٞب ٘ـبٖ ٔی4)اػز

ٔشي  3/3ؿٛد ٚ ٔٙدش ثٝ ٞب سا ؿبُٔ ٔیدسكذ ثذخیٕی 4/24

دس دسٔبٖ ػشعبٖ، ثؼشٝ ثٝ  (.5،6ٌشدد ) ش ٔیدس ٞش كذٞضاس ٘ف

٘ٛع، ٔیضاٖ دیـشفز ػشعبٖ، ٚػؼز ثیٕبسی ٚ ٚضؼیز ثیٕبس، 

ٞبی ٔخشّف ٔب٘ٙذ خشاحی، سادیٛسشادی ٚ ؿیٕی سشویجی اص سٚؽ

ؿٛد وٝ ثب ٚخٛد ایدبد ػٛاسم خب٘جی دسٔب٘ی اػشفبدٜ ٔی

ٞبی ٞبی دسٔب٘ی دس ٔجبسصٜ ثب ػشعبٖفشاٚاٖ، ایٗ سٚؽ

د٘جبَ ٘ذاسد. ثٙبثشایٗ دظٚٞؾ  ٘شیدٝ ٔثجشی سا ثٝ ٔؼٕٛلاً دیـشفشٝ

ٚ یبفشٗ ساٞىبسٞبی خذیذ ثشای ٔجبسصٜ ثب ػشعبٖ ثٝ ؿذر 

د٘جبَ یبفشٗ  ػشعبٖ ثٝسٚ دظٚٞـٍشاٖ اص ایٗ(7 )ضشٚسی اػز

سٛٔٛسی دیٍشی اص خّٕٝ سشویجبر ٌیبٞی ٞؼشٙذ سب  سشویجبر ضذ

عبٖ دسٔب٘ی سا ثٝ ٞبی ػشثشٛا٘ٙذ ػٛاسم اػشفبدٜ اص ػبیش سٚؽ

اوٖٙٛ ثب ٚخٛد دیـشفز وبسثشد  ٞٓ (8،9.)سػب٘ٙذحذالُ 

داسٚٞبی ػٙشضی، ٞٙٛص ٌیبٞبٖ داسٚیی ٚ اؿىبَ داسٚیی حبكُ 

ٌیش٘ذ. ثٝ ٞب دس ٔمیبع ٚػیؼی ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٔیاص آٖ

ثخـی خذایی وٝ دس ثشخی وـٛسٞب، ٌیبٞبٖ داسٚیی عٛسی

(. 10) ؿٛ٘ذ ؼٛة ٔیدسٔب٘ی ٔح ٘بدزیش اص ػیؼشٓ داسٚ

ا٘ذ وٝ، سشویجبر ٌیبٞی داسای فؼبِیز ضذ  دظٚٞـٍشاٖ دسیبفشٝ

سٛٔٛسی ٘یض ٞؼشٙذ ٚ ثبػث ٟٔبس ػشعبٖ دس ٔشاحُ ؿشٚع، دیـشفز 

وٝ ٔیضاٖ ػٛاسم خب٘جی آٖ ٘ؼجز ؿٛ٘ذ، دس حبِیٚ ٌؼششؽ ٔی

ٞبی دسٔب٘ی آٖ ٞبی ٔؼَٕٛ دسٔبٖ ػشعبٖ، وٓ ٚ ٞضیٙٝ ثٝ سٚؽ

سٕبٔی ایٗ ٔضایب، وبسثشد ( ثب ٚخٛد 11اػز )٘یض ثؼیبس دبییٗ 

ٞبی خذی اص خّٕٝ، اثشٌزاسی ٘بٔغّٛة سشویجبر ٌیبٞی ثب چبِؾ

ٞبی غیش ٞذف ٚ اوؼیذ ؿذٖ ثشخی اص ٔٛاد ٔٛثشٜ سٚثشٚ ثش اسٌبٖ

ٞبی اػز. دس ایٗ ٔیبٖ فٙبٚسی ٘ب٘ٛ ثب ػبخز ٚ سٟیٝ ٘ب٘ٛ حبُٔ

ؼشٝ اػز ثؼیبسی اص ٔـىلار  داسٚیی اص خّٕٝ ِیذٛصْٚ ٚ ٘یٛصْٚ سٛا٘

ِیذٛصْٚ،  (14-12.)یبد ؿذٜ سا وبٞؾ دادٜ ٚ یب ثشعشف ٕ٘بیذ

ٞبی چٙذ خذاسٜ ٔشـىُ اص سشویجبر ِیذیذی اػز وٝ صیىَٛٚ

ا٘ذ ٚ اثشذا سٛػظ آِه ثٍٟٙبْ دس یه ٔحیظ آثی دشاوٙذٜ ؿذٜ

(Alec Bangham ) َوـف ٚ ٔؼشفی ؿذ 1960دس ػب(15 .)

ٞبی داسٚ، طٖ ٚ ػٙٛاٖ حبُٔ أشٚصٜ ایٗ ٘ب٘ٛػبخشبسٞب ثٝ

ٓٞَچٙیٗ ٔذ ػبصی غـبٞبی ػِّٛی چٝ دس حیٛاٖ ٚ چٝ دس

ٌیشد. سٛا٘بیی ایٗ ٘ب٘ٛػبخشبسٞب دس ا٘ؼبٖ ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٔی

حذالُ سػب٘ذٖ ػٛاسم   وذؼِٛٝ ٕ٘ٛدٖ ٔمذاس صیبد داسٚ، ثٝ

خب٘جی ٘بخٛاػشٝ، اثش ثخـی ثبلا ٚ ػٕیز دبییٗ سٛا٘ؼشٝ ػلالٝ 

ثٝ ایٗ ٘ب٘ٛػبخشبس خّت وٙذ. ػلاٜٚ ثش ایٗ اص دیٍش  ٔحممیٗ سا

ٞبی سٛاٖ ثٝ ػِٟٛز سِٛیذ حدٓٞب ٔیٔضایبی ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ

كٙؼشی، ویفیز ػبِی ػبخز، سٙٛع دس ا٘ذاصٜ رسٜ، سشویت 

 (16)ؿیٕیبیی ٚ ثبس اِىششیىی اؿبسٜ وشد

یىی اص اػضبی  Nepeta persica ثب ٘بْ ػّٕیدٛ٘ٝ ػبی ایشا٘ی 

ثبؿذ وٝ داسای ظبٞشی ػجض ٔی( (Lamiacease ٙبئیبٖخب٘ٛادٜ ٘ؼ

ٔشش اػز وٝ ثٛٔی  ػب٘شی 40سب  20فبْ ٚ چٙذیٗ ػبلٝ ثٝ عَٛ 

ب ثشخٛسداسی اص سشویجبر (. ٌیبٞبٖ ایٗ خٙغ ث17) ثبؿذایشاٖ ٔی

ٞب ٚ دی ٞب، فُٙ (، ایشیذٚئیذ18ٞب( ) شٌشٜٚ فلاٖٚ)اص صیفلا٘ٛئیذی 

ای خٟز وبسثشدٞبی ضذ ٜ( داسای خٛاف ٚیظ19-21ٞب )سشدٗ

 (24-22 .)اوؼیذا٘ی ٚ ضذ سٛٔٛسی ٞؼشٙذ ٔیىشٚثی ٚ آ٘شی

ثٙبثشایٗ ٞذف اص دظٚٞؾ حبضش ثب سٛخٝ ثٝ خٛاف ثیِٛٛطیىی 

عشاحی خٙغ ٘ؼٙبػیبٖ، فشاٚاٖ سشویجبر حبكُ اص ٌیبٞبٖ داسٚیی 

 Nepeta ػبصی ٘ب٘ٛ حبُٔ ِیذٛصٚٔی حبٚی ػلبسٜٚ ثٟیٙٝ

persica  ػِّٛیش ػٕیز ػِّٛی ثش سٚی سدٜ ٚ ٔمبیؼٝ سبثیMCF-

 .ثبؿذػشعبٖ ػیٙٝ ثٝ فشْ آصاد ٚ وذؼِٛٝ ٔی 7

 زٍش بسزسی

ثبؿذ وٝ وبسثشدی ٔی –دظٚٞؾ حبضش ٘ٛػی ٔغبِؼٝ ثٙیبدی 

آصٔبیـٍبٞی ثٝ ا٘دبْ سػیذٜ ٚ ٔشاحُ آٖ ثٝ  -ثشٚؽ سدشثی 

 ثبؿذ.ؿشح ریُ ٔی
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 ّای سسطاى سيٌِ بس سلَل Nepeta persicaّای ليپيدی حاٍی ػصازُ  بسزسی سويت ًاًَحاهل
 

… ّای ایساى ضيَع چاقی دز داًطجَیاى دختس داًطگاُ  
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 Nepeta persica. ػصازُ گيسی اش گياُ 1

ٌیشی، ٌٛ٘ٝ ٌیبٞی ٔٛسد ٘ظش سٛػظ  ػلبسٜ لجُ اص ا٘دبْ

ٔشخللبٖ ٌیبٞی ٔشوض سحمیمبر ٚ آٔٛصؽ وـبٚسصی ٚ ٔٙبثغ 

دس ٔشحّٝ ثؼذ ٌیبٞبٖ  عجیؼی یضد ؿٙبػبیی ٚ سبییذ ٌشدیذ.

Nepeta persica   آٚسی ؿذٜ سا دس ؿشایظ ٔٙبػت خٕغ

ٚ دٚس اص ٘ٛس خٛسؿیذ  ٌشاد(دسخٝ ػب٘شی 39سب  37)دٔبیی

ٌیشی اص غ ثٝ سٚؽ ػٛوؼِٛٝ، ػُٕ ػلبسٜخـه وشدٜ، ٚ ػذ

ٌشْ اصٌیبٜ خـه  25ٞبی ٞٛایی ٌیبٜ ا٘دبْ ؿذ. ٔمذاس ا٘ذاْ

داخُ ٔحفظٝ وبسسٛؽ فـشدٜ ؿذٜ ٚ دسٖٚ ػشٖٛ ػٛوؼِٛٝ ثٝ 

ِیشش اسبَ٘ٛ  ٔیّی 250ِیشش لشاس دادٜ ؿذ. ػذغ  ٔیّی 250حدٓ 

 % سا ثٝ داخُ یه ثبِٗ سٝ كبف ا٘شمبَ دادٜ ػٛوؼِٛٝ سا ثذا70ٖ

ٔشلُ وشد. دس ا٘شٟب ثب ٘لت وٙذا٘ؼٛس ٚ ٚسٚدی ٚ خشٚخی آة، 

ػیىُ وبُٔ،  6ٌیشی آغبص ٌشدیذ. ثؼذ اص ٌزؿز  ػّٕیبر ػلبسٜ

ٔٙظٛس سجخیش فبص ٔبیغ دس  ػلبسٜ خٕغ آٚسی ؿذٜ داخُ ثبِٗ ثٝ

دٔبی اسبق لشاس ٌشفز. ثؼذ اص سجخیش ٔمذاس لبثُ سٛخٟی اص ٔبیغ 

ای ٔٙشمُ ؿذٜ  ه دّیز ؿیـٝٔب٘ذٜ آٖ ثٝ دسٖٚ یٔزوٛس، ثبلی

ٚ دس ٔىب٘ی سبسیه دس ٔدبٚسر ٞٛا ثٝ ٔٙظٛس ادأٝ فشآیٙذ 

 خـه ؿذٖ ػلبسٜ لشاس ٌشفز. 

دز  Nepeta persicaًوَداز استاًدازد ػصازُ  زسن. 2

 )(PBS Phosphate Buffered Salineایصٍپسٍپيل ٍ بافس 

َ دس حلا  Nepeta persicaػلبسٜ  دس ایٗ ٔشحّٝ اثشذا، اػشٛن

ٞبی ٔخشّف ٔشبَ٘ٛ سٟیٝ ٌشدیذ ٚ ثب اػشفبدٜ اص آٖ، ػشی سلز

ٞبی دس حلاَ ایضٚدشٚدیُ ٚ ػشی سلز  Nepeta persicaػلبسٜ 

سٟیٝ ٌشدیذ. ػذغ ثٝ  PBSدس   Nepeta persicaٔخشّف ػلبسٜ 

ٞب  فشٛٔشش، ٔیضاٖ خزة ٞشیه اص سلزٚوٕه دػشٍبٜ اػذىشش

ذاصٜ ٔشسجٝ سىشاس ٌشدیذ ٚ  ٌیشی ؿذ. آصٔبیؾ دس ایٗ ٔشحّٝ ػٝا٘

ٝ ثب اػشفبدٜ اص عَٛ ٔٛج دػز آٔذٜ، ٕ٘ٛداس  ٞبی خزثی ثٝدس ادأ

دس ایضٚدشٚدیُ ٚ ٕ٘ٛداس   Nepeta persicaاػشب٘ذاسد ػلبسٜ 

 (. 24) سػٓ ٌشدیذ PBSدس   Nepeta persicaػلبسٜاػشب٘ذاسد 

   Nepeta persicaّای حاٍی ػصازُ  . تْيِ ليپَشٍم3

ثٝ سٚؽ   Nepeta persicaػلبسٜ ٞبی حبٚی  ِیذٛصْٚ

 Phosphatidylcholine دٛؿب٘ی لایٝ ٘بصن ٚ ثب سشویجی ؿبُٔآة

(SPC)  وّؼششَٚ ،دسكذ( 5/66)٘ؼجز ِٔٛی 5/28)٘ؼجز ِٔٛی 

 Nepetaٚ ػلبسٜ  دسكذ( 5)٘ؼجز ِٔٛی  ٌّیىَٛ اسیّٗ دّی، دسكذ(

persica   ثب غّظزmg/ml  5  ٗسٟیٝ ٌشدیذ، وٝ خلاكٝ آٖ ثذی

دس   Nepeta persicaٚ ػلبسٜ  ، وّؼششSPCَٚاػز: اثشذا ؿشح 

oحلاَ وّشٚفشْ ٚ دس دٔبی 
C 45  ٞبیذِٚف، إِٓبٖ(  سٚسبسیثش سٚی(

ٚ سحز ؿشایظ خلأ، فیّٓ ٘بصن خـه سٟیٝ ٌشدیذ.  ٜحُ ؿذ

عی ٔذر یه  PBS 1xػذغ ػُٕ ٞیذساسٝ وشدٖ ثب افضٚدٖ ثبفش 

oػبػز ٚ دس دٔبی 
C 50 ٛ٘دبْ ٌشدیذ. ػذغ ٘ب رسار سٟیٝ ؿذٜ، ا٘

دلیمٝ وبٞؾ ػبیض  60ثب اػشفبدٜ اص ػٛ٘یىیز حٕبٔی ثشای ٔذر 

  (24،25.)دادٜ ؿذ

 ليپَشٍم. تؼييي دزصد بازگرازی ػصازُ دز 4

ٞب سا ثؼذ اص وبٞؾ ػبیض  ثشای ایٗ ٔٙظٛس اثشذا ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ

ٚاسد ویؼٝ دیبِیض ٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ ٔذر یه ػبػز دسٖٚ ثـشی وٝ 

، ٚ دس دٔبی دٓ ػٝ ثشاثش حدٓ ػبخز اِٚیٝآة ٔمغش ثب حداسای 
o
C 4  .لشاس دادٜ ؿذ سب ػلبسٜ آصاد ٚ ا٘ىذؼِٛٝ ٘ـذٜ حزف ٌشدد

ثب  20ثٝ  1ٞبی ػبخشٝ ؿذٜ سا ثب ٘ؼجز  ِیذٛصْٚػذغ 

ایضٚدشٚدیُ ٔخّٛط وشدٜ سب دیٛاسٜ ِیذیذی اعشاف ػلبسٜ 

آصاد ٌشدد. دس ٔشحّٝ   Nepeta persicaػلبسٜؿىؼشٝ ؿٛد ٚ 

ٖ خزة ػلبسٜ ا٘ىذؼِٛٝ ؿذٜ ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ ٔیضاثؼذ 

 Nepetaاػذىششٚفشٛٔششی دس عَٛ ٔٛج ٔبوضیٕٓ ػلبسٜ 

persica  (nm 390 ٔحبػجٝ ؿذ. دس دبیبٖ ثب اػشفبدٜ اص ٕ٘ٛداس )

(، 1دس ایضٚدشٚدیُ، ٚ ساثغٝ )  Nepeta persicaاػشب٘ذاسد ػلبسٜ 

 (24،25دسكذ ِٛد ػلبسٜ دس ِیذٛصْٚ ٔحبػجٝ ٌشدیذ )

  

 

 (1ساثغٝ ) 

 ذزات ٍ پتاًسيل شتا . تؼييي اًداشُ ًا5ًَ

چٙیٗ دیه ا٘ذاصٜ رسار ثب ٔحذٚدٜ سٛصیغ ا٘ذاصٜ رسار ٚ ٞٓ

ؿٛد وٝ  سؼییٗ ٔی (DLS)اص دػشٍبٜ سفشق دیٙبٔیىی ٘ٛس اػشفبدٜ 

 Brookhaven Instruments Corpػبیضس  ثذیٗ ٔٙظٛس اص دػشٍبٜ ٘ب٘ٛ

دسخٝ ٚ سبثؾ  90ٞب دس صاٚیٝ ٌیشی ٘بِیذٛصْٚ ا٘ذاصٜ اػشفبدٜ ٌشدیذ.

o دس دٔبی nm 657٘ٛس ِیضس ثب عَٛ ٔٛج 
C 25 كٛسر ٌشفز 

 mg/ml 1/0كٛسر سلیك ؿذٜ دس غّظز ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد اػشفبدٜ ثٝ

ذاصٜ آٔبدٜ ٌشدیذ. ٚ ثلافبكّٝ دغ اص آٔبدٜ ٌیشی كٛسر  ػبصی ا٘
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  ٍ ّوکازاى فسشاًِ بسکت
 

ٝ ٚ ٞش ٔشسجٝ ثٝ ٔشسج 3ٞب دس  ٌیشی ٕ٘ٛ٘ٝ چٙیٗ ا٘ذاصٜ. ٌٞٓشفز

دبْ ٌشدیذ 30ٔذر  ٔیضاٖ ثبس ػغحی ٚ دشب٘ؼیُ صسب . ثب٘یٝ ا٘

ػبیضس ٞبی حبُٔ داسٚ ٘یض ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ صسب ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ

oدس دٔبی  Brookhaven Instruments Corpؿشوز 
C 25 

ذاصٜ  ثب غّظز µL1500 ی ٌشدیذ. ثشای سؼییٗ ثبس ػغحی ثٌٝیش ا٘

mg/ml 1/0 .٘یبص اػز 

 ّا بسدازی اش ًاًَليپَشٍم . تصَیس6

ٚثـی ٞب ثب اػشفبدٜ اص ٔیىشٚػىٛح اِىششٚ٘یىی سِیذٛصْٚ اص ٘ب٘ٛ

Scanning electron microscope)( ٝٔٙظٛس ثشسػی ؿىُ ٚ  ث

ٞبی سِٛیذی حبُٔ ػلبسٜ سلٛیش ٌشفشٝ ؿذ )اص ػبخشبس ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ

یه لغشٜ سٚی لاْ سیخشٝ ٚ  mg/ml 1/0 ٕ٘ٛ٘ٝ ثب غّظز

ٌزاسیٓ خـه ؿٛد ػذغ سٚی ٕ٘ٛ٘ٝ، ادشاسٛس، دٛؿؾ علا دادٜ یٔ

 ٌشدد.(. ٚ سلٛیش سٟیٝ ٔی

داز سٌتص ضدُ تَسط دستگاُ  ّای ػصازُ آًاليص ًاًَليپَشٍم .7

 سٌجی هادٍى قسهص طيف

ٞبی ػبّٔی ػغح ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ سِٛیذ ؿذٜ سٛػظ آ٘بِیض عیف  ٌشٜٚ

عیف صیش لشٔض ( ثشسػی ٌشدیذ. دس IRػٙدی صیش )ٔبدٖٚ( لشٔض )

cmػٕذسبً دٚ ٘بحیٝ ٔٛسد سٛخٝ اػز. ٘بحیٝ ٌشٜٚ ػبّٔی اص 
-1 1550 

ٞبی دیٛ٘ذی اسفبق ای اػز وٝ ثیـشش وـؾ، ٘بحی4000ٝسب 

افشذ. ایٗ ٘بحیٝ ٔؼٕٛلاً سؼذاد ٘ؼجشبً وٕی دیه داس٘ذ. أب ثؼیبسی  ٔی

ٞبی ػبّٔی ٞؼشٙذ. ثشای ٞبی آٖ ٔـخق وٙٙذٜ ٌشٜٚاص دیه

جٛد داسٚی آصاد ٚ ٔٛاد اضبفی دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ، اص اعٕیٙبٖ اص ٘

ٔٙظٛس وبٞؾ  ٕ٘ٛ٘ٝ دیبِیض ؿذٜ ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ، اػشفبدٜ ٌشدیذ ٚ ثٝ

oسعٛثز، حذٚد ٘یٓ ػبػز ٕ٘ٛ٘ٝ دس آٖٚ ثب دٔبی سمشیجی 
C 60 

 لشاس دادٜ ؿذ.

 . بسزسی زًٍد زّایص داز8ٍ

 inػبصی سٞبیؾ داسٚ اص حبُٔ دس ٔحیظ  ٔٙظٛس ؿجیٝ ثٝ

vivo اص ،PBS  دٔبی ٚ°C37  ٚ°C42 ٝاػشفبدٜ ؿذ، سب ث ٖسٛا

 mL1دس ادأٝ ٔمذاس  .ؿشایظ ػیٙه دسٖٚ سٙی سا ثشلشاس ػبخز

دسٖٚ ویؼٝ   Nepeta persicaحبٚی ػلبسٜ  ِیذٛصٚٔیاص ٔحَّٛ 

دیبِیض لشاس ٌشفز. ػذغ ثب لشاس دادٖ ویؼٝ دیبِیض دسٖٚ یه 

ب سٙظیٕبر یبد ؿذٜ ٔحیظ ایضِٚٝ )فبِىٖٛ اػششیُ ٚ ثؼشٝ( ث

اػشیشس ؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی اص ٔحیظ اعشاف ویؼٝ دیبِیض دس 

ٌیشی اص ٞبی ٔـخق كٛسر دزیشفز. دس ا٘شٟب ثب ثٟشٜصٔبٖ

٘ؼجز ثٝ  PBSدس ثبفش   Nepeta persicaٔؼبدِٝ وبِیجشاػیٖٛ 

 C37  ٚ° C42 °ٞبی  ٞبی آصاد ؿذٜ داسٚ دس دٔبٔحبػجٝ غّظز

ٞبی ٔخشّف ٚ سػٓ دس صٔبٖ 4/5ٚ  4/7ٞبی  pHٚ ثٝ سشسیت ثب 

 ٕ٘ٛداس آٖ الذاْ ٌشدیذ.

 . زدُ سلَلی ٍ هحيط کطت9

ػِّٛی ایٗ ٔغبِؼٝ دس ٔحیظ آصٔبیـٍبٜ ٚ ثب اػشفبدٜ اص سدٜ 

MCF-7 ٝٙػِّٛی   ا٘دبْ ؿذ. سدٜ ػشعبٖ ػیMCF-7   اص ثب٘ه

ٞبی ایٗ ػِّٛی ا٘ؼشیشٛ دبػشٛس )سٟشاٖ، ایشاٖ( سٟیٝ ؿذ. ػَّٛ

دس ٞبی یه ثبس ٔلشف وـز ػَّٛ  دس فلاػه ی ػِّٛی سدٜ

 °C، دس دٔبی  FBSدسكذ RPMI-1640   ،10%ٔحیظ وـز 

 وـز دادٜ ؿذ.ثخبسآة %  CO2  ٚ95اص  % 5ثب فـبس  37

 هاًی سلَل تؼييي سويت سلَلی ٍ شًدُ. 10

ٔغبِؼٝ ؿذٜ  ثشای فشٔٛلاػیٖٛ MTTػٕیز ػِّٛی ثب سٚؽ 

ٞبی شی ػٕیز، ػٌَّٛیٔٙظٛس ا٘ذاصٜ وبسٌشفشٝ ؿذ. ثٝ ثٝ

MCF-7  ٖدس  104عٛس خذاٌب٘ٝ ثب غّظز  ثٝ ػیٙٝػشعب

ػبػز وـز دادٜ ؿذ٘ذ.  24ٔذر  سبیی ثٝ 96ٞشچبٞه دس دّیز 

ٞب ثب حدٓ یىؼب٘ی اص ٔحیظ وـز سبصٜ سیٕبس ػذغ ػَّٛ

 ظ وـز سبصٜ اضبفٝ ؿذ( ٚ غّظزؿذ٘ذ )حدٓ یىؼب٘ی اص ٔحی

اد ٚ ِیذٛصْٚ حبٚی ػلبسٜ آصاص ِیشش  ٔیىشٌٚشْ ثش ٔیّی 100

ٞب سضسیك ؿذ٘ذ. دغ اص  كٛسر چٟبس ثبس سىشاس دس چبٞه ثٝ ػلبسٜ

ػبػز دس ا٘ىٛثبسٛس لشاس ٌشفز. ػذغ  48ثٝ ٔذر  آٖ ٔدذداً

ٌشْ ثش ٔیّی 5ثب غّظز  MTTٔیىشِٚیشش ٔحَّٛ  20ٔیضاٖ 

ػبػز ا٘ىٛثٝ  3ِیشش ثٝ ٞش چبن اضبفٝ ؿذ ٚ ثٝ ٔذر ٔیّی

ٔٙظٛس حُ وشدٖ ی خبسج ؿذ ٚ ثٝؿذ٘ذ. ثؼذ اص آٖ ٔبیغ سٚی

اضبفٝ ٌشدیذ.  DMSOٔیىشِٚیشش 150ٞبی فٛسٔبصٖٚ وشیؼشبَ

سٚیی، ػب٘ششیفٛط كٛسر دس ٞش ٔشحّٝ ثشای خبسج وشدٖ ٔبیغ

٘ب٘ٛٔشش ثب اػشفبدٜ اص  570ٌشفز. خزة دس عَٛ ٔٛج 

  2اػذىششٚفشٛٔشش ثجز ٌشدیذ. ٚ دس ٟ٘بیز ثب سٛخٝ ثٝ ساثغٝ

 ٞب ٔحبػجٝ ؿذ.ٔب٘ی ػَّٛدسكذ ص٘ذٜ

100×  
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 ّای سسطاى سيٌِ بس سلَل Nepeta persicaّای ليپيدی حاٍی ػصازُ  بسزسی سويت ًاًَحاهل
 

… ّای ایساى ضيَع چاقی دز داًطجَیاى دختس داًطگاُ  

 

 1398 ازدیبْطت، دٍم، ضوازُ ّفتندٍزُ بيست ٍ     هجلِ داًطگاُ ػلَم پصضکی ٍ خدهات بْداضتی ـ دزهاًی ضْيد صدٍقی یصد

1206 

 Nepeta persicaبسزسی ٍزٍد ًاًَساهاًِ دازای ػصازُ. 11

 (uptake)بِ دزٍى سلَل 

ٞبی ػبخشٝ ؿذٜ ثٝ خٟز ثشسػی ٚسٚد ٞشیه اص ػبٔب٘ٝ

ای وٝ دس وف خب٘ٝ 6ٞبی ، اص دّیزMCF-7ٞبی دسٖٚ ػَّٛ

ٌشدد. دس  فبدٜ ٔیؿذٜ، اػش ٞشوذاْ یه ػذد لأُ لشاس دادٜ

ٚ حذٚد ٞبی سٛٔٛسی سا سشیذؼیٙٝ ٕ٘ٛدٜ، ٔشحّٝ ثؼذی ػَّٛ

10
5
Cells/mL اص ػٛػذب٘ؼیٖٛ ػِّٛیMCF-7   ٜثٝ ٕٞشاmL 3 

ٞبی دّیز ٔٙشمُ وشدٜ ٚ ا٘ىٛثبػیٖٛ ثٝ ٔحیظ وـز ثٝ چبٞه

اص ػبٔب٘ٝ  10 ٌیشد. ػذغ ػبػز ا٘دبْ ٔی 24ٔذر 

اػز سا ثٝ ٞش چبٞه اضبفٝ  Dilٚ سً٘ ِیذٛصٚٔی وٝ داسای داسٚ 

ػبػز صٔبٖ دادٜ سب ػُٕ سیٕبس كٛسر  4سب  3وشدٜ ٚ حذٚد 

% ثشای سثجیز 95ٔبوشِٚیشش اص اسبَ٘ٛ  150دس ادأٝ ٔمذاس  ٌیشد.

سً٘  µl 15ٞب ثٝ ٞش چبٞه اضبفٝ ٚ ػذغ دس حذٚد ػَّٛ

DAPI ً٘ثشای س آٔیضی ٞؼشٝ ثب غّظزµg/ml 1 سٚی لاْ ٝ ث

ٞب خٟز ؿٛد. ٚ دسٟ٘بیز ثشسػی ٕ٘ٛ٘ٝ یش ٔیدخؾ ٚ اػٕ

 ٌیشد.سٛػظ ٔیىشٚػىٛح فّٛسػٙغ ا٘دبْ ٔی Uptake فشایٙذ 

 هلاحظات اخلاقی

سبییذ  آصاد ٚاحذ اؿىزس دشٚدٛصاَ ایٗ سحمیك سٛػظ دا٘ـٍبٜ

 (IR.IAU. YAZD.REC.1397.042ؿذٜ اػز ) وذ اخلاق 

 ًتایج

 هیزاًدهاى اًکپسَلاسيَى دز ًاًَحاهلْای ليپَشٍ

دس   Nepeta persicaٔیضاٖ ثبسٌزاسی ػلبسٜ 

ثبؿذ دسكذ ٔی 11/67 ± 74/5ٞبی ِیذٛصٚٔی ٘ب٘ٛحبُٔ

 Nepetaوٝ ثب اػشٙبد ثٝ ٕ٘ٛداس وبِیجشاػیٖٛ ػلبسٜ 

persica  1( ٚ ٘یض اػشفبدٜ اص ساثغٝ 1 دس ایضٚدشٚدیُ )سلٛیش 

 ٔحبػجٝ ٌشدیذ.

 

 

 

 

 

 

 

 
 دس ایضٚدشٚدیُ  Nepeta persica: ٕ٘ٛداس وبِیجشاػیٖٛ ػلبسٜ 1سلٛیش 

 ّای ليپَشٍهی بسزسی الگَی زّایص ػصازُ اش ًاًَحاهل

دس   Nepeta persicaثب اػشفبدٜ اص ٕ٘ٛداس اػشب٘ذاسد ػلبسٜ 

PBS (، ٕ٘ٛداس سٞبیؾ ػلبسٜ دس دٔبی 2 )سلٛیش° C37  ٚ° 

C42 ٝسشسیت ثب  ٚ ثpH  (،3سػٓ ٌشدیذ )سلٛیش  4/5ٚ  4/7ٞبی 

دٞذ وٝ ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ی سٞبیؾ ػلبسٜ ٘ـبٖ ٔیوٝ ثشسػی اٍِٛ

، C37  ٚ° C42 °ِیذٛصٚٔی داسای ػلبسٜ دس ٞش دٚ دٔبی 

ای آٞؼشٝ سٞؾ ثٛدٜ ٚ داسای سٞبیؾ وٙششَ ؿذٜ اػز ثٝ ٌٛ٘ٝ

 °ٚ  C37 °وٝ حذاوثش سٞبیؾ ػلبسٜ اص ایٗ ٘ب٘ٛحبُٔ دس دٔبی 

C42 دسكذ ٔی 03/38ٚ  51/30، ثٝ سشسیت ٗثبؿذ. ػلاٜٚ ثشای

داسای دٚ فبص اػز وٝ  C37  ٚ° C42 °ٛداس سٞبیؾ دس دٔبی ٕ٘

دس فبص اَٚ ٕ٘ٛداس، ثب یه سٞبیؾ افضایؾ یبفشٝ سٚثٝ سٚ ٞؼشیٓ 

سٛاٖ ثٝ ایدبد ؿیت غّظز ثشلشاسؿذٜ وٝ ػّز ایٗ أش سا ٔی

ثیٗ ویؼٝ دیبِیض ٚ ٔحیظ اعشاف آٖ ٘ؼجز داد، وٝ ػجت 

دیشأٖٛ ویؼٝ  PBSخشٚج ػلبسٜ اص ٘ب٘ٛحبُٔ ٚ ٚسٚد آٖ ثٝ ثبفش 

ٌشدد سب ثٝ یه حذ ٟ٘بیی ٚ ٔبوؼیٕٓ ثشػذ ٚ دس دیبِیض ٔی

چٙیٗ ثب ٔمبیؼٝ ؿٛد. ٓٞادأٝ ؿیت ٕ٘ٛداس ثبثز ٚ آٞؼشٝ ٔی

 °ٚ ٕ٘ٛداس سٞبیؾ دس دٔبی  C37 °ٕ٘ٛداس سٞبیؾ دس دٔبی 

C42 ٔی سٛاٖ ٘شیدٝ ٌشفز وٝ ٔیضاٖ سٞبیؾ دس دٔبی° C42 

اص سٞبیؾ دس دٔبی عجیؼی ثذٖ )ؿشایظ ػَّٛ ػشعب٘ی( ثبلاسش 

وٙذ وٝ ػبٔب٘ٝ ثبػث ٌشاد( اػز وٝ ثبثز ٔیدسخٝ ػب٘شی 37)

سحٛیُ ٔٛثشسش داسٚ ثٝ ػبیز ٞذف ٌشدیذٜ اػز ٚ دس اكغلاح 

 ٔٙذی اػز.ٞذف ؿٛد وٝ ػبٔب٘ٝ داسای ؿشایظ ٘یٌٕٝفشٝ ٔی
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  ٍ ّوکازاى فسشاًِ بسکت
 

 

 

 

 

 

 

 
 PBSدس   Nepeta persica: ٕ٘ٛداس وبِیجشاػیٖٛ ػلبسٜ 2سلٛیش 

 

 

 

 

 

 

 
 C37  ٚ° C42 °: ٕ٘ٛداس سٞبیؾ ػلبسٜ اص ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ِیذٛصٚٔی دس دٔبی 3سلٛیش 

 

 

 

 

 

 

 
ػبٔب٘ٝ ِیذٛصٚٔی داسای ػلبس4ٜسلٛیش     Nepeta persica: ا٘ذاصٜ ٘بٛ٘

 

 

 

 

 

 
 

 

ػبٔب٘ٝ داسای ػلبس5ٜسلٛیش     Nepeta persica: دشب٘ؼیُ صسبی ٘بٛ٘
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 ّای سسطاى سيٌِ بس سلَل Nepeta persicaّای ليپيدی حاٍی ػصازُ  بسزسی سويت ًاًَحاهل
 

… ّای ایساى ضيَع چاقی دز داًطجَیاى دختس داًطگاُ  

 

 ّای ليپَشٍهی َساهاًِاًداشُ ٍ باز سطحی )پتاًسل شتا( ًاً

دٞذ وٝ ا٘ذاصٜ ٚ ٔیضاٖ ؿبسط ٘ـبٖ ٔی DLS٘شبیح حبكُ اص 

سشسیت  ٞبی داسای ػلبسٜ دس ایٗ دظٚٞؾ ثٝػغحی ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ

nm 9/116  ٚmV 01/1±24/13- ٔی.ٞب ضٕٗ  ایٗ یبفشٝ ثبؿذ

( nm 150ٞبی داسای ػلبسٜ )صیش سبییذ ا٘ذاصٜ ٔٙبػت ٘ب٘ٛحبُٔ

 ٘ٛػبٔب٘ٝ حبكُ، آ٘یٛ٘ی اػز. دٞٙذ وٝ ٘ب٘ـبٖ ٔی

 ًتایج حاصل اش بسزسی طيف هادٍى قسهص

حبكُ اص ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ حبٚی سشویجبر  FT-IRٔمبیؼٝ ٕ٘ٛداس 

ثب  Nepeta persicaدس ؿشایظ فبلذ ػلبسٜ  SPCوّؼششَٚ ٚ 

دٞذ وٝ ثؼیبسی اص ػبٔب٘ٝ داسای ػلبسٜ ٘ـبٖ ٔی FT-IRٕ٘ٛداس 

سشویت ثب یٍذیٍش ٚ دس  ٞبی ػبّٔی ثٝ ایٗ دِیُ وٝ دسٌشٜٚ

ا٘ذ، ثب ا٘ىذؼٛلاػیٖٛ ٚ ٚسٚد ػبخشبس وشٚی ِیذٛصْٚ ثٝ وبس سفشٝ

دٛؿب٘ی ػلبسٜ ثٝ ػبٔب٘ٝ اص دػششع خبسج ػبخشٝ ٚ ػجت ٞٓ

cmدیه 6ثٝ سلٛیش ٌشدد. ثب سٛخٝ آٖ ٔی
ٔـخلٝ  3566 1-

( ٚ ٔؼشف حضٛس وّؼششَٚ دس RCH2OHٌشٜٚ ػبّٔی اِىُ )

cmػبٔب٘ٝ اػز. اص عشفی دیه 
٘یض ٔؼشف حضٛس  2926 1-

ٚؿب٘ی ٞبی ٞیذسٚوشثٙی اػز وٝ ػجت ٕٞخ ٌشٜٚ

cmؿٛد. دیهٞبی ػبّٔی دیٍش ٔیٌشٜٚ
ٔؼشف  2359 1-

اػز وٝ ؿبخلٝ  P-Hٌشٜٚ ػبّٔی فؼفیٗ ثب دیٛ٘ذ وــی 

دس ػبٔب٘ٝ اػز. ٘شبیح حبكُ اص سحّیُ عیف  SPCحضٛس 

٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ حبٚی ػلبسٜ ٘ـبٖ  FT-IRحبكُ اص ٕ٘ٛداس 

دس ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ثذٖٚ ػلبسٜ وٝ  2926دٞذ وٝ دیه یٔ

ٞبی ٞیذسٚوشثٙی اػز دس ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ٔؼشف حضٛس ٌشٜٚ

cmػلبسٜ ثٝ حبٚی 
cmخبثٝ خب ؿذٜ اػز ٚ دیه  2855 1-

-

دس ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ حبٚی ػلبسٜ ٘یض سىشاس ؿذٜ اػز وٝ  2360 1

عٛس وّی ٔمبیؼٝ  ٔؼشف حضٛس ٌشٜٚ ػبّٔی فؼفیٗ اػز. ثٝ

٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ثذٖٚ ػلبسٜ ٚ ٕٞشاٜ ثب ػلبسٜ، اثجبر دٚ ٕ٘ٛداس 

وٙذ وٝ حضٛس ػلبسٜ دس ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ سؼبُٔ ٔی

ؿیٕیبیی ثب ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ وٝ ػجت اص دػز سفشٗ خٛاف 

چٙیٗ حضٛس ػلبسٜ فبسٔٛویٙشیه ػلبسٜ ؿٛد، ٘ذاؿشٝ ٚ ٞٓ

ػبخشبس  ػجت سخشیت ػبخشبسی ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ٘یض ٍ٘شدیذٜ ٚ

 بر دس ٘ب٘ٛحبُٔ حفظ ؿذٜ اػز.ؿیٕیبیی سشویج

 

 

 

 

 

 

 
ٔـىی  (F3 Containing Plant Extractػبٔب٘ٝ ِیذٛصٚٔی حبٚی ػلبسٜ ) لشٔض سً٘، (F3-Blank)ػبٔب٘ٝ ِیذٛصٚٔی خبِی  IRدٛؿب٘ی عیف  : 6ٓٞسلٛیش 

 آثی سً٘ ،Nepeta persicaػلبسٜ ٌیبٜ سً٘ ٚ

 

 

 

 

 

 
 

 Nepeta persica حبٚی ػلبسٜ ِیذٛصٚٔی اص ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ SEM: سلٛیش 7سلٛیش 
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  ٍ ّوکازاى فسشاًِ بسکت
 

 ًتایچ هيکسٍسکَپ الکتسًٍی

 Nepetaٞبی ِیذٛٚصٔی داسای ػلبسٜ ٘ب٘ٛحبُٔ 7سلٛیش 

persica   سا صیش ٔیىشٚػىٛح اِىششٚ٘ی سٚثـی(SEM)  ٖ٘ـب

ؿٛد وٝ ٘ب٘ٛحبُٔ دٞذ. ثش اػبع ایٗ سلٛیش ٔـخق ٔیٔی

ِیذیذی حبٚی ػلبسٜ ثب ثشخٛسداسی اص ٔٛسفِٛٛطی وشٚی، 

 سای سٛصیغ ٔٙبػت ٞؼشٙذ.دا

ساهاًِ حاٍی ػصازُ زٍد ًاًَ  بِ دزٍى سلَل  Nepeta persicaبسزسیٍ 

 خٟز ثشسػی ٚسٚد ٘ب٘ٛ ػبٔب٘ٝ داسای ػلبسٜ ثٝ ػَّٛ دغ اص 

 

ىُ ؿشح دادٜ ؿذٜ دس ٞب عجك دشٚسػبصی ٕٝ٘ٛ٘آٔبدٜ

ٞب ثب اػشفبدٜ اص ٔجبحث لجّی ٘ؼجز ثٝ سلٛیشثشداسی ٕ٘ٛ٘ٝ

 A ،Bز الذاْ ٌشدیذ. ثش ایٗ اػبع سلبٚیش ٔیىشٚػىٛح فّٛسػٙ

 ٚC  ً٘ثٝ سشسیت ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٞؼشٝ سً٘ ؿذٜ ثب سDAPI  دس

دس صیش فیّشش  Dilصیش فیّشش آثی، ػبٔب٘ٝ ِیذٛصٚٔی سً٘ ؿذٜ ثب 

اػز وٝ  Mergeػجض ٚ سلٛیش فّٛسػٙز ثجز ؿذٜ ثب فیّشش 

ٓٞ دٛؿب٘ی ٔیبٖ فیّششٞبی آثی ٚ ػجض دس سلٛیشC  حبوی اص

 ثبؿذ. د ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ثٝ دسٖٚ ٞؼشٝ ػَّٛ ٔیٚسٚ

 

 

 

 

 

 

 
ػبٔب٘ٝ 8سلٛیش   MCF-7ٞبی ػلبسٜ ثٝ ػَّٛ حبٚی: ثشسػی ٚسٚد ٘بٛ٘

 

 Nepeta persica ّای دازای ػصازُبسزسی سويت ًاًَليپَشٍم

ؿهٛد وهٝ اثهش ٌهزاسی     ٔـهخق ٔهی   9ثهٝ سلهٛیش   ثب سٛخهٝ  

ٚ  Nepeta persica، ػلههبسٜ (Blank)٘ب٘ٛػههبٔب٘ٝ فبلههذ ػلههبسٜ 

َ   Nepeta persicaٞبی داسای ػلبسٜ ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ ٞهبی  ثهش ػهّٛ

، 45/8ثٝ سشسیت ثبػث ٔشي ػِٛی ثهٝ ٔیهضاٖ    MCF-7ػشعب٘ی 

ؿذٜ اػز وٝ ایهٗ ٘شهبیح ضهٕٗ سبییهذ ػهذْ       33/92ٚ  18/83

ٞبی فبلذ ػلبسٜ )ثٝ دِیُ ص٘ذٜ ٔب٘هذٖ ثهیؾ   ػٕیز ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ

یضاٖ ػٕیز ػلهبسٜ  دٞذ وٝ ٔٞب(، ٘ـبٖ ٔیدسكذ ػَّٛ 90اص 

ٜ وذؼهِٛٝ ٘ـهذٜ )آصاد( ثیـهشش    وذؼِٛٝ ؿذٜ دس ٔمبیؼٝ ثب ػلبس

 اػز.

 

 

 

 

 

 

 

 
   Nepeta persicaٞبی داسای ػلبسٜ ٚ ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ  Nepeta persica: ٔمبیؼٝ ػٕیز ػلبسٜ آصاد9سلٛیش 
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 ّای سسطاى سيٌِ بس سلَل Nepeta persicaّای ليپيدی حاٍی ػصازُ  بسزسی سويت ًاًَحاهل
 

… ّای ایساى ضيَع چاقی دز داًطجَیاى دختس داًطگاُ  

 

 بحث

ٞبی ِیذٛصٚٔی ثٝ سٟیٝ ٚ ػبخز ٘بحبْ ٔٙشٟیدظٚٞؾ حبضش 

ؿذ وٝ داسای سا٘ذٔبٖ  Nepeta persicaداسای ػلبسٜ 

ٚ  nm9/116دسكذ، ا٘ذاصٜ رسار  11/67 ± 47/5ا٘ىذؼٛلاػیٖٛ 

ٚ  FT-IRثشسػی ثبؿذ. ٔی -mV 01/1 ± 24/13دشب٘ؼیُ صسبی 

SEM ٓٞآٖ حبوی اص ػذْ ثش ٔیبٖ داسٚ ٚ ػبٔب٘ٝ ٚ ؿیٕیبیی وٙؾ

. ایٗ دظٚٞؾ ضٕٗ ٔٛسفِٛٛطی یىٙٛاخز ٚ ٍٕٞٗ ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ اػز

دٞذ وٝ سبییذ آٞؼشٝ سٞؾ ثٛدٖ ػبٔب٘ٝ ِیذٛصٚٔی، ٘ـبٖ ٔی

ٞبی ػبػز، دس ؿشایظ ػَّٛ 48 حذاوثش سٞبیؾ داسٚ دس عی

دسكذ اػز.  03/38دسكذ ٚ  51/30سشسیت  ٘شٔبَ ٚ ػشعب٘ی ثٝ

ٓٞ چٙیٗ دس ثشسػی ػِّٛی آٖ ٔـخق ؿذ وٝ ٔیضاٖ ػٕیز

ػشعبٖ دؼشبٖ،  MCF-7ٞبی سدٜ ثشسٚی ػَّٛ ٝػلبسٜ ِیذٛصٚٔ

 ٘ؼجز ثٝ ػلبسٜ ِیذٛصٚٔٝ ٘ـذٜ )آصاد( ثیـشش اػز.

ٌزاسای ٞیذسٚوؼی اٚسٜ  ، اثش2013ػّٛی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

ِیذٛصٚٔٝ سا ثش سدٜ ػِّٛی ػشعبٖ ػیٙٝ اسصیبثی ٕ٘ٛد٘ذ ٚ دس 

ضٕٗ ایٗ دظٚٞؾ ثٝ ایٗ ٘شیدٝ دػز یبفشٙذ وٝ ػٕیز داسٚی 

چٙیٗ (26.) ٓٞشش اػزِیذٛصٚٔٝ ٘ؼجز ثٝ داسٚی آصاد ثیـ

ٞبی دٍیّٝ ٔحشٛی ، ٘بِ٘ٛیذٛص2014ْٚدس ػبَ ٚ ٕٞىبساٖ ػّٛی 

، MCF-7ٞیذسٚوؼی اٚسٜ ثٝ ٔٙظٛس اثشٌزاسی ثش سدٜ ػِّٛی 

ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ اثش ٌزاسی داسٚی ِیذٛصٚٔٝ ٘ؼجشٝ ثٝ داسٚی 

ٞبی ػّٛی ٘شبیح دظٚٞؾ (27.)آصاد ثٝ ٔشاست ثیـشش اػز

دٞذ وٝ ا٘ىذؼِٛٝ ٕ٘ٛدٖ داسٚ بٖ ٔیٕٞب٘ٙذ دظٚٞؾ حبضش ٘ـ

 ٌشدد.ثبػث افضایؾ خبكیز ضذ ػشعب٘ی آٖ ٔی

Celia  َٞبی حبٚی  ٘ب٘ٛ ِیذٛصْٚ 2013ٚ ٕٞىبساٖ دس ػب

ػلبسٜ سش٘ح سا سٟیٝ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ایٗ ٘ب٘ٛ رسار ضٕٗ افضایؾ 

ٞبی ضذ ػشعب٘ی آٖ،  ٔیضاٖ حلاِیز ػلبسٜ ٚ ثٟجٛد ؿبخلٝ

 (.28ثٛد٘ذ ) nm 186اصٜ رسار ٚ ا٘ذ – 6داسای دشب٘ؼیُ صسبی 

Tao  َ٘ب٘ٛرسار ویشٛصاٖ حبٚی 2014ٚ ٕٞىبساٖ ٘یض دس ػب ،

ٌیش  ػلبسٜ آٚیؾ سٟیٝ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ دس ایٗ دظٚٞؾ ٔیضاٖ دسٖٚ

 580سب  3200دسكذ ٚ ا٘ذاصٜ ٘ب٘ٛرسار ثیٗ  80ؿذٖ ػلبسٜ 

وبٞؾ ػبیض ٘ب٘ٛ حبُٔ اص  (.29٘ب٘ٛٔشش ٌضاسؽ ؿذٜ اػز )

 ثبؿذ.ٔی Taoؼجز ثٝ دظٚٞؾ ٔضیبی دظٚٞؾ حبضش ٘

ٞبی حبٚی  ٘ب٘ٛ ِیذٛصْٚ 2015خٛ ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ حك

ٞبی ٔخشّفی اص فؼفبسیذیُ وِٛیٗ ٚ  ػلبسٜ ٌض٘ٝ دس غّظز

وّؼششَٚ سٟیٝ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ حذاوثش ٔیضاٖ دسٖٚ دٛؿب٘ی ػلبسٜ 

ذاصٜ رسار ثیٗ 83/68 ٘ب٘ٛٔشش ٚ ؿبخق  94سب  81، ٔحذٚدٜ ا٘

ٌضاسؽ ؿذٜ اػز  3/0ظٚٞؾ حبضش، دشاوٙذٌی رسار ٔب٘ٙذ د

اص ٘مغٝ ٘ظش ٔیضاٖ دسٖٚ دٛؿب٘ی خٛ ٘شبیح دظٚٞؾ حك (.30)

 ثبؿذ.٘ضدیه ثٝ دظٚٞؾ حبضش ٔی

ٞبی حبٚی  ، ٘ب٘ٛ ِیذٛص2015ْٚثـیشی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

ثشبوبسٚسٗ سٟیٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٚ ثٝ ثشسػی ٔیضاٖ دبیذاسای ایٗ رسار ثب 

ا٘ذ وٝ ا٘ذاصٜ ٘ب٘ٛ  شدٜٞب ٌضاسؽ و ٌزؿز صٔبٖ دشداخشٙذ. آٖ

ثٛدٜ ٚ ٔیضاٖ دسٖٚ  nm 64ٞبی سٟیٝ ؿذٜ دس حذٚد  ِیذٛصْٚ

 (.31دسكذ ثٛدٜ اػز ) 77/89دٛؿب٘ی دس ثٟششیٗ فشَٔٛ حذٚد 

ذاصٜ رسار  ثیـشش ٌیشیدسٖٚ اص ٔضایبی دظٚٞؾ سش وٛچهٚ ا٘

ثـیشی ٘ؼجز ثٝ دظٚٞؾ حبضش اػز وٝ ایٗ سفبٚر دس ٘شبیح 

ذ ثٝ دِیُ سفبٚٔی ىذؼِٛٝ دس دٚ دظٚٞؾ سٛا٘ ر ٔبٞیز ٔبدٜ ا٘

ٞبی  ، ِیذٛص2015ْٚاثشاٞیٕی خٛػفی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ ثبؿذ.

حبٚی ػلبسٜ آٚیـٗ ؿیشاصی سٟیٝ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ دسكذ دسٖٚ 

دسكذ ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ.  4/54دٛؿب٘ی سا دس ٘مغٝ ثٟیٙٝ 

ٓٞٟٔٓدٞذ وٝ  چٙیٗ دظٚٞؾ یبدؿذٜ ٘ـبٖ ٔی سشیٗ دبسأشش

٘ی، دسكذ ٔحشٛای فؼفبسیذیُ وِٛیٗ ثىبس سفشٝ ٔٛثش ثش سیض دٛؿب

سٛاٖ  وشدٖ ػلبسٜ آٚیـٗ ٔی دس ػٙشض ِیذٛصْٚ اػز ٚ ثب وذؼِٛٝ

  (.32ثبوششیبَ ػلبسٜ سا افضایؾ داد ) خبكیز آ٘شی

Haiying Cui  َٞبی  ٘ب٘ٛ ِیذٛصْٚ 2015ٚ ٕٞىبساٖ دس ػب

حبٚی ػلبسٜ ٔیخه سٟیٝ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ا٘ذاصٜ ٘ب٘ٛ رسار سا ثیٗ 

، 196/0٘ب٘ٛٔشش، ؿبخق دشاوٙذٌی رسار سا  1/156سب  3/78

 41/20ٚ ٔیضاٖ دسٖٚ دٛؿب٘ی سا  -24/ 5دشب٘ؼیُ صسب رسار سا 

ثؼیبس  Haiying Cui. ٘شبیح دظٚٞؾ (33)دسكذ ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ

حمیشاِؼبدار ٚ ٕٞىبساٖ دس  ثبؿذ.٘ضدیه ثٝ دظٚٞؾ حبضش ٔی

ٟیٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٘ب٘ٛ رسار ِیذیذی حبٚی ػلبسٜ ص٘یبٖ س 2016ػبَ 

دسكذ ٚ ا٘ذاصٜ ٘ب٘ٛرسار  6/35وٝ ٔیضاٖ ا٘ىذؼٛلاػیٖٛ ػلبسٜ

چٙیٗ دشب٘ؼیُ صسبی ثٛدٜ اػز. ٞٓ nm 1/186حبٚی ػلبسٜ 

ٌضاسؽ ؿذٜ  – 7/6سب  -1٘ب٘ٛ رسار دس ایٗ دظٚٞؾ ثیٗ 

 ٞبی  ، ٘ب٘ٛ ِیذٛص2017ْٚلشٜ ٘مذٜ ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ .(25اػز)
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  ٍ ّوکازاى فسشاًِ بسکت
 

-80، 0-90بی ٔخشّف )ٞ حبٚی ػلبسٜ ٔشیٓ ٌّی ثب فشَٔٛ

ٌشْ( سٟیٝ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ا٘ذاصٜ رسار ٚ ؿبخق  ٔیّی 10ٚ20-70

 – 39/0٘ب٘ٛٔشش ٚ  88-82سشسیت دس ٔحذٚدٜ  دشاوٙذٌی رسار ثٝ

ٞب ثبلای  ٚ ٔیضاٖ دسٖٚ دٛؿب٘ی ػلبسٜ دس سٕبٔی فشَٔٛ 42/0

 (.34) دسكذ ٌضاسؽ ؿذٜ اػز 70

حبٚی  ٞبی، ِیذٛص2017ْٚ٘ظاد ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ  ٘بدسی

ٔٙظٛس اثشٌزاسی ثش ػشعبٖ اػشخٛاٖ سٟیٝ وشدٜ ٚ  وٛسوٛٔیٗ ثٝ

ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ وٛسوٛٔیٗ ِیذٛصٚٔٝ ٘ؼجز ثٝ وٛسوٛٔیٗ 

ٞبی ػشعبٖ اػشخٛاٖ آصاد، ثٝ ٘ؼجز ثیـششی ٔب٘غ سؿذ ػَّٛ

، ثٝ 2017ػجذإِّىی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ (35 .) ؿٛدٔی

ٞبی ػَّٛ ثشسػی اثش ضذ ػشعب٘ی ػلبسٜ ٌیبٜ سصٔبسی ثش

ٞبی ٚ ػَّٛ MCF-7  ٚSKBR-3ػشعب٘ی دؼشبٖ سدٜ 

دشداخشٙذ ٚ ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ، ػلبسٜ  HU02فیجشٚثلاػز 

سصٔبسی داسای اثش ضذ ػشعب٘ی ٚاثؼشٝ ثٝ غّظز ٚ صٔبٖ ثش سٚی 

وٝ ػٕیشی ثش اػز، دس حبِی MCF-7  ٚSKBR3سدٜ ػِّٛی 

ی ٘ظاد دظٚٞؾ ٘بدس (36.) ٞبی فیجشٚثلاػز ٘ذاؿشٝ اػزَػّٛ

دٞذ وٝ  ػجذإِّىی ٕٞب٘ٙذ دظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ ٔیٚ دظٚٞؾ 

سٛا٘ذ خبكیز ضذ ػشعب٘ی ٔی ٌیبٞی سشویجبرا٘ىذؼِٛٝ وشدٖ 

، 2018صادٜ ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ ٔدذی ٞب سا افضایؾ دٞذ.آٖ

ٞبی آٞؼشٝ سٞؾ حبٚی ػلبسٜ ٘ؼٙبع فّفّی سا ثب ٘بِ٘ٛیذٛصْٚ

، ؿبخق nm 245دسكذ، ا٘ذاصٜ  38/61دسكذ ثبسٌزاسی 

سٟیٝ  -mV 54/34ٚ دشب٘ؼیُ صسبی  32/0دشاوٙذٌی 

صادٜ اص ٘مغٝ ٘ظش سا٘ذٔبٖ دظٚٞؾ ٔدذی (24.)ٕ٘ٛد٘ذ

ا٘ىذؼٛلاػیٖٛ ٚ ثبس ػغحی ٘ب٘ٛ رسٜ ثٝ دِیُ سـبثٝ دس ٘ٛع ٘ب٘ٛ 

رسٜ، سٚؽ ػبخز ٚ ٔبٞیز ٔبدٜ ا٘ىذؼِٛٝ ؿذٜ ثؼیبس ٘ضدیه ثٝ 

 ثبؿذ.دظٚٞؾ حبضش ٔی

 ًتيجِ گيسی

ٞبی ِیذٛصٚٔی حبٚی ػلبسٜ حبضش ٘ب٘ٛحبُٔ دس دظٚٞؾ

Nepeta persica ػبخشٝ ؿذ وٝ ضٕٗ سبییذ ٚیظٌی ٞبی

فیضیىٛؿیٕیبیی ٔٙبػت آٖ، داسای ا٘ىذؼٛلاػیٖٛ ثبلا، سٞبیؾ 

وٙششَ ؿذٜ داسٚ دس ؿشایظ ػَّٛ ػشعب٘ی ٚ ٘شٔبَ ٚ افضایؾ 

ػٕیز ػلبسٜ دس حبِز ا٘ىذؼِٛٝ ؿذٜ دس ٔمبیؼٝ ثب حبِز آصاد 

سٛاٖ ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ  بثشایٗ ثب سٛخٝ ثٝ ؿٛاٞذ فٛق ٔیاػز. ثٙ

ِیذٛصٚٔی حبضش سا ثٝ ػٙٛاٖ سشویجی حبّٔی ٔٙبػت خٟز 

اص خّٕٝ ػشعب٘ی  ٞبیٞبی ٌیبٞی ثٝ ػَّٛ سػب٘ؾ ػلبسٜ

 دیـٟٙبد ٕ٘ٛد. دؼشبٖػشعبٖ 

 گصازی سپاظ

٘ـٍبٜ ایٗ سحمیك ٔؼشخشج اص دبیبٖ ٘بٔٝ وبسؿٙبػی اسؿذ دا

ٔٙبثغ ٔبِی آٖ سٛػظ  ٚ ثبؿذ زس ٔیآصاد اػلأی ٚاحذ اؿى

ػّٕی خٙبة  اص ٕٞىبسی دسضٕٗ ٘ٛیؼٙذٌبٖ سأٔیٗ ؿذٜ اػز.

 ؿٛد.  لذسدا٘ی ٔی ٘یض صادٜ آلبی ٔحٕذ ٔدذی

 ٚخٛد ٘ذاسد. :تؼازض دز هٌافغ
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Introdution: Studies have shown that plant compounds have significant anticancer effects that if the challenges 

of using them are resolved, can be the successor to the synthetic compounds commonly used in cancer therapy. 

Therefore, in this study, the liposomal nano- carriers containing Nepeta persica extract have been investigated in 

order to improve the physicochemical characteristics and evaluation of its antitumor properties. 

Methods: The present study was an experimental study. Liposomal vesicles were prepared using SPC, 

cholesterol and PEG by thin-film method and the Nepeta persica extract was loaded into the liposomes. 

Their physicochemical characteristics were evaluated using Zeta Sizer, FTIR, SEM, and the release pattern 

of the extract was calculated at 37 
o
C and 42 

o
C. At the end, the toxicity of this nano-carriers containing the 

extract on the MCF-7 cell line of breast cancer has been studied. 

Results: The results of the study showed that the nano-carriers containing the extract had an encapsulation 

efficiency of 67/11±5/74%, size of 116/9 nm, and -13.24 ± 1.01mV zeta potential, spherical morphology and 

controlled release. Also, the results of the toxicity of this nano-carrier containing the extract indicate that the 

liposomal extract has a higher toxicity to the MCF-7 cell line than the free extract.. 

Conclusion The results of this study show that nano-liposomes containing Nepeta persica extract, mean while 

having appropriate physiochemical properties, reduce the survival of breast cancer cells compared to non-

liposomal extracts, and thus can be a good carriers for delivery of Nepeta persica extract to breast cancer cell. 
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. 

Citation: Barakat F,
 
Aboee-Mehrizi F, Haghiralsadat F, Sedighi-Khavidak S, Dehghani Ashkezari M. Designing and 

optimization of liposomal nano-carriers containing Nepeta persica extract and study of its cytotoxicity on the 

breast cancer cell line (MCF-7). J Shahid Sadoughi Uni Med Sci 2019; 27(2): 1202-15. 

                                                           
1Medical Biotechnology Research Center, Ashkezar Branch, Islamic Azad University, Ashkezar, Yazd, Iran. 

2Department of Medicine, Yazd Branch, Islamic Azad University, Yazd, Iran 

3Department of Advanced Medical Sciences and Technologies, School of Paramedicine, Shahid Sadoughi University of Medical 

Sciences, Yazd, Iran. 

4Medical Biotechnology Research Center, Ashkezar Branch, Islamic Azad University, Ashkezar, Yazd, Iran 
*Corresponding author: Tel: 09133535129, email: mdashkezary@yahoo.com 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

7i
2.

10
41

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

30
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            14 / 14

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v27i2.1041
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4598-en.html
http://www.tcpdf.org

