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اركيدكتومي  اتبررسي اثر حاضر مطالعههدف . دارندبدن  چربيمتابوليسم هاي متعددي در تنظيم  هاي جنسي نقشاستروئيد :مقدمه

   .باشد ميهاي صحرايي نر  بر پروفايل چربي در موش ولياستراد و و تجويز تستوسترون

 يا  تستوسترون كننده دريافتاركيدكتومي شده، كنترل،  هاي نر به گروه  موش صحرايي 40در اين مطالعه تجربي،  :بررسيروش 

كننده روغن زيتون وگروه شم  ي با جايگزيني تستوسترون، دريافتماستراديول، اركيدكتومي با جايگزيني استراديول، اركيدكتو

 7بعد از . صورت درون صفاقي تزريق شدند روزانه به) µg/kg2(استراديول والرات  و) µg/kg) 10انانتات   تستوسترون. بندي شدند تقسيم

 ,.SPSS Incها با استفاده از  داده. گيري شد زهروش اسپكتروفتومتري اندا به هفته، نمونه خون تهيه شده و سطح سرمي پروفايل چربي

Chicago, IL; Version 19  تحليل آماري قرار گرفت طرفه مورد تجزيه و آزمون آناليز واريانس يكو .  

در گروه اركيدكتومي با دريافت تستوسترون كاهش ) VLDL(ليپوپروتيين با چگالي بسيار كم  گليسريد و سطح سرمي تري :نتايج

 )HDL(و ليپوپروتتين با چگالي زياد  (LDL) ليپوپروتيين با چگالي كم سطح سرمي). >01/0P(نسبت به گروه كنترل داشت  معناداري

هاي  در مقايسه با گروه كنترل، كاهش سطح كلسترول در گروه .در هيچ گروهي نسبت به گروه كنترل تغيير معناداري نداشت

و ) >01/0P(كننده استراديول  ، اركيدكتومي شده دريافت)>001/0P(وسترون كننده تست دريافت) >01/0P(اركيدكتومي شده 

 .مشاهده گرديد) >01/0P(كننده تستوسترون  شده دريافت اركيدكتومي

گردد  سرعت باعث كاهش سطح سرمي كلسترول مي اركيدكتومي و كاهش تستوسترون به كه داد نشان پژوهش اين نتايج :گيري نتيجه

از سويي، تجويز . باشند ون و استراديول قادر به بازگرداندن سطح سرمي كلسترول به مقدار طبيعي خود نمياما تجويز تستوستر

  .گردد اما تجويز استراديول اثر معناداري بر پروفايل چربي ندارد  VLDLتواند سبب كاهش تري گليسريد و  تستوسترون مي

  

  ليپيداركيدكتومي، استراديول، تستوسترون،  :هاي كليدي واژه

  

هاي  بررسي اثرات اركيدكتومي و تجويز تستوسترون و استراديول بر پروفايل چربي در موش .احمدي رحيم، نجدحسن بناب ليلا ياري مريم، :ارجاع

 1415-25): 4( 27؛ 1398يزد صدوقي مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي شهيد  .صحرايي نر
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 مقدمه

 و بقا در تياهم ليدل به يمثل  ديتول ستميس طبيعي كاركرد

 هنگام. است بودهران گپژوهش توجه مورد همواره نسل ديتول

 ،يماريب جمله از يارث ،يطيمح مختلف ليدلا به اختلال جاديا

 و زيتجو گردد، يم تيجنس رييتغ به ازين اي تومور وجود

 ولياستراد و تستوسترون شامل يجنس يدهاياستروئ ينيگزيجا

 كه باشد يم يدرمان روش نيتر جيرا از يكي ،ها آن مشتقات و

 زين را بدن مختلف يها ارگان بر يجانب عوارض وجود امكان

 يدهاياستروئ هدف مورد اندام نيتر مهم از. كند يم مطرح

 شمار به گوارش دستگاه غده نيتر بزرگ كه باشد يم ،كبديجنس

 صفرا، درات،يكربوه ن،يپروتئ سميمتابول و سنتز محل و دآي يم

 مهم ساز شيپ كه كلسترول و ديپيل خون، يانعقاد املعو

 و مواد ونيلتراسيف چنين همو  است يدياستروئ يها هورمون

 چنين هم .)1( باشد يم ها هورمون جمله از بدن سموم دفع

 ريسا و كبد به بيآس از يانعكاس يچرب پروفابل در نوسان زانيم

  .)2( باشد يم آن با مرتبط يها اندام

تستوسترون و استراديول داراي ويژه  جنسي به هاي هورمون

هاي  و سيستم )3(هاي متعددي در تنظيم متابوليسم  نقش

عنوان  كه به تستوسترون .)4(  باشند فيزيولوژيك بدن مي

آنابوليك محسوب  استروئيد و مردان اوليه جنسي هورمون

 هاي آنزيمي و رشد متابوليسم، واكنش در مهمي نقش شود، مي

 هاي ويژگي ارتقاي چنين هم و مثلي  سيستم توليد هاي بافت

 هورمون استراديول. )5-7( دار است در بدن عهده ثانويه جنسي

 و زنانه مثل توليد هاي چرخه تنظيم در و بوده زنان اوليه جنسي

 ، نگهداري،رشد براي ، استراديولاز طرفي. است مهم قاعدگي

 ضروري مثلي توليد هاي بافت متابوليسم و عملكردهاي آنزيمي

هاي  متابوليسم و واكنش در هاي مهمي اين هورمون نقش. است

 چربي، استخوان، جمله ديگر از هاي بافت از اريآنزيمي در بسي

دهند  مطالعات نشان مي .)8( نمايد ايفا مي مغز و كبد پوست،

هاي  هاي هدف هورمون كه عضله، كبد و بافت چربي از بافت

ن، تغيير بنابراي .جنسي به ويژه تستوسترون و استراديول هستند

تواند بر بسياري از  ها مي در سطح سرمي اين هورمون

 ايل ليپيد تاثيرگذار باشدفاكتورهاي بيوشيميايي من جمله پروف

هاي  گيري اي از اندازه هچربي بيانگر مجموعپروفايل  .)9(

 ،)TG( گليسيريد هاي چربي خون مشتمل بر تري شاخص

، ليپوپروتئين )LDL( ليپوپروتئين با چگالي پايينكلسترول تام، 

پايين و ليپوپروتئين با چگالي بسيار  )HDL( با چگالي بالا

)VLDL( عنوان  تواند به مي ها آن  طبيعي است كه تغييرات غير

هاي قلبي عروقي، برخي از اشكال  عوامل خطرآفرين بيماري

 كلسترول. )10( ها محسوب شوند پانكراتيت و ديگر بيماري

 .دارد وجود هم خون در كه است غشا مهم مواد از و يچرب ينوع

LDL موجب و نشانده ها رگ وارهيد يرو را كلسترول 

 كلسترول پلاك همان كه يميضخ و سخت ماده يريگ شكل

 و انيشر وارهيد از كلسترول برداشتن با HDLو  شود يم است

 و كند يم يريجلوگ پلاك ليتشك از كبد به آن بردن

  .)11( شود يم دهينام »خوب كلسترول«

متابوليسم چربي  دهند كه بين جنسيت، نشان مي ها بررسي

نتايج تحقيقات به  .)12(ها ارتباط وجود دارد  ليپوپروتئينو 

هاي جنسي و  عمل آمده حاكي از آن است كه بين هورمون

اين راستا،  در. )13, 14(ارتباط وجود دارد  پروفايل چربي نيز

مي باعث افزايش اند كه اركيدكتو هاي پژوهشي نشان داده يافته

گردد  مي LDLو   HDL،سطح سرمي كلسترول، ليپوپروتئين

هاي استروئيدي    و چربي ها نروژآندبين  ارتباط چنين هم. )15(

اگرچه نتايج مطالعات نشانگر . )9(به وضوح مشاهده شده است 

ارتباط  كلسترولسطح نر و جنسي هاي هورمونين آنند كه ب

نشان در برخي موارد هاي پژوهشي  يافته ، از سوييوجود دارد

ارتباط عكس  دهند كه بين ميزان تستوسترون و كلسترول مي

 ينب نتايج تحقيقات حاكي از ارتباط، چنين هم. وجود دارد

 برخي .)16, 17( باشد هاي استروئيدي مي ي و چربياركيدكتوم

 سرمي سطح كاهش و گنادكتومي دهد مي نشان مطالعات

 هاي آسيب سبب تواند مي آن، متعاقب جنسي استروئيدهاي

 و سنتز روند بر گنادكتومي علاوه،به. )18( شود پاتولوژيك

 ممكن بنابراين،. )19( است تأثيرگذار نيز ها پروتئين عملكرد

 .)20( شود واقع مؤثر جنسي هاي هورمون ترشح روند بر است

دهند كه  نشان مي مختلف ديگري هاي پژوهشدر مقابل، 

اثر  هاي پروفايل چربي فاكتوربرخي از اركيدكتومي بر سطح 
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 .)21( شود مي ها آناي نداشته و يا سبب كاهش  ملاحظه قابل

وژن كه ميزان استر آنند بيانگر باليني و آزمايشگاهي اطلاعات

 HDLو  TGاما باعث افزايش  ،باعث كاهش سطح كلسترول

غييرات پروفايل چربي ها و ت ين آندروژنعلاوه، ببه .گردد مي

 .)22(اي وجود ندارد  ملاحظه ارتباط قابل

اختلالات مرتبط  لاحظهم با توجه به شيوع و گستردگي قابل

و  )23( در جهان و نيز پروفايل چربي استروئيدهاي جنسي با

، رواني، اجتماعي عوارض مهم بالينينيز با توجه بهو  )24(ايران 

 جنسيهاي  هورموناختلالات مربوط به و اقتصادي حاصل از 

نقيض در موجود ضد و  سوابق بهنظر و  )25, 26(در مبتلايان 

با توجه به  چنين همو  )22, 27, 28( هشي اين مقالهپژو حوزه

محدوديت مطالعات قبلي در خصوص موضوع مورد بررسي 

به بررسي اثر  بر اين اساس، مطالعه حاضر ؛مقاله حاضر

استراديول و تستوسترون بر  اركيدكتومي و تجويز و جايگزيني

  .انجام شدپروفايل چربي 

 روش بررسي

  هاي آزمايشطراحي مطالعه و گروه

 با ويستار نر نژادصحرايي موش 40تجربي مطالعه دراين

 خريداري پاستور موسسه از گرم 250- 200 وزني ميانگين

 اتاق دماي. شدند داري نگه مخصوص هاي قفس در و گرديده

 12 شامل نوري برنامه با كه بودگراد  سانتي 22 ±2 حدود

 روشنايي شروع يا كه تاريكي ساعت12 و روشنايي ساعت

 به غذا و آب و است بوده همراه 8 حدود ساعت در صبحگاهي

 آب روز هر. گرفتمي قرار حيوانات اختيار در نامحدود صورت

در . گرفتمي قرار ها آن اختيار در تازه آب و تعويض حيوانات

 بر حيوانات، حقوق المللي بين قوانين تمامي ش،پژوه طول

. )29( گرديد رعايت المللي بين هاي استاندارد اساس

 مطالعات در موجود استاندارد هاي روش طبق اركيدكتومي

 تجربه شروع هنگام در حيوانات از كدام هيچ. شد نجاما پيشين،

 طور به ها نمونه .نبودند بيماري بر مبني علائم يا بيماري داراي

كننده  دريافتكنترل،  گروه شامل گروه 8 به تصادفي

كننده تستوسترون، اركيدكتومي با  استراديول، دريافت

ون، جايگزيني استراديول، اركيدكتومي با جايگزيني تستوستر

 كننده روغن زيتون وگروه شم اركيدكتومي شده، دريافت

  .بندي شدند تقسيم

  روش اركيدكتومي

. ها مورد بيهوشي قرار گرفتند جهت اركيدكتومي ابتدا نمونه

 با و خوابانيده پشت به را حيوان بيهوشي، از اطمينان از بعد

 را آن كمي بيضه، دو توده كامل كردن پيدا و پاها كردن ثابت

 صورت به اسكلروتوم پوست و سپس كشيده بيرون طرف به

 و شده تخليه آرامي به بيضه هر دو و شد زده برش عمودي

 از بعد. واقع شد ضدعفوني برش بخيه گرديد و مورد محل

 به بيوتيك آنتي عفونت، گونه هر از جلوگيري جهت جراحي،

  .گرديد تزريق صفاقي درون روش

  يديپيل ليپروفا يبررس

و مطابق با مطالعات  جراحي از زمان روز چهار تگذش از پس

هاي انجام يافته بر اساس تجربيات  و تعديل )30(مشابه 

، تزريق روزانه هاي تحقيقاتي مرتبط محققين در طرح

كيلوگرم /گرمميكرو10دوز با  تستوسترون هاي هورمون  صفاقي درون

هاي  در گروه كيلوگرم/ميكروگرم2 با دوز استراديول و

هفته،  7 گذشت از پس. كننده هورمون انجام گرفت دريافت

 رعايت جهت. گيري از قلب قرار گرفتند ورد خونها م نمونه

 . گرديد انجام بيهوشي زمان در گيري خون حيوانات، حقوق

 يمارآ تجزيه و تحليل

با  كه ها داده طبيعيصول اطمينان از توزيع پس از ح

، نتايج با انجام گرفت اسميرنوف- اده از آزمون كولموگروفاستف

 SPSS Inc., Chicago, IL; version 19  افزار نرماستفاده از 

. تحليل شدند و تجزيه طرفه كي انسيوار زيآنال يآمار آزمون

ها با استفاده از آزمون بن فروني تعيين  اختلاف بين گروه

   .در نظر گرفته شد α  > 05/0سطح معني داري. گرديد

  ملاحظات اخلاقي

آزاد اسلامي واحد پروپوزال اين تحقيق توسط دانشگاه 

  .ه است تاييد شدهمدان 

 نتايج

 TG ،CHOL ،HDL ، LDLسطوح سرمي نشانگر  ،1جدول 

روغن زيتون،  كننده هاي كنترل، دريافت در گروهVLDL و 
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  اثر استرويئدهاي جنسي بر پروفايل چربي 
 

 كننده ركيدكتومي، دريافت، ا)Sham(استرس جراحي 

 كننده تستوسترون، دريافت+ اوركيدكتومي تستوسترون، 

ي هاي صحراي در موش استراديول+ استراديول و اوركيدكتومي 

  .باشد مي نر نژاد ويستار

 

، جراحي شمروغن زيتون،  كننده هاي كنترل، دريافت در گروه VLDLو  CHOL ،HDL ،LDL) (كلسترول  ،TG) (گليسيريد  تري سطوح سرمي :1جدول 

در  استراديول كننده تشده دريافركيدكتومي استراديول و او كننده تستوسترون، دريافت كننده شده دريافت تستوسترون، اوركيدكتومي كننده اركيدكتومي، دريافت

 . هاي صحرايي نر نژاد ويستار موش

VLDL(X̅±SEM) 

(mg/dl) 

LDL(X̅±SEM) 

(mg/dl) 

HDL(X̅±SEM) 

(mg/dl) 

CHOL(X̅±SEM) 

(mg/dl) 

TG(X̅±SEM) 

(mg/dl) 
 گروه

21± 7/3  5/55 ± 8/3  5/12 ± 6/1  89±5 3/105 ± 2/18  كنترل 

8/22 ± 9/3  53± 3/4  12± 1/1  5/87 ± 2/5  106± 3/5  روغن زيتون 
N.S N.S N.S N.S N.S P 

3/23 ± 7/2  54± 4/3  3/13 ± 5/2  88± 1/3  5/105 ±7 Sham 

N.S N.S N.S N.S N.S P 

5/16 ±3 46±5 3/13 ± 5/1  8/75 ± 8/3  83± 8/14  اوركيدكتومي 

N.S N.S N.S 05/0< * N.S P 

6/14 ± 3/3  2/38 ± 7/6  8/11 ± 6/0  6/64 ±5 73± 8/16  تستوسترون 
N.S N.S N.S 001/0< *** N.S P 

8/8 ± 7/1  3/45 ± 9/1  5/12 ± 3/0  5/66 ± 3/1  42± 9/5  
+اوركيدكتومي  

 تستوسترون

05/0< * N.S N.S 01/0< ** 01/0< ** P 

6/17 ± 2/2  6/61 ± 6/6  6/15 ± 9/1  6/87 ± 9/2  2/89 ± 3/10  استراديول 

N.S N.S N.S N.S N.S P 

8/17 ± 4/5  5/42 ± 2/16  5/14 ± 3/1  8/65 ± 8/5  89± 5/26  
+ ومياوركيدكت

 استراديول

N.S N.S N.S 01/0< ** N.S P 

 ). P<0.001:***. (اند به گروه كنترل مقايسه و بيان شدهنسبت ) حاصل از آناليز واريانس يك طرفه( Pمقادير . ارائه گرديده است »Mean±SEM« نتايج آزمايشات به صورت

N.S ستبيانگر عدم وجود اختلاف معنادار در مقايسه با گروه كنترل ا.  

  

، سطوح سرمي تري گليسريد، كلسترول، 1مطابق جدول 

HDL ،LDL  وVLDL كننده روغن زيتون  هاي دريافت در گروه

بر اين . و شم نسبت به گروه كنترل داراي تفاوت معناداري نبود

توان نتيجه گرفت كه روند تزريق يا روند جراحي  اساس، مي

در گروه  .شته استهاي اين پژوهش ندا بر يافتهتاثير معناداري 

كننده تستوسترون تنها سطح سرمي  اركيدكتومي و دريافت

كلسترول نسبت به گروه كنترل تغيير معناداري داشته، در اين 

  .P) >05/0( است راستا دچار كاهش معناداري گرديده

كننده ي در گروه اركيدكتومي شده و دريافت 

گليسريد دچار كاهش  تستوسترون، سطح سرمي تري

 .>P)05/0و  >01/0P< ،01/0P به ترتيب(داري گرديد معنا

هاي  ننده استراديول هيچ يك از شاخصك در گروه دريافت

پروفايل چربي نسبت به گروه كنترل دچار تغيير معناداري 

كننده استراديول،  در گروه اركيدكتومي شده دريافت. نگرديد

سطح سرمي كلسترول نسبت به گروه كنترل دچار كاهش 

  ). >P 01/0( ري گرديد معنادا
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 بحث

كاهش سطح سرمي  نتايج اين تحقيق نشانگر آنند كه

ا تستوسترون متعاقب اركيدكتومي در مدت زمان اين تجربه تنه

اين امر بيانگر آن  .گردد باعث كاهش سطح سرمي كلسترول مي

است كه سطح تستوسترون داراي اثر سريع بر سطح سرمي 

تايج اين تحقيق نشان دادند كه از سويي، ن. باشد كلسترول مي

تجويز تستوسترون اگزوژن در مدت زمان اين تجربه قادر به 

قدار طبيعي خود م بازگرداندن سطح سرمي كلسترول به

تجويز تستوسترون اگزوژن در گروه  چنين هم. باشد نمي

 معنادار سطح سرمي اركيدكتومي شده سبب كاهش

ن راستا مطالعات در اي. گرديده است  VLDLگليسريد و تري 

دهند كه اثر تجويز و جايگزيني تستوسترون بر روي  نشان مي

با قابليت  پروفايل چربي با توجه به دوز مصرفي، نوع آندروژن

سال،  كنندگان بر حسب جوان، ميان آروماتيزه شدن و مصرف

با در . )31(باشد  دكتومي شده متفاوت ميهيپوگنادال و اركي

صورت خوراكي، جلدي و  به كه هاي مصرف روش نظر گرفتن

در اين راستا استفاده تزريقي تستوسترون باشد،  تزريقي مي

منجر به كاهش سطح كلسترول  mg/day 100انانتات با دوز 

گليسريد ايجاد نكرده  تغييري درتري شده و  LDLوHDL ،تام

در مقابل مصرف تستوسترون انانتات تزريقي با دوز . )32(است 

mg/21day 250 گليسريد،  باعث افزايش تريLDL و، كلسترول 

تجويز تستوسترون به  چنين هم. گرديده استHDL كاهش

گرم  ميلي 1200 دوز صورت كاشت جلدي در افراد هيپوگناد با

 كلسترول و ،LDLمنجر به افزايش شديد دربه مدت سه هفته 

 ده استش HDL  در  كاهش زايش متوسط در تري گليسريد واف

مدت  گرم به ميلي 180 دوز دوز استفاده از تستوسترون با .)33(

و   LDL،HDLول، كلستر سطح سرمي به كاهش منجر هفته دو

. )34(گليسريد گرديده است  تري يسرم سطحدر عدم تغيير 

 نيز mg/day70تستوسترون با دوز  هيدرو ژل دي ده ازاستفا

تستوسترون . )35(شده است  LDL و منجر به كاهش كلسترول

انانتات بيشترين سهم كاهش در ميزان سطح كلسترول را در 

مطابق با اين پژوهش، طي  .كند ها ايفا مي بين ساير آندروژن

استفاده مزمن از  اي، هفته دو هاي چاق بيست و آزمايشي بر رت

ش هفته باعث كاهش كلسترول، كاه 10تستوسترون به مدت 

آسيب  خون، افزايش پروتئين و وزن گرديده اما با افزايش فشار

باعث  دريافت تستوسترون. )36( كليوي همراه بوده است

بب تحريك س و يپوليز در بافت چربي گرديدهل افزايش

درطي پژوهشي مبني بر . )37( گردد مي رسپتورهاي آندروژني

ي آندوژن و ها التهاب سايتوكين اثر جايگزيني تستوسترون بر

كه جايگزيني تستوسترون در  پروفايل چربي، نشان داده شد

 سترول وكاهش كل به افراد با سطح تستوسترون پايين منجر

گردد  عادل ميزان سايتوكين ميايجاد ت در تغييري سودمند

  ميزان تحقيقات حاكي از آن است كه نتايج چنين هم . )38(

LDLًباشد كه  هاي بافتي آن مي وابسته به گيرنده پلاسما كاملا

ها  تعداد اين گيرنده و دارند ماهيچه قرار روده و بيشتر در كبد و

كه با  طوري در ارتباط است، بهبا ميزان سطح استروژن خون 

ن سطح آ  LDLعدادگيرندهبا افزايش ت افزايش سطح استروژن و

از طرفي، نتايج مطالعات نشان . )39(در پلاسما كاهش مي يابد 

 هورمون قالب در تستوسترون ينيگزيجادهند كه  مي

 راتييتغ باي، ا هفته 4 صورت به شده قيتزر تستوسترون

  . )40(دارد  ارتباط ديپيل ليپروفا در نامطلوب

تجويز كه  از سويي، نتايج مطالعه حاضر حاكي از آن است

. استراديول اثر معناداري بر پروفايل چربي نداشته است

، در گروه اركيدكتومي شده نيز استراديول اگزوژن چنين هم

رمي كلسترول به ميزان طبيعي قادر به بازگرداندن سطح س

دهند كه  در اين راستا مطالعات مختلف نشان مي .شود خود نمي

به صورت  ها آننحوه مصرف  ها و مشتقات استروژن تركيبات و

دنبال دارد  در بدن به يا جلدي اثرات متفاوتي را خوراكي و

تحقيقي ديگر بر روي افراد با كاهش سطح  در چنين هم. )41(

از طريق جلدي موجب كاهش تجويز استراديول  انسولين،

نتايج . )42(گرديده است   LDLكلسترول و، هموگلوبين

استروژن با اثر مستقيم در  دهند كه تجويز نشان ميتحقيقات 

دارد   از ليپيد و قند دخالتهاي آلفا، در هموست كبد برگيرنده

هاي ماده  در اين راستا تجويز استراديول والرات در رت. )43(

گليسريد  ميزان تري را كاهش و LDLل وميزان كلسترو

از ). 1383 همكاران،و 7وحدتي(دهد  را افزايش مي VLDLو
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توانايي محدودي از جايگزيني استروژن مطالعات،  برخي طرفي

دهند كه اين تغيير  نشان مي را تغييرات پروفايل چربي در

كي آن در عروق اشاره دارد پلا ضد بيشتر به اثرات محافظتي و

اكسيداني استروژن مورد تاييد  در طي پژوهشي اثر آنتي. )44(

شده كه افزودن استروژن به ده نشان دا قرارگرفته است و

باشد باعث  اي اكسيدان مي در مجاور مس كه مادهLDL گيرنده 

 هاي پژوهشي يافته. )45(گردد  مي  LDLكاهش اكسيداسيون

يكي از عوامل  LDLاكسيداسيون ديگر حاكي از آن است كه 

در شرايط  .باشد كننده پديده آترواسكلروز در شريان مي آغاز

اف ديواره عروق يا طي متابوليسم سلولي عضلات ص عادي در

زيادي راديكال آزاد  مقدارهاي التهابي بدن،  متابوليسم سلول

هاي آزاد موجب  ايجاد راديكال .)46(گردد  توليد مي

با  گرديده، از طرفي مواد آنتي اكسيدان LDLاكسيداسيون 

هاي  از پيدايش روند ناهنجاري LDL اكسيداسيون جلوگيري از

آترواسكلروز براثر تجمع پلاك چربي جلوگيري  عروقي و

دهند كه  نشان مي گزارشات در اين راستا نتايج .)47(نمايد  مي

مرحله يائسگي، جايگزيني  گنادكتومي شده يا دردر زنان 

حدود پنجاه درصدكمتر از زنان منوپوز بدون دريافت  ،استروژن

مبتلا  هاي عروق كرونر جايگزيني استراديول، به بيماري و

رابطه با  بنابراين يك مكانيسم پيشنهادي در. )48(شوند  مي

 احتمالاً ل در جايگزيني با استراديول،كاهش سطح كلسترو

توانايي در كاهش  ا خواص آنتي اكسيداني واستروژن ب

 LDLباعث كاهش اكسيداسيون  هاي اكسيداتيو، استرس

منجر به  LDLاستراديول با كاهش  و وكاهش ميزان آن گرديده

 . )49(شود كاهش كلسترول مي

 اثرات يبررس منظور به نر، ييصحرا موش در حاضر مطالعه

 بر ولياستراد و تستوسترون يجنسهاي  هورمون يقيتزر مصرف

 با نيپوپروتئيل د،يسري گليتر كلسترول، شامل ديپيل ليپروفا

 مورد ياصل هايريمتغ .باشد يم بالا يچگال و نييپا اريبس يچگال

 نيبنابرا .باشد يم ديپيل ليپروفا ريمقاد يكم يرهايمتغ ،يبررس

 ريمقاد يكم راتي تغييمولكول سميمكان يبررس پژوهش نيا در

 .است بوده يمطالعات طهيح از خارج مربوطه

 گيري نتيجه

 و يدكتوميارك كه ندداد نشان پژوهش اين نتايجدر مجموع، 

 يسرم سطح كاهش عثبا سرعت به تستوسترون كاهش

 و تستوسترونو جايگزيني  زيتجو اما گردد يم كلسترول

 مقدار به كلسترول يسرم سطح بازگرداندن به قادر ولياستراد

 تواند يم تستوسترون زيتجو ،ييسو از. باشند ينم خود يعيطب

 ولياستراد زيتجو اما گردد VLDL و ديسريگل يتر كاهش سبب

  .ندارد يچرب ليپروفا بر يمعنادار اثر

 گزاري سپاس

هاي معنوي و مالي حوزه معاونت  با حمايت تحقيقاين 

و به پشتوانه  محترم پژوهشي دانشگاه آزاد اسلامي واحد همدان

ز ول در قالب حمايت اهانه اختصاص يافته به نويسنده مسئپژو

كننده  و منعكس به انجام رسيده است هاي دانشجويي نامه پايان

كارشناسي ارشد مصوب معاونت پژوهشي نامه  بخشي از پايان

وسيله از  بدين. باشد رم دانشگاه آزاد اسلامي همدان ميمحت

  .آيد ميعمل  كمك و ياري اين عزيزان تقدير و تشكر به

  .وجود ندارد :تعارض در منافع
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Introduction: Sex steroids have multiple roles in regulating of body lipid metabolism. The purpose of this 

study was to investigate the effects of orchidectomy and administration of testosterone and estradiol on lipid 

profile in male rats. 

Methods: In this experimental study, 40 male rats were divided into groups of 5 animals in each: control, 

orchidectomized, testosterone or estradiol receiving, orchidectomized testosterone receiving, estradiol 

receiving, orchidectomized estradiol receiving, sham and olive oil receiving rats. Testosterone enanthate 

(10µg/kg/day) and estradiol valerate (2µg/kg/day) were injected intraperitoneally. After 7 weeks, blood 

samples were obtained and serum levels of lipid profile were measured using spectrophotometry method. 

Data were analyzed using SPSS19 software and ANOVA. 

Results: Serum level of triglyceride and VLDL significantly decreased in orchidectomized group compared 

to the control group (P<0.01). Serum LDL and HDL levels were not significantly changed in all groups 

compared with the control group. Compared to the control group, there was a significant decrease in serum 

cholesterol levels in orchiectomized (P<0.01), testosterone receiving (P<0.001), estradiol receiving 

orchiectomized (P<0.01), testosterone receiving orchidectomized (P <0.01) groups. 

Conclusion: The results of this study indicated that orchidectomy and decreased testosterone results in rapid 

decrease in cholesterol levels; however, testosterone or estradiol administration did not revert the cholesterol 

levels to its normal levels. Administration of testosterone causes decreased TG and VLDL levels, but did not 

significantly change lipid profile. 
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