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 هقالِ پظٍّطی

 

  

اػت تب  یػشعب٘ یٞبثٝ ػَّٛ یدسٔب٘ یٕیؿ یداسٚٞب اثشثخؾخٟت سػب٘ؾ  یٙی٘ٛ یوبسٞب د٘جبَ اسائٝ ساٜ ٘ب٘ٛ ٕٞٛاسٜ ثٝ یفٙبٚس هقذهِ:

 یٞبٖٛیفشٔٛلاػ ،ایٗ پظٚٞؾ سا وبٞؾ دٞذ. دسدسٔب٘ی  ؿیٕی یدادٜ ٚ ػٛاسم خب٘ج ؾیدسٔبٖ ػشعبٖ سا افضا تیفیو ّٝیٚػ ٗیثذ

 یٌزاس اثش ثشسػی اثشات ضذ ػشعب٘ی وٛسوٛٔیٗٔٙظٛس  ٚؽ لایٝ ٘بصن ثٝس ثٝ ٗیوٛسوٛٔ یحبٚ یٞبپٛصْٚیاص ٘بِ٘ٛ یٔختّفِیپیذی 

 ٌشفت. لشاس  ؿیٕیبیی-فیضیه یبثی، ٔٛسد اسصMCF-7 یثش سدٜ ػِّٛ

ٔختّف ٚ  یٞبٖٛیثب فشٔٛلاػ یٛصٚٔیپٛ٘یِ ٞبی‌٘بصن، ػبٔب٘ٝ ّٓیسٚؽ فٝثتحّیّی اػت.  -ایٗ پظٚٞؾ ٔغبِؼٝ تٛكیفی سٍش بشسسی:

ٚ ا٘تخبة  ییٟ٘ب ٖٛیؿذ. ػپغ فشٔٛلاػ یثبسٌزاس صْٚپٛیدسٖٚ ِ ٗیوٛسوٛٔ یداسٚ ؿذ. ٝیٚ وّؼتشَٚ تٟ Span60 ،SPCثب اػتفبدٜ اص 

آ٘بِیض آٔبسی ثب  ی ؿذ.ثشسػ DLS ،FT-IR ،Fe-SEM  ٚSEM یٞب ثب اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ ٙٝیثٟ ٖٛیفشٔٛلاػ پٍیلاػیٖٛ كٛست ٌشفت.

 ا٘دبْ ٌشفت.  Prism6افضاس  ٘شْ

 ٗیچٙ. ٞٓاػتدسكذ  nm9/63 ،mV47/41-   ٚ58/95 تیثٝ تشت ٙٝی٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ثٟ ٖٛیصتب ٚ سا٘ذٔبٖ ا٘ىپؼٛلاػ ُیپتب٘ؼ ا٘ذاصٜ، ًتایج:

دسٖٚ  یٚ داسٚ ثٝ خٛث یرسات وشٚ یآٞؼتٝ سٞؾ ثٛدٜ اػت. ٔٛفِٛٛط ،یػَّٛ ٘شٔبَ ٚ ػشعب٘ ظیحبُٔ داسٚ دس ؿشا یٞذػبٔب٘ ٗیا

 ٗیوپؼِٛٝ ؿذٜ ٘ؼجت ثٝ وٛسوٛٔ ٗیوٛسوٛٔ تیػٕ ؾیاص افضا تی٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ حىب یىشد ػِّٛػّٕ ی٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ا٘ىپؼِٛٝ ؿذٜ اػت. ثشسػ

  داسد. MCF-7 یسدٜ ػِّٛٔـبثٝ ثش  یٞب آصاد دس غّظت

ٔٙبػت  یٞبیظٌیاص ٚ یثب ثشخٛسداس ٗیوٛسوٛٔ یداسا یٛصٚٔیپٛ٘یِ‌ٙٝیدٞذ وٝ ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ثٟپظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ ٔی گيشی: ًتيجِ

خٟت سػب٘ؾ داسٚ ثٝ  یتٛا٘ذ حبُٔ ٔٙبػجداسٚ، ٔی یذاسیپب ؾیٚ افضا یػَّٛ ػشعب٘ ظیداسٚ دس ؿشا تیثٟجٛد ػٕ ،ؿیٕیبیی-فیضیه

 ػشعبٖ پؼتبٖ ثبؿذ. یٞبػَّٛ
 .MCF7 ٙٝ،یػ_ػشعبٖ ٗ،یوٛسوٛٔ ٛصْٚ،یپیِ ّای کليذی: ٍاطُ

 

: ساخت ييکَسکَه یضذ سشطاً اتاثش بشسسی. ؼبدات ثی ثی فبعٕٝصاسع ؿحٙٝ ٔؼؼٛد، ولا٘تش ػیذٟٔذی، ؿیخٟب ٔحٕذحؼٗ، ػلشی أیش. حمیشاِ اسجاع:

ٔدّٝ ػّٕی پظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿٟیذ  .ٌِيسشطاى س MCF-7 یآى بش سدُ سلَل تيسو یٍ بشسس ييکَسکَه یحاٍ یذيپيل یّا ًاًَحاهل

 .1175-86(: 1) 27؛ 1398یضد كذٚلی 

                                           
 شهیذ صذيقی یزد، ایرانخذمبت بهذاشتی درمبوی ژوتیک، داوشگبٌ علًم پزشکی داوشجًی کبرشىبسی ارشذ ژوتیک، گريٌ  -1

 ایراندکتری سیتًژوتیک پزشکی، مرکز پژيهشی بیًتکىًلًژی، پردیس بیه الملل، داوشگبٌ علًم پزشکی ي خذمبت بهذاشتی درمبوی شهیذ صذيقی یزد،  -2

 ایرانه الملل، داوشگبٌ علًم پزشکی ي خذمبت بهذاشتی درمبوی شهیذ صذيقی یزد، دکتری ژوتیک پزشکی، مرکز پژيهشی بیًتکىًلًژی، پردیس بی -3

 داوشجًی دکترای تخصصی همبتًلًژی، گريٌ همبتًلًژی ي ببوک خًن، داوشکذٌ پیراپزشکی، داوشگبٌ علًم پزشکی ایران، تهران. ایران.  -4

 ، یزد، ایران شهیذ صذيقیخذمبت بهذاشتی درمبوی ذٌ پیراپزشکی، داوشگبٌ علًم پزشکی دکتری وبوً بیًتکىًلًژی، گريٌ علًم ي فىًن وًیه پزشکی، داوشک -5

 8915173162 ، کذ پستی:Fhaghirosadat@gmail.com :: ، پست الکتريویکی29132527158 تلفه: وًیسىذٌ مسئًل(؛*)
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  ٍ ّوکاساىضحٌِ  هسؼَد صاسع
 

 هقذهِ

عٛس ٝسؿذ ٚ پیشی، ثثب ثبلا سفتٗ پبیذاس ٘شخ  آٔبس ػشعبٖ ثب

پیٛػتٝ دس حبَ افضایؾ اػت. دس ایٗ ٔیبٖ ػشعبٖ پؼتبٖ 

ای وٝ اص ٞش ثٝ ٌٛ٘ٝ اػت آٚس دس ص٘بٖ تشیٗ ثذخیٕی ٔشيؿبیغ

خٛد ایٗ ػشعبٖ سا تدشثٝ صٖ یه ٘فش دس عَٛ ػٕش  9

دٞٝ صٚدتش ٘ؼجت ثٝ ص٘بٖ ایشا٘ی حذٚد یه (. 1)وٙذٔی

ػشعبٖ  (.2) ؿٛ٘ذ یی ثٝ ػشعبٖ ػیٙٝ ٔجتلا ٔٔیبٍ٘یٗ خٟب٘

د أب ثب سؿذ تٛٔٛس ٕٞشاٜ ٘ذاسٝای ثپؼتبٖ دس ٔشاحُ اِٚیٝ ٘ـب٘ٝ

ػفت  وٝ ٚخٛد یه تٛدٜ دٞذٔیای سخ ٔلاحظٝ تغییشات لبثُ

)صیش ثغُ(، دسد دس  آٌضیلالبثُ ِٕغ دس پؼتبٖ ٚ یب دس ٘بحیٝ 

پؼتبٖ ٚ یب ٘ٛن پؼتبٖ، تغییش دس فشْ ٚ یب ا٘ذاصٜ پؼتبٖ، 

خلٛف ٔبیؼبت خٛ٘ی اص  ی پؼتبٖ تشؿح ٔبیغ ثٝتغییشات پٛػت

فبوتٛسٞبیی ٔب٘ٙذ  (.3) ٘ٛن پؼتبٖ اص خّٕٝ ایٗ تغییشات اػت

ٞبی خٙؼی، ػجه ٞبی ٚساثتی، ٞٛسٖٛٔافضایؾ ػٗ، صٔیٙٝ

تٛا٘ذ خغش اثتلا ثٝ ایٗ ثیٕبسی ّٟٔه سا ص٘ذٌی ٚ ٘ظاد، ٔی

 (.4) افضایؾ دٞذ

سٚؽ خشاحی،  اص ػٝ ٞب، ٔؼٕٛلاًٔٙظٛس دسٔبٖ ػشعبٖثٝ

دس ایٗ ثیٗ ؿٛد وٝ  دسٔب٘ی اػتفبدٜ ٔیسادیٛدسٔب٘ی ٚ ؿیٕی

لجیُ، ٞذفٕٙذ ٞبیی اص دسٔب٘ی ثب ٚخٛد داؿتٗ ٔحذٚدیت ؿیٕی

دسٔب٘ی، ٘یبصٔٙذ ثٛدٖ ثٝ دٚصٞبی ثبلای  ٘جٛدٖ داسٚٞبی ؿیٕی

ٞبی ػشعب٘ی، ٔمبٚٔت داسٚیی ٚ داسٚ ثشای ٔجبسصٜ ثب ػَّٛ

ٞبی ػٙٛاٖ یىی اص سٚؽٝٓ ثػٛاسم خب٘جی ٔتؼذد، ٞٙٛص ٞ

 آیذؿٕبس ٔیٝٞبی ػشعب٘ی ثدسٔب٘ی ٔٛثش دس ٔجبسصٜ ثب ػَّٛ

صایی، آِٛپؼی، تبثیشات ٔخشة ثش ٔغض ػٛاسم لّجی، تبَٚ (.5)

حبكُ اص داسٚٞبی  اػتخٛاٖ ٚ غیشٜ اص خّٕٝ ػٛاسم ٘بخٛاػتٝ

دسٔب٘ی اػت وٝ ٞشػبِٝ ٌشیجبٖ ؿٕبس صیبدی اص   سایح ؿیٕی

یىی اص ساٞىبسٞبی  (،6) ٌیشد ٔیلا ثٝ ػشعبٖ سا ثیٕبساٖ ٔجت

ٞبی اػتفبدٜ ٌشاٖ، خٟت وبٞؾ ٔحذٚدیتٔٛسد تٛخٝ پظٚٞؾ

اص ؿیٕی دسٔب٘ی، اػتفبدٜ اص تشویجبت ػیتٛتٛوؼیه اػتخشاج 

دسٔب٘ی اػت تب اص  ٌیبٞبٖ ثٝ خبی داسٚٞبی سایح ؿیٕیؿذٜ اص 

 ی،دسٔب٘ ٛا٘ٙذ ضٕٗ وبٞؾ ػٛاسم خب٘جی ؿیٕیایٗ عشیك ثت

ٞبی ٘ئٛپلاػتی سا دس ٔجبسصٜ ثب ػَّٛ وبسایی ایٗ دسٔبٖ آ٘تی

 (. 7،8) ػشعب٘ی افضایؾ دٞٙذ

ػتخشاج ؿذٜ اص سیـٝ ٔبدٜ ٔؤثشٜ ا (Curcumin)وٛسوٛٔیٗ 

وٛسوٛٔیٗ دس  (.9) حلاِیت آثی پبییٗ داسدصسدچٛثٝ اػت ٚ 

سٚٔبتیؼٓ، اختلالات وجذی ٚ كفشاٚی،  ٔب٘ٙذٞبیی ثیٕبسی

ٚ ٞبی ػلجی، لّجی ٚ ػشٚلی دسعت ػٙتی ٘بساحتی اِتٟبة،

وٝ وٛسوٛٔیٗ  ا٘ذ. ٔغبِؼبت ٘ـبٖ دادٜؿٛد سایح اػتفبدٜ ٔی

ٞب ٘ظیش ػشعبٖ خٖٛ، ٔغض ثش عیف ٚػیؼی اص ػشعبٖ تٛا٘ذ ٔی

ٞبی ػشعب٘ی ٚ ٟٔبس  ٚ ػیٙٝ ٔؤثش ثبؿذ. اِمبی آپٛپتٛص دس ػَّٛ

تىثیش چشخٝ ػِّٛی، ٔىب٘یؼٓ اكّی وٛسوٛٔیٗ دس ٔشي 

بی ػشعب٘ی اػت. وٛسوٛٔیٗ ثب ٔىب٘یؼٓ ػُٕ خٛد دس ٞ ػَّٛ

ػٙٛاٖ یه  چٙیٗ ثٝ، ٞٓصایی، ٔتبػتبص ٚ چشخٝ ػِّٛی ٟٔبس سي

ا دس ٟٔبس اوؼیذاٖ لٛی، اثشات دسٔب٘ی خٛد س تشویت آ٘تی

تٛاٖ . اص ٔضایبی اػتفبدٜ اص وٛسوٛٔیٗ ٔیوٙذػشعبٖ اػٕبَ ٔی

ٞبی  ی ػَّٛایٗ ٘ىتٝ سا ثشؿٕشد وٝ حتی دس دٚصٞبی ثبلا ثشا

ثب  تٛا٘ذٔیوٛسوٛٔیٗ  (.10) ػبِٓ، ػٕیتی ثٝ ٕٞشاٜ ٘ذاسد

ٞبی دخیُ دس ٔمبٚٔت داسٚیی چٙذٌب٘ٝ، وبٞؾ ثیبٖ پشٚتئیٗ

. (12،11) ذٜ ٔمبٚٔت داسٚیی سا اخشا وٙذ٘مؾ یه تؼذیُ وٙٙ

پزیشی پبییٗ  زة دٞب٘ی پبییٗ وٛسوٛٔیٗ، ا٘حلاَدس ٔمبثُ، خ

ػشیغ آٖ اص ػیؼتٓ  آٖ دس ؿشایظ اػیذی ٚ خٙثی، حزف

پزیشی آٖ، اص  خٖٛ ٚ پبییٗ آٔذٖ صیؼت دس دػتشع ٌشدؽ

ٗ تشویت ٌیبٞی ٞبی پیؾ سٚی اػتفبدٜ اص ایچبِؾ

ٞبی فٙبٚسی ٘ب٘ٛ ثب تِٛیذ ٘ب٘ٛحبُٔ (.13) ػیتٛتٛوؼیه اػت

ثش ثؼیبسی اص  تٛا٘ذ ٔیِیپیذی اص خّٕٝ ِیپٛصْٚ ٚ ٘یٛصْٚ، 

وؼیه ٌیبٞی ثٝ ٔـىلات پیؾ سٚی سػب٘ؾ داسٚٞبی ػیتٛتٛ

٘ٛیٗ دس وبسٞبی  ٞبی ٞذف غّجٝ ٕ٘بیذ ٚ ثب اسائٝ ساٜثبفت

كٛست ٔٛثشتشی دس ٝ٘ئٛپلاػٓ سا ث داسٚسػب٘ی، داسٚٞبی آ٘تی

 (.14) ٞبی ػشعب٘ی لشاس دٞذاختیبس ثبفت

فؼفِٛیپیذی بسٞبی وشٚی ٞؼتٙذ وٝ اص دٚلایٝٞب ػبختِیپٛصْٚ

ذ وٝ دس ٞؼتٝ ٔشوضی خٛد یه فػبختٝ ؿذٜ ضبی آثی سا احبعٝ ا٘

ذ. ٕ٘ٛدٜ ؿجبٞت ِیپٛصْٚ ثب غـبی ػَّٛ، ػٕیت ػِّٛی پبییٗ، ا٘

ای ٞبی تِٛیذ آٖ، ِیپٛصْٚ سا ثٝ ػبٔبٝ٘تٙٛع ٚ ػِٟٛت سٚؽ

ٞب تٛا٘بیی ٔغّٛة دس داسٚسػب٘ی تجذیُ وشدٜ اػت. ِیپٛصْٚ

فضبی ٔبیی ٚ ٞیذسٚفٛة دس ا٘ذاصی داسٚٞبی ٞیذسٚفیُ دس ثذاْ

حفظ خٛاف  (.15) ذی خٛد سا داسدلایٝ ِیپی ٔیبٖ دٚ
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 اثش ضذ سشطاًی ًاًَ رسُ کَسکَهيي
 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ
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ٞبی غیشٞذف ثٝ فبسٔبوٛویٙتیه داسٚ، وبٞؾ دػتشػی ػبیت

ٞبی اػبػی ایٗ آٖ، سٞبیؾ آٞؼتٝ ٚ وٙتشَ ؿذٜ اص خٙجٝ

ٞب ثشخلاف پبیذاسی ٘ؼجی ِیپٛصْٚ (.16) حبُٔ ٚصیىِٛی اػت

 RES (Reticulum Endoplasmic System)عٛس ٔؼَٕٛ دس ٝث

وٝ دس اٞذاف دسٔب٘ی، دػتیبثی ثٝ ِییبثٙذ، دس حبتدٕغ ٔی

ػیؼتٓ داسٚسػب٘ی ٔغّٛة، ٘یبص ثٝ ػبخت ِیپٛصْٚ ثب ٘یٕٝ ػٕش 

ثب اػتفبدٜ اص  Stealthٞبی ثبلا دس ٌشدؽ خٖٛ اػت. دس ِیپٛصْٚ

چٖٛ ٚػیّٝ تشویجبتی ٓٞٝپٛؿب٘ذٖ ػغح ِیپٛصْٚ ث

ٞبی وّیشا٘غ خٛ٘ی تب حذ اص ٔىب٘یؼٓ (PEG) ىَٛیٌّ ّٗیات یپّ

ػٕش ٌشدؽ خٛ٘ی حبُِٔ  صیبدی پٟٙبٖ خٛاٞذ ٔب٘ذ ٚ ٘یٕٝ سثؼیب

پظٚٞؾ حبضش ثب ٞذف  (.17) وٙذحبٚی داسٚ، افضایؾ پیذا ٔی

 حبٚی ِیپٛ٘یٛصٚٔیٞبی ٔتفبٚت اص ٘ب٘ٛرسات ػٙتض فشٔٛلاػیٖٛ

ا٘دبْ ٌشفتٝ  ثشای دػتیبثی ثٝ فشٔٛلاػیٛ٘ی ٟ٘بیی وٛسوٛٔیٗ

٘مغٝ ٘ظش  ٞبی اِٚیٝ اصاػت وٝ دس عی آٖ، فشٔٛلاػیٖٛ

سا٘ذٔبٖ ا٘ىپؼٛلاػیٖٛ ٚ اٍِٛی سٞبیؾ داسٚ ٔٛسد ثشسػی لشاس 

دٞی آٖ ثب  پٛؿؾ ٚ ثؼذ اص ا٘تخبة فشَٔٛ ٟ٘بیی ٚا٘ذ ٌشفتٝ

PEGٖٚفشٔٛلاػیٖٛ پٍیّٝ ؿذٜ ٘یض اص خٟت وبسایی دس ، ٌیشی

وٙؾ ٔیبٖ داسٚ ٚ  ػبػتٝ ٚ ثشٞٓ 48داسٚ، ا٘ذاصٜ رسات، سٞبیؾ 

ٚ ػپغ اثش آٖ ثش سٚی  شاس ٌشفتل ٘ب٘ٛ ػبٔب٘ٝ ٔٛسد ثشسػی

 ثشسػی ؿذ. MCF-7ػَّٛ ٞبی ػشعب٘ی 

 سٍش بشسسی

 تْيِ ليپَصٍم .1

 ثٝ ٔٙظٛس تٟیٝتحّیّی ثٛد. -٘ٛع ٔغبِؼٝ تٛكیفی

ٞبی حبٚی وٛسوٛٔیٗ اص سٚؽ ٞیذساتبػیٖٛ لایٝ  ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛصْٚ

اثتذا  دٜ ؿذ وٝ خلاكٝ آٖ ثذیٗ ؿشح اػت:٘بصن اػتفب

ٚ  ، إِٓبٖ(Merk) ، وّؼتشَٕٚبٖ(، آMerkِ) SPCفؼفِٛیپیذ 

SPAN-60 (DAEJUN)ٜسا ثب ٘ؼجت، وش ، ٝٞبی ِٔٛی اسائ

ثٝ ٕٞشاٜ وٛسوٛٔیٗ، دس حلاَ وّشٚفشْ ٚ دس  1ؿذٜ دس خذَٚ 

oدٔبی 
C 50  ٚ ٜثش سٚی سٚتبسی )ٞبیذِٚف، إِٓبٖ( حُ ؿذ

تحت ؿشایظ خلأ، فیّٓ ٘بصن خـه تٟیٝ ٌشدیذ. ػپغ ػُٕ 

ٔمذاس ٔـخلی آة ٔمغش اػتشیُ، ٞیذساتٝ وشدٖ ثب افضٚدٖ 

oدلیمٝ ٚ دس دٔبی  60عی ٔذت 
C 60  ا٘دبْ ٌشدیذ. ػپغ

 ٘ب٘ٛرسات تٟیٝ ؿذٜ، ثب اػتفبدٜ اص ػٛ٘یىیت پشٚثی

(ChromTech ،B03-unltrasonic processor )ٖثب تٛاٖ ، تبیٛا

ٚ ثذٖٚ دٔب  KHz %5±  28فشوب٘غ ، Watt100 اِٚتشاػٛ٘یه 

 یض دادٜ ؿذ.دلیمٝ وبٞؾ ػب 60ثشای ٔذت 

 
 SPC= soybean phosphatidylcholine. ٞبی اِٚیٝدسكذ ِٔٛی تشویجبت ػبص٘ذٜ فشٔٛلاػیٖٛ :1خذَٚ

Span کلستشٍل % کذ فشهَل
TM

  SPC %80 پلی اتيل گليکيَل % %60 

1 8 20 0 72 

2 24 20 0 56 

3 16 20 0 64 

 

 اًکپسَلاسيَى کاساییهحاسبِ  .2

اثتذا  یٖٛ وٛسوٛٔیٗ،خٟت ٔحبػجٝ ٔیضاٖ ا٘ىپؼٛلاػ

ٚاسد ثؼذ اص وبٞؾ ػبیض ٞبی حبٚی وٛسوٛٔیٗ سا ٘ب٘ٛحبُٔ

ویؼٝ دیبِیض ٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ ٔذت یه ػبػت دسٖٚ ثـشی ٔحتٛی 

)حدٓ ثبفش دسٖٚ ثـش ػٝ ثشاثش حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  PBSثبفش 

o( ٚ دس دٔبی ِیپٛ٘یٛصٚٔی
C 4 ٗلشاس دادٜ ؿذ تب وٛسوٛٔی 

داسای ٞبی یٛصِْٚیپٛ٘ا٘ىپؼِٛٝ ٘ـذٜ حزف ٌشدد. ػپغ 

، ثب 1:50ٚ  1:20، 1:10ٞبی حدٕی ثب ٘ؼجتوٛسوٛٔیٗ 

ایضٚپشٚپیُ ٔخّٛط وشدٜ تب دیٛاسٜ ِیپیذی اعشاف وٛسوٛٔیٗ 

ؿىؼتٝ ؿٛد ٚ داسٚ آصاد ٌشدد. دس ٔشحّٝ ثؼذ ٔیضاٖ خزة 

 ػتفبدٜ اص دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتشیا٘ىپؼِٛٝ ؿذٜ ثب ا وٛسوٛٔیٗ

( ٔحبػجٝ ؿذ. دس nm 427)دس عَٛ ٔٛج ٔبوضیٕٓ وٛسوٛٔیٗ 

پبیبٖ ثب اػتفبدٜ اص ٕ٘ٛداس اػتب٘ذاسد وٛسوٛٔیٗ دس ایضٚپشٚپیُ، ٚ 

داسای ٞبی ِیپٛ٘یٛصْٚ(، دسكذ ِٛد وٛسوٛٔیٗ دس 1ساثغٝ )

 (. 18) ٔحبػجٝ ٌشدیذوٛسوٛٔیٗ 

 

 

 (1ساثغٝ )
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  ٍ ّوکاساىهسؼَد صاسع ضحٌِ 
 

 بْيٌِفشهَلاسيَى  تؼييي.3

 دس ایٗ ٔشحّٝ ثب تٛخٝ ثٝ دسكذ ا٘ىپؼٛلاػیٖٛ وٛسوٛٔیٗ دس

ذٔبٖ  ٞش فشَٔٛ ٚ ٘یض ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ تبثیش غّظت وّؼتشَٚ ثش سا٘

ىپؼٛلاػٖٛ ٞشیه اص فشٔٛلاػیٖٛ تخبة ؿذ ٚ ا٘ ٞب، فشَٔٛ ٟ٘بیی ا٘

 ىَٛیٌّ ّٗیات یپّ، افضٚدٖ 2ٞبی ِٔٛی خذَٚ ثب اػتفبدٜ اص غّظت

(PEG) (Merk)ٖسٚؽ ٞیذساتبػیٖٛ فیّٓ ٘بصن ثٟیٙٝ  ، إِٓب ٚ

دبْ ٌشفتٝ ٚ فیضیىٛؿ ٞبیٌشدیذ تب ػبیش تؼت یٕیبیی ثش سٚی آٖ ا٘

 ػِّٛی ػشعبٖ ػیٙٝ ثشسػی ؿٛد.ػٕیت آٖ ثش سدٜ

 
 SPC= soybean phosphatidylcholine. : دسكذ ِٔٛی تشویجبت ػبص٘ذٜ فشٔٛلاػیٖٛ ثٟی2ٝٙخذَٚ 

  SPC %80 پلی اتيل گليکيَل % Span %60 کلستشٍل % کذ فشهَل

 60 5 20 15 )فشَٔٛ ثٟیٙٝ( 4

 

 ّای ليپًَيَصٍهی شسسی سٌتيک سّایص داسٍ اص ًاًَساهاًِب .4

 inػبصی سٞبیؾ داسٚ اص حبُٔ دس ٔحیظ  ثٝ ٔٙظٛس ؿجیٝ

vivo اص ،PBS  دٔبی ٚ°C37  ٚ°C42 ٝدٜ ؿذ، تب ثاػتفب ٖتٛا

 ٔشحّٝ ٘خؼتدس  .تٙی سا ثشلشاس ػبخت ؿشایظ ػیٙه دسٖٚ

mL1  َّٛحبٚی وٛسوٛٔیٗ دسٖٚ ویؼٝ  ِیپٛ٘یٛصٚٔیاص ٔح

ویؼٝ دیبِیض دسٖٚ یه ٔحیظ دس ٔشحّٝ دْٚ دیبِیض لشاس ٌشفت. 

لشاس  اؿبسٜ ؿذٜ، ؿشایظ دٔبییثب  ایضِٚٝ )فبِىٖٛ اػتشیُ ٚ ثؼتٝ(

ٞبی اعشاف ویؼٝ دیبِیض دس صٔبٖ اص. ٌشدیذاػتیشس دادٜ ؿذ ٚ 

ٕ٘ٛداس سٞبیؾ آٖ دس دس خبتٕٝ، . ثشداسی ؿذٕ٘ٛ٘ٝٔـخق 

 شػیٓ ؿذ. ػبػت ٘ؼجت ثٝ دسكذ سٞبیؾ ت-صٔبٖ

 یَصٍهيپًَيطيف سٌجی هادٍى قشهض ساهاًِ ل یبشسس .5

ٞبی ؿیٕیبیی ٔیبٖ وٙؾٞذف ایٗ ٔشحّٝ ثشسػی ثشٞٓ

ٞبی ػبٔب٘ٝ ِیپٛ٘یٛصٚٔی ٚ داسٚ اػت. ثشای ایٗ ٔٙظٛس حبُٔ

ِیپٛ٘یٛصٚٔی ثب ػب٘تشیفیٛط اص ػٛػپب٘ؼیٖٛ خذا ؿذٜ ٚ 

ٚ  ٔخّٛط ؿذٜ KBrٞب ثب ٔحَّٛ اضبفی تجخیش ٌشدیذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

ثٝ ٔٙظٛس  FT-IRؿٛ٘ذ. عیف دس دسٖٚ پّیت فـشدٜ ٔی

ٞبی ػبّٔی ٘ب٘ٛ ِیپٛ٘یٛصٚٔی دس ٔحذٚدٜ عَٛ ثشسػی ٌشٜٚ

cm ٔٛج
-ATٞبی خبٔذ، ٚ عیف ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ 4000-400 1-

IR cm
ٞبی ٔبیغ، اػىٗ ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ 4000-600 1-

. ثذیٗ (WQF-510 FT-IR Spectrometer ،PRC)ٌشدیذ

د اِٚیٝ ٔٛسد اػتفبدٜ دس ػبخت ٔٙظٛس عیف تٕبْ ٔٛا

ٞبی ِیپٛ٘یٛصٚٔی ٚ وٛسوٛٔیٗ ٌشفتٝ ؿذٜ ٚ ثب فشٔٛلاػیٖٛ

 ٌشدد. فشٔٛلاػیٖٛ ٟ٘بیی ٔمبیؼٝ ٔی

 

 یَصٍهيپًَيل ِساهاً اتيخصَص یبشسس .6

ثش سٚی یه حبٚی داسٚی ػبختٝ ؿذٜ  اص ٕ٘ٛ٘ٝ µl 25ٔمذاس 

ٞب چٙذ لاْ سیختٝ ٚ ٔحَّٛ دس ٔدبٚست ٞٛا خـه ؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

ب٘یٝ ثب علا پٛؿؾ دادٜ ؿذٜ تب سػب٘ب ؿٛ٘ذ. ػپغ ٔٛسفِٛٛطی ث

ای ؿذٖ( ثب ٞب )صثشی، ؿىُ، كبفی ٚ تٛدٜػغحی ٘ب٘ٛحبُٔ

  )(SEM Scanning electron microscopeاػتفبدٜ اص دػتٍبٜ 

(MIRA3 ،PRC ) ثب لذست Watt 100 .ثشسػی ٌشدیذ ُپتب٘ؼی

ٚ ػبیض آٖ، ثب  یِیپٛ٘یٛصٚٔفشٔٛلاػیٖٛ  (Zeta-Potential)صتبی 

ٔذَ  Malver Instruments) اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ صتب ػبیضس

Nano-ZetaSizer ES )90°ٚ صاٚیٝ دس دٔبی اتبق ، آٔشیىب 

 ٌیشی ٌشدیذ. ا٘ذاصٜ

 کطت سلَل  .7

اػتفبدٜ  ( PC3) پشٚػتبتٞبی  ایٗ ٔغبِؼٝ اص سدٜ ػَّٛدس 

ٝ ثب٘ه ػِّٛی ا٘ؼتیتٛ پبػتٛس )تٟشاٖ، ایشاٖ( تٟیوٝ اص  ؿذ

ٞبی یه  دس فلاػهی ػِّٛی  ٞبی ایٗ سدٜ. ػٌَّٛشدیذٜ ثٛد٘ذ

غٙی ؿذٜ ثب   RPMIدس ٔحیظ وـت ثبس ٔلشف وـت ػَّٛ 

Glutamine ،FBS 10 %،  ٔٛاد ٕٝٞ(GIBCO)دس دٔبی  ، آٔشیىب

C° 37 اص  % 5 دس حضٛسCO2 .وـت دادٜ ؿذ 

 بشسسی هيضاى دسٍى گيشی ًاًَليپَصٍم.8

ٞبی ٝ ؿذٜ ثٝ دسٖٚ ػَّٛػبخت خٟت ثشسػی ٚسٚد ػبٔب٘ٝ

MCF-7اص پّیت ، خب٘ٝ 6ٞبی ای وٝ دس وف ٞشوذاْ یه ػذد

ٌشدد. دس ٔشحّٝ ثؼذی ؿذٜ، اػتفبدٜ ٔی لأُ لشاس دادٜ

 ٕ٘ٛدٜ، ٚ  ، آٔشیىب(Gibco) ٞبی تٛٔٛسی سا تشیپؼیٝٙػَّٛ
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 اثش ضذ سشطاًی ًاًَ رسُ کَسکَهيي
 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ

 

10حذٚد 
5
Cells/mL اص ػٛػپب٘ؼیٖٛ ػِّٛیPC3   ٜثٝ ٕٞشا

mL 3 ٔحیظ وـت ثٝ چبٞهی پّیت ٔٙتمُ وشدٜ ٚ ٞب

 10 . ػپغ ٔی ٌیشدػبػت ا٘دبْ  24ا٘ىٛثبػیٖٛ ثٝ ٔذت 

-Dil (Sigmaِیپٛ٘یٛصٚٔی وٝ داسای داسٚ ٚ سً٘  اص ػبٔب٘ٝ

Aldrich ،#42364 )اػت سا ثٝ ٞش چبٞه اضبفٝ وشدٜ ٚ ، آٔشیىب

دس  ػبػت صٔبٖ دادٜ تب ػُٕ تیٕبس كٛست ٌیشد. 4تب  3حذٚد 

ٞب ثٝ ٞش ثشای تثجیت ػَّٛ % 95اص اتبَ٘ٛ  µL 150 ادأٝ ٔمذاس

، DAPI (GIBCOسً٘  µl 15چبٞه اضبفٝ ٚ ػپغ دس حذٚد 

ثشٚی لاْ  µg/ml 1آٔیضی ٞؼتٝ ثب غّظت ثشای سً٘آٔشیىب( 

ٞب خٟت ثشسػی ٕ٘ٛ٘ٝ. ٚ دسٟ٘بیت ٔی ؿٛدپخؾ ٚ اػٕیش 

، XDS-1)٘غ بتٛػظ ٔیىشٚػىٛح فّٛسػ Uptake فشایٙذ 

 .ٔی ٌیشدْ ا٘دبإِٓبٖ( 

 تؼييي سويت سلَلی .9

ٔغبِؼٝ  ثشای فشٔٛلاػیٖٛ MTTػٕیت ػِّٛی ثب سٚؽ 

ٌیشی ػٕیت، ٔٙظٛس ا٘ذاصٜ ؿذٜ ثٝ وبسٌشفتٝ ؿذ. ثٝ

ثٝ عٛس خذاٌب٘ٝ ثب غّظت  ػیٙٝػشعبٖ  MCFٞبی ػَّٛ

ػبػت  24ثٝ ٔذت تبیی  96دس پّیت دس ٞشچبٞه  104

ٔحیظ  ٞب ثب حدٓ یىؼب٘ی اصوـت دادٜ ؿذ٘ذ. ػپغ ػَّٛ

وـت تبصٜ تیٕبس ؿذ٘ذ )حدٓ یىؼب٘ی اص ٔحیظ وـت تبصٜ 

ٔیىشٌٚشْ  25)ثب غّظت  آصاد وٛسوٛٔیٗاضبفٝ ؿذ( ٚ داسٚی 

 25ثب غّظت ) وٛسوٛٔیْٗٚ حبٚی ِیتش( ٚ ِیپٛ٘یٛصثش ٔیّی

ثٝ كٛست چٟبس ثبس تىشاس دس  ِیتش(ٔیىشٌٚشْ ثش ٔیّی

ػبػت  48ثٝ ٔذت  ٞب تضسیك ؿذ٘ذ. پغ اص آٖ ٔدذداًچبٞه

ٔیىشِٚیتش ٔحَّٛ  20دس ا٘ىٛثبتٛس لشاس ٌشفت. ػپغ ٔیضاٖ 

MTT  ٔیّی 5ثب غّظتٌشْ ثش ٔیّی ِٝیتش ثٝ ٞش چبن اضبف

ػبػت ا٘ىٛثٝ ؿذ٘ذ. ثؼذ اص آٖ ٔبیغ سٚیی  3ؿذ ٚ ثٝ ٔذت 

ٞبی فٛسٔبصٖٚ ٔٙظٛس حُ وشدٖ وشیؼتبَخبسج ؿذ ٚ ثٝ

ٝ اضبف، آٔشیىبDMSO (Sigma-Aldrich )ٔیىشِٚیتش 180

دس ٞش ٔشحّٝ ثشای خبسج وشدٖ ٔبیغ سٚیی، ػب٘تشیفٛط  .ٌشدیذ

٘ب٘ٛٔتش ثب اػتفبدٜ اص  570كٛست ٌشفت. خزة دس عَٛ ٔٛج 

اػپىتشٚفتٛٔتش ٔیىشٚپّیت اپٛن )ثبیٛته، آٔشیىب( ثجت ٌشدیذ. 

ٞب ٔب٘ی ػَّٛدسكذ ص٘ذٜ 2 خٝ ثٝ ساثغٝٚ دس ٟ٘بیت ثب تٛ

 ٔحبػجٝ ؿذ.

 (2ساثغٝ )

 هاسیتجضیِ ٍ تحليل آ

 -ٚ سٚؽ تی prismافشاص  ثشای ثشسػی آٔبسی ٘تبیح اص ٘شْ

 (وشٚػىبَ ٚاِیغ)ٚ یب  ANOVAٚ  ٚیتٙی( )ٚ یب ٔٗ تؼت

  P-value< 0/05داسی ٘تبیح ثش حؼت اػتفبدٜ ؿذ ٚ ٔؼٙب

كٛست  KSثشسػی تٛصیغ ٘شٔبَ تٛػظ تؼت  ػٙدیذٜ ؿذ.

ش وٕی ٞٓ تٛػظ ثؼتٍی ثیٗ دٚ ٔتغیٔیضاٖ ٞٓ ٌشفت.

 خغی ا٘دبْ ٌشفت.  سٌشػیٖٛ

 هلاحظات اخلاقی

ػّْٛ پضؿىی ؿٟیذ  پشٚپٛصاَ ایٗ تحمیك تٛػظ دا٘ـٍبٜ

 )وذ اخلاق تبییذ ؿذٜ اػتكذٚلی یضد 

IR.SSU.MEDICINE.REC.1395.10.) 

 ًتایج

 دسصذ باسگزاسی کَسکَهيي

تب  1ٞبی  ٛلاػیٖٛ ثشای ٞشیه اص فشٔٛلاػیٖٛسا٘ذٔبٖ ا٘ىپؼ

یٖٛ وٛسوٛٔیٗ دس ایضٚپشٚپیُ ثب تٛخٝ ثٝ ٕ٘ٛداس وبِیجشاػ 3

وٝ دسكذ ثبسٌزاسی داسٚ  دٞذ ٔیٔحبػجٝ ٌشدیذ ٚ ٘تبیح ٘ـبٖ 

، 53/89، 76/85ثٝ تشتیت  3ٚ  2، 1ٞبی دسٖٚ فشٔٛلاػیٖٛ

ثبؿذ ٚ ٕ٘ٛداس وبِیجشاػیٖٛ ثب دسكذ خغی ثبلا  دسكذ ٔی 89/91

 دػت آٔذ.ٝث

 اًتخاب فشهَلاسيَى ًْایی

ٚ اثش غّظت وّؼتشَٚ ثش  ثب تٛخٝ ثٝ دسكذ ثبسٌزاسی داسٚ

ثٝ ػٙٛاٖ فشٔٛلاػیٖٛ  3سا٘ذٔبٖ ا٘ىپؼٛلاػیٖٛ، فشٔٛلاػیٖٛ 

ٟ٘بیی خٟت ا٘دبْ فشایٙذ ثٟیٙٝ وشدٖ )پٍیّٝ وشدٖ فشٔٛلاػیٖٛ 

 ؿیٕیبیی ا٘تخبة ٌشدیذ.-ٟ٘بیی( ٚ ا٘دبْ ػبیش تؼتٟبی فیضیه

بشسسی اًکپسَلاسيَى ٍ الگَی سّایص داسٍ دس 

 ضذُ(فشهَلاسيَى بْيٌِ )پگيلِ 

ثب تٛخٝ ثٝ ٕ٘ٛداس وبِیجشاػیٖٛ وٛسوٛٔیٗ دس ایضٚپشٚپیُ ٚ 

، دسكذ دسٍٚ٘یشی وٛسوٛٔیٗ دسٖٚ ػبٔب٘ٝ 1ساثغٝ 

بؿذ وٝ ٘ؼجت ثدسكذ ٔی 58/95٘ب٘ٛ٘یِٛیپٛصٚٔی پٍیّٝ ؿذٜ 

ثٝ فشٔٛلاػیٖٛ ٟ٘بیی غیشپٍیّٝ افضایؾ ٔحؼٛػی داؿتٝ اػت. 

یض ثب اػتفبدٜ اص ٕ٘ٛداس سٞبیؾ داسٚ اص ػبٔب٘ٝ ِیپِٛیپٛ٘یٛصٚٔی ٘

سػٓ ٌشدیذ، وٝ  PBSٕ٘ٛداس وبِیجشاػیٖٛ وٛسوٛٔیٗ دس ثبفش 

ثشسػی ػٙتیه سٞبیؾ داسٚ دس فشٔٛلاػیٖٛ ٟ٘بیی پٍیّٝ ٘ـبٖ 
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  ٍ ّوکاساىهسؼَد صاسع ضحٌِ 
 

ٞبی ػبِٓ وٝ اٍِٛی سٞبیؾ داسٚ دس ؿشایظ ػَّٛ دٞذ ٔی

(C37  ٚpH 7.4) ػشعب٘ی ٚ (° C42  ٚpH 5.4 آٞؼتٝ سٞؾ )

س ؿشایظ ػشعب٘ی ٘ؼجت ثٝ اػت. ؿیت ٚ حذاوثش سٞبیؾ داسٚ د

ؿشایظ ٘شٔبَ ٔمذاسی ثیـتش اػت وٝ ایٗ ٔٛضٛع ٘ـبٖ 

ذٜ دس ؿشایظ ػشعب٘ی ثٝ كٛست ، ٘ب٘ٛحبُٔ ػبختٝ ؿدٞذ ٔی

 دٞذ ٔیچٙیٗ ایٗ ثشسػی ٘ـبٖ وٙذ. ٓٞٞذفٕٙذ ػُٕ ٔی ٘یٕٝ

وٝ حذاوثش سٞبیؾ داسٚ تٛػظ ػبٔب٘ٝ ِیپِٛیپٛ٘یٛصٚٔی دس 

دسكذ  46/34ٚ  60/26شتیت ؿشایظ ػَّٛ ػبِٓ ٚ ػشعب٘ی ثٝ ت

 اػت.

 

 

 

 

 

 

 

 
 (C42 °( ٚ ػشعب٘ی )C37 °: اٍِٛی سٞبیؾ داسٚی وٛسوٛٔیٗ دس ؿشایظ ػَّٛ ػبِٓ )1تلٛیش 

ُ، ضاخص پشاکٌذگی رسات ٍ پتاًسيل صتا فشهَلاسيَى صاًذا

  بْيٌِ

ٚ پتب٘ؼیُ  ا٘ذاصٜ، DLSدػت آٔذٜ اص دػتٍبٜ ٝٞبی ثدادٜ

 nm 9/63  ٚmVسوٛٔیٗ ثٝ تشتیت صتب ثشای ٘ب٘ٛرسٜ حبٚی وٛ

دس  دٞذ ٔی٘ـبٖ ؛ ثٝ تشتیت( 3ٚ تلٛیش  2)تلٛیش  -47/41

ٞب دس ػبٔب٘ٝ ثشای ایٗ ؿبخلٝ DLSوٝ ٘تبیح حبكُ اص حبِی

 -nm 4/49  ٚmV 74/46ِیپٛ٘یٛصٚٔی فبلذ داسٚ ثٝ تشتیت  

 ثٛدٜ اػت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(■)ٚ فبلذ وٛسوٛٔیٗ (▼) حبٚی وٛسوٛٔیٗ : ا٘ذاصٜ رسات ثشای ػبٔب٘ٝ ثٟیٙٝ ِیپٛ٘یٛص2ْٚتلٛیش 
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 اثش ضذ سشطاًی ًاًَ رسُ کَسکَهيي
 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ

 

 

 

 

 

 

 

 
 فبلذ وٛسوٛٔیٗ ●ػبٔب٘ٝ ثٟیٙٝ ِیپٛ٘یٛصْٚ حبٚی وٛسوٛٔیٗ  ■. : تٛصیغ ثبس ػغحی ػبٔب٘ٝ پٍیّٝ حبٚی وٛسوٛٔی3ٗتلٛیش 

 

 (FT-IR) طيف سٌجی هادٍى قشهضًتایج بشسسی 

 فشهَلاسيَى بْيٌِ

ٞبی ( داسای پیهثبلا 4وٛسوٛٔیٗ )تلٛیش  FT-IRعیف 

cmؿبخق صیبدی اص خّٕٝ 
-1 47/813 ،74/1278 ،67/1597  ٚ

ٞبی ؿیٕیبیی ثبؿذ وٝ ثٝ تشتیت ٕ٘بیبٍ٘ش ٌشٜٚٔی 25/3510

C-H ،C-O ،Ar C-C  ٚOH ٓٞ .اػتچٙیٗ ثشسػی عیف ٞبی

FT-IR  ( ٚ داسای ٚػظ 4٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛصْٚ فبلذ وٛسوٛٔیٗ )تلٛیش

 ثب ا٘ىپؼِٛٝ ؿذٖ وٝ  دٞذ ٔی( ٘ـبٖ پبییٗ 4وٛسوٛٔیٗ )تلٛیش 

 

cmٞبی پیه ِیپٛصْٚوٛسوٛٔیٗ دسٖٚ 
-1 07/1632 ،29/2126 

cmثٝ تشتیت ثب پیىٟبی  ِیپٛصْٚفبلذ  دس ػبٔب٘ٝ 99/3243ٚ 
-1 

خبیٍضیٗ ؿذٜ اػت وٝ ایٗ  34/3244ٚ  32/2130، 28/1632

تغییشات )ؿیفت( ا٘ذن ٘ـبٖ اص وپؼِٛٝ ؿذٖ وٛسوٛٔیٗ دسٖٚ 

ف وٛسوٛٔیٗ دسٖٚ ٞبی عیوٝ پیهایٗ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ اػت. ثبتٛخٝ ثٝ 

 تٛاٖ اػتٙبد وشد وٝ ، ٔیؿٛدٕیداسای داسٚ دیذٜ ٘ عیف ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ

ٚٔی ٚاوٙـی ٘ذادٜ اػت ٚ ِیپٛ٘یٛص داسٚ )وٛسوٛٔیٗ( ثب ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ

ىپؼِٛٝ ؿذٜ اػت.ٝداسٚ ث  كٛست ٔٙبػت دسٖٚ ػبٔب٘ٝ ا٘

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 . دس پبییٗ ٔمبیؼٝ ایٗ ػٝ عیف دس یه ٕ٘ٛداس اٚسدٜ ؿذٜ اػت. )ثبلا(، ِیپٛ٘یٛصْٚ فبلذ داسٚ ٚ ِیپٛ٘یٛصْٚ داسای داسٚوٛسوٛٔیٗ  FT-IR: ٕ٘ٛداسٞبی 4تلٛیش 
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  ٍ ّوکاساىهسؼَد صاسع ضحٌِ 
 

 بشسسی تصَیش هيکشٍسکَپ الکتشًٍی فشهَلاسيَى بْيٌِ

، ٔٛسفِٛٛطی ٘ب٘ٛرسات ػبختٝ ؿذٜ ثب اػتفبدٜ اص 7تلٛیش 

یؾ سا ٕ٘ب SEM  ٚFe-SEMدػتٍبٜ ٔیىشٚػىٛح اِىتشٚ٘ی 

ٌٛ٘ٝ وٝ دس ایٗ تلٛیش ٔـخق اػت، رسات . ٕٞبٖدٞذ ٔی

چٙیٗ داسای تٛصیغ ا٘ذاصٜ ٔٙبػت ٚ ػبختبس وشٚی ٞؼتٙذ. ٞٓ

وٝ رسات داسای ٔٛسفِٛٛطی  ؿٛد ٔیثش اػبع ؿىُ ٔـخق 

ٍٕٞٗ ٚ یىٙٛاختی ٞؼتٙذ ٚ ٔشص ٔیبٖ رسات لبثُ تـخیق 

وٝ چؼجیذٌی  دٞذ ٔیچٙیٗ ایٗ تلٛیش ٘ـبٖ اػت. ٞٓ

ٌیشی لغش چٙیٗ ا٘ذاصٜٚ ٞٓ ؿٛد ٕیات ٔـبٞذٜ ٘ٔیبٖ رس

ٌیشی ٘ب٘ٛرسٜ ثب ٔیىشٚػىٛح، تأییذی ثش كحت لغش ا٘ذاصٜ

 .ثبؿذ ٔی DLSؿذٜ ثب دػتٍبٜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (3ٚ 1)ؿٕبسٜ  Fe-SEM( ٚ ٔیىشٚػىٛح 4ٚ  2)ؿٕبسٜ SEM: تلبٚیش ٔیىشٚػىٛح 5تلٛیش 

 يٌِ داسای کَسکَهييبشسسی سويت سلَلی ًاًَساهاًِ بْ

ثشسػی ػٕیت ػبٔب٘ٝ ِیپٛ٘یٛصٚٔی حبٚی وٛسوٛٔیٗ ثش سدٜ 

MCF-7  ٖوٝ ػٕیت وٛسوٛٔیٗ ا٘ىپؼِٛٝ ؿذٜ دس  دٞذ ٔی٘ـب

ٔیىشٌٚشْ ثش  25ٔمبیؼٝ ثب وٛسٚوٛٔیٗ آصاد دس غّظت ٔـبثٝ )

ِیتش( افضایؾ یبفتٝ اػت. ایٗ ٔٛضٛع ٔٛیذ ایٗ ٔغّت ٔیّی

ثب سٞبیؾ آٞؼتٝ، ثشای ٔذت  اػت وٝ ػبٔب٘ٝ ٘بِ٘ٛیپٛصٚٔی،

ٞبی تٛٔٛسی لشاس صٔبٖ ثیـتشی داسٚ سا دس اختیبس ػَّٛ

ٞبی تٛٔٛسی افضایؾ دادٜ ٚ ثٙبثشایٗ ٔیضاٖ ٔشي ػَّٛ

 ؿٛد ٔیثب تٛخٝ ثٝ تلٛیش ٔـخق  یٗچٙٞٓیبفتٝ اػت. 

دسكذ، ثشای  63دسكذ ػٕیت ثشای وٛسوٛٔیٗ ا٘ىپؼِٛٝ  وٝ

دسكذ  93ْ ثذٖٚ داسٚ دسكذ ٚ ثشای ِیپٛصٚ 47داسٚی آصاد 

  ٌضاسؽ ؿذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ٚ وٛسوٛٔیٗ آصاد)%( : ٕ٘ٛداس ٔیضاٖ ػٕیت وٛسوٛٔیٗ ا٘ىپؼِٛٝ ؿذٜ 6تلٛیش 
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 اثش ضذ سشطاًی ًاًَ رسُ کَسکَهيي
 

 … ّای ایشاى ضيَع چاقی دس داًطجَیاى دختش داًطگاُ

 

 بشسسی ٍسٍد ًاًَساهاًِ بْيٌِ حاٍی کَسکَهيي بِ سلَل سشطاًی

ػتٖٛ اَٚ اص ػٕت  وٝ ؿٛدٔیٔـخق  10ثشاػبع تلٛیش 

ً٘ آثی ػَّٛ( )س DAPIآٔیضی ؿذٜ ثب سً٘  ، ػَّٛ سً٘ساػت

ٞبی داسای داسٚ ٚ فبلذ داسٚ ٚ سٍ٘ی ؿذٜ  ٚ ػتٖٛ ٚػظ ِیپٛصْٚ

)سً٘ ػجض( اػت. ٚخٛد سً٘ ػجض دس ػَّٛ آثی  DIOثب سً٘ 

وٝ ػبٔب٘ٝ  دٞذ ٔیدس ػتٖٛ ػْٛ، ٘ـبٖ  DAPIؿذٜ تٛػظ 

ِیپٛ٘یٛصٚٔی حبٚی داسٚ ٚ فبلذ داسٚ )ػجض سً٘( ثٝ دسٖٚ 

٘فٛر وشدٜ اػت.ٞبی تٛٔٛسی )آثی سً٘( ثٝ خٛثی ػَّٛ

 

 

 

 
 

 

 

 

 : تلبٚیش ٔیىشٚػىٛح فّٛسػٙت اص چٍٍٛ٘ی ٚسٚد ػبٔب٘ٝ ثٝ ػ7َّٛتلٛیش 

 بحث

دس ایٗ پظٚٞؾ، فشٔٛلاػیٛ٘ی خذیذ ٚ ثٟیٙٝ خٟت ػبخت 

ٞبی حبٚی داسٚی ػیتٛتٛوؼیه وٛسوٛٔیٗ ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛصْٚ

پیـٟٙبد ؿذ وٝ ضٕٗ ثشخٛسداسی اص ؿبسط ػغحی ٔٙفی 

 nmدسكذ، ا٘ذاصٜ  58/95پؼٛلاػیٖٛ (، داسای ا٘ى-47/41)

ای وٝ حذاوثش سٞبیؾ  ٚ سٞبیؾ وٙتشَ ؿذٜ اػت ثٝ ٌٛ٘ٝ 9/63

ػبػت دس  60داسٚ ثشای ایٗ ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ ِیپیذی دس ٔذت صٔبٖ 

 46/34ٚ  60/26ؿشایظ ػَّٛ ٘شٔبَ ٚ ػشعب٘ی ثٝ تشتیت 

چٙیٗ ثشسػی ػٕیت ػِّٛی ایٗ ٘ب٘ٛرسٜ حبٚی دسكذ اػت. ٞٓ

وٝ دس غّظت یىؼبٖ، ٔیضاٖ ػٕیت  ٞذد ٔیداسٚ ٘ـبٖ 

سٚی  وٛسوٛٔیٗ ا٘ىپؼِٛٝ ؿذٜ دس ٔمبیؼٝ ثب وٛسوٛٔیٗ آصاد ثش

ػشعبٖ پؼتبٖ افضایؾ ٔحؼٛػی یبفتٝ  MCF-7سدٜ ػِّٛی 

وٛسوٛٔیٗ آصاد داسای حلاِیت وٕتشی اػت ٚ اػتفبدٜ اص  اػت.

ٞبی  وٙذ ٚ تٛا٘بیی اػتفبدٜ ػَّٛ سا ٔحذٚد ٔی in vivoآٖ دس 

ؿٛد. ثشای غّجٝ ثش آٖ  ص وٛسوٛٔیٗ ٞٓ ثغجغ وٕتش ٔیب٘ی اػشع

ٔی ٔیضاٖ حلاِیت آٖ سا فشٔٛلاػیٖٛ پیـٟٙبدی ٘بِ٘ٛیپٛصٚ

ٞب دس داخُ  دس ٔغبِؼٝ ٞبی ٌزؿتٝ ا٘ٛاع داسٚ دٞذ. افضایؾ ٔی

اص عشف دیٍش؛ ٔیضاٖ ِٛد وٛسوٛٔیٗ ا٘ذ.ٞب وپؼِٛٝ ؿذٜ ِیپٛصْٚ

دس  داسٚچٙیٗ ٔذت صٔبٖ حضٛس ِیپٛصْٚ ٚ ٞٓ دس داخُ

داخُ ِیپٛصْٚ ٟٔٓ ٞؼت. ٔغبِؼبت ٔختّفی ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ 

ٚٞـی یبثذ ٔب٘ٙذ پظ ؼِٛٝ ؿذٖ افضایؾ ٔیػٕیت داسٚ ثؼذ اص وپ

كٛست ٌشفت  2010وٝ تٛػظ ثلیش ّٔىپٛس ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

ٚ ٘ـبٖ داد وٝ ػٕیت داسٚی دٚوؼٛسٚثیؼیٗ ِیپٛصٚٔٝ ٚ آصاد 

ػٕیت داسٚی  پؼتبٖ ٔیضاٖ MDA-MB-231ثش سدٜ ػِّٛی 

ػیذ اثشاٞیٓ ثیـتش اػت. آٖ ِیپٛصٚٔٝ ٘ؼجت ثٝ ؿىُ آصاد

ٞبی پٍیّٝ ٔحتٛی ِیپٛصْٚ، ٘ب2013ٛ٘ػّٛی دس ػبَ 

، MCF-7اٚسٜ ثٝ ٔٙظٛس اثشٌزاسی ثش سدٜ ػِّٛی  ٞیذسٚوؼی

ٌزاسی داسٚی ِیپٛصٚٔٝ ٘ؼجتٝ ثٝ داسٚی  وٝ اثش ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ

ٌزاسی  ٔیضاٖ اثش ٓٞبیی ٞ پظٚٞؾآصاد ثٝ ٔشاتت ثیـتش اػت.

. دسػبَ ا٘ذ داخُ ِیپٛصْٚ سا وٕتش ثیبٖ وشدٜ داسٚی وپؼِٛٝ دس

2007 ،Cheng J,  ٕٞىبساٖ داسٚی ٚdoxorubicin  دس ٔحلٛس

فؼفبٔیذ دس دسٔبٖ ػشعبٖ ػیٙٝ  ِیپٛصْٚ سا دس تشویت ثب ػیىّٛ

دػت آٔذٜ ٘ـبٖ اص وبٞؾ ٝ٘تبیح ثٔٛسد ثشسػی لشاس داد٘ذ. 

دٚوؼٛسٚثیؼیٗ ٔحلٛس دس ِیپٛصْٚ دس ػٕیت ػِّٛی داسٚی 

ی ٚ ػیذ اثشاٞیٓ ػّٛ(.19) مبیؼٝ ثب فشْ آصاد آٖ داؿتٝ اػتٔ

ٌزاسای ٞیذسٚوؼی اٚسٜ ِیپٛصٚٔٝ سا  ، اثش2013ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

ثش سدٜ ػِّٛی ػشعبٖ ػیٙٝ اسصیبثی ٕ٘ٛد٘ذ ٚ دس ضٕٗ ایٗ 

یبفتٙذ وٝ ػٕیت داسٚی ِیپٛصٚٔٝ  پظٚٞؾ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ دػت

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ss

u.
v2

7i
1.

87
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 js
su

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
14

 ]
 

                             9 / 13

http://dx.doi.org/10.18502/ssu.v27i1.875
https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4574-en.html


 

 1398 فشٍسدیي، یک، ضواسُ ّفتندٍسُ بيست ٍ      هجلِ داًطگاُ ػلَم پضضکی ٍ خذهات بْذاضتی ـ دسهاًی ضْيذ صذٍقی یضد 

1183 

  ٍ ّوکاساىهسؼَد صاسع ضحٌِ 
 

ٚ , Tavano ای دس ٔغبِؼٝت ثٝ داسٚی آصاد ثیـتش اػت.٘ؼج

ٝ ػیؼتٓ تحٛیُ داسٚ،  2013ٕٞىبساٖ دس ػبَ  عشاحی ٘ٛآٚسا٘

ؿبُٔ ٘ب٘ٛ وپؼَٛ ِیپٛ٘یٛصٚٔی حبُٔ داسٚی ضذ ػشعبٖ 

doxorubicin hydrochloride  ئٝ داد٘ذ ثؼذ اص عشاحی، ایٗ سا اسا

ؼفشیٗ ٘یض وٛ٘ظٌٚٝ ؿذ ثٝ ٔٙظ ٘ب٘ٛ ٛس افضایؾ خزة وپؼَٛ ثٝ تشا٘

ؼفشیٗ. ػپغ ٘ب٘ٛ  ِیپٛ٘یٛصْٚ تٛػظ ػَّٛ ٞب اص عشیك ٌیش٘ذٜ تشا٘

ػشضٝ  MCF-7  ٚMDA-MB-231ٞبی  وپؼَٛ ٔزوٛس ثٝ ػَّٛ

ٚی ؿذٜ دس ایٗ ٔغبِؼٝ ِیپٛ٘یٛصْٚ عشاحی ؿذٜ ثٝ ػٙٛاٖ یه داس

 (.20) ضذ ػشعبٖ ٔفیذ، تبییذ ؿذ

سات اثش ٘ب٘ٛر، ضٕٗ ثشسػی 2015ؿٟبثی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

اٚسٜ ِیپٛصٚٔٝ ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ،  علا سا ثش ٞیذسٚوؼی

اٚسٜ ثبؿذ.  حبُٔ ٔٙبػجی ثشای ٞیذسٚوؼی ٔی تٛا٘ذ٘بِ٘ٛیپٛصْٚ 

ٓٞ چٙیٗ ایٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد وٝ اػتفبدٜ اص ٘ب٘ٛرسات علا

اٚسٜ سا افضایؾ  وبسایی داسٚی ِیپٛصٚٔٝ ٞیذسٚوؼی تٛا٘ذٔی

، ػٕیت 2016یٛػفی ػّذاؿی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ دٞذ.

تبوؼُ سا ثش سٚی  ٞبی ٔغٙبعیؼی حبٚی پبوّیِٛیپٛصْٚ٘ب٘

ػشعبٖ تخٕذاٖ ثشسػی ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ دػت یبفتٙذ 

 وٝ داسٚی ِیپٛصٚٔٝ ٘ؼجت ثٝ داسٚی آصاد ػٕیت ثبلاتشی داسد.

 َ٘ب٘ٛرسات ِیپٛصٚٔی حبٚی 2016لٙجشی ٚ ٕٞىبساٖ دس ػب ،

وبسػیٙٛٔبی وجذ  HepG2ٌزاسی ثش پلاتیٗ خٟت اثش ػیغ

ا٘ؼب٘ی تٟیٝ ٕ٘ٛد٘ذ ٚ ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ، ا٘ىپؼٛلاػیٖٛ داسٚ 

ثبػث افضایؾ وبسایی آٖ ٘ؼجت ثٝ حبِت آصاد داسٚ 

ٞبی ، اثش ٘بِ٘ٛیپٛص2017ْٚؿیشصاد ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ .ؿٛد ٔی

 A2780CPپلاتیٗ سا ثشسٚی سدٜ ػِّٛی  پٍیّٝ حبٚی ػیغ

ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ا٘ىپؼٛلاػیٖٛ  تخٕذاٖ اسصیبثی ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ٌضاسؽ

 .ٔی ؿٛدٞبی تخٕذاٖ داسٚ ثبػث افضایؾ وبسایی آٖ ثش ػَّٛ

ٛی ٞبی ٔحت، ٘بِ٘ٛیپٛ٘یٛص2017ْٚ٘ظاد ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ ٘بدسی

ثش ػشعبٖ اػتخٛاٖ تٟیٝ ٚ ٌضاسؽ ٌزاسی  وٛسوٛٔیٗ ثٝ ٔٙظٛس اثش

ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ٔیضاٖ ػٕیت داسٚی وٛسوٛٔیٗ دس حبِت ِیپٛ٘یٛصٚٔٝ 

بدات ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ حمیشاِؼ ثٝ حبِت آصاد ثیـتش اػت.٘ؼجت 

ٞبی داسای دٚوؼٛسٚثیؼیٗ ثب ٌزاسی ٘بِ٘ٛیپٛصْٚ ، اثش2018

ؿبسطٞبی ػغحی ٔتفبٚت سا ثش سٚی سدٜ ػِّٛی ػشعبٖ اػتخٛاٖ 

وٝ ٔیضاٖ  دٞذ ٔیثشسػی ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ٘تبیح ایٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ 

ؼجت ثٝ حبِت ٚٔٝ ٘ػٕیت داسٚی دٚوؼٛسٚثیؼیٗ دس حبِت ِیپٛص

ی داسد ٞشچٙذ داسٚی  ثیـتش اػت وٝ ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ ٞٓآصاد  خٛا٘

ػلاٜٚ ثش ایٗ ایٗ پظٚٞؾ ٌضاسؽ  ٔٛسد اػتفبدٜ ٔتفبٚت ثٛدٜ اػت.

ٞبی وبتیٛ٘ی ٘ؼجت ثٝ وٝ ػٕیت داسٚ دس ٘بِ٘ٛیپٛصْٚ دٞذ ٔی

 آ٘یٛ٘ی ثیـتش اػت.

 گيشی ًتيجِ

ٞب ٚ ذَفٙبٚسی ٘ب٘ٛ دس حٛصٜ داسٚ ثٝ د٘جبَ یبفتٗ ٔ

ٞبی تٛٔٛسی ساٞىبسٞبی ٘ٛیٙی خٟت سػب٘ؾ داسٚ ثٝ ػَّٛ

اػت تب اص ایٗ عشیك ثتٛا٘ذ ثب تحٛیُ ٞذفٕٙذ داسٚ، ضٕٗ 

ٞبی تشی سا ثب ػَّٛوبػتٗ اص ػٛاسم خب٘جی آٖ، ٔجبسصٜ ٔٛثش

سٚ پظٚٞـٍشاٖ حٛصٜ ػشعبٖ ثٝ د٘جبَ اص ایٗ ػشعب٘ی ٕ٘بیذ.

اػت، وٝ ضٕٗ  ٍشییدخبیٍضیٗ وشدٖ ایٗ داسٚٞب ثب تشویجبت 

ثشخٛسداسی اص خٛاف ضذ تٛٔٛسی ثبلا، ػٛاسم خب٘جی وٕتشی سا 

دس داسٚٞبی ٌیبٞی یىی اص ایٗ تشویجبت اػت.  .داسدثٝ د٘جبَ 

ٞذفٕٙذ اص  ٞبی ثٟیٙٝ ؿذٜ ٚ ٘یٕٝفشٔٛلاػیٖٛ پظٚٞؾ حبضش

ٞب ِیپٛ٘یٛصٚٔی داسای وٛسوٛٔیٗ ػبختٝ ؿذ وٝ ٘ب٘ٛػبٔب٘ٝ

داسای  یىٛؿیٕیبیی ٔٙبػت آٖ،یظٌیٟبی فیضضٕٗ تبییذ ٚ

ا٘ىپؼٛلاػیٖٛ ثبلا، سٞبیؾ وٙتشَ ؿذٜ داسٚ دس ؿشایظ ػَّٛ 

ػشعب٘ی ٚ ٘شٔبَ ٚ افضایؾ ػٕیت داسٚ دس حبِت ا٘ىپؼِٛٝ ؿذٜ 

ثٙبثشایٗ ثب تٛخٝ ثٝ ؿٛاٞذ فٛق دس ٔمبیؼٝ ثب حبِت آصاد اػت. 

سا ثٝ ػٙٛاٖ تشویجبتی حبضش ٞبی ِیپٛ٘یٛصٚٔی ػبٔب٘ٝ ٘ب٘ٛٔیتٛاٖ 

ٞبی اص خّٕٝ ػشعبٖ ػیٙٝ ذ تٛٔٛسی خٟت دسٔبٖ ػشعبٖض

 پیـٟٙبد ٕ٘ٛد.

 سپاسگضاسی

ؿحٙٝ ٘بٔٝ آلبی ٔؼؼٛد صاسع  ایٗ ٔمبِٝ حبكُ ثخـی اص پبیبٖ

إُِّ ػّْٛ  پشدیغ ثیٗوبسؿٙبػی اسؿذ ط٘تیه پضؿىی دا٘ـدٛ 

 ٔشوض تحمیمبتثبؿذ وٝ دس  ٔی پضؿىی ؿٟیذ كذٚلی یضد

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿٟیذ  إُِّ پشدیغ ثیٗفٙبٚسی  صیؼت

ٚ اص ایٗ ٔشوض دس خلٛف تؼٟیُ  ٝكذٚلی یضد ا٘دبْ ٌشفت

  ٌشدد. ٔیتـىش ٚ دػتٍبٞی  ٔٙذی اص فضبی آصٔبیـٍبٞیثٟشٜ

 ٚخٛد ٘ذاسد.  :تؼاسض دس هٌافغ
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Introdution: Nanotechnology introduced new methods to chemotherapy drugs delivery into cancer cells to 

reduce the side effect of drugs it increases the quality of cancer treatment and reduces the side effects of 

chemotherapy. . In this study, different lipid formulations of nucliposomes containing curcumin was 

prepared by thin-layer method and evaluated for chemical-physical evaluation on MCF-7 cell line. 

Methods: This study was a descriptive-analytic. Various formulations of liposomes prepared from Span 60, 

SPC and cholesterol. Curcumin was loaded in the liposomes. Final liposome formulation selected and 

PEGylated. The Optimal formulation characterized by DLS, FT-IRT, Fe-SEM and SEM. Statistical analysis 

was performed with Prism6 software. 

Results: The average size of liposomes, encapsulation efficacy of liposomal loaded curcumin and Zeta 

potential was about 63.9 nm, -41mV and %95.58, respectively. Liposomes exhibited the slowest release rate 

in normal and turmeric cell culture condition. To compare the function of free curcumin in similar 

concentrations, liposomal curcumin formulation was %63 toxic to MCF7 Cell line.  

Conclusion: The present study shows that an optimally optimized nanoliposome with curcumin having 

appropriate physicochemical properties, improving drug toxicity in cancerous cell lines and increasing drug 

stability can be a good vector for drug delivery to breast cancer cells. 

Conclusion: The present study shows that an optimally optimized nanoliposome with curcumin having 

appropriate physicochemical properties, improving drug toxicity in cancerous cell lines and increasing drug 

stability can be a good vector for drug delivery to breast cancer cells. 
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