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 شوارُ صفحِ:  

های تیمار شذه با یونومایسین و  مقایسه نتایج کلینیکی تخمکارزیابی 
 لقاح آزمایشگاهی با شکست قبلی نابارور زوجینکلریذ استرانسیوم در 

 

 4،3ًصزاصفْاًی حسيي هحوذ، 2*تَلائی ، هزضي7ِّفشجاًی-هزضيِ ًَرٍسی

 
 

 هقالِ پضٍّشی
 

  

 تَاى ثِ فبوتَسّبی هی وِ دخیل اػت (ICSI) داخل ػیتَپلاػوی اػپشم تضسیك اص پغ لمبح ؿىؼت دس هتؼذدی ػَاهل هقذهِ:

دس ًظش گشفتِ ؿذُ  ICSI اص ثؼذ لمبح ؿىؼت ػبهل تشیي تخوه، هْن ؿذى فؼبل دس ؿىؼت. اؿبسُ ًوَد دٍ ّش یب ٍ تخوىی یب اػپشهی

 ولشیذ ٍ ؿذُ اػت. هؼوَلاً یًََهبیؼیي هؼشفی  ICSIپغ اص  (AOA) تخوه هلٌَػی ػبصی فؼبل تىٌیه ًمق، ایي ثش غلجِ ثشای. اػت

 ولیٌیىی ًتبیج ثبس، اٍلیي ثشای هطبلؼِ، ایي دس. ؿَد اػتفبدُ هی ولیٌیه دس تخوه ػبصی فؼبل ػَاهل تشیي ػٌَاى وبسآییِ اػتشاًؼیَم ث

 .ؿذ همبیؼِ ِ ثَدًذ،هَاج ICSIّبیی وِ لجلاً ثب ؿىؼت لمبح پغ اص  صٍج خَاّشی ّبی تخوه دس اػتشاًؼیَم ولشیذ ٍ یًََهبیؼیي

ٍاسد ایي  ،ICSI اص ؿىؼت لجلی دس لمبح پغ ٍ ثب فبوتَس ًبثبسٍسی هشداًِ صٍج 14، وبسآصهبیی ثبلیٌیدس ایي هطبلؼِ  رٍش بزرسی:

س تیوب اػتشاًؼیَم ولشیذ ثب دیگش ًیوی یًََهبیؼیي ٍ ثب ّب تخوه اص ًیوی. ؿذًذ تمؼین گشٍُ دٍ ثِ ّوؼشؿبى ّبی تخوه هطبلؼِ ؿذًذ.

ٍ آصهَى ّبی  SPSS 18ثب اػتفبدُ اص ًشم افضاس  ّب گشٍُ ایي دس حبهلگی ٍضؼیت ٍ جٌیي ویفیت ،ICSIلمبح پغ اص  هیضاى ػپغ. ؿذًذ

 .همبیؼِ گشدیذ Paired sample t-test  ٍchi-squareآهبسی 

ّبی  داسی ثیـتش اص تخوه طَس هؼٌی ذ ثِػبصی ؿذُ ثَدً ّبیی وِ ثب اػتفبدُ اص ولشیذ اػتشاًؼیَم فؼبل هیضاى لمبح دستخوه ًتایج:

 داسی ثبلاتش اص گشٍُ طَس غیشهؼٌی اػتشاًؼیَم ثِ ولشیذ اگشچِ هیضاى حبهلگی دس گشٍُ (.>0001/0P)ػبصی ؿذُ ثب یًََهبیؼیي ثَد  فؼبل

 ( ثیي دٍ گشٍُ هـبثِ ثَد.=924/0P(، ٍلی هیضاى ویفیت جٌیي )=387/0Pیًََهبیؼیي ثَد  )

ػبصی هلٌَػی تخوه، پیـٌْبد  اػتشاًؼیَم جْت فؼبل ، اػتفبدُ اص ولشیذICSIافشاد ثب ؿىؼت لجلی لمبح پغ اص دس  گيزی: ًتيجِ

 ؿَد. هی

 

  ICSIاػتشاًؼیَم،  هلٌَػی تخوه، یًََهبیؼیي، ولشیذ ػبصی فؼبل ّای کليذی: ٍاصُ

IRCT201510257223N7 
ّای تيوار شذُ با یًََهایسيي  ارسیابی هقایسِ ًتایج کليٌيکی تخوک .حؼیي هحوذ ّفـجبًی هشضیِ، تَلائی هشضیِ، ًلشاكفْبًی-ًَسٍصی ارجاع:

(: 2) 27؛ 1398یضد هجلِ ػلوی پظٍّـی داًـگبُ ػلَم پضؿىی ؿْیذ كذٍلی  .لقاح آسهایشگاّیاستزاًسيَم در سٍجيي ًابارٍر با شکست  کلزیذٍ 

89-1280. 

                                                           

انشگبهی، مرکس تحقیقبت پسشکی تولید مثل، گروه زیست فنبوری تولید کبرشنبض ارشد فیسیولوشی جبنوری، پصوهشگبه رویبن، پصوهشکده زیست فنبوری جهبد د -1

 مثل، اصفهبن، ایران

، پصوهشگبه رویبن، پصوهشکده زیست فنبوری جهبد دانشگبهی، مرکس تحقیقبت پسشکی تولید مثل، گروه زیست تکوین-استبدیبر زیست شنبسی علوم جبنوری -2

 فنبوری تولید مثل، اصفهبن، ایران

هبن، جنین شنبسی، پصوهشگبه رویبن، پصوهشکده زیست فنبوری جهبد دانشگبهی، مرکس تحقیقبت پسشکی تولید مثل، گروه زیست فنبوری تولید مثل، اصفاستبد  -3

 ایران

 مرکس ببروری و نبببروری اصفهبن، اصفهبن، ایران -4

 3155353636صندوق پستی : ، Tavalaee.m@royaninstitute.org :، پست الکترونیکی03155015632 تلفن: نویسنده مسئول(؛*)
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 ICSIفؼال شذى هصٌَػی تخوک ٍ ًتایج کليٌيکی 

 

… ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

 هقذهِ

داخللل  تضسیللك تىٌیلله اػللتفبدُ اص 1990اص اٍایللل ػللبل  

 ICSI:( Intra-Cytoplasmic Sperm ػیتَپلاػللوی اػللپشم 

Injection) ِّلبی ووله    تىٌیله  تلشیي  هَفلك  یىلی اص  ػٌلَاى  ث

اًتظلبس   (.1)هؼشفلی گشدیلذ    ًبثلبسٍس  هشداىدسهبى  جْت ثبسٍسی

ّلبی   تولبهی اػلپشم   ICSIدًجلبل اػلتفبدُ اص تىٌیله     سٍد ثِ هی

 ،ثلب ایلي حلبل    تخوه هٌجش ثِ لمبح گشدد. داخل ذُ ثِؿ تضسیك

هَفمیت (. ػذم 2ؿًَذ ) لمبح سٍثِ سٍ هی دس ثب ؿىؼتهَاسد % 3

تَاًلذ ثلِ ػَاهلل هتؼلذدی اص جوللِ       هلی  ICSIلمبح پلغ اص  دس 

ّلش  ٍ یلب   سٍؽ تىٌیه تخوىی،فبوتَسّبی اػپشهی، فبوتَسّبی 

تشیي دلیلل ػلذم دػلتیبثی ثلِ      . هْنثبؿذ تشویجی اص ایي ػَاهل

ػلت وبّؾ یلب  ِ تَاًذ ث هی وبلاًاحتوِ  لمبح، فؼبل ًـذى تخوه

 (.3) ثبؿللذػللذم فبوتَسّللبی اػللپشهی فؼللبل وٌٌللذُ تخوىللی  

 C یي هْلن فؼلفَلیپبص  ًذ وِ دٍ پشٍتئهطبلؼبت هتؼذد ًـبى داد

 PAWP (Post-Acrosomal( ٍ Phospholipase C Zeta) صتلب 

Sheath WW Domain-binding Proteinػبصی  ، آصاد( دس اػپشم

گشدًذ ولِ هٌجلش ثلِ     ػلَلی سا ػجت هی رخبئش داخل ولؼین اص

فؼبل ؿذى تخوه هی گشدًذ. ولبّؾ یلب ػلذم ایلي فبوتَسّلب،      

 (.4-6ثؼیبس هلَرش اػلت )   ICSIدس ؿىؼت لمبح پغ اص  احتوبلاً

ساُ حل جْت غلجِ ثش ایلي ًملق اػلتفبدُ اص سٍؽ    یه  احتوبلاً

 AOA: Artificial Oocyteػللبصی هلللٌَػی تخولله ) فؼللبل

Activationِجللبلدً ( ثلل ICSI جْللت  ػللِ سٍؽ .(7) ثبؿللذ هللی

ِ   ػبصی هلٌَػی تخوه ٍجَد داسد ولِ هلی   فؼبل سٍؽ  تلَاى ثل

سٍؽ  .اؿلبسُ ًولَد   سٍؽ ؿلیویبیی هىبًیىی، سٍؽ الىتشیىلی،  

ی ّللب ؿللیویبیی یلله سٍؽ ػوللذُ ثللشای اػللتفبدُ دس ولیٌیلله 

ثلِ ؿلوبس    ّبیی ثب ػبثمِ ؿىؼلت لملبح   ثِ صٍج ًبثبسٍسی ٍ ووه

 (8-11) سٍد هی

ّبی ًبثبسٍسی  تشیي هَاد ؿیویبیی وِ دس ولیٌیه هْنیىی اص 

ٍلی  (،12)ّب ّؼتٌذ  یٌَفَسولؼین آ گیشد هَسد اػتفبدُ لشاس هی

ولشیذ  ؿبهل دٌّذ هَاد دیگش هطبلؼبت هتؼذد ًـبى هی

 جولِ هَاد دیگشیاص  اتبًَل ٍ ، یًََهبیؼیي(SrCl2) اػتشاًؼیَم

ّب  آى اص تَاى ػبصی ؿیویبیی تخوه هی ؼبلّؼتٌذ وِ دس ف

ی ّب ثشخی اص ایي هَاد دس ولیٌیه .(12-14) اػتفبدُ ًوَد

ؿًَذ، لاصم ثِ روش  ُ هیووه ثبسٍسی ثِ كَست دائن اػتفبد

گبّی ایي هَاد ثِ كَست تشویجی هَسد اػتفبدُ لشاس اػت 

 وِ. یًََهبیؼیي یه ولؼین یًََفَس اػت(. 15گیشًذ ) هی

بل كلی آًْب اًتمؿذى دس چشثی سا داؿتِ ٍ وبس ا لبثلیت حل

دس هطبلؼبت پیـیي ًـبى دادُ ثبؿذ.  ّب اص غـبء ػلَلی هی یَى

وٌٌذُ  ػٌَاى یه ػبهل فؼبل یًََهبیؼیي ثِؿذُ وِ اػتفبدُ اص 

جٌیٌی  َیيّیچ ارش ػَء ثش تى ،افشاد ًبثبسٍس دس تخوه هلٌَػی

 2006ػبل  ثشای اٍلیي ثبس یبًبگیذا دس (.17،16)ًذاؿتِ اػت 

هلٌَػی تخوه دس اًؼبى اص ولشیذ  ػبصی جْت فؼبل

اؿت وِ ایي هبدُ ّیچ گًَِ اػتشاًؼیَم اػتفبدُ ًوَد ٍ ثیبى د

دس  (.13) ًذاسد جٌیيسؿذ ٍ تىَیي سٍی ارش تَوؼیىی 

ّبی اًجبم ؿذُ افشادی وِ دس ػیىل لجلی خَد ثب ػذم  ثشسػی

چٌیي افشادی وِ ثب ٍجَد  اًذ ٍ ّن دػتیبثی ثِ لمبح هَاجِ ؿذُ

اص ولؼین یًََفَس ثب هیضاى لمبح ون یب ػذم دػتیبثی ثِ اػتفبدُ 

 ولشیذ اػتشاًؼیَم لشاستحت دسهبى ثب  ،لمبح هَاجِ ّؼتٌذ

ثْتش ؿذُ اػت  ICSIگشفتِ ٍ هیضاى هَفمیت حبهلگی پغ اص 

 (. ولشیذ اػتشاًؼیَم ثبػث المبء ًَػبًبت ولؼیوی ثب طَل18)

ثؼیبس ؿجیِ  ، ٍ ایي هىبًیؼنكَست هتَالی ؿذُ هَج وَتبُ ثِ

ثب تَجِ ثِ  (.20،19ثِ فؼبل ػبصی طجیؼی تخوه اًؼبى اػت )

تَاًذ ثْتشیي  ای هی وِ چِ هبدُ صی تخوه ٍ ایياّویت فؼبل ػب

ثشای  ، دس ایي هطبلؼِداؿتِ ثبؿذػبصی تخوه  تبریش سا ثش فؼبل

 یًََهبیؼیيثبس ػؼی ثش آى ؿذ وِ اص ولشیذ اػتشاًؼیَم ٍ اٍلیي 

ػبصی هلٌَػی تخوه دس افشاد  ْت فؼبلصهبى ج طَس ّن ثِ

هَاجِ ثَدًذ،  ICSIثب ؿىؼت لمبح پغ اص  ًبثبسٍسی وِ لجلاً

اػتفبدُ ؿَد ٍ ًتبیج ولیٌیىی ٍ لمبح ٍ ویفیت جٌیي آًْب هَسد 

 لیبع لشاس گیشد.

  بزرسی رٍش

طلَس وبهلل   ِ لجل اص اًجبم هطبلؼِ، ثِ ثیوبساى سًٍذ هطبلؼِ ثل 

ّلب، سضلبیت وتجلی اص     افملت آى تَضیح دادُ ؿذ ٍ دس كَست هَ

 ّب گشفتِ ؿذُ اػت. آى

 جوؼيت هَرد هطالؼِ

صٍج ًبثبسٍس ثب فبوتَس  14ایي هطبلؼِ وبسآصهبیی ثبلیٌی اػت ٍ 

ثلش  هتشّبی هبیغ هٌلی ایلي افلشاد    پبسا هشداًِ ٍاسد هطبلؼِ ؿذًذ.
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ثشسػلی  ، (2010ػلبصهبى ثْذاؿلت جْلبًی )    اػبع هؼیبسّلبی 

ّب ثلیي   طجیؼی آى َسفَلَطی غیشٍ دس كَستی وِ دسكذ ه گشدیذ

 (.21) ؿلذًذ  هلی  ٍاسد هطبلؼِایي ثیوبساى  ،دسكذ ثَد 100-99

ثبیلذ حلذالل یله یلب دٍ      وبًذیذّب ثشای ٍسٍد ثِ هطبلؼِػلاٍُ ِ ث

 دس ػبثمِ دسهبى داؿتِ ثبؿٌذ. ICSIػیىل ؿىؼت لمبح پغ اص 

 ٍسٍد ثِ هطبلؼِ اص ًَع ًبثبسٍسی ثب فبوتَسّلبی ٍاجذ ؿشایط افشاد 

داسای پبساهتشّبی ّب اص لحبظ ثبسٍسی  آى ّوؼشاىهشداًِ ثَدًذ ٍ 

ػلي،   ػبل 45 ثبلای ثشای ایي هطبلؼِ، خبًن ّبی .ثَدًذطجیؼی 

، Klinefelter ػللٌذسم ادساسی، ػفًَللت هللشداى ثللب لىَػللپشهی، 

 ؿذ. هخذس حزف هَاد یب الىل حذ اص ثیؾ هلشف ٍ ػشطبى،

 جوغ آٍری ٍآًاليش هایغ هٌی

هشاجؼِ وٌٌذُ ثِ هشولض ثلبسٍسی ٍ    هٌی افشاد ًبثبسٍسًوًَِ هبیغ 

اص سٍص پشّیلض   3-4، پلغ اص  ICSIدس سٍص ػولل   ًبثبسٍسی اكفْبى،

 ِ آٍسی ؿللذُ، ٍ پللغ اص   گیللشی جوللغ  همبسثللت دس فللشف ًوًَلل

ّبی اٍلیلِ پبساهتشّلبی اػلپشهی اص جوللِ، حجلن ًوًَلِ،        ثشسػی

ػلبصهبى  اػلبع هؼیلبس   ثلش   اػلپشم  هَسفَللَطی ٍ  غلظت، تحلشن 

ػىَح ًلَسی هلَسد   ثب اػتفبدُ اص هیىشٍ (،2010) ثْذاؿت جْبًی

ًوًَِ هبیغ هٌی جْت اًجبم ػول . ػپغ (21) ثشسػی لشاس گشفت

ICSIػللبًتشیفیَط ؿللیت غلظللت  ، اص طشیللك (DGC: Density 

Gradient Centrifuge)  اًجبم پشٍػِ جْتICSI (22) آهبدُ ؿذ. 

 (DGC)جذاساسی اسپزم بِ رٍش ساًتزیفَص شيب غلظت 

ِ دس اثتللذا، یلله    Pure spermای اص هحلللَل  گشادیللبى دٍ لایلل

(Nidacon, Sweden)  ذ دس یله  دسكل  45ٍ  90 ثب غلظت ّلبی

ي كَست وِ اثتذا ثِ ای. ذیگشد تْیِ، ػی ػی 10لَلِ ػبًتشیفَط 

ِ  ػلی ػلی   5/1دسكذ ٍ ػلپغ   90  ػی ػی لایِ 5/1  45 لایل

ؿلذُ سا سٍی   لیتش اص هبیغ هٌی ؿؼتِ هیلی 5/1دسكذ ٍ دس آخش 

ػللبًتشیفَط  rpm1000دلیمللِ ثللب  20ٍ ثللِ هللذت  لللشاس دادُآى 

. پغ اص ػبًتشیفیَط، هبیغ سٍیی سا ثب پیپلت پبػلتَس ثلِ    گشدد هی

كللَست دٍساًللی تخلیللِ وللشدُ، پلیللت ثللبلی هبًللذُ وللِ حللبٍی 

 ICSIَلِ دیگش جْت اًجبم تضسیلك  ل ؿذ، ثِثب ّبی ثبلغ هی اػپشم

 .هی ؿَدهٌتمل 

 درٍى سيتَپلاسن اٍٍسيت تزسیق اسپزم بِ

ّبی اطشافـبى ثِ ووه آًضین  ّب پغ اص حزف ػلَل تخوه

دس داخل یه ) Gotenborg, Sweden Vitrolife, ( ّیبلَسًٍیذاص

ای وِ اػپشم  ؿَد. لطشُ حبٍی هحیط هخلَف هٌتمل هیدیؾ 

پلی ٍیٌیل  ؿَد حبٍی هَادی هبًٌذ ثِ داخل آى اًتمبل دادُ هی

افضایؾ غلظت هحیط، ثبػث وٌذی  ثَدُ وِ ثبپیشٍلیذٍى 

اجبصُ ثشسػی ؿٌبع  پشم ؿذُ ٍ ایي اهش ثِ جٌیيحشوت اػ

ّب سا دادُ ٍ دس ًْبیت، یه اػپشم ثب ثْتشیي  تش اػپشم ساحت

اًتخبة، ٍ تَػط  ICSIهَسفَلَطی ٍ تحشن، جْت اًجبم 

ّبی  تخوه .(22) گشدد ؿٌبع ثِ داخل تخوه تضسیك هی جٌیي

خل آى تضسیك ؿذ ثِ دٍ دػتِ تمؼین ٍ داِ ّش فشد وِ اػپشم ث

ٍ ًیوی دیگش  (Sigma; Ca:10634) ّب ثب یًََهبیؼیي ًیوی اص آى

 ثب ولشیذ اػتشاًؼیَم تیوبس گشدیذ.

 کزدى تخوک با یًََهایسيي تيوار

دلیملِ   10ثِ هلذت  ، ICSI ّب ثلافبكلِ پغ اص تضسیك تخوه

 ،ؿلذًذ  شٍ هلَلاس تَػلط یًََهبیؼلیي تیولبس    هیى 10دس غلظت 

 pH)هحیط طشاحلی ؿلذُ ثلب    G- MOPS دیؾ  ػپغ ثِ دسٍى

دیلؾ   ؿذًذ.ّب( هٌتمل  هٌبػت جْت ًگْذاسی ٍ تضسیك تخوه

% دی 5گللشاد ٍ  دسجللِ ػللبًتی 37ثللب دهللبی  اًىَثللبتَسیسا دس 

 ّلب  اص آى دیلؾ ٍ پغ  دادًذدلیمِ لشاس  30وشثي ثِ هذت  اوؼیذ

 ،اػلت  دسجِ ػبًتی گلشاد  37اسای دهبی دیگش وِ د تَسثِ اًىَثب

 .(23) ؿذًذهٌتمل 

 استزاًسيَم تيوار کزدى تخوک با کلزیذ

 سا ثب اػپشم ّبی تضسیك ؿذُ تخوه ،ICSIثؼذ اص اًجبم ػول 

دلیمِ،  30دُ ٍ پغ اص لشاس دا تَسدلیمِ دس اًىَثب 30 ثِ هذت

 هَلاس ولشیذ هیلی 10ػبػت دس غلظت  1ثِ هذت ّب  تخوه

لؼین ٍ سی اص و)هحیطی وِ ػب GPGDاػتشاًؼیَم دس هحیط 

اص دسٍى ّبی تیوبس ؿذُ  هٌیضین ثبؿذ( تیوبس ٍ ػپغ تخوه

ؿذًذ ػپغ  اػتشاًؼیَم ثِ دیؾ دیگش اًتمبل دادُ دیؾ ولشیذ

 (.24) لشاس گشفتٌذگشاد  دسجِ ػبًتی 37ثب دهبی  تَساًىَثبدس 

 بزرسی لقاح 

تـلىیل   PN2 پشًٍىلئلَع دسكذ لمبح ثشاثش اػت ثلب تؼلذاد   

ّبیی وِ ثلِ داخلل آى اػلپشم تضسیلك      خوهؿذُ ثِ تؼذاد ول ت

 (.6) 100گشدیذ ضشثذس 

 ٍ اًتقال آى بِ رحن کيفيت جٌييبزرسی 

دس سٍص ػَم پغ اص تضسیك دسٍى ػیتَپلاػلوی اػلپشم، ویفیلت    

لذاصُ ٍ هیلضاى فشاگوٌتبػلیَى        جٌیي ثش اػلبع تؼلذاد ثلاػلتَهش، اً
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 7-8. جٌیٌی وِ تؼذاد ثلاػتَهشّبی آى دس سٍص ػلَم  ؿذًذاسصیبثی 

ذاصُ یىؼبى ٍ هیضاى فشاگوٌتبػیَى  25صیلش   ػیتَپلاػلن  ػلَل، ثب اً

چِ یىلی   ( ٍ چٌبىAجٌیي ثب ویفیت خَة )جٌیي  ،ثبؿذ دسكذ هی

 ( Bٍویفیت هتَػلط )جٌلیي   جٌیي ثب  ٌذ،اص ایي پبساهتشّب سا ًذاؿت

 (C)جٌلیي   جٌیي ثب دٍ یب ػِ پلبساهتش ثلذ، جٌلیي ثلب ویفیلت ثلذ      

یلت ًؼلجت ّلش ػلِ ًلَع ویفیلت جٌیٌلی        دس ًْب .ؿذًذگزاسی  ًبم

ّبی آى فشد تمؼلین ٍ ضلشثذس    كَست جذاگبًِ ثِ تؼذاد ول جٌیيِ ث

 جٌیٌلی گشدیذ ٍ دسكذ ّش ًَع ویفیت جٌیٌی گلضاسؽ ؿلذ.    100

تخبة ؿذ. دس ٍاللغ   تمبل اً وِ اص ویفیت ثْتشی ثشخَسداس ثَد، ثشای اً

ؼیَم اص ویفیت ثْتشی ثشخَسداس ثلَد  اص ایلي   اگش جٌیي ولشیذ اػتشاً

گشٍُ ٍ اگش جٌیي گلشٍُ یًََهبیؼلیي اص ویفیلت ثْتلشی ثشخلَسداس      

تمبل اص ایي گشٍُ كَست گشفت  (.6) ثَدًذ اً

 بزرسی ٍضؼيت حاهلگی

، HCG-βدٍ ّفتِ پغ اص اًتمبل جٌیي ثِ ثیوبس ثلب آصهلبیؾ   

یذى كلذای لللت ًلَصاد اص    ؿیویبیی ٍ ثلب ؿلٌ   ٍضؼیت حبهلگی

 ٌیىی هـخق گشدیذ.حبهلگی ولی ٍضؼیت طشیك ػًََگشافی

 آهاریتجشیِ ٍ تحليل 

 ,SPSS Inc., Chicagoاساا   ّللب ثللش  تجضیللِ ٍتحلیللل دادُ

IL;version 18        جلبم ؿلذ. جْلت تجضیلِ ٍ تحلیلل پبساهتشّلبی اً

هؼیبس گضاسؽ  خطبی ±ّب ثِ كَست هیبًگیي  دادُثیوبساى ٍ صٍجیي 

 Pairedاص آصهلَى آهلبسی    ّلب  جْت لیبع ثیي گشٍُّن چٌیي ؿذ. 

sample t-test ٍ    اػلتفبدُ   دٍ ثشای همبیؼِ حلبهلگی اص آصهلَى ولبی

 دس ًظلش  ≥ P 05/0هؼلبدل   ّلب  آصهَى ایي دس داسی هؼٌی . ػطحؿذ

 .گشفتِ ؿذُ اػت

 هلاحظات اخلاقی

هطبلؼِ داسای تأییذیِ اص وویتِ اخلاق پظٍّـلگبُ سٍیلبى ثلِ    

 ثبؿذ. هی 2/12/2015 وذ

  ًتایج

ِ   ّبی اػپشهی هلشداى پبساهتشهیبًگیي  وٌٌلذُ   ًبثلبسٍس هشاجؼل

ّلبی صٍجلیي دس    تَكیف پلبساهتش  1جْت ایي هطبلؼِ دس جذٍل 

 گًَلِ ولِ دس جلذٍل لبثلل     ّولبى  گضاسؽ ؿذُ اػلت.  2جذٍل 

هـبّذُ اػت ٍضلؼیت هیلبًگیي پبساهتشّلبی اػلپشهی غلظلت،      

ػلبصهبى ثْذاؿلت جْلبًی    تحشن ٍ هَسفَلَطی اص حلذ آػلتبًِ   

ثیـتش ایلي افلشاد اص   تش اػت ٍ هـخق اػت وِ  ، پبییي(2010)

دس ایلي هطبلؼلِ    اًلذ.  ویفیت هبیغ هٌی خلَثی ثشخلَسداس ًجلَدُ   

ػلبصی ؿلذُ    ّلبی فؼلبل   دسكذ لمبح ٍ ویفیت جٌیي دس تخوه

اػتشاًؼیَم ٍ یًََهبیؼیي هَسد ثشسػی لشاس  تَػط دٍ هبدُ ولشیذ

دسكلذ  ًـبى دادُ ؿذُ اػلت   1 دس ًوَداسطَس وِ  ّوبىگشفت. 

 تشتیلللت َم ٍ یًََهبیؼلللیي ثلللِلشیلللذ اػتشاًؼلللیلملللبح دس و

ِ   هی 24/5±79/28ٍ  94/5±15/58 اص لحلبظ آهلبسی    ثبؿلذ ول

 اػتشاًؼیَم ثلبلاتش  ولشیذ ّبی تیوبس ؿذُ ثب دس تخوه هیضاى لمبح

خلَة ٍ   ویفیت جٌلیي (. >0001/0Pاص لمبح یًََهبػیي اػت )

اػتشاًؼلللللیَم  ولشیلللللذ گلللللشٍُدس  (1)ًولللللَداس  Aیلللللب 

 ًَهبیؼلللللللیيیَ گلللللللشٍٍُ دس  دسكلللللللذ( 22/8±85/32)

داسی سا ًـبى ًذادُ اػت  اختلاف هؼٌیدسكذ (  32/12±88/33)

(924/0P=). ویفیلللت جٌلللیي  هیلللبًگیي چٌلللیي ّلللنB  دس

ٍ دسكذ  11/31±43/7 تشتیت اػتشاًؼیَم ٍ یًََهبػیي ثِ   ولشیذ

 داسی سا ًذاؿللت هؼٌللی اخللتلافثللَد وللِ  دسكللذ91/9±49/27

(647/0P=) .  ویفیللت جٌللیيC ثشاثللش اػتشاًؼللیَم دس ولشیللذ 

 60/38±24/11 ثشاثللش ٍ دس یًََهبیؼللیيدسكللذ  66/9±73/29

 .(=P 285/0) سا ًذاؿت داسی ختلاف هؼٌیثَد ٍ ادسكذ 

ثیوبس دس  3ّبی  ، جٌیيICSIػیىل  14دس ایي هطبلؼِ اص 

ثیوبس وِ  5هبًذُ، ثشای  ثبلیػیىل  11اص سٍص ػَم فشیض ؿذ. 

م تیوبس ؿذُ ثَد اػتشاًؼیَّب ثب اػتفبدُ اص ولشیذ ّبی آى تخوه

 3حبهلگی هَفك ٍ  2اًتمبل جٌیي كَست گشفت وِ دس ًْبیت 

 6. ثشای دػت آهذِ حبهلگی ًبهَفك اص ولشیذ اػتشاًؼیَم ث

ّبی ایي ثیوبساى ثب اػتفبدُ اص  ػیىل دیگش وِ تخوه

 1یًََهبیؼیي تیوبس ؿذُ ثَد اًتمبل جٌیي اًجبم ٍ دس ًْبیت ثِ 

ّبی  دس جٌیي ك هٌجش ؿذ.حبهلگی ًبهَف 5هَفك ٍ حبهلگی 

هبدس حبهلگی  5هبدس اص  2اػتشاًؼیَم  اًتمبل دادُ ؿذُ اص ولشیذ

ّبی اًتمبل دادُ  ( ٍ دس جٌیي%40  ؿیویبیی ٍ ولیٌیىی داؿتٌذ )

هبدس حبهلگی ؿیویبیی ٍ  6هبدس اص  1ؿذُ اص یًََهبیؼیي 

داسی ثیي  ، ّیچ تفبٍت هؼٌی(%66/16ولیٌیىی داؿتٌذ )

 (.=387/0Pی ٍ ولیٌیىی دیذُ ًـذ )حبهلگی ؿیویبی
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  ICSI: تَكیف پبساهتشّبی اػپشهی دس هشداى ًبثبسٍس وبًذیذ 1جذٍل 

خطای استاًذارد ±هياًگيي±  پاراهتزّا حذاقل حذاکثز 

10) غلظت اػپشم 05/0 60 58/15 ± 13/5
6
/ml) 

 (%)  تحشن اػپشم 1 65 23/27 ± 49/5
 (%)طجیؼی اػپشم  هَسفَلَطی غیش 98 100 15/99 ± 19/0

 (ml) حجن 1 1 47/0±43/3

 گضاسؽ ؿذُ اػت. SEM ±ّب ثِ كَست هیبًگیي دادُ

 
 : ثشسػی آًبلیضّبی تَكیفی ٍ ٍیظگی صٍجیي 2جذٍل 

اًحزاف هؼيار±هياًگيي  پاراهتزّا حذاقل حذاکثز 

 اىػي هشد 27 54 78/34 ± 13/7

61/5 ± 50/28  بىػي صً 24 38 

27/0 ± 57/0  ARTدفؼبت اػتفبدُ اص  تؼذاد 1 3 

94/0 ± 57/5  )ػبل( هذت ًبثبسٍسیطَل  1 13 

 گضاسؽ ؿذُ اػت. SD ±ّب ثِ كَست هیبًگیي دادُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 اػتشاًؼیَم ٍ یًََهبیؼیي(. ػبصی تخوه )ولشیذ ، ثیي دٍ هبدُ فؼبلAلمبح ٍ ویفیت جٌیي : همبیؼِ دسكذ 1ًوَداس 

 Paired. جْت همبیؼِ ویفیت جٌیي خَة ٍ دسكذ لمبح اص آًبلیض آهبسی ثیي دٍ گشٍُ هی ثبؿذ >P 05/0دس داسی اختلاف هؼٌیػلاهت ػتبسُ ًـبًگش 

sample t-test. .اػتفبدُ ؿذ 

 بحث

ِ  اػتفبدُ اص هَاد فؼبل  ICSIّولشاُ تىٌیله    وٌٌذُ تخوه ثل

ایلي   چٌلیي  گلشدد. ّلن   هَجت افضایؾ ؿبًغ لمبح ٍ ثبسٍسی هی

تلبریش   اًلذ  بح هَاجلِ ثلَدُ  دس افشادی ولِ ثلب ؿىؼلت لمل     سٍؽ

هٌجش ثلِ ثْجلَد ٍضلؼیت     احتوبلاً ای وِ ػضایی داسد، ثِ گًَِِ ث

ثش اػلبع هطبلؼلبت اًجلبم     (.25،26) گشدد هیثبسٍسی ایي افشاد 

لمبح ون ٍ افلشادی ثلب    هیضاى ًِ تٌْب ثشای صٍجیي ثب AOAؿذُ، 

ثلىِ ثشای افشادی ثب ًمق ؿذیذ اػپشم  ؿىؼت لمبح، هفیذ اػت

ّلبی ؿلیویبیی    (. دس هیلبى هحلشن  28،27) ثبؿلذ  رش هلی هًَیض 

، ولؼین آیٌَفَسّلب هبًٌلذ یًََهبیؼلیي    AOAجْت اػتفبدُ دس 

ػبصی هللٌَػی تخوله داسًلذ     ثیـتشیي اػتفبدُ سا جْت فؼبل

(10  ِ ب وٌلَى ارلشات یًََهبیؼلیي ٍ    ای تل  (. اگش چِ ّلیچ هطبلؼل

ادی اص اػتشاًؼیَم سا ثب ّن همبیؼِ ًىشدُ اػت اهب دس تؼلذ  ولشیذ

اػتشاًؼیَم ثیبى داؿلتٌذ ولِ    هحممیي دس هَسد ولشیذ ،هطبلؼبت
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اػتفبدُ اص ایي هبدُ هوىي اػت یله ػبهلل ثْتلش جْلت الملبء      

ػبصی هلٌَػی تخوه دس اًؼبى ثبؿذ ٍ ارشات هفیذتشی سا  فؼبل

ثٌبثشایي، همبیؼلِ ولبسآیی    ثِ ولؼین آیٌَفَسّب ًـبى دّذ.ًؼجت 

ؼیَم ٍ یًََهبیؼیيولشیذ شی دس صٍجلیي   دس تخوه اػتشاً ّبی خَاّ

لذ   ؿىؼت لمبح دس پیـیٌِ خَد داؿتِ حذالل یهوِ  ICSIتحت  اً

ؼلیَم ثبػلث   ّذف لشاس گشفت. ػٌَاى  ثِ ِدس ایي هطبلؼ ولشیذ اػتشاً

گلشدد. ولِ ایلي     المبء ًَػبًبت ثب طَل هَج وَتبُ ٍ هىشس ولؼین هلی 

ؼل       ى بگًَِ ًَػبًبت ولؼلیوی هـلبثِ لملبح فیضیَلَطیله دس ثلذى اً

ؼیَم ّلن  اػت. الجتِ هىبًیؼن دلیك ولشیذ چٌلبى دس تخوله    اػتشاً

ًـبى دادًذ ولِ   2005طاًگ ٍ ّوىبساى دس ػبل  ًبهـخق اػت.

طشیلللك سػلللپتَس اػتشاًؼلللیَم اص  ولشیلللذًَػلللبًبت ًبؿلللی اص 

ٍاػلللطِ ؿلللذُ ٍ ثلللب ّوىلللبسی   فؼلللفبت تلللشی ایٌَصیتلللَل

كَست داسد. ثذیي  PLCػبصی  ًیبص ثِ فؼبل فؼفبت تشی ایٌَصیتَل

وٌلذ. تللَس    ػول هی PLCاػتشاًؼیَم اص طشیك هؼیش  وِ ولشیذ

اػتشاًؼیَم دسٍى تخوه تَػط ؿیت غلظلت   ؿَد وِ ولشیذ هی

ػبصی  ولؼیوی ثِ ػوت پبییي تخوه حشوت وشدُ ٍ ثبػث آصاد

 (.29،10گللشدد ) ولؼللین اص ؿللجىِ آًذٍپلاػللوی تخولله هللی 

ْیل یًََهبیؼیي هَجت ًفَرپزیشی غـبء ؿلذُ ٍ اص طشیلك تؼل   

ًفَر ولؼین خبسج ػلَلی ثبػث افلضایؾ ولؼلین داخلل ػللَل     

ولؼلین اص طشیلك ؿلجىِ    ولبّؾ رخلبئش    ثلب  چٌلیي  ّلن ٍ ؿذُ 

تـىیل ایٌَصیتلَل   كیهبدُ اص طش يیوٌذ. ا یػول هآًذٍپلاػوی 

ثبػث ى ثش سٍی رخبئش طجیؼی داخل ػلَلی، آٍ ارش تشی فؼفبت 

ي هطبلؼلِ  ًتلبیج ایل   (.10َد )ؿل  یداخل ػلَل هولؼین  ؾیافضا

ّش دٍ گشٍُ،  حبوی اص آى اػت وِ اگشچِ اص لحبظ ویفیت جٌیي

طلَس یىؼلبى ٍ هـلبثِ ػولل     ِ اػتشاًؼیَم ث یًََهبیؼیي ٍ ولشیذ

اػتشاًؼیَم دس افشاد ثلب ؿىؼلت لجللی لملبح      اًذ ٍلی ولشیذ وشدُ

داسی ًؼلجت ثلِ گلشٍُ     طَس هؼٌیِ هٌجش ثِ افضایؾ هیضاى لمبح ث

ِ     اًذ. یًََهبیؼیي ؿذُ ای اػلت ولِ    ایلي هطبلؼلِ اٍللیي هطبلؼل

ّبی خَاّشی سا ثِ دٍ دػتِ تمؼین وشدُ ٍ تبریش ایلي دٍ   تخوه

ػلبصی تخوله هـلبّذُ ًولَدُ      هبدُ ؿیویبیی سا ثش سٍی فؼلبل 

ثشای هلشداى  تَاى دس آیٌذُ  تَاى گفت وِ هی ثِ ٍضَح هیاػت.

اص سٍؽ لجللی   ؿىؼت لمبحثب تشاتَصٍاػپشهی ؿذیذ ٍ یب افشاد ثب 

اػتشاًؼلیَم   هلٌَػی تخوله ثلب اػلتفبدُ اص ولشیلذ    ػبصی  فؼبل

ّ  ،. دس ایلي ساػلتب  ووه گشفت ًـلبى  ( 2014وىلبساى ) ولین ٍ 

اػتشاًؼلیَم ًتلبیج    ثلب اػلتفبدُ اص ولشیلذ   ًذ وِ هیلضاى لملبح   داد

ّلب ثلذٍى    ٍللی هطبلؼلِ آى  ( 18) ّوشاُ داسد سضبیت ثخـی سا ثِ

حبهلگی لؼِ هیضاى دس ایي هطب همبیؼِ ثب یًََهبیؼیي ثَدُ اػت.

اػتشاًؼللیَم ّللن ثیـللتش اص   هـللبّذُ ؿللذُ دس گللشٍُ ولشیللذ  

تَاًذ دلیلی دیگش اص وؼت هَفمیت ًتبیج  یًََهبیؼیي ثَد وِ هی

اػتشاًؼیَم دس افشاد ثب ؿىؼلت   ولشیذ ولیٌیىی دس صهبى اػتفبدُ

 لجلی لمبح ثبؿذ.

 ًتيجِ گيزی

 اص پلغ  لملبح  لجللی  اػتشاًؼیَم دس ثیوبساى ثب ؿىؼلت  ولشیذ

ICSI اػلپشم،   هَسفَللَطی  دس ثیوبساى ثب ًمق ؿذیذچٌیي  ٍ ّن

. ثلب ایلي حلبل    ثبؿذ هیگضیٌِ ثْتشی جْت فؼبل ًوَدى تخوه 

جبهؼِ آهبسی ٍاسد ؿذُ ثِ ایلي هطبلؼلِ ولن اػلت ٍ ثبیلذ ایلي       

 ؿَد.اًجبم آیٌذُ  دسافشاد ثیـتشی ثش سٍی  هطبلؼِ

 سپاسگشاری

سٍیلبى   ٍسی پظٍّـگبُصیؼت فٌب ایي طشح ثب ّوىبسی پظٍّـىذُ

ٍ هشوض ثبسٍسی ًبثبسٍسی اكفْبى تحمك یبفتلِ، للزا اص ولیلِ پشػلٌل     

ی سا داسین. هحتشم هشاوض فَق ًتبیج ایلي طلشح    ووبل تـىش ٍ لذسداً

تحلت حوبیلت    91000553حبكل طشح تحمیمبتی ثلب ولذ هللَة    

   اػت.  هبلی پظٍّـگبُ سٍیبى ٍ هشوض ثبسٍسی ًبثبسٍسی اكفْبى

.ًذاسد ٍجَد  فغ:تؼارض در هٌا
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Introduction: Several factors are involved in failed fertilization following intracytoplasmic sperm injection 

(ICSI), which could be related to sperm, oocyte factors and/or both. Failure in oocyte activation is considered 

as the most important factor in failed fertilization after ICSI. To overcome this shortcoming, artificial oocyte 

activation (AOA) after ICSI has been suggested. Commonly, ionomycin and strontium chloride are used as 

the most efficient agents for oocyte activation in the clinic. In this study, for the first time, the clinical results 

of ionomycin and strontium chloride were compared on sister oocytes of couples who previously have had 

fertilization failure after ICSI. 

Methods: In this intervention study, 14 couples with male factor infertility and previous failed fertilization 

after ICSI were included in this study. Oocytes of their wives were divided into two groups. Half of the 

oocytes after ICSI were treated with ionomicin and other half were treated with strontium chloride. Then, 

fertilization rate, embryo quality and pregnancy status were compared through SPSS 18 software, Paired 

sample t-test and chi-square test. 
Results: Percentage of fertilization rate was significantly higher in oocytes that were activated using 

strontium chloride compared to those that were activated with ionomycin (p<0.0001). Although, the 

pregnancy rate was insignificantly higher in strontium chloride group than ionomycin group (p=0.387), but 

the quality of embryo was similar between the two groups (p=0.924). 

Conclusion: In infertile men with previous failed fertilization after ICSI, the use of strontium chloride can 

also be recommended for oocyte activation.  
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