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 شوبرُ صفحِ:  

 سطًح ، CGI-58 ، ATGLپريتئيىی بيبن بر استقبمتی تمريىبت تبثير
 استرپتًزيسيه بب شدٌ ديببتی هبیرت اوسًليه ي گلًکس سرمی

 
 2، ابزاّين بٌي طبلبي 2، اکبز اػظويبى جشی 2هحود فزاهزسی ،9*هحود حسي دشتي خَیدکي 

 
  هقبلِ پضٍّشي 
  

(، آزٗپَظ تطٕ اؾ٘ل گل٘ؿطٍل CGI-58غى قٌبؾٖ تغج٘مٖ ) پطٍتئٌٖ٘ ث٘بى ثط اؾتمبهتٖ توطٌٗبت تبث٘طّسف اظ اٗي تحم٘ك،  هقدهِ:

(ATGLؾغَح ،) ٖثَز. اؾتطپتَظٍؾ٘ي ثب قسُ زٗبثتٖ نحطاٖٗ ّبٕ هَـ اًؿَل٘ي ٍ گلَوع ؾطه 

ثب  زٗبثتٖ ّوطاُ گطٍُگطٍُ ّكت تبٖٗ قبهل  ؾِ ؾبزُ زض تهبزفٖ نَضت ثِ ٍٗؿتبض ًػاز ًط نحطاٖٗ هَـ ؾط 24 تقساز رٍش بزرسي:

تعضٗك  عطٗك اظ نحطاٖٗ ّبٕ . پؽ اظ زٗبثتٖ وطزى هَـتمؿ٘ن قسًس (Conؾبلن ) ( Dٍوٌتطل زٗبثتٖ ) گطٍُ(، D-Eاؾتمبهتٖ )توطٗي 

ؾطفت  قست توطٗي هقبزل. قس ّفتِ ٍ ؾِ جلؿِ زض ّفتِ اًجبم ّكت ثِ هست نَضت زضٍى نفبلٖ، توطٌٗبت اؾتطپتَظٍؾ٘ي ثِ زاضٍٕ

 گ٘طٕ اًساظُ  ترههٖ و٘ت ثب ؾطم اًؿَل٘ي ٍ گلَوع ٍثلات  ٍؾتطى تىٌ٘ه ثب ATGL  ٍCGI-58 ًؿجٖ ثَز. ث٘بى زل٘مِ هتط ثط 25-22

 .ٍ زض ؾغح هقٌبزاضٕ ووتط اظ پٌج زضنس اًجبم قس SPSS 20 اظ ًطم افعاض   ٗه عطفِ ثب اؾتفبزُ ANOVA آهبضٕ آظهَى اظ. قس

 ث٘ي ATGL (. تفبٍت p<001/0) زاضٕ ٍجَز زاقت ث٘ي ؾِ گطٍُ اذتلاف هقٌٖ زضATGL  ٍ CGI-58 ًتبٗج ًكبى زاز همبزٗط ًتبیج:

Con (001/0;p )ثب گطٍُ  D-E ّٕب گطٍُ ث٘ي  CGI-58 . تفبٍتثَز( هقٌٖ زاض 001/0;p)  Con (001/0;pٍ )Dثب گطٍُ  D-E ّٕب گطٍُ

 ٍD (002/0;p هقٌٖ زاض )ّنثَز .ّكت ّفتِ توطٗي وبّف هقٌٖ چٌ٘ي ؾغَح ؾطهٖ گلَوع ٍ اًؿَل٘ي ثقس اظ زاضٕ ضا ًكبى زاز

(05/0>p.) 

افعاٗف هَجت  ،CGI-58افعاٗف  زاقتِ ٍ ATGLًمف ح٘بتٖ زض فقبل قسى ل٘پَل٘ع تَؾظ CGI-58ضؾس وِ ًؾط هِٖث : گيزی: ًتيجِ

ATGL ٕهٍٖ ثْجَز همبٍهت ثِ اًؿَل٘ي  فضلاًٖ زضٍى گل٘ؿطٗس  وِ زض ًْبٗت ثبفث افطاٗف اوؿ٘ساؾَ٘ى تط.قَز 

 
 ، توطٗي اؾتمبهتٖ، اًؿَل٘ي، گلَوعCGI-58 ،ATGL ّبی کليدی: ٍاصُ

 
 ، CGI-58پزٍتئيٌي بيبى بز استقبهتي توزیٌبت تبثيز ، ثٌٖ عبلجٖ اثطاّ٘ن.، افؾو٘بى جعٕ اوجط، فطاهطظٕ هحوس: زقتٖ ذَٗسوٖ هحوس حؿيارجبع

ATGL رت اًسَليي ٍ گلَکش سزهي ، سطَح؛ 1397ٗعز هجلِ فلوٖ پػٍّكٖ زاًكگبُ فلَم پعقىٖ قْ٘س نسٍلٖ  استزپتَسٍسيي. بب شدُ ّبی دیببتي

26 (1 :)96-85. 

                                                           

 ، ایراى، گرٍُ علَم ٍرزشی، داًشگبُ پیبم ًَر، یسد )بیَشیوی ٍ هتبَلیسن ٍرزشی(، فیسیَلَشی ٍرزشیهیئت علوی  -1

 ، ایراىشهرکردداًشیبر، فیسیَلَشی ٍرزشی، گرٍُ علَم ٍرزشی، داًشگبُ شهرکرد،  -2

  Dashty54@gmail.com: پست الكترًٍیكی، 98109-17735کد پستی ،68133592190 تلفي: ًَیسٌدُ هسئَل(؛*)
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 هقدهِ

 Comparative Gene (CGI-58) -غى قٌبؾبٖٗ تغج٘مٖ

Identification-58  ٗه پطٍتئ٘ي ثؿ٘بض وَچه اؾت وِ ؾغح

فقبل وطزى آزٗپَظ تطٕ آؾ٘ل ثب تطٕ گل٘ؿ٘طٗس زاذل ؾلَلٖ ضا 

وٌتطل ،Adipose triglyceride lipase (ATGL)پبظ گل٘ؿطٍل ل٘

ثِ فٌَاى ٗه  CGI-58هغبلقبت اذ٘ط ثط اّو٘ت  وٌس. هٖ

ؾبظٕ  ّوَؾتبظ اًطغٕ زاذل ؾلَلٖ ثب هسلوٌٌسُ  تٌؾ٘ن

ثب  triacylglycerols (TAG) تطٕ آؾ٘ل گل٘ؿطٍل ّ٘سضٍل٘ع 

ّبٖٗ ّب ٍ اًؿبىهَـ، ثٌبثطاٗي ، تأو٘س زاضز.ATGLاؾتفبزُ اظ 

 ّبٕضا زض ثبفت TAGتجوـ  ّؿتٌس، CGI-58ِ فبلس و

 .(1) گًَبگَى ذَاٌّس زاقت

، هفَْم TAGثِ فٌَاى آًعٗن انلٖ ّ٘سضٍلاظ  ATGL وكف 

 ،وِ زض هطحلِ اٍل ًكبى زاز ٍ ل٘پَل٘ع زضٍى ؾلَلٖ ضا تغ٘٘ط زاز

پؽ اظ . (5-2) قَز وبتبل٘ع هٖ ATGLتَؾظ  ،TAGّ٘سضٍل٘ع 

وِ  ًكبى زازًس Lass et al (6) لاؼ ٍ ّوىبضاى ،ATGLوكف 

 ثؿتگٖ زاضز CGI-58قست ثِ حضَض ثِ ATGLفقبل٘ت آًعٗن 

نَضت  CGI-58تَؾظ  ATGLؾبظٕ لسضتوٌس فقبل ٍ

ضا  ATGLًِ تٌْب فقبل٘ت  CGI-58حضَض . (8, 7) گ٘طزهٖ

ثبفث گؿتطـ ؾَثؿتطإ ذبل آى  زّس ثلىِافعاٗف هٖ

چطثٖ ٍ  هتبثَل٘ؿناٗي پطٍتئ٘ي زض ضٍ ًمف اظ اٗي گطزز.هٖ

 تَاًسًوٖ ATGL، CGI-58زض غ٘بة ٍ  (1) اؾتهْن اًطغٕ 

ٍ  (9)عطٗك ّط هؿ٘ط زٗگطٕ افعاٗف زّس  فقبل٘ت ل٘پَل٘ع ضا اظ

زاضٕ ثِ ثِ عَض هقٌٖ ATGLفقبل٘ت  زض ح٘ي اًمجبو فضلاًٖ،

ِ ث CGI-58 .(10) ٗبثسافعاٗف هٖ CGI-58ٍؾ٘لِ تقبهل ثب 

ّبٕ زض ؾلَل ATGLفٌَاى ٗه فقبل وٌٌسُ لسضتوٌس 

زض فضلِ اؾىلتٖ اًؿبى ّن  ATGLٍ ثب  (6) ثَزُ پؿتبًساضاى

ّ٘سضٍلاظ ضا زض  TAGفقبل٘ت ٍ  .(12, 11) قَزث٘بى هٖ

 .(12) وٌسهربظًٖ اظ فضلِ اؾىلتٖ اًؿبى ٍ هَـ المب هٖ

عَض ِ هوىي اؾت ث ATGLفقبل٘ت  تحم٘مبت ًكبى هٖ زّس

زل٘ك ثب فؿفطٗلِ قسى زض پبؾد ثِ تحطٗه َّضهًَٖ زض عَل 

 ٍ ّوىبضاى ّبق٘وَت٘ك زض تحم. (13) توطٗي تٌؾ٘ن قَز

قف ّفتِ توطٗي َّاظٕ هتَؾظ  ،چبق ضتْبٕضٍٕ ثط  (2013)

ٍ افعاٗف  ضهبلساپ٘زاضٕ زض ه٘عاى چطثٖ  وبّف هقٌٖ

 زض تحم٘مٖ .(14)اؾت زاقتِ  ATGL   ٍCGI-58زاضٕ زض هقٌٖ

 اؾتمبهتٖتوطٗي هٌؾن  ،( 2009) ّوىبضاى ٍ Alsted آلؿتس

ّبٕ اؾىلتٖ زٍ  زض فضلِ  ATGL هحتَٗبت پطٍتئ٘ي هَجت قس

تَؾظ پطٍتئ٘ي  ATGL، فقبل٘ت عَض ولِٖ ث .(11) ثطاثط قًَس

YB Ju . ٍ جَ ًَٗگ ثبٖٗ(15) هسٍلِ قسُ اؾت تٌؾ٘وٖ
  ٍ 

 ؾغح توطٗي، ّفتِ ّكت اظ ثقس زازًس ًكبى( 2017) ّوىبضاى

CGI-58 ٍ ATGL پبٗ٘ي  ه٘عاىاظ عطفٖ  .(16)هٖ ٗبثس  افعاٗف

 Intramuscular( IMTG) زضٍى فضلاًٖ سٗؿط٘گلٕ تط

Triglyceride
ؿَل٘ي زض ث٘ن  اضاى زٗبثتٖ ثِ تٌؾ٘ن هٌفٖ آثكبض اً

ؿ  و٘ت ٗبفتي  .(17)قَز  هٌجط هٖ 2ًَ ٕ ّب ؿن٘هىبًثب تَجِ ثِ اّ

ع زضٍى ؾلَلٖ  لَ٘ پ ٕ التْبثٖ ّب ٌسُٗفطازض وبّف ٗب افعاٗف  IMTGل٘

ىٖ، ثطضؾٖ فَاهل تٌؾ٘ن  ل٘ ًبقٖ اظ زٗبثت ٗب ؾبٗط اذتلالات هتبثَ

ت ٍضظقٖ ثؿ٘بض IMTGوٌٌسُ شذ٘طُ ٍ آظاز قسى   اظ جولِ فقبل٘

و٘ت  حبئع  .اؾتاّ

ي پطؾف هغطح اؾت ، زض هجوَؿ ٖ اؾتمبهت يٗتوطاٗب وِ اٗ

 ٍ گلَوع ؾطهٖ ؾغَح ،CGI-58 ، ATGLپطٍتئٌٖ٘ ث٘بى ثط تبث٘طٕ

ي لَ٘ ؿ  ؟زاضز اؾتطپتَظٍؾ٘ي ثب قسُ زٗبثتٖ نحطاٖٗ ّبٕهَـ اً

 رٍش بزرسي

هَـ  24آظهَزًٖ ّبٕ پػٍّف تحم٘ك اظ ًَؿ تجطثٖ ٍ 

زًس وِ  ًط ًػاز ٍٗؿتبضنحطاٖٗ گطٍُ  ؾِنَضت تهبزفٖ ثِ ثِثَ

( ٍ وٌتطل D) گطٍُ وٌتطل زٗبثتٖ (،DEزٗبثت ٍ توطٗي )ّكت تبٖٗ 

چٌ٘ي ثب تَجِ ثِ عَل ظهبى اظ ًَؿ ّن. ( تمؿ٘ن قسًسCON) ؾبلن

 همغقٖ ٍ ثِ لحبػ اؾتفبزُ اظ ًتبٗج ثٌ٘بزٕ اؾت.

بت اًَ نحطاٖٗ ًط ًػاز ٍٗؿتبض زض ؾي ّكت  هَـ 24تقساز  :ح٘

تْطاى اظ هطوع تحم٘مبت  گطم 170-180ّفتگٖ ثب هحسٍزُ ٍظًٖ 

ظ زهبٖٗ  ظ  زضجِ ؾبًتٖ 22±3)پبؾتَض( تِْ٘ ٍ زض قطاٗ گطاز زض قطاٗ

ٍ ثب زؾتطؾٖ آظاز ثِ آة ٍ غصإ ؾبفت تبضٗىٖ ٍ ضٍقٌبٖٗ  12: 12

ثطإ زٗبثتٖ وطزى . (18)قسًس ًگْساضٕ هرهَل هَـ نحطاٖٗ

گطم ثط و٘لَگطم  ه٘لٖ 55ّط هَـ نحطاٖٗ، اؾتطپتَظٍؾ٘ي ثب زٍظ 

ٕ گلَوع ذَى ًبقتب .(19) ٖ تعضٗك قسلٍظى ثسى اظ ضاُ نفب

ع ّب، آظهَزًٖ ثِ تطت٘ت زض فبنلِ  لجل اظ تعضٗك اؾتطپتَظٍؾ٘ي ٍ ً٘

ؾبفت  12پؽ اظ اؾتطپتَظٍؾ٘ي اظ تعضٗك  ثقس ضٍظ 5ٍ  3، 1 ظهبًٖ

ساظُغصاٖٗ  ثٖ  300وِ زاضإ لٌس ذَى  ّبٖٗ ضتگ٘طٕ قس ٍ  اً
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 هحود حسي دشتي خَیدکي
 

تط ثَز ه٘لٖ  ًسفٌَاى زٗبثتٖ زض ًؾط گطفتِ قس ثِ ًسگطم ثط زؾٖ ل٘

اظ ، ؾغَح گلَوع ثِ ٍؾ٘لِ گلَوَهتط ؾبذت وكَض آلوبى .(20)

جبز ٗه جطاحت وَچه تَؾظ لاًؿت ضٍٕ ٍضٗس زم  عطٗك اٗ

ساظُ گ٘طٕ قس.هَـ  ّب اً

 توزیي  پزٍتكل

ثقس اظ گصقت ٗه ّفتِ آقٌبٖٗ ثب هح٘ظ آظهبٗكگبُ، زض اثتسا 

ّبٕ نحطاٖٗ ثب زٍٗسى ضٍٕ تطزه٘ل، ثِ  هَـ آقٌبٖٗثطإ 

هتط ثط زل٘مِ ثِ هست  3-5ؾطفتٖ هقبزل   هست ٗه ّفتِ ثب

ؾپؽ  .(21) پبًعزُ تب ث٘ؿت زل٘مِ توطٗي زض ًؾط گطفتِ قس

ؾبلن،  وٌتطل گطٍُزض نَضت تهبزفٖ   ّبٕ نحطاٖٗ ثِ هَـ

ٍ زض  تمؿ٘ن قسًس. زٗبثت ٍ توطٗي گطٍُ ،وٌتطل زٗبثتٖگطٍُ 

ّبٕ توطٗي،ثِ هست ّكت ّفتِ ثطًبهِ توطٌٖٗ  ازاهِ ثطإ گطٍُ

زضنس  80٘مِ )هقبزل هتط ثط زل 22-25هقبزل ؾطفت قست  ثب

VO2max) (22) اجطا قس. 

 يزّبگيزی هتغ اًداسُ

 12ؾبفت پؽ اظ اتوبم آذطٗي جلؿِ توطٗي ٍ پؽ اظ  48 

 75) وتبه٘ي زاضٍٕ اظ تطو٘جٖ ثب ّب آظهَزًٖ ؾبفت ًبقتبٖٗ،

 ثِ( و٘لَگطم/ گطمه٘ل10ٖ) ظاٗلاظٗي ٍ( و٘لَگطم/ گطمه٘لٖ

گ٘طٕ هؿتم٘وبً اظ ٍ ذَى َّـثٖ نفبلٖ زاذل تعضٗك نَضت

ّبٕ حبٍٕ ات٘لي  زض لَلِ للت هَـ ثِ فول آهس ٍ ذَى ؾطٗقبً

 Ethylenediaminetetraacetic زٕ آه٘ي تتطا اؾت٘ه اؾ٘س

acid
 ((EDTA ّب  ذَى، ًوًَِ ؾطمقس ٍ ثطإ جساوطزى  ٗرتِض

 3000زضجِ ؾبًت٘گطاز ثب ؾطفت  4زل٘مِ زض زهبٕ  15ثِ هست 

زضجِ ؾبًت٘گطاز  -20ٍض زض زل٘مِ ؾبًتطٗفَ٘غ ٍ زض زهبٕ ز

ؾبذت  گلَوَهتط ٍؾ٘لِ ؾغَح ؾطهٖ گلَوع ثًِگْساضٕ قسًس. 

اًؿَل٘ي ثب و٘ت الاٗعا ٍٗػُ هَـ  ؾطهٖؾغَح  وكَض آلوبى ٍ

ؾبذت ووپبًٖ  (Insulin rat ELISA DEV8811)نحطاٖٗ 

Demeditec وكَض آلوبى ثب حؿبؾ٘ت ng/mL 1/0 ُطٕ گ٘ اًساظ

 .(20)قس 

 اؾترطاج ثبفت

ًقلٖ  ِفضل ، ثبفتؾبفت ثقس اظ آذطٗي جلؿِ توطٗي 48

(SOL) The soleus  اؾترطاج ٍ  حطاٖٗن ّٕب توبم هَـ

ًگْساضٕ قس.  ، زض ً٘تطٍغى هبٗـّبٕ ثقسٕ ٘طٕگ اًساظُجْت 

ثِ  1زض ً٘تطٍغى هبٗـ پَزض ٍ ثِ ًؿجت  ّوَغًبٗعض  ثب ضٍـ ؾپؽ

 30ثِ هست ٍ  عَض وبهل ّوَغى قس ل٘ع ٍ ثِ RIPAثبفط  زض 5

ٍ ؾپؽ ثِ گطاز لطاض زازُ قس  زضجِ ؾبًتٖ 4 زل٘مِ زض زهبٕ

 زٍض زض زل٘مِ ؾبًتطٗفَ٘غ قس 1400هست پبًعزُ زل٘مِ زض 

پطٍتئٌٖ٘ هحلَل ثب ضٍـ . ؾَپطًبتبًت ثطزاقتِ ٍ غلؾت (18)

 Bovin (BSA) ٕگبٍ آلجَه٘ي ؾطمٍ ثب اؾتفبزُ اظ ثطاز فَضز

serum albumin ِ80فٌَاى اؾتبًساضز تق٘٘ي ٍ زض زهبٕ  ث- 

همساض ثبفتٖ پطٍتئ٘ي  ثقسٕ ًگْساضٕ قس. هطاحلزضجِ ثطإ 

ATGL  ٍCGI-58 ثلات  لقول ضٍـ ٍؾتطىعجك زؾتَضا

 همبزٗط ضٍـ آظهبٗكگبّٖ اٗي . ثطإ اًجبمقس گ٘طٕ اًساظُ

-SDSآه٘س  آوطثل پلٖ غل ٍؾ٘لِ ثِ هؿبٍٕ اظ پطٍتئ٘ي

PAGE ،12  .ثقس اظ هطحلِ الىتطٍفَضظ،زضنس جسا ؾبظٕ قس 

هست  هٌتمل قسُ ٍ وبغص ثِ PVDF غل ثِ وبغص ّبٕ ٘يپطٍتئ

جْت پَقبًسى  ٗه ؾبفت ٍ ً٘ن زض هحلَل ثلاوٌ٘گ

  .گطفت طاضل ٕ اتهبل غ٘ط اذتهبنٖ پطٍتئ٘يّب گبُٗجب

 rabbit polyclonal toثبزٕ  ؾپؽ وبغص ٗه قت زض آًتٖ

ATGL) antibody- ab99532 ) شرکتabcam  و(Abhd5 

Antibody - 0.1 ml- NB110-41576)  قطوتnovusbio  زض

ثبض ثب هحلَل  3زض ضٍظ زٍم  گطاز لطاض زازُ قس ٍ زضجِ ؾبًتٖ 4

TBST ٍ ً٘ن ثب وبغص ثِ هست ٗه ؾبفت ٍ  قؿتكَ زازُ قس

ىَثِ ثبزٕ ثبًَِٗ آًتٖ قس. ثقس اظ اٗي هطحلِ ثلاتْب ضا ثب و٘ت  اً

ECL ٍ ُزؾتگبُ اؾىٌط ثب اؾتفبزُ اظ  پَقبًسLI-COR  ؾبذت

  .(18) هكرم قسًس ّب ي٘پطٍتئاهطٗىب ثبًس 

 تجشیِ ٍ تحليل آهبری

جْت تق٘٘ي ًطهبل ثَزى  ّب، اثتسا آٍضٕ زازُ اظ جوـ پؽ

ٍ جْت ثطضؾٖ  اؾو٘طًَف -وَلوَگطٍف آظهَى اظّب  زازُ

. ؾپؽ قس اؾتفبزُلَى تجبًؽ ٍاضٗبًؽ گطٍّْب اظ آظهَى 

 تحل٘ل آظهَى اظ ّب، زازُ تَظٗـ ثَزى ًطهبل ثِ تَجِ ثب

 ّب گطٍُ ث٘ي ٍتتفب ثطضؾٖ هٌؾَض ثِ عطفِ ٗه ٍاضٗبًؽ

 هَضز هتغ٘طّبٕ همبزٗط زض( توطٗيزٗبثتٖ ٍ  ،ؾبلن وٌتطل)

 .قس اؾتفبزُ ًؾط

 ٗىؿبى ّب گطٍُ زض ّب آظهَزًٖ تقساز وِ اٗي ثِ تَجِ ثب

 آظهَى اظ ّب گطٍُ ث٘ي تفبٍتثَز ثطإ هكرم قسى هحل 
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 اؾتفبزُ ثب ّب زازُ ٍتحل٘ل تجعِٗ. قس اؾتفبزُ تَوٖ تقم٘جٖ

 اًجبم ≥05/0α ؾغح زض ٍ 20 ًؿرِ SPSS افعاض ًطم اظ

 .گطفت

 هلاحظبت اخلاقي

حَ٘اًبت  ثب ضفتبض ٍ ًحَُ لـَاً٘ي ول٘ـِ زض ًْبٗت،

 اؾبؼ ثط حَ٘اى( ثَْ٘قٖ ٍ وكتي توطٗي، )آقٌبؾبظٕ،

AAALAC Association for Assessment and 

Accreditation of Laboratory Animal Care 

International ٍ ذلاق قَضإ پػٍّكٖ ٍ تبئ٘س وو٘تِ ا

 گطزٗس.ضفبٗت قْط وطز  تحه٘لات تىو٘لٖ زاًكگبُ

 ًتبیج

ًطهبل ؾغَح ؾطهٖ  ّب ٍ تَظٗـ ثب تَجِ ثِ ثطاثطٕ ٍاضٗبًؽ

ّبٕ  ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى ATGL  ٍCGI-58 ،اًؿَل٘ي، گلَوع

اؾو٘طًَف، اظ آظهَى تحل٘ل ٍاضٗبًؽ ٗه  -لَى ٍ ولَهَگطٍف

بًگ٘ي هتغ٘طّبٕ تحم٘ك ( جْت همبٗؿِ هANOVA٘عطفِ )

  ّب اؾتفبزُ قس. زض گطٍُ

تأث٘ط زٌّسُ ًكبى  عطفِ هٗ ٍاضٗبًؽ تحل٘ل آظهَى ًتبٗج

 اًؿَل٘ي ثَز ٍ گلَوع ّبٕ قبذم ثط توطٗي ٕزاض هقٌٖ

(001/0>p)  ًتبٗج آظهَى تقم٘جٖ تَوٖ ًكبى زاز (. 1)جسٍل 

 زٗبثتٖ زض همبٗؿِتوطٗي اؾتفبهتٖ   گطٍُ زضاًؿَل٘ي   قبذم

 ٍوٌتطل ؾبلن (p<001/0) وٌتطل زٗبثتّٖبٕ گطٍُثب 

(001/0>p) قٌٖهگطٍُ زض گلَوع  قبذم ّوچٌ٘ي زاض ثَز  

ّبٕ وٌتطل زٗبثتٖ ثب گطٍُ زض همبٗؿِتوطٗي اؾتفبهتٖ زٗبثتٖ 

(001/0;p) وٌتطل ؾبلن ٍ (006/0;p) ٌٖهق (. 2)جسٍلزاض ثَز 

 ّبٕ توطٗيگطٍُث٘ي زض  ATGLهمبٗؿِ ث٘بى پطٍتئ٘ي 

زاضٕ  تفبٍت هقٌٍٖ وٌتطل زٗبثتٖ  وٌتطل ؾبلن ،ؾتمبهتٖا

 آظهَى ًتبٗج ( 1ٍ)جسٍل  (p<001/0) ضا ًكبى زاز

 ثب توطٗي ّٕب گطٍُ ث٘ي تفبٍت اٗي زاز ًكبى تَوٖتقم٘جٖ

( ٍ گطٍُ وٌتطل ؾبلن =001/0P)زٗبثتٖ  وٌتطل گطٍُ

(001/0P= 2( ثَز )جسٍل). 

ث٘ي  زض CGI-58چٌ٘ي همبٗؿِ ث٘بى پطٍتئ٘ي ّن

ٍ وٌتطل زٗبثتٖ تفبٍت   ّبٕ توطٗي، وٌتطل ؾبلنگطٍُ

 ًتبٗج ( 1ٍ( )جسٍل =001/0Pزاضٕ ضا ًكبى زاز ) هقٌٖ

 ّبٕ گطٍُ ث٘ي تفبٍت اٗي زاز ًكبى تَوٖ تقم٘جٖ آظهَى

 وٌتطل گطٍُ ٍ( =002/0P) زٗبثتٖ وٌتطل گطٍُ ثب توطٗي

ٍ  ATGL. ٍ ًْبٗتب ث٘بى (2 جسٍل) ثَز (p<001/0) ؾبلن

CGI-58 بلن ٍ زٗبثتٖ ثب توطٗي ًؿجت ثِ گطٍُ وٌتطل ؾ ،

 .(2ٍ  1)ًوَزاض ٗبفت افعاٗف 

 

 ثب قسُ زٗبثتّٖبٕ  ضت زضگلَوع ٍ اًؿَل٘ي  ، ATGL,CGI-58پطٍتئ٘ي ّبٕ  ، اًحطاف هق٘بض ٍ آظهَى تحل٘ل ٍاضٗبًؽ ٗه عطفِه٘بًگ٘ي:  1جسٍل 

 اؾتطپتَظٍؾ٘ي

 گزٍُ

 هتغيز

 کٌتزل سبلن

Con) ) 

 بتيکٌتزل دیب

(D) 

 دیببت ٍ توزیي

 (E- D) 
Pvalue 

 گلَوع
(mg/ dl) 

95/22±3/156 3/158±8/577 91/91±5/341 001/0 

 اًؿَل٘ي
(ng / ml) 

03/0 ± 49/0  036/0 ± 19/0  009/0 ± 12/0  001/0  

ATGL 
 )چگبلٖ ًؿجٖ ثبًس(

 

3212±4051  6130±8356  5852±14491  001/0 

CGI-58  
 )چگبلٖ ًؿجٖ ثبًس(

6328±14168  14791±18756  23613±52325  001/0  

                                                                                                 ANOVA                                   ( ≥05/0Pزاضٕ زض ؾغح ) هقٌٖ*                            
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 خَیدکيهحود حسي دشتي 
 

 

 

 قسُ ّبٕ زٗبثتٖ ضت زض ّفتِ توطٌٗبت اؾتمبهتٖ 8ثقس اظ  ATGL  ٍCGI-58، گلَوع، ث٘بى ؾغَح ؾطهٖ اًؿَل٘ي تَوٖتقم٘جٖ آظهَى : ًتبٗج تحل٘ل 2جسٍل 

 اؾتطپتَظٍؾ٘ي ثب

CGI-58 ATGL هتغيز اًسَليي گلَکش 

هؼٌي  گزٍُ

 داری

تفبٍت 

 هيبًگيي

هؼٌي 

 داری

تفبٍت 

 هيبًگيي

هؼٌي 

 داری

تفبٍت 

 هيبًگيي

هؼٌي 

 داری

تفبٍت 

 هيبًگيي
*000/0 25/38156 *001/0 5/13552 *006/0 250/185 000/0* 3687/0- Con 

E- D *002/0 75/33568  *001/0 25/13211  
*001/0  250/236- 000/0* 0712/0- D 

Con                   ،گطٍُ وٌتطل ؾبلن :D،ٖگطٍُ وٌتطل زٗبثت : E- D گطٍُ زٗبثتٖ ثب توطٗي : 

 (≥05/0Pٕ زض ؾغح )زاض هقٌٖ*                     

 

 

 

 

 

 

 
Con ،گطٍُ وٌتطل ؾبلن :D،ٖگطٍُ وٌتطل زٗبثت : E- Dگطٍُ زٗبثتٖ ثب توطٗي : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Con ،گطٍُ وٌتطل ؾبلن :D،ٖگطٍُ وٌتطل زٗبثت : E-D گطٍُ زٗبثتٖ ثب توطٗي : 

Con ،گطٍُ وٌتطل ؾبلن :D،ٖگطٍُ وٌتطل زٗبثت : E- Dگطٍُ زٗبثتٖ ثب توطٗي : 

 

 بحث

 ٖفضلِ اؾىلت ٖچطث ٕهحتَ ٘ي،همبٍهت ثِ اًؿَلض ز

زض افطاز  آظازچطة  ٘سّبٕثب اؾ ٗؿِزض همب تطٕٕ فبهل لَ

اظ  IMTG. حفؼ ّوَؾتبظ هٌبؾت (23) ثبقسٖ ون تحطن ه

جلَگ٘طٕ اظ پ٘ساٗف عطٗك توطٌٗبت ٍضظقٖ جْت 

ّبٕ هتبثَل٘ىٖ اظ جولِ همبٍهت ثِ اًؿَل٘ي ٍ  ٘وبضٕث

 ٌٗبه٘هزض ز زٗبثت ًَؿ زٍ ثؿ٘بض ح٘بتٖ اؾت ٍ ثٖ ًؾوٖ

Lipid Droplets (LDs) لغطات چطثٖ
 

 LDٌٖ٘پطٍتئ ث٘بى ٗبٍ  
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ثبقس ٖ ه اثط گصاض ٘پَتبوؿ٘تٍٖ ل ٘ياًؿَلثِ  ٘تزض حؿبؾ ّب

(13). 

ّب ًكبى زاز ؾغَح اًؿَل٘ي ٍ گلَوع ّوطاُ ثب افعاٗف  ٗبفتِ

ّبٕ زٗبثتٖ وبّف ٗبفت.  قست توطٗي اؾتمبهتٖ زض هَـ

ثب ّبٕ زٗبثت  وبّف ؾغَح ؾطهٖ اًؿَل٘ي ٍ گلَوع زض گطٍُ

 ٍ فهبضظازُزاض ثَز. زض همبٗؿِ ثب وٌتطل زٗبثتٖ هقٌبتوطٗي 

 زازًس ذَز ًكبى هغبلقبتّن زض  (2012ّوىبضاى )

 هقٌبزاض وبّف هَجت غ٘طفقبل هطزاى زض تطو٘جٖ توطٌٗبت

. (24)قس   اًؿَل٘ي ثِ همبٍهت قبذم ٍ اًؿَل٘ي غلؾت

زض اثط  ٍ گلَوع ؾطهٖ ؾبظٍوبضّبٕ احتوبلٖ وبّف اًؿَل٘ي

 ّبٕ ٘يقبهل افعاٗف پطٍتئتَاًس ٖ ههتٖ توطٌٗبت اؾتمب

وبّف  ،Glucose transporter 4 (GLUT4) -گلَوع  ًبلل

ؾبظٕ اؾ٘سّبٕ چطة آظاز، افعاٗف  تطقح ٍ افعاٗف پبن

فضلات ٍ تغ٘٘ط زض افعاٗف توبٗل فضلات  تحَٗل گلَوع ثِ

ٍ  ٍضظقٖ ثب قست ثبلاتوطٗي ثبقس.  زؾتطؼ ثِ گلَوع زض

ِ اظ عطٗك افعاٗف اًتمبل گلَوع ثهست عَلاًٖ، احتوبلاً 

ثبظ جصة گلَوع  ،فضلِ ٗب وبّف ؾٌتع اؾ٘سّبٕ چطة

. (25)زّس  فقبل٘ت فضلات اؾىلتٖ ضا افعاٗف هٖ ٍِاؾغِ ث

هطثَط ثِ تَاًس ٖ فلت زٗگط وبّف اًؿَل٘ي، هچٌ٘ي، ّن

اغلت هغبلقبتٖ وِ وبّف . (26) ثبقسچطثٖ  وبّف تَزٓ

اًس، اظ  گعاضـ وطزُ توطٌٖٗ زًجبل ثطًبهِقبذم ضا ثِاٗي 

 .(27-30) اًس قست ًؿجتبً ثبلإ توطٗي ثطذَضزاض ثَزُ

 زضنس 80 اظ ث٘ف جصة هؿئَل فضلات ؾبلن، افطاز زض

 (31)ّؿتٌس  اًؿَل٘ي تحطٗه ثب غصاٖٗ ٍفسُ اظ ثقس گلَوع

 اظ هؿتمل گلَوع جصة تحطٗه ،توطٗي اؾتمبهتٖ زض ٍ

 اظ ًبقٖ هؿ٘طّبٕ عطٗك اظ آى جبٕ ثِ ٍ ثَزُ اًؿَل٘ي

 قًَس. ضٍقي اؾت وِ ّسف اظ جصة گلَوع اًمجبو فقبل هٖ

تَاًس ثطإ افطازٕ  ثسٍى حضَض اًؿَل٘ي ٌّگبم توطٗي هٖ

، فَاٗس ثبلٌٖ٘ ؾطٗقٖ زاقتِ اًس وِ زض ثطاثط اًؿَل٘ي همبٍم

 اًؿَل٘ي ٍوبّف ؾغَح ثب تَجِ ثِ اٗي هَاضز،  .(32)س ثبق

 ضؾس.ٖ ًؾط ه زض پػٍّف حبضط هٌغمٖ ثِ گلَوع

زاضٕ زض ث٘بى پطٍتئ٘ي ، تفبٍت هقٌبحبضط زض تحم٘ك

ATGL  ٍُثب وٌتطل ؾبلن ٍ توطٌٖٗ زٗبثت زض ث٘ي گط

توبٗل ثِ اؾتمبهتٖ ضٍ، ثب توطٗي زٗسُ قس اظ اٗي زٗبثتٖ

 ثب ًتبٗج تحم٘ك ؾجبزٗبى ٍهكبّسُ قس.  ATGLزض  افعاٗف

 قست ثب تٌبٍثٖ  توطٗي زازًس  ًكبى وِ 1393 ّوىبضاى ٍ

ّن ضاؾتب  (33) ٗبثس هٖ افعاٗف ATGL آًعٗن ، همساضثبلا

 ثَزُ اؾت.

ّبٕ زض هَـ ATGLزاض ضؾس افعاٗف هقًٌٖؾط هٖثِ 

 قَز وِ ثؿ٘ج ٍ ههطفتوطٗي وطزُ زٗبثتٖ ثبفث هٖ

اظ عطٗك هتبثَل٘ت ّبٕ زضٍى ؾلَلٖ ٍ  IMTGsّبٕ چطثٖ

َّضهًَٖ تٌؾ٘ن گطزز. ثطذلاف ل٘پَل٘ع ثبفت چطثٖ، وِ ثِ هطٍض 

ضؾس ًؾط هَٖز، ثِقظهبى ثط اثط ترلِ٘ اًطغٕ ثسى تحطٗه هٖ

إ ثِ تمبضبّبٕ ل٘پَل٘ع زض فضلات اؾىلتٖ ثِ قىل ٍٗػُ

چٌ٘ي زض ح٘ي توطٗي تٌؾ٘ن ّن .هَضقٖ فضلِ جَاة هٖ زّس

آى افعاٗف ٗبفتِ ٍ زض حبلت همبٍهت ثِ اًؿَلٌٖ٘ ًبقٖ اظ ضغٗن 

بٗج تحم٘مٖ تطًجبل ًت .(34-36)ٗبثس غصاٖٗ پط چطة وبّف هٖ

ّفتِ توطٗي اؾتمبهتٖ زض  8( ً٘ع ًكبى زاز 2016ٍ ّوىبضاى )

 ATGLفضلات اؾىلتٖ هَـ نحطاٖٗ ثبفث افعاٗف پطٍتئ٘ي 

 ATGLاٗي افعاٗف ث٘بى  .(37)زض توبم فضلات توطٌٖٗ قس 

حفؼ غلؾت ون هتبثَل٘ت ّبٕ اؾ٘س چطة ثبفث احتوبلاً 

فضلاًٖ ٍ زض ًْبٗت ثِ ثْجَز حؿبؾ٘ت ثِ اًؿَل٘ي زض 

اٗي حبل، ٌّگبم افعاٗف گطزز. ثب  ّبٕ قسٗس هٌجط هٖ توطٗي

 fatty acid (FA)، اؾتفبزُ اظ ؾغَح اؾ٘س چطة قست توطٗي
 

زض  IMTGبى حس ثبلٖ هبًسُ، اهب ل٘پَل٘ع پلاؾوبٖٗ زض ّو

ضؾس ث٘كتطٗي  ًؾط هٖٗبثس ٍ ثِ ّبٕ ثبلاتط  افعاٗف هٖ قست

 ضاؾتب ّو٘ي زض  .(36)گصاضٕ ثط آًْب زض اٗي زاهٌِ ثبقس تأث٘ط

 توطٗي قَُ٘ زٍ همبٗؿِ ثب Shepherd et al -ّوىبضاى قفطز ٍ

ّبٕ توطٗي وِ زازًس ًكبى قسٗس، هتٌبٍثٖ ٍ توطٗي اؾتمبهتٖ

 ًؿجت IMTGتجعِٗ ث٘كتط  ٍ ث٘كتط تجوـ ثِ هٌجط قسٗس تٌبٍثٖ

 قست ثب تٌبٍثٖ توطٗي گطزز. زض عّٖبٕ اؾتمبهتٖ هٖتوطٗي ثِ

 ؾوت اظ چطثٖ بزُ ثطإ اوؿ٘ساؾَ٘ىاؾتف هَضز هٌبثـ ثبلا

 زازُ ؾَق IMTGؾوت   ثِ ث٘كتط اؾ٘سّبٕ چطة پلاؾوب

ثب  IMTGآًْب زضٗبفتٌس افعاٗف ه٘عاى تجعٗٔ  .(37) قَزهٖ

. اضتجبط زاضزافعاٗف حؿبؾ٘ت ثِ اًؿَل٘ي هتقبلت توطٗي ٍضظقٖ 

ل٘پَل٘ت٘ه   زض ٍالـ، افعاٗف ه٘عاى ث٘بى ٍ ٗب فقبل٘ت آًعٗن
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(ATGLِٗتَؾظ توطٌٗبت اؾتمبهتٖ، تجع ) IMTG  ٍ ضا تؿْ٘ل

ثب تَجِ  .(38)ًوبٗس ّب ضا فطاّن هٖ ؾَثؿتطإ وبفٖ ثطإ فضلِ

ثِ قست ٍ هست توطٗي ٍ ه٘عاى زؾتطؾٖ ثِ ؾَثؿتطا، ه٘عاى 

 ثطإ هتبثَل٘ؿن اوؿ٘ساؾَ٘ى زض ظهبى توطٌٗبت FAاؾتفبزُ اظ 

 .(39)ضؾس  اؾتمبهتٖ هتَؾظ ثِ ثبلاتطٗي حس هٖ

اؾتطاحت ٍ فقبل٘ت ٍضظقٖ ثِ همساض  ٌّگبمفضلات اؾىلتٖ 

ثب اٗي ٍجَز  .(40) ظٗبزٕ ثِ اوؿ٘ساؾَ٘ى چطثٖ هتىٖ ّؿتٌس

ّبٕ ثبلاتط، فل٘طغن افعاٗف ل٘پَل٘ع ثبفت چطثٖ،  زض قست

زض ًْبٗت ٍ وٌس  ؾغَح اؾ٘سچطة آظاز پلاؾوب تغ٘٘ط ًوٖ

زٗبثتٖ، ثبفث افعاٗف  ّبٕ هَـ زضATGL  افعاٗف ث٘بى

قَز ٍ  ل٘پَل٘ع ٍ زض ًت٘جِ ضّبٗف اؾ٘سّبٕ چطة ث٘كتط هٖ

وٌس. ّط  زض غ٘بة گلَوع اًطغٕ هَضز ً٘بظ ؾلَلْب ضا فطاّن هٖ

چٌس فَاهل ثبثت قسُ زٗگطٕ هبًٌس وبّف اًؿَل٘ي ٍ 

هؿ٘طّبٕ آلفب آزضًطغٗه ً٘ع ثطإ افعاٗف ل٘پَل٘ع زض افطاز 

. ًتبٗج هغبلقبت هَضٍٗل ٍ (41)زٗبثتٖ شوط قسُ اؾت 

 ،( ّن ًكبى زاز تىطاض توطٗي عَلاًٖ هست2017ّوىبضاى )

اوؿ٘ساؾَ٘ى چطثٖ زض هطزاى هؿي ضا وبّف ٍ ثبفث افعاٗف 

قس  HKII ،GLUT4  ٍATGLلبثل تَجْٖ زض ث٘بى پطٍتئ٘ي 

وِ ًكبى زٌّسُ افعاٗف ؽطف٘ت اًتمبل گلَوع ٍ افعاٗف 

وه ثِ افعاٗف ؾْن گلَوع ؽطف٘ت ل٘پَل٘ع فضلِ ٍ زض ًْبٗت و

 .(42)توطٗي اؾت  ٌّگبمذبضجٖ ٍ چطثٖ زضٍى ؾلَلٖ 

، تفبٍت هقٌبزاضٕ زض ث٘بى چٌ٘ي زض تحم٘ك حبضطّن

ؾبلن  توطٌٖٗ ثب وٌتطلزٗبثتٖ ث٘ي گطٍُ زض  CGI_58پطٍتئ٘ي 

اؾتمبهتٖ توبٗل ثِ ضٍ، ثب توطٗي ٍ زٗبثتٖ زٗسُ قس اظ اٗي

ثب  CGI_58اظ آًجبئ٘ىِ قس.  هكبّسُ ATGLافعاٗف زض 

ATGL  زاقتِ ٍ تقبهل ه٘بى اضتجبطCGI-58 ٍ ،ATGL ،

اظ حبلت پبِٗ ثِ حبلت فقبل ضا  ATGLفقبل٘ت تٌؾ٘وٖ 

ٍاؾغٔ ِثٗي ه٘عاى افعاٗف ل٘پَل٘ع ثٌبثطا زّس،افعاٗف هٖ

ATGL ٖضا ه تَاى ثب افعاٗفCGI-58 هٌغمٖ  هطتجظ ٍ

هغبلقبت آظهبٗكگبّٖ اًجبم قسُ تَؾظ  .(44, 43) زاًؿت

وِ ٍجَز ث٘ف  ًكبى زاز 2012 زض ؾبل ّوىبضاًكبى ٍ ثسٗي

 تطٕ ب ثبفث افعاٗف ّ٘سضٍل٘عّزض هَ٘تَة CGI-58اظ اًساظُ 

وِ اظ ث٘ي  حبلٖ زض ،گطززهٖ FAاوؿ٘ساؾَ٘ى  ٍ گل٘ؿطٗس

ًگٖ ٍ چٌ٘ي ٍ ّن .(12) هقىَؾٖ زاضز تأث٘ط ،CGI-58ضفتي 

 ثطإ ATGL ،ى وطزًسث٘ب 2014زض ؾبل  Nagy etal ّوىبضاى

 غ٘ط ّبٕثبفت ٍ چطثٖ ثبفت زض گل٘ؿ٘طٗس تطٕ هَثط ثؿ٘ج

 ثَزى قسٗسا ثطإ زض زؾتطؼ ATGLٍ  اؾت ً٘بظ هَضز چطثٖ

وٌٌسُ  تق٘٘ي هتبثَل٘ىٖ ّبٕ ٍاوٌف ثطإ چطة اؾ٘سّبٕ

اظ  پ٘چ٘سُ قجىِ ٗه تَؾظ ATGL فقبل٘تثَزُ ٍ 

 ٍ قَزهٖ تٌؾ٘ن ل٘پَل٘ت٘هضس ٍ ل٘پَل٘ت٘ه ّبَّٕضهَى

 ثب ATGL تقبهل ٍ ٖآًعٗو ث٘بى وٌتطل ثب ّبؾ٘گٌبلوِ اٗي

 ضٍ،اظ اٗي .(45) زّسضخ هٖ CGI-58 ًؾبضتٖ پطٍتئ٘ي

CGI-58 فولىطز تٌؾ٘ن زض ATGL، ث٘بًگط ًمف هْن اٗي 

زض اًطغٕ  ٍ ؾبظ چطثٖ ٍ عَض ذبل زض ؾَذتِث پطٍتئ٘ي

زض هَ٘تَح  CGI-58 افعاٗكٖ ث٘بى  تٌؾ٘نٍ  (1) فضلِ اؾت

ٍ  ل٘پَل٘عضا قتبة زازُ ٍ  TAGاٍلِ٘ اًؿبى، ترلِ٘ 

-CGI. زض همبثل، (12) زّسضا افعاٗف هٖ FAاوؿ٘ساؾَ٘ى 

ضا  TAGٍ تجوـ ضا وبّف زازُ  ل٘پَل٘عاظ ث٘ي ضفتِ،  58

هه پ٘طؾَى ٍ ّوىبضاى ضا وِ آىزّس. افعاٗف هٖ

Macpherson et al  تقبهل پطٍتئ٘ي ثب افعاٗف  2013زض ؾبل

ATGL/ CGI-58  زض فضلِ ًقلٖ زض عَل اًمجبو زض همبثل

 هكرمٗي اهط اوِ . (10) اًسحبلت اؾتطاحت ًكبى زازُ

ٗه ًمف هحَضٕ زض تٌؾ٘ن فقبل٘ت  CGI-58 ،وٌسهٖ

ATGL  فضلِ اؾىلتٖ ٍ زٌٗبه٘هTAG  ثِ ٍٗػُ زض عَل

وِ اظ آًجبئٖ زض ًْبٗت .(47, 46)وٌس توطٗي ثبظٕ هٖ

 ل٘پَل٘ع ضا زض فقبل قسى CGI-58هغبلقبت اذ٘ط ًمف ح٘بتٖ 

ّبٕ چطثٖ  اثطات آى ثط ؾَذت ٍ ؾبظ زض ثبفت ٍ ATGLتَؾظ 

ّوطاُ ِ ث CGI-58افعاٗف  زّس چطثٖ ثسى ًكبى هٖ ٍ غ٘ط

ATGL هٖ زض تحم٘ك حبضط ٖثبقستَاًس زل٘ل هٌغم. 

اظ عطفٖ زٗگط ثط ذلاف ًتبٗج تحم٘ك حبضط، لَچ ٍ 

( ًكبى زازًس ل٘پبظّبٕ فضلِ اؾىلتٖ ًمف 2013ّوىبضاى )

وٌٌس  ٘ه هطتجظ ثب چبلٖ ثبظٕ هٖهْوٖ زض اذتلالات هتبثَل

، 3ل٘پ٘ي  ، پطATGLٕزض حبلٖ وِ توطٗي اؾتمبهتٖ ثط ث٘بى 

 ط٘٘تغ چّ٘چٌ٘ي ّن ، ّ٘چ تغ٘٘طٕ اٗجبز ًىطز5ل٘پ٘ي  پطٕ

زض  2ل٘پ٘ي پطٕ ي٘پطٍتئ ٍ ث٘بى CGI-58زض  ٖلبثل تَجْ

( 2014. ثَؾوب ٍ ّوىبضاى )(48) كسًهكبّسُ  توطٗيپبؾد ثِ 
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 CGI.58بثيز توزیٌبت بز بيبى پزٍتئيي ت
 

ّن، زض تحم٘مبت ذَز پ٘كٌْبز وطزًس هغبلقبت ث٘كتطٕ ثطإ 

هتبثَل٘ؿن لغطات چطثٖ  تق٘٘ي ه٘عاى قست فقبل٘ت ٍضظقٖ ثط

هطثَط ثِ  هوىي اؾت ّب ٍ ٗب اٌٗىِ اٗي تفبٍت (39)ً٘بظ اؾت 

هعهي(، پطٍتىل توطٌٖٗ )هست ٍ ًَؿ توطٗي )توطٗي حبز،

 .ثبقس ATGL  ٍCGI-58گ٘طٕ ضٍـ اًساظُ ٍقست توطٗي( 

ِ گيزی  ًتيج

س ثبفث افعاٗف ث٘بى پطٍتئ٘ي توطٗي اؾتمبهتٖ هٖ اًَ ٍ  ATGLت

ي ٍ گلَوع زض  لَ٘ ؿ  قَز. ّبٕ زٗبثتٖ  هَـوبّف ؾغح ؾطهٖ اً

ؾَْلت  هَجت ضؾس ّنهٖ ًؾط ثِ ATGLچٌ٘ي افعاٗف ّن

افعاٗف  هَجت قسُ ٍ ّن توطٗي  عَل زض  IMTGاوؿ٘ساؾَ٘ى

ي زض هَـ لَ٘ ؿ جَز همبٍهت ثِ اً ي ٍ ثْ لَ٘ ؿ ّبٕ حؿبؾ٘ت ثِ اً

ًمف ح٘بتٖ زض فقبل  CGI-58ضؾس وِ ًؾط هِٖث قَز.زٗبثتٖ هٖ

عتَؾظ لَ٘ پ ،هَجت  CGI-58افعاٗف   تِ ٍزاق  ATGLقسى ل٘

  وِ زض ًْبٗت ثبفث افطاٗف اوؿ٘ساؾَ٘ى تطٕ ATGLافعاٗف 

ي هٍٖ  فضلاًٖ زضٍى گل٘ؿطٗس ؿَل٘ جَز همبٍهت ثِ اً  قَز.ثْ

 سپبسگشاری

َق٘وٖ ٍ  ي همبلِ ثطگطفتِ اظ ضؾبلِ زوتطٕ ترههٖ ث٘ اٗ

كگبُ قْطوطز  ؿن ٍضظقٖ زاً ل٘  27/09/95، وِ زض تبضٗد ثَزُهتبثَ

ي تحم٘ك ٍ  سُ اؾتتهَٗت ق جبم اٗ اظ توبهٖ وؿبًٖ وِ هب ضا زض اً

س تمسٗط ٍ تكىط  بضٕ ًوَزُٗ  حبهٖ هبلٖ ٍجَز ًساضز.هٖ گطزز.اً

 ٍجَز ًساضز.تؼبرض در هٌبفغ: 
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Introdution: The purpose of this study was Effect of endurance training on protein expression of CGI-58, 

ATGL and serum levels of insulin and glucose in streptozotocin-induced diabetic rats.  

Methods: 24 male Wistar rats were randomly assigned to three groups of eight, including diabetic group 

with endurance exercise (D-E), diabetic (D) and healthy control group (Con). After induction of diabetic rats 

by injection streptozotocin was administered intraperitoneal , endurance exercise was applied for eight 

weeks, three sessions pre week in diabetic rats. Exercise intensity was equal to a speed of 22-25 m / min. The 

relative expression of CGI-58 and ATGL protein was measured with western blot technique And Serum 

insulin and glucose levels were measured with a specialized kit. One-way ANOVA test was performed using 

SPSS-20 software and at a significance level less than 5%. 

Results: Results showed that ATGL and CGI-58 values were significantly different between the three groups (p 

<0.001). ATGL difference between the groups of D-E with Con (p = 0.001) and D (p = 0.001)was significant. 

CGI-58 difference between the groups of D-E with Con (p = 0.001) and D (p = 0.002)was significant.Also, serum 

glucose and insulin levels decreased significantly after eight weeks of training (p <0.05). 

Conclusion: : It seems that CGI-58 play a vital role in activating lipolysis by ATGL and Increasing in CGI-

58 leads to an increase in ATGL and ultimately leads to increased levels of intramuscular triglyceride 

oxidation and improved insulin resistance. 
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