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 چكيدُ

حبضش ثب ّذف اسصیبثی اثش لٍَاػتبتیي ٍ  ت. هطبلؼِبی ًَسٍدطًشاتیَ هغض اػّ تشیي ثیوبسی ثیوبسی آلضایوش یىی اص ؿبیغ :هقدهِ

 ؿذ. اًدبم آلضایوش ثیوبسی هذل صحشایی ّبی هَؽ هگٌَػلَلاسیغ ای لبػذُ ّؼتِ طشفِ دٍ تخشیت فَلیه ثش اػیذ

 شٍُتبئی تمؼین ؿذًذ: گ گشٍُ ّفت 8هَؽ صحشائی ًش ًظاد ٍیؼتبس ثِ طَس تصبدفی ثِ  شػ 56تدشثی،  دس ایي هطبلؼِ :بررسيرٍش 

 خشیبى المبی ثب NBM ّؼتِ طشفِ دٍ تخشیت)Nucleus Basalis Magnocellularis (NBM)  تخشیت گشٍُ ،(ًخَسدُ دػت) ؿبّذ

 گشٍُ ،(الىتشیىی خشیبى المبی ثذٍى NBM ّؼتِ ثِ الىتشٍد ٍسٍد) تخشیت ؿبّذ گشٍُ ،(ثبًیِ 3 هذت ثِ آهپش هیلی/. 5 الىتشیىی

 -گشٍُ تذاخل لٍَاػتبتیي(، mg/kg 5گشٍُ تخشیت تحت تیوبس ثب اػیذفَلیه ) ،(mg/kg 1) لٍَاػتبتیي ثب تیوبس تحت تخشیت

 دس+ ػبلیي(. NBMگشٍُ ػبلیي )تخشیت (، NBM  +DMSO 5%تخشیت )  Dimethyl sulfoxide (DMSO)٪5  گشٍُفَلیه،  اػیذ

 خطبی وبسوشدی، حبفظِ خطبی هحبػجِ ثشای ثبصٍّب ثِ ٍسٍد الگَّبی ثبصٍیی، ّـت ؿؼبػی هبص دػتگبُ یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ّبی آصهَى

 ّب ثب اػتفبدُ اص آًبلیض ٍاسیبًغ یه طشفِ ٍ آصهَى تؼمیجی تَوی تحلیل ؿذًذ.  دادُ. ؿذ گشفتِ ًظش دس ؿذُ ػپشی صهبى ٍ هشخغ حبفظِ

ساهتشّبی خطبی حبفظِ هشخغ، دس پب تخشیت گشٍُ ٍ وٌتشل گشٍُ ثیي داسیهؼٌی تفبٍت وِ داد ًـبى ّب یبفتِ آهبسی آًبلیض :ًتايج

هشخغ، حبفظِ وبّؾ خطبی تدَیض تَام لٍَاػتبتیي ٍ اػیذفَلیه هٌدش ثِ (. P˂001/0) داسد ٍخَد وبسوشدی ٍ صهبى ػپشی ؿذُ

 .(P˂ 05/0گشدیذ ) دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت دس دػتگبُ هبص ؿؼبػی ّـت ثبصٍئیوبسوشدی ٍ هذت صهبى ػپشی ؿذُ 

ّبی آلضایوشی المبء اثش هثجتی ثش حبفظِ فضبیی هَؽلٍَاػتبتیي  –تَام اػیذفَلیه  دَیضثذػت آهذُ ت ًتیدِ گیشی: طجك ًتبیح

 ًوَد. 
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 908 اثر تجَيس تَام لٍَاستاتيي ٍ اسيد فَليک بر اختلالات … 

 1316 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌجن، ضوارُ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

هقدهِ

 ػذم ٍ خْبى ػشاػش دس خوؼیت ؿذى پیش دلیل ثِ دهبًغ

 اختوبػی هْن هؼئلِ یه ػٌَاى ثِ هَثش، دسهبى گًَِّش ٍخَد

 ;Alzheimerʿs disease) آلضایوش ثیوبسی(. 1) اػت وشدُ ظَْس

AD) دّذ هی تـىیل سا دهبًغ ولی هَاسد دسصذ 60 تمشیجب 

(2 .)AD وِ اػت پیـشًٍذُ هغضی ًَسٍدطًشاتیَ اختلال یه 

 ٍ حبفظِ تثجیت دس دخیل هغضی هٌبطك ثِ سػبًذى آػیت ثبػث

 ایي اصلی ّبی  ؿبخصِ (.3) ؿَد هی ؿٌبختی ًَاحی دیگش

 اص هتـىل ًَسًٍی داخل تٌیذُ دسّن ّبی سؿتِ ؿبهل ثیوبسی

 ٍ تبئَ هیىشٍتَثَلی پشٍتئیي فؼفشیلِ فشم حبٍی ّبی سؿتِ

 سػَة اص هتـىل ػلَلی خبسج آهیلَئیذی ّبی پلان تـىیل

 ّؼتِ (4) ثبؿذ هی ػلَلی خبسج ثتب آهیلَئیذی ّبی پشٍتئیي

 Nucleus basalis magnocellularis)هگٌَػلَلاسیغ ای لبػذُ

NBM: )خًَذگبى دس خلَیی هغض ای لبػذُ ّبی ّؼتِ اص یىی 

 ثیؾ ،ثبؿذهی اًؼبى دس هیٌشت ای لبػذُ ّؼتِ هؼبدل وِ اػت

 فیجشّبی وِ ّؼتٌذ وَلیٌشطیه NBM یّبًَسٍى دسصذ 90 اص

 80 تب 70( 5) دٌّذهی گؼیل آهیگذال ٍ لـش توبم ثِ سا خَد

 هٌـأ هیٌشت ّؼتِ اص هغض لـش وَلیٌشطیه اػصبة دسصذ

 ایي دسصذ 88 تب 50آلضایوش ثِ هجتلا ثیوبساى دس. اًذ گشفتِ

 NBM تخشیت ثب ییّب هَؽ اص ثٌبثشایي سًٍذ،هی ثیي اص ّب ًَسٍى

 اص یىی ٍ وشد اػتفبدُ آلضایوش حیَاًی هذل ػٌَاى ثِ تَاىهی

  NBMّبی ًَسٍى تخشیت آلضایوش، حیَاًی هذل ایدبد ّبیسٍؽ

 (.6) ثبؿذ هی الىتشیىی سٍؽ اص اػتفبدُ ثب

 اػتشع آلضایوش ثیوبسی پبتَطًض دس هَثش ػَاهل اص یىی

 آصاد ّبی سادیىبل ثیي تؼبدل ػذم صَست ثِ وِ اػت اوؼیذاتیَ

 اوؼیظى ّبیسادیىبل. ؿَد هی تؼشیف اوؼیذاًی آًتی ػیؼتن ٍ

  حولِ چشثی غـبّبی ٍ ًَولئیه ذّبیاػی ّب،پشٍتئیي ثِ

(. 7) ًوبیٌذهی هختل سا ػلَل ػولىشد ٍ یىپبسچگی ٍ وٌٌذهی

 وِ اػت ًـذُ اؿجبع چشة اػیذّبی اص ثؼیبسی ؿبهل هغض ثبفت

 ثٌبثشایي،. ّؼتٌذ پزیش آػیت آصاد سادیىبل حولات ثشای ٍیظُ ثِ

 دسهبى ٍ پیـگیشی دس هْوی ًمؾ تَاًٌذهی ّباوؼیذاى آًتی

ای  شدُاخیش تحمیمبت گؼت دس دٍ دِّ( 8) ثبؿٌذ داؿتِ آلضایوش

ّبی دسهبًی هٌبػت اص یه ػَ ٍ ثِ هٌظَس دػت یبثی ثِ سٍؽ

دسهبى ػلل ٍ ػَاهل ایدبد وٌٌذُ ثیوبسی آلضایوش اص ػَی دیگش 

ت بیح تحمیمبتصَست گشفتِ ٍ ّوچٌبى دس حبل اًدبم اػت. ً

َاًٌذ دس وبّؾ ػلائن تّب هیًـبى دادُ اػت وِ آًتی اوؼیذاى

 9B ٍیتبهیي یب اػیذفَلیهآلضایوش ًمؾ هْوی ایفبء ًوبیٌذ. 

 ٍ تَلیذ ثشای وِ اػت B ٍیتبهیي خبًَادُ اػضبی اص یىی

 هتیلاػیَى DNA ٍ  RNAٍ ػٌتض خذیذ، ّبیػلَل ًگْذاسی

 دس اػیذفَلیه(. 9-10) ثبؿذ هی ضشٍسی ّوَػیؼتئیي هدذد

 (.11) اػت هْن صجیػ ػیؼتن فؼبلیت ثشای ػٌیي توبم

اوؼیذاى  ػبص ضشٍسی ثشای تَلیذ آًتی اػیذفَلیه یه پیؾ

ثبؿذ؛ اثشات هطلَة ایي وَآًضین دس  هی Q10هْن وَآًضین 

 (. 12ثیوبسی آلضایوش ثِ اثجبت سػیذُ اػت )

  ّیذسٍوؼی -3سلبثتی آًضین ّبی وٌٌذُ هْبس، ّب اػتبتیي

 وبّؾ ثشای ای ؼتشدُگ طَس ثِ سدٍوتبص، وَآًضین گلَتبسیل لهتی -3

ذ. (13) ؿًَذهی تدَیض ػشم ولؼتشٍل ػطح  آصهبیـگبّی ؿَاّ

 ولؼتشٍل، آٍسًذگی پبئیي اثشات ثش ػلاٍُ ّباػتبتیي وِ داد ًـبى

سًٍی اَع ثشاثش دس داسای اثشات حفبظت وٌٌذُ ًَ  ّبی ثیوبسیهختلف  اً

 اثشات ثش ػلاٍُّب  اػتبتیي. (14) ثبؿٌذهی ػیؼتن ػصجی هشوضی

ذٍتلیبلی، وٌٌذُ بظتحف  ٍ( NOS) ػٌتبص وؼبیذا ًیتشیه تؼذیل اً

ی، آًتی اثشات  التْبثی ّبیفشآیٌذداسای اثش هْبسی دس ثشاثش  اوؼیذاً

 گضاسؽ ″اخیشا (15) ثبؿٌذهی هغضی آػیت دس ؿذُ ؿٌبختِ هْن

سٍفیجشیلاسی ّبیولافِ ثبس ّب اػتبتیي وِ ؿذُ  ّبیهَؽ دس سا ًَ

 سا تبئَ فؼفَسیلاػیَى ّوچٌیي ٍ دٌّذهی وبّؾ تبئَپبتی هذل

 Aβ طشیك اص وِ تَوؼیه ٍلبیغ ّبػتبتیيا (16ًوبیٌذ )  هی تٌظین

سًٍی هشي ٍ ػیٌبپؼی آػیت هثل ؿًَذهی ثشدُ پیؾ  هوبًؼت سا ًَ

 ًمؾ یهطبلؼِ دس NBM ّؼتِ تخشیت الگَّبی .(17) ًوبیٌذهی

 ثش ٍ سددا وبسثشد ادسان ٍ ؿٌبخت دس لـشی وَلیٌشطیه ػیؼتن

اص  (18) داسد دلالت آلضایوش ثیوبسی دس ؿذُ ایدبد ادساوی ّبیًمص

، NBMحبضش، ثش اػبع تخشیت ایدبد ؿذُ دس  ایي سٍ دس هطبلؼِ

ذی ثشای ًمؾ آى دس حبفظِ هشخغ ٍ وبسوشدی اسائِ ٍ اَّ ػپغ  ؿ

لَیه ٍتبثیش دسهبى ثب  ثِ صَست هدضا ٍ دس لٍَاػتبتیي  اػیذف

ّبی آلضایوشی  دّبی ؿٌبختی دس هَؽتذاخل ثب ّن ثش ػولىش

 اػت.  گشفتِ لشاس اسصیبثی هَسد
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  909       شرٍ ّوكا آزادُ اسكٌدری

 1316 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌجن، ضوارُ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

 بررسيرٍش 

 ًش صحشایی هَؽ ػش 56 تؼذاد تدشثی هطبلؼِ ایي دس

 آصهبیؾ ؿشٍع دس 200±20  ٍصًی هحذٍدُ دس ٍیؼتبس ًظاد ثبلغ

 تْیِ اَّاص ؿبپَس خٌذی پضؿىی ػلَم داًـگبُ تىثیش هشوض اص

 دسخِ 23±3 دهبیی ؿذُ وٌتشل ؿشایط تحت حیَاًبت. ؿذ

-سٍؿٌبیی چشخِ یه دس ٍ دسصذ 40-50 سطَثت ٍ گشاد ػبًتی

 اختیبس دس آصاداًِ غزا ٍ آة. ؿذًذ ًگْذاسی ػبػتِ 12 تبسیىی

 هشالجت دػتَسالؼول هطبثك ّب آصهبیؾ توبم. گشفت لشاس ّب هَؽ

دس سًٍذ اخشای  .ؿذًذ اًدبم آصهبیـگبّی حیَاًبت اص اػتفبدُ ٍ

ضَاثط هٌـَس اخلالی وبس ثب حیَاًبت آصهبیؾ، ولیِ 

)وذ:  3/12/90هَسخ:  ،13/9/250/3آصهبیـگبّی )ؿوبسُ: 

دس هَسد حیَاًبت سػبیت  (Q 55/180ج / 9الف  9 1390

  گشدیذ.

 حیَاًبتگشٍُ ثٌذی : لفا

 ( تمؼین ؿذًذ: n=7گشٍُ )  8ّب ثِ طَس تصبدفی ثِ  هَؽ

 داسٍ ضسیكت یب خشاحی ػول گًَِ ّیچ تحت وِ وٌتشل، گشٍُ

 .ًگشفتٌذ لشاس

 ّبیی وِ خْت هذل آلضایوش ّؼتَِؽ، ه(lesion) گشٍُ تخشیت

NBM ّب ثِ صَست دٍ طشفِ تخشیت ؿذ. آى 

 دٍ ثصَست الىتشٍد وِ ّبییهَؽ ،(sham) تخشیت ؿبّذ گشٍُ

 .ًىشد ایدبد تخشیجی اهب ،ؿذ ٍاسد ّب آى NBM ّؼتِ ثِ طشفِ

 هذل ایدبد خْت وِ یّبی+ لٍَاػتبتیي، هَؽ گشٍُ تخشیت

 الىتشیىی سٍؽ ثب  طشفِ دٍ صَست ثِ ّب آى NBM ّؼتِ آلضایوش،

 mg/kgدٍص  ثب (L) لٍَاػتبتیي داسٍی سٍص 5 هذت ثٍِ  ؿذ تخشیت

دسیبفت ثِ صَست داخل صفبلی، ػبػت ثؼذ اص خشاحی  48، 1

 ًوَدًذ. 

 هذل ایدبد خْت وِ ّبیی+ اػیذفَلیه، هَؽ گشٍُ تخشیت

 الىتشیىی سٍؽ ثب طشفِ دٍ صَست ثِ ّب آى NBM ِّؼت آلضایوش،

، mg/kg 5ثب دٍص  (FA)سٍص اػیذفَلیه  5ٍ ثِ هذت  ؿذ تخشیت

 ثِ صَست داخل صفبلی، دسیبفت ًوَدًذ. ػبػت لجل اص آهَصؽ  ًین

 وِ ّبییاػیذفَلیه، هَؽ -+ لٍَاػتبتیي گشٍُ تخشیت

 فِطش دٍ صَست ثِ ّبآى NBM ّؼتِ آلضایوش، هذل ایدبد خْت

ٍ  mg/kg 1ٍ داسٍی لٍَاػتبتیي  ؿذ تخشیت الىتشیىی سٍؽ ثب

، ثِ صَست داخل صفبلی، mg/kg 5 (L-FA)اػیذفَلیه 

 . دسیبفت ًوَدًذ

 وِ ّبییهَؽ ،(اػیذفَلیه حلال) ػبلیي -تخشیت  گشٍُ

 طشفِ دٍ صَست ثِ ّبآى NBM ّؼتِ آلضایوش، هذل ایدبد خْت

ػبلیي )حلال سٍص  5ثِ هذت  ٍ ؿذ تخشیت الىتشیىی سٍؽ ثب

 دسیبفت ،ثِ صَست داخل صفبلی، ml/kg1ثب حدن داسٍ( سا 

 ًوَدًذ. 

)حلال   dimethyl sulfoxide (DMSO) 5% -تخشیت گشٍُ

 ّؼتِ آلضایوش، هذل ایدبد خْت وِ ّبییهَؽ لٍَاػتبتیي(،

NBM ؿذًذ تخشیت الىتشیىی سٍؽ ثب طشفِ دٍ صَست ثِ ّبآى 

، ثِ ml/kg1ثب حدن  سا دسصذ DMSO 5  سٍص، 5 هذت ثِ ٍ

 اتوبم اص ثؼذ گشٍّْب ّوِ. وشدًذ دسیبفتصَست داخل صفبلی، 

 آصهَى تحت ثبصٍیی ّـت ؿؼبػی هبص اص اػتفبدُ ثب تیوبس دٍسُ

 .گشفتٌذ لشاس یبدآٍسی ٍ اوتؼبة

 NBM طشفِ دٍ تخشیت ثب آلضایوش هذل ایدبد: ة

 تحت آصهبیـگبّی حیَاًبت, NBM ّؼتِ تخشیت خْت

 ّیذسٍولشایذ وتبهیي اص هخلَطی صفبلی داخل تضسیك ثب ؿیثیَْ

 لشاس( mg/kg 3) دسصذ 2 صایلاصیي ٍ(mg/kg 78) دسصذ10

 اػتشیَتبوؼی دػتگبُ اص ّؼتِ، ایي تخشیت ثشای. گشفتٌذ

 اػتفبدُ هَسد هختصبت. ؿذ اػتفبدُ( آهشیىب ،stoelting ؿشوت)

 اص AP  = -3/1: اص ثَد ػجبست ٍاتؼَى ٍ پبوؼیٌَع اطلغ طجك

 ػخت ػطح اص DV = 6/7 ٍ ٍػط خط اص ML = ±8/2  ،ثشگوب

 دس تخشیجی لطجی ته الىتشٍد گشفتي لشاس اص ثؼذ. (19) ؿبهِ

 stoelting ؿشوت تفلَى، سٍوؾ پلاتیي، خٌغ) ًظش هَسد ًمطِ

 ؿذت ثب ػبص تخشیت دػتگبُ اص اػتفبدُ ثب NBM ّؼتِ (آهشیىب

 ثیوبسی هذل ٍ تخشیت ِ،ثبًی 3 هذت ثِ آهپش هیلی/. 5 خشیبى

 . (20) گشدیذ ایدبد آلضایوش

 ثبصٍیی ّـت ؿؼبػی هبص دػتگبُ

 ثشای گلاع پلاوؼی اصخٌغ ثبصٍیی، ّـت ؿؼبػی هبص

 هتـىل هبص، ایي. گشفت لشاس ثشسػی هَسد فضبیی حبفظِ ثشسػی

 فَاصل ثب ثبصٍ 8 ٍ( هتش ػبًتی 26 لطش ثب) هشوضی ػىَی یه اص

 ػلائن. ثَد( هتش ػبًتی 10 ػشض ش،هت ػبًتی 50 طَل) یىؼبى

 دٍسُ طَل دس وِ داؿت ٍخَد هبص اطشاف هحیط دس ًـبًِ
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 910 اثر تجَيس تَام لٍَاستاتيي ٍ اسيد فَليک بر اختلالات … 

 1316 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌجن، ضوارُ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

 ثشسػی ػولىشد. ثَدًذ گشفتِ لشاس ثبثتی ّبی هىبى دس آصهبیؾ،

 ّب هَؽ وِ ای ساثطِ ثِ ،ثبصٍیی 8 ؿؼبػی هبص فضبیی دس حبفظِ

 هتىی وٌٌذ،هی ثشلشاس پبداؽ خبیگبُ ٍ هحیط دس ّبًـبًِ ثیي

 ٍصى غزا، وشدى هحذٍد ثب آهَصؽ، ؿشٍع اص لجل. (21) اػت

 ٍصى دسصذ 80-85 ایي ٍ سػیذ اٍلیِ ٍصى دسصذ 85 ثِ ّب هَؽ

 حفظ غزا همذاس وشدى هحذٍد ثب آصهَى، طَل دس ثذى طجیؼی

 5 ّفتِ ّش تب ؿذ دادُ اخبصُ ّب، هَؽ سؿذ ثِ ووه ثشای. ؿذ

 ّبی تىِ خَسدى ثِ ّب هَؽ. ثبؿٌذ داؿتِ ٍصى اضبفِ گشم

 هشحلِ طَل دس اًفشادی لفغ دس اثتذا ،(ؿىلات) طؼوِ وَچه

 هبص آصهَى طَل دس ػپغ ٍ ؿذًذ دادُ ػبدت ٍصى وبّؾ

 سٍصاًِ صَست ثِ طؼوِ وَچه ّبی تىِ ثبصٍیی، ّـت ؿؼبػی

 .(22) ؿذ آهبدُ گشم هیلی 45 ٍصى ثب ٍ

 آؿٌبیی، هشحلِ 3 دس ثبصٍیی، ّـت ؿؼبػی هبص آصهَى

 ؿذ؛ اًدبم ثَد، دٍس 20 ؿبهل هدوَع دس ِو یبدآٍسی ٍ اوتؼبة

 ثِ سٍص دس ثبس دٍ اوتؼبة ٍ آؿٌبیی هشحلِ وِ تشتیت ایي ثِ

 ّش ثشای خلؼِ یه دس ثبس 3 یبدآٍسی هشحلِ ٍ ػبػت 2 فبصلِ

 .ؿذ اًدبم هَؽ

دبم سٍص دٍ دس وِ آؿٌبیی هشحلِ دس  غزا ثب ثبصٍّب ّوِ گشفت، اً

 ػپغ ٍ گشٍّی ؿىل ثِ اثتذا هشحلِ ایي. ؿذًذ گزاسی طؼوِ

فشادی دبم اً ل سٍص گشٍّی، آؿٌبیی دس. گشفت اً  3 ؿذ دادُ اخبصُ اٍ

 خؼتدَ سا ؿذُ گزاسی طؼوِ هبص دلیمِ 10 هذت ثِ صهبى ّن هَؽ

فشادی، آؿٌبیی دس. وٌٌذ ػبدت دػتگبُ ثِ تب وٌٌذ  ّش ثِ دٍم سٍص اً

 سا ؿذُ گزاسی طؼوِ ثبصٍّبی ّوِ تب ؿذ دادُ صهبى دلیمِ 5 هَؽ

 ثب غزا آٍسدى ثذػت وِ یبثذ هی دس هَؽ سٍؽ، ایي دس .وٌذ دَخؼت

 اػت. ثبصٍ هیؼش وشدى وبهل طی

 آؿٌبیی هشحلِ دًجبل ثِ( Acquisition) اوتؼبة هشحلِ، دٍهیي

. ؿذ گزاسی طؼوِ ثبصٍ 8اص ثبصٍ 4 آهَصؽ، دٍسُ سٍص 5 طَل دس. اػت

ًَِ ثِ گزاسی طؼوِ الگَی تخبة ای گ اَسی ػطح وِ ؿذ اً  آى دؿ

 ٍ آهَصؽ ّبی دٍسُ دس الگَ، ایي. ثبؿذ یىؼبى ّبهَؽ ّوِ ثشای

 ثَد صهبًی دٍس، ّش اتوبم. هبًذ هی ثبلی هَؽ ّش ثشای یبدآٍسی

 غزا ّب، دٍسُ ثیي فبصلِ دس. ثبؿذ ؿذُ ثبصٍ 4 ّش ٍاسد هَؽ وِ

 گشدیذ.  تویض هبص ٍ خبیگضیي

 اص ثؼذ سٍص 7 وِ ثَد (Recall) یبدآٍسی آصهَى ػَم، هشحلِ

الگَی  آٍسی یبد ٍ اوتؼبة ّبی آصهَى ثشای. گشفت اًدبم وتؼبةا

 حبفظِ خطبی یثِ ثبصٍّب ثشای هحبػجِ داخل ؿذى

 حبفظِ خطبی ،(Reference memory error)هشخغ

 ػپشی صهبى هذت ٍ (Working memory error)وبسوشدی

 هبص دس .گشفت لشاس آهبسی تحلیل ٍ تدضیِ هَسد هبص دس ؿذُ

 ٍ وٌٌذ حشوت وِ ثگیشًذ یبد ثبیذ ّبهَؽ یی،ثبصٍ ّـت ؿؼبػی

 ثبصٍ آى اًتْبی دس غزا وِ ًوبیٌذ دًجبل سا خبصی ّبیخْت

 سػیذًذ ٍ ًظش هَسد ثبصٍی اًتْبی ثِ ّبآى اگش ٍ ؿَدهی یبفت

 دس (.اوتؼبة) ؿَدًوی آى خبیگضیي غزایی دیگش خَسدًذ، سا غزا

 ثبیذ ّبهَؽ ،آٍسی یبد آصهَى طَل دس یبدگیشی، اص ثؼذ همبثل،

 یبفتِ غزا آى دس فضبیی ّبی ًـبًِ اص اػتفبدُ ثب وِ سا ثبصٍّبیی

 ؿذُ تؼییي الگَی هطبثك سا آصهَى دٍسُ ٍ آٍسًذ یبد ثِ ثَدًذ،

 . (17) ًوبیٌذ وبهل هَؽ ّش ثشای

 وِ ثبصٍ یه ثِ هدذد ٍسٍد ػٌَاى ثِ وبسوشدی حبفظِ خطبی

 وشدُ دسیبفت آصهبیؾ لجلی هشاحل طَل دس سا پبداؽ آى دس

 ثِ ٍسٍد ػٌَاى ثِ هشخغ، حبفظِ خطبی. ؿَدهی تؼشیف اػت،

 ،اػت ًگشفتِ صَست گزاسی طؼوِ آى دس ّشگض وِ ثبصٍّبیی

  .(23) ؿَدهی اطلاق

 آهبسی آًبلیض

دبم ثشای  20 ًؼخِ SPSS افضاس ًشم اص آهبسی ّبی تؼت اً

 حبفظِ ػولىشد ثشای آهبسی همبیؼِ هٌظَس ثِ ٍ گشدیذ اػتفبدُ

 ثبصٍیی، ّـت ؿؼبػی هبص یبدآٍسی ٍ اوتؼبة آصهَى دٍ دسفضبیی 

 اػتفبدُ Tukey تىویلی آصهَى ٍ طشفِ یه ٍاسیبًغ آًبلیض اص

حشاف اػتبًذاسد اص هیبًگیي  هیبًگیي صَست ثِ ّبدادُ. گشدیذ ٍ اً

 .ؿذ گشفتِ ًظش دس( P ˂ 05/0) داسی هؼٌی ػطح ٍ گشدیذ گضاسؽ

 ًتايج

 فضبیی حبفظِ ثش NBM ّؼتِ تخشیت اثش

 هشحلِ طَل دس وٌتشل ٍ تخشیت ؿبّذ ّبیگشٍُ همبیؼِ

خطبی حبفظِ هشخغ،  ّبیپبساهتش ثشای یبدآٍسی ٍ اوتؼبة

 اختلاف خطبی حبفظِ وبسوشدی ٍ صهبى ػپشی ؿذُ دس هبص

 اػت ایي ثیبًگش ًتبیح ایي(. P ˃ 05/0) ًذاد ًـبى داسی هؼٌی

 الىتشیىی خشیبى بیالم ثذٍى NBM ّؼتِ ثِ الىتشٍد ٍسٍد وِ
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  911       شرٍ ّوكا آزادُ اسكٌدری

 1316 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌجن، ضوارُ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

 ّبی هَؽ هشخغ ٍ وبسوشدی حبفظِ خطبی هیضاى ثش اثشی هغض، دس

. ًذاؿت وٌتشل گشٍُ ثب همبیؼِ دس تخشیت ؿبّذ گشٍُ صحشائی

 دس گشٍُ تخشیت، وِ اػت ایي ثیبًگش ّبدادُ آهبسی تحلیل ٍ تدضیِ

 حبفظِ خطبی افضایؾ ثِهٌدش  NBM ّؼتِ طشفِ دٍ تخشیت

 اوتؼبة هشحلِ دس( P ˂ 001/0) وبسوشدی ٍ (P ˂ 001/0) هشخغ

 .(2 ًوَداس,  1ًوَداس) گشدیذ وٌتشلگشٍُ  ثب دسهمبیؼِ آٍسی یبد ٍ

 

 

 

 

 

 

 

 
تخشیت  ٍ تخشیت ؿبّذ وٌتشل، گشٍّْبی ثشای یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش (Mean±S.E.M) همبیؼِ. هشخغ خطبی حبفظِ ثش NBM ّؼتِ تخشیت تبثیش:  1ًوَداس

 (*** P ˂ 001/0) وٌتشل دس همبیؼِ ثب گشٍُ

 

 

 

 

 

 

 

 
 وٌتشل، گشٍّْبی ثشای یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) همبیؼِ. وبسوشدی حبفظِ خطبی ثش NBMای هبیٌشت لبػذُ ّؼتِ تخشیت : تبثیش2ًوَداس 

 (*** P ˂ 001/0) تخشیت دس همبیؼِ ثب گشٍُ وٌتشل ٍ تخشیت ؿبّذ

  ّب طؼوِ تيیبف ثشای ؿذُ ػپشی صهبى هذت ّوچٌیي

  NBM تخشیت گشٍُ دس ٍ یبدآٍسی اوتؼبة هشحلِ طَل دس

  داد ًـبى افضایؾ وٌتشل گشٍُ ثِ ًؼجت داسی هؼٌی طَس ثِ

(001/0 ˂ P( )3ًوَداس) . 
 

 

 

 

 

 

 ؿبّذ وٌتشل، گشٍّْبی ثشای یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) همبیؼِ. صهبى ػپشی ؿذُ ثش NBM ای هبیٌشتلبػذُ ّؼتِ تخشیت : تبثیش3ًوَداس 

 ***( P ˂ 001/0) تخشیت دس همبیؼِ ثب گشٍُ وٌتشل ٍ تخشیت
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 912 اثر تجَيس تَام لٍَاستاتيي ٍ اسيد فَليک بر اختلالات … 

 1316 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌجن، ضوارُ  َم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسدهجلِ داًطگاُ عل

پبساهتشّبی حبفظِ  ٍ اػیذفَلیه ثش لٍَاػتبتیي تبثیش تیوبس

 NBM ّؼتِ تخشیت اص ثؼذ فضبیی

دس گشٍُ تخشیت + ّب ًـبى داد وِ  آًبلیض آهبسی یبفتِ

اثش  تیي، تیوبس ثب لٍَاػتبًؼجت ثِ گشٍُ تخشیت لٍَاػتبتیي

داسی ثش سٍی خطبی حبفظِ هشخغ دس طی هشحلِ اوتؼبة  هؼٌی

 اػوبل ًىشد ٍلی هٌدش ثِ وبّؾ هؼٌی داسی خطبی حبفظِ

 .(4)ًوَداس (P˂ 001/0) گشدیذدس هشحلِ یبدآٍسی هشخغ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گشٍّْبی ثشای ؿؼبػی هبص دس یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) همبیؼِ. هشخغ حبفظِ خطبی ثش NBM ای هبیٌشتلبػذُ ّؼتِ تخشیت : تبثیش4ًوَداس

 ***( P ˂ 001/0) ٍ لٍَاػتبتیي دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت DMSO حلال دی هتیل ػَلفَوؼبیذ تخشیت،

 

 ّبی آلضایوشی دس ست mg/kg5 تدَیض اػیذفَلیه ّوچٌیي

 داسی ثش سٍی خطبی حبفظِ ثش هؼٌیا ًؼجت ثِ گشٍُ تخشیت

داس  ٍلی هٌدش ثِ وبّؾ هؼٌی ًذاؿتدس هشحلِ اوتؼبة هشخغ 

. (5)ًوَداس (P˂01/0یبدآٍسی گشدیذ ) خطبّب دس هشحلِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّبی گشٍُ ثشای ؿؼبػی هبص دس یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش (Mean±S.E.M) همبیؼِ. هشخغ حبفظِ خطبی ثش NBM لبػذُ ای هبیٌشت ّؼتِ تخشیت : تبثیش5ًوَداس 

 ( ** P ˂ 001/0) تخشیت، حلال ػبلیي ٍ اػیذ فَلیه دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت

لٍَاػتبتیي دس -اص طشف دیگش تدَیض تَام اػیذ فَلیه

ّبی آلضایوشی دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت هٌدش ثِ وبّؾ  ست

وتؼبة ٍ یبدآٍسی ا هشخغ دس هشحلِ هؼٌی داس خطبی حبفظِ

ی اص ًظش خطبی حبفظِ .(6)ًوَداس (P˂ 001/0گشدیذ )

دس گشٍّْبی ّب ًـبى داد وِ وبسوشدی، آًبلیض آهبسی یبفتِ

اػیذ فَلیه هیضاى خطبی تخشیت + لٍَػتبتیي ٍ تخشیت + 

هشحلِ اوتؼبة ٍ یبدآٍسی ًؼجت ثِ  حبفظِ وبسوشدی دس

ٍ  7وَداسًذاد )ًگشٍُ تخشیت اختلاف هؼٌی داسی ًـبى 

لٍَاػتبتیي دس  -(.اهب تدَیض تَام اػیذ فَلیه8ًوَداس 

همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت هٌدش ثِ وبّؾ هؼٌی داس خطبی 

حبفظِ وبسوشدی دس هشحلِ اوتؼبة ٍ یبدآٍسی گشدیذ 

(001/0 ˂ P9( )ًوَداس) 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

02
 ]

 

                             6 / 14

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4355-en.html


 913 اثر تجَيس تَام لٍَاستاتيي ٍ اسيد فَليک بر اختلالات … 

 1316 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌجن، ضوارُ  َم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسدهجلِ داًطگاُ عل

 

 

 

 

 

 

 
 ّبی گشٍُ ثشای ؿؼبػی هبص دس یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) ؼِهمبی. هشخغ حبفظِ خطبی ثش NBM ای هبیٌشتلبػذُ ّؼتِ تخشیت : تبثیش 6ًوَداس

 (*** P ˂ 001/0) اػیذفَلیه دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت-ٍ لٍَاػتبتیي DMSO دی هتیل ػَلفَوؼبیذ تخشیت، حلال ػبلیي، حلال

 

 

 
 

 

 

 

 ثشای ؿؼبػی هبص دس یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) همبیؼِ. وبسوشدی حبفظِ خطبی ثش NBM ای هبیٌشتلبػذُ ّؼتِ تخشیت : تبثیش7ًوَداس 

 دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت ٍ لٍَاػتبتیي DMSO دی هتیل ػَلفَوؼبیذ تخشیت، حلال ّبی گشٍُ

 

 

 

 

 

 

 

 ّبی گشٍُ ثشای ؿؼبػی هبص دس یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) همبیؼِ. هشخغ فظِحب خطبی ثش NBM ای هبیٌشتلبػذُ ّؼتِ تخشیت : تبثیش8ًوَداس 

 تخشیت، حلال ػبلیي ٍ اػیذ فَلیه دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت

 

 

 

 

 

 

 
 ّبی گشٍُ ثشای ؿؼبػی هبص دس یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) همبیؼِ. هشخغ حبفظِ خطبی ثش NBM ای هبیٌشتلبػذُ ّؼتِ تخشیت : تبثیش9ًوَداس

 (*** P ˂ 001/0)دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت  اػیذفَلیه-ٍ لٍَاػتبتیي DMSOتخشیت، حلال ػبلیي، حلال 
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 914 اثر تجَيس تَام لٍَاستاتيي ٍ اسيد فَليک بر اختلالات … 

 1316 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌجن، ضوارُ  َم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسدهجلِ داًطگاُ عل

 ػپشی صهبى ًظش اص ّب گشٍُ ثیي داسی هؼٌی تفبٍت ّوچٌیي

دس گشٍُ ثِ طَسی وِ  ؛ؿذ هـبّذُ ّب طؼوِ یبفتي ثشای ؿذُ

اثش هؼٌی داسی  دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیتتبتیي لٍَاػتخشیت + 

ثش سٍی هذت صهبى ػپشی ؿذُ دس هبص دس هشحلِ اوتؼبة 

اهب هٌدش ثِ وبّؾ هؼٌی داس هذت صهبى ػپشی  هـبّذُ ًـذ

 . (10)ًوَداس (P˂ 01/0ؿذُ دس هشحلِ یبدآٍسی گشدیذ )
 

 

 

 

 

 

 

 

 ّبی گشٍُ ثشای ؿؼبػی هبص دس یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) همبیؼِ. هشخغ حبفظِ یخطب ثش NBM ای هبیٌشتلبػذُ ّؼتِ تخشیت : تبثیش10ًوَداس

 (** P ˂ 01/0) ٍ لٍَاػتبتیي دس همبیؼِ ثب تخشیت DMSO دی هتیل ػَلفَوؼبیذ تخشیت، حلال

 

دس همبیؼِ ثب گشٍُ  ّبی آلضایوشیستدس تدَیض اػیذ فَلیه 

 پشی ؿذُ دسهبص دس ػاثش هؼٌی داسی ثش سٍی هذت صهبى  تخشیت

ٍلی تدَیض  .(11ًوَداس)ایدبد ًىشد اوتؼبة ٍ یبدآٍسی  هشحلِ

ّبی آلضایوشی دس همبیؼِ  اػیذفَلیه دس ست -تَام لٍَاػتبتیي

ثب گشٍُ تخشیت هٌدش ثِ وبّؾ هؼٌی داس صهبى ػپشی ؿذُ 

 (12( )ًوَداسP ˂001/0گشدیذ )

 

 

 

 

 

 ّبی گشٍُ ثشای ؿؼبػی هبص دس یبدآٍسی ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) همبیؼِ. هشخغ حبفظِ خطبی ثش NBMت ای هبیٌشلبػذُ ّؼتِ تخشیت : تبثیش11ًوَداس

 تخشیت، حلال ػبلیي ٍ اػیذ فَلیه دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ّبی گشٍُ ثشای ؿؼبػی هبص دس یبدآٍسی  ٍ اوتؼبة ثش( Mean±S.E.M) همبیؼِ. هشخغ حبفظِ خطبی ثش NBM ای هبیٌشتلبػذُ ّؼتِ تخشیت تبثیش :12ًوَداس

 (*** P ˂ 001/0) اػیذفَلیه دس همبیؼِ ثب گشٍُ تخشیت-، حلال ػبلیي ٍ لٍَاػتبتیيDMSO دی هتیل ػَلفَوؼبیذ تخشیت، حلال
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 915 اثر تجَيس تَام لٍَاستاتيي ٍ اسيد فَليک بر اختلالات … 

 1316 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌجن، ضوارُ  َم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسدهجلِ داًطگاُ عل

 بحث

ّب ٍ خًَذگبى ًـبى دادُ اػت وِ  ّب دس پشیوبتثشسػی

خذیذ ضشٍسی  ثشای وؼت حبفظِ ػولىشد وَلیٌشطیه لـشی

وَلیٌشطیىی اًـؼبة  هٌجغ اٍلیِ NBM(. 24ثبؿذ )هی

بؿذ ٍ فؼبلیت وَلیٌشطیىی لـشی ثّیپَوبهپ ٍ وَستىغ هی

NBM ِی وبسوشدی ٍ رخیشُدس طی هشاحل اٍلیِ وؼت حبفظ 

 وًٌَی تحمیك اص حبصل ًتبیح(. 25هشخغ ضشٍسی اػت ) حبفظِ

 هٌدش ثِ ، NBM طشفِ دٍ الىتشیىی تخشیت وِ دّذهی ًـبى

 ؿَدهی ثبصٍیی ّـت ؿؼبػی هبص دس وبّؾ حبفظِ فضبیی

 وِ وشدًذ گضاسؽ (2015) ّوىبساى ٍ صاّذی(. 1،2،3ًوَداس)

 الىتشیىی سٍؽ اص اػتفبدُ ثب NBM ّؼتِ طشفِ دٍ تخشیت

 چٌیي ّن ٍ هَسیغ آثی هبص دس فضبیی حبفظِ وبّؾ ثبػث

 سثیؼی ّوچٌیي. (26) گشددهی فؼبل اختٌبثی یبدگیشی وبّؾ

 ّؼتِ طشفِ دٍ تخشیت وِ وشدًذ گضاسؽ (2014) وىبساىّ ٍ

NBM غیش اختٌبثی یبدگیشی وبّؾ ثبػث الىتشیىی سٍؽ ثب 

 گضاسؿبت ثٌبثشایي. (27)ؿَدهی ثبوغ ؿبتل دػتگبُ دس فؼبل

 هتؼبلت حبفظِ ٍ یبدگیشی وبّؾ دٌّذُ ًـبى ؿذُ اسائِ

 دس هطبلت ایي وِ ثبؿٌذ هی NBM ّؼتِ طشفِ دٍ تخشیت

 .ثبؿذهی پظٍّؾ ایي اص حبصل تبیحً تأییذ

ثِ  mg/kg 1ایي وبس پظٍّـی تضسیك لٍَاػتبتیي  دس اداهِ 

حیَاًبت آلضایوشی ًتَاًؼت هٌدش ثِ ثْجَدی حبفظِ هشخغ ٍ 

 ّوىبساى ٍپبسن وبسوشدی دس طَل هشاحل آهَصؽ گشدد. 

( Tg2579) ػَسی ّبیهَؽ تیوبس وِ وشدًذ گضاسؽ (2003)

 حبٍی آصهبیـگبّی اػتبًذاسد غزای ثب ِو آلضایوش ثیوبسی هذل

 ثِ هٌدش ؿذًذ تیوبس ّفتِ 3 هذت ثِ درصد-2/0لٍَاػتبتیي

 سػَة ٍ آهیلَئیذ ثتب تَلیذ افضایؾ پلاػوب، ولؼتشٍل وبّؾ

 تحمیك ایي ًتبیح. گشددهی حیَاًبت ایي هغض دس پیشی ّبی پلان

 فبوتَس یه اػت هوىي ولؼتشٍل وبّؾ وِ وٌذ هی پیـٌْبد

 ٍ ثبیتَى. (28) ثبؿذ حیَاًبت ایي دس آلضایوش ایثش خطش

 صحشائی ّبی هَؽ تیوبس وِ وشدًذ گضاسؽ (2008) ّوىبساى

 اػتبتیيٍػیوَ ثب خَساوی صَست ثِ سٍص 45 هذت ثِ ػبلن

 ؿَد هی ثبسًض هبص اص اػتفبدُ ثب فضبیی حبفظِ دس ًمص هَخت

 پیؾ وشدًذ گضاسؽ( 2008) ّوىبساى ٍ دٍلگبّشچٌذ وِ . (29)

 ثب NBM تخشیت اص لجل لٍَػتبتیي ثب ػَسی ّبی هَؽ تیوبس

NMDA هبص دػتگبُ دس فضبیی حبفظِ ثْجَد ثبػث Y ؿىل 

 وشدًذ گضاسؽ (2010) ّوىبساى ٍ صاٍوچٌیي ّ .(30) ؿَد هی

 ٍ حبفظِ ًمبیص ای ثشخؼتِ طَس ثِ لٍَاػتبتیي ثب تیوبس وِ

 تؼت سد اػیذ ایجَتًَیه ثب NBM لیظى ّبی ست دس سا یبدگیشی

 دّذ ٍ هٌدش ثِ افضایؾ فؼبلیت هی تخفیف هَسیغ آثی هبص

 ٍ فشًٍتبل لـش دس( ChAT)تشاًؼفشاص اػتیل وَلیي آًضین

ّبی  هَؽ هب ّوچٌیي دس وبس پظٍّـی(. 31ّیپَوبهپ گشدیذ)

لشاس گشفتٌذ، اهب  mg/kg5آلضایوشی تحت تیوبس ثب اػیذ فَلیه 

اسی دس خْت ثْجَد د اثش هؼٌی ثِ تٌْبیی تیوبس ثب اػیذفَلیه

اهب تدَیض تَام  حبفظِ هشخغ ٍ وبسوشدی اػوبل ًىشد

هٌدش ثِ وبّؾ  mg/kg5ٍ اػیذفَلیه  mg/kg 1لٍَاػتبتیي

فضبیی  هؼٌی داس خطبّبی هشخغ ٍ وبسوشدی ٍ ثْجَد حبظِ

 گشدیذ. 

 خطش ػبهل یه فَلات ّب ًـبى دادُ اػت وِ ووجَد ثشسػی

 ثیوبساى دس چٌیيّو(. 32) اػت AD ٍ ؿٌبختی وبّؾ ثشای

 یًخبػ هغضی هبیغ ٍ ػشم دس فَلات ػطح وبّؾ ،AD ثِ هجتلا

 ػطح افضایؾ ثبػث فَلات ووجَد (.33) ؿذ هـبّذُ

هطبلؼبت  .ؿَد هی گًَبگَى هؼیشّبی طشیك اص ّوَػیؼتئیي

ي خَى هَخت یًـبى دادُ اػت وِ ثبلا ثَدى ػطح ّوَػیؼتئ

اسد ایي اهش اص وِ احتوبل د ؛گشدد هی ٍ حبفظِ آػیت یبدگیشی

، افضایؾ اػتشع Na/K/ATPaseطشیك هْبس فؼبلیت پوپ 

(. 34اوؼیذاتیَ هغض ٍ افضایؾ هشي ثشًبهِ سیضی ؿذُ ثبؿذ )

یي آهذى وِ هصشف اػیذفَلیه ثبػث پبئ ثشسػی ّب ًـبى داد

ؿذُ اػت وِ ووجَد هـخص . گشدد هی ػطح ّوَػیؼتئیي

آلضایوش ًیض  ثِ وِ هیضاى آى دس خَى هجتلایبىاػیذ فَلیه، 

ًوبیذ، ثِ طَس لبثل تَخْی ًَسٍطًض سا دس وبّؾ چـوگیشی هی

وٌذ ٍ ثش هتبثَلیؼن ثبلغ هْبس هیّیپَوبهپ هَؽ 

. (35) ًَسٍتشًؼویتشّبیی هبًٌذ اػتیل وَلیي هَثش اػت

 ثِ ّوَػیؼتئیي هدذد هتیلاػیَى دس هْوی ًمؾ اػیذفَلیه

 ثیَلَطیه هتیل ُاّذاوٌٌذ هتیًَیي،-آدًَصیل-S ػٌتض ٍ هتیًَیي

 دس DNA هتیلاػیَى وبّؾ. داسد هتیلاػیَى، ّبی ٍاوٌؾ دس
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 916 اثر تجَيس تَام لٍَاستاتيي ٍ اسيد فَليک بر اختلالات … 

 1316 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌجن، ضوارُ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

 ثٌبثشایي ٍ ؿَدهی طى ثیبى تغییش ثبػث فَلات فمذاى طَل

ثش ایي  ػلاٍُ. (36) وٌذ هختل سا طًَم یىپبسچگی اػت هوىي

اػیذفَلیه ٍخَد  ؿَاّذ لَی دال ثش اثشات آًتی اوؼیذاًی

 اًذٍطى ػٌتض ثشای شٍسیض وَفبوتَس یه . اػیذفَلیهداسد

 ًمص گًَِ ّش ٍ ، یه آًتی اوؼیذاى لَی، اػتQ10 وَآًضین

(. 37) ؿَدهی Q10 وَآًضین وبّؾ ثِ هٌدش اػیذفَلیه

ّب ًـبى دادُ اػت وِ پیؾ تیوبس ثب وَآًضین ّوچٌیي ثشسػی

Q10 ّبی ثب ًمص یت اػتیل وَلیي اػتشاص سا دس هَؽ، فؼبل

ػیي اػتشپتَصٍتَل ثطٌی اخمبیی تَػط تضسیك دلا حبفظِ

 ح پیـٌْبد وٌٌذُ اثش حفبظت وٌٌذُایي ًتبی ؛دّذوبّؾ هی

 ثبؿذ هی ثش سٍی ًَسٍى ّبی وَلیٌشطیه Q10ًَسًٍی وَآًضین 

ّبی هطبلؼِ حبضش، ػذم ثشسػی هیضاى هْبس  . اص هحذٍدیت(38)

آًضین وَلیي اػتیل تشاًؼفشاص ٍ یب ػٌدؾ ػطح اػتیل وَلیي 

ّبی  لٍَاػتبتیي ٍ اػیذفَلیه دس ست هغض ثِ ٍاػطِ تدَیض

ثبؿذ. ّش چٌذ ًتبیح ایي هطبلؼِ ثیبًگش اثشات هفیذ  هی آلضایوشی

اػیذفَلیه ثش سٍی حبفظِ وبسوشدی ٍ هشخغ دس  -لٍَاػتبتیي

 ّبی ثؼذیثبؿذ، دس ثشسػی هی هَؽ ّبی صحشائی آلضایوشی

هشخغ ٍ وبسوشدی، هیضاى هْبس  حبفظِ تَاى دس وٌبس هطبلؼِ هی

 ضین ٍ یب ػطح اػتیل وَلیي سا هَسد ثشسػی لشاس داد.آً

 ًتيجِ  يری

هٌدش ثِ وبّؾ  NBM تخشیت دٍ طشفِدس ایي پظٍّؾ 

فَلیه ثِ  . گشچِ، تدَیض لٍَاػتبتیي ٍ اػیذحبفظِ فضبیی گشدیذ

تٌْبیی اثش هثجتی ثش حبفظِ هشخغ، وبسوشدی ٍ هذت صهبى 

 -فَلیه ػیذتدَیض تَام اایدبد ًىشد اهب  دس هبص ػپشی ؿذُ

ی دس هبص فضبی هٌدش ثِ ثْجَد پبساهتشّبی حبفظِ لٍَاػتبتیي

  .ؿؼبػی ّـت ثبصٍیی گشدیذ

 س اسگساری

 اَّاص چوشاى ؿْیذ داًـگبُ پظٍّـی هؼبًٍت اص ثذیٌَػیلِ

 -ػلوی پشٍطُ ایي اًدبم دس هؼبػذت ٍ ّوىبسی خبطش ثِ

 .آیذهی ػول ثِ لذسداًی ٍ تـىش ووبل پظٍّـی
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Abstract 

Introduvtion: Alzheimer's disease is one of the most common neurodegenerative diseases in the brain. The 

aim of this study was to evaluate the effect of lovastatin and folic acid on cognitive deficit by induced lesion 

in nucleus basalis magnocellularis 

Methods: In this experimental study, 56 male Wistar rats were randomly divided into 8 groups: (7 rat in 

each group): control(intact), Nucleus basalis magnocellularis (NBM) lesion group, which received 

electrically- induced lesion (0.5 m A, 3s) in NBM, Sham group ( the electrode was impaled in to the NBM 

with no lesion), lovastatin group (NBM lesion + lovastatin 1mg/kg), folic acid group (NBM lesion+ folic 

acid 5mg/kg), interaction group( NBM lesion+ lovastatin-folic acid), saline group( NBM lesion + saline) and 

Dimethyl sulfoxide (DMSO) group (NBM lesion + DMSO 5%). Acquisition and retention testing was done 

by using an eight-radial arm maze, in which, the patterns of arm entries in each group for calculating 

working memory errors, reference memory error and latency were recorded. Data were analyzed using one-

way ANOVA and Tukey's post hoc test 

Results: Results showed that there was a significant difference between the control and lesion groups in 

the parameters of the reference memory error, working memory error and elapsed time (P˂ 0.05). Co-

administration of  lovastatin - folic acid resulted in a reduction in the reference and working memory error 

and the time spent in the eight-arm radial laser maze compared with lesion group 

Conclusion: According to the results, co-administration of folic acid and lovastatin had a positive effect on 

spatial memory of Alzheimer's rats. 
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