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 چكيدُ

 ّذف ػبصد، لزا ٍاسد هی خَاهغ ثش ػٌگیٌی التلبدی ثَدُ ٍ ثبس هغشح ثْذاؿتی ثضسگ هؼضل یک ػٌَاى ثِ ایشاى دس لیـوبًیَص :هقدهِ

 .ثبؿذ هی یضد ؿْشػتبى دس لیـوبًیَص ثِ اثتلا ٍ ؿیَع دس اللین تبثیشات ثشسػی هغبلؼِ ایي

 ػلَم داًـگبُ ثْذاؿتی هؼبًٍت اص 1383-92 ػبلْبی عی دس آى اعلاػبت ٍ ثَدُ )تَكیفی( اکَلَطی ًَع اص هغبلؼِ ایي :بررسيرٍش 

 سعَثت دهب، ؿبهل ػبلاًِ ٍ هبّبًِ كَست ثِ اللیوی ػَاهل ثِ هشثَط اعلاػبت ٍ هبّبًِ كَست ثِ ٍ خٌغ ٍ ػي تفکیک ثِ یضد پضؿکی

 ،تَكیفی آهبس عشیك اص ٍ ؿذُ SPSS 16 افضاس ًشم ٍاسد اعلاػبت ؿذ، تْیِ یضد ؿْشػتبى َّاؿٌبػی کل اداسُ اص ثبسؽ َّا، ًؼجی

 دس پَػتی لیـوبًیَص ثشٍص ٍ ػٌبكشاللیوی ثیي ّوجؼتگی ٍ استجبط ثشسػی ثِ ٍ ؿذُ تحلیل ٍ تدضیِ صهبًی تأخیش ٍ اػپیشهي ّوجؼتگی

 .ؿذ پشداختِ یضد ؿْشػتبى

 561 ثب ػبل 30 تب 11 ػٌی گشٍُ هشداى دس لیـوبًیَص ؿذُ گضاسؽ هَاسد ثیـتشیي هغبلؼِ ایي اص حبكل ّبی یبفتِ اػبع ثش :ًتايح

 84 تب 83 دس ثیي ػبلْبی كؼَدی سًٍذ ثیـتشیي ٍ ثَدُ %( 1/66) هَسد 41 ثب ثبلاتش ٍ ػبل 71 ػٌی گشٍُ دس صًبى دس ٍ ،%( 9/69) هَسد

 .اػت ثَدُ هْش هبُ دس ٍ 91 تب 88 ٍ

داسد  هثجت ٍ لَی ًؼجتب استجبط ثبسؽ ٍ ًؼجی دّذ کِ هیضاى ثشٍص ثیوبسی اص ًظش اللیوی ثب سعَثت هیًتبیح ایي هغبلؼِ ًـبى  ًتيدِ گيری:

ذ دس صهیٌِ ػیبػتگضاسی کِ هی ٌوبی ػیبػتگضاساى ثبؿذ تب الذاهبت پیـگیشی سا کٌتشل ؿذُ ٍ هَثشتش ًوبیذ. تَاً  ّبی ػلاهت دس ایي اػتبى ساّ

 

  اکَلَطیک هغبلؼِ ، اپیذهیَلَطی،خلذی اللین، آة ٍ َّا، لیـوبًیَص :ی کليدیٍاشُ ّا
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 33/2/3126 :تبریخ پذیزش    22/5/3126تبریخ دریبفت: 
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  879       اىٍ ّوكار حديث براتي

 1396 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌدن، شوارُ  هدلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 هقدهِ

لیـوبًیَص دس ایشاى ثِ ػٌَاى یک هؼضل ثضسگ ثْذاؿتی 

غفلت لشاس گشفتِ دس ّبی هَسد  هغشح ثَدُ ٍ اص ؿبیؼتشیي ثیوبسی

(، ػبهل آى اًگل ّبی هختلفی اص 1ثبؿذ) هٌبعك گشهؼیشی هی

خٌغ لیـوبًیب ثَدُ کِ دس اًؼبى اص عشیك ًیؾ پـِ خبکی هبدُ 

عك خٌگلی، غبسّب ٍ لاًِ خًَذگبى صًذگی بکِ هؼوَلا دس هٌ

 12(، دس حبل حبضش 2گشدد) کٌذ، ثبػث ثشٍص ثیوبسی هی هی

 2وبًیَص دس دًیب ٍخَد داسد ٍ ػبلاًِ هیلیَى فشد هجتلا ثِ لیـ

دّذ کِ ًین هیلیَى آى  هیلیَى هَسد خذیذ ثیوبسی سخ هی

(، 3ثبؿذ) هیلیَى هَسد ثیوبسی خلذی هی 5/1ثیوبسی احـبیی ٍ 

دسكذ هَاسد لیـوبًیَص خلذی ػوذتب دس هٌبعك گشم ٍ  90

ای ٍ ثیـتش دس کـَسّبی افغبًؼتبى، الدضایش، ثشصیل، ایشاى،  حبسُ

 (.4دّذ) ٍ، ػشثؼتبى ٍ ػَسیِ سخ هیپش

ّبی اًگلی  لیـوبًیَص خلذی اص ؿبیؼتشیي ٍ هْوتشیي ثیوبسی

ّبیی هبًٌذ خشاػبى، یضد، ثَؿْش،  دس ایشاى ٍ خلَكب دس اػتبى

ثبؿذ ٍ کوتشیي هیضاى ثشٍص  فبسع، خَصػتبى، ایلام ٍ اكفْبى هی

ایي ثیوبسی دس اػتبًْبی ٍالغ دس غشة ٍ ؿوبل کـَس هـبّذُ 

(، چٌیي تغییشاتی دس سًٍذ اثتلا ثِ لیـوبًیَص دس 5ؿَد) هی

اػتبًْبی کـَس ثِ دلیل ؿشایظ آة ٍ َّایی هَسد ًیبص ثشای سؿذ 

دّذ کِ  تحمیمبت هختلف ًـبى هی ٍ ثبؿذ ٍ تکثیش پـِ خبکی هی

 ًؼجی سعَثت ، گشاد ػبًتی دسخِ 27-30 ثِ َّا دهبی کِ صهبًی

 هب ٍ ؿشٍع ؿذُ خبکی پـِ فؼبلیت سػذ هی دسكذ 18-25 ثِ

 ّبی کبًَى دس هبُ هْش ٍ ؿْشیَس دس ثیوبسی ثشٍص اٍج ؿبّذ

 .(6ّؼتین) ّبی پشؿیَع رکش ؿذُ اػتبى دس ثیوبسی

ّب، خَاهغ ٍ  ایي ثیوبسی ثبس التلبدی ػٌگیٌی ثش خبًَادُ

ی هَسد اػتفبدُ ( داس7ٍکٌذ) کـَسّبی دس حبل تَػؼِ تحویل هی

ظشفیتی )گلَکبًتین( ًبم  5هَاى  ثشای دسهبى ثیوبسی ّن کِ آًتی

هکشسی  تتضسیمب ،داسد، داسٍیی گشاى لیوت ثَدُ ٍ ثِ هٌظَس دسهبى

ّوچٌیي ایي داسٍ ػَاسم خبًجی گًَبگًَی اص لجیل ، ًیبص داسد

ّبی پبًکشاػی ٍ کجذی، لکَپٌی ٍ دس هَاسدی  آسیتوی، افضایؾ آًضین

 خن پَػتیص ،تَکؼیؼیتِ للجی ٍ هشگ ًبگْبًی سا ثِ دًجبل داسد

داسای عَل دسهبى چٌذ هبِّ  یغلیـوبًیَص حبكل اص ػفًَت

ثبلی ثوبًذ ٍ اثبس سٍاًی ًیض ثبؿذ ٍ حتی هوکي اػت خبی اػکبس  هی

(، چٌیي ٍضؼیتی ثیوبسی 8ٍ ػبعفی ثش فشد هجتلا ثگزاسد)

ّبی ثْذاؿتی ثِ هٌظَس  لیـوبًیَص سا اص خولِ هْوتشیي اٍلَیت

آٍسد لزا ّذف ایي هغبلؼِ ثشسػی  کٌتشل ٍ پیـگیشی ثِ حؼبة هی

تبثیشات اللین دس ؿیَع ٍ اثتلا ثِ لیـوبًیَص دس ؿْشػتبى یضد هی 

 ثبؿذ.

 بررسيرٍش 

 آى اعلاػبتُ ٍ ثَد )تَكیفی( اکَلَطیایي هغبلؼِ اص ًَع 

دس  1383-92 ػبلْبیکِ دس عی  ثبؿذ هی افشادیتوبهی  ؿبهل

هشاکض ثْذاؿتی دسهبًی ؿْشػتبى یضد ثب تـخیق ثیوبسی 

ٍ  اًذ لیـوبًیَص خلذی تحت دسهبى ٍ پی گیشی لشاس گشفتِ

ایي  اعلاػبت آًْب دس هشکض ثْذاؿت اػتبى ثجت ؿذُ اػت،

ثِ تفکیک  یضدداًـگبُ ػلَم پضؿکی  هؼبًٍت ثْذاؿتی اص اعلاػبت

َس هلاحظبت اخلالی ٍ ٍ ثِ هٌظثِ كَست هبّبًِ  ٍ ػي ٍ خٌغ

آٍسی ؿذُ، ایي اعلاػبت ثذٍى  ّبی خوغ هحشهبًِ ثَدى دادُ

ػَاهل اعلاػبت هشثَط ثِ اػبهی ثیوبساى اخز ؿذ ٍ دس ثخؾ 

اللیوی ثِ كَست هبّبًِ ٍ ػبلاًِ ؿبهل دهب، سعَثت ًؼجی َّا، 

ثبسؽ اص اداسُ کل َّاؿٌبػی ؿْشػتبى یضد تْیِ ؿذ، دٍسُ آهبسی 

غجك ثش عَل دٍسُ آهبسی هَاسد ثشٍص لیـوبًیَص ػَاهل اللیوی هٌ

یضد ثَدُ اػت، اعلاػبت ثذػت آهذُ  خلذی دس ػغح ؿْشػتبى

ٍ ّوچٌیي آهبس تَكیفی ؿذُ ٍ اص عشیك  SPSS 16ٍاسد ًشم افضاس 

 تدضیِ ٍ تحلیل ؿذُ ٍ ّوجؼتگی اػپیشهي ٍ تأخیش صهبًی آصهَى

ص لیـوبًیَص ثِ ثشسػی استجبط ٍ ّوجؼتگی ثیي ػٌبكشاللیوی ٍ ثشٍ

 ؿذ.پشداختِ  دس ؿْشػتبى یضد پَػتی

 ًتايح

اَسد کل تؼذادّبی حبكل اص ایي هغبلؼِ  ثش اػبع یبفتِ   ثیوبسی ه

 گضاسؽ هَسد1744 تؼذاد( 1383-1392)  هغبلؼِ ّبی ػبل عی

اَسد گضاسؽ ؿذُ لیـوبًیَص دس گشٍُ ػٌی صیش  ؿذُ کِ ثیـتشیي ه

ی  10 اً  11%(، دس گشٍُ ػٌی  7/50هَسد ) 111ػبل دس صًبى ثب فشاٍ

تب  31%(، دس گشٍُ ػٌی  9/69هَسد ) 561ػبل دس هشداى ثب  30تب 

 70تب  51%(، دس گشٍُ ػٌی  9/57هَسد ) 249ًیض هشداى ػبل  50

ػبل ٍ  71ػٌی  %( ٍ دس گشٍُ 7/51هَسد ) 119ػبل دس صًبى ثب 

 (1)خذٍل  %( ثذػت آهذ.1/66هَسد ) 41ثبلاتش دس صًبى ثب 
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 880 بررسي تاثيرات اقلين ٍ آب ٍ َّا بر اپيدهيَلَشی ليشواًيَز … 

 1396 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌدن، شوارُ  هدلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 1383-92 ّبی ػبل عی یضد ؿْشػتبى دس خلذی لیـوبًیَص  ؿذُ گضاسؽ هَاسد خٌؼی ٍ  ػٌی تَصیغ فشاٍاًی :1خذٍل 

گرٍُ سٌي ٍ 

 خٌسي

 فراٍاًي

 11کوتر از سالِ ٍ  11

 سال
 سال ٍ بالاتر71 سال 51-71 سال 31-51 سال 31-11

 زى هرد زى هرد زى هرد زى هرد زى هرد

 تؼذاد)دسكذ(
108 

(3/49 )% 

111 

(7/50 )% 

561 

(9/69 )% 

242 

(1/30 )% 

249 

(9/57 )% 

181 

(1/42 )% 

111 

(3/48 )% 

119 

(7/51 )% 

21 

(9/33 )% 

41 

(1/66 )% 

 %(100)62 %(100)230 %(100)430 %(100)803 %(100)219 کل)دسكذ(

 

کِ تغییشات ثشٍص ثیوبسی لیـوبًیَص خلذی دس  1ثش اػبع ًوَداس 

سا ًوبیؾ هی  1383-1392ؿْشػتبى یضد ثش حؼت ػبل عی ػبل 

اَسد اثتلای لیـوبًیَص اص ػبل  ًٍذ ه تب  1383دّذ، گضاسؽ ؿذ کِ س

ایي سًٍذ  1386تب  1384سًٍذی كؼَدی ٍ ػپغ اص ػبل  1384

ًذ كؼَدی ٍ اص سٍ 1387تب  1386، ػپغ ثیي ػبل کبّـی ثَدُ

ؿبّذ  1391تب  1388سًٍذ کبّـی ٍ ػپغ اص ػبل  1388تب  1387

ًٍذ كؼَدی دس اثتلای افشاد ثِ لیـوبًیَص ثَدُ تب  1391این ٍ اص ػبل  س

  .ّن سًٍذ کبّـی اداهِ یبفتِ اػت 1392
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1383-92: تغییشات ثشٍص ثیوبسی لیـوبًیَص خلذی دس ؿْشػتبى یضد ثش حؼت ػبل عی ػبل  1ًوَداس

 

کِ  تغییشات هَاسد ثیوبسی  2دس ًتبیح حبكل اصًوَداس 

-1392لیـوبًیَص خلذی دس ؿْشػتبى یضد ثش حؼت هبُ عی ػبل 

 1392تب  1383دّذ گضاسؽ ؿذ کِ اص ػبل  ًوبیؾ هی 1383

ثیـتشیي هَاسد اثتلا دس ایي ػبلْب دس هبُ هْش ٍ ثیـتشیي هَسد آى 

ثَدُ اػت، ػپغ هَاسد اثتلای افضایؾ  1387ٍ  1391، 1390دس 

ایي  یبفتِ اص هبُ هْش کبّؾ پیذا کشدُ اهب دس هبّْبی آثبى تب ثْوي

تب ؿْشیَس سًٍذ افضایـی ثَدُ ٍ  سًٍذ ثِ ًؼجت هبّْبی فشٍسدیي

ثْوي ّن دس ثیي  بى تبثـتشیي سًٍذ افضایـی دس ثیي هبّْبی آث

 ثَدُ اػت 1391تب  1389ػبلْبی 

 

 

 

24 

75.5 

48.2 

18.6 

31.6 

5.8 

29.9 
33.8 

40.3 

21.8 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

دس 
ٍص 

ثش
10

00
00

 
فش

ً
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
4-

19
 ]

 

                               3 / 9

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4296-fa.html


 
  881       اىٍ ّوكار حديث براتي

 1396 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌدن، شوارُ  هدلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 

 

 

 

 

 

 

 

 1383-92تغییشات هَاسد ثیوبسی لیـوبًیَص خلذی دس ؿْشػتبى یضد ثش حؼت هبُ عی ػبل  :2 ؿکل

 

اَسد ثیي صهبًی، تأخیش ثذٍى ثؼتگی ّن تحلیل اص حبكل ًتبیح  ه

بى اللیوی پبساهتشّبی ٍ ثیوبسی سخذاد  هؼکَع ّوجؼتگی کِ داد ًـ

 حذاکثش ،( r ٍ 011/0;p;-23/0) حشاست دسخِ حذالل ثیي ضؼیف ٍ

 حشاست دسخِ هیبًگیي ٍ( r ٍ 004/0;p;-26/0) حشاست دسخِ

(254/0-;r ٍ 005/0;p )   ،ّوجؼتگیثب ثشٍص ثیوبسی ٍخَد داؿت 

ثَت هیبًگیي ثب ثیوبسی ثشٍص هیضاى ثیي داسی هؼٌیهثجت ٍ   ًؼجی سع

(21/0-;r ٍ 021/0;p ) ثبسًذگی  ثیي ثشٍص ثیوبسی ٍ ٍدیذُ ؿذ

 . ًذاؿت ٍخَد( r ٍ 181/0;p;-123/0)داسی  ّوجؼتگی هؼٌی

 هبِّ 11 ،10 ،4 صهبًی تأخیش ثب ّوجؼتگی تحلیل اص حبكل ًتبیح

اَسد کِ اػت آى ثیبًگش  ًؼجتب ساثغِ دهب پبساهتشّبی، ثب ثیوبسی ثشٍص ه

ثَت ثب ٍ هؼکَع ٍ لَی  هثجت ٍ لَی ًؼجتب استجبط ثبسؽ ٍ ًؼجی سع

 (.2 خذٍل) داسد
 1383-92ًتبیح ّوجؼتگی ثب تأخیش صهبًی ثیي هَاسد ثشٍص ثیوبسی ٍ ؿشایظ آة ٍ َّایی دس ؿْشػتبى یضد عی ػبل  :2خذٍل 

 بارش ًسبي رطَبت حداکثر دها دها حداقل هياًگيي دها شْرستاى/پاراهتر

 یضد

 4ّوجؼتگی ثب تأخیش صهبًی 
 هبِّ

**517/0- **535/0 **519/0- **477/0 **428/0 

ّوجؼتگی ثب تأخیش 
 هب10ِّصهبًی

**547/0- 
**565/0- 

**514/0- 
**498/0 

**413/0 

 11ّوجؼتگی ثب تأخیش صهبًی 
 هبِّ

*6/0- 
**565/0- 

**565/0- 
**599/0 

**376/0 

 01/0 آلفبی ػغح دس داس هؼٌی ثؼتگی ّن**       05/0آلفبی ػغح دس داس هؼٌی ثؼتگی ّن*

 بحث

 هَاسد کل ّبی حبكل اص ایي هغبلؼِ تؼذاد ثش اػبع یبفتِ

 تؼذاد( 1383-1392)  هغبلؼِ ّبی ػبل عی ثیوبسی

دّذ کِ  ٍ ًتبیح حبكل گضاسؽ هی ؿذُ گضاسؽ هَسد1744

 50ثیـتشیي هَاسد گضاسؽ ؿذُ لیـوبًیَص دس گشٍُ ػٌی صیش 

 70تب  51ػبل ثیـتشیي هَاسداثتلا دس هشداى ٍ دس گشٍُ ػٌی 

ػبل صًبى ثیـتشیي هَاسد اثتلا سا ثِ خَد اختلبف کوی دٌّذ، 

ًتبیح ایي هغبلؼِ ًیض ًـبى داد کِ ّش دٍ خٌغ هَسد هغبلؼِ دس 

اسًذ اهب ًؼجت اثتلا دس هشداى هؼشم اثتلا ثِ ثیوبسی لشاس د

ثیـتش اص صًبى اػت، ّوچٌیي دس ایي هغبلؼِ تَصیغ ػٌی 

دّذ کِ دسكذ لبثل تَخْی اص ثیوبساى دس  ثیوبساى ًـبى هی

ػبل لشاس داسًذ. ًتبیح هغبلؼِ حبضش ثب ًتبیح  10-30گشٍُ ػٌی 

( ّن خَاًی 11كلاحی همذم)، (10(، هلالَ)9پظٍّؾ حوضٍی)

( 13ٍ 12) ثشاتی ٍ ّوکبساى لؼبتهغب داسد، ّوچٌیي دس

دسكذ گضاسؽ دادًذ، دس  61اثتلا دس هشداى ثب  ثیـتشیي هَاسد

 ثِ اثتلا سكذد( گضاسؽ ؿذ کِ 14هغبلؼِ ًدبتی ٍ ّوکبساى )

اص ًظش آهبسی  اختلاف ایي ٍ ُثَد صًبى اص ثیـتش هشداى دس ػبلک

 ػٌی گشٍُ دس هجتلایبى دسكذ ثیـتشیي ّوچٌیي ٍ ثَد داس هؼٌی

گضاسؽ ؿذُ اػت. دس هغبلؼِ خَاخِ %(  6/41) ػبل 15 -24

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
4-

19
 ]

 

                               4 / 9

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4296-fa.html


 
 882 بررسي تاثيرات اقلين ٍ آب ٍ َّا بر اپيدهيَلَشی ليشواًيَز … 

 1396 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌدن، شوارُ  هدلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 هجتلایبى اص% 52( ًیض گضاسؽ ؿذ کِ  8دلَیی ٍ ّوکبساى )

 اص ًظش ػٌی هَاسد ٍ ثیـتشیي هشد اص ًظش خٌغ هَسد ثشسػی

، ًیلفشٍؽ ثَدًذ ػبلِ 30-20 افشاد ٍ ػبل 10 صیش ًیض کَدکبى

ضاسؽ ؿذ ثیؾ اص ( ًیض دس هغبلؼِ خَد گ15صادُ ٍ ّوکبساى )

-1390 ّبی ػبل عی دس لیـوبًیَص ثِ هجتلا ثیوبس دس افشاد 61

 ػٌی ثَدُ اًذ ٍ هیبًگیي هشد اكفْبى، اػتبى دس 1380

 ثَد ػبل 40/22 ± 52/16 هجتلایبى

سًٍذ هَاسد اثتلای لیـوبًیَص دس ایي هغبلؼِ گضاسؽ داد کِ 

 1388تب  1387سًٍذ كؼَدی ٍ اص  1387ب ت 1386ثیي ػبل 

ؿبّذ سًٍذ  1391تب  1388سًٍذ کبّـی ٍ ػپغ اص ػبل 

 1391كؼَدی دس اثتلای افشاد ثِ لیـوبًیَص ثَدُ این ٍ اص ػبل 

 دس حبلیکِ تغییشات، سًٍذ کبّـی اداهِ یبفتِ اػت ّن 1392تب 

 هبُ حؼت ثش یضد ؿْشػتبى دس خلذی لیـوبًیَص ثیوبسی هَاسد

 دس اثتلا هَاسد ثیـتشیي 1392 تب 1383 ػبل اص کِ داد گضاسؽ

 ٍ 1391 ،1390 دس آى هَسد ثیـتشیي ٍ هْش هبُ دس ػبلْب ایي

اػت، ًوَداس صهبًی تؼذاد هَاسد ثیوبسی ٍ ّوچٌیي  ثَدُ 1387

ای  ًوَداس ٍ سًٍذ افضایؾ ٍ کبّؾ ثیوبسی داسای یک سًٍذ دٍسُ

ّب ثِ عَس هتَػظ دس ایي هغبلؼِ  یب چشخـی ثَدُ ٍ ایي دٍسُ

ثَدُ اػت کِ ایي هؼئلِ هوکي اػت ًبؿی اص ػبل  2-3ّش 

تغییش خوؼیت هَؽ ّبی هخضى ثیوبسی، پشاکٌذگی ًبللیي 

ثیوبسی، تغییشات آة ٍ َّایی، تغییشات ؿشایظ صًذگی هشدم دس 

دس هغبلؼِ ًیلفشٍؽ هٌبعمی کِ ثشٍص ثیوبسی ثبلا اػت، ثبؿذ، 

( ًیض گضاسؽ ؿذ کِ ثیـتشیي ؿیَع 15صادُ ٍ ّوکبساى )

دس فلل پبییض ٍ کوتشیي آى دس فلل ثْبس ثَدُ اػت، ثیوبسی 

گًَبگًَی هبّْبی ثشٍص ثیوبسی دس هغبلؼِ اًدبم ؿذُ دس 

ػشثؼتبى ػؼَدی حذاکثش ثیي خشداد تب آثبى ثَدُ ٍ ًتبیح اسایِ 

( توبم هَاسد اثتلا سا دس صهؼتبى ًوبیؾ 23ؿذُ دس پبکؼتبى )

ثْت ًـبى ( هـب14ٍ 13هغبلؼبت ثشاتی ٍ ّوکبساى )هی دّذ، 

ثبؿذ، دس  دادُ ٍ ثیبى کٌٌذُ افضایؾ هَاسد اثتلا دس فلل پبییض هی

 ًیض فللی ؿیَع ( ًیض ثیـتشیي8هغبلؼِ ًدبتی ٍ ّوکبساى )

اػت، دس ایي هغبلؼِ ػوذُ هَاسد  ثَدُ%( 44) پبئیض ثِ هشثَط

ثیوبسی دس هْش هبُ سخ دادُ اػت کِ هغبلؼِ حبضش ثب ثشسػی 

ثش اػبع گضاسؽ ػبصهبى  هغبثمت داسد.كلاحی همذم ٍ اکجشی 

َّاؿٌبػی اػتبى یضد، دس هبُ ؿْشیَس هیبًگیي دسخِ حشاست 

( دسخِ ٍ ػبػبت 6/35-3/20دسخِ ثب کویٌِ ٍ ثیـیٌِ ) 28

 1390ػبػت، دس هبّْبی هْش ٍ آثبى، دس ػبل  339آفتبثی 

-4/8دسخِ، ثب کویٌِ ٍ ثیـیٌِ ) 14هیبًگیي دسخِ حشاست 

ػبػت، ٍ دس هبُ  224ًگیي ػبػبت آفتبثی ( دسخِ ٍ هیب3/21

دسخِ، ثب  1/23هیبًگیي دسخِ حشاست  1390، 1391هْش  ػبل 

( دسخِ ٍ هیبًگیي ػبػبت آفتبثی 4/30-7/15کویٌِ ٍ ثیـیٌِ )

هیبًگیي  1389ػبػت، دس حبلیکِ دس هبُ هْش دس ػبل  287

( دسخِ 33-1/17دسخِ، ثب کویٌِ ٍ ثیـیٌِ ) 25دسخِ حشاست 

صهبًی پـِ خبکی  (،16ػبػت) 301یي ػبػبت آفتبثی ٍ هیبًگ

، سعَثت ًؼجی ثِ گشاد دسخِ ػبًتی 27-30بی َّا ثِ کِ ده

سػذ  دسكذ ٍ ثبسؽ ثِ کوتشیي هیضاى ػبلاًِ خَد هی 25-18

ؿَد ٍ هب ؿبّذ اٍج ثشٍص ثیوبسی دس  فؼبلیت پـِ خبکی آغبص هی

( 6)ّؼتینّبی ثیوبسی دس اػتبى  ؿْشیَس ٍ هْش هبُ دس کبًَى

 اػت آى ثیبًگش ّوجؼتگی دس ایي هغبلؼِ تحلیل اص حبكل ًتبیح

 ثب ٍ هؼکَع ٍ لَی ًؼجتب ساثغِ دهب ثب ثیوبسی ثشٍص هَاسد کِ

داسد، چٌیي  هثجت ٍ لَی ًؼجتب استجبط ثبسؽ ٍ ًؼجی سعَثت

ٍضؼیتی ًـبًگش تغییشات سًٍذ ثشٍص ثیوبسی دس ػبلْبی هَسد 

تَخِ ثِ تغییشات دهب، سعَثت ٍ ثشسػی دس هغبلؼِ ثَدُ ٍ ثب 

ثبسؽ دس ؿْش یضد ّوبًگًَِ کِ اؿبسُ ؿذ، تبثیشات الذاهبت 

ّبی ػولیبتی ٍ تغییش  کٌتشلی دس اػتبى ٍ اسایِ ٍ اًدبم ثشًبهِ

 تآگبّی دس صهیٌِ ثیوبسی لیـوبًیَص دس هشدم ؿْش یضد، هْبخش

افشاد هجتلا اص ؿْشّبی ٍ اػتبًْبی ّودَاس سا تَخیِ کٌٌذُ 

 یشات سًٍذ ثیوبسی لیـوبًیَص دس ؿْش یضد داًؼت.تغی

 هبِّ 11 ،10 ،4 صهبًی تأخیش ثب ّوجؼتگیدس ایي هغبلؼِ 

صهبًی تأخیش ( 18)ٍ ّوکبساى یهغبلؼِ ؿیشصاددس  هـبّذُ ؿذ،

صهبى ّبی  (17)هبُ ٍ دس هغبلؼِ اکجشی ٍ ّوکبساى  3تب  1

 هَاسد کِ اػت آى ثیبًگشؿذ، کِ  هـبّذُهبِّ  11ٍ  1تأخیش 

 ثب ٍ هؼکَع ٍ لَی ًؼجتب ساثغِ دهب پبساهتشّبی، ثب ثیوبسی ثشٍص

همبیؼِ  داسد،  هثجت ٍ لَی ًؼجتب استجبط ثبسؽ ٍ ًؼجی سعَثت

ًتبیح تدضیِ تحلیل استجبط ثیي ثشٍص لیـوبًیَص خلذی ٍ 

ّوجؼتگی  (22)هظفشی ِپبساهتشّبی آة ٍ َّایی ثب هغبلؼ

هؼکَع ثب حذالل، حذاکثش ٍ هیبًگیي دسخِ حشاست ٍ ثشٍص 
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  883       اىٍ ّوكار حديث براتي

 1396 بْوي، يازدّندٍرُ بيست ٍ پٌدن، شوارُ  هدلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

هغبلؼِ هظفشی گضاسؽ ؿذ کِ حذاکثش ، دس ثیوبسی هـبّذُ ؿذ

ثشٍص ثیوبسی دس ؿؾ هبُ دٍم ػبل ٍ ثِ ٍیظُ دس فلل پبییض 

ثیـتش ؿذُ ٍ هتٌبػت ثب سعَثت ًؼجیی ثیـتش ٍ هتَػظ دهب ٍ 

بکی ثیـتش ؿذُ ٍ افضایؾ ػبػبت آفتبثی سٍص فؼبلیت پـِ خ

دس هغبلؼِ  تشی اص لیـوبًیَص سلن خَاّذ خَسد،ؿیَع ثبلا

ؿیشصادی ایي استجبط هثجت ثَدُ ٍ همبیؼِ استجبط سعَثت ًؼجی 

ّوجؼتگی هثجتی ثیي سعَثت ( 17) ٍ ثبسؽ دس هغبلؼِ اکجشی

ًؼجی ٍ ثبسؽ ٍ ّوجؼتگی هؼکَع ثیي ػبػبت آفتبثی ٍ دسخِ 

ًیض ّوجؼتگی ( 19داى پٌبُ )هغبلؼِ یض دسحشاست هـبّذُ ؿذ 

هٌفی ثیي ؿیَع ثیوبسی لیـوبًیَص ٍ دهب ًـبى دادُ ؿذ ٍ 

گضاسؽ گشدیذ کِ ثب کبّؾ هتَػظ دهب احتوبل ثشٍص ثیوبسی 

کبًَى ؿٌبختِ  ،ثب تَخِ ثِ هغبلؼبت هختلف ،یبثذ افضایؾ هی

 42تب  28ؿذُ خْبًی ثیوبسی دس ثیي دٍ ػشم خغشافیبیی 

ثب تَخِ ثِ ایٌکِ کـَس ایشاى ًیض  دسخِ ػشم ؿوبلی لشاس داسد

 63 تب دسخِ 40 ٍ ؿوبلی ػشم دسخِ 45 تب دسخِ 25 دس هیبى

، اص کبًًَْبی هْن ثیوبسی  (22) گشفتِ لشاس ؿشلی عَل دسخِ

هشکضی ایشاى ّوچَى یضد  بعكخلَكب دس هٌ آیذ، ثِ حؼبة هی

للوشٍ ٍػیؼی اص اػتبى یضد   داسای ؿیَع ثبلایی اص ثیوبسی اػت،

ّبی خـک ٍ فشا  اص ًظش تمؼیوبت اللیوی، صیش پَؿؾ اللین

ّبی آة، کوی  دٍس ثَدى هٌغمِ اص ػفشُ تِ ٍخـک لشاس گشف

همذاس ثبسًذگی ٍ ثبلا ثَدى هیضاى تجخیش، ػبهل اكلی ایي خـکی 

ّبی ًیوِ هشتفغ ٍ هشتفغ  آیذ. فمظ گؼتشُ هیثِ ؿوبس 

ّبی اٍسٍگشافیک، ثبساى  کَّؼتبًی اػتبى کِ ثِ ػلت پذیذُ

ّبی ًیوِ خـک ٍ  کٌٌذ، دس گشٍُ اللین ثیـتشی دسیبفت هی

ًظبم دس حبلی اػت کِ ، ایي گیشًذ ًیوِ هشعَة لشاس هی

 ای ثب حذاکثش صهؼتبًِ تجؼیت ثبسًذگی اػتبى یضد اص ًَع هذیتشاًِ

کٌذ. دس للوشٍ ایي اػتبى، اص ػوت ؿشق ٍ ؿوبل ثِ ػوت  هی

ؿَد، ثِ  غشة ٍ خٌَة، ثش هیضاى ثبسًذگی ٍ ثبسؽ افضٍدُ هی

عَسی کِ دس هٌبعك کَیشی اػتبى، ًظیش کَیش ػیبّکَُ، سیگ 

صسیي ٍ دسُ اًدیش، هیضاى ثبسًذگی ػبلاًِ ثب دس ػبلْبی خـک، 

اػتبى ًظیش  هیلی هتش اػت. ٍلی دس استفبػبت 50ًضدیک 

ؿیشکَُ، ثبخگبى، ثي لخت ٍ ًذٍؿي، هیضاى ثبسًذگی اص حذٍد 

ّبی اًدبم ؿذُ دس  ثشسػی، هیلی هتش هتغیش اػت 450تب  300

هَسد دهبی َّا دس للوشٍ اػتبى یضد گَیبی آى اػت کِ دس ایي 

دسخِ  10هحذٍدُ هغبلؼبتی، هیبًگیي ػبلاًِ دهب اص حذٍد 

دسخِ  23تبى، تب حذٍد گشاد دس للوشٍ خٌَثی اػ ػبًتی

گشاد دس ًَاحی ثیبثبًی ٍ کَیشی هتغیش اػت. ّوچٌیي دس  ػبًتی

ّبی کَیشی  للوشٍ ایي اػتبى، اختلاف دهب ثیي استفبػبت ٍ ػشكِ

گشاد سا دس ثش  دسخِ ػبًتی 25ای حذٍد  اػتبى صیبد ٍ داهٌِ

کِ ثِ عَس هتَػظ  -پذیذُ یخجٌذاى ًیض دس اػتبى یضد، گیشد هی

سٍص دس ػبل ثِ ٍلَع  72ع هغبلؼبت اًدبم ؿذُ، لشیت ٍ ثش اػب

یت فیضیکی ػٌگ ّب ثِ تخش دس هَثش ّبی پذیذُ اص –پیًَذد  هی

کـَس هشکضاػتبى یضد یکی اص خـک تشیي هٌبعك ، آیذ ؿوبس هی

ّبی  هیلیَى ّکتبس ػشكِ 5/12ؿَد کِ حذٍد  هحؼَة هی

ِ اػت. هٌبثغ عجیؼی سا دس حبؿیِ کَیش هشکضی ایشاى دس ثشگشفت

هیلیَى ّکتبس هشتغ ٍ  9/5ػیوبی هٌبثغ عجیؼی اػتبى ؿبهل 

ٍ  20)ّضاس خٌگل عجیؼی ٍ دػت کبؿت اػت.  200 "تمشیجب

ثب تَخِ ثِ آًچِ گفتِ ؿذ، ؿیَع ثبلا ٍ پبییي ثیوبسی لزا ، (21

دس هٌبعك هختلف کـَس ٍ خلَكب اػتبًْبی پشؿیَػی ّوچَى 

ایدبد ؿشایظ  ٍ هٌبعك آىتَاى ثِ اللین ٍ هحیظ  هی سا یضد

ٍ اص آًدب کِ اللین داًؼت تکثیش پـِ خبکی هتَخِ  هؼبػذ ثشای

اػتبًْب ثب یکذیگش هتفبٍت ثَدُ ٍ پـِ ًیض ؿشایظ هحیغی 

هٌغمِ سا پزیشفتِ ًوی تَاى گفت ؿیَع دس هٌبعك هختلف 

کـَس ٍ خلَكب ؿْشّبی اػتبًْبی پشؿیَع ثبّن لبثل همبیؼِ 

ّبی کـَس لاصم  ظ آة ٍ َّایی اػتبىثب تَخِ ثِ ؿشایاػت، لزا 

اػت تب ػیبػتگضاساى ػلاهت ثِ هٌظَس پیـگیشی ٍ کٌتشل 

لیـوبًیَص هتٌبػت ثب اللین هٌغمِ ٍ پـِ ؿبیغ دس آى هٌبعك 

 الذام ًوَدُ ٍ الذاهبت پیـگیشی هتوشکض دس ّش اػتبى ثَدُ ٍ ثِ

اػتبًْبی ّودَاس ثؼظ دادُ ًـَد، هْوتشیي هحذٍدیت هغبلؼِ 

-1392ّبی ػبلْبی  ّب ٍ اػتفبدُ اص دادُ ثَدى دادُ لذیوی

ثَدُ کِ ثب تَخِ ثِ ّذف هغبلؼِ ثِ هٌظَس ػیبػتگضاسی  1383

ثْتش دس صهیٌِ پیـگیشی ٍ کٌتشل لیـوبًیَص ثَدُ، ًَیؼٌذگبى 

 تشغیت ؿذًذ تب اص ایي اعلاػبت ثْشُ ثجشًذ.

 ًتيدِ گيری

ثْذاؿتی ثیوبسی لیـوبًیَص پَػتی ثِ ػٌَاى یک هـکل 

آیذ، ثش اػبع ًتبیح ایي  هْن دس ؿْشػتبى یضد ثِ حؼبة هی
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 گشٍُ هغبلؼِ گشٍُ ّذف پیـگیشی ٍ کٌتشل ثیوبسی دس هشداى

ٍ  ثبلاتش ٍ ػبل 71 ػٌی گشٍُ دس صًبى دس ٍ ػبل 30 تب 11 ػٌی

گضاسؽ ؿذ، ّوچٌیي  هْش هبُ كؼَدی ثیوبسی دس سًٍذ ثیـتشیي

 استجبط ثبسؽ ٍ ًؼجی ثب سعَثت هیضاى ثشٍص ثیوبسی اص ًظش اللیوی

تَاًذ دس صهیٌِ  ًـبى داد کِ هی هثجت ٍ لَی ًؼجتب

ٌوبی ػیبػتگضاساى  ػیبػتگضاسی ّبی ػلاهت دس ایي اػتبى ساّ

ثبؿذ تب ثب ّوبٌّگی ػبصهبى َّاؿٌبػی اػتبى یضد ٍ هتٌبػت ثب 

اللین هٌغمِ ٍ ًَع پـِ ؿبیغ دس ایي ؿْش الذاهبت پیـگیشی سا 

 هَثشتش ًوبیذ.کٌتشل ؿذُ ٍ 

 سپاسگساری

یؼٌذگبى ثش خَد لاصم هی ًٍت ًَ ٌذ تب اص هؼبػذتْبی هؼب  داً

ـگبُ ثْذاؿتی دبم ای پضؿکی ػلَم داً ي یضد دس خْت کوک ثِ اً

حبكل پبیبى ًبهِ خبًن هغبلؼِ تـکش ٍ ػپبػگضاسی ًوبیذ. ایي همبلِ 

ـگبُ صی داً لََ ػلَم  حذیث ثشاتی دس همغغ کبسؿٌبػی اسؿذ اپیذهی

 .یضدهی ثبؿذ پضؿکی
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Abstract 

Introduction: Leishmaniasis is a major health problem in Iran and it has a heavy economic burden on 

communities. Therefore, the aim of this study is to investigate the effects of climate on the prevalence and 

incidence of leishmaniasis in Yazd. 

Methods: This is an ecological study. Data was collected from health department of Yazd University of 

Medical Sciences during the years 2003-2007 by age and sex, monthly and information about climate factors 

on monthly and annual basis including temperature, Relative humidity of air, precipitation from the general 

weather office of Yazd city, the information was entered into SPSS 16 software and analyzed by descriptive 

statistics as well as Spearman correlation and time delay analysis and analyzed the relationship and correlation 

between the elements of the cluster and the occurrence Cutaneous Leishmaniasis was performed in Yazd city. 

Resultus: According to the findings of this study, the most reported cases of leishmaniasis in men aged 11 

to 30 years with 561 (69.9%), and in women in the age group of 71 and over with 41 The case (66.1%) and 

the highest upward trend were 2004 to 2005, 2009 to 2012, and in the month of October. 

Conclusion: The results of this study indicate that there is a strong and positive relationship with relative 

humidity and precipitation, which can guide policymakers in the area of health policy in this province to 

control and more effective prevention measures. 

Keywords: Climate, Weather, Cutaneous Leishmaniasis, epidemiology, ecological studies 
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