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سطح سرمی انسولین،  اثرات ترکیبی آتورواستاتین و سولفات روی بر
ی صحرایی دیابتی شده ها پانکراس در موشگلوکس و هیستولوشی بافت 

  با استرپتوزوتوسین
 

 ، رضا حيدری1*قبچاق زهرا کرم پور
2 

 

 چكيده

 یب ٘ؼِٛیٗا دػّٕىش دس ٘مق  ،٘ؼِٛیٗا سشؿح سد ٘مق اص ٘بؿی ٞیذشٌلایؼٕی ثب وٝ ثبؿذٔی ٔشبثِٛیىی ٘بٞٙدبسي یه دیبثز :هقدهه

ٚ  ، ٌّٛوضسٚي ثش ػٌح ػشٔی ا٘ؼِٛیٗثشسػی اثشار سشویجی آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبرٌٔبِؼٝ  یٗا ْ٘دبا اص فٞذد. ؿٛٔی دیدبا دٚ ٞش

 ثبؿذ.ٔی 1ٞبي كحشایی ٔجشلا ثٝ دیبثز ٘ٛع ٔٛسفِٛٛطي دب٘ىشاع دس ٔٛؽ

ػبِٓ،  ؿبٞذ(: =8nػش ٔٛؽ كحشایی ٔبدٜ ٘ظاد ٚیؼشبس ثٝ كٛسر سلبدفی دس دٙچ ٌشٜٚ ) 40، دس ایٗ ٌٔبِؼٝ سدشثی روش بررسي:

سشویجی ثب  سیٕبس ؿذٜ دیبثشیسٚي ٚ ػِٛفبر 30mg/kgثب  دیبثشی سیٕبس ؿذٜ آسٛسٚاػشبسیٗ، 20mg/kgثب  دیبثشی سیٕبس ؿذٜدیبثشی،  ؿبٞذ

یه ، ثٝ كٛسر دسٖٚ كفبلی اِمبء ؿذ. اػششدشٛصٚسٛػیٗ 60mg/kgبثز ثب سضسیك دیلشاس ٌشفشٙذ.  ،سٚياص ٘لف دص آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر

ثؼذ اص اسٕبْ دٚسٜ سیٕبس ؿذ٘ذ.  ٚاط ٔؼذيٌب سٚؽ ثٝ یه ٔبٜ، ثٝ كٛسر سٚصا٘ٝ رذـٔ ٝـث ر٘باحیٛٞفشٝ ثؼذ اص سضسیك اػششدشٛصٚسٛػیٗ، 

ٌح ػشٔی ٌّٛوض ثٝ سٚؽ اػذىششٚفشٛٔششي ٚ ا٘ؼِٛیٗ ثٝ سٚؽ ٌیشي ػخٖٛ ثشاي ا٘ذاصٜٞبي ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ٕ٘ٛ٘ٝسیٕبس، اص سٕبٔی ٌشٜٚ

دس دبیبٖ،  ٌٔبِؼبر ثبفشی ثب ٔیىشٚػىٛح ٘ٛسي كٛسر ٌشفز. H&Eآٔیضي الایضا اخز ؿذ. دغ اص سٟیٝ ٔمبًغ ثبفشی اص دب٘ىشاع ٚ سً٘

 ؿذ٘ذ. سحّیُ ٚ سٛوی سدضیٝ سؼمیجی ٖٛآصٔ ٚ آصٖٔٛ آٔبسي آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ٚ SPSSآٚسي ؿذٜ ثب اػشفبدٜ اص ٘شْ افضاس ٞبي خٕغدادٜ

ؿٛد، ٔٛخت  ٚ افضایؾ ا٘ؼِٛیٗ خٖٛسٚي ٚ آسٛسٚاػشبسیٗ ثٝ سٟٙبیی ثیؾ اص آ٘ىٝ ٔٛخت وبٞؾ لٙذ٘شبیح ٘ـبٖ داد وٝ ػِٛفبر نتايج:

شویت ایٗ دٚ دس س ٚ شددٌ ٔیثٝ ثبفز دب٘ىشاع، وبٞؾ سؼذاد ٚ لٌش خضایش دب٘ىشاع  وبٞؾ ػٛاسم ٘بؿی اص دیبثشی ؿذٖ اص خّٕٝ آػیت

 . خٛاٞذ ؿذداس ا٘ؼِٛیٗ افضایؾ ٔؼٙیٚ  لٙذخٖٛ( >05/0p) داس، ٔٛخت وبٞؾ ٔؼٙی٘بؿی اص دیبثزوٙبس وبٞؾ ػٌح ػٛاسم 

خٖٛ، ا٘ؼِٛیٗ ٚ ثٟجٛد خضایش دب٘ىشاع سٚي اثش ثٟششي دس وٙششَ ػٌح لٙذسػذ سشویت آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبرثٝ ٘ظش ٔی گيری:نتيجه

 داؿشٝ ثبؿذ.

 

 ٌّٛوض سٚي، ا٘ؼِٛیٗ،، آسٛسٚاػشبسیٗ، ػِٛفبر1دیبثز ٘ٛع  های کليدی:اشهو

                                                           

 کبرشنبسی ارشد، گزوه سیست شنبسی، دانشکده علوم پبیه، دانشگبه ارومیه  -1

 ستبد، گزوه سیست شنبسی، دانشکده علوم پبیه، دانشگبه ارومیه -2

 zkarampoor@yahoo.com: پست الکتزونیکی، 43332133994: تلفننویسنده مسئول(؛*)

 25/6/1336 تبریخ پذیزش    14/4/1336 تبریخ دریبفت:
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  865       ؽو هوكار پور قبچاق زهرا کرم

 1396 بهون، يازدهندوره بيست و پنجن، شواره  علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسدهجله دانشگاه 

 هقدهه

ي غذد ٞب ثیٕبسي دیبثز لٙذي یىی اص ؿبیغ سشیٗ اخشلاَ

ٔیّیٖٛ ٘فش سا ٔجشلا  100دسٖٚ سیض اػز وٝ ػبلا٘ٝ ثیؾ اص 

وٙذ ٚ ٞفشٕیٗ ػّز ٔشي ؿٙبخشٝ ؿذٜ اػز. اوثش افشاد  ٔی

ٚع ثیٕبسي خٛد آٌبٞی ٘ذاس٘ذ ٚ ٔجشلا ثٝ ایٗ ػبسهٝ اص ؿش

ثش٘ذ وٝ ثذٖ لبدس ثٝ وٙششَ لٙذ ٔٛلؼی ثٝ ثیٕبسي خٛد دی ٔی

ایٗ  (.1-3ٚ ثیٕبسي دیـشفز خٛد سا وشدٜ اػز )خٖٛ ٘یؼز 

ثیٕبسي ثب ٞیذشٌّیؼٕی ٔضٔٗ ثٝ دِیُ سخشیت اخشلبكی 

ي ثشب سِٛیذ وٙٙذٜ ا٘ؼِٛیٗ خضایش لاٍ٘شٞب٘غ دب٘ىشاع ٚ ٞب ػَّٛ

مبٚٔز ثذٖ ٘ؼجز ثٝ ػّٕىشد ا٘ؼِٛیٗ ٕٞشاٜ ثب یب ثٝ دِیُ ٔ

. (4)افشذ  ٔیٞبي ثشب اسفبق اخشلاَ سذسیدی دسػّٕىشد ػَّٛ

وٕجٛد ٚ یب وبٞؾ ٘ؼجی ٔیضاٖ ا٘ؼِٛیٗ دس ایٗ ثیٕبسي ثب 

ثب اػٕٛلاسیشٝ ػٛاسم ٔشبثِٛیىی حبد ٘ظیش وشٛاػیذٚص ٚ اغٕبي 

٘ظیش ٚ ثب اخشلالار ٔضٔٗ ٚ ػٛاسم ٘بٌّٔٛة دس دساص ٔذر وٓ 

سسیٙٛدبسی، هبیؼبر دٛػشی، ٌشفشبسي ػشٚق وّیٛي، ٘ٛسٚدبسی، 

ایٗ  (.5،6)ثبؿذ اخشلالار ػیؼشٓ لّت ٚ ٌشدؽ خٖٛ ٕٞشاٜ ٔی

ثیٕبسي ثب ػلائٕی ٔب٘ٙذ ٞیذشٌّیؼٕی، دشادساسي، دش٘ٛؿی، 

وبٞؾ ٚصٖ، سبخیش دس اِشیبْ صخٓ، سبسي دیذ، افضایؾ ٌّٛوض دس 

ؿٛد. دس كٛسر ػذْ  ٔیادساس ٚ ثشخی ػلائٓ دیٍش ٔـخق 

ي ػلجی، لّجی ػشٚلی، ٞب دسٔبٖ ػٛاسم آٖ اص خّٕٝ آػیت

 (.6-4)وٙذ  ٔیوّیٛي ٚ ٌبٍ٘شٖ دبٞب ثشٚص 

 ثش آٖ سأثیش اػز وٝ داسٚیی سشویجبر خّٕٝ آسٛسٚاػشبسیٗ اص

اػز، ایٗ داسٚ ٚ خب٘ٛادٜ  ٌشفشٝ لشاس ثشسػی ٔٛسد دیبثز ثیٕبسي

 ٌّٛسبسیُ ٔشیُ -3ٞیذسٚوؼی -3 ثب ٟٔبسآ٘ضیٓ ٞب اػشبسیٗ

ثٝ  ٔٛاِٛ٘بر سجذیُ سدٚوشبص، ٔؼیش( HMG-CoA) آ آ٘ضیٓ وٛ

HMG-CoA سا وّؼششَٚ سِٛیذ ٘شیدٝ دس ٚ وٙٙذٔی ٔشٛلف سا 

دٞٙذ. ایٗ داسٚٞب ػّی سغٓ وبٞؾ وّؼششَٚ خٖٛ، ٔی وبٞؾ

ٚ  ی، هذآدٛدشٛصي، هذ اِشٟبثآ٘شی اوؼیذا٘یثشخی اثشار داساي 

 (.7،8)ایي دبسِٛٛطیه ٞؼشٙذ دس ثشخی ؿش ثبفشیٔحبفظشی 

 چشثی سشیٗ،اثش ٚاػشبسیٗ ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص ًٛلا٘یآسٛس

ثشاػبع ثیبٖ ؿذٜ اػز وٝ سشیٗ اػشبیٗ ػبسهٝ سشیٗ ٚ وٓ دٚػز

ٞب اص ثمیٝ اػشبسیٖٗ آاثش ثخـی ٚ ٕٞىبساٖ،  Li٘شبیح سحمیك 

 ثٝ ٘یض سٚي ػٙلش اصدس ایٗ سحمیك  ًشفی، اص (.9)ثیـشش اػز 

 سیضٔغزي ایٗ (.10)لٛي اػشفبدٜ ؿذ  آ٘شی اوؼیذاٖ یه ػٙٛاٖ

 اص یىی ٚ وٙذٔی ػُٕ سشویجی اوؼیذاٖآ٘شی یه ػٙٛاٖ ثٝ

 ٔب٘ٙذ آ٘شیاوؼیذا٘ی ٞبيآ٘ضیٓ اص ثؼیبسي هشٚسي سشویجبر

 اص ثؼیبسي وٛفبوشٛس ٞٓچٙیٗ ٚ( SOD) دػٕٛسبص اوؼبیذ ػٛدش

 (.11،12) اػز ِیذیذ ٚ ٌّٛوض ٔشبثِٛیؼٓ دس ٟٔٓ آ٘ضیٓٞبي

 ا٘ؼِٛیٗ، سشؿح ٚ سِٛیذ دس اوؼیذا٘ی، آ٘شی ٘مؾ ثش ػلاٜٚ سٚي

 حیبسی فشایٙذٞبي اص ثؼیبسي ٚ ٞبػَّٛ سٛػي ٌّٛوض ٔلشف

 ؿشوز ٞبصخٓ ثٟجٛد ٚ ایٕٙی ػیؼشٓ فؼبِیز خّٕٝ اص ثذٖ

 ٚ اػز، إٞیز حبئض دیبثشی ثیٕبساٖ ثشاي خلٛف ثٝ وٝ داسد،

. ٌشددٔی 1 ٘ٛع زدیبث دس ٌّٛوض ٔیضاٖ وبٞؾ ٔٛخت آٖ سدٛیض

 دسٔبٖ دس دـشیجبٖ سٚیىشد یه ػٙٛاٖ ثٝ سٚي ٔلشف سٚ ایٗ اص

  ؿذٜ دیـٟٙبد 1 ٘ٛع دیبثز، ٔخلٛكب ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ

 (.10،13) اػز

 ثب سٛخٝ ثٝ افضایؾ دا٘ؾ ثـشي دس ٔٛسد دیبثز ٚ ػٛاسم

خّٕٝ  اص ٔخشّف ٞبيثبفز دس ایٗ ثیٕبسي وٝ خٌش٘بوی ٚ ٔشؼذد

 سخفیف دسٔبٖ، يٞب ساٜ ثشسػی ِضْٚ ٌزاسد، ٔی خبي ثش دب٘ىشاع

 حبَ دس (.14)ؿٛد  ٔی احؼبع ثیـشش آٖ اص دیـٍیشي ٚ

 داسٚٞبي ٚ ا٘ؼِٛیٗ سضسیك ٚ سٟیٝ ٔـىلار دِیُ ثٝ حبهش،

 ػٛاسم ٌشفشٗ ٘ظش دس ثب ٕٞچٙیٗ ٚ خٖٛ لٙذ آٚس٘ذٜ دبییٗ

 سشویجبر یبفشٗ ثشاي ٔحممیٗ سٛخٝ كٙبػی داسٚٞبي خب٘جی

 خب٘جی ػٛاسم ثب دیبثز دسٔبٖ دس ٔٛثش سٚؽ ٚ داسٚیی خذیذ

 خّت دیبثشی ثیٕبساٖ دسٔب٘ی ثش٘بٔٝ ثٝ افضٚدٖ خٟز وٕشش

 ثیٕبسي راسی دیچیذٌی دِیُ ثٝ حبَ، ػیٗ دس. اػز ٌشدیذٜ

 ثیٕبسي ایٗ دسٔبٖ ػٛأُ، اص اي ٌؼششدٜ ًیف دخبِز ٚ دیبثز

 ٚ دٌشدٔی ٚالغ ٔٛثش ٘ذسسبً داسٚ یه اص سٟٙب اػشفبدٜ كٛسر ثٝ

 اص اػشفبدٜ ٚخٛد ثب حشی ثیٕبساٖ اص ثؼیبسي دس ٟ٘بیز دس

 ادأٝ خٛد دیـشفز ثٝ ثیٕبسي خٖٛ، لٙذ وبٞٙذٜ لٛي داسٚٞبي

 خٟز دس ايٌؼششدٜ ٞبيسلاؽ أشٚصٜ ثٙبثشایٗ. داد خٛاٞذ

 (.15) ثبؿذٔی ا٘دبْ حبَ دس سشویجی يٞب دسٔبٖ اص اػشفبدٜ

 ثؼیبسي دسٔبٖ دس ذاَٚٔش ؿیٜٛ یه سشویجی دسٔبٖ اص اػشفبدٜ

 (.16) ثبؿذٔی .... ٚ ػشًبٖ ؿیشیٗ، دیبثز خّٕٝ اص ٞبثیٕبسي اص

ثب سٛخٝ ثٝ ٘مؾ اػششع اوؼیذاسیٛ، اِشٟبة ٚ سغییشار 
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 866 اثرات ترکيبي آتورواستاتين و سولفات روی بر سطح سرهي … 

 1396 بهون، يازدهندوره بيست و پنجن، شواره  دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسدهجله 

آ٘ضیٕی دس ثشٚص ثشخی سغییشار ثیٛؿیٕیبیی ٚ ثبفشی ٘بٌّٔٛة 

 ٌٔبِؼبر ٚخٛدٚ ػّی سغٓ  (17) 1٘بؿی اص دیبثز ثٝ ٚیظٜ ٘ٛع 

سٚي ػِٛفبراثشار سفىیىی آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ٔشؼذد دس خلٛف 

سیٕبس ثب سشویجی اص ایٗ دس خلٛف اي ثش دیبثز، سبوٖٙٛ ٌٔبِؼٝ

دظٚٞؾ حبهش دس  ِزا ثش دیبثز كٛسر ٍ٘شفشٝ اػز.دٚ داسٚ 

ایٗ دٚ داسٚ  ثش ٔیضاٖ لٙذ خٖٛ،  سشویجی اثش ساػشبي ثشسػی

 ٞبي كحشایی دیبثشیا٘ؼِٛیٗ ٚ ٔٛسفِٛٛطي دب٘ىشاع دس ٔٛؽ

 ؿذٜ ثب اػششدشٛصٚسٛػیٗ كٛسر ٌشفز.

 روش بررسي 

آصٔبیـٍبٞی دس خب٘ٝ  -ٌٔبِؼٝ حبهش ثٝ سٚؽ سدشثی

 حیٛا٘بر ٌشٜٚ صیؼز ؿٙبػی دا٘ـٍبٜ اسٚٔیٝ ثب وذ ًشح 

وّیٝ ٔشاحُ ایٗ سحمیك اص ٘ظش وبس ثب ا٘دبْ ؿذ.  2ع-138

ٚ صیش ٘ظش  حیٛا٘بر آصٔبیـٍبٞی ٌٔبثك ثب ٔؼبٞذٜ ّٞؼیٙىی

 ا٘دبْ ٌشفز. ـی دا٘ـٍبٜٔؼبٚ٘ز دظٚٞ

ػش ٔٛؽ كحشایی ٔبدٜ ٘ظاد ٚیؼشبس ثب  40دس ایٗ ٌٔبِؼٝ اص 

ٌشْ وٝ اص ٔشوض ٍٟ٘ذاسي حیٛا٘بر  150-180 ٔشٛػي ٚصٖ

سٟیٝ ؿذٜ ثٛد، اػشفبدٜ ٌشدیذ. حیٛا٘بر دس  دا٘ـٍبٜ آصٔبیـٍبٞی

ٌشاد ٚ سحز ؿشایي ٘ٛسي  دسخٝ ػب٘شی 22-24 اسبلی ثب حشاسر

 ٔٛؽػبػز سبسیىی ٍٟ٘ذاسي ؿذ٘ذ.  12 ػبػز سٚؿٙبیی ٚ 12

 دػششػی )دّیز( ٔخلٛف غزاي ٚ آة ثٝ آصادا٘ٝ كحشایی ٞبي

 سٕبٔی خذیذ، ٔحیي ؿشایي ثب ػبصؽ حلَٛ خٟز. داؿشٙذ

 ا٘دبْ ٞب حیٛاٖ اػشمشاس اص ٞفشٝ دٚ اصٌزؿز دغ ٞب آصٔبیؾ

 .ؿذ

بٔی ـسٕ ٝـث ،زـیبثد ٝـث بـٞسر ثشلاا سٔٙظٛ ثٝ ٕٞچٙیٗ

ویٌّٛشْ  ثش ْٔیّیٌش 60ثٝ ٔیضاٖ  5سب  2ٞبي ٌشٜٚ   سر

وٝ دس  بـٔشیىي آیٍٕبـػ شوزـؿ اص ٜذـؿ سٟیٝ ػیٗصٚػششدشٛا

كٛسر دسٖٚ كفبلی ٝ ـثؿذٜ ثٛد، حُ  (=5/4PH) ثبفش ػیششار

غزاي ٔخلٛف  ٚ آة یه ٞفشٝٚ ثٝ ٔذر  (18)سضسیك ؿذ 

 سٕبٔی ػذغٞب لشاس دادٜ ؿذ. ٔٛؽ ثٝ ٔیضاٖ آصاد دس اخشیبس آٖ

خٖٛ ٔیضاٖ لٙذ ٚ اسيٍٟ٘ذػبػز ثذٖٚ غزا  2 رٔذ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝٞب

ٞب ثب خٍٛ٘یشي دٔی ٚ لا٘ؼز صدٖ ٔؼشمیٓ اص دْ حیٛاٖ آٖ

 وٙششَ ؿذ. (On Call EZ,SD,USA) ٌّٛوٛٔشش ٜػشٍبدسٛػي 

 ٔلان دیبثشی ؿذٖ افضایؾ ٔیضاٖ ٌّٛوض خٖٛ ثیٗ 

200-300mg/dl  ٞب ثٝ ٔذر ػذغ سر (.19)دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ

ثٝ كٛسر حُ ؿذٜ دس ٘شٔبَ ػبِیٗ ثٝ سٚؽ سٚٞب سا ٞفشٝ دا 4

ثٝ سشسیت صیش دسیبفز سٚصا٘ٝ ٌبٚاط، ٌبٚاط ٔؼذي اص ًشیك ِِٛٝ 

 وشد٘ذ.

 يٞب ٔٛؽ ؿبُٔ ٌشٜٚ ایٗ(NC): ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبِٓ  -1

 ٔلشف داسٚیی ٞیچ آصٔبیؾ ًَٛ دس وٝ ثٛد ػبِٓ كحشایی

ٞفشٝ  4 ِیشش ٘شٔبَ ػبِیٗ سٚصا٘ٝ ثٝ ٔذر ٔیّی یه سٟٙب ٚ ٘ىشدٜ

 .وشد٘ذ دسیبفز ٌبٚاط ًشیك اص

 ایٗ حیٛا٘بر دس اَٚ ٘ٛع دیبثز (DC): دیبثشیٌشٜٚ ؿبٞذ  -2

 اِمب اػششدشٛصٚسٛػیٗ (60mg/kg)كفبلی  دسٖٚ سضسیك ثب ٌشٜٚ

 دش٘ٛؿی،) دیبثز ػلائٓ ؿذٖ ثبثز اص سٚص 3 اص دغ. ٌشدیذ

 حیٛا٘بر اص ٌّٛوض خٖٛ ثبلا )ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبس اكّی( ٚ دشادساسي

 ٌشٜٚ ایٗ حیٛا٘بر. ؿذ اػشفبدٜ ؿبٞذ دیبثشی ػٙٛاٖ ثٝ ٌشٜٚ ایٗ

ٔیّی  یه سٟٙب ٚ ٘ىشدٜ ٔلشف داسٚیی ٞیچ آصٔبیؾ، ًَٛ دس

 ٞفشٝ اص ًشیك ٌبٚاط دسیبفز 4 ٔذر ثٝ سٚصا٘ٝ ِیشش ٘شٔبَ ػبِیٗ

 .وشد٘ذ

دس ایٗ  (DA):آسٛسٚاػشبسیٗ  ٔلشف وٙٙذٜ دیبثشی ٌشٜٚ -3

 دیبثشی ؿبٞذ ٌشٜٚ ؿجیٝ ٔبیؾآص ٔشاحُ ا٘دبْ سٕبٔی ٌشٜٚ،

 ثب آصٔبیؾ دٚسٜ ًی حیٛا٘بر ایٗ ٌشٜٚ دس وٝ سفبٚر ایٗ ثٛد، ثب

 ثٝ( ویٌّٛشْ ثش ٌشْ ٔیّی 20 ٔیضاٖ ثٝ)آسٛسٚاػشبسیٗ  داسٚي

 ٌبٚاط ًشیك اص سٚصا٘ٝ ِیشش ٘شٔبَ ػبِیٗ ٔیّی 1كٛسر ٔحَّٛ دس 

 .  ؿذ٘ذ سیٕبس

دس ایٗ  (DZ):ػِٛفبر سٚي  ٔلشف وٙٙذٜ دیبثشی ٌشٜٚ -4

 دیبثشی ؿبٞذ ٌشٜٚ ؿجیٝ آصٔبیؾ ٔشاحُ ا٘دبْ سٕبٔی ٘یض، ٌشٜٚ

 ثب آصٔبیؾ دٚسٜ ًی حیٛا٘بر ایٗ ٌشٜٚ دس وٝ سفبٚر ایٗ ثٛد، ثب

 ثٝ( ویٌّٛشْ ثش ٌشْٔیّی 30 ٔیضاٖ ثٝ)سٚي ػِٛفبر داسٚي

 ٌبٚاط ًشیك اص سٚصا٘ٝ ِیشش ٘شٔبَ ػبِیٗٔیّی 1كٛسر ٔحَّٛ دس 

 .  ؿذ٘ذ سیٕبس

ٜٚ دیبثشی ٔلشف وٙٙذٜ سشویجی اص ٘لف دص داسٚٞبي ٌش-5

 ٞبيدس ایٗ ٌشٜٚ سر (DZA):آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر سٚي 

 ثٝ ،(D-Combination) سشویجی سیٕبس سحز ٚ دیبثز ثٝ ٔجشلا

 ٞش وٝ داسٚٞبیی ٚػیّٝ ثٝ سشویجی سیٕبس فٛائذ اسصیبثی ٔٙظٛس

 لشاس ٌشفشٙذ. ثبؿٙذ،ٞبي ٔجشلا ٔٛثش ٔییه ثٝ سٟٙبیی ٘یض دس سر
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  867       ؽو هوكار پور قبچاق زهرا کرم

 1396 بهون، يازدهندوره بيست و پنجن، شواره  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

اِجشٝ ثبیذ سٛخٝ ؿٛد وٝ دس سیٕبس سشویجی اص دصٞبي سحز ثٟیٙٝ 

 ایٗ ثٝ ٘یُ خٟزٞش یه اص داسٚٞبي ٔزوٛس اػشفبدٜ ٌشدد، 

 سٚصا٘ٝ سیٕبس سحز ٌشٜٚ ایٗ دس ٔٛخٛد ٞبيسر ٞذف،

 لشاس 15mg/kg سٚيػِٛفبر ٚ  10mg/kgٔیضاٖ ثٝ آسٛسٚاػشبسیٗ

سشویجی اص  وٝ دیبثشی ٌشٜٚ ُ،ؿبٔ ٌشٜٚ ایٗ ثٙبثشایٗ. ٌشفشٙذ

سٚي سا ثلٛسر ٞٓ صٔبٖ ٘لف دص داسٚٞبیأسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر

  دسیبفز وشد٘ذ.

ي آصٔبیؾ، ٕٞٝ سٚص دٚسٜ 28دس ادأٝ، دغ اص دبیبٖ 

دس فبص اػششٚع )ثب سٚؽ اػٕیش ٚاطیٙبَ(  ٞبي كحشایی ٔٛؽ

ٞبي خٖٛ اص لّت ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٌشفشٝ لشاس ػٕیك ثیٟٛؿیسحز 

ٞبي خٖٛ ثٝ ٔٙظٛس ایدبد ِخشٝ آٚسي ٌشدیذ. ٕ٘ٛ٘ٝب خٕغٞ آٖ

دلیمٝ دس ٔحیي آصٔبیـٍبٜ لشاس دادٜ ؿذ، ػذغ  30ثٝ ٔذر 

ٌیشي ا٘ذاصٜ ػُٕ ػب٘ششیفیٛط ا٘دبْ ٌشفز. ػشْ سٟیٝ ؿذٜ خٟز

ٞبي ؿشوز دبسع آصٖٔٛ ثٝ ٌّٛوض ٚ ا٘ؼِٛیٗ ثب اػشفبدٜ اص ویز

ٝ آصٔبیـٍبٜ ٔٙشمُ ، ثسشسیت ثٝ سٚؽ اػذىششٚفشٛٔششي ٚ الایضا

 ؿذ.

ٞب، ثلافبكّٝ ٞب ٘یض، دغ اص آػبٖ وـی سرثشاي ثشسػی ثبفز

ٞبي ٔشلُ ثٝ ًحبَ( ٞش ٔٛؽ كحشایی اص دب٘ىشاع )اص لؼٕز

% لشاس 10ثذٖ خبسج ٚ ثٝ ٔٙظٛس سثجیز، دسٖٚ فشٔبِیٗ ػبِیٗ 

ٞبیی ثٝ دادٜ ؿذ، ػذغ ثٝ سٚؽ سٟیٝ ٔمبًغ ثبفشی ثشؽ

ٞب ثب سٚؽ ٚ دغ اص آٖ ثشؽ ٔیىشٚٔشش سٟیٝ 5-6هخبٔز 

آٔیضي ؿذ٘ذ ٚ ػذغ ٔٛسد ٌٔبِؼٝ ائٛصیٗ سً٘  -ٕٞبسٛوؼیّیٗ

 ٞیؼشِٛٛطیه ٚ ٞیؼشٛٔششیه لشاس ٌشفشٙذ.

دس ایٗ ٌٔبِؼٝ سؼذاد ٚ ا٘ذاصٜ خضایش لاٍ٘شٞب٘غ ثب اػشفبدٜ اص 

ؿٕبسؽ  Dino Capturelافضاس ٚ ٘شْ Digital Dino-Lite ِٙض

ثشؽ ثبفشی  5ذاد خضایش دغ اص سٟیٝ ٌیشي سؼٌشدیذ. ثشاي ا٘ذاصٜ

ٕ٘بیی ٔیذاٖ ٔیىشٚػىٛدی ثب ثضسي 5ٞب، اص ٞشیه اص ٕ٘ٛ٘ٝ

100x  ثٝ ًٛس سلبدفی ا٘شخبة ٚ دغ اص ؿٕبسؽ خضایش، سؼذاد

ٌیشي ٕٞچٙیٗ خٟز ا٘ذاصٜ (.20)ٔشٛػي خضایش ثٝ دػز آٔذ 

ٔیذاٖ دیذ ٔیىشٚػىٛدی ثب  5لٌش خضایش ٞش ثشؽ ثبفشی، 

ثٝ ًٛس سلبدفی ا٘شخبة ٚ لٌش وٛچه ٚ  400xٕ٘بیی  ثضسي

ثضسي ٞش یه اص خضایش ٔٛخٛد دس ٔیذاٖ دیذ ثش حؼت 

دس فشَٔٛ، ٔیبٍ٘یٗ لٌش  ٞب ٔیىشٚٔشش سؼییٗ ٚ ثب لشاس دادٖ ا٘ذاصٜ

 (.21)ٔحبػجٝ ؿذ 

ٞبي ثٝ دػز آٔذٜ ثب اػشفبدٜ اص ٘شْ افضاس دس ٟ٘بیز دادٜ

آٔبسي لشاس ٔٛسد سدضیٝ ٚ سحّیُ  22٘ؼخٝ   SPSSوبٔذیٛسشي

ا٘حشاف ٔؼیبس اسائٝ ؿذ٘ذ.  ±ٞب ثٝ كٛسر ٔیبٍ٘یٗ ٌشفز. دادٜ

ٞبي سحز ٌٔبِؼٝ اص آصٖٔٛ ٞب دس ٌشٜٚخٟز ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ

ANOVA  ٖٛٔدغ آص ٚTukey  اػشفبدٜ ؿذ. اخشلاف صٔب٘ی

 ثٛد. >05/0Pسّمی ؿذ وٝ  داس ٔؼٙی

 نتايج

ٞفشٝ ٔشثٛى ثٝ ٔیضاٖ ٌّٛوض خٖٛ سا دغ اص چٟبس  ٞبيدادٜ

. دادٜ ؿذٜ اػز ٘ـبٖ 1ٕ٘ٛداس دس  ٞبي ٔخشّفسیٕبس دس ٌشٜٚ

ػٌح ػشٔی ٌّٛوض دس ٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش 

ٞبي ٘ـبٖ داد. سیٕبس سر( p<0/05) داس ٔؼٙیٞب افضایؾ ٌشٜٚ

سٚي ٚ سشویجی اص ٘لف دص آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ دیبثشی ثب ػِٛفبر

ٌّٛوض خٖٛ دس  داس ػٌحسٚي ػجت وبٞؾ ٔؼٙیػِٛفبر

ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی ؿذ وٝ ایٗ وبٞؾ ٔیضاٖ ٌّٛوض 

اػز، أب  (p<0/05) دس ٌشٜٚ سحز سیٕبس سشویجی چـٍٕیشسش

داس ٔؼٙی ٕٞچٙبٖٞب ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبِٓ اخشلاف ثیٗ ایٗ ٌشٜٚ

ٞبي دیبثشی ثب ثبلی ٔب٘ذ. ٕٞچٙیٗ لبثُ روش اػز وٝ سیٕبس سر

ثش ػٌح ٌّٛوض خٖٛ  (p<0/05) داسيیٔؼٙ سأثیشآسٛسٚاػشبسیٗ 

 ٘ذاؿز. 

٘شبیح ٔشثٛى ثٝ ٔیضاٖ ا٘ؼِٛیٗ ػشْ سا دغ اص چٟبس ٞفشٝ 

. دادٜ ؿذٜ اػز٘ـبٖ  2دس ٕ٘ٛداس ٞبي ٔخشّف سیٕبس دس ٌشٜٚ

ٔیضاٖ ا٘ؼِٛیٗ دسٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ 

 ( وبٞؾ یبفز ٚ سیٕبسداس ٔؼٙیًٛس لبثُ سٛخٟی )ٝ ػبِٓ ث

ٞبي دیبثشی ثب سشویجی اص ٘لف دص آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر  سر

ػٌح ػشٔی ا٘ؼِٛیٗ ( p<0/05)داس سٚي ٔٙدش ثٝ افضایؾ ٔؼٙی

٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی ؿذ، أب ٕٞچٙبٖ اخشلاف ثیٗ ایٗ 

داس ثبلی ٔب٘ذ. دس حبِیىٝ ػٌح ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبِٓ ٔؼٙی ٌشٜٚ ٚ

سٚي ٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبرٞبي سیٕبس ؿذٜ ثب آسا٘ؼِٛیٗ دس ٌشٜٚ

ثٝ سٟٙبیی ثب دص وبُٔ ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی افضایؾ 

داسي ٘ـبٖ ٘ذاد ٚ اص ِحبٍ ػّٕىشدي ثیٗ ایٗ دٚ ٌشٜٚ ٔؼٙی

 ٔـبٞذٜ ٘ـذ. ( p<0/05)ي داس ٔؼٙیاخشلاف 

 4ٚ  3٘شبیح ٔیىشٚػىٛدی: ٕٞچٙبٖ وٝ دس ٕ٘ٛداسٞبي 
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 868 اثرات ترکيبي آتورواستاتين و سولفات روی بر سطح سرهي … 

 1396 بهون، يازدهندوره بيست و پنجن، شواره  دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسدهجله 

ٞبي ٔٛسد ٌشٜٚ ٌشدد، دس ػبخشبس ثبفشی دب٘ىشاعٔـبٞذٜ ٔی

ي لبثُ ٞب ٌٔبِؼٝ اص ٘ظش لٌش ٚ سؼذاد خضایش لاٍ٘شٞب٘غ سفبٚر

سٛخٟی ٚخٛد داسد. ثٌٛسي وٝ سؼذاد ٚ لٌش خضایش لاٍ٘شٞب٘غ دس 

 داس ٔؼٙیٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبِٓ ثٌٛس 

(p<0/05) ٜٚي ٞب وبٞؾ یبفز. لٌش خضایش لاٍ٘شٞب٘غ دس ٌش

سٚاػشبسیٗ، ػِٛفبر سٚي ٚ سشویجی اص ٘لف دص سحز سیٕبس ثب آسٛ

افضایؾ  داس ٔؼٙیًٛس ٝ ایٗ دٚ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی ث

یبفز وٝ ایٗ افضایؾ دس ٌشٜٚ دیبثشی سیٕبس ؿذٜ ثب سشویجی اص 

سش ثٛد. سٚي لبثُ ٔلاحوٝ٘لف دص آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر

س ؿذٜ ثب ٞبي سیٕبٕٞچٙیٗ سؼذاد خضایش لاٍ٘شٞب٘غ دس ٌشٜٚ

سٚي آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ سشویجی اص ٘لف دص آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر

 (p<0/05) داس ٔؼٙیًٛس ٝ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی ث

سٚي افضایؾ یبفز ِٚی دس ٌشٜٚ دیبثشی سحز سیٕبس ثب ػِٛفبر

سا  (p<0/05) يداس ٔؼٙی٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی افضایؾ 

 ٘ـبٖ ٘ذاد. 

 

 

 NC:. اػششدشٛصٚسٛػیٗ ثب ؿذٜ دیبثشی ٞبي كحشاییٔٛؽ ػشْ ٌّٛوض ٔیضاٖ ثش دٚ ایٗ سشویت ٚ سٚيػِٛفبر آسٛسٚاػشبسیٗ، خٛساوی سیٕبس اثش ٔمبیؼٝ :1 ٕ٘ٛداس

آسٛسٚاػشبسیٗ،  20mg/kgؿذٜ ثب  سیٕبس دیبثشی ٌشٜٚ: DA سٚي،ػِٛفبر 30mg/kg ثب ؿذٜ سیٕبس دیبثشی ٌشٜٚ: DZ ؿبٞذ دیبثشی، ٌشٜٚ: DC ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبِٓ،

DZA 15: ٌشٜٚ دیبثشی سیٕبسؿذٜ ثبmg/kg 10سٚي + ػِٛفبرmg/kg  ٖٛآسٛسٚاػشبسیٗ. ٞش ػشMean ± SD دٞذ. * سا ٘ـبٖ ٔیp<0/05 داس ٘ؼجز سفبٚر ٔؼٙی

 دٞذ.سا ٘ـبٖ ٔی DCداس ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سفبٚر ٔؼٙی  NC  ٚ#p<0/05ثٝ ٌشٜٚ 

 

 NC:. اػششدشٛصٚسٛػیٗ ثب ؿذٜ دیبثشی ٞبي كحشاییٔٛؽ ػشْ ا٘ؼِٛیٗ ٔیضاٖ ثش دٚ ایٗ سشویت ٚ سٚيػِٛفبر آسٛسٚاػشبسیٗ، خٛساوی سیٕبس اثش : ٔمبیؼ2ٝ ٕ٘ٛداس

آسٛسٚاػشبسیٗ،  20mg/kgؿذٜ ثب  سیٕبس دیبثشی ٌشٜٚ: DA سٚي،ػِٛفبر 30mg/kg ثب ؿذٜ سیٕبس دیبثشی ٌشٜٚ: DZ ؿبٞذ دیبثشی، ٌشٜٚ: DC ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبِٓ،

DZA :ٜٚ15 ثب ؿذٜ سیٕبس دیبثشی ٌشmg/kg 10+  سٚيػِٛفبرmg/kg ٗػشٖٛ ٞش. آسٛسٚاػشبسی Mean ± SD دٞذٔی ٘ـبٖ سا .p<0/05* ٘ؼجز داسٔؼٙی سفبٚر 

# ٚ NC ٌشٜٚ ثٝ
 p<0/05 ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز داسٔؼٙی سفبٚر DC دٞذٔی ٘ـبٖ سا. 
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  869       ؽو هوكار پور قبچاق زهرا کرم

 1396 بهون، يازدهندوره بيست و پنجن، شواره  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 

. اػششدشٛصٚسٛػیٗ ثب ؿذٜ دیبثشی ٞبي كحشاییٔٛؽ سؼذاد خضایش لاٍ٘شٞب٘غ ایٗ دٚ ثش سشویت ٚ سٚيػِٛفبر آسٛسٚاػشبسیٗ، خٛساوی سیٕبس اثش : ٔمبیؼ3ٝسٕ٘ٛدا

:NC ،ٌِٓشٜٚ ؿبٞذ ػب DC :ٜٚیبثشی، 1ؿبٞذ د ٌشDAٜٚ20   ثب ؿذٜ سیٕبس دیبثشی : ٌشmg/kg ،ٗآسٛسٚاػشبسیDZ: ٜٚ30 ثب ذٜؿ سیٕبس دیبثشی ٌشmg/kg ػِٛفبر-

 داس ٔؼٙی سفبٚر * p<0/05. دٞذ ٔی ٘ـبٖ سا Mean ± SD ػشٖٛ ٞش. آسٛسٚاػشبسیٗ 10mg/kg+  سٚيػِٛفبر 15mg/kg ثب ؿذٜ سیٕبس دیبثشی ٌشٜٚ: DZA سٚي،

 دٞذ.سا ٘ـبٖ ٔی DCداس ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سفبٚر ٔؼٙی NC  ٚ# p<0/05 ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز

 

 ثب ؿذٜ دیبثشی ٞبي كحشاییٔٛؽ (µm)لٌش خضایش لاٍ٘شٞب٘غ  ایٗ دٚ ثش سشویت ٚ سٚيػِٛفبر آسٛسٚاػشبسیٗ، خٛساوی سیٕبس اثش : ٔمبیؼ4ٕٝ٘ٛداس

 ثب ؿذٜ سیٕبس ثشیدیب ٌشٜٚ: DZ آسٛسٚاػشبسیٗ،20mg/kg   ثب ؿذٜ سیٕبس دیبثشی ٌشٜٚ: DA ؿبٞذ دیبثشی، ٌشٜٚ: DC ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبِٓ، NC:. اػششدشٛصٚسٛػیٗ

30mg/kg سٚي، ػِٛفبرDZA :ٜٚ15 ثب ؿذٜ سیٕبس دیبثشی ٌشmg/kg 10+  سٚيػِٛفبرmg/kg ٗػشٖٛ ٞش. آسٛسٚاػشبسی Mean ± SD دٞذ ٔی ٘ـبٖ سا .

p<0/05* ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز داس ٔؼٙی سفبٚر NC ٚ #
 p<0/05 ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز داس ٔؼٙی سفبٚر DC دٞذٔی ٘ـبٖ سا. 

 

 :ؿٙبػی زثبف يٞبیبفشٝ

ثشسػی ٚ ٌٔبِؼٝ اػلایذٞبي ثبفز دب٘ىشاع ٌشٜٚ ؿبٞذ ػبِٓ 

٘ـبٖ داد وٝ ا٘ذاصٜ ٚ سؼذاد خضایش دس ایٗ ٌشٜٚ ًجیؼی اػز ٚ 

ؿٛد  ٕیي خضایش ٔـبٞذٜ ٘ٞب آثبس اِشٟبة ٚ آسشٚفی دس ػَّٛ

ي دیبثشی اص سؼذاد ٚ ا٘ذاصٜ خضایش وبػشٝ ٞب (. دس ٌشAٜٚ)ؿىُ 

ٞبي آٖ داساي شش ؿذٜ ٚ ػَّٛؿذٜ، خضایش لاٍ٘شٞب٘غ وٛچى

ثبؿٙذ، ٚ آثبس آسشٚفی ٚ ؿىُ ٘بٔٙظٓ ٚ ٞؼشٝ دیىٙٛصٜ ؿذٜ ٔی

اِشٟبة دس ثبفز دب٘ىشاع ایٗ ٌشٜٚ لبثُ ٔـبٞذٜ اػز )ؿىُ 

Bٜٚسٚي ٚ ٞبي دیبثشی سیٕبس ؿذٜ ثب ػِٛفبر(. دس ٌش

آسٛسٚاػشبسیٗ افضایؾ سؼذاد ٚ ا٘ذاصٜ خضایش لاٍ٘شٞب٘غ ٚ وبٞؾ 

ؿٛد فی ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی دیذٜ ٔیاِشٟبة ٚ آسشٚ

(. دس ٌشٜٚ دیبثشی دسیبفز وٙٙذٜ سشویجی اص ٘لف C  ٚD)ؿىُ 

سٚي ٘یض سؼذاد ٚ ا٘ذاصٜ خضایش ٘ؼجز دص آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر

ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ دیبثشی افضایؾ داؿز وٝ ایٗ افضایؾ لبثُ 

ثٝ ٌشٜٚ ( ثٛدٜ ٚ آثبس آسشٚفی ٚ اِشٟبة ٘ؼجز داس ٔؼٙیٔلاحظٝ )

(. دس وُ ثب Eؿبٞذ دیبثشی وبٞؾ چـٍٕیشي داؿز )ؿىُ 

سٛخٝ ثٝ ٘شبیح ثبفشی، ٌشٜٚ سحز سیٕبس ثب سشویجی اص ٘لف دص 

آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر سٚي سٛا٘ؼشٝ ثٛد آثبس سخشیجی ٘بؿی اص 

 دیبثز سا ثٌٛس لبثُ ٔلاحظٝ سشي وبٞؾ دٞذ.
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 870 اثرات ترکيبي آتورواستاتين و سولفات روی بر سطح سرهي … 

 1396 بهون، يازدهندوره بيست و پنجن، شواره  علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسدهجله دانشگاه 

 

 ٘ـذ، ٔـبٞذٜ خضایش دس اِشٟبة ٚ آسشٚفی ٔب٘ٙذ اي هبیؼٝ ٌٛ٘ٝ ٞیچ ٚ ٞؼشٙذ ًجیؼی حذ دس لا٘ىشٞب٘غ خضایش شلٌ ٚ ا٘ذاصٜ(، NC) ػبِٓ ؿبٞذ ٌشٜٚ دس :Aؿىُ 

 H&E. آٔیضي سً٘ ،400× ٕ٘بیی دسؿز. ػبِٓ ؿبٞذ ٌشٜٚ دب٘ىشاع ثبفز اص ػشهی ثشؽ

 
 ٔی چـٓ ٘یض دس ایٗ ٌشٜٚ ثٝ لاٍ٘شٞب٘غ خضایش ٞبيػَّٛ ٘ىشٚص ٔشؼذد يٞب وبٖ٘ٛ ٚ آسشٚفی ٚ اِشٟبة آثبس ٚ ؿذٜ وبػشٝ خضایش لٌش ؿبٞذ دیبثشی ٌشٜٚ : دسBؿىُ 

 H&E.  آٔیضي سً٘ ،400× ٕ٘بیی دسؿز. دیبثشی ؿبٞذ ٌشٜٚ دب٘ىشاع ثبفز اص ػشهی ثشؽ خٛسد،

 

 
 دس ٘ىشٚص ٞبيوبٖ٘ٛ اِشٟبة ٚ آسشٚفی ٚسب حذٚدي وبٞؾ آثبس  ٚ لاٍ٘شٞب٘غ ٚ سؼذاد خضایش ا٘ذاصٜ افضایؾ سٚيػِٛفبر ثب سیٕبس دیبثشی سحز ٌشٜٚ : دسCؿىُ 

 .H&E آٔیضي سً٘ ،400× ٕ٘بیی دسؿز. سٚيثب ػِٛفبر سیٕبس سحز دیبثشی ٌشٜٚ دب٘ىشاع ثبفز اص ػشهی ؿٛد ، ثشؽدیبثشی ٔـبٞذٜ ٔی ؿبٞذ ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ

 
 دس آسشٚفی وبٞؾ ٚ لاٍ٘شٞب٘غ ٚ سؼذاد خضایش ا٘ذاصٜ سٚي، افضایؾرآسٛسٚاػشبسیٗ ٔثُ ٌشٜٚ دیبثشی سحز سیٕبس ػِٛفب ثب سیٕبس دیبثشی سحز ٌشٜٚ : دسDؿىُ 

 H&E. آٔیضي سً٘ ،400× ٕ٘بیی دسؿز. آسٛسٚاػشبسیٗ ثب سیٕبس سحز دیبثشی ٌشٜٚ دب٘ىشاع ثبفز اص ػشهی ؿٛد، ثشؽ ٔی دیذٜ دیبثشی ؿبٞذ ٌشٜٚ ثب ٔمبیؼٝ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

11
 ]

 

                             7 / 14

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4244-en.html


 
  871       ؽو هوكار پور قبچاق زهرا کرم

 1396 بهون، يازدهندوره بيست و پنجن، شواره  هجله دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسد

 
 ٞبيوبٖ٘ٛ ٚ آسشٚفی آثبس لٌش خضایش ٚ وبٞؾ لبیُ ٔلاحظٝ ٚ سٚي، افضایؾ سؼذادٛٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبراص ٘لف دص آس سشویجی ثب سیٕبس دیبثشی سحز ٌشٜٚ : دسEؿىُ 

. سٚيػِٛفبر ٚ آسٛسٚاػشبسیٗ اص ٘لف دص سشویجی ثب سیٕبس سحز دیبثشی ٌشٜٚ دب٘ىشاع ثبفز اص ػشهی ٞبي دیبثشی ٔـبٞذٜ ؿذ. ثشؽ٘ؼجز ثٝ ثمیٝ ٌشٜٚ ٘ىشٚص

 H&E. ضيآٔی سً٘ ،400× ٕ٘بیی دسؿز

 

 بحث

اػششدشٛصٚسٛػیٗ آ٘شی ثیٛسیىی اػز وٝ ثٝ دِیُ سِٛیذ 

اوؼیذا٘ی ٔىشسا ثشاي ٞبي آصاد ٚ وبٞؾ فؼبِیز آ٘شیسادیىبَ

دس  Πٚ یب ػٛاسم ٘بؿی اص دیبثز ٘ٛع  Ιایدبد دیبثز سدشثی ٘ٛع 

ایٗ داسٚ ثب سِٛیذ  (.22)ؿٛد ٞبي كحشایی اػشفبدٜ ٔیٔٛؽ

ٚ سخشیت  ةبـِشٟا دیدبا ػجت آصاد يٞبَیىبساد ٚ ٞبػیشٛویٗ

ؿٛد. ٚ دس ٘شیدٝ ػجت ایدبد دیبثز ٞبي ثشبي دب٘ىشاع ٔیػَّٛ

 (.23،24)ؿٛد ٔی Ι٘ٛع 

 سٚي ثشسشویجی آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر اثش حبهش ٌٔبِؼٝ دس

 دس دب٘ىشاع ٞیؼشٛدبسِٛٛطیه اثشار ٚ ٌّیؼٕیسٞیذ وٙششَ

ٔٛسد  ٔشغیش ِیٗاٚ. ٌشدیذثشسػی  ؿذٜ دیبثشی كحشایی ٔٛؽٞبي

 ٕٞبٖ ثٛد. حیٛا٘برحبهش، ٔیضاٖ ٌّٛوض خٖٛ  ٌٔبِؼٝ دس ػٙدؾ

ٞب افضایؾ لٙذ ؿذٖ سردیبثشی  د٘جبَ ثٝ اػز ٔؼّٓ وٝ ًٛس

ٞبي ٔب  خٖٛ ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص ػلائٓ ثبسص دیبثشی ؿذٖ دس آصٔبیؾ

 حبهش سحمیك ثٝ سٟٙبیی دس آسٛسٚاػشبسیٗ ٔلشفٔـبٞذٜ ؿذ ٚ 

 داسئؼٙی سأثیش، دیبثشی حیٛا٘بر وض خٌّٖٛٛ ٔیضاٖ ثش ٘شٛا٘ؼز

ٞبي سحز سیٕبس ثبؿذ، دس حبِیىٝ ٔیضاٖ لٙذخٖٛ دس ٌشٜٚ داؿشٝ

سٚي سٚي ٚ سشویجی اص ٘لف دص آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبرثب ػِٛفبر

ي وبٞؾ یبفز وٝ ایٗ وبٞؾ دس ٌشٜٚ سحز داس ٔؼٙیًٛس ٝ ث

ٔٛسد  (. دٚٔیٗ ٔشغییش1سیٕبس سشویجی چـٍٕیشسش ثٛد )ٕ٘ٛداس 

ثشسػی ٔب، ٔیضاٖ ا٘ؼِٛیٗ ػشْ ثٛد وٝ ثب ٔلشف سشویجی اص ٘لف 

ي( داس ٔؼٙیسٚي ثٝ ؿىُ وبٔلا ثبسصي )دص آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر

 (.2دس حیٛا٘بر دیبثشی وبٞؾ یبفز )ٕ٘ٛداس 

 خبكیز داساي آسٛسٚاػشبسیٗ، سحمیمبر لجّی ٘شبیح ثشاػبع

 ٕٞبٖ (.10) اػز اِشٟبثیهذ ٔبٞیز ٚ آصاد ٞبيسٚثـی سادیىبَ

 آسٛسٚاػشبسیٗ داسٚي دٞذٔی ٘ـبٖ لجّی سحمیمبر ٘شبیح ًٛسوٝ

 يٞب ثبفز ٚ اِشٟبة دس آصاد يٞب سادیىبَ سِٛیذ وبٞؾ ثبػث

 ثبفز خّٕٝ اص دشفـبسي ٚ دیبثز ؿشایي دس ثذٖ ٔخشّف

ٞبي ٔخشّف ٘ـبٖ دظٚٞؾ (.25،26)ؿٛد ٔی ٔغض ٚ دب٘ىشاع

اوؼیذا٘ی داساي ٘مؾ آ٘شی دٞٙذ وٝ سشویجبر داساي خبكیزٔی

ثبؿٙذ. ایٗ سشویجبر ػٛاسم دیبثز سا ٞبیذشٌلایؼٕیه ٔیآ٘شی

سغٓ داؿشٗ خبكیز  آسٛسٚاػشبسیٗ ػّی (.27)دٞٙذ وبٞؾ ٔی

ٞب دس اِشٟبثی ٚ حفبظشی ٚ سشٔیٕی ثش ثبفزاوؼیذا٘ی، هذآ٘شی

 سأثیشثی دیبثشی حیٛا٘بر ٌّٛوض خٖٛ ٔیضاٖ ، ثشثشاثش آػیت

 ایٗ دس ا٘دبْ ؿذٜ ٌٔبِؼبر ثشسػی ٘شبیح دس ٙذچ ٞش .اػز

ثب سٛخٝ ثٝ ایٗ،  (.26)ؿٛد ٔی ٞٓ ٔـبٞذٜ ٞبيسٙبلن، صٔیٙٝ

ٞب ثبػث سحشیه ٔؼذٚدي اص ٔحممیٗ اػشمبد داس٘ذ وٝ اػشبسیٗ

ٞبي خضایش لاٍ٘شٞب٘غ ؿذٜ ٚ سشؿح ا٘ؼِٛیٗ سا افضایؾ ػَّٛ

 (.28)دٞٙذ دٞٙذ ٚ ثذیٗ ٚػیّٝ ٌّٛوض خٖٛ سا وبٞؾ ٔیٔی

 وٝ داسٚي اػشٛاس٘ذ ػمیذٜ ایٗ ثش ٔحممیٗ اوثش ِٚی

 یب ٚ ٘ذسأثیشخٖٛ ثی ٌّٛوض ٞب ثشاػشبسیٗ ػبیش ٚ آسٛسٚاػشبسیٗ

 داسٚٞب ایٗ داس٘ذ وٝ اػشمبد ٔحمّمیٗ ثشخی ا٘ذن ٔٛاسد دس حشی

 ٌفز سٛأٖی دس وُ. (30،31)ؿٛ٘ذ ٔی ٞٓ دیبثز سـذیذ ثبػث

ٚ اوؼیذاسیٛ اػششع فشآیٙذ بسٟٔ ساٜ اص سٛا٘ذٔی آسٛسٚاػشبسیٗ

ٚ ٘ىشٚص ثبفز دب٘ىشاع  ؿذٜ ایدبد ٞبيآػیت اص ،دب٘ىشاعاِشٟبة 

لبثُ  سأثیشثذٖٚ ایٙىٝ آٚسد  ػُٕ ثٝ خٌّٛیشي دیبثز ًی دس

 اي ثش ػٌح ا٘ؼِٛیٗ ٚ ٌّٛوض خٖٛ داؿشٝ ثبؿذ.ٔلاحوٝ
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 872  آتورواستاتين و سولفات روی بر سطح سرهياثرات ترکيبي … 

 1396 بهون، يازدهندوره بيست و پنجن، شواره  دانشگاه علوم پسشكي و خدهات بهداشتي ـ درهاني شهيد صدوقي يسدهجله 

ثب ایٗ ٚخٛد، سٚي ثٝ ػٙٛاٖ یه ػٙلش ٔؼذ٘ی ػلاٜٚ ثش 

 ٚ ٌّٛوض ٕٞٛػشبص دس٘شی، ٘مؾ ٟٕٔی اوؼیذاخبكیز آ٘شی

ٌٔبِؼبر ٔخشّف ٘ـبٖ داد٘ذ ثیٗ سٚي  (.30)داسد  دیبثز دسٔبٖ

ثب ٌّٛوض اسسجبى ٔؼىٛػی ٚخٛد داسد، دس ایٗ ٌٔبِؼبر وٕجٛد 

سٚي ٔٙدش ثٝ افضایؾ ٌّٛوض ٚ ٔلشف ٔىُٕ سٚي ٔٙدش ثٝ 

وٝ ثب ٘شبیح ٌٔبِؼٝ  .(32،33) وبٞؾ ٌّٛوض خٖٛ ؿذٜ اػز

 ٞب دیؾ ٚخٛد اسسجبىاص ػبَی داسد. ٕٞچٙیٗ حبهش ٞٓ خٛا٘

سٚي  اػز. ؿذٜ ثبثز سٚي ٚ ا٘ؼِٛیٗ ٔیبٖ ؿیٕیبیی ٚ فیضیىی

دس ٕٞٝ ٔشاحُ ٔشبثِٛیؼٓ ا٘ؼِٛیٗ ٘ظیش سِٛیذ، سشؿح ٚ 

ػبصي ٘مؾ داسد ٚ یه ٘مؾ حفبظشی دس ثشاثش سخشیت  رخیشٜ

وٙذ. ػذْ ٚخٛد ایٗ ػٙلش سٛا٘بیی ٞبي ثشب ایفب ٔیػَّٛ

ثشبي دب٘ىشاع سا دس دبػخ ثٝ ثذٖ ثشاي سِٛیذ ٚ سشؿح  ٞبي ػَّٛ

وٕجٛد سٚي ثٝ ػٙٛاٖ (. 34)دٞذ ا٘ؼِٛیٗ سحز سبثیش لشاس ٔی

سٛا٘ذ كذٔبر اِمبء ؿذٜ سٛػي اِشٟبة ٔییه ػٙلش هذ

ٞب دس سٟبخٓ خٛدایٕٙی سا سـذیذ وٙذ وٝ ایٗ ٔٛخت ػیشٛویٗ

ثب  سػذ سٚيثٝ ٘ظش ٔی (.35) ؿٛدٞبي ثشب ٔیسخشیت ػَّٛ

اػٕبَ اثشار ؿجٝ ا٘ؼِٛیٗ ثب حٕبیز اص ا٘شمبَ ػیٍٙبَ ا٘ؼِٛیٗ 

ي اِشٟبة دس ٚ ثب وبٞؾ سِٛیذ ػیشٛویٗ وٝ دس ًَٛ دشٚػٝ

ؿٛد، ٘مؾ داسد ثٝ ٕٞیٗ دب٘ىشاع ٔٙدش ثٝ ٔشي ػَّٛ ثشب ٔی

دِیُ ثشاي ثٟجٛد سِٛیذ ٚ سشؿح ا٘ؼِٛیٗ ٚ وٙششَ لٙذ خٖٛ دس 

سٚي ثب إٞیز ؿٕشدٜ  دس ا٘ؼبٖ ٚ حیٛاٖ 1 ٚ 2دیبثز سیخ 

 (.36،37)ؿذٜ اػز 

ٞبي ثشبي دس ٔٛسد ٔىب٘یؼٓ اثش سخشیجی دیبثز ثش ػَّٛ

سٛاٖ ثیبٖ وشد. سخشیت خضایش لاٍ٘شٞب٘غ سٛهیحبر ٔخشّفی ٔی

ٞبي ثشب دس افشاد دیبثشی ٕٔىٗ اػز ثٝ دِیُ ٔٛاد ػَّٛ

ٞبي ٚیشٚػی، غزایی، ػفٛ٘زؿیٕیبیی خبسخی ٔحیي یب سطیٓ

اسیٛ، اِشٟبة یب ػٛأُ ایٕٙی ٔثُ اخشلاَ اػششع اوؼیذ

 (.38) خٛدایٕٙی ثبؿذ

٘شبیح ثٝ دػز آٔذٜ دس ایٗ دظٚٞؾ ٘ـبٍ٘ش آٖ اػز وٝ  

 اع اص ٘ظش وبٞؾ لٌش ٚ سؼذاد خضایش دسدب٘ىش ثبفز ارسغییش

 دس ثبفشی ارسغییش يٕٞشب ٜ،٘ـذ ٖٔبدس یبثشید يبـٞسر

ایٗ  (.41-39) ثبؿذٔی یه سیخ یبثزافشاد ٔجشلا ثٝ د اعدب٘ىش

ٞبي دیبثشی سیٕبس ؿذٜ ثب سغییشار ثبفشی دب٘ىشاع دس سر

سٚي سب حذ صیبدي سشویجی اص ٘لف دص آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر

وٙششَ ؿذ وٝ ایٗ ٘ـبٍ٘ش اثش ثٟشش سیٕبس سشویجی آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ 

سٚي دس ثٟجٛد ٚ ثبصػبصي ثبفز دب٘ىشاع ٚ وبٞؾ اِشٟبة ػِٛفبر

ثبؿذ. ٕٞؼٛ ثب ٘شبیح ٌٔبِؼٝ حبهش، خضایش لاٍ٘شٞب٘غ ٔی

(، ٘ـبٖ داد وٝ سغییشار 1389سحمیمبر وبظٕی ٚ ٕٞىبساٖ )

داسي دس ٔیبٍ٘یٗ لٌش خضایش لاٍ٘شٞب٘غ دس ٌشٜٚ ٔجشلا ثٝ ٔؼٙی

دیبثز ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ػبِٓ ٚخٛد داسد، ثٝ ًٛسي وٝ ٔیبٍ٘یٗ 

ا٘ذاصٜ خضایش دس ٌشٜٚ ٔجشلا ثٝ دیبثز ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ػبِٓ ثٝ 

ٚ ٕٞىبساٖ  xiuسحمیمبر  .(42) داس وبٞؾ یبفشٝ ثٛد٘ٝ ٔؼٙیٌٛ

( ٘ـبٖ داد وٝ دس ثیٕبسي دیبثز سؼذاد ٚ ا٘ذاصٜ 2001)ػبَ 

ٞبي خضایش دچبس یبثذ ٚ ػَّٛخضایش لاٍ٘شٞب٘غ وبٞؾ ٔی

ٚ ٕٞىبساٖ دس  Soleimaniٕٞچٙیٗ  (.24) ؿٛ٘ذآسشٚفی ٔی

ثشی ٞبي كحشایی دیبٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ دس ٔٛؽ 2007ػبَ 

ؿذٜ ثب اػششدشٛصٚسٛػیٗ خضایش لاٍ٘شٞب٘غ داساي ؿىُ ٘بٔٙظٓ، 

وٛچه ٚ سحّیُ سفشٝ، سیشٜ، داساي ػیشٛدلاػٓ ا٘ذن، ٞؼشٝ 

دیىٙٛصٜ ؿذٜ ٚ ػلائٓ ٔشي ػِّٛی ٘ظیش ٘ىشٚص ثٛد٘ذ ٚ ٕٞچٙیٗ 

ٞبي ثشب دس ایٗ خضایش ثؼیبس وبٞؾ یبفشٝ ثٛد٘ذ. آٟ٘ب سؼذاد ػَّٛ

ٞب ٕٞشاٜ سؼذاد ا٘ذوی اص ثیبٖ وشد٘ذ وٝ ٘فٛر ِٙفٛػیز

ٌیشي یه دٞٙذٜ ؿىُ سٛا٘ذ ٘ـبٖٞب ٔیٔبوشٚفبطٞب ٚ ٘ٛسشٚفیُ

ٞبي خضایش ٚاوٙؾ خٛدایٕٗ ثبؿذ وٝ ػجت اص ثیٗ سفشٗ ػَّٛ

 ثٙبثشایٗ، (.43) ٞبي ثشب ٌشدیذٜ اػزلاٍ٘شٞب٘غ ٔخلٛكب ػَّٛ

ي آصاد وٝ ٞب سادیىبَ ٞب ٚػبیشٛوبیٗ سِٛیذ اص خٌّٛیشيخٟز 

ؿٛ٘ذ، اػشفبدٜ اص ٞبي ثشب ٔیاِشٟبة ٚ سخشیت ػَّٛ ػجت ایدبد

سشویجبسی وٝ ٞٓ خبكیز هذدیبثشی داؿشٝ ثبؿذ ٚ ٞٓ خبكیز 

 ثشخٛسداس ثؼضایی إٞیز اص سٛا٘ذٔیاِشٟبثی اوؼیذا٘ی ٚ هذآ٘شی

ؿشایي اػششع اوؼیذاسیٛ ٚ صیشا ایٗ سشویجبر ثب ٟٔبس  ثبؿذ.

لذسر سشٔیٓ  اِشٟبة، ٔٙدش ثٝ افضایؾ سمؼیٕبر ٚ افضایؾ

اص آ٘دبیی وٝ افضایؾ سشؿح ا٘ؼِٛیٗ  (.44)ؿٛ٘ذ ػِّٛی ٔی

ِزا  (،45)ساثٌٝ ٔؼشمیٓ ثب فشایٙذ سشٔیٓ خضایش لاٍ٘شٞب٘غ داسد 

ٞبي دیبثشی ثٟجٛد دس لٌش ٚ سؼذاد خضایش لاٍ٘شٞب٘غ دس ٌشٜٚ

سٚي، ٔخلٛكب ٌشٜٚ سحز سیٕبس ؿذٜ ثب آسٛسٚاػشبسیٗ ٚ ػِٛفبر

اوؼیذا٘ی دیبثشی، آ٘شیسٛاٖ ثٝ خبكیز هذسیٕبس سشویجی سا ٔی

 اِشٟبثی ایٗ سشویجبر ٘ؼجز داد.ٚ هذ
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 گيری تيجهن

 داسٚٞبیی دسٔب٘ی وبسثشدثٙبثش ٘شبیح حبكُ اص ایٗ ٌٔبِؼٝ، 

 دصٞبي ٘لف دس سشویجی كٛسر ثٝ سٚيػِٛفبر ٚ آسٛسٚاػشبسیٗ

 داسٚٞب ایٗ اص یه ٞش وبُٔ دص ا٘فشادي سدٛیض ثب لیبع دس ثٟیٙٝ

ساي اثشار ٔثجشی ثش فبوشٛسٞبي دخیُ دس وٙششَ ٌّٛوض ٚ دا

ا٘ؼِٛیٗ خٖٛ دس دیبثز خٛاٞذ ؿذ. ثٙبثشایٗ اػشفبدٜ اص ایٗ 

 اػششاسظي یه ػٙٛاٖ سٞیبفز داسٚیی )دسٔبٖ سشویجی( ثٝ

 ػٛأُ اص اي ٌؼششدٜ ًیف ثیٕبسي دیبثز وٝ دسٔبٖ دس ػٛدٔٙذ

یـٟٙبد ٞؼشٙذ د دخیُ آٖ اص ٘بؿی ػٛاسم ثشٚص ٚ ایدبد دس

 احشٕبِی ػبصٚوبسٞبي ػبیش یبفشٗ ٔٙظٛس ثٝ وٝ ٌشدد. ٞشچٙذ ٔی

 . ثبؿذ ٔی ٘یبصٔٙذ ثیـششي سحمیمبر

 سپاسگساری

ـذ ثیٛؿیٕی ؿاس یـؿٙبػسوب ٘بٔٝ ٖدبیب لبِت دس ٞؾٚدظ یٗا

 ـیـٞٚدظ ٘زٚٔؼب ٔبِی زـحٕبی بـثع 2-138ثٝ ؿٕبسٜ ثجز 

ذیٗ ٚػیّٝ اص ثػز. ا ٜؿذ ْ٘دبدا٘ـىذٜ ػّْٛ، دا٘ـٍبٜ اسٚٔیٝ ا

ایٗ دا٘ـٍبٜ ثٝ دِیُ حٕبیز ٔبِی ٚ ٔؼئَٛ ٔحششْ آصٔبیـٍبٜ 

ثیٛؿیٕی ػشوبس خب٘ٓ ٘ذا فش٘بد ٚ خٙبة آلبي حبصلی وبسؿٙبع 

 ٔحششْ آصٔبیـٍبٜ ثبفز ٚ خٙیٗ ؿٙبػی ثٝ ٔٙظٛس ٕٞیبسي ٚ

-دشٚطٜ حبهش، كٕیٕب٘ٝ سـىش ٚ لذسدا٘ی ٔی ا٘دبْ دس ٔؼبػذر

 ؿٛد.
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Abstract 

Introduction: Diabetes is an abnormality in metabolism, which occurs because of hyperglycemia resulting from 

failure in insulin release, function, or both. This study was conducted to investigate the effect of combined 

atorvastatin and zinc on serum levels of glucose and insulin and morphology of pancreas in type 1 diabetic rats. 

Methods: In this experimental study, 40 female Wistar rats were randomly divided into five groups (n=8): 

normal control (NC), diabetic control (DC), diabetic rats treated with 20mg/kg atorvastatin (DA), 30mg/kg 

zinc oxide (DZ) and combination of each drug in half dose (DZA). Diabetes was induced by intraperitoneal 

injection of 60 mg/kg streptozotocin. One week after streptozotocin injection, animals were treated with 

gastric gavage daily for one month. At the end of the treatment, rats sacrificed and fasting blood samples 

were collected from cervical vein and serum levels of glucose and insulin were measured with commercial 

kits by spectrophotometery and elisa, respectively. The pancreas of rats were removed and fixed and after 

tissue processing stained with H&E for light microscopic investigations. At the end, the data were analyzed 

statistically by SPSS software, ANOVA and Tukey tests.  

Results: The results showed that zinc and atorvastatin  caused the decrease of blood sugar and increase of 

insulin, as well as the decrease of the complications of diabetes, such as damage to pancreatic tissue, and 

reducing the number and diameter of the pancreatic islets. The combined of zinc and atorvastatin followed 

the decreasing of the lower levels of diabetic complications,  caused the significant decreasing (p<0/05) of 

the blood sugar and increasing insulin.  

Conclusion: It seems that a combination of atorvastatin and zinc has synergistic benefits to control of the 

glucose levels and insulin as well as improving pancreatic islets.  
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