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 هقالِ پضٍّطی

 

  

هختلف، هتفاٍت  یّاتیّا دس خوؼآى َعیؿوِ  .ّؼتٌذ یدًذاً هیهَسفَلَط تٌَػات اص یهْو گشٍُ ،یدًذاً یّایآًَهال :هقدهِ

 داًـىذُ تِ وٌٌذُ هشاخؼِ واساىیت دس ّادًذاى ػلاهت ؿاخق ٍ یدًذاً یّایآًَهال یفشاٍاً یاػت. ّذف اص هغالؼِ حاضش تشسػ

 .تَد 1393 ػال دس ّوذاى یپضؿى دًذاى
ّای دّاى داًـىذُ دًذاى پضؿىی، خْت تیواس هشاخؼِ وٌٌذُ تِ تخؾ تیواسی 772 یهمغؼ-یفیتَك هغالؼِ يیا دس رٍش بزرسی:

تحت هؼایٌِ  WHOّای پَػیذُ، پش ؿذُ ٍ وـیذُ ؿذُ( تِ سٍؽ )تؼذاد دًذاى  DMFTّای دًذاًی ٍ ؿاخق تؼییي فشاٍاًی آًَهالی

 ،یؿاهل خٌغ، ػي، هحل صًذگ واساىیت هیَگشافیاعلاػات ت ٌِیاص هؼا ؾیپ ٍ سادیَگشافی اًدام ًـذ. دّاًی تالیٌی لشاس گشفتٌذ

 ٍ یفیآهاس تَكSPSSًشم افضاس   اصّا دادُ لیتحل دسٍاسد ؿذ.  واسیدس تشگِ هشتَط تِ ّش ت یاختواػ–یالتلاد تیٍ ٍضؼ لاتیتحل

 (α;05/0ؿذ.)  ػتفادُا chi-square، one-way ANOVA  ٍT Test یّاآصهَى

ػال تَد.  123/32 ّاآى یػٌ يیاًگیه ٍ تَدًذ صى( 8/71%  )ًفش  554 ٍ هشد عشح، دس حاضش افشاد( اص 2/28%ًفش ) 218 ًتایج:

 سًگ شییتغ(، 7/15%) یاضاف واػپ(، 3/20)%  غیفلَئَسص(، 2/40%) ـيیاتش. تَد% 70 افشاد يیادس  یدًذاً یّایآًَهال یلفشاٍاًی و

ؿاخق ػلاهت دّاى  يیاًگیهـاّذُ ؿذُ دس هغالؼِ تَدًذ. ه یدًذاً یّایآًَهال فشاٍاى تشیي( 2/3%) ایپَدًٍـیّ ٍ( %4/14)

 تَد.1/14  78/5هَسد هغالؼِ  تیخوؼدس

آهَصؽ  يیتٌاتشاتَد.  ؿاخق ػلاهت دّاى پاییي داؿت ٍ ییتالافشاٍاًی  یاوتؼات یدًذاً یّایآًَهال حاضش هغالؼِ دس گيزی: ًتيجِ

 .اػت لاصم ٍ خاهؼِ پضؿىاى دًذاى یتشا ا هـىلات احتوالی اص یشیخلَگ خْتٍ آهَصؽ تْذاؿت  ّایآًَهال يیا قیتـخ خْتهذاٍم 

 

  .DMFTٍ  هحیغی یدًذاً یّایآًَهال ،یتىاهل یدًذاً یّایآًَهال ّای کليدی: ٍاصُ

یَاؿشیفی ؿ  سٍؿٌایی لذست الله،  اعوِ،ف احوذی هتوایل ارجاع:
)سایص ّای  ی اکتسابی، تکاهلی کليٌيکیدًداً یّایآًَهال یفزاٍاً یبزرس . 

هدلِ ػلوی  ،ّوداى یپشضکداًطکدُ دًداى ييهزاجؼ درضاخص سلاهت دًداى ّا  ٍدًداًی، تغييز رًگ، فلَرسیس، ّایپَ دًٍطيا، هاکزٍ دًٍطيا 

227-37(: 3) 26؛ 1397یضد پظٍّـی داًـگاُ ػلَم پضؿىی ؿْیذ كذٍلی 

                                                      

 داوشگبٌ علًم پسشکی همدان ،پسشکی همدانداوشکدٌ دودان  ،گريٌ بیمبري هبي دهبن،یدودان پسشک قبتتحقی مرکس ،بریداوش -1

 . داوشگبٌ علًم پسشکی همدان ،داوشکدٌ بهداشت ،گريٌ آمبرزیستی ي اپیدمیًلًشي ،استبدیبر -2

 . داوشگبٌ علًم پسشکی همدان ،دودان پسشک -3

 6517838677کدپستی: fatahmadim@yahoo.com,: ، پست الکتريویکی19188131684 تلفه: وًیسىدٌ مسئًل(؛*)
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 واراىيب درسلاهت دًداى  ضاخصٍ  یدًداً یآًَهال

 ستاهيٌَفي

 

… ّای ایزاى ضيَع چاقی در داًطجَیاى دختز داًطگاُ  
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 هقدهِ

 هیهَسفَلَط تٌَػات اص یهْو گشٍُ ،یدًذاً یتىاهل یّایآًَهال

 ذُید یپضؿىدًذاى يیسٍت ٌِیوِ هؼوَلا دس هؼا ّؼتٌذ یدًذاً

ّا ّؼتٌذ وِ دس اثش دس تىاهل دًذاى یلیؿًَذ ٍ هشتَط تِ ًمایه

 دادیا هیتشٍهات ایٍ  یهَضؼ ه،یؼتویػ یّایواسیت ه،یطًت

ٌذ تؼذاد، یّا هیَهالآً يی. ا(1) ؿًَذیه ، ؿىل، سًگ ٍ اًذاصُتَاً

هوىي اػت  وٌٌذ؛ شییتغ خَؽ دػت ساّا دًذاى یػاختاس تافت ای

وشدُ  شیدًذاى سا دسگ يیچٌذ ایدًذاى هتوشوض تاؿٌذ ٍ  هی یسٍتش

هوىي اػت فمظ هشتَط تِ حفشُ دّاى تاؿٌذ ٍ  يیچٌتاؿٌذ. ّن

(. 2( تاؿٌذ ػٌذسم هی ای هیؼتویػ ظیؿشا هیاص  یتخـ ای

اص اختلال  یّا ًاؿدًذاىؿىل ٍ ػاختاس  ض،یّا دس ػا یتیاتٌَسهال

( اػت morphodifferentiation) ؿىل ضیتوادس هشحلِ  یتىاهل

ّا دًذاى ی( ٍ ًْفتگrotation) چشخؾًاتدا،  ؾیوِ سٍ یحالسد

 یدائو یّادًذاى ؾیسٍ یدس الگَ یاص اختلال تىاهل یًاؿ

 ،یعشح دسهاى استَدًؼ یدًذاً یّای(. آًَهال3) تاؿذیه

دٌّذ ٍ اگش یلشاس ه شیسا تحت تاث یٍ پشٍتض یویتشه یّاسًٍذ

تِ ٍخَد  یػولىشد ٍ ییثایص ٌِیدس صه یدسهاى ًـًَذ هـىلات

ٌذ آٍسد  (. 4) خَاّ

 خَاهغسا دس  یدًذاً یّایآًَهال َعیؿ هغالؼِ يیچٌذ

 يیا ؛اػتّا هتٌالض آى حیاًذ اها ًتاهختلف گضاسؽ وشدُ

 یّاهیتىٌ ،یًظاد یّاهشتَط تِ تفاٍت حیدس ًتا یًاّواٌّگ

. دس (5-8) تاؿذیهتفاٍت ه یلیتـخ یّااسیٍ هؼ یشیگًوًَِ

 یّایآًَهال َعیؿ 2012ٍ ّوىاساى دس ػال  یهغالؼِ ؿىش

دسكذ  29 ّوذاى، ؿْش ػال 35 تا 7 افشاد يیت دس یدًذاً

 تاّا سا تٌْا یآًَهال َعیگشاى ؿپظٍّؾ يیگضاسؽ ؿذ. ا

ٍ  Afify .(6وشدًذ ) یتشسػ هیپاًَساه یَگشافیساد اص اػتفادُ

Zawawi  وؼت 2012دس ػالیَگشافیهغالؼِ ٍ ساد یّایّا 

ػالِ هٌغمِ غشب ػشتؼتاى  30تا  12 واسیت 878 هیپاًَساه

 1/45 سا یدًذاً یّایآًَهالَعیوشدُ ٍ ؿ یسا تشسػ یػؼَد

  Gupta 2010تا  2009 یّا(. دس ػال7) وشدًذ ػٌَاى دسكذ

 هیدس  سا یدًذاً یّایآًَهال غیٍ ًحَُ تَص َعیٍ ّوىاساى ؿ

 كَست تِ ّاآىوشدًذ. سٍؽ هغالؼِ  یتشسػ یٌّذ تیخوؼ

 ٍ هیپاًَساه یّایَگشافیساد اص اػتفادُ ،یىیٌیول ٌِیهؼا

 اص دسكذ 28/34 دس تیًْا دس ٍ تَد واساىیت هغالؼِ یّاوؼت

 یگشی(. هغالؼِ د8) ؿذ هـاّذُ یدًذاً یّایآًَهال واساى،یت

ّا یًَهالآ يیٍ دسخِ ظَْس ا َعیؿ یًـاى وشد تشسػ خاعش

 لشاس یًظاد ٍ هیطًت هغالؼات اسیدس اخت یاعلاػات هْو

 يیت ٍ ّاتیخوؼ دس هَخَد یّاتفاٍت فْن تِ ٍ دّذیه

تحمیمات دس وـَس ّای هختلف  (.9) وٌذیه ووه ّاتیخوؼ

ٍ دس یه تشسػی  (10) 39/25%  ای دًذاًی ساّؿیَع آًَهالی

 5/63 %ساپَػیذگی دًذاًی ٍ  (11) 17/18%سادیَگشافیه

تشیي آًَهالی ؿایغ هغالؼات دیگش(گضاسؽ وشدًذ. دس 12)

ّای دًذاًی دس تیواساى ؿىاف آًَهالی. (10،13)ّیپًَـیا تَد 

وام ٍ لة ٍ تیواساى استَدًؼی تالاتش اص خوؼیت ػادی گضاسؽ 

 .(14،15) اػتؿذُ 

 ٍ یاوتؼات ای یغیهح یول دػتِ دٍ تِ یدًذاً یّایآًَهال

دس اثش ػَاهل  یغیهح یّایآًَهال. ؿًَذیه نیتمؼ یتىاهل

 یتىاهل یّایؿًَذ ٍ آًَهالیتاػث اختلال دًذاى ه یغیهح

دًذاى دس اثش  ؾیتا سٍ یٌیتىاهل دًذاى اص دٍسُ خٌ يیدس ح

 ِیول َعیوٌَى ؿتاؿًَذ. یه دادیػَاهل هختلف دس دًذاى ا

 (16.)اػت ًـذُ یّا تشسػیآًَهال يیا

دام هتَى یتشسػ دس  یّایآًَهال یتواه وِ ایهغالؼِ ؿذُ اً

 ّن تا سا دًذاى ػاختاس ٍ اًذاصُ تؼذاد، ،لؿى دس ولیٌیىی یدًذاً

 هی َعیٍ هغالؼات اغلة ؿ ًذاؿت ٍخَد تاؿذ وشدُ یتشسػ

 یتشخ ًٍوَدُ تَدًذ  یٍ .... سا تشػ ٌایه یپَپلاصیّاص خولِ  یآًَهال

دام یاستَدًؼ واساىیت دس دس سا یآًَهال َعیؿ هغالؼات  دادُ اً

اص  پضؿىاى دًذاى یآگاّ ٍ ؿٌاخت لضٍم تِ تَخِ تا(5-1 .)تَدًذ

و، فشاٍاًی ضاىیه ٍ دسهاى  یشیـگیپ ،واساىیت تِ دادى یآگاّ تیاّ

 دٍسُ دس یواف آهَصؽ يیچٌّن ،اص آًْا یصٍد ٌّگام تشخ

ـدَ دام ا ،یآهَص تاص یّادٍسُ ٍ ییداً و يیاً  تیهغالؼِ اص اّ

 ِیول فشاٍاًی یتشسػ. لزا ّذف هغالؼِ حاضش تَدتش خَسداس  یاظُیٍ

ٍ ؿاخق ػلاهت  یدًذاً ولیٌیىی اوتؼاتی ٍ تىاهلی یّایآًَهال

ـىذُ دًذاى پضؿى هشاخؼِ واساىیدّاى دس ت ّوذاى  یوٌٌذُ تِ داً

 َد. ت 1393دس ػال 
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  فاطوِ احودی هتوایل ٍ ّوکاراى 

 رٍش بزرسی

تیواس  772 یهمغؼ-یفیتَك هغالؼِ يیا دس

(03/0d=)ِیواسیت تخؾوٌٌذُ تِ  هشاخؼدّاى  یّا

دس ػال ؿواسی كَست ػشتِ ّوذاى یدًذاى پضؿىداًـىذُ

 ًَس شیص یىیٌیول كَست تِ تٌْا ٌِیهؼا يیا. ؿذًذ ٌِیهؼا 1393

 هی تَػظ ٌِیآ لِیٍػتِ ٍ یپضؿىدًذاى ٌِیهؼا تیًَی

 تیسضا اتتذا. گشفت اًدام یپضؿىدًذاى آخش ػال یداًـدَ

 اعلاػات ػپغ ٍ ؿذیه اخز ًظشهَسد فشد اص عشح دس ؿشوت

 یصًذگ هحل تاّل، تیٍضؼ خٌغ، ػي، اػن، هاًٌذ هیَگشافیت

 ٌِیهؼا دس. ذیگشدیه ًاهِپشػؾ ٍاسد یضشٍس تواع ؿواسُ ٍ

 ٍ ؿذُ، نیتشه ٍ ؿذُ ذُیوـ ذُ،یپَػ یّادًذاى تؼذاد یدّاً

اص خولِ ) یاوتؼات ای یغیهح یدًذاً یّایآًَهال اًَاع

ٍ ........( ٍ  یدًذاً یٍ خاسخ یداخل یّاّا ٍ سًگؾیػا

، ٍ ...( ایدًٍـ پشیٍ ّا ایدًٍـ پَیّااص خولِ)دس تؼذاد یتىاهل

، ٍ ...( ایىشٍدًٍـیٍ ه ایاص خولِ هاوشٍدًٍـ) اًذاصُدس  یتىاهل

وِ ایي  ٍ ....(  fusion ,geminationلِ وخ اص) ؿىلدس  یتىاهل

 ػاختاسدس  یٍ تىاهلّا افتشاق دادُ ؿذًذ دٍ تا ؿواسؽ دًذاى

 ٍ وپشفىتایا ٌَطًضیٍ دًت وپشفىتایا غیاص خولِ آهلَطًض) دًذاى

  Nevileّای پیـٌْاد ؿذُ دس وتاب تا تَخِ تِ ؿاخق ......(

 یلغؼ قیـخت وِ یگشید هَاسد ٍ آخش هَسد. ًذؿذ یتشسػ

 یّاؿاخق ًظش اص فمظ داؿت یدًذاً یَگشافیساد تِ اصیً

اختلال دس  یول یتٌذدادُ ؿذًذ ٍ دس دػتِ قیتـخ یٌیتال

 . گشفتٌذ یخا دًذاى اختاسػ

 شیدس حضَس ػا واسیت ،یًَع آًَهال قیدس كَست ػذم تـخ

ّای دّاى ٍ اػتاد ساٌّوا خْت تاییذ تخؾ تیواسی ذیاػات

 اتضاس اص هغالؼِ يیا دسؿذ. یه ٌِیهدذدا هؼا تـخیق

تیواساى  چٌیيٍ ّن ًـذ اػتفادُ یَگشافیساد یلیتـخ

تِ روش اػت  لاصم. دًذاًی واهل اص ایي هغالؼِ خاسج ؿذًذتی

 فیّا ٍ تؼشّا تا تَخِ تِ ؿاخقیآًَهال یتواه قیوِ تـخ

تِ  .ذاًدام ؿ( Nevileپاتَلَطی ) اسائِ ؿذُ دس وتاب سفشًغ

اػت  یتىاهل یوِ فمظ آًَهال ایدًٍـ پَیثال ّه هیػٌَاى 

 ػذم تِ یىیٌیول ًظش اص وِ تاؿذ یًؼث ای واهل تَاًذیه

اعلاق  ایپَدًٍـیدًذاى دس دّاى فشد ّ 6 اص ٍخَدووتش

ٍ ػذم ٍخَد دًذاى  ایگَدًـیدًذاى ال 6اص  ـتشیت ،ؿَدیه

 ػذم خلَف دس واسیت اص پشػؾؿَد. تا یگفتِ ه ایآًَدٍدًـ

. دس خلَف ؿَدیه ذییتا ایپَدًٍـیّا دًذاى ذىیوـ

 ای هیدس  یلیٍخَد ؿاخق تـخ یپَپلاصیٍ ّا ایهاوشٍدًٍـ

 .(16)اػت  یچٌذ دًذاى ًـاى دٌّذُ ٍخَد آى آًَهال

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

 افضاس ًشم اص اػتفادُ تا یاؼِیهما ٍ یفیتَك یآهاس ضیآًال

SPSS 16 دادُ لیٍ تحل ِیتدض یاًدام ؿذ. تشا ّا اص آهاس

 یٍ تشا یػذد یّاؿاهل ًوَداس، خذاٍل ٍ ؿاخق یفیتَك

 chi-square، one-way یّااص آصهَى شّایهتغ يیسٍاتظ ت يییتؼ

ANOVA ٍ independent-samples T Test  .اػتفادُ ؿذ

(05/0;α). 

 هلاحظات اخلاقی

پضؿىی پشٍپَصال ایي تحمیك هَسد تاییذ داًـىذُ دًذاى

 لشاس گشفتِ اػت.ّوذاى . یداًـگاُ ػلَم پضؿى

 ًتایج

( 2/28)%ًفش  218هغالؼِ  يیوٌٌذُ دس ا ؿشوتًفش  772 اص

افشاد  يیا یػٌ يیاًگی. هتَدًذ صى( 8/71%ًفش )  554هشد ٍ 

 12-20 ی( دس گشٍُ ػ6/14ٌ%ًفش ) 117ػال تَد.  123/32

 ًفش 176 ػال، 21-40 یػٌ گشٍُ دس( 2/61%ًفش ) 490ػال، 

( دس گشٍُ 2/2)%ًفش  17ػال ٍ  41-60یٌػ گشٍُ دس( %22)

 ؿْشاص  واساىیدسكذ اص ت 2/71لشاس داؿتٌذ.  61-80 یػٌ

دسكذ اص  6/10ّوذاى،  یّاؿْشػتاى اص دسكذ 2/12 ّوذاى،

ّا تِ داًـىذُ اػتاى شیدسكذ اص ػا 9/5ّوذاى ٍ  یسٍػتاّا

 هشاخؼِ وشدُ تَدًذ. 

دسكذ تَد.  70 واساىیدس ت یدًذاً یّایآًَهال یول فشاٍاًی

 8ٍ  یدسكذ دٍ آًَهال 5/20 ،یآًَهال هیدسكذ اص افشاد  5/41

دسكذ اص افشاد فمظ  12 دسداؿتٌذ.  یتش اص دٍ آًَهال ؾیدسكذ ت

ٍ  یاوتؼات یّایدسكذ فمظ آًَهال 48دس  ،یتىاهل یّایآًَهال

تِ كَست ّن  یاوتؼاتٍ یتىاهل یّایدسكذ آًَهال 10دس 

 یّایآًَهال یول فشاٍاًی ّاافتِی عثكصهاى هـاّذُ ؿذًذ. 

 دسكذ 12 یتىاهل یّا یآًَهال)تَد.  دسكذ 22 یدًذاً یتىاهل

 هَاسد سا تـىیل داد.  دسكذ 10 یاوتؼات یّایآًَهالتَد ٍ 
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خذٍل هـاّذُ ؿذُ دس یدًذاً یتىاهل یّایآًَهال فشاٍاًی

 ًـاى دادُ ؿذُ اػت.  1

 واػپ ةیتشت ِت ؿذُ هـاّذُ یاضاف یّاواػپ يیتشفشاٍاى

 هی تالَى(، 2/5)% عشفِ هی ی(، واساتل9/8)%  عشفِ دٍ یواساتل

 دٍعشفِ فمذاى( تَد.3/0%) عشفِ دٍ تالَى ٍ( 5/0%) عشفِ

ؼ ؼ(، 2/1%) تالا لتشال یضٍسّایاً  ٍ(6/0)% تالا چپ لتشال ضٍسیاً

ؼ دٍعشفِ  تیٍضؼ يیتشفشاٍاى(، 4/0%) يییپا لتشال یضٍسّایاً

 . تَد واساىیت دس ؿذُ اّذُهـ یایپَدًٍـیّ

دٍ  يیدس ت یتىاهل یدًذاً یّایاص آًَهال هی چیّ فشاٍاًی

ٍ واػپ p > 05/0  ػذد ًذاؿت یداسیخٌغ اختلاف هؼٌ

هـاّذُ ؿذُ دس دٍ  یتىاهل یدًذاً یآًَهال يیتشفشاٍاى یاضاف

 2خذٍل دس  یاوتؼات یدًذاً یّایآًَهال یول فشاٍاًیخٌغ تَد. 

ی تش اػاع خٌغ دس  ُ اػت.ًـاى دادُ ؿذ ًـاى  3خذٍل فشاٍاً

 تیتِ دػت آهذُ دس خوؼ DMFT يیاًگیهدادُ ؿذُ اػت. 

 تتفاٍ DMFT يیاًگیه تَد. 1/14  78/5هَسد هغالؼِ، 

 یّاگشٍُ يیت دس.(4)خذٍل ًذاؿتٌذ خٌغ دٍ يیت یداسیهؼٌ

دس گشٍُ  (45/326/5) یذگیپَػ يیاًگیه يیتشؾیت ،یػٌ

 ؿذُ ذُیوـ یّادًذاى يیاًگیه يیتشؾیتػال،  0-20ػٌی

 يیاًگیه يیتش ؾیتػال ٍ  61-80( دس گشٍُ ػٌی 71/712)

 41-60( دس گشٍُ ػٌی 66/422/4) ؿذُ نیتشه یّادًذاى

 ؾیافضا ػي ؾیافضا تا DMFT يیاًگیه يیچٌؿذ. ّن ذُیػال د

( 99/825/19آى ) ضاىیه يیتش ؾیت ٍ p< 05/0ػذد  وشدُ ذایپ

 ػال تَد.  61-80 یگشٍُ ػٌهشتَط تِ 

 اص تش ؾیت( 66/33/6) ییسٍػتا واساىیت یذگیپَػ يیاًگیه

 ّاآى دس ؿذُ نیتشه یّادًذاى يیاًگیه ٍ واساىیت شیػا

 .(5)خذٍل  p < 05/0ػذد  ( ون تش اص ػایشیي تَد61/361/2)

ؿذُ ٍ  نیؿذُ ٍ تشه ذُیوـ ذُ،یپَػ یّادًذاى يیاًگیه

 – یالتلاد تیتا ٍضؼ یداسیؼٌاستثاط ه DMFT يیاًگیه

 تیتا تْثَد ٍضؼ 05/0>pػذد داؿت  واساىیت یاختواػ

 ذُیٍ وـ ذُیپَػ یّادًذاى يیاًگیاص ه یاختواػ – یالتلاد

ؿذُ افضٍدُ  نیتشه یّادًذاى يیاًگیؿذُ واػتِ ؿذُ ٍ تِ ه

 .ؿذ یه

 

 پضؿىی ّوذاى یي داًـىذُ دًذاىدس هشاخؼ یتىاهل یدًذاً یّایآًَهال یفشاٍاً غیتَصهمایؼِ  :1 خذٍل

 یتکاهل یدًداً یّا یآًَهال
 هزد

 ًفز 230

 سى

 ًفز 570

 هجوَع

 ًفز 800
p-value 

 79/0 (7/15%) 121 (8/15%) 88 (1/15%) 33 یاضاف واػپ

(3/2%) 5 ایپَدًٍـیّ  20 %(6/3) 25 (%2/3) 35/0 

 4/0 (7/1%) 13 (4/1%) 8 (3/2%) 5 ٌایه یپَپلاصیّ

 15/0 (4/1%) 11 (8/1%) 10 (4/0)%  1 ایهاوشٍدًٍـ

 78/0 (6/0)% 5 (9/0%) 5 %(0) 0 ؿىل یخیه لتشال

 2/0 (5/0%) 4 (7/0% ) 4 %(0) 0 ایىشٍدًٍـیه

 49/0 (3/0%) 2 %(0) 0 (4/0%) 1 ایپشدًٍـیّ

 53/0 (1/0%) 1 (2/0)% 1 %(0) 0 َىیٌاػیطه

 53/0 (1/0)% 1 (2/0%) 1 %(0) 0 وپشفىتایا غیآهلَطًض

 79/0 %(0) 0 %(0) 0 %(0) 0 وپشفىتایا غیٌَطًضیدًت

 35/0 %(0) 0 %(0) 0 %(0) 0 َطىیف
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  فاطوِ احودی هتوایل ٍ ّوکاراى 

 دس هشاخؼیي داًـىذُ دًذاى پضؿىی ّوذاى یاوتؼات یدًذاً اختلالات یفشاٍاً غیتَصهمایؼِ  :2 خذٍل

 یاکتساب یدًداً یّا یآًَهال
 هزد

 ًفز 218
 تؼداد ) %(

 سى
 ًفز 554

 تؼداد ) %(

 هجوَع
 ًفز 772

 تؼداد ) %(
p-value 

 12/0 (2/40%) 310 (4/38%) 213 (5/44%) 97 ـيیاتش

 95/0 (3/20%) 157 (4/20%) 113 (2/20%) 44 غیفلَئَسص

 <001/0 (4/14%) 111 %(11) 61 (9/22%) 50 سًگ شییتغ

 61/0 (3/5%) 41 (1/5%) 28 %(6) 13 اتشطى

 46/0 (4/3%) 26 (1/3%) 17 (7/7%) 9 اسٍطى

 24/0 (8/1%) 14 (2/2%) 12 (9/0%) 2 اتفشوـي

 45/0 (3/1% ) 10 (4/1%) 8 (9/0%) 2 هاًذُ یتال یشیؿ دًذاى

 53/0 (1/0%) 1 (2/0)%  1 %(0) 0 خاتِ خایی دًذاى

 

 پضؿىی ّوذاىدس هشاخؼیي داًـىذُ دًذاى دًذاى تش اػاع ػي یاختلالات اوتؼات یفشاٍاً غیتَص ؼِیهما :3 خذٍل

 یاکتساب یدًداً یّا یالآًَه
20-0 
 ًفز 117

 تؼداد ) %(

40-21 
 ًفز 486

 تؼداد ) %(

60-41 
 ًفز 157

 تؼداد ) %(

80-61 
 ًفز 12

 تؼداد ) %(

p-value 

 <001/0 (7/91)%  11 %(72) 113 (8/35)%  174 (2/10%) 12 ـيیاتش

 49/0 (7/16)%  2 (3/22%) 35 %(21) 102 (4/15)%  18 غیفلَئَسص

 <001/0 (3/8)%  1 (1/26)%  41 %(13) 63 (1/5)%  6 سًگ شییتغ

 001/0 %(25) 3 (4/4%) 7 (4/6%) 31 %(0) 0 اتشطى

 001/0 %(25) 3 %(7) 11 (5/2)%  12 %(0) 0 اسٍطى

 37/0 %(0) 0 (6/0%) 1 (8/1)% 9 (4/3%) 4 اتفشوـي

 2 %(3/1) 0 (0)% 88/0 (4/1%) 7 (8/0)%  1 هاًذُ یتال یشیؿ دًذاى

 89/0 %(0) 0 %(0) 0 (2/0%) 1 %(0) 0 ـيیپَص تشاًغ

 

  دس هشاخؼیي داًـىذُ دًذاى پضؿىی ّوذاى DMFTؿاخق  ٍ F پش ؿذُ ،M وـیذُ ؿذُ ،Dیي دًذاى ّای پَػیذُ اًگیه :4 خذٍل

 يياًگيه  اريهؼ اًحزاف حداکثز حداقل 

D 0 22 39/301/5 

M 0 31 15/525/5 

F 0 18 02/483/3 

Decay Missing Filling Teeth 0 32 78/509/14 
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دس هشاخؼیي داًـىذُ دًذاى پضؿىی  یتشحؼة هحل صًذگ DMFTؿاخق  ٍ F پش ؿذُ ،M وـیذُ ؿذُ ،Dّای پَػیذُ دًذاى يیاًگیه غیتَص:5 خذٍل

 ّوذاى

 D  sd M  sd F  sd DMFT  sd 

 86/547/14 06/406/4 49/566/5 32/375/4 ّوذاى ؿْش

 39/596/12 75/376/3 5/379/3 33/341/5 ّوذاى یّا ؿْشػتاى

 65/594/13 61/361/2 61/403/5 66/33/6 ّوذاى یسٍػتاّا

 24/502/12 49/433/3 53/366/3 33/302/5 ّا اػتاى شیػا

F test 41/5 3/5 33/3 1/4 

p-value 001/0 001/0 019/0 007/0 

 

 بحث

 یّادس اًدام ّوِ دسهاى یاًدًذ یّایآًَهال ٍخَد

هَثش  یٍ استَدًؼ یویتشه یّادسهاى ظُیتِ ٍ یپضؿىدًذاى

ّا تِ یآًَهال يیا َعیاص ؿ یآگاّ يیتشاتاؿذ تٌایه

وٌذ. دس یّا ووه هاص آى یٍ دسهاى هـىلات ًاؿ قیتـخ

اص  یادس ًوًَِ یدًذاً یّایآًَهال فشاٍاًیهغالؼِ حاضش 

 حیؿذ؛ ًتا یتشسػ یپضؿىدًذاىداًـىذُ  واساىیت تیخوؼ

 شیػا حیتا ًتا ییّاّا ٍ تفاٍتهغالؼِ ؿثاّت يیحاكل اص ا

 یّاتٌالضات هشتَط تِ تفاٍت يیهغالؼات داسد وِ ػلت ا

 یلیتـخ یّااسیٍ هؼ یشیگًوًَِ یّاهیتىٌ ،یًظاد

 تاؿذ. یهتفاٍت ه

 یدًذاً یّایآًَهال یول َعیحاضش، ؿ حیًتا تِ تَخِ تا

 ٍ تالا اسیتؼ دسكذ دٌّذُ ًـاى وِ تَد 70 %یٍ اوتؼات یتىاهل

 ٍ یآگاّ يیتٌاتشا اػت اختلالات يیا َعیؿ تَخِ لاتل

 یتْذاؿت ؼتنیػ یٍ دسهاى صٍد ٌّگام تشا قیتـخ ،یشیـگیپ

 .اػت یضشٍسٍ دًذاى پضؿىاى 

ّای تىاهلی دًذاًی دس هغالؼِ پیؾ سٍ ؿیَع ولی آًَهالی

 Al Eneziٍ  الؼاتل اص هغدسكذ تَد وِ تا ًتایح حاك 22

اها اص  ،ِداؿت یخَاًّن(17 )ٍّوىاساى Sukhia ٍ( 1ّوىاساى )

 ،Afify ٍ Zawawi (7) ،(8) ّوىاساى ٍ Gupta هغالؼات حیًتا

Najm  ٍYounis (18 )ٍ ون (6ٍ ّوىاساى ) یؿىشاص ٍ تش 

( 20) ّوىاساىٍ  یؼائی ٍ( 19ٍّوىاساى )  Leeهغالؼات حیًتا

 94ّا تا ؿىاف وام %دس تچِ Handaس هغالؼِ د تش اػت.ؾیت

 يیا لیدل .(14) ّای دًذاًی داؿتٌذافشاد حذالل یه آًَهالی

 ،یهَسد تشسػ یّایّا تفاٍت دس تؼذاد آًَهالیًاّواٌّگ

هتفاٍت ٍ  یلیتـخ یّاّا ٍ اتضاسهیاػتفادُ اص تىٌ

 هغالؼات يیا دس یتشسػ هَسد خَاهغ دس یًظاد یّاتفاٍت

افشاد ًشهال ٍاسد هغالؼِ ؿذًذ.  هادس هغالؼِ  .تاؿذیه

ای گضاسؽ وشد وِ دس تیواساى استَدًؼی ؿیَع هغالؼِ

 .(15)اد ػادی اػت شّای دًذاًی تالاتش اص افآًَهالی

دسكذ  7/15 َعیتا ؿ یهغالؼِ حاضش ٍخَد واػپ اضاف دس

 َعیهـاّذُ ؿذُ تَد. ؿ یدًذاً یتىاهل یآًَهال يیتشغیؿا

 َعیدسكذ تَد وِ اص ؿ 6/13هغالؼِ  يیدس ا یواػپ واساتل

تش اػت. ؾیتNajm  ٍYounis (18 )گضاسؽ ؿذُ دس هغالؼِ 

 هیدسكذ تِ كَست  5/0دسكذ تَد ) 8/0واػپ تالَى  َعیؿ

هغالؼِ  دِی( وِ تا ًتدسكذ تِ كَست دٍ عشفِ 3/0عشفِ ٍ 

Gupta ( 8ٍّوىاساى )ٍ Najm  ٍYounis (18.هغاتمت داسد ) 

هغالؼِ تَد وِ دس  يیدس ا غیؿا یآًَهال يیدٍه ایپَدًٍـیّ

 َعیسٍ ؿؾیهغالؼات ستثِ اٍل سا داؿت. دس هغالؼِ پ شیػا

وِ تِ دلیل ایي) ػَم یتذٍى احتؼاب هَلشّا ایپَدًٍـیّ

فمذاى هَلش ػَم تؼیاس ؿایغ اػت، ایي دًذاى دس هغالؼِ حاضش 

 حیاتِ ًت دِیًت يیدسكذ تَد. ا  ،2/3(16) تشسػی ًگشدیذ

 ٍ Afify ٍ Zawawi (7 )ٍ Najm ،(8ّوىاساى ) ٍ Guptaهغالؼات 
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  دی هتوایل ٍ ّوکاراى فاطوِ احو

Younis (18 )هغالؼات حیًتا اص اها اػت هیًضد Al Enezi ٍ 

 ،(19ٍّوىاساى )  Lee،(17) ّوىاساىٍ  Sukhia ،(1) ّوىاساى

 ٍ( 21) ّوىاساى ٍ یدػتدشد ذیٍح ،(20) ّوىاساى ٍ یؼائی

 دس تفاٍت يیا اصػلل یىی. تاؿذیه تشون( 6ٍ ّوىاساى ) یؿىش

 َعیؿ يییتؼ ٌّگام ؿذُ روش هغالؼات دس ػَم هَلش گشفتي ًظش

تشیي آًَهالی ؿایغ Yassin  ٍSuzukiدس هغالؼِ . اػت یآًَهال يیا

 (13، 10)گضاسؽ ؿذُ ّیپَدًـیا تَد. 

 يیتشغیؿا لایلتشال هاگض یضٍسّایفمذاى دٍ عشفِ اًؼ 

 حیَسد هغالؼِ تَد. ًتاه تیهـاّذُ ؿذُ دس خوؼ یایپَدًٍـیّ

 ّوىاساى ٍ یدػتدشد ذیٍح ،(8ّوىاساى ) ٍ Guptaهغالؼات 

 ضی( 6ً) ّوىاساى ٍ یؿىش ٍ( 20ّوىاساى ) ٍ یؼائی ،(21)

 تاؿٌذ.یه دِیًت يیهَافك تا ا

 یاوتؼات یدًذاً یّایآًَهال يیتشغیهغالؼِ حاضش ؿا دس

ا ّآى اىیتَدًذ وِ اص ه یدًذاً یّاؾیهـاّذُ ؿذُ، ػا

 َعیسا داؿت. ؿ َعیؿ يیتشؾیدسكذ ت 2/40تا  ـيیاتش

 Najm  ٍYounisهغالؼِ  دِیهغالؼِ اص ًت يیدس ا ـيیاتش

تَدى  يییتَاًذ هشتَط تِ پایتش اػت؛ ػلت آى هؾیت( 18)

ٍ  َعیؿ شایتاؿذ. ص ـاىیهَسد هغالؼِ ا تیخوؼ یػٌ يیاًگیه

 يیا َعی. ؿاتذییه ؾیػي افضا ؾیتا افضا ـيیؿذت اتش

Yadav (22 )هغالؼِ  دِیسٍ اص ًت ؾیدس هغالؼِ پ یآًَهال

 ػذم تِ هشتَط تَاًذیه اختلاف يیا ػلت. اػت تشون

 دس آى َعیؿ يییتؼ دس یآًَهال يیا فیخف دسخات احتؼاب

 . تاؿذیه حاضش هغالؼِ

هشاخؼِ وٌٌذُ  ی%( گشٍُ ػ61ٌ) يیـتشیت وِيیا تِ تَخِ تا

ػي ًؼثتا  يیدس ا ـيیاتش ای ؾیػا َعیتَدًذ ؿ ػال 40-21

 يیاص ا یشیـگیپ یتشا یٍ اعلاع سػاً یػلاهت شیتالا تَد ٍ تذات

 تشخَسداس اػت. یاظُیٍ تیاص اّو یاوتؼات یغیهح یآًَهال

 تا وِ تَد دسكذ 3/20 حاضش هغالؼِ دس غیفلَئَسص َعیؿ

( ٍ ٌّشهٌذ ٍ 23صادُ ٍ ّوىاساى )یػشال هغالؼات حیًتا

 Handa %46دس هغالؼِ  داسد. یاسیتؼ( اختلاف 24ّوىاساى )

تَاى تِ یاختلاف ه يیاص ػلل ا .(25)افشاد فلَسٍصیغ داؿتٌذ 

 ییغزا یّانی، سطیذًیآب آؿاه ذیفلَسا ضاىیتفاٍت دس ه

 اسیتش اص ّوِ ػذم ثثت دسخات هـىَن ٍ تؼهتفاٍت ٍ هْن

 دس هغالؼِ حاضش اؿاسُ وشد.  یآًَهال يیا فیخف

 اضافِ واػپ یتىاهل یآًَهال يیتشغیاؿ وِيیا تِ تَخِ تا

 اػتؼذاد ٍ اولَطى دس یاحتوال اختلات اص ذیتا پضؿىاىدًذاى تَد

 صٍد ٍ كیدل ٌِیهؼا تا ٍ تاؿٌذ آگاُ ّادًذاى يیا یذگیپَػ

 .ٌذیًوا یشیـگیپ یاحتوال هـىلات اص ٍ دادُ قیتـخ ٌّگام

 شیهتغ تا یداسیهؼٌ استثاط ّادًذاى سًگ شییتغ َعیؿ

 تِ احتوالا وِ تَد صًاى اص تشؾیت هشداى دس ٍ داؿت خٌغ

تالاتش( ٍ اػتفادُ اص  DMFT)ؿاخق تش فیضؼ تْذاؿت لیدل

دس  یاختلال تىاهل َعیٍ ًتثاوَ دس هشداى تاؿذ چشا وِ ؿ گاسیػ

 غیتَص يیچًٌذاؿت. ّن یداسیهشداى ٍ صًاى تفاٍت هؼٌ

 يیّا دس تسًگ دًذاى شییاتشطى، اسٍطى ٍ تغ ـي،یاتش یفشاٍاً

ًذاؿت ٍ دس افشاد هؼي  یىٌَاختی یپشاوٌذگ یػٌ یّاگشٍُ

 تش صهاى عَل دس ظیهح شیتاثًـاى دٌّذُ  يیتش تَد وِ اؾیت

  . اػت ّادًذاى یسٍ

 یاوتؼات یدًذاً یّایهغالؼِ آًَهال يیا یّاافتِیاػاع  تش

 واساىیدس ت یلاتل تَخْ َعیؿ غیٍ فلَئَسص ـيیهاًٌذ اتش

تشًذ؛ یه يیّا سا اص تدًذاى یثایّا ظاّش صیآًَهال يیداؿتٌذ. ا

اص  یشیّا خْت خلَگیآًَهال يیا قیتـخ ییتَاًا يیتٌاتشا

تْثَد  یلاصم تشا یّااًدام دسهاى يیچٌّا ٍ ّنآى ـشفتیپ

 اػت. یدًذاى پضؿىاى ضشٍس یّا تشاظاّش دًذاى

تِ دػت  DMFT 78/5  1/14 يیاًگیهغالؼِ حاضش ه دس

ٍ  یگیس ،(26ٍ ّوىاساى ) Nattoاص ًتایح هغالؼات آهذ وِ 

تش اػت. ؾیت( 28) ّوىاساى ٍ پَسیاػلاه ٍ( 27ّوىاساى )

اػت  يیؿاخق دس هغالؼِ حاضش ا يیا يیاًگیػلت تالا تَدى ه

هؼوَلا اص  یپضؿىهشاخؼِ وٌٌذُ تِ داًـىذُ دًذاى واساىیوِ ت

ٍ هتَػظ خاهؼِ ّؼتٌذ وِ هوىي اػت  فیضؼ یّالـش

 تیسػا یتشا یواف ضُیاًگ ایٍ  ذُیًذ حیهَصؽ تْذاؿت كحآ

 یّاٌِیاص پغ ّض گشیتْذاؿت دّاى ًذاؿتِ تاؿٌذ ٍ اص عشف د

اػظن  لؼوت تیخوؼ يی. دس اٌذیایتشً یپضؿىدسهاى دًذاى

 ػْن يیتشون ٍ ذُیپَػ یّادًذاى تِ هشتَط DMFT يیاًگیه

 .تاؿذیه ؿذُ نیتشه یّادًذاى تِ هشتَط
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دس افشاد ػاوي ؿْش  DMFT يیاًگیسٍ ه ؾیِ پهغالؼ دس

هٌاعك اػت وِ ػلت آى تالاتش تَدى  شیتش اص ػاؾیّوذاى ت

تاؿذ. تا تَخِ یافشاد ه يیؿذُ دس ا نیتشه یّادًذاى يیاًگیه

ٍ  ییدس افشاد سٍػتا ذُیپَػ یّادًذاى يیاًگیتِ تالا تَدى ه

تَاى یهّا ؿذُ دس آى نیتشه یّادًذاى يیاًگیتَدى ه يییپا

اػتاى ّوذاى خَب  یدس سٍػتاّا یػلاهت دًذاً تیگفت ٍضؼ

 داسد.  یتشؾیت یذگیتِ سػ اصیٍ ً ؼتیً

اص  یدس هغالؼِ حاضش حاو DMFT يیاًگیه یتشسػ حیًتا

تْذاؿت  تیدس افشاد تَد. ػذم سػا یدًذاً یذگیپَػ یتالا َعیؿ

 یذگیػلل پَػ يیتشغیًاػالن اص ؿا ِیدّاى ٍ دًذاى ٍ تغز

آهَصؽ اكَل تْذاؿت دّاى ٍ دًذاى ٍ ًحَُ  يیتشاتٌذ. تٌاّؼ

وٌتشل  لیٍػا شیاص هؼَان، ًخ دًذاى ٍ ػا حیاػتفادُ كح

دًذاى پضؿىاى ٍ  یاكل فیاص ٍظا ذیتْذاؿت دّاى ٍ دًذاى، تا

 تاؿذ. یدسهاً یدس وٌاس واسّا یپضؿىدًذاى اىیداًـدَ

ختلالات ّای دًذاًی تىاهلی ٍ اوِ آًَهالیتا تَخِ تِ ایي

تَاًٌذ دس هیضاى پَػیذگی ٍ ؿاخق اوتؼاتی دًذاًی هی

، تٌاتشایي ؿٌاخت ٍ تـخیق ػلاهت دّاى تاثیش داؿتِ تاؿٌذ

ّا خْت پیـگیشی اص پَػیذگی ٍ هـىلات سع ایي آًَهالیصٍد

 دیگش تؼیاس تا اّویت اػت. 

خْت  یَگشافیاػتفادُ اص ساد ػذم حاضش هغالؼِ تیهحذٍد

ّا ٍ ػذم اػتفادُ اص آى َعیؿ يییٍ تؼّا یآًَهال قیتـخ

گشدد یه ـٌْادیتَد ٍ پ غیؿذت فلَئَسص يییتؼ یّاؿاخق

 ٌِیدس وٌاس هؼا یَگشافیوِ هغالؼات هـاتِ تا اػتفادُ اص ساد

تش ٍ غیّا دس ػغح ٍػیآًَهال َعیؿ يییتؼ یتشا یىیٌیول

 خَاهغ هختلف اًدام گشدد. 

 ًتيجِ گيزی

دس  ییتالا َعیؿ یاوتؼات یدًذاً یاّیهغالؼِ حاضش آًَهال دس

ّا یآًَهال يیا قیتـخ يیهَسد هغالؼِ داؿتٌذ تٌاتشا تیخوؼ

اًدام  يیچٌّا ٍ ّنآى ـشفتیاص پ یشیخْت خلَگ

دًذاى پضؿىاى  یّا تشاتْثَد ظاّش دًذاى یلاصم تشا یّادسهاى

تا تَخِ تِ ؿاخق ػلاهت دّاى ضؼیف عَسيیّو. اػت لاصم

 تَػظ دًذاى ٍ دّاى تْذاؿت اكَل هَصؽآ دس ایي هغالؼِ

 یواسّا وٌاس دس یپضؿىدًذاى اىیداًـدَ ٍ پضؿىاىدًذاى

 .سػذیه ًظش تِ یضشٍس یدسهاً

 سپاسگشاری

یيتذٍػیلِ اص پشػٌل هحتشم تخؾ تیواسی ٍ ّای دّاى

اُ ػلَم پضؿىی گّای هحتشم آهَصؿی ٍ پظٍّـی داًـهؼاًٍت

اسی دادًذ تمذیش ٍ تـىش ّوذاى وِ دس اخشای عشح ها سا ی

حاهی هالی عشح حاضش داًـگاُ ػلَم پضؿىی ّوذاى  گشدد.هی

 تَد. 

ٍخَد ًذاسد: تؼارض در هٌافغ
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 Introdution: Dental anomalies are an important category of dental morphologic variations. Their incidence is different 

between many populations. This study aimed to determine the frequency of dental anomalies and dental health index in 

patients referred to department of Oral Medicine of Hamadan dental faculty in 2014  

Methods: In this descriptive cross sectinal  study 772 patients referred to department of oral medicine  were examined  

for dental anomalies and biographic information, systemic diseases , receiving drugs and  DMFT index (Decay , 

Missing, Filling Teeth)  were recorded in their charts. Data were analyzed with SPSS 16 software using descreptive , 

chi square, t test and one-way ANOVA . P value lower than 5% was considered as significant. 

Results Out of 772 patients 218 (28.2%) were males and 554 (71.8%) were females and their mean age was 

32.3 . 70% of patients showed at least one dental anomaly. Attrition (40.2%), flourosis (20.3%), accessory 

cusps (15.7%), tooth discoloration (14.4%) and hypodontia (3.2%) had high frequency anomalies observed in patients. 

The mean of patients DMFT was 14.09 5.78. 

Conclusion: According to results of this study frequency of acquired dental anomalies was relatively common and   

dental health index was low in studied population, therefore  dentists continious education  and oral health education for 

diagnose and prevention of possible problem for dentist and society  seems to be necessary. 
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