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 خلاصِ

 ًـبى سدشثی َاّذؿ .وٌذ هی سٌظین هغض دس سا حبفظِ ٍ یبدگیشي ػیٌبدؼی، دزیشي ؿىل هبًٌذ صیبدي فشآیٌذّبياػششٍطى  هقدهِ:

ایي هغبلؼِ  دس ثبؿذ.  اػششٍطىثِ ػلز فمذاى  سػذ یهثِ ًظش  وِ داسد ٍخَد اسسجبط اضغشاة ٍ اخشلال حبفظِ ٍ یبئؼگی ثیي وِ اًذ دادُ

ثشسػی  ؿَد ب اضغشاةهشسجظ ث يسفشبسّب ٍ وبّؾي شیبدگاخشلالار ی نیسشهسَاًذ ثبػث  وِ هی اوؼیذاًی آًشی ثب خَافهشفَسهیي  اثش

 ؿذ.

گشٍُ  چْبسسلبدفی ثِ  عَس ثِگشم  20±5ػش هَؽ ػَسي هبدُ دس هحذٍدُ ٍصًی  32 ایي هغبلؼِ اص ًَع سدشثی ثَدُ وِ :بررسي رٍش

سمؼین ؿذًذ. ًخؼز  يیهشفَسه mg/kg7  ٍmg/kg 15 دٍصّبي دسهبى ثب ؿذُ اٍاسوشَهیؿذُ،  سبیی ؿبهل گشٍُ ؿن، اٍاسوشَهی 8

اضغشاثی )ثب  سفشبس ؿجِ ،یب آة گبٍاط ؿذًذ. ػذغٍ هشفَسهیي ثب دٍصّبي هزوَس  سٍص 21ذغ ثِ هذر ػٍاسوشَهی ؿذًذ ٍ حیَاًبر ا

ّب سَػظ آصهَى  سفبٍر ثیي گشٍُ .ؿذثشسػی  ّبي هَسد هغبلؼِ گشٍُدس ئ خذیذ( صهَى ؿآ )ثب یبدگیشي لوؼی( ٍ ػلاٍُ ثِهبص آصهَى 

ANOVA ؿذ لیسحلعشفِ  یه. 

 عَس ثِز ثِ گشٍُ اٍاسوشَهی یبدگیشي لوؼی سا ًؼج mg/kg7 ٍ mg/kg15 ثب دٍصهشفَسهیي ًـبى داد وِ هغبلؼِ هب بیح ًشًتايج: 

دسكذ دفؼبر ٍ ثِ ثبصٍي ثبص حیَاى دس همبیؼِ ثب گشٍُ اٍاسوشَهی دسكذ صهبى ٍسٍد  ّش دٍ دٍصهشفَسهیي ثب . دّذ یهداسي ثْجَد  هؼٌی

 .افضایؾ دادي داس هؼٌی عَس ثِسا  بصٍي ثبصٍسٍد حیَاى ثِ ث

 .ؿَد هیي ػَسي اٍاسوشَهی ّب یبدگیشي لوؼی دس هَؽ ٍ اضغشاةدس ثْجَد  ثبػث mg/kg 7هشفَسهیي ثخلَف ثب دٍص  گيری: ًتيجِ

 

 اضغشاة، یبدگیشياٍاسوشَهی،  سهیي،َهشف :کليدی ّای ٍاشُ
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  197     فاطوِ دلربايي ٍ ّوكاراى

 6336 خرداد، 3 ، شوار55ُدٍرُ   هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 هقدهِ

هبًٌذ  یخٌؼ يّب آهذى َّسهَى يییثب دبوِ  یبئؼگی

َّسهَى خؼن  سفشيٍ هشؼبلت آى ثبلا  دشٍطػششٍىاػششٍطى ٍ 

( ٍ َّسهَى هحشن فَلیىَل Luteinizing hormoneصسد )

(Follicle stimulating hormoneّوشاُ اػز ) ، ِػولىشد حبفظ

 كَسر ثِوِ  ییّب اص ًـبًِ. دّذ یلشاس ه شیثأٍ اػلبة سا سحز س

 اخشلال اضغشاة ٍ ،ؿَد دیذُ هی بئؼِیصًبى  يیدس ث حیسا

 يػبص فؼبل كیاػششٍطى اص عش .(1) ػزا يشیبدگیحبفظِ ٍ 

دس  یذخذ یٌبدؼیاسلبلار ػ دبدیا ،ياػلبة هشوض يّب ًَسٍى

 ؼنیخَى ٍ هشبثَل بىیخش ؾیافضا ،ذَووخیّ يّب ًَسٍى يیث

  شاریسأث هیٌشطیوَل ؼشنیػ زیفؼبل ؾیافضاٍ  ض هغضوگلَ

هغبلؼبر  .(2،3) وٌذ یخَد سا اػوبل ه وٌٌذُ هفیذ ٍ هحبفظز

ي ّب اًذ وِ اػششٍطى اص عشیك هىبًیؼن هشؼذدي ًـبى دادُ

  هخشلف اص لجیل افضایؾ فبوشَس ًَسٍسشٍفیه هـشك اص هغض

BDNF) ;Brain derived neurotrophic factor(  دس ٍ

اص ثشٍص  يشیخلَگ ثبػث ّیذَوبهخ ثب خلَگیشي اص سحلیل ًَسًٍی

 ؿَد هیاص لجیل ثیوبسي آلضایوش  ػلجی ُّبي سحلیل ثشًذ ثیوبسي

 ییدلاػوب هیضاى يػغح ثبلا یبئؼگیاص  ؾیدس صًبى د .(2)

 يیّوچٌ .(3) ؿَد ثبػث وبّؾ اضغشاة هی، َّسهَى اػششٍطى

ثِ ػلز  یبئؼگیاص آى اػز وِ صًبى دغ اص  یّب حبو گضاسؽ

 اصخولِ یآهذى ػغح اػششٍطى دچبس اخشلالار ػلج يییدب

هىبًیؼن هغبلؼبر حبوی اص آى اػز وِ . (4) ؿًَذ یضغشاة ها

یبثذ وِ هوىي  اوؼیذاًی ثذى ثب افضایؾ ػي وبّؾ هی یآًش

. بثذی ذراػز دغ اص یبئؼگی ثِ خبعش فمذاى اػششٍطى ؿ

اػششع اوؼیذاسیَ ثیـشش ثٌبثشایي صًبى یبئؼِ، دس هؼشم خغش 

ي ّب اص عشیك هىبًیؼن اػششٍطىاص عشفی  .(5)ذ لشاس داسً

ولؼین  اوؼیذاًی، وبّؾ ٍسٍد ي آًشیّب اص لجیل ٍیظگی یهخشلف

ّبي ولؼیوی ٍ ثیبى  المبء ؿذُ ثب گلَسبهبر اص عشیك وبًبل

سحلیل ًَسًٍی سا هْبس ًمؾ داسًذ،  BDNFوِ دس سَلیذ  ّبیی طى

خ ثب س ّیذَوبهد ظُیٍ ثِّبي روش ؿذُ  وشدُ ٍ اص عشیك هىبًیؼن

، دس حبفظِ ٍ یبدگیشي ًمؾ هثجشی ایفب هوبًؼز اص آدَدشَص

ٍ اوؼیذاًی لَي اػز  اػششٍطى داساي اثشار آًشی .(6) وٌذ هی

ؿَد  هیّبي آصاد  ؿذى سادیىبل شفؼبلیغهؼشمین ثبػث  عَس ثِ

 سَخِ لبثل وبّؾ آى دًجبل ثِ ٍ یبئؼگی دٍساى دس .(7)

 ّبي ثیوبسي خغش ٍ آهیلَئیذ ثشب دشٍسئیي سـىیل اػششٍطى،

 .(8) یبثذ هی افضایؾ ػلجی ثشًذُ سحلیل

 يیه داسٍ (N-1,1-dimethylbiguanide) هشفَسهیي

  وبّؾ  اص عشیكاػز وِ  دٌّذُ لٌذ خَى خَساوی وبّؾ

 .وٌذ گلَگض اثش هی هحیغی  هلشف  گلَوًَئَطًض ٍ افضایؾ

 ػٌَاى ثِ ٍاػز  بثزداسٍّبي ضذ دی يیسش دشهلشفص ا هشفَسهیي

. (9) ؿَد هیاػشفبدُ  2دسهبى ثیوبسي دیبثز ًَع خظ اٍل 

 ذیهف اثش يیچٌذ يداسا يیًـبى دادُ وِ هشفَسه یغبلؼبر لجله

 اػزی حفبظز ًَسًٍ عَس يیّو ٍ یضذالشْبث اثشدس هغض هبًٌذ 

ّبي  . هشفَسهیي سػَة دبسَلَطیه ثشب آهیلَئیذ ٍ دشٍسئیي(10)

سبئَي فؼفشیلِ وِ اص هـخلبر ثیوبسي آلضایوش اػز سا وبّؾ 

 سدَیض اثش وِّوچٌیي دس هغبلؼِ دیگشي . (11) دّذ هی

وشدًذ هـخق گشدیذ ثشسػی سا  دیبصدبم هشفَسهیي ٍ صهبى نّ

 یدسهبً ٌِیگض هسَاًذ ی هی بصدبمیثب د تیدس سشو يیهشفَسهوِ 

 .(12)دیبثز ٍ اػششع ثبؿذ  زیشیثْشش دس هذ

ثب سَخِ ثِ سحمیمبسی وِ دیؾ اص ایي دس هَسد داسٍي  سٍ يیاصا

 اثشار ایي هغبلؼِ، ثِ هٌظَس ثشسػی هشفَسهیي اًدبم ؿذُ اػز،

 ؿجِ سفشبس ٍ شي لوؼییبدگی هشفَسهیي ثش اص خذیذي ٍ هشفبٍر

 .گشفزاٍاسوشَهی ؿذُ اًدبم  ػَسي هَؽ اضغشاثی دس

 رٍش بررسي

ػش هَؽ ػَسي هبدُ دس هحذٍدُ ٍصًی  40دس ایي هغبلؼِ اص 

داًـگبُ ػلَم  خبًَِاىیحاص  ّب گشم اػشفبدُ ؿذ. هَؽ ±20 5

سبلی سحز ؿشایغی آسام ٍ ثب ٍ دس ادضؿىی سفؼٌدبى سْیِ ؿذُ 

ػبػز  12ػبػز سبسیىی ٍ  12شایظ دس ؿ ،اػششع حذالل

گشاد ٍ  ػبًشی 23±2دهبي  ،ؿت سٍؿٌبیی( 7سب  كجح 7سٍؿٌبیی )

ایي هغبلؼِ ثِ سبئیذ ثب دػششػی آصاد ثِ آة ٍ غزا ًگْذاسي ؿذًذ. 

 وویشِ اخلاق داًـگبُ ػلَم دضؿىی سفؼٌدبى سػیذُ اػز.

 سبیی سمؼین ؿذًذ: 8گشٍُ  چْبسحیَاًبر ثِ عَس سلبدفی ثِ 

ی لشاس خشاح ّب سحز اػششع ؿن: دس ایي گشٍُ هَؽگشٍُ 

گشفشٌذ ٍ سوبم هشاحل خشاحی اٍاسوشَهی )ثِ خض ثشداؿشي 

ثب سٍص  21ثِ هذر ػذغ ٍ ؿذُ ّب اًدبم  آى يثش سٍ( ّب سخوذاى
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 198  يادگيری لوسي ٍ رفتار شبِ اضطرابي براثر هتفَرهيي... 

 6336 خرداد، 3 ، شوار55ُدٍرُ   هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 اٍاسوشَهی ؿذُگشٍُ ؿذًذ. گبٍاط  لیشش( هیلی 25/0حدن )آة 

(Ovariectomy; OVX): یوشَهاٍاس ّب اثشذا دس ایي گشٍُ هَؽ 

 لیشش( هیلی 25/0ثب آة )حدن  سٍص 21ثِ هذر  ُ ٍ ػذغؿذ

: دس ایي هشفَسهیي mg/kg 7 ؿذًذ؛ گشٍُ اٍاسوشَهی + گبٍاط

ثب  سٍص 21ثِ هذر  ُ ٍ ػذغؿذ یاٍاسوشَه ّب اثشذا گشٍُ هَؽ

 Sigma-Aldrichػبخز ووذبًی ) شفَسهیيه mg/kg 7 دٍص

 هشفَسهیي: mg/kg  15ؿذًذ؛ گشٍُ اٍاسوشَهی + گبٍاط (اهشیىب

 21ثِ هذر  ُ ٍ ػذغؿذ یاٍاسوشَه ّب اثشذا دس ایي گشٍُ هَؽ

 ؿذًذ. گبٍاط هشفَسهیي mg/kg 15 ثب دٍص سٍص

 سٍؽ ایدبد اٍاسوشَهی )المبء یبئؼگی(:

ثیَْؿی وبهل سَػظ سضسیك داخل  اثشذا هَؽ سا ٍصى وشدُ ٍ

كَسر  (mg/kg 5/4) ٍ صایلاصیي (mg/kg 90) وشبهیيكفبلی 

ًبحیِ ؿىوی حیَاى سا سشاؿیذُ ٍ هحل خشاحی  ػذغ ٍ گشفز

سا ؿىبف دادُ،  م ٍ ػَم حیَاىاػششیل ؿذ. ثیي دؼشبى دٍ

سخوذاى سا دیذا وشدُ ٍ ثب دػشگبُ وَسش لَلِ سحوی سا ػَصاًذُ ٍ 

ػذغ سخوذاى )ثبفز فَلیىَلی ٍ لشهض سًگ هشلل ثِ لَلِ 

اخلی ٍ اٍیذاوز( ثِ آّؼشگی خذا ٍ خبسج ؿذ. ثؼذ اص آى لایِ د

 μ.i/kgزیدسًْبخبسخی سا خذاگبًِ ثخیِ وشدُ ٍ 

(microgram/kilogram) 22000 ػیلیي ثِ ػضلِ ساى  دٌی

اسصیبثی كحز اًدبم اٍاسوشَهی ثؼذ اص . ثشاي ؿذهَؽ سضسیك 

گزؿز ػِ سٍص اص خشاحی، ثِ هذر ؿؾ سٍص اػویش ٍاطى 

ثبلت چٌذ لغشُ ًشهبل ػبلیي ثِ  لِیٍػ ثِحیَاى ثشسػی ؿذ )

طى هَؽ اضبفِ ٍ آى سا خبسج وشدُ ٍ ػذغ سٍي لام لشاس دادُ ٍا

هیىشٍػىَح ًَسي  لِیٍػ ثٍِ ثِ حبلز اػویش دخؾ ًوَدُ ٍ 

ّبي  ( ٍ ثب ػذم هـبّذُ عشح ػشخؼی ٍ ػلَلؿَد هیهـبّذُ 

سدَیض هشفَسهیي  .(13) یذ گشدیذبئؿبخی، خشاحی اٍاسوشَهی س

 سٍص اًدبم گشفز. 21ٍ آة ثؼذ اص سبئیذ ؿذى خشاحی ثِ هذر 

 :سفشبس ؿجِ اضغشاثی آصهَى

آصهَى سفشبسي هبص  اص دس ایي هغبلؼِ ثشاي ػٌدؾ اضغشاة

اص خٌغ  هبصاػشفبدُ ؿذ. ایي  (Elevated plus-maze) ػلاٍُ ثِ

ثِ ؿىل ػلاهز )+( اػز. اثؼبد ساّشٍي چَة ٍ داساي چْبس ثبصٍ 

ثَدُ ٍ دٍ عشف ٍ اًشْبي ساّشٍ ثؼشِ  cm 10×50ثبص ٍ ثؼشِ 

داسد وِ ثشاي خلَگیشي اص افشبدى  cm 40اي ثِ ثلٌذي  دیَاسُ

 cm 1اي ثِ اسسفبع  ّب دس دٍ عشف ٍ اًشْبي ساّشٍي ثبص لجِ هَؽ

. چْبس ساّشٍ ثِ یه هحذٍدُ اص خٌغ ؿیـِ ًلت گشدیذ

ؿًَذ. هبص سَػظ  هٌشْی هی cm 10×10ثِ اثؼبد  هشوضي

ّب  اص ػغح صهیي لشاس گشفز. هَؽ cm 50ّبیی دس اسسفبع  دبیِ

سٍ ثِ  وِ يعَس ثِدسٍى هحذٍدُ هشوضي هبص لشاس دادُ ؿذًذ، 

 100یه ساّشٍي ثبص لشاس گیشًذ. ًَس هٌبػت سَػظ یه لاهخ 

داؿز  هششي اص هشوض هبص لشاس ػبًشی 120ٍاسی وِ دس اسسفبع 

اي وِ حیَاى آصاداًِ دس  دلیمِ 5سأهیي ؿذ. دس هذر 

وشد، سؼذاد دفؼبسی وِ حیَاى  ّبي هخشلف هبص حشوز هی لؼوز

ؿذ؛ سؼذاد دفؼبسی وِ حیَاى ٍاسد ساّشٍ ثؼشِ  ٍاسد ساّشٍ ثبص هی

هبًذ؛ ٍ  وِ حیَاى دس ساّشٍ ثبص ثبلی هی یصهبً هذرؿذ؛  هی

هبًذ ثِ  شٍ ثؼشِ ثبلی هیوِ حیَاى دس ساّ یصهبً هذر ًْبیشبً

گیشي ؿذ. هٌظَس اص ٍسٍد ثِ ساّشٍي  اًذاصُ يثشداس لنیفسٍؽ 

ثبص یب ثؼشِ ٌّگبهی اػز وِ ّش چْبس دبي حیَاى دس ساّشٍي 

گشفز. صهبى گزساًذُ ؿذُ دس ّش ساّشٍ ًیض  هَسد ًظش لشاس هی

ثش ّویي اػبع هحبػجِ ؿذ. ثشاي ّش حیَاى دسكذ ٍسٍد ثِ 

ذ صهبى گزساًذُ ؿذُ دس ساّشٍ ثبص ثِ عشیك ساّشٍ ثبص ٍ دسك

 صیش هحبػجِ ؿذ:

 ;Open Arm Entries %ثبص )دسكذ دفؼبر ٍسٍد ثِ ساّشٍ 

%OAE)  + سؼذاد ٍسٍد ثِ ساّشٍ ثبص/ سؼذاد ٍسٍد ثِ ساّشٍ ثبص ;

 .100× سؼذاد ٍسٍد ثِ ساّشٍ ثؼشِ 

 Open Arm %) دسكذ صهبى گزساًذُ ؿذُ دس ساّشٍ ثبص

Time; %OAT) ; گزساًذُ ؿذُ دس ساّشٍ ثبص/  صهبى هذر

گزساًذُ ؿذُ  صهبى هذرگزساًذُ ؿذُ دس ساّشٍ ثبص +  صهبى هذر

 .100× دس ساّشٍ ثؼشِ 

دٌّذُ وبّؾ  داس ّش وذام اص دٍ دبساهشش فَق ًـبى افضایؾ هؼٌی

 OAT%ًؼجز ثِ فبوشَس  OAE%اضغشاة اػز. اگشچِ فبوشَس 

غشاثی ٍ یب ضذ اضغشاثی داساي حؼبػیز ووششي دس ثجز سفشبس اض

اَى اػز. ّوچٌیي هدوَع سؼذاد دفؼبر ٍسٍد ثِ ثبصٍّب، ث اَى ِ حی ػٌ

اَى دس ًظش گشفشِ ؿذ  .(14) ؿبخلی ثشاي فؼبلیز حشوشی حی

 :ذیخذ ءیؿسـخیق آصهَى 

)ثش  ذیخذ ءیؿ قیثب ووه سٍؽ سـخ یحؼ يشیبدگی

 ءیدس همبثل ؿ ذیخذ ءیثِ لوغ ؿ َاىیح یؼیعج لیه يهجٌب
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خؼجِ  هیسٍؽ ثب اػشفبدُ اص  يی. ا(15) ؿَد یه یآؿٌب( ثشسػ

 هی( دس اسبق سبسهشش یػبًش 35×35×35گلاع ثِ اثؼبد ) یدلىؼ

اص دٍ ٍ  گشفزلشاس  بُیػ هیدلاػش هی. دس وف خؼجِ ؿذاًدبم 

ٍ آؿٌب اػشفبدُ  ذیخذ بءیػٌَاى اؿِ هشثغ ٍ هثلث ث يفلض ءیؿ

( ّلٌذ Nuldos)ػبخز ووذبًی  يیدٍسث هیخؼجِ  يذ. دس ثبلاؿ

 ضیٍ آًبل ًوَدُسا ضجظ  َاىیسفشبس ح Ethovisionافضاس  شمثب ً

( ّلٌذ Nuldos ی)ػبخز ووذبً Ethovisonافضاس  ثب ًشم يسفشبس

فبص  يیػبػز ث 24 یدس ػِ فبص ثب فبكلِ صهبً سؼزذ. اًدبم ؿ

ذ. دس سٍص اٍل فبص دٍم ٍ ػَم اًدبم ؿ يیػبػز ث 4اٍل ٍ دٍم ٍ 

 نیذ سب آصاداًِ ثِ هذر ًؿ ثِ هَؽ اخبصُ دادُ ییثِ هٌظَس آؿٌب

دس فبص  ،لوغ وٌذ. دس سٍص ثؼذ ءیؿ چیػبػز خؼجِ سا ثذٍى ّ

 10ذ ٍ هَؽ ثِ هذر خؼجِ گزاؿشِ ؿ سد ءیؿ ي، دٍشیبدگی

ّش هَؽ  يثشا بءیاؿ يد. ؿىل ٍ خبوشّب سا لوغ  آى مِیدل

ثِ خبي یىی اص اؿیبء  (T2یب  test). دس فبص سؼز دثَ هشفبٍر

ذ ٍ هَؽ ثِ هذر دس خؼجِ گزاؿشِ ؿ ذیخذ ءیؿ لذیوی یه

وف  ییبی. ثِ هٌظَس حزف اثشار ثَدشو غّب سا لو آى مِیدل 10

 يوِ ثشا یصهبً هذرذ. ؿ ضیدسكذ سو 70ثب اسبًَل  بءیخؼجِ ٍ اؿ

 ءیول صهبى لوغ دٍ ؿ يیذ ٍ ّوچٌكشف ؿ ءیلوغ ّش ؿ

دس فبكلِ  یٌیث يشیاػبع لشاسگ ثش ءیؿ هیذ. لوغ هحبػجِ ؿ

 بیذ. ثبلا سفشي ؿ فیسؼش ءیاص ؿ هشش یػبًش 2 يهؼبٍیب  ووشش

وِ دس  ییّب . هَؽشفزگدس هحبػجبر لشاس ً ءیؿ يًـؼشي سٍ

ثِ دلیل ایٌىِ  ،َدًذث ِیثبً 10ول صهبى لوغ ووشش اص  ّب آى

لوغ  يثشا ـخیقؿبخق س ًذ.ذحزف ؿ اًذ ـٌبخشًِؿیء سا 

دػز ِ ث T2لوغ ؿئ دس فبص  يّب صهبى يثش هجٌب یء خذیذؿ

وِ كشف لوغ ؿئ  بءیاص ول صهبى لوغ اؿ ي)دسكذ ذیآ یه

ثؼذ اص ؿشٍع  22ي سفشبسي دس سٍص ّب سؼز .(16)د( ؿَ هی ذیخذ

 هغبلؼِ اًدبم گشفز.

 آًبلیض آهبسي:

بلیض ٍ آً EXCELس افضا ثب اػشفبدُ اص ًشم ّب آٍسي دادُ خوغ

ّبي ثیي  اًدبم ؿذ. سفبٍر SPSS20افضاس  ًشمّب ثِ ووه  دادُ

ٍ سؼز سؼمیجی  عشفِ هی ANOVAّب سَػظ آصهَى  گشٍُ

Tukey هیبًگیي  كَسر ثِّب  دادُ اًدبم گشفز. دس سوبهی هَاسد

ًـبى دادُ ٍ ػغح  (Mean ± SEMخغبي اػشبًذاسد ) ±

ِ دس وویشِ ایي هغبلؼ دس ًظش گشفشِ ؿذ. 05/0داسي ووشش  هؼٌی

اخلاق داًـگبُ ػلَم دضؿىی سفؼٌدبى ثب وذ 

IR.RUMS.REC.1395.3 .ثِ سلَیت سػیذُ اػز 

 ًتايج

 لوؼی يشیبدگیثش  يیاثش هشفَسه

دػز آهذُ اص آصهَى سـخیق ؿیء خذیذ دس ِ ًشبیح ث

 ؿیء سـخیق ًشبیح آصهَىًوبیؾ دادُ ؿذُ اػز.  1خذٍل 

وشَهی ساساٍدس گشٍُ  سـخیقخذیذ ًـبى داد وِ ؿبخق 

وِ  (>001/0p)ًؼجز ثِ گشٍُ ؿن وبّؾ دیذا وشدُ اػز 

دٌّذُ اخشلال دس یبدگیشي لوؼی حیَاًبر اٍاسوشَهی  ًـبى

ثبػث  mg/kg 7  ٍmg/kg 15. سدَیض هشفَسهیي ثب دٍص اػز

ًؼجز ثِ گشٍُ اٍاسوشَهی  سـخیقداس ؿبخق  افضایؾ هؼٌی

 .(1)ًوَداس  (>05/0p) ؿذ

 )یبدگیشي لوؼی(دس همبیؼِ ثب ػبیش گشٍّْب خذیذ ؿیء سـخیق آصهَى شلف هشفَسهیي ثشاثش دٍصّبي هخ :1 خذٍل

 mg 65  mg  7 کٌترل اٍارکتَهي شن گرٍُ ّا

فبص یبدگیشي 
(T1) 

67.125±4.786 فشوبًغ  13.10±97.22  11.18±97.37  8.09±92.125  
113.11±7.918 صهبى  5.88±86.06  6.73±83.86  3.79±85.28  

1075.067±82.127 ُهؼبفز عی ؿذ  719±3042  1399±4862  296.5±3329  

فبص سؼز 
(T2) 

 فشوبًغ

14.25±3.498 ؿئ خذیذ  4.02±19  3.01±20  2.325±24.125  
10.625±3.509 ؿئ آؿٌب  4.63±22.44  3.81±20.87  2.79±16.12  

24.875±4.433 ول  6.73±41.44  3.73±40.87  4.77±41.25  

 صهبى

34.26±6.121 ؿئ خذیذ  3.26±22.38  3.51±32.63  3.53±25.24  
29.245±7.365 ؿئ آؿٌب  3.60±28.99  3.26±24.33  3.55±19.91  

63.505±5.867 ول  4.09±51.37  3.50±56.96  5.35±45.15  
539.491±68.315 هؼبفز عی ؿذُ  453.1±1753  224.6±1787  227.2±1746  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
4-

26
 ]

 

                             4 / 10

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4060-en.html


 
 200  يادگيری لوسي ٍ رفتار شبِ اضطرابي براثر هتفَرهيي... 

 6336 خرداد، 3 ، شوار55ُدٍرُ   هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 

 

 

 

 

 

 

 

 اػز. اٍاسوشَهیثب گشٍُ  داس هؼٌیًـبى دٌّذ سفبٍر  ***>05/0p<*  ٍ001/0 pسد هغبلؼِ. ّبي هخشلف هَ دس گشٍُ یبدگیشي لوؼی :1 ًوَداس

 

 ثش سفشبس ؿجِ اضغشاثی:هشفَسهیي اثش 

ثِ عَس  اٍاسوشَهی وًِـبى داد  ػلاٍُ ثًِشبیح آصهَى هبص 

ؿذ  ًؼجز ثِ گشٍُ ؿن OAT%داسي ثبػث وبّؾ  هؼٌی

(01/0p<)  ِگشٍُ اٍاسوشَهی افضایؾ اضغشاة دس  دٌّذُ ًـبىو

ثبػث  mg/kg 7  ٍmg/kg 15ثب دٍصّبي هشفَسهیي . اػز

 ؿذ داسي ًؼجز ثِ گشٍُ اٍاسوشَهی ؿذُ افضایؾ هؼٌی

(01/0p<) ( 2ًوَداس). 

 

 

 

 

 

 

 

 ثب گشٍُ اٍاسوشَهی اػز. داس هؼٌیسفبٍر  دٌّذُ ًـبى **>05/0p<*  ٍ01/0 pّبي هخشلف هَسد هغبلؼِ.  دسكذ گزساًذُ ؿذُ دس ثبصٍي ثبص دس گشٍُ :2 ًوَداس

 

سا ًؼجز ثِ  OAE%داسي  عَس هؼٌیِ ّوچٌیي اٍاسوشَهی ث

 mg/kg 7ثب دٍصّبي هشفَسهیي . (>001/0p) گشٍُ ؿن وبّؾ داد

 ٍmg/kg 15 داسي ًؼجز ثِ گشٍُ  عَس هؼٌیِ ایي فبوشَس سا ث

 .(3 )ًوَداس (>001/0p) افضایؾ داداٍاسوشَهی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اػز. اٍاسوشَهیداس ثب گشٍُ  ًـبى دٌّذ سفبٍر هؼٌی ***>p 001/0ّبي هخشلف هَسد هغبلؼِ.  ؼبر ٍسٍد ثِ ثبصٍي ثبص دس گشٍُدسكذ دف :3ًوَداس 
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ّبي هخشلف  دس ثیي گشٍُ فؼبلیز حشوشیدس ثشسػی ًشبیح 

دٌّذُ یىؼبى ثَدى  داسي هـبّذُ ًـذ وِ ًـبى اخشلاف هؼٌی

ي اٍاسوشَهی ٍ ّب دس گشٍُ سَاًبیی فؼبلیز حشوشی حیَاًبر

 .(4 )ًوَداس اػز هشفَسهیي

 

 

 

 

 

 

 

 ّبي هخشلف هَسد هغبلؼِ.فؼبلیز حشوشی دس گشٍُ :4 ًوَداس

 

  بحث

یبدگیشي سٍي وِ هشفَسهیي  داد ًـبى سحمیك ایي ًشبیح

ثیش أٍ اضغشاة دس ؿشایظ ؿجِ یبئؼگی دس هَؽ ػَسي سلوؼی 

 .هثجز داؿشِ اػز

ثِ ػلز  یبئؼگیى دغ اص اص آى اػز وِ صًب یحبو ّب گضاسؽ

 اصخولِ یػلج آهذى ػغح اػششٍطى دچبس اخشلالار يییدب

ًشبیح هغبلؼِ هب ّن ًـبى دادًذ وِ . (4) ؿًَذ یاضغشاة ه

 .ؿَد هی ّب شاة دس هَؽغسفشي اض ثبلااٍاسوشَهی ثبػث 

ًشبیح هب دس ایي هغبلؼِ ًـبى داد وِ سدَیض هشفَسهیي ّوچٌیي 

ّبي یبئؼِ ثبػث ثْجَد  ( دس هَؽmg/kg 7  ٍ15 يدٍصّب)ثب 

ًـبى دادُ ؿذُ اػز  ّوؼَ ثب ًشبیح هغبلؼِ هب،اضغشاة ؿذ. 

یي ًمؾ ثؼیبس هْوی دس ثْجَد اضغشاة دس ؿشایظ هشفَسهوِ 

ٍ  Sarkak. (17)اػششع اوؼیذاسیَ هبًٌذ سطین ثب چشثی ثبلا داسد 

سَاًذ ثبػث ثْجَد  ّوىبساى ًـبى دادًذ وِ هشفَسهیي هی

 سفشبسّبي ؿجِ اضغشاثی دس ػىشِ گزساي هغضي دس هَؽ ؿَد

هشفَسهیي  صهبى ّن سدَیض ّوچٌیي دس هغبلؼِ دیگشي اثش. (18)

 بصدبمیثب د تیدس سشو يیهشفَسهثشسػی گشدیذُ وِ  دیبصدبم ٍ

دیبثز ٍ اػششع  زیشیثْشش دس هذ یدسهبً ٌِیگض هسَاًذ ی هی

هوىي اػز ایي اثش ثِ دلیل  وِ سػذ هی ًظش ثِ. (19)ثبؿذ 

 اوؼیذاًی هشفَسهیي ثبؿذ. اثشار آًشی

ًشبیح هغبلؼِ حبضش ًـبى داد وِ یبئؼگی ثبػث اخشلال دس 

یىی اص ؿَد.  ي اٍاسوشَهی هیّب یبدگیشي لوؼی دس هَؽ

وِ  اػز ٍ یبدگیشي اخشلال حبفظِ یبئؼگیػَاسم  يیسش غیؿب

 يیاص ثلال دس ػولىشد ّیذَووخ ٍ ػلز ثشٍص ایي ػبسضِ سا اخش

داًٌذ. هغبلؼبر صیبدي اخشلال دس  ّبي ایي ًبحیِ هی سفشي ًَسٍى

ػولىشد ّیذَووخ ٍ وبّؾ حبفظِ ٍ یبدگیشي سا دس فمذاى 

ًـبى  ّب ّبي خٌؼی دس ؿشایظ اٍاسوشَهی دس هَؽ َّسهَى

. اص عشف دیگش اثشار هفیذ دسهبى خبیگضیي (20)اًذ  دادُ

ّبي اٍاسوشَهی  اػششٍطى دس ثْجَد ػولىشد ؿٌبخشی دس هَؽ

ؿذُ  دبدیا، آدَدشَص اػششٍطى. (21)اػز  ؿذُ ثبثز یخَث ثِؿذُ 

 دّذ یسا وبّؾ ه َووخذیّ يّب دس ػلَل َیذاسیثب اػششع اوؼ

خَد ٍ احشوبلاً اص  یذاًیاوؼ یآًش زیخبك لیثِ دلٍ ّوچٌیي 

ٍ  هیگلَسبهبسشط ه،یٌشطیوَل يّب ؼشنیسذاخل ػول ثب ػ كیعش

 ،یٌبدؼیػ يشیدز اًؼغبف ؾیٍ افضا گشید يششّبیَسٍسشًؼوً

اثشار هغبلؼبر هشؼذدي . (22) ضؼف حبفظِ سا ثْجَد ثخـذ

اًذ.  هفیذ هشفَسهیي ثش سٍي حبفظِ ٍ یبدگیشي سا ًـبى دادُ

هشفَسهیي ثِ ًـبى دادًذ وِ ٍ ّوىبساى  Ghasemi،هثبل ػٌَاى ثِ

ٍ حبفظِ فضبیی سَاًذ اخشلال یبدگیشي  كَسر ٍاثؼشِ ثِ دٍص هی

 اص عشیك وبّؾ ػغح ثشب احشوبلاًي آلضایوشي سا ّب هَؽ

 ّب اص آهیلَئیذّبي هغض ٍ یب افضایؾ ػشػز سىبهل ًَسٍى

سَاًذ  ثٌبثشایي هشفَسهیي هی؛ ّبي ثٌیبدي هغض ثْجَد ثخـذ ػلَل

ّبي ًبؿی اص  ّبي آػیت هغضي یب ثیوبسي ثشاي دسهبى ثیوبسي

دس هغبلؼِ  .(23)ایوش هفیذ ثبؿذ ي هغض هبًٌذ آلضّب صٍال ًَسٍى
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 -یذ خًَاص ػ ػشػز ثِ يیوِ هشفَسهدیگشي، ًـبى دادُ ؿذ 

 هیثِ ػٌَاى  نیسَاًذ ثِ عَس هؼشم یهوٌذ ٍ  ي ػجَس هیهغض

وِ  ؿذًـبى دادُ  ّوچٌیي ٌذ ٍػول و یػبهل هحبفظز ًَسًٍ

 دشٍسئیي ویٌبصثِ عَس ػوذُ هشثَط ثِ  يیًمؾ هثجز هشفَسه

 يّب دس ػلَل اػز وِفؼفبر  ًََآدًَصیي ه سَػظ ؿذُ فؼبل

 يّب ٍ ًَسٍى یىلشػضلار اػ ،يوجذ يّب ػلَل اصخولِ يبسیثؼ

ّوَػشبص ٍ  ٍي سا دس وٌششل اًشط یًمؾ هْو ٍ ؿَد یه بىیث

ًَسٍطًض ٍ  افضایؾ يثشاي شیهؼ وِ داسد صًذُ هبًذى ػلَل

ًـبى دادُ  دس ًشبیح هغبلؼبر هب ًیض. (18)اػز ػولىشد حبفظِ 

( ثبػث mg/kg 15  ٍ7 )ثب دٍصّبي سدَیض هشفَسهیي ؿذ وِ

ثخـی اص سػذ وِ  ثْجَد یبدگیشي لوؼی گشدیذ. ثِ ًظش هی

احشوبلاً اص عشیك اثشار  هىبًیؼن ایي ثْجَد دس ػولىشد حبفظِ

 وٌٌذُ ًَسًٍی هشفَسهیي ثبؿذ. هحبفظز

 ًشیدِ گیشي

اضغشاة دس  ٍ وِ یبدگیشي لوؼی ًشبیح هب ًـبى داد

دٍص  خلَف ثِ) ّبي اٍاسوشَهی، ثب دسیبفز هشفَسهیي هَؽ

mg/kg7وٌذ  هی ـٌْبدیدهغبلؼِ هب ًشبیح  وٌذ. ( ثْجَد دیذا هی

وبّؾ اضغشاة ٍ سَاى اص اثشار هشفَسهیي ثِ هٌظَس  هیوِ 

ّبي یبئؼِ اػشفبدُ وشد. الجشِ هغبلؼبر  افضایؾ حبفظِ دس خبًن

ٍ افضایؾ  یضذ اضغشاثّبي  یبص اػز سب هىبًیؼنثیـششي ً

 حبفظِ هشفَسهیي هـخق ؿَد.

 سپاسگساری

 3581/9ایي سحمیك ًشیدِ عشح سحمیمبسی ثِ ؿوبسُ لشاسداد 

هلَة داًـگبُ ػلَم دضؿىی سفؼٌدبى اػز. لزا  3/4/95 هَسخ

 –اص هؼبًٍز هحششم دظٍّـی ٍ هشوض سحمیمبر فیضیَلَطي

م دضؿىی سفؼٌدبى وِ دس اًدبم ایي فبسهبوَلَطي داًـگبُ ػلَ

 هغبلؼِ ثب هب ّوىبسي ًوَدًذ كویوبًِ سـىش ٍ لذسداًی ًوبیین.
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Abstract 

Introduction: Estrogen regulates many processes in the brain such as synaptic formation, learning, and 

memory. Empirical evidence shows that there is a correlation among menopause, memory impairment, and 

anxiety due to Estrogen deficiency. In this study, we tested the effect of Metformin (Met) with antioxidant 

effect, which can improve the impairment of tactile learning and anxiety-like behavior in ovarectomized mice. 

Methods: Thirty-two female mice weighting 20±5 g were randomly divided into four groups of eight, 

including sham group, ovariectomy, ovariectomy with doses 7 and 15 mg/kg of Met. At first, mice were 

ovariectomized and then they were treated with the doses of the Met or water for 21 days. Then, tactile learning 

(by Novel Object Recognition Test) and anxiety like-behavior (by Elevated Plus-maze) were determined. 

Results: Met at the doses of 7 or 15 mg/kg significantly improved tactile learning compared to the 

ovariectomy group. Met at the doses of 7 or 15 mg/kg significantly increased Open Arm Time (%OAT) and 

Open Arm Entries (%OAE) compared to the ovariectomy group. 

Conclusion: Met especially at the dose of 7 mg/kg showed a significant role in improving the anxiety and 

tactile learning in the ovariectomized mice. 
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