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 چكيده

فؼبل  ی. تشکیجبت صیؼتؿًَذاػتفبدُ هیهبکشٍخلجک ّبی دسیبیی دس داسٍػبصی، پضؿکی، كٌبیغ غزایی، آسایـی ٍ ثْذاؿتی  مقدمه:

 ،. دس تحمیك حبضشّؼتٌذاکؼیذاى ٍ ضذػشعبى  ّب داسای اثشات گؼتشدُ ضذثبکتشیبیی، ضذتَهَس، ضذلبسذ، آًتی هَخَد دس خلجک

 ؿذُ اص خلیح چبثْبس هَسد ثشسػی لشاس گشفت آٍسی  خوغ Cystoseira trinodisسیبیی ّبی آلی خلجک د اکؼیذاى ػلبسُ خَاف آًتی

 Cystoseira trinodisّگضاًی خلجک دسیبیی  -ّبی هتبًَلی، کلشٍفشهی، اتیل اػتبتی ٍ اى ػلبسُدس ایي هغبلؼِ تدشثی  :بزرسي روش

کٌٌذگی یَى  ، فؼبلیت کلاتDPPHِص سٍؽ هْبس سادیکبل آصاد ّبی خلجکی ا اکؼیذاى ػلبسُ هٌظَس ثشسػی خَاف آًتی  تْیِ گشدیذ. ثِ

ثشای همبیؼِ  Tukeyّب ٍ آصهَى  خْت ثشسػی دادُ One Way ANOVAدس ایي هغبلؼِ اص کٌٌذگی اػتفبدُ ؿذ.  آّي ٍ فؼبلیت احیبء

 اػتفبدُ ؿذ. Graphpad-Prism 6افضاس  ًشمثب  ّب هیبًگیي

 DPPHاکؼیذاى ثش اػبع آصهَى  ّب ًـبى داد کِ ثیـتشیي ظشفیت آًتی اکؼیذاى خلجک ًتبیح حبكل اص ثشسػی فؼبلیت آًتی :نتايج

کٌٌذگی یَى  % هْبس(، دس آصهَى فؼبلیت کلات92ِ±96/4ثِ تشتیت هشثَط ثِ ػلبسُ اتیل اػتبتی ) Cystoseira trinodisثشای خلجک 

هیضاى % فؼبلیت ٍ دس آصهَى فؼبلیت احیبء کٌٌذگی هشثَط ثِ ػلبسُ کلشٍفشهی ثب 92/60±  31/0 آّي هشثَط ثِ ػلبسُ اتیل اػتبتی ثب

 ثَد. mg/ml1 دس غلظت 885/0±03/0خزة 

ّبی  اکؼیذاًی ٍ ثب دسخِ داسای تَاى آًتی Cystoseira trinodisخلجک  ّبی هختلف ػلبسُ ایي هغبلؼِ ًـبى داد کِ گيزی: نتيجه

ػبصی  تَاى اص ایي تشکیجبت ثِ ػٌَاى یک اثضاس دسهبًی هؤثش اػتفبدُ ًوَد. ایي اهش ًیبص ثِ تحمیمبت ثیـتش ٍ خبلق یثبؿٌذ ٍ ه هتفبٍتی هی

 تشکیت ایي خلجک سا داسد. يیٍ اػتخشاج تشکیجبت تـکیل دٌّذُ ػلبسُ خْت ؿٌبػبیی هؤثشتش
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  659                       و همكاران علي طاهزی

 6991  آبان، 8، شماره 52دوره        مجله دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني شهيد صدوقي يزد

 مقدمه

 یب ٍ ؿشٍع هْبس عشیك اص کِ ّؼتٌذ هَادی ّب اکؼیذاى آًتی

 ذکٌٌذُیاکؼ ای صًدیشُ یّب ٍاکٌؾ اًتـبس اص خلَگیشی

 یّب لایِ اکؼیذاػیَى اص خلَگیشی یب ٍ تأخیش ػجت تَاًٌذ هی

 خْت صًذُ هَخَد ثذى دسٍى هَاد ایي هؼوَلأ (؛1) ؿًَذ ػلَلی

  تَلیذ اکؼیذاتیَ یّب اػتشع ثشاثش دس ّوَػتبصی حفظ

 یّب سادیکبل گیشی ؿکل عشیك اص ػلَلی اکؼیذاػیَى ؿَد. هی

 سادیکبل ،(H2O2) ّیذسٍطى پشاکؼیذ هبًٌذ اکؼیظى آصاد

 ًیتشیک ٍ O2)˚(⁻ ػَپشاکؼیذ آًیَى ،OH)˚( ّیذسٍکؼیل

 (ROS) فؼبل اکؼیظى یّب گًَِ ػٌَاى ثِ کِ (˚NO) اکؼیذ

 یّب ػیؼتن دس ّب سادیکبل ایي ؿَد. هی آغبص ؿًَذ، هی ؿٌبختِ

 .(2) ؿًَذ هی ػٌتض هختلف ػلَلی یّب تٌؾ دلیل ثِ ثیَلَطیکی

 ای گؼتشدُ عَس ثِ ّب اکؼیذاى آًتی اص ّب سادیکبل ایي هْبس خْت

 تخشیت ثشاثش دس حفبظت خْت غزایی هَاد افضٍدًی ػٌَاى ثِ

 ؿَد. هی اػتفبدُ ّب سٍغي ٍ غزایی هَاد دس اکؼیذاتیَ

 ؿبهل: داسًذ سا اػتفبدُ ثیـتشیي کِ كٌبػی یّب اکؼیذاى آًتی

 ثَتیل ،(BHA) آًیضٍل ّیذسٍکؼی ثَتیل ،(PG) گبلات پشٍپیل

 کَئیٌَى ّیذسٍکؼی ثَتیل تشؿشی ٍ (BHT) تَلَئي ّیذسٍکؼی

(TBHQ) کِ سػذ هی ًظشِ ث حبل ایي ثب .(3) ثبؿٌذ هی BHT ٍ 

BHA اثشات (.4-6) ذثبؿٌ ػشعبى ٍ کجذی یّب آػیت هؼئَل 

 آى کٌبس دس ٍ هلٌَػی یّب اکؼیذاى آًتی صای خْؾ ٍ ػوی

 ؿذُ ػجت عجیؼی غزایی یّب افضٍدًی ثِ کٌٌذگبى هلشف توبیل

 ثب خبیگضیي یّب اکؼیذاى آًتی تَػؼِ خْت ییّب تلاؽ کِ اػت

 (.7) گیشد كَست عجیؼی هٌـأ

 یّب اکؼیذاى آًتی هٌبثغ يیتش یغٌ اص یکی دسیبیی یّب خلجک

 دس یاکؼیذاً آًتی فؼبلیت ػوذُ .(8) سًٍذ هی ؿوبسِ ث عجیؼی

 ٍ (10) کبسٍتٌَئیذّب ،(9) ّب تَکَفشٍل ٍخَد خبعشِ ث ّب خلجک

 گیشًذُ ّب فٌَل پلی ٍ ّب تَکَفشٍل .اػت (11) ّب فٌَل پلی

 صًدیشُ ؿکؼتي عشیك اص دِیدسًت ّؼتٌذ، آصاد یّب سادیکبل

 یحبل دس کٌٌذ؛ هی الذام اکؼیذاى آًتی ػٌَاى ِث اکؼیذاػیَى

ثِ  یب ٍ یگبًِ اکؼیظى کشدى فشاّن ثب تَاًٌذ هی کبسٍتٌَئیذّب کِ

 اًدبم سا خَد یاکؼیذاً آًتی ػول آصاد، یّب سادیکبل اًذاختي دام

 ػبکبسیذّبی پلی ٍخَد دلیل ثِ ًیض ای لَُْ یّب خلجک دٌّذ.

 داسای اػیذ آلظیٌیک ٍ لاهیٌبسیي فَکَئیذاى، هبًٌذ هختلف

 .(12) ثبؿٌذ هی ای ثبلمَُ یاکؼیذاً آًتی فؼبلیت

 اص یکی کـَس خٌَة دسیبیی هٌبثغ دس هَخَد یّب خلجک

ی تَخِ کِ ّؼتٌذ کـَس اسصؿوٌذ صیؼتی یّب ظشفیت  ثِ چٌذاً

 اص ثشداسی ثْشُ ثشای هذًٍی ٍ اكَلی سیضی ثشًبهِ ٍ اػت ًـذُّب  آى

 آى ػَاحل ٍ چبثْبس خلیح دس .(13) ًذاسد ٍخَد دسیبیی رخبیش ایي

 ثشخی اکؼیذاى ضذ خَاف کِ داسد ٍخَد خلجک هتؼذد یّب گًَِ

 کبفی اعلاػبت فمذاى اػت. ًگشفتِ لشاس هغبلؼِ هَسد ّشگضّب  آى اص

دبم ػجت هٌغمِ ایي یّب خلجک اکؼیذاى ضذ خَاف صهیٌِ دس  اً

 فؼبلیت ثشسػی حبضش، پظٍّؾ اص ّذف ؿذ. هغبلؼِ ایي

 آٍسی خوغ Cystoseira trinodis ای لَُْ خلجک اکؼیذاى آًتی

 ػٌَاى ثِ تَاًذ هی حبضش تحمیك ًتبیح .اػت چبثْبس خلیح اص ؿذُ

دبم ثشای ای همذهِ  خْت کلیٌیکی ٍ یکیٌیکل ؾیپ هغبلؼبت اً

 ثیبًدبهذ. ضذاکؼیذاى خَاف ثب داسٍّبیی یبفتي

 بزرسي روش

 ثَد. ػلَلی ثشٍى ًَع اص تدشثی هغبلؼِ یک حبضش هغبلؼِ

 دس Cystoseira trinodis دسیبیی خلجک اص یثشداس ًوًَِ ػولیبت

 ایؼتگبُ اص ثلَچؼتبى ٍ ػیؼتبى اػتبى دس ٍالغ چبثْبس خلیح

 ٍ پبییض فلل دس (N ″71 ′17˚25، E ″17 ′37˚60) تیغ پلاط

 كَست خزس ثیـیٌِ صهبى دس ٍ 1393 ػبل صهؼتبى اٍایل

 ؿذًذ دادُ ؿؼتـَ دسیب آة ثب آٍسی خوغ اص پغ ّب ًوًَِ گشفت.

 ثشچؼت ٍ دسیب آة حبٍی پلاػتیکی یّب کیؼِ دسٍى ٍ

 دسیبًَسدی داًـگبُ آصهبیـگبُ ثِ ثشداسی ًوًَِ تبسیخ ٍ هـخلبت

 ؿیشیي آة ثب هدذد ػپغ ؿذًذ؛ هٌتمل چبثْبس دسیبیی ػلَم ٍ

 هَخَدات ػبیش ٍ ّب فیت اپی هبػِ، ٍ ؿي تب ؿذًذ دادُ ؿؼتـَ

 ؿٌبػبیی خْت ّب خلجک اص همذاسی ؿَد. خذاّب  آى ثِ چؼجیذُ

 خـک ػبیِ دس ّب خلجک آى اص پغ ؿذ. ًگْذاسی گًَِ تأییذ ٍ

 آػیبة تَػظ ػپغ ٍ ثشػٌذ ثبثتی ٍصى ثِ کِ صهبًی تب ؿذُ

 دسٍى هلشف صهبى تب ؿذُ پَدس یّب ًوًَِ ؿذًذ. پَدس ثشلی

 ًوبی ؿذًذ. ًگْذاسی گشاد ػبًتی دسخِ -20 دهبی دس فشیضس

 ؿذُ دادُ ًـبى 1 ؿکل دس Cystoseira trinodis خلجک کلی

 اػت.
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 چبثْبس ػَاحل اص ؿذُ یآٍس خوغ Cystoseira trinodis ای لَُْ خلجک :1 ؿکل

 

 :اػتخشاج ٍ گیشی ػلبسُ

 ؿذُ خـک پَدس خیؼبًذى عشیك اص ّب ػلبسُ اػتخشاج

 ٍ اػتبت اتیل کلشٍفشم، هتبًَل، یّب حلال دس گشم( 25) خلجک

 ػپغ ؿذ. اًدبم (تشیل یلیه 100 تب 80 )حدن ّگضاى -اى

 100 ػشػت ثب ػبػت 24 هذت ثِ اًکَثبتَس ؿیکش دسٍى ّب ًوًَِ

 اػتخشاج پشٍػِ گشفتٌذ. لشاس هحیظ دهبی دس ٍ دلیمِ دس دٍس

 کبغز اص اػتفبدُ ثب ّب ػلبسُ آى اص پغ ٍ ؿذ تکشاس دیگش ثبس دٍ

 صیش دس پشاًی حلال ػول ؿذًذ؛ فیلتش 1 ؿوبسُ ٍاتوي كبفی

 ثؼذی هلبسف ثشای ٍ ؿذُ تغلیظ ّب ػلبسُ ٍ گشفت اًدبم َّد

 .(14) ؿذًذ ًگْذاسی گشاد ػبًتی دسخِ 4 دهبی دس

 ثب ًظش هَسد یّب ػلبسُ یاکؼیذاً آًتی خَاف ثشسػی

 کلاتِ فؼبلیت ،(DPPH) آصاد سادیکبل حزف سٍؽ ػِ اص اػتفبدُ

 کبّـی لذست ٍ ((Metal chelating avtivity فلضی یَى کشدى

(Reduction power) ػِ دس ّب ؾیآصهب توبهی گشفت. كَست 

 ؿذ. اًدبم تکشاس

 :(DPPH) آصاد سادیکبل هْبسکٌٌذگی لذست

 اًذاصی دام ثِ تَاًبیی اػبع ثش یاکؼیذاً آًتی فؼبلیت ثشسػی

 ّیذساصیل -پیکشیل 1 فٌیل دی 2ٍ 2 پبیذاس یّب سادیکبل

(DPPH) سٍؽ عجكBlois ث .(15) گشفت اًدبم 1958 ػبل دس ِ

 DPPH آصاد سادیکبل هتبًَلی هحلَل تشیل یلیه 5/1 خلاكِ عَس

 ٍ 01/0 ،1/0 ،5/0 ،1 یّب غلظت )دس ػلبسُ اص لیتش هیلی 5/1 ثِ

 كَستِ ث دلیمِ یک ٍ افضٍدُ لیتش( هیلی دس گشم هیلی 001/0

 ٍ هحیظ دهبی دس دلیمِ 30 هذت ثِ ػپغ ؿذ. دادُ تکبى دٍاس

 517 هَج عَل دس هحلَل خزة ٍ ؿذ ًگْذاسی تبسیکی دس

 لذست ؿذ. لشائت اػپکتشٍفَتَهتش اص اػتفبدُ ثب ًبًَهتش

 صیش فشهَل عجك ػلبسُ (DPPH) آصاد یّب سادیکبل کٌٌذگی هْبس

 ؿذ: هحبػجِ

 A Control – A Sample / A] = آصاد سادیکبل هْبس فؼبلیت %

Control] × 100 

Asample ًظش هَسد صهبى اص ثؼذ ًوًَِ خزة ٍ Acontrol خزة 

 02/0) آػکَسثیک اػیذ .اػت ًوًَِ فبلذ ٍ DPPH هحلَل

 اػتفبدُ هَسد اػتبًذاسد ًوًَِ ػٌَاىِ ث لیتش( هیلی دس گشم هیلی

 گشفت. لشاس

 Ferrous ion chelating) آّي یَىکٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت

activity): 

 ٍ Dinis سٍؽ اػبع ثش ّب ػلبسُ تَػظ آّي یَىکٌٌذگی  کلاتِ

 01/0 خلاكِ عَس ثِ گشفت. لشاس اسصیبثی هَسد (16) ّوکبساى

 )ثب ػلبسُ حبٍی ًوًَِ اص لیتش هیلی 7/3 ثِ FeCl2 تشیل یلیه

 كجش دلیمِ 3 هذت ثِ ٍ ؿذ افضٍدُ (ثبلا دس ؿذُ رکش یّب غلظت

 ؿشٍع فشٍصیي لیتش هیلی 2/0 کشدى اضبفِ ثب ٍاکٌؾ ػپغ ًوَدین.

 دلیمِ 10 هذت ثِ ٍ دادُ تکبى ؿذت ثِ سا هحلَل آى اص پغ ؿذ.

 عَل دس هحلَل خزة هیضاى ًْبیت دس دادین. لشاس اتبق دهبی دس

 -ferrozine کوپلکغ هْبس دسكذ ؿذ. لشائت ًبًَهتش 562 هَج

Fe2
 ؿذ: هحبػجِ صیش فشهَل اص اػتفبدُ ثب ؿذُ تـکیل +
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  661                       و همكاران علي طاهزی
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(A0 – A1)/A0] ×100 [; هْبس دسكذ 

 / ّب ػلبسُ خزة A1 ٍ کٌتشل خزة A0 فشهَل ایي دس

 ٍ FeCl2 حبٍی کٌتشل گشٍُ دّذ. هی ًـبى سا اػتبًذاسد

ferrozine ٍ اػت همغش آة. EDTA ِاػتبًذاسد ًوًَِ ػٌَاى ث 

 گشفت. لشاس اػتفبدُ هَسد

 :(Reduction power) کبّـی لذست

 Oyaizu (17) سٍؽ اػبع ثش ّب ػلبسُ کبّـی لذست تؼییي

 ًظش هَسد ػلبسُ اص تشیل یلیه 1 کِ كَست ایي ثِ گشفت. كَست

 ،هَلاس 2/0) ثبفش فؼفبت لیتش هیلی 1 ثب هختلف یّب غلظت دس

6/6pH=) ٍ 1 ؿذ. تشکیت %(1) ػیبًیذ فشی پتبػین لیتش هیلی 

 ػبًتی دسخِ 50 دهبی دس دلیمِ 20 هذت ثِ ٍاکٌؾ هخلَط

 تشی تشیل یلیه 1 ،اًکَثبػیَى اص پغ ؿذ. اًکَثِ گشاد

 2 ػپغ ؿذ. اضبفِ هحلَل ثِ (TCA%10) اػیذ کلشٍاػتیک

 آة لیتش هیلی 2 ثب ٍ ؿذُ ثشداؿتِ سٍیی هحلَل اص لیتش هیلی

 آى ثِ %FeCl3 (1/0) هحلَل تشیل یلیه 4/0 ٍ ؿذ تشکیت همغش

 دس گشفت. لشاس اتبق هحیظ دس ِدلیم 10 تهذ ثِ ٍ ؿذ اضبفِ

 لشائت ًبًَهتش 700 هَج عَل دس ّب ًوًَِ خزة هیضاى ًْبیت

 اػت. ثبلاتش کبّـی لذست دٌّذُ ًـبى ثبلاتش خزة هیضاى ؿذ.

 ؿذ. گشفتِ ًظش دس اػتبًذاسد ًوًَِ ػٌَاىِ ث آػکَسثیک اػیذ

 ثشسػی خْت One Way ANOVA آصهَى اص هغبلؼِ ایي دس

 دس TUKEY آصهَى ثب هیبًگیي همبیؼِ ؿذ. اػتفبدُ ّب دادُ

 Graphpad-Prism 6 افضاس ًشم اص تفبدُاػ ثب %95 لاحتوب ػغح

ایي هغبلؼِ دس کویتِ اخلاق داًـگبُ دسیبًَسدی ٍ  ؿذ. اًدبم

 (.9500002یذ ٍ تلَیت ؿذُ اػت )ئػلَم دسیبیی چبثْبس تب

 نتايج

 خلجک یّب ًوًَِ هختلف یّب ػلبسُ اکؼیذاى آًتی ظشفیت

Cystoseira trinodis سٍؽ ػِ اص اػتفبدُ ثب DPPH، لذست 

 یّب غلظت دس ٍ آّي یَىکٌٌذگی  کلاتِ خبكیت ٍ احیبکٌٌذگی

 لشاس ثشسػی هَسد لیتش( هیلی گشم/ هیلی 001/0 -1) هختلف

 ؿذ: حبكل صیش ًتبیح ٍ گشفت

 :(DPPH) آصاد سادیکبل یهْبسکٌٌذگ فؼبلیت

 یاکؼیذاً آًتی ظشفیت ػٌدؾ اص حبكل یّب دادُ اػبع ثش

 Cystoseira trinodis خلجک هختلف یّب ػلبسُ هَسد دس

 اتیل ػلبسُ ثِ هشثَط DPPH آصاد سادیکبل هْبس دسكذ ثبلاتشیي

 پغ ٍ ثَد تشیل یلیه گشم/ هیلی 1 غلظت دس هْبس %92 ثب اػتبتی

 هْبس %48/62 ٍ %55/82 ثب هتبًَلی ٍ ّگضاًی -اى ػلبسُ آى اص

 افضایؾ ثب خلجک، ایي کلشٍفشهی ػلبسُ هَسد دس گشفتٌذ. لشاس

 هْبس دسكذ لیتش، هیلی گشم/ هیلی 1 ثِ 5/0 اص ػلبسُ غلظت

 ثِ آػکَسثیک اػیذ تؼت، ایي دس .(1 )خذٍل یبفت کبّؾ

 دس آى هْبس دسكذ ٍ ؿذ گشفتِ ًظش دس اػتبًذاسد ًوًَِ ػٌَاى

 کِ ؿذ گضاسؽ %46/94 تشیل یلیه دس گشم هیلی 02/0 غلظت

 ثَد. ثیـتش هغبلؼِ هَسد یّب ػلبسُ توبم ثِ ًؼجت

 هختلف ّبی غلظت دس Cystoseira trinodisخلجک هختلف ّبی ػلبسُ DPPH آصاد سادیکبل هْبس اثش ثشسػی ًتبیح -1خذٍل

 عصاره 

 (mg/ ml)        غلظت

 هگزان -ان استات اتيل کلزوفزم متانول

1 g 67/7 ± 48/62 bg92/4 ± 68/61 ae96/4 ± 92 af64/7 ± 55/82 
5/0 --- ae55/3 ± 34/80 ae18/6 ± 71/85 bf47/2 ± 79/42 
1/0 --- --- b27/3 ± 71/10 --- 

01/0 --- --- --- --- 
001/0 --- --- --- --- 

 e، f ٍ g حشٍف ثب سدیف ّش دس ٍ a، b ٍ c حشٍف ثب ػتَى ّش دس آهبسی اختلاف .اػت ؿذُ گضاسؽ هیبًگیي ± هؼیبس اًحشاف كَست ثِ ًتبیح

 .اػت %95 اعویٌبى ػغح دس یداس هؼٌی اػت. ؿذُ گضاسؽ
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 کِ داد ًـبى Cystoseira trinodis خلجک آهبسی آًبلیض ًتبیح

 دس کلشٍفشهی ٍ هتبًَلی ّگضاًی، -اى ثب اػتبتی اتیل ػلبسُ ثیي

 داسد ٍخَد داس هؼٌی اختلاف لیتش هیلی دس گشم هیلی 1 غلظت

(05/0p<،) اختلاف کلشٍفشهی ٍ هتبًَلی ػلبسُ ثیي اهب 

 دس گشم هیلی 5/0 غلظت دس (.p>05/0) ًـذ دیذُ یداس هؼٌی

 داسی هؼٌی اختلاف اػتبت اتیل ٍ کلشٍفشم ثیي ًیض لیتش هیلی

 اختلاف ّگضاًی -اى ػلبسُ ثب اهب (،p>05/0) ًذاؿت ٍخَد

 (.>05/0p) دادًذ ًـبى داسی هؼٌی

 Ferrous ion chelating) آّي یَىکٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت

activity): 

 یاکؼیذاً آًتی ظشفیت ػٌدؾ اص حبكل یّب دادُ اػبع ثش

 هَسد دس آّي یَىکٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت تؼت اص اػتفبدُ ثب

 دسكذ ثبلاتشیي Cystoseira trinodis خلجک هختلف یّب ػلبسُ

 %92/60 ثب اػتبتی اتیل ػلبسُ ثِ هشثَطکٌٌذگی  کلاتِ

 ٍ ( =mg/ml1 ٍ mg/ml 92/4 IC50 غلظت )دسکٌٌذگی  کلاتِ

 ثب ّگضاًی -اى ػلبسُ ثشایکٌٌذگی  کلاتِ دسكذ تشیي پبییي

mg/ml 75/8% (15/26;IC50)آصهَى ؿذ. گضاسؽ ANOVA 

 Cystoseira خلجک ّبی ػلبسُ توبهیکٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت

trinodis داد ًـبى آصهَى هَسد تیوبسّبی دس داسی هؼٌی اختلاف 

 اختلاف ّب ػلبسُ توبهی ،TUKEY آصهَى پغ اػبع ثش ٍ

 1 غلظت (.>05/0p) دادًذ ًـبى اػتبًذاسد ثب سا داسی هؼٌی

کٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت ّب، غلظت ػبیش ثِ ًؼجت ّب ػلبسُ توبهی

 ٍ هتبًَلی ّبی ػلبسُ هَسد دس (.>05/0p) داد ًـبى سا ثبلاتشی

 دس ٍ 01/0 هؼبٍی یب کوتش ّبی غلظت خلجک، ایي کلشٍفشهی

 فبلذ 1/0 هؼبٍی یب کوتش ّبی غلظت ّگضاى، -اى ػلبسُ هَسد

  (.p>05/0) ثَدًذ داسی هؼٌی اختلاف

 گشفتِ ًظش دس اػتبًذاسد ًوًَِ ػٌَاى ثِ EDTA تؼت ایي دس

 ؿذ. گضاسؽ %19/82 آىکٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت حذاکثش ٍ ؿذ

 ثیي هؼتمین ساثغِ خلجک، ایي اص حبكل یّب ػلبسُ توبهی دس

 ؿذ. هـبّذُ آّي یَىکٌٌذگی  کلاتِ دسكذ ٍ ّب ػلبسُ غلظت

 تَػظ آّي یَىکٌٌذگی  کلاتِ دسكذ 4 تب 1 ًوَداسّبی

 ًـبى سا Cystoseira trinodis خلجک اص حبكل یّب ػلبسُ

 دٌّذ. هی
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 -دسكذ کلاتِ کٌٌذگی یَى آّي ػلبسُ اى: 3ًوَداس 
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دسكذ کلاتِ کٌٌذگی یَى آّي ػلبسُ کلشٍفشهی  : 4ًوَداس 
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دسكذ کلاتِ کٌٌذگی یَى آّي ػلبسُ هتبًَلی : 2ًوَداس 

 C. trinodisخلجک 
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 :(Reduction power) کٌٌذگی احیبء فؼبلیت

 یاکؼیذاً آًتی ظشفیت ػٌدؾ اص حبكل یّب دادُ اػبع ثش

 یّب ػلبسُ هَسد دس کٌٌذگی احیبء لذست تؼت اص اػتفبدُ ثب

 احیبء هیضاى ثبلاتشیي Cystoseira trinodis خلجک هختلف

 ٍ 885/0 خزة لاًذای ثب کلشٍفشهی ػلبسُ ثِ هشثَط کٌٌذگی

 دس 111/0 همذاس ثب ّگضاًی -اى ػلبسُ ثشای خزة يیتش يییپب

 ANOVA آصهَى ؿذ. گضاسؽ تشیل یلیه دس گشم یلیه 1 غلظت

 خلجک اػتبتی اتیل ٍ هتبًَلی ّبی ػلبسُ احیبءکٌٌذگی فؼبلیت

Cystoseira trinodis هَسد تیوبسّبی دس داس هؼٌی اختلاف 

 توبهی ،TUKEY آصهَى پغ اػبع ثش ٍ داد ًـبى آصهَى

 دادًذ ًـبى سا داسی هؼٌی اختلاف اػتبًذاسد ثب تیوبسّب

(05/0p<.) ثبلاتشی کبّـی لذست اػتبتی، اتیل ػلبسُ 1 غلظت 

 هتبًَلی ّبی ػلبسُ 5/0 ٍ 1 غلظت ثیي (.>05/0p) داد ًـبى سا

 ػلبسُ ثبلاتش غلظت چْبس ثیي ّوچٌیي ٍ ّگضاًی -اى ٍ

 ػلبسُ هَسد دس ٍ ًـذ هـبّذُ داسی هؼٌی اختلاف کلشٍفشهی،

 ػلبسُ هَسد دس ٍ 1/0 هؼبٍی یب کوتش ّبی غلظت ّگضاًی -اى

 فبلذ 01/0 هؼبٍی یب کوتش ّبی غلظت کلشٍفشهی ٍ هتبًَلی

 هَسد دس ANOVA آصهَى (.p>05/0) ثَدًذ داسی هؼٌی اختلاف

 ثیي داسی هؼٌی اختلاف فبلذ خلجک ایي اػتبتی اتیل ػلبسُ

 یّب ػلبسُ توبهی دس (.p>05/0) ثَد 01/0 ٍ 1/0 ّبی غلظت

 هیضاى ّب ػلبسُ غلظت افضایؾ ثب هغبلؼِ، هَسد خلجک اص حبكل

 افضایؾ ّب آى کٌٌذگی احیبء لذست ًتیدِ دس ٍ ّب ًوًَِ خزة

 اػتبًذاسد ًوًَِ ػٌَاى ثِ آػکَسثیک اػیذ تؼت، ایي دس یبفت.

 گشم یلیه 02/0 غلظت دس آى خزة هیضاى ٍ ؿذ گشفتِ ًظش دس

 آى گٌٌذگی احیبء لذست کِ ؿذ گضاسؽ 906/0 لیتش هیلی دس

 5 ًوَداسّبی ثَد. ثیـتش هغبلؼِ هَسد یّب ػلبسُ توبم ثِ ًؼجت

 خلجک اص حبكل ّبی ػلبسُ کٌٌذگی احیبء لذست 8 الی

Cystoseira trinodis ٍ ًِـبى سا اػتبًذاسد ًوًَِ ثب ّب آى همبیؼ 

 دٌّذ. هی
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 بحث

 پبییي یّب ػشم دس خَسؿیذ صیبد اؿؼِ ٍ ثبلا دهبی

 ثب همبثلِ ثشای هٌبعك ایي گیبّبى کِ ؿَد هی ػجت خغشافیبیی

 تشکیجبت آصاد، یّب سادیکبل ٍ هبٍساءثٌفؾ یّب اؿؼِ

 ًـبى لجل هغبلؼبت چشاکِ کٌٌذ؛ تَلیذ ثیـتشی یاکؼیذاً آًتی

 دس اکؼیذاًی آًتی دفبع استمبء هَخت UV اؿؼِ کِ اػت دادُ

 ّبی ػشم دس ًیض ػوبى دسیبی (.18) ؿَد هی ّب خلجک

 هتٌَػی خلجکی ّبی گًَِ داسای ٍ گشفتِ لشاس پبییي خغشافیبیی

 کِ اػت ػیؼتَػشا خبًَادُ ّب خلجک ایي اص گشٍُ یک .اػت

 )ثؼتبًِ، ّشهضگبى ّبی اػتبى دس ٍػیؼی پشاکٌؾ داسای

 دس ٍثیؾ کن ٍ ثلَچؼتبى ٍ ػیؼتبى ٍ ػفلیي( ثشکِ ٍ ثٌذسلٌگِ

 اص اػتفبدُ دلیل ثِ حبضش، هغبلؼِ دس ثبؿذ. هی فلَل توبهی

 ثشسػی خْت هتفبٍتی ّبی سٍؽ خلجک، ّبی ًوًَِ تبم ػلبسُ

 هتؼذدی یّب گضاسؽ ؿذ. گشفتِ ثکبس ّب آى اکؼیذاى آًتی خَاف

 اکؼیذاًی آًتی آصهبیؾ چٌذیي اص اػتفبدُ ثش کِ داسد ٍخَد

 تأکیذ ػلبسُ یک اکؼیذاًی آًتی ّبی ٍیظگی ػٌدؾ ثشای

 ًتَاًذ ییتٌْب ثِ آصهبیؾ یک اػت هوکي صیشا اًذ، ًوَدُ

 ؿشایظ دس ٍ ثَدُ هبدُ یک اکؼیذاًی آًتی لذست کٌٌذُ هٌؼکغ

  (.19) ًذّذ لشاس اختیبس دس سا ًوًَِ اص هـبثْی ًتبیح هختلف،

 :(DPPH) آصاد سادیکبل هْبسکٌٌذگی فؼبلیت

 خْت یا گؼتشدُ عَس ثِ DPPH سادیکبل هْبس فؼبلیت ػٌدؾ

 صیشا گیشد، هی لشاس اػتفبدُ هَسد یاکؼیذاً آًتی فؼبلیت ثشسػی

 اسصیبثی هَسد کَتبُ یصهبً هذت دس سا ثؼیبسی یّب ًوًَِ تَاًذ هی

 فؼبل تشکیجبت تَاًذ هی ٍ اػت حؼبع کبفی اًذاصُ ثِ ٍ دادُ لشاس

 خزة دس کبّؾ .(20) دّذ تـخیق پبییي یّب غلظت دس سا

 هْبس دلیل ثِ ،ّب اکؼیذاى آًتی حضَس اص ًبؿی DPPH سادیکبل

 تغییش كَست ثِ کِ اػت اّذایی ّیذسٍطى تَػظ سادیکبل ایي

 ًتبیح ثِ تَخِ ثب ؿَد. هی ًوبیبى صسد ثِ ثٌفؾ اص تَخِ لبثل سًگی

 ػلبسُ دس آصاد سادیکبل هْبس فؼبلیت ثبلاتشیي تؼت، ایي اص حبكل

 -اى ػلبسُ حبل ایي ثب ؿَد، هی دیذُ هْبس %92 ثب اػتبتی اتیل

 هؼئلِ ایي دادًذ. ًـبى خَد اص خَثی هْبس ًیض هتبًَلی ٍ ّگضاًی

 کِ داسد هغبثمت ّوکبساى ٍ Ganesanتحمیك اص حبكل ًتبیح ثب

 لشهض خلجک ػلبسُ اػتبتی اتیل فشاکؼیَى داد ًـبى

spicifera Acanthophora، ثْتشی اکؼیذاًی آًتی فؼبلیت 

 ػلبسُ هَسد دس .(21) ثَد داسا ّب فشاکؼیَى ػبیش ثِ ًؼجت

 گشم هیلی 1 ثِ 5/0 اص غلظت افضایؾ ثب خلجک، ایي کلشٍفشهی

 3 ّش ٍ یبفت کبّؾ آصاد سادیکبل هْبس دسكذ ،تشیل یلیه دس

 یک ٍخَد دٌّذُ ًـبى تَاًذ هی کِ داد ًـبى سا ًکتِ ایي تکشاس

 سادیکبل هْبس دسكذ کِ اػت آى ثیبًگش ٍ اػت ثْیٌِ ًمغِ

DPPH تَاى هی ٍ ًجَدُ غلظت ثِ ٍاثؼتِ ػلبسُ ایي هَسد دس 

 ثیـتشی تحمیمبت آصهبیؾ، هَسد یّب غلظت ػبصی ثْیٌِ سٍی

  داد. اًدبم سا

 تشکیجبت ٍخَد دلیل ثِ ثبلاتش ّبی غلظت دس کلی عَس ثِ

 دسًتیدِ ٍ ثیـتش فٌَلی تشکیجبت خولِ اص ثیـتش اکؼیذاى آًتی

 ٍاکٌؾ، هحیظ دس هَخَد ّیذسٍکؼیل ّبی گشٍُ تؼذاد افضایؾ

 لذست آى دًجبل ثِ ٍ آصاد ّبی سادیکبل ثِ ّیذسٍطى اّذاء احتوبل

 اػیذ تؼت، ایي دس (.20) یبثذ هی افضایؾ ػلبسُ هْبسکٌٌذگی

 دسكذ ٍ ؿذ گشفتِ ًظش دس اػتبًذاسد ًوًَِ ػٌَاى ثِ آػکَسثیک

 گضاسؽ %46/94 تشیل یلیه دس گشم هیلی 02/0 غلظت دس آى هْبس

  ثَد. ثیـتش هغبلؼِ هَسد یّب ػلبسُ توبهی ثِ ًؼجت کِ ؿذ

 Ferrous ion chelating) آّي یَىکٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت

activity): 

 ثبًَیـِ یّب اکؼیذاى آًتی ػٌَاى ثِ کٌٌذُ کلاتِ ػَاهل

 ثبػث ٍ دادُ کـبّؾ سا احیـب پتبًؼـیل تَاًٌذ هی صیـشا ّؼتٌذ،

 فلضی یّب یَى (.22) ؿـًَذ فلضی یَى ؿذُ اکؼیذ فشم پبیذاسی

 کبتبلیضٍس ػٌَاى ثِ سا هْوی ًمـؾ ظشفیتی، دٍ ٍاػغِ

 ثـِ هٌدـش عَس يیّو ٍ کٌٌذ یه ثبصی اکؼیذاتیَ فشایٌذّبی

 تدضیـِ یّب ٍاکٌؾ ٍ ّیذسٍکؼیل یّب سادیکـبل تــکیل

 .(23) ؿًَذ یه فٌتَى ؿیوی كیاص عش پشاکؼـیذ ّیـذسٍطى

 هَخـَد IIآّـي ثـب کـِ داسد ًـبم فـشٍصیي ٍاکٌؾ ایي ؿٌبػبگش

Fe (Ferrozine)3 كَست ثِ یلشهضسًگ کوپلکغ ،ظیدس هح
4- 

 کلاتِ ػَاهـل حضـَس دس هحـیظ آّـي غلظـت .دّذ یه تـکیل

 کن فشٍصیي -آّـي کوپلکغ لشهض سًگ ٍ بثذی یه کبّؾ کٌٌذُ

 خلجک اػتبتی اتیل ػلبسُ حبكل، ًتبیح اػبع ثش ؿَد. هی

Cystoseira trinodis ثِکٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت ثْتشیي داسای 
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 ثب ّگضاًی -اى ػلبسُ ثِ هشثَط هیضاى کوتشیي ٍ %92/60 هیضاى

75/8% (15/26;IC50) هغبلؼِ دس ثَد.کٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت 

Karawita ٍ اکؼیذاى آًتی خَاف ًیض 2005 ػبل دس ّوکبساى 

 اص اػتفبدُ ثب Hizikia fusiformis خلجک هختلف ّبی ػلبسُ

 هَسد آّي یَىکٌٌذگی  کلاتِ سٍؽ اصخولِ هختلف ّبی سٍؽ

 ّبی ػلبسُ کِ داد ًـبى هغبلؼِ ایي ًتبیح ٍ گشفت لشاس ثشسػی

 ای هلاحظِ لبثل عَس ثِ خلجک ایي کلشٍفشهی ٍ اػتبتی اتیل

 حبضش، تحمیك ًتبیح ثب کِ ثَدًذ اکؼیذاًی آًتی خَاف داسای

 ایي ّگضاًی -اى ػلبسُ هغبلؼِ، ایي دس .(24) داسد هـبثْت

 کِ ای ػلبسُ ثَد.کٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت کوتشیي داسای خلجک

 غیش تشکیجبت حبٍی اغلت ؿَد، هی اػتخشاج ّگضاى حلال تَػظ

 ایي دس ّگضاًی -اى  ػلبسُ ایٌکِ ثِ تَخِ ثب (.25) اػت لغجی

 فؼبلیت تؼت دس سا خَثی اکؼیذاًی آًتی اثش هغبلؼِ

 غیش تشکیجبت کِ گفت تَاى هی ًذاد، ًـبى خَد اصکٌٌذگی  کلاتِ

کٌٌذگی  کلاتِ لذست فبلذ ، هبکشٍخلجک ایي دس هَخَد لغجی

 ًوًَِ ػٌَاى ثِ EDTAکٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت .اػت هٌبػجی

 % 19/82 تب% 51/52 ثیي (mg/ml1/0 غلظت )دس اػتبًذاسد

 توبهی ثِ ًؼجت آىکٌٌذگی  کلاتِ فؼبلیت حذاکثش ٍ ثَد هتغیش

 ثَد. ثبلاتش ّب ػلبسُ

 :(Reduction power) کٌٌذگی احیبء فؼبلیت

 اص خَثی ؿبخق تَاًذ هی تشکیت یک احیبءکٌٌذگی لذست

 سٍؽ ایي دس .(26) ؿَد هحؼَة آى یاکؼیذاً آًتی فؼبلیت

 ػجت ٍاکٌؾ هحلَل دس احیبءکٌٌذُ ػَاهل حضَس کبّـی،

Fe کوپلکغ کبّؾ
3+ 

/ ferricyanide ٍ فشم ثِ آى تجذیل 

ferrous ثٌبثشایي؛ ؿَد هیFe
 هیضاى گیشی اًذاصُ ثب تَاًذ هی +2

 .(27) گیشد لشاس پبیؾ هَسد ًبًَهتش 700 هَج عَل دس خزة

 فؼبلیت کِ دّذ هی ًـبى تحمیك ایي دس هَخَد یّب دادُ

 Cystoseira trinodis خلجک کلشٍفشهی ػلبسُ یاکؼیذاً آًتی

 ػبیش اص ثیؾ کِ ثَد 885/0 لیتش، هیلی دس گشم هیلی 1 غلظت دس

 ثب هتبًَلی ٍ اػتبتی اتیل یّب ػلبسُ آى اص پغ ٍ ثَد ّب ػلبسُ

 کوتشیي گشفتٌذ. لشاس ثؼذی یّب سدُ دس 215/0 ٍ 569/0 خزة

 111/0 هیضاى ثِ ّگضاًی -اى ػلبسُ ثِ هشثَط ًیض خزة هیضاى

 خلجک ایي کلشٍفشهی ػلبسُ ثِ هشثَط ّبی غلظت توبهی .ثَد

 کِ عَسی  ثِ ثَدًذ، ای هلاحظِ لبثل کٌٌذگی احیبء فؼبلیت داسای

 ٍ mg/ml 01/0ّبی )غلظت خلجک ایي پبییي ّبی غلظت حتی

 ًذادًذ ًـبى اػتبًذاسد ًوًَِ ثب سا یداس هؼٌی اختلاف (001/0

(05/0<p.) تکشاس ػِ اػبع ثش ًتبیح ایي ایٌکِ ثِ تَخِ ثب 

 هَضَع ایي دٌّذُ ًـبى تَاًذ هی اػت، آهذُ  دػت  ثِ آصهبیؾ

 یب ٍ تشکیت حبٍی خلجک ایي کلشٍفشهی ػلبسُ کِ ثبؿذ

 حذاکثش داسای هوکي، حذالل دس تَاًٌذ هی کِ اػت تشکیجبتی

 ّوکبساى ٍ Supardy هغبلؼِ دس ثبؿٌذ. اکؼیذاًی آًتی فؼبلیت

 خلجک هختلف ّبی ػلبسُ اکؼیذاى آًتی فؼبلیت ،2011 ػبل دس

Halimeda discoidea سٍؽ اص اػتفبدُ ثب DPPH ثشسػی هَسد 

 خلجک ایي کلشٍفشهی ػلبسُ کِ داد ًـبى ًتبیح ٍ گشفت لشاس

 فٌَلی هحتَای ثبلاتشیي ٍ اکؼیذاًی آًتی فؼبلیت ثیـتشیي داسای

 داسد. ّوخَاًی حبضش هغبلؼِ ًتبیح ثب کِ (28) اػت

 احیبکٌٌذُ ػَاهل حضَس ثب احیبکٌٌذگی خبكیت کلی عَس ثِ

 کِ کشد گضاسؽ 1990 ػبل دس Gordon .(29) اػت هشتجظ

 صًدیشُ ؿکؼتي پبیِ ثش ّب احیبءکٌٌذُ یاکؼیذاً آًتی فؼبلیت

 ّوچٌیي اػت. ّیذسٍطى اتن اّذای ٍػیلِ ثِ آصاد یّب سادیکبل

 پشاکؼیذ سادیکبل اص خبكی ػبصّبی پیؾ ثب ّب احیبءکٌٌذُ

 خلَگیشی پشاکؼیذ تـکیل اص عشیك ایي ثِ ٍ دٌّذ هی ٍاکٌؾ

 اػتبًذاسد ًوًَِ ػٌَاى ثِ آػکَسثیک اػیذ خزة .(22) کٌٌذ هی

 ثِ ًؼجت کِ ثَد 906/0 اىهیض ثِ (mg/ml02/0 غلظت )دس

 کٌٌذگی احیبء لذست ثیـتشیي داسای ٍ ثَد ثبلاتش ّب ػلبسُ توبهی

 .اػت آّي یَى

Zubia ٍ سٍی ثش خَد تحمیك دس 2007 ػبل دس ّوکبساى 

 ثشای سا اکؼیذاًی ضذ فؼبلیت ثیـتشیي دسیبیی، خلجک گًَِ 48

 اخیش هغبلؼِ ًتبیح ثب ًتبیح ایي کِ کشد ثجت ای لَُْ یّب خلجک

 2014 ػبل دس ّوکبساى ٍ Sellimi .(30) داسد ّوپَؿبًی

 ؿٌبػبیی سا Cystoseira barbata ای لَُْ خلجک تشکیجبت

 ؿذًذ. خلجک ایي اص فَکبى تشکیجبت اػتخشاج ثِ هَفك ٍ کشدًذ

 کِ ثَدُ ػَلفبتِ گبلاکتَفَکبى ًَػی ػبکبسیذی پلی تشکیت ایي

 گبلاکتَپیشاًَص -β-D ٍ %(6/44) فَکَپیشاًَص -α-L حبٍی ػوذتبً

 ٍ صایلَص ساهٌَص، گلَکَص، لٌذّبی ّوچٌیي ثبؿذ. هی %(32/34)

 فَکبى ػلبسُ ؿذًذ. یبفت خلجک ایي دس کن همذاس ثِ ًیض هبًَص

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

su
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

15
 ]

 

                             8 / 12

https://jssu.ssu.ac.ir/article-1-4051-en.html


 
 666 ی جلبک درياييها عصارهاکسيدان  بزرسي خواص آنتي... 

 6991  آبان، 8، شماره 52دوره        مجله دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني شهيد صدوقي يزد

 ثَد. اػتیل ٍ ػَلفبتِ ّبی گشٍُ اص تَخْی لبثل همبدیش حبٍی

 ػَلفبتِ ػبکبسیذّبی پلی کِ داد ًـبى آًبى تحمیك ًتبیح

 اکؼیذاى آًتی خَاف داسای C. barbata خلجک اص هؼتخشج

 اص هتفبٍت اکؼیذاًی آًتی ّبی هکبًیؼن عشیك اص خَثی ثؼیبس

 ٍ الکتشٍى یب ٍ ّیذسٍطى اّذاء آّي، یَىکٌٌذگی  کلاتِ خولِ

 ثبیؼتی ثَد. پشاکؼیذاػیَى فشآیٌذ دس ّب سادیکبل هْبس

 ایي  هلاحظِ لبثل اکؼیذاى آًتی خَاف کِ کشد خبعشًـبى

 یب ٍ ػَلفبتِ تشکیجبت حضَس دلیل ثِ اػت هوکي خلجک

 .(31) ثبؿذ آى دس اػتیلی ّبی گشٍُ

 گيزی نتيجه

 اکؼیذاًی آًتی خَة ثؼیبس اثشات اص ًـبى حبضش تحمیك

 خلجک اص اػتخشاخی کلشٍفشهی ٍ اػتبتی اتیل تشکیجبت

Cystoseira trinodis داد. لیتش هیلی دس گشم هیلی یک غلظت دس 

 ػلَم دس ّب آى احتوبلی اػتفبدُ لبثلیت اص ًـبى ًتبیح ایي

 ًتبیح داسد. تش دلیك هغبلؼبت اًدبم اص پغ داسٍػبصی ٍ پضؿکی

 هغبلؼبت اًدبم ثشای ای همذهِ ػٌَاى ثِ تَاًذ هی حبضش تحمیك

 افخَ ثب داسٍّبیی یبفتي خْت کلیٌیکی ٍ کلیٌیکی پیؾ

 تشکیجبت تب اػت ًیبص کِ ثیبًدبهذ ضذاکؼیذاى ٍ ضذػشعبى

 ؿٌبػبیی هَسد اػتخشاخی یّب ػلبسُ دس هؤثش یاکؼیذاً آًتی

 .گیشد لشاس

 سپاسگزاری

 ثِ چبثْبس دسیبیی ػلَم ٍ دسیبًَسدی داًـگبُ اص ًَیؼٌذگبى

 لبلت دس تحمیك ایي اًدبم اص هؼٌَی ٍ هبدی حوبیت خْت

 ًوبیٌذ. هی لذسداًی ٍ تـکش اسؿذ کبسؿٌبػی ًبهِ بىیپب
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Abstract 

Introduction: Marine macro algae used in pharmaceutical, medical, food, cosmetics and health. 

Bioactive compounds in seaweeds have widespread the effects of antibacterial, antitumor, antifungal, 

antioxidant and anticancer. In this study, the antioxidant properties of the extracts of Cystoseira trinodis 

collected from the Chabahar Bay were studied. 

Methods: In this experimental study, methanol, chloroform, ethyl acetate and n-hexane extracts of 

Cystoseira trinodis were prepared. To evaluate the antioxidant properties of algal extracts, the methods of 

free radical scavenging DPPH, metal chelating activity and ferric reducing activity were used. One way 

ANOVA and Tukey Posthoc tests were used as statistical analysis by Graphpad-Prism 6 software. 

Results: The results showed that the highest antioxidant capacity based on the DPPH test for C. trinodis 

were respectively for ethyl acetate extract (92±4.96% inhibition), in metal ions chelating activity test, the 

findings were 60.92±0.31% for the ethyl acetate extract, and in ferric reducing activity test, and the 

chloroform extract absorbance was 0.885±0.03 in 1 mg/ml concentration.  

Conclusion: This study shows that the different algal extracts of C. trinodis has antioxidant properties with 

varying degrees and effective use of this compound as a therapeutic tool can be programmed. Further 

research on the purification and extraction of the constituents of the extract and identification the most 

effective combination should be conducted. 
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