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 چكيدُ

ٞدذ  اس ایدٗ ٔغبِقدٝ یقیدیٗ اثدز       .اعدت ٔغبِقٝ ٘ؾدذٜ  ثز حبفؾٝ ٚ یبدٌیزی  فبٚٚ٘ٛٚیذ ٌیبٞی اعت اثز آٖ ٘ٛفی عبِٛیدٙیٗ :هقدهِ

 ,Brain derived neurotrophic factorفبوتٛر رؽذ فقدجی ٔؾدتك اس ٔ دش      mRNAعبِٛیدٙیٗ ثز یبدٌیزی ٚ حبفؾٝ ٚ ٔیشاٖ ثیبٖ صٖ 

BDNF ) ؽذ.ثب در ٞیپٛوٕپ ٔٛػ فحزایی ٘ز آِشایٕزی ؽذٜ ٔی 

ثٝ ٔٛؽٟبی  رٚس 45 ٔذت ثٝ mg/kg 120 دٚس ثب ٌبلاوتٛس ثزای ایدبد ٔذَ آِشایٕزی اس یشریك داخُ ففبلی دی :بررسيرٍش 

ثٛعیّٝ یشریك داخُ ففبلی  وٝ آِشایٕزٌزٜٚ  ثذٖٚ ییٕبر، وٙتزٌَزٜٚ  ؽبُٔ ٞب اس ٔٛػ یبیی ٌزٜٚ ٞفت 4 اعتفبدٜ ؽذ. ٘ز فحزایی

ٌزْ ثز  ٔیّی 20ٚ 10در دٚس عبِٛیدٙیٗ دریبفت وٙٙذٜ ٞبی  ٌزٜٚ دچبر آِشایٕز ؽذ٘ذ. رٚس 45 ٔذت ثٝ mg/kg 120 دٚس ثب ٌبلاوتٛس ید

  .ارسیبثی ٌزدیذ BDNFرٚس پظ اس یبدٌیزی ارسیبثی ٚ ٔیشاٖ ثیبٖ صٖ  7ٚ  2حبفؾٝ ٔٛؽٟب  ذ.ویٌّٛزْ ثٛد٘

یبخیز در دار در ٔذت سٔبٖ  ٔٛخت افشایؼ ٔقٙییٛا٘ذ  ٔی٘تبیح ٔغبِقٝ ٘ؾبٖ داد وٝ یدٛیش رٚسا٘ٝ دٚسٞبی ٔختّف عبِٛیدٙیٗ  :ًتايج

 mRNAٔیشاٖ ثیبٖ  .(>0.05p  ٞبی آِشایٕز ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ افشایؼ یبفتٝ ثٛد وٝ در ٔٛػ (>0.05p  ثٝ ٔحفؾٝ یبریه ؽٛد ٚرٚد

یٛا٘غت ٔیشاٖ ثیبٖ ایٗ  ٛیدٙیٗ. عبِ(>0.05p ی ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ وبٞؼ یبفت دار در ٌزٜٚ آِشایٕز ثغٛر ٔقٙی BDNFفبوتٛر صٖ 

  .(>0.01p داری افشایؼ دٞذ  ثغٛر ٔقٙی صٖ را ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ

 ٞبی فحزایی ؽٛد. یٛا٘ذ ثبفث ثٟجٛد حبفؾٝ ٘بؽی اس آِشایٕز در ٔٛػ ٌزفت وٝ عبِٛیدٙیٗ ٔی ثغٛر وّی ٔیتٛاٖ ٘تیدٝ ًتيجِ گيری:

 دٞذ. ٞبی آِشایٕزی افشایؼ ٔی ػرا در ٔٛ BDNFفبوتٛر  mRNAٕٞیٗ عٛر ٔیشاٖ ثیبٖ صٖ 
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  995       اىٍ ّوكار فاطوِ سٌجراًي

 2417دٍرُ بيست ٍ پٌجن، شوارُ دٍازدُ، اسفٌد       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

  هقدهِ

زٚ٘ذٜ ٕٞزاٜ ثب فجبرت اعت اس یه ثیٕبری پیؾ آِشایٕز

یخزیت عِّٟٛبی ٔ شی وٝ ثب درخبت ٔختّفی اس فزأٛؽی، یب 

ه فزأٛؽی وبُٔ خٛد ؽخـ ثیٕبر، ٕٞزاٜ ثٛدٜ ٚ عجیقتبً ثب ی

فزأٛؽی عبدٜ یفبٚت دارد. ایٗ ثیٕبری ٟٕٔتزیٗ ثیٕبری 

یحّیُ ثز٘ذٜ ٔ ش اعت وٝ در ٞز دٚ خٙظ ثٝ یه ٘غجت دیذٜ 

. ؽٛد ٔی ٔحغٛة فزأٛؽی فّت یزیٗ ؽبیـ آِشایٕز ؽٛد. ٔی

 ٚ فلائٓ عّغّٝ یه ثب وٝ اعت ثبِیٙی ٘ؾبٍ٘بٖ یه فزأٛؽی

 ییزاتی  یىّٓ، در اختلاَ حبفؾٝ، اختلاَ ؽبُٔ ٞب ٘ؾب٘ٝ

 رٚسٔزٜ ٞبی فقبِیت در اختلاَ ٚ پشؽىی رٚاٖ ٚ ؽٙبختی رٚاٖ

خغز ثزٚس ثیٕبری آِشایٕز در عَٛ س٘ذٌی  وٙذ. ٔی یؾبٞز س٘ذٌی

درفذ ثزای  40عبَ ٚ  65درفذ ثزای افزاد ثبلای  15 یتثٝ یزی

 . ثبؽذ عبَ ٔی 80افزاد ثبلای 

یٓ دا٘ ٔىب٘یغٓ ایدبد ایٗ ثیٕبری دلیمبً ٔؾخـ ٘ؾذٜ، أب ٔی

٘یش  ٚ ِیٗ یزا٘غفزاسیٕبری آ٘شیٓ اعتیُ وٛوٝ در ایٗ ث

ٌیزی  صیه ثٝ عزس چؾٓٞبی فقبِیت فقجی وِٛیٙز ؽبخـ

دیذٌبٜ ثزای ثٟجٛد ٚ درٔبٖ عٝ یبثذ. ثٝ عٛر وّی  وبٞؼ ٔی

اس یؾىیُ ثیٕبری آِشایٕز ٚخٛد دارد. دیذٌبٜ اَٚ خٌّٛیزی 

اس آٔیّٛئیذ اعت. دیذٌبٜ دْٚ اعتفبدٜ  -تبثٞبی  پلان

ٞبی اعتیُ وِٛیٗ اعتزاس ٚ ثٛیزیُ وِٛیٗ اعتزاس  ٟٔبروٙٙذٜ

ثبؽذ ٚ دیذٌبٜ آخز، خٌّٛیزی اس یخزیت ٞز چٝ ثیؾتز  ٔی

یزا٘غٕیتزٞب ٛرٚٔحتٛای ٘ آ٘بِیش .(1  ثبؽذ ٟبی ٘ٛرٚ٘ی ٔیِعّٛ

درفذ ثیٕبراٖ ٔجتلا  60-90دٞذوٝ  در وٛریىظ ٔ ش ٘ؾبٖ ٔی

ثبؽٙذ وٝ در  وِٛیٗ ٔی ثٝ آِشایٕز دچبر ٘مـ در ٔحتٛای اعتیُ

  .(2  ؽٛد ٞبی وِٛیٙزصیه ایدبد ٔی ی ؽذٖ ٘ٛرٖٚاثز آیزٚف

ا٘ذ وٝ دارٚٞبی سیبدی ثز حبفؾٝ ٚ  ٔغبِقبت ٘ؾبٖ دادٜ

دارٚٞبی وِٛیٙزصیه اثزات ٔثجت رٚی حبفؾٝ  .یبدٌیزی ٔؤثز٘ذ

ٚ  پغیىٛس یه، آ٘تیوِٛیٙزص تٝ در حبِی وٝ دارٚٞبی آ٘تیداؽ

 درٔبٖ .(3،4  ذٔٙفی ثز حبفؾٝ دار٘اثزات ٞبی ثیٟٛؽی ٚدار

 ٞبی ٟٔبروٙٙذٜ ؽبُٔ آِشایٕز ثیٕبری ثزای اعتب٘ذارد دارٚیی

ٔب٘ٙذ   NMDA ٞبی آ٘تبٌٛ٘یغت ٚ اعتزاس وِٛیٗ اعتیُ

 ثٝ اعتزاس وِٛیٗ اعتیُ ٟٔبروٙٙذٜ چٟبر .ثبؽذ ٔی (ٕٔب٘تیٗ

 یب ا٘ذ لزارٌزفتٝ یبئیذ ٔٛرد أزیىب، دارٚی ٚ غذا ا٘دٕٗ ٚعیّٝ

 دا٘پشیُ، یبوزیٗ، ؽبُٔ وٝ ؽٛ٘ذ اعتفبدٜ آِشایٕز درٔبٖ ثزای

 وِٛیٗ اعتیُ دارٚ چٟبر ٞز. ثبؽٙذ ٔی ٌبلا٘تبٔیٗ ریٛاعتیٍٕیٗ،

  .(7، 6، 5  وٙٙذ ٔی ٟٔبر عیٙبپظ ٔحُ در را اعتزاس

،  ( ٌیبٞی چٙذ عبِٝ ٚ فّفSalvia officinalisٔزیٓ ٌّی  

 دارای عت ٚعبلٝ را، ا٘ؾقبثبت فزاٚاٖ ریؾٝ راعت ٚ دارای

 اعپزٔبیٛفیتب ؽبخٝ ثٝ ٔتقّك ٚ ٔتز عب٘تی 50-80اریفبؿ ثیٗ 

 راعتٝ ٞب، ای دِٚپٝ ردٜ داٍ٘بٖ، ٟ٘بٖ سیزؽبخٝ ،(دار دا٘ٝ ٌیبٞبٖ 

Lamiales، ٜ٘قٙبفیبٖ خب٘ٛاد  Lamiaceae )8،9  اعت) .

یذٜ اس وزوٟبی ا٘جٜٛ ٚ ٞبی خٛاٖ ثٝ رً٘ عجش ییزٜ ٚ پٛؽ عبلٝ

یٓ ٌّی دارای اثزات ٌٛ٘بٌٖٛ ٔزخبوغتزی رً٘ اعت. 

یٛاٖ ثٝ خبفیت  ثبؽٙذ وٝ اس آٖ خّٕٝ ٔی فبرٔبوِٛٛصیىی ٔی

وِٛیٗ اعتزاسی، ضذٔیىزٚثی، ضذعزعبٖ،  اوغیذا٘ی، آ٘تی آ٘تی

 .(10ضذاِتٟبثی ٚ ثٟجٛد لبثّیت ؽٙبخت ٚ حبفؾٝ اؽبرٜ وزد  

 95یه فلاٚ٘ٛئیذ ثب درخٝ خّٛؿ  در ایٗ ٔغبِقٝ ٛیدٙیٗعبِ

اس ٌیبٜ ٔزیٓ ٌّی اعتخزاج ؽذٜ اعت. درفذ اعت وٝ 

سایی ٚ یقذیُ  عزعب٘ی، ضذ خٟؼ ٞبی ضذثیزیب ٙیٗعبِٛید

 ٌیبٜ اِىّی فقبرٜ ٔغبِقٝ یه در .(11  ایٕٙی داؽتٝ اعت

salvia  officinalis 50 دٚس ثب mg/kg  ٝففبلی درٖٚ فٛرت ث 

 ٔغبِقٝ ایٗ در آٔذٜ ثذعت ٘تبیح ؽذ، یشریك ٔٛػ ثٝ

 .(12 ثٛد  حبفؾٝ یمٛیت در ٌیبٜ ایٗ بِمٜٛث خٛاؿ دٞٙذٜ ٘ؾبٖ

یحمیمبت لجّی اثز ایٗ فلاٚ٘ٛئیذ ثز در ثب یٛخٝ ثٝ ایٙىٝ حبَ 

غیزفقبَ ثٝ فٛرت یدزثی رٚی حیٛا٘بت  احتزاسیحبفؾٝ 

ایٗ ٘خغت آسٔبیؾٍبٞی ٔٛرد ثزرعی لزار ٍ٘زفتٝ اعت، ِذا 

ؾٝ اثز ایٗ فلاٚٚ٘ٛئیذ را ثز حبفٔغبِقٝ ثب ایٗ ٞذ  ا٘دبْ ؽذ یب 

. ٞبی آِشایٕزی ٔٛرد ثزرعی لزار ٌیزد ٚ یبدٌیزی را در ٔٛػ

عبِٛیدٙیٗ یه رؽذ دٞٙذٜ عیغتٓ فقجی ٞغت ٚ در 

دٞذ ٘مؼ  ی ییزات عبختبری وٝ در دراسٔذت در ٔ ش سخ ٔی

دٞٙذٌی  اس آ٘دبئیىٝ ثخؼ ثشرٌی اس اثزات ثٟجٛد دارد.

فبِی ٞبی  ٞب اس خّٕٝ عبِٛیدٙیٗ ثزای ثٟجٛد فّٕىزد فلاٚٚ٘ٛئیذ

فبوتٛر رؽذ ٔ ش ٔب٘ٙذ یبدٌیزی ٚ حبفؾٝ ثٛاعغٝ افشایؼ یِٛیذ 

ٌیزد ٔیشاٖ ثیبٖ ایٗ  ( فٛرت ٔیBDNF  فقجی ٔؾتك اس ٔ ش

 ٔبدٜ ٘یش در ٔ ش ا٘ذاسٜ ٌیزی ؽذ. 
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 996 اثر سالَيجٌيي بر يادگيری ٍ حافظِ ٍ هيساى بياى شى … 

 2417دٍرُ بيست ٍ پٌجن، شوارُ دٍازدُ، اسفٌد       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 رٍش بررسي

 :حیٛا٘بت 

 رت( ٘ضاد  عزٔٛػ فحزایی ٘ز 28یدزثی اس  ٔغبِقٝدر ایٗ 

ٌزْ وٝ ثٝ عٛر  200-250( در ٔحذٚد٠ ٚس٘ی Wistarٚیغتبر  

یقبدفی ا٘تخبة ؽذ٘ذ اعتفبدٜ ؽذ. یٕبٔی ٔٛؽٟب ثٝ عٛر 

خذاٌب٘ٝ در لفظ ٚ در ٔحیغی ثب ؽزایظ وٙتزَ ؽذٜ ٚ در 

ٌزد ثب چزخٝ رٚؽٙبیی ٚ یبریىی  درخٝ عب٘تی 21-23دٔبی 

عبفتٝ ٍٟ٘ذاری ؽذ٘ذ ٚ ثٝ خش در عَٛ آسٔبیؼ، ثٝ غذای  12

ایٗ یحمیك ثٝ ِحبػ ا٘دبْ  اعتب٘ذارد ٚ آة دعتزعی داؽتٙذ.

اخلالی یٛعظ وٕیتٝ اخلاق پضٚٞؾی وبر ثب حیٛا٘بت 

ٔٛرد  IR.SFU.medicine.REC.1395.41آسٔبیؾٍبٞی ثب وذ 

 یبییذ لزار ٌزفت.

 ٛیدٙیٗ: رٚػ یٟیٝ عبِ

 اس ٌزْ 500 عبِٛیدٙیٗ عبسی خبِـ ٚ خذاعبسی ٔٙؾٛر ثٝ

 در عبفت24 ٔذت ثٝ ٌیبٜ  ؽذٜ خؾه ٚ ٞٛایی ٞبی ا٘ذاْ

 یجخیز اس ثباعتفبدٜ حلاَ عپظ. ؽٛد ٔی خیغب٘ذٜ زْوّزٚف

 ثٝ فقبرٜ ٌیزی  چزثی ثزای. ؽٛد ٔی یجخیز چزخبٖ وٙٙذٜ

 48 ٔذت ثٝ فزیشر در ٚ ؽذٜ حُ ٔتبَ٘ٛ حذالُ در آٔذٜ دعت

 ثب حلاَ یجخیز ٚ وزدٖ فب  اس پظ. ٌیزد ٔی لزار عبفت

 فقبرٜ یه ؽىُ ثٝ ٔب٘ذٜ ثبلی فقبرٜ چزخبٖ وٙٙذٜ یجخیز

 اس آٖ اخشای خذاعبسی ثزای ٚ آیذ ٔی دعت ثٝ رً٘ عجش غّیؼ

 عیّیىبصَ اس عتٖٛ وزدٖ پز ثزای ٚ عتٛ٘ی وزٚٔبیٌٛزافی

 ؽغتؾٛی ثزای. ؽٛد ٔی اعتفبدٜ(  60( 06/0- 09/0   ٔزن

 ٚ ؽٛد ٔی ٌزفتٝ وبر ثٝ ایز پتزِٚیْٛ لغجی غیز حلاَ عتٖٛ

 ٓحد یبثذ، ٔی افشایؼ لغجیت ایز اییُ دی افشایؼ ثب عپظ

 ٚ ِیتز ٔیّی 100 ؽٛد، ٔی اضبفٝ ٘ٛثت ٞز در وٝ ٞبیی حلاَ

. اعت ِیتز ٔیّی 50 ارِٗ ٞز در ؽذٜ آٚری خٕـ افضبی حدٓ

 اخشای یٕبٔی یب ؽٛد ٔی ؽغتٝ ٔتبَ٘ٛ ثب عتٖٛ درٟ٘بیت

 آٔذٜ دعت ثٝ اخشای اس. ؽٛ٘ذ خبرج عتٖٛ اس ٔب٘ذٜ ثبلی

 ِٛٔیٙیٛٔیآ ٞبی ٚرلٝ اس اعتفبدٜ ثب ٘بسن لایٝ وزٚٔبیٌٛزافی

 اضبفٝ ٞٓ ثٝ ٔؾبثٝ اخشای. ؽٛد ٔی یٟیٝ عیّیىبصَ اس پٛؽیذٜ

 وزٚٔبیٌٛزافی اس دٚثبرٜ ثیؾتز عبسی خبِـ ثزای ٚ ؽٛد ٔی

  .ؽٛد ٔی اعتفبدٜ ٘بسن لایٝ ٚ عتٛ٘ی

 رٚػ اِمبی ثیٕبری:

  ٌزٜٚ ٌزٜٚ یمغیٓ ؽذ٘ذ. 4عز ٔٛػ فحزایی ثٝ  28یقذاد 

 دریبفت دارٚیی ٞیچ وٝ ٔٛؽٟبییؽبُٔ  (Contوٙتزَ  

 ثٛعیّٝ حیٛا٘بت وٝ( D-Gal + Vehآِشایٕزی   ٌزٜٚ ٘ىزد٘ذ.

 ثٝ mg/kg  120 دٚس ثب ٌبلاوتٛس دی ففبلی داخُ یشریك

  ییٕبر ٞبی ٌزٜٚ .(13  ؽذ٘ذ آِشایٕز دچبر رٚس 45 ٔذت

 D-Gal + Sal10  ٚ )D-Gal + Sal20)ٝٔب٘ٙذ وذاْ ٞز و 

 10  دٚسثٝ یزییت  ٘ٝرٚسا فلاٜٚ ثز ایٙىٝ ثٛدٜ آِشایٕز ٌزٜٚ

mg/kgٚ 20 mg/kg ٗدریبفت ٌبٚاص فٛرت ثٝ را عبِٛیدٙی 

لجُ  10-12ییٕبر دارٚ در عبفت ٔقیٙی اس رٚس   .وزد٘ذ ٔی

 ٌبٚاص،رٚس ثقذ اس آخزیٗ  7ٚ  2پظ عاس ؽٟز( ا٘دبْ ٌزفت 

یغت یبدٌیزی ٚ حبفؾٝ ثب اعتفبدٜ اس دعتٍبٜ ؽبیُ ثبوظ 

دارٚ در عبِیٗ ٘دبْ ؽذ. یجزیش( ا -  عبخت ؽزوت عت آسٔب

رٚس ثزای ارسیبثی  7ٚ  2ٞبی  ٘زٔبَ حُ ؽذٜ اعت. سٔبٖ

ٔیشاٖ حبفؾٝ پظ ٌذؽت سٔبٖ وٛیبٜ ٚ ثّٙذ عجك ٔمبلات 

اعتفبدٜ ؽذٜ اعت ٚ ٞز دٚ ٘ؾبٖ دٞٙذٜ حبفؾٝ دراس ٔذت 

 (.13 ،12ثبؽذ   ٔی

 ٖ یبدٌیزیآسٔٛٔٛسػ ٚ آرٚػ 

غٕتی ی ٌلاط دٚ لغیه خقجٝ پّى ؽبیُ ثبوظ دعتٍبٜ

بد دٚ دارای یه ثخؼ رٚؽٗ ٚ یه ثخؼ یبریه اعت وٝ اثق

 ثٛعیّٝ ( cm 204020ٚ  لغٕت خقجٝ ثب ٞٓ ثزاثز ثٛدٜ

 ٙییٌیٛی درة یه ثب ٚ ؽذٜ یمغیٓ دٚلغٕت ثٝ دیٛار یه

وٝ ثٝ فٛرت دعتی ثبس ٚ ثغتٝ  cm 88اثقبد ثٝ ٔتحزن

ٞبی  ٞز دٚ ثخؼ، ٔیّٝ در وفدار٘ذ.  ؽٛد ثب ٞٓ اریجبط ٔی

ٔتز اس ٞٓ  عب٘تی 1٘شٖ ثٝ فبفّٝ  ًفّشی اس خٙظ فٛلاد س٘

اس عزیك آٟ٘ب ٚ در ٔحفؾٝ یبریه ثٝ پبی  ؽٛنلزار دار٘ذ وٝ 

ٚات ثزای رٚؽٙبیی ٔحفؾٝ  60ؽٛد. یه لأپ  حیٛاٖ ٚارد ٔی

 . (14،15  ٌیزد رٚؽٗ ٔٛرد اعتفبدٜ لزار ٔی

 ٌیزی احتزاسی غیزفقبَیبدٔزاحُ آسٖٔٛ حبفؾٝ ٚ 

ٞبی آسٔبیؾی ثٝ دعتٍبٜ فبدت  اثتذا ٕٞٝ ٌزٜٚعبسٌبری: -1

ٞبی ٞز ٌزٜٚ یىی یىی  وٝ ٔٛػ٘ذ، ثٝ ایٗ یزییت دادٜ ؽذ

ثب٘یٝ ثقذ درة ثیٗ دٚ ٔحفؾٝ  5درٖٚ دعتٍبٜ لزار ٌزفتٙذ. 

ٔیؾذ،  ثزداؽتٝ ٚ ثٝ ٔذت دٚ دلیمٝ ثٝ ٔٛػ اخبسٜ دادٜ
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  997       اراىٍ ّوك فاطوِ سٌجراًي

 2417دٍرُ بيست ٍ پٌجن، شوارُ دٍازدُ، اسفٌد       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

ه ٚ رٚؽٗ رفت ٚ آٔذ وٙذ، وٝ آسادا٘ٝ در دٚ ٔحفؾٝ یبری

ٔقٕٛلاً در ایٗ ٔزحّٝ ٔٛػ ثٝ عٛر عجیقی یٕبیُ داؽت ٚارد 

یبریه ؽٛد. ثلافبفّٝ پظ اس ٚرٚد حیٛاٖ ثٝ لغٕت  ٔحفؾٝ

 ذ. ؽ ٚ حیٛاٖ ثٝ لفظ ثبسٌزدا٘ذٜ ٔی یبریه، درة ثغتٝ

دبْ ؽذ.  30 :آٔٛسػ -2 دلیمٝ پظ اس فبدت، ٔزحّٝ اوتغبة ا٘

اٖٛ ّٟٔت ٔٛػ را در لغٕت رٚؽٗ  خقجٝ ٌذاؽتٝ ٚ دٚ دلیمٝ ثٝ حی

اٚرد ٔحفؾٝ یبریه ؽٛد. ثلافبفّٝ ثقذ اس ٚرٚد ٔٛػ  دادٜ ٔی ؽذ یب 

 50تٝ ؽذٜ ٚ ؽٛن اِىتزیىی ثب فزوب٘ظ ثٝ لغٕت یبریه درة ثغ

اٚرد  3ٔیّی آٔپز ثٝ ٔذت  1ٞزیش ٚ ؽذت  اٖٛ  ثب٘یٝ ثٝ پبی حی

ذٜ اس ٔحفؾٝ یبریه خبرج ٚ ثٝ لفظ  ٔٛػ پظعٌزدیذ.  ٔی ثزٌزدا٘

 ؽذ.  ٔی

عبفت  48در آسٖٔٛ ثٝ خبعز آٚری وٝ  ثخبعزآٚری:آسٖٔٛ  -3

ثقذ اس ٔزحّٝ اوتغبة فٛرت ٌزفت ٔٛػ در لغٕت رٚؽٗ لزار 

ٌزدیذ ٚ سٔب٘ی وٝ عَٛ  ثبس ٔیٌیٛییٙی ثب٘یٝ ثقذ درة  5ٌزفتٝ، 

اٚرد لغٕت یبریه ؽٛد ثٝ ٚعیّٝ دعتٍبٜ ثز  ٔی اٖٛ  وؾیذ یب حی

 ذحغت ثب٘یٝ عٙدیذٜ ؽ

اٖٛ ثزای حبفؾٝ وٛیبٜ  (step through latency, STL   ٚ یحت فٙ

ٔذت ثیبٖ ٌزدیذ. یه ٞفتٝ ثقذ اس ایٗ ٔزحّٝ یٕبْ ٔزاحُ فٛق ثزای 

بت یحت آسٔبیؼ در ٌزٜٚ ؽذ  ٞبی ٔٛرد ٘ؾز یىزار ٔی یه یه حیٛا٘

اٖٛ   ٌذاری ؽذ. ثزای حبفؾٝ عٛلا٘ی ٔذت ٘بْ STL2وٝ یحت فٙ

ٞز دٚ  STL1  ٚSTL2( ثزای CUT OF TIMEسٔبٖ ایٕبْ آسٔبیؼ  

بیی وٝ ثیؾتز اس ثب٘یٝ در ٘ؾز   300 ا٘ٛ ثب٘یٝ در  300ٌزفتٝ ؽذ ٚ حی

ٔب٘ذ٘ذ، ٔبوشیٕٓ سٔبٖ ثزای آٟ٘ب در ٘ؾز ٌزفتٝ  خبٝ٘ رٚؽٗ ثبلی ٔی

تزٞبی ٔذوٛ ٞبی خٕـ پظ دادٜع .ؽذ ر در ٞز یه آٚری ؽذٜ اس پبرأ

آٔبری ٔٙبعت ٔٛرد ٞبی  ب اعتفبدٜ اس یغتٞبی آسٔبیؾی ث زٜٚاس ٌ

 ٌزفتٙذ. ٔمبیغٝ لزار

ذاسٜ ٌیزی عغح   ٞیپٛوٕپ: در  BDNF صٖ mRNAرٚػ ا٘

 عجك RNA ٞبی ٔختّف خبرج ؽذ ٚ ٞبی ٌزٜٚ ٔ ش ٔٛػ

-عیٙبوّٖٛ  ٔخقٛؿ پلاط RNA اعتخزاج ویت دعتٛراِقُٕ

 عٙتش ثزای فبفّٝثلا ؽذٜ یٟیٝ  RNA عپظ .ذیٌزد اعتخزاج( ایزاٖ

cDNA ٜفزیشر در یب ٚ ؽذٜ اعتفبد C◦80− ٟذاری . ذیٌزد ٔی ٍ٘

 Reverseآ٘شیٓ اس اعتفبدٜ ثب ٔقىٛط رٚ٘ٛیغی ٚاوٙؼ

transcriptase یٟیٝ ٍٞٙبْ. ٌزفت  فٛرت cDNA اس ٕٝ٘ٛ٘  

یخّیـ ؽذٜ ثب  RNAیبییذ ٔیشاٖ  اس پظ ؽذٜ یخّیـ

 ٚ داؽتٝثز RNA ٘بٌ٘ٛزْ 1000 ؽبُٔ حدٕی ضزیت ثبلا،

 cDNA. ؽذ یٟیٝ cDNA ویت در ٔٛخٛد دعتٛراِقُٕ عجك

ٞبی ٔختّف ثب اعتفبدٜ اس ٔغتز ٔیىظ  عٙتش ؽذٜ را در ٌزٜٚ

یحت ٚاوٙؼ  BDNFٚ در حضٛر ٚ غیبة پزایٕز اختقبفی 

RT-PCR  صٖ ٌزفت.لزارHousekeeping   ٝدر ایٗ ٔغبِق

اعبط ٔیشاٖ ایقبَ ثٛد. عیف خذثی ثز پزٚیییٗ ریجٛسٚٔی 

SYBR green ٖٛثزای. ؽذ ٌیزی  ٞب ا٘ذاسٜ ثٝ دٚپّیىبعی 

ٚ ٔمبیغٝ  CT دِتب -دِتب رٚػ اس ٞب صٖ ثیبٖ ٘غجی  ٔمبیغٝ

 .ؽذ ٌیزی  ٘غجی آعتب٘ٝ عیىّیًٙ ا٘ذاسٜ

 دشیٝ ٚ یحّیُ آٔبری:ی

 (San Diego, CA)یدشیٝ ٚ یحّیُ آٔبری ثٛعیّٝ ٘زْ افشار

Graphpad Prism Version 6 Software  ٜثزای ؽذ. اعتفبد

ٞب اس آسٖٔٛ آ٘بِیش  دار ثیٗ ٌزٜٚ ٔقٙی یفبٚتثزرعی ٚخٛد 

( اعتفبدٜ Repeated measure one-way ANOVAٚاریب٘ظ  

ثزای یقییٗ یفبٚت ثیٗ  Tukeyآسٖٔٛ یٛوی پظ ٌزدیذ. اس 

 P <0.05ٔختّف اعتفبدٜ ؽذ. در یٕبٔی ٔزاحُ  ٞز دٌٚزٜٚ

  ٌزفتٝ ؽذ. ٞب در ٘ؾز دار ثٛدٖ یفبٚت ثٝ فٙٛاٖ عغح ٔقٙی

 ًتايج

حیٛا٘بت آٔٛسػ ٚ اثتذا  ،پظ اس پبیبٖ ییٕبر حیٛا٘بت

آسٖٔٛ حبفؾٝ ثز رٚی حیٛا٘بت ا٘دبْ ؽذ. آسٖٔٛ عپظ 

رٚس ثقذ رٚی حیٛا٘بت ا٘دبْ  7رٚس ٚ  2حبفؾٝ در دٚ ٔزحّٝ 

 دٚ ٞز درآٔذٜ اعت.  1٘تبیح ٔغبِقٝ رفتبری در ؽىُ  ٌزفت.

 آِشایٕز ٌزٜٚ ٛا٘بتحی وٝ ؽذ ٔؾخـرٚس  7ٚ  2 سٔب٘ی دٚرٜ

 را یزی وٛیبٜ سٔبٖ ٔذت ،ؽذ٘ذ ییٕبر ٌبلاوتٛس دی ثب وٝ

ثٝ  ٚ ا٘ذ ٌذرا٘ذٜ رٚؽٗ ٔحفؾٝ در وٙتزَ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ 

فجبرت دیٍز ٔذت سٔبٖ یبخیز ثزای فجٛر اس ٘بحیٝ رٚؽٗ ثٝ 

یز اعت  وٛیبٜ آِشایٕزداری در ٌزٜٚ  خبٔٛػ ثغٛر ٔقٙی

 0.05p<.)ٚیبدٌیزی خّغٝ اس پظٚ ٞفت رٚس  رٚس د، 

 دٚس ٞز در عبِٛیدٙیٗ وٙٙذٜ دریبفتی آِشایٕز حیٛا٘بت

 ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ رٚؽٗ ٔحفؾٝ در را ثیؾتزی سٔبٖ ٔذت

ٔب٘ذ٘ذ ٚ سٔبٖ یبخیز در ٚرٚد ثٝ ٔحفؾٝ یبریه ثغٛر  آِشایٕز

 .(>0.05pافشایؼ یبفت .   آِشایٕزت ثٝ ٌزٜٚ داری ٘غج ٔقٙی
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 998 اثر سالَيجٌيي بر يادگيری ٍ حافظِ ٍ هيساى بياى شى … 

 2417دٍرُ بيست ٍ پٌجن، شوارُ دٍازدُ، اسفٌد       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ( پظ اس آخزیٗ خّغٝ آٔٛسػ ٚ یبدٌیزی.B رٚس  7( یب Aرٚس   2 دعتٍبٜ ؽبیُ ثبوظیٛعظ آسٖٔٛ حبفؾٝ  :1ؽىُ

 Cont ،ثذٖٚ اِمبء آِشایٕز :D-Gal+Veh ٌٜزٜٚ آِشایٕز دریبفت وٙٙذ :DMSO 0.1 ِ .درفذD-Gal+Sal 10, 20 ی وٝ ثٝ یزییت آِشایٕز: ٌزٚٞبیmg/kg10  ٚ mg/kg20 

 .ؽٛدٔمبیغٝ ٔی  D-Gal+Vehٜ ٍٞٙبٔی وٝ ثب ٌزٚ 0.01p< ) θ  ٍٞٙبٔی وٝ ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ٔمبیغٝ ٔی ؽٛد. *( >0.05p وزد٘ذ.  عبِٛیدٙیٗ را دریبفت ٔی

 

 mRNA٘ؾبٖ داد وٝ ٔیشاٖ ثیبٖ  Real time PCR٘تبیح 

ٌبلاوتٛس ییٕبر -وٝ فمظ ثب دیآِشایٕزدر ٌزٜٚ  BDNFصٖ 

 یبثذ َ وبٞؼ ٔیوٙتزداری ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ  ثٝ عٛر ٔقٙی ؽذ٘ذ

 05/0p< .) 

 20ٚ  10ی ثب دٚس آِشایٕزٕٞچٙیٗ ییٕبر حیٛا٘بت 

داری ٔیشاٖ ثیبٖ  ٌزْ عبِٛیدٙیٗ یٛا٘غت ثٝ عٛر ٔقٙی ٔیّی

mRNA ٖصBDNF   ٜٚرا در ٌزٟٚٞبی ییٕبر ٘غجت ثٝ ٌز

 .(2 ؽىُ  وٙتزَ افشایؼ دٞذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ف آسٔبیؼ.ی ٔختّدر ٌزٟٚٞب  BDNFصٖ  mRNA بٖیث شاٖیٔ: Error! No text of specified style in document.2ؽىُ 

 Cont  ،ثذٖٚ اِمبء آِشایٕز :D-Gal+Vehِ .ٌٚزٜٚ آِشایٕز ثذٖٚ دریبفت دار :D-Gal+Sal 10, 20 ٌزٟٚٞبیی وٝ آِشایٕزی ثٛد٘ذ ٚ دٚسٞبی ثٝ یزییت :mg/kg10  ٚ 

mg/kg20 0.05  .وزد٘ذ عبِٛیدٙیٗ را دریبفت ٔیp<) * .ٍٞٙبٔی وٝ ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ٔمبیغٝ ٔی ؽٛد ө  0.01p<)  ٞ ٍٜٚٙبٔی وٝ ثب ٌزD-Gal+Veh ؽٛد. ٔمبیغٝ ٔی 

 
 بحث

٘تبیح حبفُ اس ثزرعی رفتبر اختٙبثی غیز فقبَ ٘ؾبٖ داد وٝ 

داری  یدٛیش فقبرٜ عبِٛیدٙیٗ ثٝ ٔذت یه ٔبٜ ثٝ عٛر ٔقٙی

ٞب ثٝ ایبق یبریه را در ٔمبیغٝ ثب  سٔبٖ یبخیز در ٚرٚد ٔٛػ

ٕچٙیٗ، ٘تبیح دٞذ. ٞ حیٛا٘بت ٘زٔبَ ٚ ٌزٜٚ وٙتزَ افشایؼ ٔی

ی عغح ثیبٖ آِشایٕزایٗ ٔغبِقٝ ٘ؾبٖ داد وٝ در حیٛا٘بت 

یبثذ ٚ ییٕبر  وبٞؼ ٔی BDNFفبوتٛر رؽذ ٔؾتك اس ٔ ش 

حیٛا٘بت ثب عبِٛیدٙیٗ ٔٛخت ثٟجٛد حبفؾٝ ٚ افشایؼ ثیبٖ 

mRNA  ٖصBDNF یزیٗ فّت سٚاَ فمُ  آِشایٕز ؽبیـ ؽٛد. ٔی
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  999       اىٍ ّوكار فاطوِ سٌجراًي

 2417دٍرُ بيست ٍ پٌجن، شوارُ دٍازدُ، اسفٌد       هجلِ داًشگاُ علَم پسشكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي شْيد صدٍقي يسد

تزی را در آیٙذٜ اعت ٚ ثب پیز ؽذٖ خٕقیت ایزاٖ یقذاد ثیؾ

یٛاٖ ثب ؽزٚؿ  ٔیأزٚسٜ رٚؽٗ ؽذٜ اعت وٝ  ٔجتلا خٛاٞذ وزد.

ٌیبٞبٖ  را ثٝ یبخیز ا٘ذاخت ٚ پیؾزفت آٖ را وٙذ وزد.آِشایٕز 

ٚ یزویجبت حبفُ اس آٟ٘ب ٔقٕٛلا در ٔٛارد سیبدی  دارٚیی

در ٘ؾز ٌزفتٝ  ٚ ٔىُٕ ثٝ فٙٛاٖ یه درٔبٖ خبیٍشیٗا٘ذ  یٛا٘غتٝ

ٌیبٞبٖ دارٚیی اس دیزثبس در ایزاٖ ٚ دیٍز وبرثزد  ؽٛ٘ذ. ٔی

ٞبی ٔختّف ٔیشاٖ ٔقز  ایٗ  وؾٛرٞب رایح ثٛدٜ اعت.در سٔبٖ

ٌیبٞبٖ ثب ٔمتضیبت سٔب٘ی، دعت خٛػ ی ییزات سیبدی ٌزدیذٜ 

 اعت.

ز چٝ ٔقز  ایٗ ٌیبٞبٖ ثب یٛعقٝ ٚ پیؾزفت دارٚٞبی فٙبفی   اٌ

ِٛیذ ٔی ب ؽٛ٘ذ ٔحذ ٚ ؽیٕیبیی وٝ ثٝ اؽىبَ ٌٛ٘بٌٖٛ ی ٚد ؽذٜ، أ

زٚسٜ در یٕبْ د٘یب یٛخٝ خبفی ثٝ ایٗ ٔٙبثـ ثزای درٔبٖ ثیٕبراٖ  أ

خٛد آٔذٜ اعت ٛٝ٘ ،ثٛ ای وٝ ٔٙبثـ فّٕی دارٚعبسی، لزٖ ثیغتٓ  ثٝ ٌ

را لزٖ ثبسٌؾت ثٝ عجیقت ٚ لزٖ اعتفبدٜ اس دارٚٞبی ٌیبٞی ٘بْ 

ذ ٟ٘بدٜ یبوٖٙٛ ٌیبٞبٖ دارٚیی ٔختّفی ثزای یمٛیت حبفؾٝ ٚ  .(16  ا٘

ٛؽی ٔٛرد اعتفبدٜ لزار ٌزفتٝ ذ وٝ اس آٖ ٔیبٖ ٔی درٔبٖ فزأ اٖٛ  ا٘ ی

ٛر لزٔش سیذاٖ، (،17  ثٝ وٙدذ، آة اٍ٘  س٘دجیُ سففزاٖ، ریؾٝ ثٛ

  اؽبرٜ وزد. ٘یش (،20  فّف چبی (،19  ثیّٛثب خیٍٙٛ (،18 

ٞبی  در ٔغبِقٝ فیذی ٚ ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ دادٜ ؽذ وٝ فقبرٜ ثزي

ذ ثبفث ٔزیٓ ٌّی ٔی ا٘ٛ ٟجٛد حبفؾٝ در ٔٛػ ؽٛد. یىی اس ث ی

اؿ فقبرٜ ئٛیذ عبِٛیدٙیٗ  یزویجبت افّی در اٛ٘ ٘ٚ ٞبی ایٗ ٌیبٜ فلاٚ

در وبرآسٔبیی ثبِیٙی دیٍزی اس فقبرٜ ٔزیٓ ٌّی در (. 21اعت  

دبْ ٌزفت ٘ؾبٖ  درٔبٖ ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ آِشایٕز خفیف یب ٔتٛعظ ا٘

در وبٞؼ زی دادٜ ؽذٜ اعت وٝ فقبرٜ ٔزیٓ ٌّی ثٝ عٛر چؾٍٕی

ٔٛثز ثٛدٜ ٚ در عَٛ چٟبرٔبٜ ثٝ عٛر ٔٛثزی ٘ٝ ؽذت فلائٓ آِشایٕز 

یٟٙب رٚ٘ذ پیؾزفت ؽذت فلائٓ را خٌّٛیزی وزدٜ اعت، ثّىٝ در ایٗ 

 (. 22  ٔذت ثبفث وبٞؼ ؽذت فلائٓ ؽذٜ اعت

ز ایٗ ٚالقیت ٞغتٙذ وٝ ٔقز  یزویجبت ٔ غبِقبت ثیبٍ٘

ئٛیذی پتب٘غیُ درٔبٖ ثیٕبری ٘ٚ تی ٚ آِشایٕز را دارد ٚ ٞبی ؽٙبخ فلا

ٝ آ٘تی اوغیذاٖ ٞب ٔی ذ اس پیزی ٔ ش خٌّٛیزی ٕ٘بیذ  ٔقز  رٚسا٘ ا٘ٛ ی

جٛد دٞٙذٌی  ثز خلا  ایٙىٝ دادٜ. (23  ٞبی سیبدی ٌٛاٜ ثز اثزات ثٟ

ئٛیذ ٘ٚ ٞب ٔٛخٛد اعت در  حبفؾٝ ٚ یبدٌیزی اس ٌیبٞبٖ دارای فلاٚ

ذن اعت. در ٔغ بِقبت ٔٛرد اثز خبِـ ایٗ یزویجبت ٔغبِقبت ا٘

( وٝ ثغٛر خبؿ Fisitinفیغیتیٗ  ٌذؽتٝ ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعت وٝ 

جٛد حبفؾٝ ٚ یبدٌیزی ٚ ٘یش  در یٛت فزٍ٘ی دیذٜ ٔی ؽٛد ٔٛخت ثٟ

. فلاٜٚ ثز ایٗ، ٔغبِقٝ (24فّٕىزد ؽٙبختی در ٔٛػ ؽذٜ اعت  

ثیّیتیٗ  25  دیٍزی ٘ؾبٖ دادٜ اعت وٝ ٔقز  فٛعتیٗ ٘ٛ ،)26 ٚ )

ا٘ٛ ٞٓ ٔی (27اعىٛیلاریب   ذ ٔٛخت ثٟجٛد فّٕىزد حبفؾٝ در ٙی

بت آسٔبیؾٍبٞی ؽٛد. ا٘ٛ  حی

جٛد حبفغٝ یب  ئٛیذٞب در وٙتزَ ٚ ثٟ ٘ٚ وٖٙٛ در ٔغبِقبت  اثز فلاٚ

سیبدی ٌشارػ ؽذٜ اعت. ٘ؾبٖ داد٘ذ وٝ یدٛیش وبیچیٗ افشایؼ 

ٔبس را ٔٛخت ٔیؾٛد ثٝ عٛریىٝ ایٗ یزویت  Yحفؾٝ در آسٔبیؼ 

 ٌزدد یبخیز در فّٕىزد ٔ ش ٔی ثبفث وبٞؼ اعتزط اوغیذاییٛ ٚ

جٛد (20  . ٔزیٓ ٌّی یىی اس ٌیبٞبٖ اعت وٝ اثزات ٔفیذی ثزثٟ

 حبفؾٝ یبدٌیزی در ؽزایظ ٔختّف دارد.

ثبؽذ ٚ  ایٗ ٔغبِقبت ٞٓ راعتب ثب ٘تبیح حبفُ اس ایٗ ٔغبِقٝ ٔی 

ئٛیذ یبییذ ٔی ٘ٚ جٛد فّٕىزد ٔ ش  ٞب ٔی وٙٙذ وٝ فلاٚ ٙذ ثبفث ثٟ ا٘ٛ ی

دٞذ ثخؼ ثشرٌی اس  بی ٚخٛد دارد وٝ ٘ؾبٖ ٔیٞ ٌشارػؽٛ٘ذ. 

ئٛیذ ٘ٚ جٛد دٞٙذٌی فلاٚ ٞب ثز رٚی افٕبَ ؽٙبختی ٔ ش اس  اثزات ثٟ

ِٛیذ  رٚیزٚفیٗ در ٌیزد.  فٛرت ٔی BDNFعزیك افشایؼ ی ایٗ ٛ٘

رٚ٘ی ثٝ ی ییزات عبختبری وٝ در دراسٔذت در  یجذیُ عیٍٙبَ ٞبی ٛ٘

بِقٝ ٘یش افشایؼ (. در ٔغ28دٞذ ٘مؼ اعبعی دارد   ٔ ش سخ ٔی

اٖٛ یه ٔىب٘یشْ احتٕبِی درٌیز در ایٗ اثزات  BDNFعغح  را ثقٙ

 ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعت.

ِ گيری  ًتيج

دٞذ وٝ یدٛیش عبِٛیدٙیٗ  ٘تبیح ایٗ ٔغبِقٝ ثغٛر وّی ٘ؾبٖ ٔی 

بت  ا٘ٛ ذ  ی ؽذٜ ٔیآِشایٕزثٝ حی آعیت حبفؾٝ ٚ یبدٌیزی ٘بؽی اس یٛا٘

 جٛد ثخؾذ. ٌبلاوتٛس را یب حذٚد سیبدی ثٟ –دی 

ئٛیذ ٔی ٘ٚ ذ ٔٛخت  فلاٜٚ ثز ایٗ، ٘ؾبٖ دادٜ ؽذ وٝ ایٗ فلاٚ یٛا٘

رٚیزفیٗ اعت ٚ  BDNFافشایؼ ثیبٖ پزٚیئیٗ  ؽٛد وٝ ٘ٛفی ٛ٘

جٛد  رٚیزٚفیٗ اعت ٔٛخت ثٟ ثخؾی اس اثزات آٖ اس عزیك ثیبٖ ایٗ ٛ٘

  .فّٕىزد ؽٙبختی ٔ ش ٔی ؽٛد

 سپاسگساری

رؽذ خب٘ٓ فبعٕٝ ا ٘بٔٝ وبرؽٙبعی ایٗ ٔمبِٝ حبفُ پبیبٖ

لجبدی  ٘ٛیغٙذٌبٖ اس ٕٞىبری آلبی ٔدتجیثبؽذ.  پٛر ٔی عٙدزی

 .ٕ٘بیٙذ خب٘ٓ سیٙت حفیؾی یؾىز ٚ لذردا٘ی ٔی ٚ عزوبر
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Abstract 

Introduction: Effects of many flavonoids have been studied on memory, learning and improvement of 

Alzheimer. Many flavonoids are effective in the improvement of Alzheimer. Since no study has been 

conducted on the effect of salvigenin on memory and learning, our aim was to examine the effect of this 

flavonoid. 

Methods: Intraperitoneal injection of D-galactose at a dose of 120 mg / kg was used for 45 for creation of 

Alzheimer disease model. In this experimental study, 28 male wistar rats weighing approximately 200-250 

grams were divided into 4 groups with 7 members, including: normal group: rats that received no drugs, 

control group: alzheimer disease model rat, which had been stricken to Alzheimer by intraperitoneal 

injection of D-galactose at a dose of 120 mg/kg and 1, 2 salvigenin groups: in which each group was the 

same as the control group. Furthermore, they received daily 10 or 20 mg/kg of salvigenin by gavage. In order 

to evaluate memory, shuttle box and passive avoidance learning was used 2 and 7 days after learning. To 

assess the mRNA expression rate of BDNF, the entire RNA of hippocampus was isolated and after synthesis 

of Complementary DNA (cDNA), real time and PCR were done and relative expression of mRNA was 

evaluated.  

Results: The results showed that daily administration of different doses of salvigenin can slow down 

Alzheimer's induction. The delay duration in entering the dark compartment in trained rats in the treated 

group was significantly more than the control group. mRNA expression rate of BDNF in salvigenin 

receiving groups was more than control group. 

Conclusion: Generally it can be concluded that salvigenin can improve the memory caused by Alzheimer 

and also increase mRNA expression rate of BDNF in Alzheimer's rats. 

Keywords: Salvigenin extract, Alzheimer, Learning, Memory, Rat 
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