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 3، هجيذ ياٍرياى*2، ليلا کْي1زّرا رضايي

 

 چكيذُ

 

زض ظًبى هجشلا ثِ  یه دطٍسئیي زاؾشیلاظ اؾز وِ ًمف هْوی زض ثؿیبضی اظ فطایٌسّبی ؾلَلی زاضز. (SIRT-1) 1-ؾیطسَئیي :هقذهِ

ّسف ایي هغبلؼِ، ثطضؾی ًمف ًؿجز ثِ ظًبى ؾبلن ثبلاسط اؾز.  SIRT-1 ؾغح ؾطهی( PCOSویؿشیه ) دلی ؾٌسضٍم سروساى

 .اؾز PCOSزض اؾشؼساز اثشلا ثِ  SIRT-1 rs7895833 هَضفیؿن دلی

ِ نَضر گطفز. ًوًَ 1394سب اؾفٌس  یيفطٍضز یزض فبنلِ ظهبً یطاًیظى ا 456 یثط ضٍ یقبّس-هغبلؼِ هَضز یيا :رٍش بررسي

قسًس،  یؾبظ ّوؿبى( ±5وِ اظ لحبػ ؾي ) قیطاظ غسیط هبزض ٍ وَزن یوبضؾشبىظى ؾبلن زض ث PCOS  ٍ182ظى هجشلا ثِ  274ذَى اظ 

خْز  اًدبم گطفز. Tetra-ARMS PCR ثب ضٍـ SIRT-1 rs7895833غًَسیخ سؼییي ، DNAدؽ اظ اؾشرطاج قس.  یآٍض خوغ

 قس. اؾشفبزُ 18 یطایفٍ SPSS افعاض اعلاػبر اظ ًطم یلٍ سحل یِسدع

زض  rs7895833 هَضفیؿن دلی AG+GGّبی (، غًَسیخAAزض همبثل  AG+GG)همبیؿِ ثیي  Gزض هسل غبلت ثطای آلل : ًتايج

زاضی  ثؼلاٍُ، اضسجبط هؼٌی (.p ،24/3-32/1:CI 95 ،%01/2:OR=002/0)ّوطاُ ثَزًس  PCOSذغط اثشلا ثِ افعایف ثب  SIRT-1غى 

 .(p ،91/1-10/1:CI 95 ،%45/1:OR=008/0) ٍخَز زاقز PCOSثِ  ٍ اثشلا G ثیي آلل

 ًكبى زازًس.ضا  PCOSاثشلا ثِ  ٍ اؾشؼساز SIRT-1 غى rs7895833 هَضفیؿن دلی احشوبلیاضسجبط هغبلؼِ  ًشبیح :گيری ًتيجِ
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 862 هَرفيسن ًقص پلي  rs7895833 SIRT-1 در استعذاد… 

 1395 يبْو، يازدّن ، ضوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خذهات بْذاضتي ـ درهاًي ضْيذ صذٍقي يسد

هقذهِ

 قبیغ اظ اذشلالار یؿشیه یىیو یى دلم سروساٍؾٌسض

ضا  ثبضٍضی زضنس ظًبى زض ؾي 10زض ظًبى ثَزُ وِ  یيآًسٍوط

ّوطاُ قاعدگی به  ؾیىل اذشلال(. 1)وٌس هی یطزضگ

 اظ چبلی ٍ اًؿَلیي ثِ همبٍهز ّبیذطآًسضٍغًیؿن، ّیطؾَسیؿن،

 (.2)اؾز ثیوبضی قبیغ ایي ّبیهكرهِ

چبلی چبق ّؿشٌس.  PCOS زض حسٍز ًیوی اظ ظًبى هجشلا ثِ

 PCOSزض ظًبى هجشلا ثِ  سَخِ لبثلّبی ثبلیٌی یىی اظ ٍیػگی

وِ هوىي اؾز ثِ ػلز قطٍع آهٌَضُ ٍ یب افعایف آًسضٍغى  اؾز

 PCOSچبلی یه ذهَنیز ولی ثطای  اگطچِ (.3ضخ زّس)

 PCOSاثشلا ثِ  زض ظًبًی وِ ثِ نَضر غًشیىی هؿشؼس اهبًیؿز، 

 (.4ٍ  5)زّس هی طٍظ ػلائن ثبلیٌیثبػث سكسیس ث ، چبلیّؿشٌس

ؿَلیي ضا سحز  زیبثز، اذشلالار لطاض زازُ ٍ ثب  طیسأثچبلی، سطقح اً

(. 6)ّب اضسجبط هؿشمین زاضز ػولىطز غیطًطهبل سروساىهشبثَلیه ٍ 

 ًظوی ثی زاقشِ ٍ هَخت اثط هٌفی ثط سَلیسهثل ثؼلاٍُ، چبلی

 (.7)زّس هی PCOSلبػسگی زض زٍضاى ثلَؽ ٍ 

ّب زُ ؾیطسَئیي( هشؼلك ثِ ذبًَاSIRT-1)1 يیَئطسیؾغى 

ٍ زض  ثبقس هی NADزاِؾشیلاظی ٍاثؿشِ ثِ  ّب اؾز وِ ػولىطز آى

چطثی، ولیِ، ػضلار ٍ وجس هغع،  اظخولِ ّب عیف ٍؾیؼی اظ ثبفز

ؿبى دطٍسئیي قَز هیثیبى  سؼسازی اظ فبوشَضّبی  SIRT-1. زض اً

طغی  ضًٍَیؿی ٍ ّیؿشَى ضا  ًمف زاضًسّبیی وِ زض سٌظین اً

سحز وٌشطل ؾغح  SIRT-1(. فؼبلیز 8)وٌس هیزاِؾشیلِ 

NAD
 AMPفؼبل قسى دطٍسئیي ویٌبظ  ٍاؾغِ ثِ ٍ اؾز +

زض سٌظین  SIRT-1 هغبلؼبر ًكبى زازًس وِ .(9)قَز هیوٌشطل 

(. وبّف آزیذًَىشیي زض ذَى 10)وٌس هیثیبى آزیذًَىشیي ػول 

ؿَلیي هطسجظ اؾز) ّوچٌیي، (. 8ثِ چبلی ٍ همبٍهز ثِ اً

ثبػث  SIRT-1زض فطایٌس هشبثَلیؿن گلَوع، وِ  قسُ هكرم

ؿَلیي  ؿَلیي ٍ افعایف حؿبؾیز ثِ اً ٍ  قَز هیدیكجطز سطقح اً

ؿَلیي قٌبؾبیی  PCOSخبیی وِ  اظ آى اظ عطیك همبٍهز ثِ اً

هشبثَلیؿن لیذیس ٍ گلَوع هطسجظ  عَض يیّو، ثب چبلی ٍ قَز هی

-SIRTؼی وِ زض اضسجبط ثب ًمف ػلیطغن اعلاػبر خبه (.11)اؾز

لی ٍخَز زاضز، هغبلؼبر هحسٍزی ثط ضٍی اضسجبط ایي غى زض چب 1

گَیبی اذیط،  ی هغبلؼًِشبیح نَضر گطفشِ اؾز.  PCOSثب 

ًؿجز ثِ  PCOSزض ظًبى هجشلا ثِ  SIRT-1افعایف ثیبى غى 

ویز ًمف ثٌبثطایي، ؛ (12)اؾزظًبى ؾبلن   غىثب سَخِ ثِ اّ

SIRT-1 سَلیس ثبفز چطثی ٍ اضسجبط ًعزیه چبلی ٍ  زض سٌظین

 ػٌَاى ثِی حبضط  ، هغبلؼِویؿشیه دلیسروساى اثشلا ثِ ؾٌسضٍم 

زض  rs7895833 ؿنیهَضف دلیثِ ثطضؾی اضسجبط اٍلیي سحمیك، 

 دطزاذشِ اؾز. PCOSاثشلا ثِ  ثباؾشؼساز SIRT-1غى 

 رٍش بررسي

ضٍی ثط  (Case-control) یقبّس-هَضز ثِ نَضرهغبلؼِ  یيا

ویؿشیه ٍ  ظى هجشلا ثِ ؾٌسضٍم سروساى دلی 274) ظى 456

زض فبنلِ ظهبًی فطٍضزیي سب  (وٌشطلظى ؾبلن ثِ ػٌَاى گطٍُ  182

دبم قس.  94اؾفٌس  ( ±5افطاز گطٍُ وٌشطل ٍ ثیوبض اظ لحبػ ؾي )اً

دؽ اظ ضضبیز آگبّبًِ ٍ سبییس قسًس.  یؾبظ ّوؿبىٍ خٌؽ 

 ذَى اظ افطاز یؾ یؾ 5 یطیگ ًوًَِخْز وویشِ اذلاق دعقىی، 

ثِ ثیوبضؾشبى هبزض ٍ وَزن غسیط زض  وٌٌسُ هطاخؼِؾبلن ٍ ثیوبض 

، لطاض زازُ قس EDTAّبی حبٍی  گطفشِ قس ٍ زضٍى سیَة قیطاظ

وِ زض آى هكرهبر افطاز هَضز هغبلؼِ لیس  یا دطؾكٌبهِثؼلاٍُ 

سكریم . قسُ ثَز، سىویل گطزیسُ ٍ ثِ آظهبیكگبُ هٌشمل گطزیس

نَضر ی ثط اؾبؼ هؼیبض ضٍسطزام ٍ سَؾظ دعقه هشرهم ثیوبض

قبهل ظًبًی ثَزًس وِ ثِ زلایل هرشلف . افطاز گطٍُ وٌشطل گطفز

ٍ  ثِ دعقه ظًبى ٍ ظایوبى هطاخؼِ وطزُ ٍ ًیع دؽ اظ سبییس ؾلاهز

دعقه زض هغبلؼِ  ب سكریمث ثیوبضی ذبل ّطگًَِػسم ٍخَز 

ثَزًس اظ اثشلا ثِ  هؼیبضّبی ذطٍج اظ هغبلؼِ ػجبضرٍاضز قسًس. 

سٍهشطیَظ، ؾطعبى سروساى ٍ یب اًسٍهشطیبلدؿشبىؾطعبى   .، اً

 .اؾشفبزُ قس Salting outاظ ضٍـ  DNAسرلیـم  خْز

ًبًَگطم ثط  400 ًبًَزضاحزؾشگبُ ثب اؾشفبزُ اظ  DNAغلظز 

هَضف ثب  هبضوط دلی خْز سؼییي غًَسیخ هیىطٍلیشط سؼییي قس.

 Tetra-ARMS PCRٍـ اظ ض rs7895833 قوبضُ زؾشطؾی

 افعاض اظ ًطم عطاحی دطایوطّب خْز. اؾشفبزُ قسُ اؾز

 Primer 1. Soton  ثِ هٌظَض ثطضؾی ویفیز دطایوطّب اظ ٍ

سَالی دطایوطّب زض خسٍل  اؾشفبزُ قس. ،Allele ID 7ًطم افعاض 

 آهسُ اؾز. 1
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  863     ٍ ّوكاراى زّرا رضايي 

 1395 بْوي، يازدّن ، ضوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  ذ صذٍقي يسدهجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خذهات بْذاضتي ـ درهاًي ضْي

 T-ARMS PCRّای هَرد استفادُ در رٍش . تَالي پرايور1جذٍل 

 پرايورّا (3'بِ  5'تَالي ) (bpَل )اًذازُ هحص

301 GTGGTAAAAGGCCTACAGGCAA FI(Allele A) 

201 CTTGCTTCCTAATCTCCATTACGTTTAC RI(Allele G) 

453 CCTAGCTGGTCTATCTCCCTTACCTC FO 

453 GCACATCTGTGTATCCCCTAGAAAG RO 

 

 چْبض دطایوط اؾشفبزُ قس اظ Tetra-ARMS PCRزض ضٍـ 

ّط ذبل آلل ثَزُ ٍ ثٌبثطایي  ،طایوطّبی زاذلید 3'وِ اًشْبی 

خفز  .وٌس هیاذشهبنی  هَضفیؿن دلیدطایوط ضا ثطای یه آلل 

ثِ ضا  bp 453( ثب ّن هحهَل FO  ٍROدطایوطّبی ذبضخی )

، دطایوط قَز هیآٍضًس وِ وٌشطل زاذلی هحؿَة  هی ٍخَز

وِ  bp 201هحهَل  RIثِ ّوطاُ دطایوط زاذلی  FOبضخی ذ

ثِ ّوطاُ  FI ثَزُ ضا سَلیس وطزُ ٍ دطایوط زاذلی G هؼطف آلل

ثَزُ ضا  Aوِ هؼطف آلل  bp 301هحهَل  ROدطایوط ذبضخی 

اظ ویز سدبضی  PCRخْز اًدبم ٍاوٌف آٍضز.  هی ثِ ٍخَز

Ampliqon  )ٍاوٌف اؾشفبزُ قس. )ؾبذز زاًوبضنPCR  زض

اًدبم قس. اخعای  شطیل ىطٍیه 5/12ایي ثطضؾی زض حدن 

 5/0اهذلیىَى،  ی هرلَط آهبزُ شطیل ىطٍیه 25/6هل ٍاوٌف قب

 10) هیىطٍلیشط 1غًَهی اؾشرطاج قسُ،  DNAهیىطٍلیشط 

هیىطٍلیشط  25/0 ٍ (FI  ٍRI) اظ ّط دطایوط زاذلی دیىَهَل(

 ی ثطًبهِثَز. ( Fo  ٍRo)اظ ّط دطایوط ذبضخی دیىَهَل(  5/2)

PCR ِی زضخِ 95 اثشسایی شٍة هطحلِ یه نَضرث 

چطذِ قبهل  30زلیمِ ٍ زض ازاهِ  5 هسر ثطای گطاز ؾبًشی

 اسهبل ثبًیِ، 45 هسر ثطای گطاز ؾبًشیزضخِ  95زًبسَضاؾیَى 

 72 زهبی ٍ ثبًیِ 45 هسر ثطای گطاز ؾبًشی زضخِ 57 دطایوط

گؿشطـ اًدبم  هٌظَضثِ ثبًیِ 45 هسر ثطای ،گطاز ؾبًشی زضخِ

 7 هسر ثطای گطاز ؾبًشی 72ؾیىل قبهل  1قس. ایي هطحلِ ثب 

 PCRهحهَلار . قس زًجبل ًْبیی ؾبظی عَیل هٌظَضِ ثِزلیم

سأییس نحز  ضٍی غل آگبضظ زٍ زضنس الىشطٍفَضظ قسًس. خْز

ثِ عَض سهبزفی اًشربة  ّب ًوًَِ% 15حسٍز ، ّب ذَاًف غًَسیخ

ثب ّن  ّب سؼییي غًَسیخ قسًس وِ ًشبیح ذَاًف  هدسزاًقسُ ٍ 

 ّورَاًی زاقز.

ی هرشلف ّب ٍ ضیؿه فبوشَض ّب  سیخاضسجبط ثیي غًَ

χثب اؾشفبزُ اظ آًبلیع آهبضی  PCOSاثشلا ثِ  ثباؾشؼساز
2، 

% 95 ٌبىیاعوثب فبنلِ  ORضگطؾیَى لَخؿشیه ٍ هحبؾجِ 

 t-testثب اؾشفبزُ اظ  ّب  اًدبم قس. ّوچٌیي همبیؿِ هیبًگیي

 هَضز ثطضؾی لطاض گطفز. SPSS 18ًطم افعاض  لِیٍؾ ثِ

 ًتايج

ًكبى زازُ قسُ  2فطاز هَضز هغبلؼِ زض خسٍل هكرهبر ا

همبیؿِ هیبًگیي ؾٌی زٍ گطٍُ هَضز ٍ قبّس ًكبى زاز  اؾز.

زاضی ثیي هیبًگیي ؾٌی ایي زٍ گطٍُ وِ اذشلاف آهبضی هؼٌی

 قبذم سَزُ ثسى هیبًگیيّوچٌیي (. p<001/0ٍخَز زاضز)

(BMI ثیي زٍ گطٍُ ثیوبض ٍ وٌشطل همبیؿِ گطزیس وِ اذشلاف )

ًشبیح حبنل اظ  1 قىل (.p=012/0)زاززاضی ضا ًكبى  هؼٌی

 SIRT-1غى  A/G rs7895833 هَضفیؿن دلیسؼییي غًَسیخ 

.زّس ضا ًكبى هی Tetra-ARMS PCRضٍـ ثِ ووه 

هَردهطالعِ: هطخصات افراد 2جذٍل   

 Pvalue بيوار کٌترل هطخصِ
 - 18-45 19-46 )ؾبل( زاهٌِ ؾٌی

 08/29 ± 20/5 3/31 ± 49/5 )ؾبل( هیبًگیي ؾي
001/0> 

 
* BMI (kg/m2) 65/4 ± 97/24 61/4 ± 11/26 012/0 

*Body Mass Index 
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 864 هَرفيسن ًقص پلي  rs7895833 SIRT-1 در استعذاد… 

 1395 يبْو، يازدّن ، ضوارُ چْارم دٍرُ بيست ٍ  هجلِ داًطگاُ علَم پسضكي ٍ خذهات بْذاضتي ـ درهاًي ضْيذ صذٍقي يسد

 

 

 

 

 

 

 

 Tetra-ARMS PCRبِ کوک تكٌيک  SIRT-1 rs7895833. تعييي شًَتيپ 1ضكل 

 

 هَضفیؿن دلیفطاٍاًی غًَسیذی ٍ آللی هطثَط ثِ 

rs7895833  غىSIRT-1  آهسُ اؾز. همبیؿِ  3زض خسٍل

 ٍاًی غًَسیذی هكبّسُ قسُ ٍ هَضز اًشظبض زض گطٍُ وٌشطلفطا

 یّب  ًكبى زاز وِ خوؼیز وٌشطل ثطای سَظیغ غًَسیخ

ٍایٌجطي  -ضزیّب زض سؼبزل  rs7895833 هَضفیؿن دلی

p ،1:df ،88/1:2;17/0)اؾز
χ .) اضسجبط ثیي  3خسٍل

ٍ ذغط اثشلا  SIRT-1 rs7895833 هَضفیؿن دلیی ّب  غًَسیخ

ی ّب اظ آًدبیی وِ هیبًگیي هشغیط زّس. ًكبى هیضا  PCOSثِ 

زاضی ضا ثیي زٍ گطٍُ وٌشطل ٍ ثیوبض  اذشلاف هؼٌی BMIؾي ٍ 

 PCOSٍ اثشلا ثِ  ّب  اضسجبط ثیي غًَسیخ یثطضؾًكبى زازًس، زض 

اضسجبط  AGغًَسیخ زض ًظط گطفشِ قس.  BMIاثط ؾي ٍ 

ًكبى  PCOSزاضی ضا ثب اثشلا ثِ  هؿشمین ٍ هؼٌی

(. ّوچٌیي p ،21/3-27/1:CI 95 ،%02/2:OR=003/0)زاز

ذغط اثشلا G (GG+AG )آلل  افطاز حبهلزض  هكرم قس وِ

%، p ،24/3-32/1:CI 95=002/0)یبثس  ثِ ثیوبضی افعایف هی

01/2:OR فطاٍاًی آلل .)A  ٍG  ًیع زض زٍ گطٍُ وٌشطل ٍ ثیوبض

زاضی ثب  عَض هؼٌی ثِ Gآلل  زاز وٍِ ًشبیح ًكبى  قسهمبیؿِ 

، p;008/0)اؾزاضسجبط زض  PCOSذغط اثشلا ثِ افعایف 

91/1-10/1:CI 95 ،%45/1:OR.) 

 

 PCOSٍ ابتلا بِ  rs7895833 SIRT 1 هَرفيسن پلي: بررسي ارتباط بيي 3 جذٍل

 1OR Pvalue (CI 95)% *OR *Pvalue %(CI 95) بيوار)%( کٌترل)%( شًَتيپ/ آلل

 - AA 77(42/3) 73(26/6) 1 - 1 غًَسیخ

 AG 89(48/9) 172(62/8) (07/3-35/1)04/2 001/0 (21/3-27/1)02/2 003/0 

 GG 16(8/8) 29(10/6) (81/3-96/0)91/1 065/0 (82/5-08/1)38/2 032/0 

 AG+GG 105(57/7) 201(73/4) (01/3-36/1)02/2 001/0 (24/3-32/1)01/2 002/0 

   - A 243(67) 318(58) 1 آلل

 G 121(33) 230(42) 1/45(1/10-1/91) 0/008   

 ًؿجز قبًؽ ثِ ووه آظهَى ضگطؾیَى لَخؿشیه يییسؼ 1. اًس قسُسؼسیل  BMIثطای ؾي ٍ  ّب *غًَسیخ
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 حثب

ثِ ػٌَاى اٍلیي سحمیك زض اضسجبط  ،ًشبیح حبنل اظ ایي هغبلؼِ

اثشلا ثِ  ثباؾشؼساز SIRT-1غى  rs7895833 هَضفیؿن دلیثب 

PCOS  ًكبى زاز وِ آللG هَضفیه، ذغط  ي خبیگبُ دلیزض ای

زض  rs7895833 هَضفیؿن دلی. زّس ضا افعایف هی PCOSاثشلا ثِ 

س ثِ عَض  لطاض گطفشِ اؾز ٍ هی SIRT-1ًبحیِ دطٍهَسط غى  سَاً

 هغبلؼبر .(8) لطاض زّس طیسأثهؿشمین ؾغح ثیبى ایي غى ضا سحز 

ٍخَز زاضز وِ اظ آى  SIRT-1  ٍPCOSزال ثط اضسجبط  هحسٍزی

زض ٍ ّوىبضاى  Kiyak Caglayan ثِ گعاضـ اذیط سَاى یهخولِ 

ًكبى زازًس اقبضُ وطز. ایي گطٍُ سحمیمبسی ، هیلازی 2015 ؾبل

هشفبٍر  PCOSزض افطاز ؾبلن ٍ ثیوبض هجشلا ثِ  Sirtuin-1ؾغح 

زض افطاز هجشلا ثِ  عَضی وِ ؾغح ؾطهی ایي دطٍسئیيثَزُ، ثِ

PCOS  (.12)اؾزثبلاسط اظ ًطهبل Martins  زض ًیع ٍ ّوىبضاى

ثب  PCOSثیبى وطزًس وِ افطاز چبق هجشلا ثِ  2012ؾبل 

هَاخِ ّؿشٌس ٍ ؾغح ؾطهی  SIRT-1هحسٍزیز ػولىطز 

SIRT-1  یّب گعاضـثؼلاٍُ، (. 13اؾز) بفشِی وبّفزض ایي افطاز 

ی هْوی ّب ، فطایٌسSIRT-1ثیبى غى اذیط حبوی اظ آى اؾز وِ 

ؿَلی ي، حیبر ؾلَلی ٍ دبؾد ثِ آؾیت ًظیط گلَوًَئَغًع، سطقح اً

DNA  (. هغبلؼبر هشؼسزی 14،15زّس) لطاض هی طیسأثضا سحز

ی للجی، ّب  ضا ثب ثیوبضی SIRT-1ی غى ّب  هَضفیؿن دلیاضسجبط ثیي 

ٍ ّوىبضاى گعاضـ  Botdenًكبى زازًس.  2چبلی ٍ زیبثز ًَع 

ثب اثشلا ثِ  SIRT-1زض غى  rs7895833 هَضفیؿن دلیوطزًس وِ 

ٍ ّوىبضاى ًیع  Shimoyama(. 16ثز ًَع زٍ زض اضسجبط اؾز)زیب

ثب هشبثَلیؿن  SIRT-1ی غى ّب  هَضفیؿن دلیًكبى زازًس وِ 

غیطًطهبل ولؿشطٍل ٍ ولؿیفیِ قسى ػطٍق وطًٍط زض ثیوبضاى للجی 

ٍ هحشَای چطثی ثسى ثب  فكبضذَىٍ ّوچٌیي هیعاى  اؾزّوطاُ 

 (.17)هطسجظ اؾز SIRT-1زض غى  هَضفیؿن دلی

 PCOSیبفشِ ثطای اثشلا ثِ افعایفذغط چبق زض هؼطو  ظًبى

ض ًظیط  PCOSچبلی، ثؿیبضی اظ ػلائن  (.18)ثبقٌس هی

سضٍغًیؿن،  ّیطؾَسیؿن ٍ ًبثبضٍضی ضا افعایف زازُ ٍ هَخت ّیذطاً

ؿَلیي  ثط ًمف چبلی زض . هغبلؼبر هشؼسزی زّس هیهمبٍهز ثِ اً

PCOS ًكبى زاز وِ ًیع  حبضط ًشبیح هغبلؼِ(؛ 8)اًس زاقشِ سیسأو

زض همبیؿِ ثب گطٍُ  PCOSزض ظًبى هجشلا ثِ  BMIهیبًگیي 

. اؾز زاض یهؼٌاظ لحبػ آهبضی  وٌشطل ثیكشط ثَزُ ٍ ایي اذشلاف

، زض PCOSدبسَغًع  چبلی ٍ زض SIRT-1ثب سَخِ ثِ ًمف 

 rs7895833 هَضفیؿن دلیاضسجبط  ثبض يیاٍلی حبضط ثطای  هغبلؼِ

(G>Aثب ضیؿه اثش ) ِلا ثPCOS وِ  هَضز ثطضؾی لطاض گطفز

 زض غى rs7895833 هَضفیؿن دلیثیي  زاض هؼٌیاضسجبط  ًشبیح

SIRT-1  ِذغط اثشلا ث ٍPCOS قَز هی كٌْبزید .ضا ًكبى زاز 

سط  ؾیغٍ زض ؾغح ٍی ًػازی هرشلف ّب  وِ ایي هغبلؼِ زض خوؼیز

دبم دصیطفشِ ٍ ًشبیح سَؾظ زیگط هحممبى سبییس گطزز.  ًیع اً

 یريگ جِيًت

 هَضفیؿن دلیزاض ثیي  ی ایي هغبلؼِ ثیبًگط اضسجبط هؼٌیّب  یبفشِ

rs7895833  زض غىSIRT-1  ِذغط اثشلا ث ٍPCOS اؾز 

  زض حبلز غبلت ذغط اثشلا ثِ Gوِ آلل  یعَض ثِ

 .زّس ثیوبضی ضا افعایف هی 

 سپاسگساری

وِ ثب  اؾزوبضقٌبؾی اضقس  ًبهِ بىیدبایي همبلِ ثطگطفشِ اظ 

دبم دصیطفشِ ح كگبُ آظاز اؾلاهی ٍاحس اضؾٌدبى اً وبیز هبلی زاً

ذبًن زوشط هطین ًَیؿٌسگبى همبلِ اظ ؾطوبض  لِیٍؾ يیثس اؾز.

ّوچٌیي ولیِ افطاز  ٍ)هشرهم ظًبى ٍ ظایوبى( دیكَایی 

زض سحمیك ثبثز ّوىبضی نویوبًِ زض دیكجطز ایي  وٌٌسُ قطوز

 ًوبیٌس. سحمیك سكىط هی
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Abstract 

Introduction: Sirtuin 1 is a protein deacetylase that plays an important role in many cellular processes. The 

serum sirtuin 1 levels are higher in the polycystic ovary syndrome (PCOS) patients than the healthy subjects. 

The aim of this study was to assess the role of SIRT-1 rs7895833 polymorphism in the susceptibility of 

PCOS. 

Methods: This case-control study was done on 456 Iranian women from March to February 2015. Blood 

samples were collected from 274 women with PCOS and 182 age matched (±5) healthy women at Shiraz 

Ghadir Mother and Child Hospital. After DNA extraction, SIRT1 rs7895833 genotype determination was 

done by Tetra-ARMS PCR. Data analysis was performed by SPSS version 18. 

Results: In the dominant model for G allele (AG+GG vs. AA), AG+GG genotypes in SIRT1 rs7895833 

gene polymorphism was associated with the increased risk of PCOS (OR: 2.01, %95CI:1.32-3.24, P=0.002). 

Moreover, there was a significant association between the G allele and PCOS (OR: 1.45, %95CI:1.10-1.91, 

P=0.008). 

Conclusion: The results showed a possible association between SIRT1 rs7895833 gene polymorphism and 

susceptibility to PCOS. 
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