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  رت محیطی خون های موووسیت عملکرد تقویت
 کورکومیه خوراکی تجویز دوبال به

 

 3سيدهيثن ابطحي فروشاًي ،5*، شيوا خضری6حسيي زيرک هرًگلو

 

 

 چكيده

 ؿَد. هی تَلیذ (Tumeric) صسدچَثِ هبًٌذ گیبّبى اص ثشخی تَػط کِ اػت سٍؿي صسد سًگ ثِ ؿیویبیی هبدُ یک کَسکَهیي هقدهه4

 ػولکشد ثش کَسکَهیي اثشات ثشسػی هٌظَس ثِ هطبلؼِ ایي اػت. ؿذُ ثجت هطبلؼبت اص ثشخی دس کَسکَهیيی ذالتْبثض اثشات

 گشفت. اًدبم ست خَى ّبی هًََػیت فیضیَلَطیکی

 ُگشٍ دٍ ثِ تلبدفی طَس ثِ کِ اػت ٍیؼتبس ست سأع 20 ؿبهل هطبلؼِ هَسد خبهؼِ اػت. تدشثی هطبلؼِ یک پظٍّؾ ایي بررسي4 روش

 تیوبس گشٍُهذت چْبس ّفتِ ثِ  ثِ خَساکی كَست ثِ کیلَگشم گشم/ هیلی 200 دٍص ثب کَسکَهیي اٍل سٍص اص ؿذًذ. تمؼین کٌتشل ٍ تیوبس

 یک تحت ّب هًََػیت ٍ ؿذ گیشی خَى ّب هَؽ اص پبیبى دس کشدًذ. دسیبفت حدن ّوبى دس سا PBS کٌتشل گشٍُ ّبی هَؽ ؿذ. دادُ

 .گشفت لشاس ثشسػی هَسد ّب آى ػولکشد ٍ ؿذًذ کـیذُ چبلؾ ثِ اپؼًَیضُ هخوش ثب ؿذُ خذا ّبی هًََػیت ذ.ؿذً خذا گشادیبًفبیکَل

 فبگَػیتَص دس داسی هؼٌی تفبٍت ّیچ تیوبس، ٍ کٌتشل گشٍُ اص ؿذُ خذا ّبی هًََػیت کِ داد ًـبى هطبلؼِ ایي اص حبكل ًتبیح ًتايج4

 دس =P) 03/0) اکؼبیذ ًیتشیک تَلیذ ٍ =P) 009/0) تٌفؼی اًفدبس ٍخَد، ایي ثب.  =P) 1/0) ًذاسًذ اپؼًَیضُ هخوش ثب چبلؾ اص پغ

 ّبی هًََػیت صیؼتی فؼبلیت الجتِ یبفت. کبّؾ داسی هؼٌی طَسِ ث ؿبّذ گشٍُ ثِ ًؼجت اًذ کشدُ دسیبفت کَسکَهیي کِ ّبیی هَؽ

 .=P) 0001/0) ثَد ثیـتش ؿبّذ گشٍُ ّبی هًََػیت ثِ ًؼجت دسهبًی گشٍُ

 خَد ّبی ثیوبسی دس ٍیظُ ثِ ّب هًََػیت ػولکشد تؼذیل ثشای طجیؼی هٌجغ یک کَسکَهیي کِ سػذ هی ًظش ثِ هدوَع دس گيری4 ًتيجه

 .ؿَد هی ایوًََپبتَلَطیک ؿشایط ایدبد ثِ هٌدش ّب هًََػیت فؼبلیت افضایؾ کِ یطَسِ ث اػت ایوٌی

 

 ست اکؼبیذ، تشیکًی فبگَػیتَص، هًََػیت، کَسکَهیي، کليدی4 های واشه

                                                           

 دانشجوی کبرشنبسی ارشد فیشیولوصی جبنوری، گزوه سیست شنبسی، دانشکده علوم، دانشگبه ارومیه -1

 استبدیبر فیشیولوصی، گزوه سیست شنبسی، دانشکده علوم، دانشگبه ارومیه -2

 دانشگبه ارومیهاستبدیبر ایمونولوصی، گزوه میکزوبیولوصی، دانشکده دامپششکی،  -3

 sh.khezri@urmia.ac.ir، پست الکتزونیکی: 24431942122نویسنده مسئول(؛ تلفن: *)

 16/12/1395 تبریخ پذیزش:     5/5/1395تبریخ دریبفت: 
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 172 های خوى هحيطي رت هوًوسيت تقويت عولكرد... 

 6331 خرداد، 3 ، شواره52دوره   و خدهات بهداشتي ـ درهاًي شهيد صدوقي يسدهجله داًشگاه علوم پسشكي 

هقدهه

 تشیي هْن اص ،ػفًَی غیش ّبی ثیوبسی اص ًبؿی هیش ٍ هشگ

 هب کـَس دس هتأػفبًِ .اػت اهشٍصی طت پیـشٍی ّبی چبلؾ

 ٍ تحمیمبت ٍخَد ثب اػت. افضایؾ ثِ سٍ ثیوبسی ایي سًٍذ ًیض

 ثِ یدّ پبػخ ًیض ٍ پیـگیشی فشایٌذ هتٌَع، یکبسّب ساُ آصهَدى

 ٍ ثْتش اًذیـی چبسُ ٍ ًجَدُ ثخؾ سضبیت ٌَصّ سایح ّبی دسهبى

 تَخِ اهشٍصُ ساػتب ّویي دس (.1) کٌذ هی طلت سا یهؤثشتش

 گیبّبى ایي اگشچِ اػت. ؿذُ گیبّی ـبءٌه ثب هَاد ثِ صیبدی

 هوکي هَاسد اص ثؼیبسی دس ٍلی ًیؼتٌذ ػـَاسم اص ػبسی ًیض

 داسٍّبی ػویت اکؼیذاًی آًتی خَاف داؿتي دلیل ثِ اػت

 خولِ اص (curcuma longa) صسدچَثِ .(2) کٌٌذ کن سا شدیگ

 ػٌَاى ثِ کِ اػت ّب ػبل کِ اػت داسٍیی گیبّبى ایي تشیي هْن

 صسدچَثِ .ؿَد هی هلشف ػٌتی طت دس داسٍیی گیبُ یک

 سیضٍم داسای هتش ًین ٍ یک تب یک استفبع ثِ پبیب، ػلفی، گیبّی

 گیبُ يیا ؿَد. هی خبسج َّایی ّبی ػبلِ آى اص کِ اػت هتَسهی

 اص ثؼیبسی دس ٍلی سٍیذ هی چیي ٍ ٌّذٍػتبى ؿشلی ًَاحی دس

 آهشیکبی ٍ مبیآفش اًذًٍضی، پبکؼتبى، هبلضی، هبًٌذ ای حبسُ ًمبط

 لطؼبت کبؿتي طشیك اص آى تکثیش ٍ یبثذ هی پشٍسؽ ًیض خٌَثی

 ػجت ثِ گیبُ ایي گیشد. هی كَست گیبُ داس خَاًِ سیضٍم

 ثِ خْبى ػشاػش دس اؽ ییصا یػلاهت دفش ثِ هٌحلش ّبی ٍیظگی

 گیبُ اػت. ؿذُ ؿٌبختِ گشا ػول غزایی هبدُ یک ػٌَاى

 کبسثشدّبی داسٍیی ٍ غزایی كٌبیغ دس ػٌتی كَست ثِ صسدچَثِ

 ٍ ضذتَسم ثبکتشیبیی، ضذ ،یذاًیاکؼ یآًت خَاف داسد. فشاٍاًی

 .(3) اػت سػیذُ اثجبت ثِ صسدچَثِ سیضٍم ضذ ػشطبى

 فٌَل پلی یک (،C12H20O6) هتبى فشٍلیل دی یب کَسکَهیي

 سیضٍم اػت. صسدچَثِ گیبُ سیضٍم اص ؿذُ هـتك ّیذسٍفَة

 دهتَکؼی کَسکَهیي، اػت: هْن آًبلَگ ػِ هحتَی صسدچَثِ

 هدوَع دس کِ کَسکَهیي دهتَکؼی ثیغ ٍ کَسکَهیي

 گشٍُ هَلؼیت دس تشکیجبت ایي ؿًَذ. هی ًبهیذُ کَسکَهیٌَئیذّب

 .ّؼتٌذ  هتفبٍت یکذیگش ثب آسٍهبتیک لمِح سٍی ثش هتَکؼی

  

 

 

 (4) کَسکَهیي ؿیویبیی ػبختوبى :1 ؿکل

 

 اص صسدچَثِ دس کَسکَهیي کَهیٌَئیذ،سکَ ػِ ایي هیبى دس

 پَدسی خبلق، كَست ثِ کَسکَهیي .(4) اػت تش فشاٍاى ّوِ

 ّبیی حلال دس ساحتی ثِ ٍ ثَدُ آة دس ًبهحلَل ٍ کشیؼتبلی

 ػبختبسی، ًظش اص ؿَد. هی حل هتبًَل ٍ بًَلات ى،اػتَ هبًٌذ

 حبلی دس اػت خَد هَلکَل دس فٌَلی دٍ حلمِ داسای کَسکَهیي

 آًیضٍل )ّیذسٍکؼی BHA هلٌَػی ّبی اکؼیذاى آًتی کِ

 حلمِ یک تٌْب ثَتیلِ( تَلَئي )ّیذسٍکؼی BHTٍ  ثَتیلِ(

 اکؼیذاًی آًتی فؼبلیت تَاًذ هی کَسکَهیي ثٌبثشایي داسًذ، فٌَلی

 اثشات ثش ػلاٍُ .(5) ثبؿذ داؿتِ ّب آى ثِ ًؼجت تشی لَی

 ػطح دٌّذُ کبّؾ ثبکتشیبیی، ضذ اثشات اکؼیذاًی، آًتی

 هْبسکٌٌذُ ػشٍلی، ٍ للجی ّبی ثیوبسی اص ثبصداسًذگی کلؼتشٍل،

 خبكیت پشاکؼیذاػیَى، همبثل دس صیؼتی غـبء آػیت

 دس کٌٌذُ حفبظت سٍهبتیؼوی، آستشٍص کبٌّذُ ٍ یضذالتْبث

 ٍ تَهَس ضذ ،B1 آفلاتَکؼیي هْبسکٌٌذُ آلضایوش، ثیوبسی همبثل

 ًـبى گزؿتِ هطبلؼبت .اػت سػیذُ اثجبت ثِ آى ػشطبًی ضذ

 هؼیشّبی تؼذیل تَاًبیی راتی طَس ثِ َسکَهیيک کِ اًذ دادُ

سا  ییصا ػشطبى فشایٌذ شیتأخ یب دسهبى ًتیدِ دس ٍ صایی ػشطبى

 دس کٌبس ّوچٌیي .(6) اػت داسا حیَاًی هختلف ّبی گًَِ دس

 اؿبسُ صسدچَثِ تْبثیلضذا اثشات ثِ کِ هتؼذدی هطبلؼبت

 یضذالتْبث هؼتمین اثشات ثِ ًیض هطبلؼبت ثشخی اًذ، داؿتِ

 ّوچٌیي ٍ ًخبػی ّبی آػیت لجیل اص ؿشایطی دس کَسکَهیي

 اػت هـخق .(7،8) اػت ؿذُ اؿبسُ هیبًی گَؽ ّبی ػفًَت

 ظُیثِ ٍ ایوٌی ػیؼتن لکشدّبیػو ثب التْبثی ّبی ٍاکٌؾ کِ

 .(9) اػت ؿذُ تٌیذُ ّن دس راتی ایوٌی ّبی پبػخ
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  173     حسيي زيرک هرًگلو و هوكاراى

 6331 خرداد، 3 ، شواره52دوره   و خدهات بهداشتي ـ درهاًي شهيد صدوقي يسدهجله داًشگاه علوم پسشكي 

 ًمؾ ای حشفِ خَاسّبی ثیگبًِ لجیل اص راتی ایوٌی ضایاخ

 ثلغ ّب آى اكلی ٍظیفِ داسًذ. ثش ػْذُ دفبػی ّبی ٍاکٌؾ دس هْوی

 خَاسّبی ثیگبًِ اػت. خبسخی رسات ٍ ّب ػلَل ّب، هیکشٍاسگبًیؼن

 ای ّؼتِ تک خَاسی ثیگبًِ ػیؼتن ٍ ّب ًَتشٍفیل ؿبهل یا حشفِ

 خط دٍهیي ّب هًََػیت ثبؿٌذ. هی هبکشٍفبطّب ٍ ّب هًََػیت ؿبهل

 ّب ػلَل ایي ؿًَذ. هی هحؼَة ثیگبًِ ػَاهل ثشاثش دس ثذى دفبػی

 کشدُ هْبخشت ثیگبًِ ٍ کوَتبکتیک هَاد ػوت ثِ فؼبلاًِ

 .(10ثشًذ) هی ثیي اص ٍ )فبگَػیتَص( ثلؼٌذ هی سا ّب ى آ )کوَتبکؼی(،

 ثِ توبیض تَاًبیی ّب هًََػیت ػفًَی یب دیذُ خشاحت ّبی ثبفت دس

َاع  سا دًذسیتیک ّبی ػلَل ٍ هبکشٍفبطّب لجیل اص ّب ػلَل هختلف اً

 ٍ ایدبد دس سا هْوی ًمؾ خَد ًَثِ ثِ ّب ػلَل ایي ثبؿٌذ. هی داسا

 دس راتی ٍ اکتؼبثی ایوٌی ػیؼتن ّبی پبػخ ثِ دّی ؿکل

 ثشدى ثیي اص ثب ّوچٌیي ّب ػلَل یيا کٌٌذ. هی ثبصی ّب ثیوبسی

 ػول دس هؼتمیوبً ؿذُ تخشیت یب ٍ هشگ حبل دس ،هشدُ ّبی ثبفت

 ّبی فٌَتیپ ّب هًََػیت .(11) ًوبیٌذ هی ؿشکت ًؼَج تشهین

 ًـبى خَد اص ؿذُ المب ایوٌی پبػخ ًَع ثِ ًؼجت سا هدضایی

 تکثیش هیضاى التْبثی َدخ ٍ ػفًَی ّبی ثیوبسی دس دٌّذ. هی

 اهشٍصُ .(12) یبثذ هی افضایؾ اػتخَاى هغض دس هًََػیت ّبی ػلَل

 نیشهؼتمیغ تـخیلی ؿبخق ػٌَاى ثِ ّب هًََػیت هیضاى افضایؾ

َاع  ػبسکَئیذص، گَاسؽ، دػتگبُ اختلالات ایوي، خَد ّبی ثیوبسی اً

 ًظش دس ٍیشٍػی ٍ ثبکتشیبیی ّبی ػفًَت ٍ ػشطبى تَثشکلَصیغ،

  هًََػیتَپٌی ػٌذسم همبثل دس .(13) ؿَد هی شفتِگ

 کَستیکَاػتشٍئیذّب اص اػتفبدُ اًذٍتَکؼوی، دس هًََػیت( )کبّؾ

  طى دس کِ ثیوبساًی ّوچٌیي ٍ یدسهبً یویؿ داسٍّبی ٍ

GATA2 کِ ٍخَدی ثب .(14) ؿَد هی دیذُ داسًذ ًمق  

  تبکٌَى ٍلی اػت ؿذُ کَسکَهیي ضذالتْبة اثشات اص ثشخی

  ػولکشدّبی ثش گیبُ ایي اثشات هَسد دس خبهؼی میكتح

  هٌظَس ثِ حبضش هطبلؼِ اػت. ًگشفتِ كَست ّب هًََػیت

 کَسکَهیي خَساکی تدَیض کٌٌذگی تؼذیل احتوبلی اثشات ثشسػی

دبم ٍیؼتبس ًظاد ّبی ست دس ّب هًََػیت ّبی پبػخ ثش   اً

 اػت. ؿذُ

 بررسي روش

 :ّب گشٍُ ٍ هطبلؼِ هَسد خبهؼِ

 ٍصى )ثِ ٍیؼتبس ًظاد ست ػش 20ؿبهل  هطبلؼِ هَسد ِخبهؼ

 داًـگبُ ػلَم داًـکذُ خبًِ حیَاى اص ثَد کِ (گشم 200 تب 180

 گشٍُ دٍ دس تلبدفی طَس ثِ ٍ ثَدًذ ؿذُ خشیذاسی اسٍهیِ

 هشاحل کلیِ گشفتٌذ. لشاس کَسکَهیي ثب تیوبس ٍ ؿبّذ هؼبٍی

 داًـکذُ ٍّـیپظ ؿَسای تبییذ هَسد اخلالی ًظش اص تحمیك ایي

 ّبی ست گشفت. لشاس " تذ.ت2720/ "کذ  ثب اسٍهیِ داًـگبُ ػلَم

 ثِ mg/kg200 ضاىیه ثِ کَسکَهیي هبُ یک هذت ثِ تیوبس گشٍُ

 دٍص اًتخبة کشدًذ. دسیبفت خَساکی ػَػپبًؼَى تكَس

 کِ یطَس ِث گشفت كَست لجلی هطبلؼبت اػبع ثش کَهیيسکَ

 کشدًذ هی تبییذ کَسکَهیي دٍص ایي ثشای سا خبًجی اثشات ػذم

 ثب هـبثِ حدن دس هذت ّوبى دس ًیض ؿبّذ گشٍُ ّبی ست (.8)

 اص پغ کشدًذ. دسیبفت گبٍاط كَست ثِ سا PBS ثبفش تیوبس گشٍُ

 هحیطی خَى ٍ ؿذُ کـتبس اًؼبًی ؿیَُ ثِ ّب هَؽ هذت ایي

 ّب آى هحیطی خَى ّبی هًََػیت ٍ ؿذ اػتحلبل ّب آى للت اص

 ثِ الذام ػپغ ٍ ؿذ خذا ؿشح ثذیي کَلفبی گشادیبى تحت

 گشدیذ. ّب ػلَل ایي ػولکشد ثشسػی

 هًََػیت ّبی ػلَل خذاػبصی

 کـت طیهح ثب حیَاى، للت اص ؿذُ اػتحلبل ٌِیّپبس خَى

RPMI-1640 ِثِ ؿذُ كیسل خَى ؿذ. كیسل 1:1 ًؼجت ث 

 اػت ًـذُ كیسل خَى ثشاثش آى حدن کِ کَلیفب یسٍ ثش یآساه

 g ػشػت ثب کَلیفب ٍ ؿذُ كیسل خَى هدوَع گشدیذ. اضبفِ

 یا ّؼتِ تک یّب ػلَل .ؿذ َطیفیػبًتش مِیدل 15 هذت ِث 800

 ثِ ؿذُ كیسل خَى ٍ کَلیفب حذفبكل دس کِ یطیهح خَى

 یٍسآ خوغ یآساه ثِ ثَدًذ ؿذُ خوغ هبًٌذ اثش هیبًی لایِ كَست

 ٍ ّب هًََػیت ؿبهل یا ّؼتِ تک ّبی ػلَل .گشدیذ

 کَلیفب حزف هٌظَس ثِ آهذُ دػت ثِ (PBMC) ّبی لٌفَػیت

 ػشػت ثب ٍ هخلَط RPMI-1640 کـت طیهح ثب آى، ّوشاُ

450g ِحبكل یّب ػلَل گشدیذ. َفَطیػبًتش مِیدل 10 هذت ث 

 هٌظَس ثِ ثبس يیا ٍ هخلَط RPMI-1640 کـت طیهح ثب هدذداً

 مِیدل 10 هذت ثِ 200gػشػت  ثب PBMC ّوشاُ پلاکت حزف

 خذا یا ّؼتِ تک ػلَل 1×107 تؼذاد ػپغ ذًذ.ؿ َفَطیػبًتش

-RPMI کـت هحیط ّوشاُ ثِ T25 فلاػک یک ثِ ؿذُ

1640،mM2 L- گلَتبهیي، U/ml100 ػیلیي پٌی، µg/ml 100 
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 174 های خوى هحيطي رت هوًوسيت تقويت عولكرد... 
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 اتوبم اص ثؼذ گشدیذ. اضبفِ FBS دسكذ 10 اػتشپتَهبیؼیي،

 CO2 دسكذ 5 ٍ گشاد ػبًتی دسخِ 37 دس ػبػت 2) اًکَثبػیَى

 تک ّبی ػلَل ِیکل حبٍی کِ ییسٍ غیهب ت(سطَث دسكذ 90 ٍ

 آسام ؿؼتـَی ثبس دٍ ثب ّؼتٌذ ّب تیهًََػ خض ِث ای ّؼتِ

 ػشد ثبفش لیتش هیلی 5-10 فلاػک ّش ثِ ػپغ ؿذًذ. حزف

PBS ّوشاُ ثِ هٌیضین ٍ کلؼین ثذٍى EDTA (mM10) ِاضبف 

 تب دادُ تکبى یآساه ثِ دلیمِ 5-10 هذت ثِ سا ّب فلاػک ٍ

ًظش  اص ؿذُ قیتخل ّبی ػلَل ٍ ؿًَذ اخذ ّب لػلَ

 ایي یهبً صًذُ هیضاى گشفتٌذ. لشاس ثشسػی هَسد یکشٍػکَپیه

 ػٌدؾ ثلَ تشیپبى ثب آهیضی سًگ اص پغ %85 حذ دس ّب ػلَل

 .(15) ؿذ

 :ّب هًََػیت کـی هیکشٍة ٍ فبگَػیتَص ػولکشدّبی ػٌدؾ

 تشتیت ثِ ّب هًََػیت کـی هخوش دسكذ ٍ فبگَػیتَص دسكذ

 هیضاى ٍ ؿذُ ثشداؿت هخوشّبی کل هیضاى ػٌدؾ اػبع ثش

 دلیمِ 90 اص پغ هًََػیت ّبی ػلَل دس هبًذُ صًذُ هخوشّبی

 اص اػتفبدُ ثب ّب، هًََػیت لیض اص پغ ؿیَُ ایي دس ؿذ. هحبػجِ

 اص ؿبخلی کِ هخوشّب هتبثَلیک فؼبلیت هیضاى MTT آصهَى

 ایي سد .ًذؿذ همبیؼِ هختلف ّبی گشٍُ دس ّبػت آى تؼذاد

 یب ٍ ؿبّذ ّبی هَؽ اص ّشیک اص کِ هًََػیت ًوًَِ ّش اسصیبثی

 ذ.ؿذً تمؼین گشٍُ دٍ ثِ ؿذ، اػتحلبل کَسکَهیي ثب ؿذُ یوبست

 تشاکن ثب هًََػیت ّبی ػَػپبًؼیَى ؿبهل (T) تؼت گشٍُ

cell/ml 106 ×5 ثبفش دس HBSS ست ػشم هیکشٍلیتش 100 ثب ٍ 

 100 ثب HBSS ثبفش شلیت هیلی ًین ؿبهل (C) کٌتشل گشٍُ

 اًکَثِ دلیمِ 5 هذت ثِ هًََػیت ثذٍى ست ػشم هیکشٍلیتش

 ػشٍیؼیِ ػبکبسٍهبیؼغ هخوش لیتش هیلی دّن یک ػپغ ؿذًذ.

 کٌتشل ٍ تؼت گشٍُ دٍ ّش ثِ هخوش( ٍ هًََػیت ثشاثش )ًؼجت

 کٌتشل ٍ (T0) تؼت ّبی لَلِ دٍ ّش اص كفش صهبى دس گشدیذ. اضبفِ

(C0) ِاًکَثبػیَى اص ثؼذ .ؿذ ثشداسی ًوًَِ کشٍلیتشهی 10 هیضاى ث 

 ًیض ،دسخِ 37 دهبی دس داس ؿیکش اًکَثبتَس دس دلیمِ 90 هذت ثِ

 ثِ C90)) کٌتشل ٍ (T90) تؼت ّبی لَلِ دٍ ّش اص ثشداسی ًوًَِ

 لیض هٌظَس ثِ ثؼذ هشحلِ دس .گشفت كَست هیکشٍلیتش 10 هیضاى

 تؼت گشٍُ اص ؿذُ ثشداؿتِ ّبی ًوًَِ هَخَد، بیّ هًََػیت

 اتبق دهبی دس دلیمِ 10 هذت ثِ دلیمِ( 90 ٍ كفش ّبی )صهبى

 اص هیکشٍلیتش 100 ػپغ ؿذًذ. تیوبس اػتشیل همطش آة دس

 ثِ اًکَثبػیَى ٍ سیختِ خبًِ 96 پلیت ّبی چبّک ثِ ّب ًوًَِ

 هحلَل اص هیکشٍلیتش 20 ًْبیت دس ؿذ. اًدبم ػبػت چْبس هذت

MTT(5 لیت هیلی دس گشم هیلی)ثؼذ ٍ گشدیذ اضبفِ ّب چبّک ثِ ش 

 DMSO هیکشٍلیتش 150 افضٍدى ثب اًکَثِ دلیمِ 20 هذت اص

 دس (OD) ًَسی خزة هیضاى ٍ ؿذُ حل فَسهبصٍى ّبی کشیؼتبل

 ایي اص کـی ثبکتشی دسكذ ؿذ. لشائت ًبًَهتش 490 هَج طَل

 گشدیذ: هحبػجِ ساثطِ

 

 90اص  ؼذث تؼت ّبی لَلِ فبگَػیتَص دسكذ تؼییي هٌظَس ثِ

 4 دس g 300 دس دلیمِ 5 هذت ثِ (T90) اًکَثبػیَى دلیمِ

 ػلَلی خبسج ّبی ثبکتشی ٍ ؿذًذ ػبًتشیفیَط گشاد ػبًتی دسخِ

(EC: Extracellular) 100 ػپغ ٍ ؿذُ خذا ًـذُ فبگَػیت 

 خبًِ 96 پلیت ّبی چبّک ثِ ّب ًَِوً سٍیی هبیغ اص هیکشٍلیتش

 دس گشم هیلی MTT (5 هحلَل اص هیکشٍلیتش 20 ٍ سیختِ

 دلیمِ 20 هذت اص ثؼذ ٍ گشدیذ اضبفِ ّب چبّک ثِ لیتش( هیلی

 ّبی کشیؼتبل DMSO هیکشٍلیتش 150 افضٍدى ثب اًکَثِ

 هَج طَل دس (OD) ًَسی خزة هیضاى ٍ ؿذُ حل فَسهبصٍى

 هـخق MTT ؿیَُ ثِ ّب آى تؼذاد ًذؿذ لشائت ًبًَهتش 490

 :(2) ؿذ ؼبةح ساثطِ ایي اص فبگَػیتَس دسكذ ؿذ.

 

 

 (:vitality) صیؼتی یتلفؼب ػٌدؾ

 100 هحیطی، خَى ّبی هًََػیت خذاػبصی اص ثؼذ

 ؿذُ هٌتمل هیکشٍتیَة ثِ ّب هًََػیت ػَػپبًؼیَى اص هیکشٍلیتش

 .گشفت لشاس گشاد ػبًتی دسخِ 37 اًکَثبتَس دس ػبػت 4 هذت ثِ ٍ

-ایل(-2 هتیلتیبصٍل دی -5،4) -MTT (3 هیکشٍلیتش 20 ػپغ

 دلیمِ 20 دٍثبسُ ٍ ؿذُ ضبفِا ثشٍهبیذ( تتشاصٍلیَم فٌیل دی -5،2

 هیکشٍتیَة ثِ DMSO هیکشٍلیتش 200 ًْبیت دس ؿذ اًکَثِ

 دس ٍ ؿذ هٌتمل خبًِ 96 ّبی پلیت ثِ آى هحتَیبت گشدیذ. اضبفِ

 .(2) ؿذ لشائت ًبًَهتش 490 هَج طَل

 :هًََػیت ّبی ػلَل تٌفؼی اًفدبس لبثلیت ػٌدؾ
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  175     حسيي زيرک هرًگلو و هوكاراى
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  تْیِ cell/ml 106×2تؼذاد  ثِ ّب هًََػیت ىػَػپبًؼیَ

 اًکَثِ اپؼًَیضُ هخوش ثب ػبػت یک هذت ثِ ّب ػلَل .ؿذ

 NBTٍ  صیوَصاى هحلَل هیکشٍلیتش 100 آًگبُ .گشدیذ

 هیکشٍتیَة ثِ (آهشیکب- Sigmaؿشکت ) ()ًیتشٍثلَتتشاصٍلیَم

 دس .گشدیذ اًکَثِ دیگش ػبػت یک هذت ثِ ٍ گشدیذ اضبفِ

 هیکشٍتیَة ثِ فَسهبیذ هتیل دی N-N تشیکشٍلیه 400 ًْبیت

 10 هذتِ ث دلیمِ دس دٍس 3000 ػشػت ثب ٍ گشدیذ اضبفِ

 200 .گشدیذ ػبًتشیفیَط گشاد ػبًتی دسخِ 4 دهبی دس دلیمِ

 96 هیکشٍپلیت دس سا هیکشٍتیَة سٍیی هبیغ اص هیکشٍلیتش

 تلشائ nm540 هَج طَل دس الایضاًگبس ثب ًتیدِ ٍ سیختِ ای خبًِ

 (.2) گشدیذ

 اکؼبیذ ًیتشیک ػٌدؾ

 .پزیشفت اًدبم هیکشٍپلیتی سٍؽ ثِ گشیغ ٍاکٌؾ تَػط

 یک دس تبم، ًیتشات ٍ ًیتشیت غلظت گیشی اًذاصُ شایث

 ؿذُ صدایی پشٍتئیي ػشم هیکشٍلیتش 100 اثتذا الایضا هیکشٍپلیت

 تب ؿذ اضبفِ کلشیذٍاًبدیَم هحلَل هیکشٍلیتش 100 ػپغ ٍ

 هیکشٍلیتش 100 ػپغ ؿًَذ. تجذیل شیتًیت ثِ ّب ًیتشات

 30 هذت ثِ ٍ افضٍدُ NEDD ٍ ػَلفبًبهیذ 1 ثِ 1 هخلَط

 اًدبم اص ثؼذ گشدیذ. اًکَثِ گشاد ػبًتی دسخِ 37 دس دلیمِ

 هبدُ تــکیل اص حبكـل ًَسی خزة سًگ، تـکیل ٍ ٍاکٌؾ

  لشائت الایضا خَاًـگش دػتگبُ تَػط ًبًَهتش 540 دس سًگی

 

  ّب ًوًَِ غلظت اػتبًذاسد هٌحٌی اص ػتفبدُا ثب ٍ گشدیذ

 .(2) ؿذ هحبػجِ

 آهبسی: تحلیل تدضیِ

 اػتفبدُ یَ ٍیتٌی هي آًبلیض آصهَى اص ّب  دادُ همبیؼِ خْت

 ػطح ؿذًذ. گضاسؽ Mean±SD كَست ثِ ّب  دادُ ؿذ.

 ؿذ. گشفتِ ًظش دس p<05/0 داسی، هؼٌی

 ًتايج

 ػیتفبگَ تَػط هیکشٍثی رسُ ؿذى فبگَػیت اص پغ

 طشیك دٍ اص ؿذُ فبگَػیت خؼن فبگَصٍم، تـکیل ٍ ّب کٌٌذُ

 ٍاثؼتِ غیش ٍ تٌفؼی( )اًفدبس اکؼیظى ثِ ٍاثؼتِ ّبی هکبًیؼن

 سٍد. هی ثیي اص ٍ ؿَد هی تخشیت اکؼیظى ثِ

 ؿذ، اػتفبدُ هطبلؼِ ایي دس کِ فبگَػیتَص اسصیبثی تؼت

 ػیتهًََ ّبی ػلَل لِیٍػ ثِ ثشداؿت لبثلیت اص کلی اسصیبثی

  کِ سػذ هی ًظش ثِ ًتبیح ایي اػبع ثش .(2) دّذ هی اسائِ سا

  ؿذُ خذا ّبی هًََػیت دس فبگَػیتَص هیضاى کِ ٍخَدی ثب

 گشٍُ ثِ ًؼجت کَسکَهیي ثب ؿذُ تیوبس ّبی ست خَى اص

 آهبسی ًظش اص ؿذُ دادُ تغییش ٍلی یبثذ هی کبّؾ کٌتشل

 هخوش دسكذ همبثل دس (.1 ًوَداس) =P) 1/0) ًیؼت داس هؼٌی

 داسی یهؼٌ کبّؾ ؿبّذ گشٍُ ثِ ًؼجت تیوبس گشٍُ دس کـی

 (.2 ًوَداس) =P) 02/0) یبفت

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؿبّذ ٍ يیکَسکَه ثب ؿذُ وبسیت دٍ گشٍُ دسّب  تیهًََػ تَصیفبگَػی دسكذ بثیاسص: 1 ًوَداس
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 (P>01/0دس ػطح  داس یهؼٌ*اختلاف )*ب کَسکَهیي ٍ ؿبّذ ّب دس دٍ گشٍُ تیوبس ؿذُ ث : اسصیبثی دسكذ هخوشکـی هًََػیت2ًوَداس 

 

 ظشفیت ٍ تَاًبیی (NBT) ًیتشٍثلَتتشاصٍلیَم احیبی تؼت دس

 آصاد ّبی سادیکبل تَلیذ دس ّب هًََػیت هثل ّب کٌٌذُ فبگَػیت

 هـخق تٌفؼی اًفدبس فشایٌذ دس اکؼیذ ػَپش آًیَى ٍیظُ ثِ

 ،)صسد NBT سًگی بدُه ،ذؿذُیتَل ذیػَپش اکؼ آًیَى گشدد. هی

 ًبهحلَل آثی فَسهبصٍى ثِ ٍ ًوَدُ احیب سا آة( دس هحلَل ؿفبف

 هیضاى .(9) کٌذ هی تجذیل هًََػیت داخل دس َةسػ ٍ

 ػولکشد اسصیبثی ثشای فتَهتشی سٍؽ ثب ذؿذُیتَل فَسهبصٍى

 تؼت صا حبكل ًتبیح ؿذ. گیشی اًذاصُ هًََػیت تٌفؼی بساًفد

NBT ّبی هًََػیت تٌفؼی اًفدبس لبثلیت کبّؾ اص حبکی 

 ّبی ٍاػطِ کٌبس دس .(3 )ًوَداس =P)009/0) اػت تیوبس گشٍُ

 ؿذُ فبگَػیت ػبهل حزف دس ًیض ًیتشٍطى ّبی ٍاػطِ اکؼیظى

 تَلیذ کبّؾ اص حبکی ًتبیح ساػتب ایي دس کٌٌذ. هی دخبلت

 تیوبس گشٍُ ّبی ست هًََػیت ّبی ػلَل دس اکؼیذ ًیتشیک

 احیبی هیضاى (.4 ًوَداس) =P) 03/0) َدث ؿبّذ گشٍُ ثِ ًؼجت

MTT ِهیتَکٌذسی تَػط فَسهبصٍى آثی ّبی کشیؼتبل ث 

 (.2) اػت ّب ػلَل ایي صیؼتی فؼبلیت اص ؿبخلی ّب هًََػیت

 ؿذُ اػتحلبل ّبی هًََػیت صیؼتی فؼبلیت اسصیبثی ًتبیح

 ؿبّذ گشٍُ ثِ ًؼجت دسهبًی گشٍُ دس داس هؼٌی افضایؾ اص حبکی

 (.5 )ًوَداس =P)0001/0) ثَد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (P>01/0داس دس ػطح  * اختلاف هؼٌی)*ّب دس دٍ گشٍُ تیوبس ؿذُ ثب کَسکَهیي ٍ ؿبّذ آصاد اکؼیظى هًََػیت یّب کبلیساد: اسصیبثی هیضاى تَلیذ 3ًوَداس 
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 (P>001/0داس دس ػطح  اختلاف هؼٌی** )* ّب دس دٍ گشٍُ تیوبس ؿذُ ثب کَسکَهیي ٍ ؿبّذهًََػیتفؼبلیت صیؼتی اسصیبثی هیضاى : 5 ًوَداس
 

 بحث

 ثِ تَاًٌذ هی لاتَسیٍوًََهَدای ٍیظگی داسای گیبّبى

 هشػَم یدسهبً یویؿ داسٍّبی خبیگضیي سّیبفت ػٌَاى

 دٌّذُ لیتـک هَاد اص یکی کَسکَهیي (.2) ؿًَذ اػتفبدُ

 آى صیبد ثؼیبس خَاف دلیل ثِ کِ ثَدُ صسدچَثِ سیضٍم ػلبسُ

 كَست آى ثشٍی ٍػیؼی تحمیمبت صیؼتی، ّبی ػیؼتن دس

 هشاحل دس ثبلیٌی هطبلؼِ 100 اص ثیؾ (.16) اػت گشفتِ

 دس سا کَسکَهیي اثشات کِ اػت اًدبم حبل دس هختلف

 ّب، ػشطبى اًَاع ٍ دیبثت خولِ اص هضهي ّبی ثیوبسی

 ٍ ػلجی للجی، ّبی ثیوبسی ایوي، خَد ّبی ثیوبسی

 اص حبكل ًتبیح اسصیبثی (.17) کٌٌذ هی ثشسػی یؿٌبخت سٍاى

 دس گبهی ،ؿذ خَاّذ پشداختِ آى ثِ صیش دس کِ هب پظٍّؾ

 تدَیض اثشات هَسد دس هَخَد ّبی داًؼتِ افضایؾ خْت

 اص یکی ىػٌَا ثِ ّب هًََػیت دس کَسکَهیي خَساکی

 .اػت یرات ایوٌی اػبػی ّبی ػلَل

 ّبی ػلَل کِ سػذ هی ًظش ثِ کًٌَی ّبی ًؼتِدا اػبع ثش

 ٍ طّبب)هبکشٍف ثبفت ثِ ّب آى هْبخشت اص پغ هًََػیت

 چٌذیي اطشافی هحیط سیض اػبع ثش دًذستیک( ّبی ػلَل

 هثبل طَس ثِ (.11،18،19) کٌٌذ هی پیذا سا هختلف فٌَتیپ

 ثبفت ثِ هْبخشت اص پغ ّب هًََػیت کِ اػت ؿذُ دادُ ًـبى

 هبکشٍفبط ًَع دٍ حذالل ثِ تجذیل ثِ لبدس ؿشایط ثِ ؼتِث

 ّب، کوَکبیي ّب، ػبیتَکبیي لحبظ اص ّب فٌَتیپ ایي ثبؿٌذ. هی

 .ّؼتٌذ هتفبٍت یکذیگش ثب ػولکشد ٍ ًذلیگب ّبی گیشًذُ
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 ثب هبکشٍفبطّب ایي اص گشٍّی M1 یب کلاػیک هبکشٍفبطّبی

 پبتَطًض دس کِ ثَدُ لَی التْبثی ٍ یکشٍثیضذه خبكیت

 کٌٌذ هی ثبصی سا فؼبلی ًمؾ ایوي ٍ خَد التْبثی ّبی ثیوبسی

 شیاص هؼ ؿذُ فؼبل هبکشٍفبطّبی یب M2 هبکشٍفبطّبی (.18،19)

 التْبثی یّب يیکبتَیاص ػب کوتشی هیضاى ثِ )خبیگضیي( آلتشًبتیَ

 ًمؾ دس ػَم ٍ کشدُ تَلیذ M1 هبکشٍفبطّبی ثِ ًؼجت سا

 .کٌٌذ هی ایدبد ثبفتی ّبی آػیت ٍتشهین ثبصػبصی دس سا هْوی

 کـی هیکشٍة لبثلیت M1 یهبکشٍفبطّب ثِ ًؼجت ّب ػلَل ایي

 ًظش ثِ هب تحمیك ًتبیح اػبع ثش (.19) داسًذ کوتشی هشاتت ثِ

 ّبی سادیکبل تَلیذ هیضاى کبّؾ لیلد ثِ کَسکَهیي کِ سػذ هی

 ،کوتش کـتبس لبثلیت يیچٌ ّن ٍ ًیتشٍطى ٍ اکؼیظى آصاد

 لبثلیت ثب یضذالتْبث فٌَتیپ ػوت ثِ سا هًََػیت ّبی ػلَل

 ایي رکش الجتِ کٌذ. هی سیضی ثشًبهِ M2 هبکشٍفبطّبی ثِ تجذیل

 ایي دس کِ صیؼتی فؼبلیت هیضاى افضایؾ کِ اػت اػبػی ًکتِ

 ّبی ست اص ؿذُ اػتحلبل ّبی هًََػیت ثب ساثطِ دس تحمیك

 یک پَیبی المبء اص حبکی ؿذ، دیذُ کَسکَهیي ثب ؿذُ تیوبس

 تَػط ّب ػلَل ایي فؼبلیت ػبدُ هْبس ًِ ٍ ضذالتْبثی فٌَتیپ

 کِ دادًذ ًـبى ّوکبساى ٍ اٍاد گزؿتِ دس .اػت کَسکَکیي

 ٍ َصآپَپت هْبس هَخت 3-کبػپبص TGF-βٍ هْبس ثب کَسکَهیي

 تحت ذُید تیآػ ّبی ثبفت دس ّب ػلَل هبًی صًذُ یؾافضا

 لبثلیت تغییش ػذم ّوچٌیي (.20) اػت هدذد پشفیَطى

 ّبی ػلَل دس آصاد ّبی سادیکبل تَلیذ کبّؾ کٌبس دس فبگَػیتَص

 گشٍُ ثِ ًؼجت تیوبس گشٍُ ّبی ست اص ؿذُ اػتحلبل هًََػیت

 ؿذى پلاسیضُ ٍ یضیس ثشًبهِ دس تغییش ثش تبییذی ًیض ؿبّذ

 .اػت کَسکَهیي ثب هدبٍست اص پغ ّب هًََػیت ّبی ػلَل

 دس سا اػبػی ًمؾ ًیتشٍطى ٍ ظىیاکؼ آصاد ّبی سادیکبل

 صهبًی حبل ایي ثب کٌٌذ، هی ثبصی ؿذُ فبگَػیت ػَاهل حزف

 ّب آى تَلیذ یب ٍ ثبؿذ حذ اص ثیؾ ّب سادیکبل ایي تَلیذ هیضاى کِ

 اکؼیظى آصاد ّبی سادیکبل ایي گیشد، كَست ًبهٌبػت ؿشایط دس

 ثبفتی ّبی آػیت گؼتشؽ ٍ ایدبد ثِ هٌدش ًیتشٍطى یب ٍ

 ّبی ٍاکٌؾ دس ؿذُ تَلیذ آصاد ّـبی سادیکبل (.21) ؿذ خَاٌّذ

 خَد یّب ثیوبسی اص ثؼیبسی پـبتَطًض دس تَاًٌـذ هـی التْبثی

 ؿشایط دس ًوبیٌذ. ایفب سا هْوی ًمؾ التْبثی خَد ٍ ایوٌی

 دلیمی تؼـبدل آصاد ّـبی سادیکـبل حزف ٍ تَلیذ ثیي طجیؼی

 ثـشٍص ثـِ هٌدـش فشایٌذ ایي دس تؼبدل ػذم (.21،22) داسد ٍخَد

 تغییشات ایدبد صهیٌِ ٍ ؿذُ ًیتشاتیَ ٍ اکؼیذاتیَ اػـتشع

 داسد هی فشاّن ػلَل ّبی هـبکشٍهَلکَل ػطح دس سا پبتَلَطیک

 کَسٍهیي ثب ّب هَؽ ستیوب کِ دادًذ ًـبى خَثی ثِ هب ًتبیح (.23)

 سا ًیتشٍطى ٍ اکؼیظى آصاد ّبی سادیکبل تَلیذ داس هؼٌی طَس ثِ

 تحمیمبت .دّذ هی کبّؾ سا اپؼًَیضُ هخوش ثب چبلؾ اص پغ

 صسدچَثِ دس َدهَخ کَسکَهیٌَئیذّبی کِ اػت دادُ ًـبى

 ّبی سادیکبل ّیذسٍکؼیل، ّبی سادیکبل ًظیش آصاد ّبی سادیکبل

 پشٍکؼی ٍ پشٍکؼیل ّبی سادیکبل صاد،ًَ اکؼیظى ػَپشاکؼیذ،

هؤثش  اکؼیذاػیَى ایدبد ٍ المبء دس ّب آى هحلَلات کِ ًیتشیت

 طَس ثِ کَسکَهیٌَئیذّب اًذاصًذ. هی دام ثِ سا ّؼتٌذ

 – پیکشیل -2 فٌیل دی -1ٍ  1 پبیذاس آصاد هَثشسادیکبل

 ثشای اغلت ٍاکٌؾ ایي ٍ کٌٌذ هی خٌثی سا (DPPH) ّیذساصیل

 هَسد هختلف تشکیجبت دس اکؼیذاًی آًتی لیتفؼب همبیؼِ

 داسای ّن کِ ایي دلیل ثِ کَسکَهیي گیشد. هی لشاس اػتفبدُ

 هَلکَل یک سٍی ثش کتًَی دی -ß ثخؾ ّن ٍ فٌَلی حلمِ

 ایدبد ػجت ّب گشٍُ ایي ّشدٍ صیشا اػت، فشد ثِ هٌحلش ،اػت

 (.24،5) ؿًَذ هی اکؼیذاًی آًتی فؼبلیت لبثلیت

 یک کَسکَهیي دادًذ ًـبى هتؼذد هطبلؼبت کِ آًدبیی اص

 ثخؾ احتوبلاً اػت، ذاًتییاکؼ آًتی اػبػی فؼبلیت ثب تشکیت

 دس آصاد ّبی سادیکبل یشاختلبكیغ تَلیذ ؿذت کبّؾ اص هْوی

 هـبّذُ هطبلؼِ ایي دس کِ کَسکَهیي ثب تیوبس تحت یّب هَؽ

 ًـبى ًیض هختلفی هطبلؼبت دس .اػت ثخؾ ایي ثِ هشثَط ؿذ،

 ثشاثش دس کٌٌذُ هحبفظت اثشات داسای کَسکَهیي ؿذُ ُداد

 ٍ اکؼیذاتیَ اػتشع ثبفتی، ّبی آػیت ػولکشدی، اختلالات

 اخیشاً .(25) اػت هدذد سػبًی خَى ایؼکوی اص ًبؿی التْبة

 کِ اػت ؿذُ گضاسؽ ًیض ٌیکییکل کبسثشدّبی کَسکَهیي ثشای

 هَسد يکَسکَهی ّب آى دس کِ ّبیی ثیوبسی تشیي هْن خولِ اص

 اص پغ التْبة آستشیت، سٍهبتَییذ ثِ تَاى هی گشفتِ لشاس اػتفبدُ

 آلضایوش ثیوبسی ٍ آػن اٍسییت، ایذیَپبتیک التْبة خشاحی،

 گؼیختِ لدبم تَلیذ کِ اػت رکش ثِ لاصم (.26) کشد اؿبسُ

 ایوٌی ّبی ػلَل تَػط ّب ثیوبسی ایي کلیِ دس آصاد ّبی سادیکبل
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  179     حسيي زيرک هرًگلو و هوكاراى

 6331 خرداد، 3 ، شواره52دوره   و خدهات بهداشتي ـ درهاًي شهيد صدوقي يسدهجله داًشگاه علوم پسشكي 

 ّبی ٍیظگی اص هبکشٍفبط هًََػیت/ ّبی ػلَل خولِ اص راتی

 لجیل اص التْبثی ّبی ٍاػطِ تَلیذ اػت. ّب آى پبتَطًض اػبػی

 طشیك اص ّب هًََػیت دس ًیتشٍطى ٍ اکؼیظى آصاد ّبی دیکبلسا

 اکؼیذ ًیتشیک ذاص،یهیلَپشاکؼ ّبی طى هحلَلات فؼبلیت

 كَست ػیکلَاکؼیظًبط طى فشاٍسدُ ثب ّوکبسی دس المبیی بصتػٌت

 ؿذُ یبد ّبی طى ایي ّوِ هْبس یتَخْ لبثل ًحَ ثِ شد.گی هی

 خبلت ًکتِ (.27) اػت ؿذُرکش کَسکَهیي اص اػتفبدُ اص پغ

 دس هؤثش ػَاهل خولِ اص اکؼبیذ ًیتشیک ػطح کبّؾ ایٌکِ

 کَسکَهیي ثب تیوبس تحت ّبی ست دس اػتشع اثشات کبّؾ

 دس اکؼبیذ ًیتشیک تَلیذ کبّؾ (.28) اػت ؿذُ گضاسؽ

 اص کَسکَهیي ثب تیوبس تحت ّبی ست اص اػتحلبلی ّبی یتهًََػ

 ؿذُ دادُ ًـبى اخیشاً .اػت پظٍّؾ ایي دس هب ّبی یبفتِ خولِ

 التْبثی ّبیفبکتَس تَلیذ هیضاى کَسکَهیي کِ اػت

IL-1،IL-8، TNF-α ٍ IL-6 آػن تدشثی ّبی هذل دس سا ٍ 

 ثؼیبس التْبثی ػَاهل اص ّب ػبیتَکبیي ایي .دّذ هی کبّؾ دیبثت

 اص یکی اػت هوکي ػبیتَکبیي ایي ػطح کبّؾ .ّؼتٌذ هْن

 ثش کَسکَهیي ضذالتْبثی فؼبلیت تَلیذ کبّؾ دیگش ػَاهل

 (.29،30) ثبؿذ ّب هًََػیت

 هَخت پَیب طَس ثِ کَسکَهیي کِ سػذ یه ًظش ثِ کل دس

 گشدد. هی ػیتهًََ ّبی ػلَل دس ضذالتْبثی فٌَتیپ یک ایدبد

 آصاد ّبی سادیکبل اص کوتشی هیضاى ّب ػیتهًََ ایي کِ طَسی ثِ

 کبّؾ یؼٌی هؼئلِ ایي کٌٌذ. هی تَلیذ سا ًیتشٍطى ٍ اکؼیظى

 اص ایوًََپبتَلَطیک ؿشایط دس اکؼیظى آصاد ّبی سادیکبل تَلیذ

 الجتِ آیذ. هی ؿوبس ثِ هطلَثی اهش ایوي، خَد ّبی ثیوبسی لجیل

 ؿشایط دس ًیتشٍطى ٍ اکؼیظى آصاد ّبی سادیکبل تَلیذ کبّؾ

 کوک ػفًَت گؼتشؽ ثِ اػت هوکي ػفًَی ّبی ثیوبسی

 لبثلیت کبّؾ اص حبکی هب ًتبیح ساػتب ّویي دس ًوبییذ.

 تحت ّبی ست اص اػتحلبلی هًََػیت ّبی ػلَل هخوشکـی

 ثٌبثشایي؛ ثَد ؿبّذ ّبی ست ثب همبیؼِ دس کَسکَهیي ثب تیوبس

 ػٌَاى ثِ کَسکَهیي اص داسٍیی اػتفبدُ كَست دس کِ اػت لاصم

 خطش افضایؾ ٍ ایوٌی دػتگبُ هْبس ،ضذالتْبة ػبهل یک

 .گیشد لشاس تَخِ هذ ّب ػفًَت

 لاصم ٍ اػت همذهبتی هطبلؼِ یک تٌْب حبضش هطبلؼِ حبل ّش دس

 دس کَسکَهیي اص اػتفبدُ لجیل اص ثیـتشی هطبلؼبت آیٌذُ دس اػت

 گیشد. كَست ػفًَی یب ٍ ويیخَد ا ثیوبسی هذل

 گيری ًتيجه

 ػولکشد تؼذیل ثشای طجیؼی هٌجغ یک َسکَهیيک

 ٍیظُ ثِ ىآ اص اػتفبدُ کِ اػت هوکي ثٌبثشایي اػت ّب هًََػیت

 فؼبلیت افضایؾ کِ ثبفت پیًَذ یب ٍ یوٌیخَد ا ّبی ثیوبسی دس

 ؿَد، هی ایوًََپبتَلَطیک ؿشایط ایدبد ثِ هٌدش ّب هًََػیت

 گشدد. ٍالغ هفیذ

 سپاسگساری

 ٍ ثَدُ اسؿذ کبسؿٌبػی ًبهِ پبیبى اص هؼتخشج همبلِ ایي

 کبسؿٌبع ػلیبسی، هٌْذع آلبی صحوبت اص ًگبسًذگبى

 پیـجشد دس ؿبى كویوبًِ ّوکبسی خْت ایوًََلَطی آصهبیـگبُ

 .داسًذ سا لذسداًی ٍ تـکش کوبل ًبهِ بىیپب ایي
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Abstract 

Introduction: Curcumin is a bright yellow chemical produced by some plants like Turmeric. The  

anti-inflammatory effects of Curcumin were recorded in some studies. This study was done to investigate 

the effects of the Curcumin on the physiological functions of rat blood monocytes. 

Methods: This study was an experimental one. The study population consisted of 20 rats randomly 

categorized into the treatment and control groups. Curcumin was orally administered to treatment group in 

daily doses of 200 mg/kg from the beginning of the study and continued for 4 weeks. The control rats 

received PBS at the same volume. At the ends, the blood samples were taken from the rats and the 

monocytes were isolated under a ficoll-hypaque gradient. Isolated monocytes were challenged with 

opsonized yeast and the functions were evaluated.  

Results: The results showed that the monocytes isolated from the control and treatment groups have not 

shown any significant differences in phagocytosis after challenge with opsonized yeast (p=0.1). 

Nevertheless, the respiratory burst (P=0.009) and nitric oxide production (P=0.03) were decreased in 

curcumin treated rat compared to the control rats. Albeit, the biological activities of monocytes in the 

treatment group was increased compared to the monocytes isolated from the control group (P=0.0001). 

Conclusions: Collectively, it seems that curcumin is a natural source to intervene the monocytes 

functions especially in autoimmune diseases so that monocytes hyperactivity causes immunopathological 

conditions. 
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